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NOTAS SOBRE O TRATAMENTO DAS PESSOAS ATINGIDAS
PELA VIOLENCIA INSTITUCIONALIZADA

Cristina Rauter”

RESUMO. A violéncia institucionali zada teve cmmo grande laborat6rio o fendmeno histérico do razsmo, que ndo deve ser
visto como retorno a barbarie, mas como patador de mecaiismos e préticas em a¢d na sociedade an que vivemos hoje. O
tratamento dcs atingidos pela violéncia do Estado é analisado a partir de uma reflexdo sobre o nazsmo, sobre os usos da
memoria e sobre a cpaddade de reconstrugdo de territorios existenciais, levando a uma reflexo sobre a subjetividade
contemporénea
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NOTES ON THE TREATMENT OF PERSONS AFFECTED BY
INSTITUTIONALISED VIOLENCE

ABSTRACT. Ingtitutionalised violence had Nazism as its grea laboratory. Nazsm shoud na be regarded as a return to
barbarism, for some of its pradices and mechanisms are still in use in today’s ciety. The analysis of the treament of those
affeded by state violence starts with a refledion onNazsm, the uses of memory and the caadty of rebuilding existential

territories. These refledions eventually lead to considerations about modern subjedivity.
Key words: ingtitutionali zed violence, nazism, contemporary subjedivity.

Por violéncia institucionalizada eitendemos a
violéncia do Estado em sua forma mais concreta - a
violéncia da pdicia e dos diversos sstemas de
encarceramento e tutela de que se tornam alvo algurs
segmentos da popuac®. E avioléncia exercida sobre
0 corpo e portanto sobre a mente, que é também
corpo. Com Espinosa, ndo pensamos a partir de uma
separacd entre 0 corpo e a dma, a mente, a psique.
Pensamos que tudo aquilo que deta o corpo, afeta a
mente, e vice-versa.

Algumas vezes esta violéncia éexercida a lado
de outros objetivos que se mnsideram principais. Os
discursos oficiais mais recentes precnizan que se
poderia e deveria prescindir dela, que da ndo é
intencional - é fruto de um exces, de um erro, ce
impericia, de ignhaéncia. Outras vezes, em
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determinados momentos histéricos, o Estado assume
mais claramente sua inten¢céo de exterminar parceas
da popdac® - por exemplo, no nazsmo ou res
ditaduras latino-americanas. Os  judeus, s
degenerados, os subversivos devem ser erradicados
em nome de um objetivo - a seguranca nadond, a
limpeza énica, o combate a tréfico de drogas, o
combate a crime, etc. Mas parece haver sempre,
mesmo neste Ultimo caso, nas discursos oficiais, um
ceto ocultamento, um certo cinismo, a excobrir as
agdes violentas do Estado, as quais, no entanto, estéo
presente sempre, e ndo apenas has circunstancias
extremas, como é 0 caso do razsmo ou das ditaduras
milit ares.

O nazasmo pock ser pensado como um grande
laboratorio das estratégias. E um fendmeno e
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crueldade, de violéncia, mas é também a mlocac® em
ac® de uma temdogia novos méodcs de matar
muitos individucs de forma rapida e diciente. Muito
embora métodcs de ocultamento da redidade tenham
sido largamente utilizados na propaganda nazsta, o
nazsmo é um caso espedfico de terrorismo de Estado
onde o exterminio é uma tarefa oficial. Além dis®, o
nazsmo inaugua métodos de gestdo de grandes
massas humanas concentradas num espago de redusdo
e de neutralizac® eficiente de diancas e opasicdes. E
assm, um fendmeno eminentemente paliti co.

Foucault ja gortara que o cgoitalismo se torna
hegembnico graca a sua cgaddade de desenvolver
temologias para gerir grandes masss humanas,
tornando-as Uteis e déces (Foucault, 19751977). Nao
€ genas a awmulacd® de caital que faz ®m que o
cepitalismo sobreviva e se epanda, chegando a
inaaeditavel hegemonia de que desfruta na passasgem
do milénio. E no campo da produwgdo de subjetividade
que o0 capitaismo joga sua catada fundamentd,
desenvolvendo nwos métodos de antrole sutil sobre
coragdes e mentes. No entanto, hA muitas diferencas
entre o poder disciplinar descrito pa Foucault (1977
e 0 nazsmo. O nazsmo caaderiza-se principamente
por ser umatemologia da morte ean larga escda, uma
temologia de eterminio. A utilidade de um
prisioneiro ia &é o limite de um corpo depauperado
pela fome e maustratos, aterrorizado pela
proximidade @nstante cm a morte. As disciplinas
possuem uma dimensdo produtiva que esta ausente no
nazsmo e que o capitalismo ird desenvolver cada vez
mais, pa um largo periodo, no péguerra — a
producédo de cnsumidores e de ddaddos ordeiros e
adaptados. Entretanto, sempre howe nas democradas
cgpitali stas um cinismo, um pano de fundo ¢ morte e
violéncia que sdo como que sua outra face velada
Uma caaderistica epedfica do razsmo, como
fendmeno do capitalismo, é ade que & témicas de
exterminio deixam o fundoe ocupam a cena oficial.

N&o obstante, 0 razsmo era também um sistema
de promocédo de um certo tipo e sociedade ede raca
a aiana. Era justamente para preservar uma raca e
uma sociedade ided que se justificava o exterminio e
exclusdo dos "outros': loucos, retardados mentais,
doentes e judeus. O controle social contemporaneo, de
forma semelhante agquele posto em a¢c@® no nazsmo,
se &cia atémicas de promogéo e preservacd®d oe
um tipo ¢k sociedade ede um modo ¢k subjetivacé. E
€ apreservacd deste tipo ce sociedade edeste modo
de subjetivacd® que aitoriza a promogédd de
tenologias de exterminio drigidas aos "outros'.
Nunca se dardeou tanto a promocéo da vida e @
Mesmo tempo se matou tanto. E o paradoxo a que se
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refere Foucault (1981) ao tratar do gque chamou ce
"biopocer”.

Um dos aspedos da wntemporaneidade é a
hipervalorizac® da salide. Divulgam-se
constantemente & conqustas da medicina na
erradicac®d e ara de doencas que &é pouco atrés
eram nortais. As popdagdes vivem mas, os
progresos receites da genética posghilitam a
deteccd de anomaias antes mesmo do rascimento,

redizando muitos dos ©nhc dos antigos eugenistas.
O cuidado com o corpo atinge paroxismos letais, em
gue ndo se medem saaqificios para rresponder a
modelos de beleza eforma fisica E claro que ha
também aspedos construtivos nestes progress do
campo ch genética e da medicina, paém estamos
neste momento tomando apenas aqueles que podem se
conedar com estratégias de cntrole social.

As sciedades 0 cada vez mais pensadas como
locas temodogicanente programadeos. Um dos
aspectos destas teaadlogias de promocdo da vida éo
de implicar sempre numa outra face que é a
erradicac® justificada de tudo aguilo que venha a
comprometer este ided. E em defesa da vida que a
sociedade se volta @ntra seus detratores, numa
metéfora sempre repetida da sociedade @mo um
organismo qe se defende de badérias e virus'.

E em relacd® a este apedo, o ch @nstrugéo de
uma formidavel tenodogia de diminacd® dagueles
que ndo se gustam a modelos ciamente
construidos, que 0o naasmo revela dgo sobre a
contemporaneidade. Ao invés de ser obra de um
louco, oumesmo de um povo inteiro acometido de um
desvario - idéia que se repete a &austdo na midia @
se difundr uma imagem caicaa de Hitler ou d&s SS
como um grupo ck doentes - "é umaohrallcida, once
se @mbinam engenho temaddgico, fanatismo e
crueldade". (Levi,1990, p.7 Nos incontaveis filmes
sobre o tema prodwzidos desde o pés-guerra, polcos
ressltaran essa lucidez e @genhasidade. Um
exemplo nesta direc® é o dacumentério Arquitetura
de Destruic;éoz. Na aertura do filme, vemos do alto,
como (ue sobrevoando, uma paisagem campestre
alem& casinhas harmoniosamente distribuidas ©bre
um impecé&el campo verde. Belezase confunde com

1A crimindogia ndo cess, desde 0 seu surgimento, de se

referir a sociedade cmo um corpo qLe regge @ crime
naturalmente, como anticorpos reggem a badérias. A
repressio a aiminalidade éjustificada awmo tarefa témica,
o dreito de punr afastase @Im de questdes de
legitimidade, de regras propriamente juridicas, para tornar-
se uma reac® eficaz ejustificada temicamente. Ver a es®
respeito Rauter (1982).

2 Documentério de Davi Cohen redizado em 1993

Psicologia em Estudo, Maringa,v. 6, n. 2, p. 3-10, jul./dez 2001



Violéncia institucionalizada reflexdes e tratamento

limpeza eorganizac®. Lentamente, vai se construindo
uma espéde de wrolério desta mncepcéo de beleza a
necesgdade de banir, exterminar, tudo que cntribua
para manchala. Assm, nun Unico movimento, se
constituem de um lado uma estética da harmonia, da
limpeza eda organizacd®, e de outro, praticas de
exclusdo que garantem este mundo acéico. Por ceto
ndo se trata de negar que &ista beleza naquelas
impecdeis cidadezinhas campestresl O essncia é
compreender que uma ceta oncepcdo estética, uma
ceata oncepcdd social, uma ditude modernizante,
temoogicamente orientada, esteve @ciada @S
crimes nazstas, que ndo sdo apenas fruto do desvario
e do retorno a barbarie. Como assnala Bauman
(1998, ndo foi a dvilizacd contempordnea que
degenerou para dar lugar aos crimes nazstas, mas
algurs procedimentos tipicos desta avilizac® é que
foram fundamentais para a &pansdo e utilizaca® em
larga escda de uma temoogia da morte. Entre estes
procedimentos tipicos estd 0 modo como 0 razasmo
pbck fortaleca e multiplicar a obediéncia a aitoridade
e a burocratizac® de procedimentos capazes de
separar um ato de suas consequéncias, aos olhos de
quem o pratica O estudo desta separacd, entre o ato
de um burocrata e suas consequéncias humanas, poce
desvendar um dos aspedos mais tipicos das
temologias repressvas de nossa wntemporanei dade.

Levi (1990 assnaa que o povo alemdo néo era
particularmente mau. Os carascos tinham também
humanidade - e para eemplificar, narra o
impressonante gisddio em que uma menina de
dezessis anos é encontrada mil agrosamente viva entre
a multiddo de mortos na canara de gés, na ante-sala
do cremat6rio. Seus verdugcs demonstram compaix&o,
ddo-lhe de wmer, hestam em matala aqueles
homens tdo acmstumados a matar aos milhares.
Descreve também uma instlita partida de futebadl,
jogada entre membros do "sonderkommandd' e
nazstas, na aite-sda do crematdrio. Aqueles
prisioneiros espedais, manchados pela tarefa
gqudidiana de que gam incumbidos - a de levar
cadaveres de outros prisioneiros aos fornos - tornam-
se momentaneamente mais proximos de seus captores.
Todaos torcem, gritam, brincam como se estivessem
num campo e futebad de vizinhanca Ao contrario do
que gostariamos de pensar para que pudésEmos
manter intadas nossas idéias ohre o progres da
civilizac® cristdo-ocidental, o0s carascos eram
homens medianos e ndo espédmes a parte desta
civilizac®. Assm, ndo se poce partir de uma
desumanidade fora do comum para cmpreendermos
este complexo fendmeno. Fora dos campos muitos
desses homens eram apenas cidaddos medianos.
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O nazasmo é pioneiro no o pditico da
propaganda. E um exemplo de suces® de uma
formidavel campanha pulbicitéria. Neste sentido,
caaderizase par um proces® de fasficac®d e
negac® da redidade, "até o porto de fuga definitiva
da redidade mesma’' (Levi, 190, p.14, que fez om
gue muitos alemaes ignarassem até o fim que aguerra
estava perdida. Assm, poce ser considerado um
laboratério, para os tempos atuais, da expansdo de
teandogias de negacd oude dugicac®d daredidade,
fazendo todo un povo crer em sua propria
superioridade a porto de justificar o exterminio em
massa dos inferiores, ou e aceditar na posshili dade
de um “Reich” milenar, que na prética ndo chegou a
durar 15 anocs.

Este process, réo é de préprio uma caaderistica
de noso mundo @ da subjetividade mntemporaned?
A expansdo pcsterior da televisdo ncs transformou a
todos em espedadores da histéria, na medida en que
estamos asdstindo ao que ocorre an todo omundo -
na Guerra do Golfo estavamos |4 @ mesmo tempo em
gue o banbardeio se iniciava, podamos assstir a de
comodamente de nossas pdtronas. Participamos dos
eventos histéricos de uma forma muito predsa: nés
asgstimos a des, mas ndo podemos interferir neles.
Esta posicdo de espedadores faz om que os fatos
histéricos estejam sempre aontecendo notro lugar,
a0 acance dos noss olhos, mas fora do alcance de
nossa acd.

O nazsmo foi também uma guerra ntra a
memoéria, umafalsificac® damemdria, o que pode ser
exemplificado pelo fato de que o motivo para muitas
mortes nos campos de wncentracéd®, quando a guerra
ja estava perdida para os alemées, era anecessdade de
encobrir tudo o0 q@& se passra, para que ninguém
ageditase. Muitos austentam, mesmo hge, que néo
howe eterminio de judeus, que este ocorreu em
escdamuito menor, etc.

O nazsmo é também uma metoddogia de
gestdo institucional caraderizada pelo extremo
centralismo, once ainfluéncia de baixo para dma é
nula, enquanto a de dma para baixo é total. Como
se @nstruiu esta formidavel engrenagem? Levi
(1997 mostra como falar alemdo se wnstituia
numa pecade sobrevivéncia indispensavel - aquela
multiddo de povos de diversas etnias e linguas era
reduzida aum monte de ignorantes por ndo falar
alemdo. Mas isto era vivido ma cane: significava
ndo entender informagdes predosas que
fadlit ariam a sobrevivéncia - 0 aleméo era alingua
oficial do campo, gem ndo o falava estava
reduzido a uma mndc¢d humana menor - mais
sujeita agolpes e pancadas e amorte.
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Um fato naavel é narado pa muitos
sobreviventes:. o de que o primero gdpe
freqUentemente vinha de um outro prisioneiro, um
"igual", um diado pdencial. Este éum capitulo dficil
de ser abordado pelos breviventes, freglientemente
silenciado nes relatos. Para Levi (1997, os melhores
morreram... Sobreviveram agueles que de dgum modo
puderam se aaptar. E se alaptar era freqlentemente
poder transitar na zona dnzenta da claboracd®. A
disponibilidade em colaborar com o poder central era
premiada nos campos com melhores condcgdes de
vida: melhor comida, melhor dormida, o que ndo era
powco, pds O qudidiano do pisioneiro estava
preenchido pela ameaca onstante da morte por
exaustdo e fome. E quanto aos que olaboravam,
tinham como prémio uma comida melhor, que poderia
garantir sua sobrevivéncia; mas por outro lado eram
manchados de vergonka a terem que desempenhar
tarefas espedais, as mais Drdidas, (como gueimar
cadaveres no cremat6rio). Tendo desempenhado essas
tarefas, eles ndo podam mais voltar atrés. Por outro
lado, qualquer opcsicéo era exemplarmente punida -
como se sabe, a fuga levava a morte os amigos, 0s
companheiros mais préoximos daguele que fugia.

Foucault (1977) também ja se referira a ate
mecaiismo do pody disciplinar, no qual os posdveis
diados s tornam competidores, quando analisou a
prisio e o hospita psiquidrico. Também nestas
instituices, o semelhante épatencialmente um algoz -
todos podem ocupar a torre central do "panopticon™.
Podemos ver a mlaborac® das vitimas com os
opresores nos canpos de mncentragé como um caso
particular de estratégias de producéo de subjetividade
que o capitalismo pés em marcha, as quais permitiram
neutralizar 0 pdencial pdlitico das grandes massas
humanas concentradas nos grandes centros urbanas.
Mas temos que remnhece no razsmo agumas
espedficidades que o tornam um amntedmento
singdar: no canpo e oncentrac®, rapidamente se
instaurava uma situac@® de humilhac®, de fraqueza
fisica pela fome . O transporte nos vagdes de caga,
po exemplo, olrigava 0s prisioneiros a se
comportarem como animais pela aiséncia de
banheiros. Todcs estes procedimentos humil hantes s
instauravam desde 0s primeiros momentos em que
alguém era feito prisioneiro. Havia um exces®
inexplicavel de violéncia, que levava a que se

Tipo ce dificac® proposta para prisdes pelo arquiteto
Bentham em 184Q onde de uma torre ceatrd um
observador pode obter visibilidade total dos prisioneiros.
Foucault tomou este modelo para aalisar as prisdes,
hospitais psiquiétricos e outras institui¢des disciplinares.
Ver a ese respeito Foucault (1977, p. 177).
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transportasem mesmo os doentes e velhos, que
poderiam morrer onde estavam, e acé®avam morrendo
duante a viagem. Este "exces®" pode ser
compreendido no interior de etratégias de
asajjeitamento pela humilhac® e dedtituicdo, que
visavam atornar imposdvel aresisténcia.

Levi (1997 narra o episddio em que um aleméo
limpa & maos gJjas em sua roupa. Era necessario que
0 prisioneiro se sentise @mMoO um verme indefeso -
sem condcgdes de ser assealo mas cobrado e
culpabilizado pao sua sujeira, amvardado pa ser
incgpaz de defender seus filhos e os idosos de sua
familia. Ja o ritual de arumacé daria das camas, que
deveriam estar assalas e esticadas, serve a um
propdésito claramente disciplinar. O campo é mortifero
e violento, mas organizado e metédico. Neles a morte
€ metodica, qudidiana ebanal - ndo hé tempo parao
pranto ou ara ceimoniais.

Phillipe Aries, em sua Histéria da Morte no
Ocidente, descreve estes novos modaos de morrer que
caraderizam a sociedade contemporanea a morte que
ocorre @n meio a um vazo de sentido, a morte
banalizada do porio de vista eistencial, cercada
apenas da temdogia médica, que faz do moribundo
uma polre wisa, espetada por tubos (Ariés, 1977. A
morte nos campos de @ncentrac® intensifica
procedimentos de banalizag® da morte que se
diseminardo pelo campo socia. E sabido que os
nazstas utili zaram-se das cinzas de rpos cremados
em aterros e outras finalidades, inauguando uma
insensibilizac® temocrética diante da morte que a
partir dai s6 fara aescer, despinda de qualquer carater
sagrado oumisterioso.

N&o estamos afirmando que & temodogias
disciplinares explicam o nazsmo, mas estamos apenas
aportando semelhangas em alguns mecaiismos de
sujeicdo e docilizag® presentes no razsMo e nas
disciplinas. Nas discusfies ©hbre ete periodo
histéria, alguns autores % inclinam por ndo ver no
nazsmo muito do qwe possa diferencialo de outros
tantos periodos em que o0 exterminio de mass
ocorreu. Minha posicéo, apoiada en Levi (1997) e
Bauman (1998), é ade mnsiderar que ha no razsmo
continuidades e semelhangas com outros métodas de
exterminio, a0 mesmo tempo qe ha neste fendbmeno
uma singdaridade que o dferencia dos demais,
configurando este seu caédter de laboratério de
estratégias repressvas  da modernidade. Esta
singuaridade diz respeito a0 nazsmo como fendmeno
tenol6gico. Neste porto, nssa andlise estabelece
conexdes com o que foi descrito pa Foucault (1977)
como poder disciplinar, mas permanece dando ao
nazsmo, no contexto das temoogas disciplinares,

Psicologia em Estudo, Maringa,v. 6, n. 2, p. 3-10, jul./dez 2001



Violéncia institucionalizada reflexdes e tratamento

um lugar diferenciado. Noso mundo pb& daborar
outras estratégias que ja ndo exibem de forma téo
manifesta este “quantum” de violéncia sem méascara,
téo caraderistico do fenémeno do razsmo. O que
Foucault (1977 descreveu como poder disciplinar
inclui tecnodlogias mais sitis de sujei¢éo, embora todas
elas tenham como porto de goio ocorpo, assm como
0 nazismo.

A vergonta e a dlpa est8o entre os principais
meios de se obter sujeicdo e docilidade, aém do
medo. O medo, no canpo e ncentrac®, estava
obviamente dissminado, e o estd também em nos®
mundo, mesmo sem 0s métodos nazstas, tdo dretos.
Porém uma violéncia sem mascaa nos aterroriza
também em nos mundoatual. Algurs assstem a da
na TV, sem expeimentdla, enquanto ouros a
experimentam diretamente, nas periferias das grandes
cidades, nas favelas, nas prisdes. Esta violéncia,
experimentada ou réo, é multiplicada pela midia
(Sodré, 1996, de modoaquetodo ocampo social sgja
atingido pelos <us efeitos.

Para amaior parte da popuacéd ubana pobre do
Brasl, o Estado, através de sua pdicia, €
exterminador. Suas vitimas sdo culpabilizadas :
"estava envolvido com o tréfico de drogas'. Isto é
suficiente para eplicar as chadnas, ©s tiroteios e
invasbes pdiciais em bairros popuares. A violéncia
oficial, exercida pela pdicia, € multiplicada aravés da
televisdo - 0 medo e aimpoténcia sdo multiplicados,
muitas vezes ndo pela posshilidade red de
experimentala, mas pela forma @mo  somos
testemunheas oculares dos fatos amnteddos,
assltandonos como um filme de terror a que
asdstimos antes de dormir, noreflgio de noss lares.
A vergonha étambém multiplicada qudidianamente,
numa sociedade ean que um certo padrdo de cnsumo
s manifesta nos modos de vestir, de falar, nos
equipamentos eletrbnicos que se devem ter, nos
automoveis, no inglés que se deve mpreender
ohrigatoriamente. Todcs sbem qual é o padréo - mas
pouwcos podem atingi-lo. Estédo permanentemente am
falta, s8o culpados da prépria ignadncia, polreza
sujeira. Assm, consideramos que amultiplicac®d da
vergonte, da alpa e do medo ne campos de
concentrac® ou fora deles, esta indissociavelmente
ligada aproducdo de subjetividade no capitalismo. No
cepitalismo dobadizado dce hoe, é doglente a
multiplicac® destes fendbmenaos, embora se queira
exibir uma outra face assciada aglobalizac®: a da
democrada, ada promog¢éo dacs direitos humanas.

Embora estivesem presentes no rmazsmo
mecanismos de ocultamento da violéncia do Estado,
esta ndo € uma caaderistica deste fenémeno, qe
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passa para a historia como exemplo de violéncia
oficial sem méascara. Noutras ciedades, os Estados
Se goresentam com uma mascara de promocao davida,
que querem ocultar - sem consegui-lo - sua face
exterminadora, 0 que é mais evidente no Tercearo
Mundo. Os paises do Primeiro Mundo réo costumam
exibir téo cruamente estaface en relacé® a popuacd®d
de seu préprio pais, mas o fazen em relacé a paises
alheios, como é o caso dolrague, arespeito doqua a
midia ndo péara de justificar os bombardeios e o
blogueio comercial, que mndenam afome e @ atraso
uma popdacd® inteéra en funcd do mau
comportamento de Saddam Husin.

O psicandista Bruno Bettelheim (1989, ele
proprio ex-prisioneiro de um campo ce @mncentracéd
nazsta, ncs traz importantes consideragdes bre &
possbili dades de sobrevivéncia, em sentido amplo,
existencia, dagqueles que foram um dia submetidos a
estas terriveis circunstancias. Bettelheim acha que
aqueles que sAo capazes de preservar a salde mental
depois de eventos trauméticos, como s que ocorreram
durante a guerra, sd8o os que foram cgpazes de
preservar a aenca an algum tipo ce sentido ce vida
Esta parece ser a primeira mndc¢éo para preservar a
salde psiquica Assciada a &ta agenca eta a
cgpaddade de responder ou reagir a redidade.
Quando se faa an reayir, imaginamos logo que se
trata de dgo espetaaular - empunhar armas, destruir o
inimigo, vencélo numa revolucéo, etc. Enquanto isto
ndo ocorrer, resta genas a posshili dade de se fedhar,
ruminar um 6dio impotente, relembrar o ocorrido
prodwzindo apenas mais resentimento. No entanto,
reagir pode ser apenas manter-se @paz de entender o
gue et acontecando, e foi a saida pessal de Bettelh,
que utilizou suas vivéncias de prisioneiro como
material para mais tarde dedicar-se @ tratamento da
psicose infantil). Falamos aqui de rea@es minimas,
pois do porio de vista psicolégico, elas parecan valer
tanto quanto as rea@es espetaculares e bem sucedidas,
que ndo estamos descartando. Preservar a cgaddade
de etendimento da redidade é pré-condcéo para
reagir, mesmo de uma forma minima. A perda deste
entendimento e mnseqlentemente, da cgaddade de
reagir construtivamente é talvez um dos sSnais mais
importantes de doenca mental. Graca aos multi plos
mecanismos de falsificac® e ocultamento presentes
na sociedade @ntempordneg compreender e poder
agir de aordo com esta compreensdo ndo sao tarefas
peguenas demais, mas revestem-se de um importante
significado pditico. Para compreender é necessrio
empreender agdes complexas e organizadas de modoa
ultrapassar a mesmice a pseudoreutralidade, par
exemplo, das agéncias de naticia, encontrando ouros
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modcs para saber 0 que se passy; a ultrapassar a
mesmice de modas de vida que hgie incluem apenas o
trabalho estafante, a busca desesperada do dnheiro, e
excluem ou dficultam o contato social, afetivo, o
praze, a aiac®.

Na perspediva de Primo Levi (1990), a luta
gudatidiana pelavida €0 que permite wntinuar a viver
num lugar onde a morte é uma posshilidade
palpavelmente presente. A negac@® da morte, ncs
lager’ ou ra vida em geral, é 0 que permite seguir
vivendo. Ter vivido a situac® de prisoneiro néo
garante uma boa observac@® do fenémeno dcs lager,
porque, segundo Levi (1990), o pisioneiro esta
ocupado pa tarefas préaticas, minimas de
sobrevivéncia. Falta-lhe uma visdo de cnjurto, falta
Ihe tempo e disposicéo para pensar. Para Levi (1990),
ndo sAo idéias que garantem a sobrevivéncia, mas uma
disposicdo de luta de ser vivo, viscad, que se
manifesta nas pequenas coisas. a luta pelo pedag de
pdo, pa sapatos, pa um pedag de pano. Desde o
primeiro tapa na caa, paoém, a onfianca na
humanidade esta @alada. Apds a saida do campo, ja
fora da situac® de opressio que mobiliza forgas
viscerais de sobrevivéncia, colocase o problema da
memoéria. As memorias ©bre fatos acmnteddos o
extremamente mutantes, fugazes. Levi narra seu
esforco inttil para dizer a familia de um amigo,
quando ¢k seu retorno a caa gos a guerra, que ete
havia morrido a saida do campo. A familia havia
elaborado uma outra versdo "daos fatos' e se derrado a
gla (a de que de etava vivo m RuUsda,
desmemoriado, reausando a red. Julgados em
Nuremberg, muitos nazstas também redaboraram os
fatos, de modo a se dizerem obrigados a faze 0 que
fizeram, enganados pela propaganda, etc., chegando
mesmo a aceditar em suas elaboragdes, que visavam,
€ daro, a preservar a propria pele. Era visivel para
todos 0s que a®mpanharam o julgamento que tal
redaborac® ocultava a alesio a0 nazsmo, voluntaria
e muitas vezes entusiasta, ou mesmo apenas
opatunista.

Gracas a memobria utilitaria, um dos tipos de
meméria descrito pa Bergson (1939/1990, nos
lembramos daquilo que nos corvém no pesente, e
esquecamos os fatos mais desagradaveis. E saudavel
que sssm sgja. A narrativa de muitos obreviventes de
canpos de oncentracd® ndo foge a ata regra. A
preservacéd e areauperacd® de uma memoria fadual,
para Levi, € uma questdo ce justica uma questéo
politica, ndo deve sar deixada @ sabor das
recrdagdes individuais. A pesquisa minuciosa destes

4 Campo e oncentracé®d

Rauter

fatos, através de indicios e documentos, desempenha
um importante papel pdlitico. Ao contrario de muitos
portos de vista garentemente ailtos, moderncs, os
algozes e a6 vitimas ndo se wnfundem, embora anbaos
possam ter sofrido e &é mesmo, ambos merecan ser
compreendidos. Seus destinos devem ser diferentes:

N& queremos confusBes, freudismos
vulgares, morbosidade, indugéncia. O
opresor continua como tal, tanto quanto a
vitima. N&o sdo intercambiaveis. O primeiro
deve ser punido e exeaado, mas  posdvel,
compreendido, a segunda deve ser lamentada
e gudada, mas ambas, em faceda indecécia
do fato que foi irrevogavelmente cometido,
tém necessdade de refligio e defesa, indo
instintivamente en busca dis. (Levi, 199Q
p.12)

No tratamento docs atingidos pela violéncia do
Estado, a questdo da reoordac®, dos efeitos
duradouros do trauma sobre asubjetividade é catral.
Aqui  seguiremos uma perspediva  dinica
transdisciplinar que resulta de uma “bricolagem”de
saberes que eitram em resonancia, permanecaendo
propcsitadamente num campo de dispersdo. Ndo se
quer constituir uma unidade goiada en modelos
clésscos de mnhedmento, mas justamente extrair os
beneficios préticos desta dispersdo para a ©nstrugéo
de ferramentas clinicas. Na dinica transdisciplinar, as
andlises pdliticas, histéricasfilosoficas ou literarias
sdo pertinentes, e ndo estdo excluidas de seu campo,
como ja o foram em perspedivas que se restringiam ao
intrapsiquico’. Numa perspediva semelhante, Sironi
(1999 aporta que o tratamento de torturados demanda
uma redefini¢céo da dinicatradicional, excessvamente
apoiada no infantii e no familiar, bem como na
introspecca.

Levi (1990) considera que uma grande dose de
esquedmento é o que posshilita a @aencéo a vida: na
rotina extrema dos campaos de oncentrac@® ndo havia
lugar para recordagdes - 0s que viviam a lamentar a
morte de parentes, o conforto perdido, em geral ndo
sobreviviam. A sobrevivéncia impunta misas mais
importantes para pensar: conseguir um sapato para o
inverno, um pedag de pano para remendar a roups,
umaracé extra de péo.

Fora das cond ¢des extremas efetivamente vividas
pelos atingidos pela violéncia do Estado, revida g6s
0s amntedmentos traumaticos, as recrdagdes vém,
mesmo gue se desge expulsilas da nsciéncia. A
questdo poce ser colocada en termos das

5 Ver ess respeito Rauter (1998 p. 6).
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possbilidades de se faze um bom ou un mau uso
destas recordagdes, ta como Nietzsche (18731983
descreveu os modos de faze histéria en "Da
Utilidade e Inconvenientes da Histéria para aVida'.
Existem varios tipos de recrdac®: uma recordacédd
gque rediva onstantemente a ferida, alimenta-a,
impedindoa de seca e dcariza. Rewrdacd a
servico do ressntimento e ndo da ac®. Re-sentir,
sentir de novo, de novo e de novo, a mesma misa
Este mecaiismo, qe podemos, a partir de Nietzsche,
chamar de "doenca do resentimento”, nos impede de
viver o momento presente. Mas existem reardagdes
que podem estar a servico da vida, estando ligadas a
construcéo de novos modacs de eistir, a novas lutas,
nas quais os fatos do passado ganham uma nexdo
com o atual. A memoéria eo esclaredmento dcs fatos
ocorridos podem permitir a construcdo de novos
territOrios existenciais.

Estaria ey agui elaborando um manua de auto-
gjuda para os traumatizedos pela Estado? Seriamos
sem dlvida mais felizes & se tratasse goenas de seguir
instrucdes de um manual, de mudar rea@es pesais,
intimas, individuais para areauperacé® destas pessas.
Uma vida, como dss Deeuze (1977, ndo é uma
questdo pessal, individual. Neste sentido, oraio de
ac®d da psicoterapia € bastante limitado. Mais
importante é ompreender que, quando falamos de
reauperar, encontrar ou manter um sentido para avida,
isso ndo pock ser encarado como um problema
individual. Isto se refere a cpaddade de construir um
mundo @raviver. Isto pa certo pressupde adimensdo
do coletivo. E neste sentido, pesauple também o
esclaredmento destes fatos, a punicéd dcs culpadas,
vencer o0 silenciamento e o0 cinismo. N80 estamos,
porém, opondo m plano individua e um plano
coletivo, mas trabalhando justamente a partir de um
plano ce imanéncia que gera anbos os plancs. Nao ha
separacd® entre individual e letivo, mas constante
imbricac@®, deta modo que uma ac® num dos planos
sempre reverbera ou resoa no ouro, no sentido e
uma subjetividade pensada cmo dotra de um fora. ®

Quandofalamos em encontrar sentidos de vida, na
construcéo de mundcs, isto se refere a atonar o plano
do coletivo, qe eta diretamente ligado a acé
politica O capitaismo jogou sempre uma grande

& Aqui nos referimos & nogdo de obra, tal como aparece en

Deleuze (1986, para quem, nd havendo dstingdo de
género entre o plano individual e o plano do coletivo, o
plano individual aparece ®mo uma espéde de invaginagio
do dano coletivo. Da mesma forma, o plano coletivo poce
ser visto como uma exteriorizeagdo do pano individual,
ambas os planos endo expressio de uma s6 substancia, ou
plano ceimanénciadavida
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catada justamente na restricdo e moptacd da ac®
pditica, anulando as possbilidades de opasicéo e
resisténcia a ete sistema socia e pdlitico. O
copitalismo e seus modos de prodwdo de
subjetividade se voltaram para o pano do coletivo,
seridlizando-0, asegurando-se de que este volte suas
forgas para objetivos de @wnsumo, prodwzindo sempre
fluxos “desterritorilizados’, o que quer dizer: fluxos
desligados da produzéo de sentidos coletivos. Assm,
ndo é pelo fato de estarmos em companhia de muita
gente que o plano docoletivo estara sendo adonado.
Os meios de mmunicac® tém como avo "muita
gente', as pesquisas eleitorais 0 estratégias
contemporaneas que dizem respeito a "muita gente”,
mas ®u efeito é imposshilitar justamente o que
chamamos de dimensdo do coletivo, como pano e
imanéncia davida

Disemos que o0 exercicio da violéncia pelo
Estado costuma ser escamoteado pelo discurso dficia
em seu cinismo essencia. Transformado em erro,
exces, desvio, excecd, oato violento ,cujas marcas
se fazem sentir por muito tempo oumesmo pa toda a
vida, tem seu sentido esconddo e isto freqientemente
atinge ajuele que foi seu alvo também desta forma.
Para reoonstruir sentidos de vida, unversos
existenciais, € necessrio muitas vezes vence este
muro de siléncio. E necessario que terapeuta e diente
possam responder a pergurtas fundamentais. que luta
estava sendo travada, na qual nos padente foi
aingido? E predso inserir este a®ntedmento
"inexplicdvel" no interior de uma luta ajjo sentido
politico quese sempre é acamoteado. E necessirio
assnalar que este vazo de sentido € uma questéo que
afeta de um nmodo gera a subjetividade
contemporanea Nossa cgaddade de @nstruir um
mundo em que posSsaMOS Viver, com crencgas, ideds a
atingir, rotinas a amprir em prol de dgum objetivo,
parece atar comprometida. Os pseudo-objetivos e
ideds esvazados do caitaismo de nosos dias ®
expandiram em larga escda, prodwzindo un deserto
subjetivo em escda planetaria. Se 0 comunismo
fracau, este fracas se deu em grande parte porque
determinadas lutas foram perdidas justamente neste
campo da produwcéo de subjetividade. Neste mntexto
se insere a problemédtica trazda por Bettelheim em
relac® aos breviventes dos campos nazstas
sobreviver num mundo esterritorializedo - uma tarefa
ndo s6 para & Vvitimas diretas da violéncia
institucionalizada, mas para todos nés. Talvez hge
ndo tenhamos cond¢des para gontar para um mundo
espetacular, para uma revolucdo espetacular. Talvez
possamos falar principalmente de pequenos mundds,
mundas minimos emergentes, pequenos mundcs
delicados, mas de grande intensidade.
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Quando a vida continua gés eventos traumaticos
como atortura, a prisdo, ferimentos a balas disparadas
pela pdicia, novos modas de vida emergem, ja que
vida é sempre produgd do nwo e de mudanca A
concepcéo mais corrente do trauma @stuma sécialo a
eventos ocorridos na infancia, epeda mente de natureza
sexud, que se repetem por toda avida, sempre retornando
a recrdac®. Queremos aportar aqui para uma outra
conceacéo ce trauma sciada anogéo de aontedmento
desenvolvida por Deleuze apartir da filosofia estdica
(Ddleuze 19691975. N&o gue neguemos a importancia
dos anosinfantis na produzéo da subjetividade, mas o gque
queremos sublinhar é a ndo-existéncia de uma forma
prévia, de uma definicdb prévia quanto ao qe terd
eficada trauméica Num ddes, de se insere numa
sucessio temporal, numa histéria, num eu, nun estado ¢k
coisas, nouro modo ¢ detuac®, ele rompe @m todcs
estes dementos - e reduz 0 presente aum minimo
instante, ja presente epassado. Neste modo e detuac® -
a onraefetuac® - et 0 demento de ruptura M o
passdo psicolégico, com a histéria, esta o intempestivo,
ou ocamntedmento propriamente dito.

Este demento de ruptura oom o passado
psicoldgico, justamente 0 aspedo de exterioridade,
de red, que o traumatico traz, é que pode ser
produor do novo. E claro que o trauma, por ter
também um modo e detuacé que se insere numa
histéria e que produz marcas, traz ®nsigo um
caréter de irreversibilidade ede repeticéo. Mas por
seu carater desestabili zador, interventor, agindo
sobre uma organizac® subjetiva mais ou menos
estavel, ele traz sempre linhas de produwcédo de
novos modos de organizac@® subjetiva.

O tratamento das pesas atingidas pela violéncia
do Estado é justamente buscar, pincar, pescar estas
linhas e fortalecélas, por tras, ao lado, entr, as marcas
irreversiveis que 14 estdo, em nmeio a estas linhas.
Apagar o0 passado é impaosdvel, o importante éfaze
dele um outro uso, captar 0 que este passdo pock
ainda prodwzir de novo e de singuar.

Rauter
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