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RESUMO. Comportamentos socialmente habilidosos promovem o desenvolvimento, ao passo que problemas de
comportamento dificultam o acesso a novas contingéncias de reforcamento, facilitadoras da aquisicdo de repertérios de
aprendizagem. Esta pesquisa investiga avaliacbes maternas de repertorios socialmente “desejados” e “indesejados” de
criangas que, segundo o professor, apresentam problemas de comportamento. Participaram mées de 24 criancas indicadas pel
professor como tendo problemas de comportamento e maes de 24 criangas indicadas como tendo comportamentos
socialmente “desejados”. O Questionario de Comportamentos Socialmente Desejados e a Escala Comportamental Infantil de
Rutter foram aplicados nas residéncias das participantes. Os resultados indicaram mais problemas de comportamento
externalizante no grupo previamente indicado como tendo problemas; os grupos néo diferiram quanto a comportamentos
“desejados”. Em ambos 0s grupos, as criancas obtiveram altos escores de comportamentos socialmente desejados, apontand
reservas comportamentais. Também em ambos foram identificadas criangas que poderiam ser beneficiadas com programas
para a promocao de interagfes sociais mais equilibradas, prevenindo problemas de comportamento.

Palavras-chave problemas de comportamento, habilidades sociais, avaliagdo de comportamentos sociais.

MOTHERS ASSESS SOCIALLY “DESIRABLE” AND “UNDESIRABLE”
BEHAVIOR OF KINDERGARTENERS

ABSTRACT. Socially desirable behaviors promote development but behavior problems prevent the access to new
reinforcement contingencies that could facilitate the acquisition of relevant learning repertoires. This work investigated
assessments of mothers concerning socially “desirable” and “undesirable” behaviors in children whose teachers identified as
having behavior problems. The sample consisted of 24 mothers of children indicated as having behavioral problems, and 24
mothers of children indicated as presenting socially desirable behaviors. Data about children’s behaviors were collected
during a home interview, when the Socially Desired Behavior Questionnaire and the Rutter Scale for Parents were filled out.
Results indicated more externalized behavior problems among children previously identified as having problems, but there
was no group difference in socially desirable behavior. Children in both groups had high socially desirable behavior scores,
thus showing behavioral resources. Nevertheless, in both groups there were children who could benefit from programs to
promote more balanced social interactions in order to prevent behavioral problems.

Key words: behavior problem, social skills, assessment of social behaviors.

Este artigo pretende descrever e analisar relatos dmmo aqueles que permitem a ocorréncia de

maes de criangas pré-escolares acerca de comportameritealtos” comportamentais. Para melhor
“desejados” e “indesejados” de seus filhos. Para tanto, @mpreender esta definicdo, cabe destacar como
importante caracterizar tais repertérios. Rosales-Ruiz e Baer (1997) entendem “saltos”

Comportamentos “desejados” ou socialmentecomportamentais.
adequados séo definidos por Bolsoni-Silva (2003)
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Estes pesquisadores definem tais comportamentasvidenciados por retraimento, disforia e ansiedade
como mudancas que ocorrem ao longo do processo dpor exemplo, preocupacdo exagerada, tristeza,
desenvolvimento, fruto da interacdo organismo-inseguranga, timidez, medos, manifestacbes
ambiente. Estas mudancas seriam importantes ou papasicossomaticas, recusa escolar). Em contraposicéo,
o individuo ou para a espécie, porquanto permitiiam &omportamentos externalizantes sdo marcados por
crianca entrar em contato com contingénciasmpulsividade, explosividade, agressdo, agitagéo,
relevantes de aprendizagem, promovendo, assim, caracteristicas desafiantes e anti-sociais (por exemplo,
seu desenvolvimento. Estas contingéncias saoometer furtos, mentir, “enforcar’ aula, desrespeitar
relevantes a medida que podem modelar outrabmites, envolver-se em brigas, agir impulsivamente,
habilidades; portanto, neste raciocinio, “saltos” serianser provocador e agressivo nos relacionamentos).
comportamentos decorrentes de outras habilidades. Esses dois polos dificultam os  “saltos”

Rosales-Ruiz e Baer (1997) oferecem algunsomportamentais do desenvolvimento, através de
exemplos: a) aprender a engatinhar pode ser ummecanismos diversos. Manifestacbes internalizantes
“salto” a medida que amplia o acesso do bebé aprivam o individuo de interacbes com o ambiente, ao
ambiente e suas contingéncias; b) aprender a lgrasso que comportamentos externalizantes geram
acurada e fluentemente pode ser considerado uweonflito, freqientemente ocasionando a disrupgéo
“salto”, j& que a leitura vai permitir a crianca entrar emdessas interagbes. Embora tratados como classes
contato com outros conhecimentos, ou seja, conseparadas de problema, a co-ocorréncia de
outros ambientes de aprendizagem. comportamentos externalizantes e internalizantes tem

De acordo com essa conceituacgéo,sido constatada em criangas clinicamente identificadas
comportamentos socialmente habilidosos poderiam sdChazan, Laing & Davies, 1994).
entendidos como repertérios “desejados” no sentido Diferencas de género tém sido apontadas.
empregado por Bolsoni-Silva (2003). Caldarella eProblemas externalizantes sdo mais freqientes em
Merrell (1997) distinguem cinco dimensBes dasmeninos, ao passo que as meninas tendem a apresentar
habilidades sociais de criangas e adolescentes: a)ais problemas internalizantes (Gerard & Buehler,
habilidades de relacionamento com colegasmo  1999). Essas tendéncias tém sido observadas em
elogiar, oferecer ajuda ou assisténcia, convidar pardiferentes culturas (Crijnen, Achenbach & Verhulst,
brincar; b) habilidades de automangjocomo  1997).
concordar com outros quando apropriado, aceitar Comportamentos indesejados estdo presentes no
criticas, cooperar com outros; d)abilidades repertério de criancas sadias. Na fase pré-escolar,
académicas como executar tarefas independente ecomportamentos externalizantes sdo mais freqlentes,
individualmente, ouvir e cumprir as instru¢cées docomo a agressividade, por exemplo. Como assinalam
professor, utilizar o tempo de forma adequada; e dpPapalia e Olds (2000), a maioria das criangas torna-se
habilidades de obediénci@omo seguir instrucdes e menos agressiva apds a idade de seis ou sete anos, a
regras, completar tarefas e guardar apropriadamentaedida que se tornam mais cooperadoras e empéticas.
brinquedos e objetos. Trata-se, assim, de caracteristicas transitérias do

De forma andloga, a luz do conceito de “saltos”desenvolvimento normal. Entretanto, dependendo de
comportamentais, comportamentos “indesejados”sua intensidade e do modo como o ambiente lida com
freqientemente referidos como problemas deessas manifestacdes, elas podem vir a persistir e, nesse
comportamento, seriamdéficits e/ou excessos caso, constituir risco para o desenvolvimento nas fases
comportamentais que dificultariam o acesso dasubseqlentes da vida.
crianga a novas contingéncias de reforcamento, as Dificuldades comportamentais frequentemente
quais, por sua vez, facilitariam a aquisicdo desdo identificadas no contexto escolar. Em geral, a
repertorios relevantes de aprendizagem. Desténfase é colocada nos comportamentos
forma, tais excessos e/ou déficits poderiam trazeexternalizantes, com menos atencdo aos

dificuldades em diversas areas, tais comanternalizantes (Chazan & cols., 1994),
realizagdo académica e interagbes sociais corfrovavelmente porque os primeiros tém maior
colegas e familiares. visibilidade e interferem na dindmica da sala de

Duas categorias amplas de comportamento@ula. Em parte, os pais concordam com essa
“‘indesejados” tém sido identificadas através deavaliacdo, conforme demonstrado no estudo de
pesquisas:  comportamentos internalizantes ~ d&olsoni-Silva, Del Prette e Oishi (2003). Ao
externalizantes (Achenbach & Edelbrock, 1979;compararem relatos de 30 cuidadores (pai, mae ou
Hinshaw, 1992). Comportamentos internalizantes sa@utro) de pré-escolares com problemas de
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comportamento na visdo do professor (IPC), concomposta por criancas com indicacdo escolar de
relatos de 30 cuidadores de criancas senproblemas de comportamento (IPC), perfazendo um
problemas, esses autores verificaram diferenca®tal de 24; e a outra metade possui 24 criangcas com
estatisticas para alguns comportamentosndicacdo escolar de comportamentos socialmente
indicativos de problemas de comportamentos quadequados (ICSD).

foram mais freqlentemente citados pelos A Tabela 1 apresenta a distribuicdo por género e
cuidadores do Grupo IPC: ficar retraido; poridade das criancas estudadas.

demonstrar irritacdo; desafiar regras; manifestar

inquietude; apresentar dificuldade para fazerTabela 1 Distribuicdo por género e idade das criangas
amizades; fazer birras, manifestar hostilidade elos grupos IPC E ICSD. valores expressos em

destruir objetos. freqiéncia

A escola torna-se, assim, um contexto variavel ipc icsd
relevante para a prevencdo (Del Prette & Del genero meninas 3 17
Prette, 2003), tendo no professor um importante meninos 16 7
papel na identificacdo dos alunos com
dificuldades (Chazan & cols., 1994). Com vista & igade EAnos 7 6
prevencao, tem sido demonstrada a importéncia do 6 anos 15 15
desenvolvimento de habilidades sociais em 7 anos 2 3

criancas que precocemente manifestam problemas

de comportamento (Elias, Marturano, Motta & A distribuiciio por género apresentou diferenca
Giurlani, = 2003). O  pressuposto  dessasggtatisticamente significativa entre os grupos IPC e
mte_r\_/eng()es e que haveria um deficit de|cgp X = 6,76; p < 0,01), pois 25% das criancas
habilidades soclals, -associado a0Sjndicadas como apresentando  problemas de
comportamentos socialmente indesejados. comportamento eram meninas e 75% meninos. Ao
No presente artigo, Investiga-se erf‘p'“Came”tecontré\rio, 58% das criancas indicadas como tendo
esse pressuposto, em criancas pre-escolares, [®mportamentos socialmente desejados eram meninas
partir da identificacdo da presenca de problema d@ 4294 meninos. Em ambas as amostras, IPC e ICSD,

comportamento feita pelo professor. O objetivo €394 das criangas tinham seis anos de idade.
comparar as avaliacbes de maes de criangcas com

indicativos escolares de problemas deinstrumentos
comportamento (IPC) e com indicativos de

comportamentos socialmente “desejados” (|CSD),E Florag1 Ut'“Z?dOS OtSlsTngIn:_?sI;nsérg:ngntos: a)
acerca de repertérios “desejados” e “indesejados scala tomportamental fnfant (ECI-B) para
rofessores, de Rutter (Santos, 2002); b) Escala

de seus filhos. Trés hipoteses foram formuladas: (1% | Infantil c is d
as méaes de criangas indicadas pelo professor com omportament_a Infantil A (ECI-A) para pais, de
(Graminha, 1994); c) Questionario de

tendo problemas identificam mais comportamentoﬁmter . ) .
“indesejados” em seus filhos, concordando com a omportamentos Soualmentc_—:‘ Desejados para Pe_us
indicacdes dos professores; (b) os comportamento CSD-Pais), baseado em Silva (2000), que avalia

sindesejados” que diferenciam 0s grupos s&o ol frequéncia de comportamentos socialmente

externalizantes; (c) as maes de criancas indicada%ese]ados’ segundo relatos de pais e de maes; d)

pelo professor como tendo problemas identificamQueStlonarlo de Comportamentos Socialmente

menos comportamentos socialmente adequados eP]eseJ,ados para Profegsores (QCSD—Profes§9re§),
também baseado em Silva, que avalia a freqUiéncia

seus filhos. . :
de comportamentos socialmente desejados, segundo
relatos de professores.
METODO A ECI-A para pais, com 36 itens, e a ECI-B para
professores, com 26, avaliam se a crianga possui ou
Participantes nao indicativos de problemas de comportamento. As

duas versGes compartiham 22 itens. Para cada

: Part|C|par§m do estudo 48 maes d_e crancas Cofergunta ha uma escala de trés pontos (2 = se aplica; 1
idade entre cinco e sete anos, matriculadas em 13

S Lo ) = se aplica em parte; 0 = ndo se aplica), cujos escores
escolas municipais de educagdo infantil (EMEIS)’séo somados. Caso a soma atinja ou supere o valor 16

distribuidas geograficamente por uma cidade dcha ECI-A, ou 9 na ECI-B, ha a indicacéo clinica para
interior do Estado de S&o Paulo. Metade da amostra £,iandimento psicologico
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Os Questionarios de Comportamentosconsentimento informado; c¢) aplicacdo dos
Socialmente Desejados (versdo pais e versaquestionarios do QCSA-Pais e da ECI pais. Os
professores) possuem uma lista de comportamentasstrumentos foram aplicados pelas pesquisadoras,
socialmente “desejados” com uma escala de tréas quais fizeram as perguntas e
pontos (2 = se aplica; 1 = se aplica em parte; 0 = ndassinalaram/anotaram as  respostas. Foram
se aplica), cujos escores sdo somados, fornecendooderecidos, ao final, os devidos agradecimentos e
escore total da crianca avaliada. A verséo dos pais teforma de contato, caso os participantes desejassem
19 itens e a dos professores, 24. Dezoito itens dmformacdes acerca do andamento da pesquisa.
versdo para pais estdo presentes na versdo para Os participantes responderam nunca/quase nunca,

professores. algumas vezes ou freqlientemente as perguntas do
guestionario QCSA. Para a respostacalguase nunca
Procedimentos foi atribuido o escore 0 (zero), para resp@tamas

Para compor a amostra foram visitadas 13vezesatrlbmu—se 0 escore 1 (um) e para a resposta

EMEIS, solicitando-se a colaboracéo de professorefc‘reqijentement&)i atribuido o escore 2 (dois). Pontuacéo
(que assinaram um termo de consentimentosemelhame foi atribuida aos itens da ECI, conforme

informado), na indicacdo de até trés alunos com: aj1Strucoes da escala (Graminha, 1998).
maiores indicativos de problema de comportamento; e -Oram  feitas  comparagbes entre  grupos,
b) maiores indicativos de comportamentos socialmentiPc@lizando os escores totais nos dois instrumentos,
desejados. Os(as) professores(as) foram orientados(§™M COMO 0S escores nos itens. Empregou-se o teste
quanto & necessidade de sigilo sobre suas indicacded’ed® Mann-Whitney e as analises foram processadas
a responder aos pais que porventura perguntasseff pacote estatistico SPSS. Nas comparagdes, 0s
terem sido as criangas escolhidas mediante sorteifenS da ECI foram tratados separadamente, mas os
para evitar prejuizos a coleta de dados (vieses) gsultados —foram  agrupados em  conjuntos
discriminagdo das criangas incluidas no estudo. correspondendo, respectivamente, a comportamentos
Foi perguntado aos professores/diretoria (ou ao§Ocialmente  “indesejados”  externalizantes e
proprios pais quando a escola nfo soube informar) sgPmportamentos  socialmente  “indesejados”
as criancas indicadas moravam com oS paiénternallzantes, a partir dos critérios C|tad_os por
biolégicos, pois este trabalho teve por critérios gchenbach e Edelbrock (1979) e por Hinshaw
participagdo apenas de filhos de pais bioldgicos quét992)- Algw_naﬂcategq“as ndo puderam entrar
vivessem maritalmente, & medida que variaveid!eStas classificacbes e sdo apresentadas cotrus
genéticas e de relacionamento conjugal podenfOMmPportamentos socialmentéindesejados™ As
interferir no surgimento e/ou manutencdo de@nalises permitiram obter resultados comparativos

problemas de comportamento. Outros critérios par&0S Grupos IPC-Maes e ICSD-Méaes acerca de

incluir os participantes foram: a) criangas IPCCOMportamentos socialmente desejados e de
atingirem a pontuagdo da ECl-professores (Santogroblemas de comportamento de seus filhos.

2002) para problema de comportamento (maior ou O teste U de Mann-Whitney foi usado ainda para

igual a 9); b) incluir o mesmo nimero de criancas IPCCOMParacoes de género dentro de cada grupo — IPC e

e ICSD para cada professor(a), o que implicava que &SP tend-seo em vista a diferenca de género entre os
Crian(;a indicada (|PC ou |CSD) ao nio atingir osgrupos; tais andlises visaram minimizar esta Ilmltagao.

critérios acima mencionados, excluia automaticamente
0 seu par correspondente; em caso de empate,
permanecia na amostra a crianga com maior escore no
instrumento QCSA-PR. ~ . . . .
Q . . Esta secao esta organizada em dois conjuntos: 1.

Os passos de coleta de dados junto aos palﬁep

foram: a) contato, por telefone ou pessoal, com o ertrio Comportamental “Desejado” de Filhos
' ! ’ })btido através do instrumento QCSA); 2. Repertério

RESULTADOS

pais dos alunos indicados pelos(as) professores(as ; tal “Indeseiado” de Filh btid
para verificar o interesse em participar da pesquis omportamental - “indesejado e Filhos (obtido

e adequacdo quanto aos critérios para entrar naraves daECI para pais).
amostra; e para agendar a aplicagdo dos L . o _
instrumentos nas suas residéncias; b) visitas éReggréono Comportamental “Desejado™ de Filhos
residéncias, onde foram explicitados novamente o )

objetivos do  trabalho, solicitando-se o A Tabela 2 apresenta as meédias de cada
consentimento e assinatura de um termo deomportamento avaliado, para cada um dos grupos de
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maes, bem como os resultados das comparacdes entre Dados gerais da ECI
0s grupos. Encontram-se também os resultados das ag comparar os grupos (IPC e ICSD) quanto ao valor

comparagdes de género em cada grupo. total da ECI, verificou-se que as Mées IPC apresentaram
. i} . _escores superiores as Maes ICSB 0,011).

Tabela 2. Comportamentos socialmente “desejados™  poj investigado também o significado clinico dos

comparacdes entre os grupos IPC E ICSD e comparacoes d€-qres  nos  dois grupos. Para a Escala

género Comportamental Infantil A2 de Rutter (adaptada por

comparacdes ipc xicsd _comparacoes Graminha, 1994) o escore total acima de 16

entre géneros*

Comportamentos socialmente

desejados médias ipc icsd caracteriza as criancas que necessitam de atendimento
_ ipc__icsd  p P P psicologico ou psiquiatrico (Graminha, 1998). Ao

f;zfiji‘j’udar 117;1 118383 _ i . quantificar o nimero de criancas que apresentavam
interage de forma néio verbal 167 171 - ) ) este perfil na amostra avaliada, verificou-se um total
apresenta faciidade pagzér amigos 1,71 1,79 - - - de 12 criancas no Grupo IPC, sendo 10 meninos e
procura sua atengao 179 200 0019 - - duas meninas, e um total de seis criancas no Grupo
fgﬁnﬁeﬂ‘;‘z% o 1?3;3 1?14 g g g ICSD, sendo dois meninos e quatro meninas. Desta
brinchomcoIegzs 188 188 - i ) forma, ainda que, segundo o relato dos professores, no
faz elogios 150 163 ; ) ) Grupo IPC, todas as criangas tenham atingido o escore
expressa desejos e preferéncias 179 167 - - - na ECI, apenas 50% da amostra o atingiram, na
critica 138 146 - - - opinido das maes. Ja no grupo ICSD nenhuma crianca
toma inicativas 142 142 (°f>°nf)1 . teve o escore clinico na ECI — professores, mas 25%
expressa carinhos 102 192 - ) ) atingiram o escore na ECI, segundo o relato das méaes.
:ﬂjﬁiiﬁ?ﬁﬁﬁ:ﬁ:@m 1,2'363 1,;}575 0,020 } . Comportamentos  socialmente  “indesejados”
usualmente esta de bom humor 1,67 1,79 - - - externalizantes
epressadielosenecessidades - 138 LT - oots ; Este agrupamento reuniu os itens: fica mal-
expressa opinides 1,58 1,75 (f;m) - humorado e nervoso; mata ou ‘“enforca” aula;
negocia e convence pessoas 142 138 - - - costuma roubar ou pega coisas dos outros as
totais - redf 311 3241 - - - escondidas; destroi objetos; briga freqlientemente;
*F = género feminino; M = género masculino irritavel; desobediente frequientemente; fala mentiras

freqientemente; maltrata outras criancas; nao

q ¢ 4o G d Ses ICS consegue permanecer numa atividade por mais de
encontradas a favor do Grupo de maes ICSD para guns minutos; muito agitado; impaciente,

ltens procura sua atencéo e comunica-se de fomWrequieto; fala palavrdoes, nomes feios. A Tabela 3

positiva. Observa-se também que os itens apareceram . g . ~
o g apresenta os calculos de médias e de desvios-padrao
com freqUéncia média semelhante entre 0s grupos

Tendo em vista que o0 escore maximo em cada item %as respostas~ desset conjunto. Encontram-se ta~mbe(;n
2, pode-se dizer que a freqiiéncia é alta para todas gs comparacoes entré grupos € as comparacoes de

respostas avaliadas em ambos os grupos, que parec8fi€T0 em cada grupo.

ser equivalentes quanto aos comportamentos . . »
“desejados”, segundo os relatos de maes Tabela 3 Comportamentos socialmente “indesejados

Quanto & comparacdo entre géneros em Caa%{(ternalizantes: comparacbes entre os grupos IPC E
ECSD e comparacgdes de género

grupo, observou-se que no grupo IPC as menina

Diferencas estatisticamente significativas foram

tomam mais iniciativas e expressam mais suas comparagdes ipc x icsd gg{r“g’g;@;iz
opinides, quando comparadas aos meninos. comportamentos externalizantes—— e iosd
ipc icsd p p p
Repertério Comportamental “Indesejado” de fica mal humorado e nervoso 1,29 063 0,003 -
Filhos (RC”:) mata ou “enforca” aula 0,08 0,13 - -
ele(a) costuma roubar 0,08 0,04 -
H 4 i Adestroi proprias coisas ou de outros 0,88 0,42 0,049

O conjunto de dadols referenteg ao Repertor,@riga freqlontemente 050 033 -

Comportamental “Indesejado” de Filhos (RCIF) & iritavel. 088 075 -
. AT . itas vezes é desobediente 1,17 0,67 0,017

composto por quatro categorias de andlise: .a) dadQSias vezes fala mentiras 043 033
gerais da ECI; b)comportamentos socialmentenairata outras criancas 017 0,04

@ . " . ndo consegue permanecer numa ativid@jés 0,13 0,004
indesejados” externalizantes; ¢) comportamentoSy mais de alguns minutos

socialmente “indesejados” internalizantes; d) outrognuito agitado 154 092 0017 - -
. o . " impaciente, irrequieto 1,17 0,63 0,050 - -
comportamentos socialmente “indesejados”. fala palavres, nomes feios 033 013 - - -
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Resultados apontam diferencas estatisticas entighama a atencdo comportamentos internalizantes
0S grupos nos seguintes itens: fica mal-humorado @ecusa-se a entrar na escola, tem muita preocupacao
nervoso; destroi coisas proprias ou de outros; muitas é fechada, solitarja terem aparecido mais
vezes é desobediente; ndo consegue permanecer nufreqiientemente para meninas que para meninos no
atividade por mais de alguns minutos; é muito agitadoGrupo IPC.
€ impaciente, irrequieto. Todos estes comportamentos
foram mais freqiientemente citados pelas maes IPOutros comportamentos socialmente “indesejados”
que pelas maes ICSD. As demais respostas

) A . . Este conjunto reuniu os itens ndo incluidos nos
investigadas foram mencionadas igualmente entre Oégrupamentos precedentes: ele gagueja; ha alguma

grupos. Nao foram identificadas diferencas de géner8utra dificuldade de fala, além da gagueira; ha

dentro dos grupos IPC e ICSD. dificuldade de alimentacdo; € uma crianca dificil; ha
Comportamentos  socialmente  “indesejados” d|f|culdade com o sono; néo € quer_ujo por outras
internalizantes criangas; apresent,a_l movimento repetitivo ou tiques;

. . . chupa os dedos; réi as unhas ou os dedos. A Tabela 5
_Neste conjunto foram agrupados os itens: tema resenta as médias das respostas da cat€ndrizs

gueixas de dores de cabeca; tem dores de estbmago; ascrﬁgn portamentos socialmente ‘indesejado®odem

ou crises respiratorias; faz xixi na cama ou nas calcas; fasze ¢ visualizados também os resultados da analise

C0CO na roupa; tem dgdo trapalho a0 chegar na escola §sztat|'stica bem como suas comparagdes decorrentes

se recusado a entrar; fica facilmente preocupado(a); tende ’

a ser fechado — um tanto solitario; parece tristonho, infelizrabela 5  Outros comportamentos socialmente

ou angustiado; € muito agarrado a mae; fica acanhadqy,jesejados”: comparacdes entre os grupos IPC E ICSD

timido e se retrai; € inseguro; tem medo de coisas ”OV%Scomparagﬁes de género

ou de situacBes novas. Pela Tabela 4 podem-se verificar comparacaes

as médias referentes as respostas da categori@uos comportamentos sociaimenteC® P2 A908S IPC X 1€5danire ganeros+

Comportamentos socialmente “‘indesejados” indesejados _medes pc __icsd
. . Py . Ipc ICS!
internalizantesA Tabela 4 contém ainda os resultados dae gagueja %,08 0.00 Pk P

analise estatistica para comparar 0s grupos e 0S género$a alguma outra dificuldade de fala, 033 013 - -
além da gagueira

ha dificuldade de alimentagao 0,67 0,67 - - -
Tabela 4 Comportamentos socialmente “indesejados” ¢ uma crianca dificil 038 008 - - -
. . ) ~ 4 dificuldade com o sono 0,50 0,33 - - -
internalizantes: comparacdes entre os grupos IPC E ICSHL, ¢ querido por outras criancas 029 000 0010
e comparag(”)es de género apresenta movimento repetitivo ou tiques 0,25 0,04
—— — chupa os dedos 0,04 0,08 -
comparagoes ipc x  comparacoes réi as unhas ou os dedos 0,54 0,25 - -
. ' icsd entre géneros*
comportamentos internalizantes — - -
médias ipc icsd Foi trad dif itemd -
e iosd | p b > -0iencontrada diferenca para o itemao ¢
tem queixas de dores de cabeca 038 054 - - - querido pelas outragriangas que foi mencionado
tem dores de estomago 02t 021 - - - mais freqientemente pelas mées IPC. N&o foram
asma ou crises respiratorias 033 021 - - " encontradas diferencas nas comparacdes entre
faz xixi na cama ou nas calcas 0,33 0,17 - - - A
faz cocd na roupa 0,08 0,08 - - generos.
recusa-se a entrar na escola 0,13 0,04 - 0,041-
(f>m)
fica facilmente preocupado(a) 0,54 1,00 - 0,022 - D|SCUSSAO
(f>m)
tende a ser fechado — um tanto 0,21 0,29 - 0,011 - ~ ., . ~
solitario (>m) Duas das trés hipoteses formuladas na introducéo
parece tristonho, infeliz oingustiado 0,21 0,13 - - - se confirmaram. O grupo com problemas de
€ muito agarrado a mae _ 1,25 1,04 - : - comportamento, indicado pelos professores, foi
fica acanhado, timido e se retrai 075 082 - - " avaliado pelas maes como tendo mais problemas, e as
€ inseguro 0,46 0,33 - - - . L
tem medo de coisas novas ou @79 096 - ] diferencas incidiram, sobretudo, em comportamentos
situagBes novas externalizantes. Por outro lado, ndo se encontraram
*f = género feminino; M = género masculino indicios de um repertério mais pobre de

. comportamentos socialmente “desejados” nesse grupo.
Como visto na Tabela 4, os grupos IPC e ICSDpesse modo, ndo se confirmou a presenga de um
sé@o equivalentes quanto aos itens de comportament@gficit de habilidades sociais, associado aos

internalizantes. Nao foram encontradas diferencas nasomportamentos  socialmente indesejados, nesta
comparacgdes entre géneros para ICSD, no entantgmostra de pré-escolares.
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De forma geral, poucas diferencas foram encontraddsequentemente apontados para as meninas. Esses
guanto ao repertério comportamental “desejado” dasesultados sdo apenas parcialmente concordantes com
criangas, sugerindo que tanto as indicadas como tendstudos prévios, segundo 0s quais problemas
comportamentos socialmente “desejados” como aBternalizantes seriam mais freqlientes em criancas mais
indicadas como tendo comportamentos “indesejadosielhas e em meninas, ao passo que problemas
devem apresentar “bons” comportamentos na presengxternalizantes seriam mais freqlientes em criancas mais
das mées. Esses achados, se confirmados em estudogjadens e em meninos (Crijnen & cols., 1997; Gerard &
replicacdo, tém importante implicagdo para oBuehler, 1999). Na presente investigacdo, realizada com
planejamento de estratégias preventivas destinadas psé-escolares, as meninas aparentemente tém
atenuar problemas de comportamento em pré-escolaremmportamentos mais maduros, visto que, no grupo
através do treino ou desenvolvimento de habilidadekCSD, elas apresentam médias mais altas que 0os meninos
sociais. Parece que as criancas participantes deste est@io algumas habilidades interpessoais, como tomar
dispbem de um repertorio adequado, mas talvez n&aiciativas e expressar opinides; na mesma dire¢do, no
tenham a oportunidade de mostra-lo na escola, ondgupo IPC, as meninas mostram mais freqientemente
provavelmente comportar-se segundo as normas pmoblemas internalizantes, que sdo mais comuns entre
convengbes é ignorado, ao passo que agir de modwmiancas mais velhas.
impulsivo e intrusivo é fortalecido pela conseqiiente Os resultados indicaram que criangas IPC
atencdo do adulto e dos colegas. Quando a criangpresentam maior nimero de comportamentos indicativos
apresenta excesso de respostas “indesejadas”, mas tden problemas de comportamento que as ICSD,
em seu repertdrio as respostas apropriadas, um modelo @gpecialmente os externalizantes. Por outro lado, algumas
intervencdo baseado no fortalecimento de respostasiangas no Grupo ICSD também apresentaram escore
incompativeis com o comportamento perturbador podéotal na ECI que justificaria atendimento psicoldgico ou
ser suficiente para melhorar os problemas depsiquiatrico, 0 que permite levantar pelo menos duas
comportamento. hip6teses: haveria diferentes percepcdes entre professores

Esses resultados também sugerem que 08 maes a respeito do comportamento das criancas, ou
professores, ao indicarem as criangas com problemas @atéo as criangas comportam-se de forma diferente em
comportamento, levaram mais em consideracdo o0gasa e na escola.
comportamentos “indesejados” que os “desejados”, o que Pelo menos em parte, as diferencas encontradas
concorda com Romero (1995), que chama a atencéo pap@dem também estar relacionadas ao género das
a percepcdo negativa dos professores em relacdo a edtgncas, pois o Grupo IPC é formado especialmente
criancas. por meninos. A cultura colabora para a manutencéo de

Diferencas estatisticas foram encontradas para algu@mportamentos  coercitivos  (Sidman, ~ 1995),

comportamentos “indesejados”, os quais foram mai§SPeciaimente para  os  homens em  que
freqiientes no Grupo IPC. A maior parte dessaGOMPOrtamentos agressivos acabam sendo mais

diferencas é consistente com os resultados do estudo ? Sgdf (BarbOlér, Eckhlilr(ilébDav:(sor:\ &&Kg§ilnove,
Bolsoni-Silva, Del Prette e Oishi (2003). ;. heyman, Brown, Feldbau-tonn cary,

Algumas diferencas de género foram encontradaslggg; McCollaum & Lester, 1997). No entanto, as

. . comparacd realizadas identificaram oucas
parte das quais coerente com dados de estudos anterloré érzi ?soi? nifi(?;ivas entre géneros. De Eal er
Em primeiro lugar, ja na composicdo dos grupos & 9 9 ' quaiq

- o form futuros deveriam trabalhar com grupos
verificou-se que no Grupo IPC foram mais indicados o' & estudos fut N . grup
uivalentes quanto ao género das criancas, para que

meninos que meninas, concordando com a literatura O%qestﬁes COmo estas fossem mais bem equacionadas
area, que refere ser a prevaléncia maior para meninds’ : 4 )
(Crijnen & cols., 1997). Os resultados de escores totais da Esta pesquisa sugere que ambos os Grupos, IPC

In e ) . , ICSD, apresentavam reservas e déficits
ECI identificaram, no Grupo IPC, um maior nimero de

. N - comportamentais, portanto, poderiam ser
meninos (10) que atingiram o escore clinico quamk?)eneficiados de intervencbes, a fim de promover

comparados as meninas indicadas (duas), o que confimay 4 cionamentos mais equilibrados e evitar ou
de certa forma, a maior vulnerabilidade dos meninos. Eftasmo  remediar problemas de comportamento.
segundo lugar, e de certa forma contrapondo-se a €ss€§mo apontado por Rosales-Ruiz e Baer (1997),
resultados, comparacbes por itens da ECI nd@omportamentos socialmente habilidosos podem ser
identificaram diferencas entre generos, com excecao densiderados “saltos” comportamentais a medida que
alguns comportamentos socialmente “mdesejados’éxpaem a crianca a novas contingéncias de
internalizantesfica faciimente preocupado, recusa-se areforcamento, ou seja, ao interagir com colegas e
entrar na escola tende a ser fechajloque foram mais adultos de forma socialmente habilidosa, pode
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conseguir atencao, e também ser menos rejeitada, gehavior problems: Comparison of two kinds of intervention.
mais convidada para festas etc., de forma qué&sychological Reporf92,105-116.

sucessivamente sera exposta a outras contingénci&srard, J. M. & Buehler, C. (1999) Multiple risk factors in the
que irdo modelar seu repertorio social, indispensavepmily environment and youth problem behaviatsurnal of
para a adolescéncia e vida adulta. Marriage and the Family61, 343-361.
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variaveis das quais o responder é funcéo e, portantG @MnNa, S. S. V. (1998). Recursos metodologicos para

. . - o bsquisas sobre riscos e problemas emocionais e
maximizar informagoes acerca desta populagéo, o ¢ mportamentais na infancia. Em G. Romanelli & Z. M. M.
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R Heyman, R. E., Brown, P. D., Feldbau-Kohn & O’Leary, K. D.
REFERENCIAS (1999). Couples’ communication behaviors as predictors of
dropout and treatment response in wife abuse treatment
Achenbach, T. M. & Edelbrock, C. S. (1979). The child programsBehavior Therapy30, 165-189.
behavior profile: Il. Boys aged 12-16 and girls aged 6-11 andHinshaw, S. P. (1992). Externalizing behavior problems and
12-16.Journal of Consulting and Clinical Psychology7(2), academic underachievement in childhood and adolescence:
223-233. causal relationships and underlying mechanigtagchological
Barbour, K. A., Eckhardt, C. I., Davison, G. C. & Kassinove, Bulletin, 111 127-155.
H. (1998). The experience and expression of anger in maritalljvicCollaum, B. & Lester, D. (1997). Sexual aggression and
violent and maritally discordant-nonviolent meBehavior attitudes toward women and mothefhe Journal of Social
Therapy 29,173-191. Psychology137(4), 538-539.

Bolsoni-Silva, A. T. (2003)Habilidades Sociais Educativas, Papalia, D. E. & Olds, S. W. (2000, 72 eBgsenvolvimento
variaveis contextuais e problemas de comportamento:humano (D. Bueno, Trad.). Porto Alegre: Artes Médicas.
Cgmparando pais e mées de pre,-escola'rm~de Doutor_ado .Romero, J. F. (1995). As relagBes sociais das criangas com
Néo-Publicada, Programa de Pés-Graduagéo em I:)S'C()lOg'?ﬁficuldades de aprendizagem. Em C. Coll, J. Palacios & A.

Universidade de Sdo Paulo, Ribeirdo Preto, SP. Marchesi (Orgs.)Desenvolvimento psicolégico e educagao:
Bolsoni-Silva, A. T.; Del Prette, A. & Oishi, J. (2003). necessidades educativas especiais e aprendizagem e€olar
Habilidades sociais de pais e problemas de comportamento d@urad, Trad., Vol. lll, pp. 71-82) Porto Alegre: Artes
filhos. Revista Psicologia Argumento, $1-29. Médicas.

Caldarella, P. & Merrell, K. W. (1997). Common dimensions Rosales-Ruiz, J. & Baer, D. M. (1997). Behavioral cusps: A
of social skills of children and adolescents: A taxonomy ofdevelopmental and pragmatic concept for behavior analysis.
positive behaviorsSchool Psychology Revig@6(2), 264-278.  Journal of Applied Behavior Analysi80, 533-544.

Chazan, M., Laing, A. F. & Davies, D1994)Emotional and  Santos, P. L. dos (2002Riscos e recursos em criancas com
behavioural difficulties in middle childhood.ondres: The  alto e baixo rendimento académico: um estudo comparativo
Falmer Press. Tese de Doutorado. N&o Publicada, Ribeirdo Preto:
Crijnen, A. A. M., Achenbach, T. M. & Verhulst, F. C. (1997) Universidade de S&o Paulo, SP.

Comparisons of problemas reported by parents of children irgidman, M. (1995).Coercdo e suas implicacegM. A.

12 cultures: Total problems, externalizing, and internalizing. Andery & T. M. Sério, Trads.). Campinas: Editorial Psy II.
Journal of the American Academy of Child and Adolescent(Trabalho original publicado em 1989).

Psychiatry 36, 1269-1277. Silva, A. T. B. (2000).Problemas de comportamento e
Del Prette, Z. A. P. & Del Prette, A. (2003) Habilidades sociaiscomportamentos socialmente adequados: sua relacdo com as
e dificuldades de aprendizagem: Teoria e pesquisa sob umabilidades sociais educativas de paiissertacdo de
enfoque multimodal. Em A. Del Prette & Z. A. P. Del Prette Mestrado N&o-Publicada, Programa de P6s-Graduacdo em
(Orgs.), Habilidades  sociais, desenvolvimento e Educagéo Especial, Universidade Federal de S&o Carlos, SP.
aprendizagem: Questdes conceituais, avaliacdo e intervencao
(pp.167-206). Campinas: Alinea.

Elias, L. C. S., Marturano, E. M., Motta, A. M. A. & Giurlani,
A. G. (2003) Treating boys with low school achievement and

Recebido em 23/08/2004
Aceito em 30/05/2005

Endereco para correspondéncia Alessandra Turini Bolsoni-Silva, Av. Eng. Luiz Edmundo C. Coube, s/n. Vargem Limpa,
CEP 17015-970, Bauru-SFE-mail: bolsoni@fc.unesp.br

Psicologia em EstuddMaringa, v. 10, n. 2, p. 245-252, mai./ago. 2005



