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A psicologia enquanto profissdo (regulamentada
em 1962) é ainda uma debutante se comparada a
outras profissdes como, por exemplo, a profissdo de
Lelloeiro (regulamentada em 1932). Porém néo vamos
agui nos deter nesta cronologia, mas com este
preédmbulo pretendemos chamar atencdo para um fato
histérico importante que pontuaremos a seguir. Se a
profissdo de psicdlogo é algo relativamente novo em
solo brasileiro, 0 mesmo ndo se pode afirmar no que
tange a ciéncia psicolégica que ja conta com,
aproximadamente, um século e meio, a considerar 0s
registros histéricos e a literatura existente. Neste
particular e sem levar em consideracdo o periodo
colonial, ha que se destacar que foram os médicos,
principalmente, que estimularam e popularizaram a
ciéncia psicolégica no Brasil. Fato igualmente
importante a ser observado € que das varias correntes
da psicologia que foram introduzidas no Brasil, nas
primeiras décadas do século XX, a vertente da
psicometria foi a privilegiada. Diante das necessidades
do Brasil da época e do nacionalismo exacerbado que
se observava nos paises em geral, a avaliagdo
psicolégica é reconhecida pelos médicos como uma
importante aliada no trabalho de classificar a
populacdo, de acordo com suas aptiddes e habilidades
cognitivas, e desta forma contribuir na transformagéo
do Brasil em uma grande Nacgdo. Esta idéia é
absorvida e potencializada pelos integrantes da Liga
Brasileira de Higiene Mental cuja fundagdo aconteceu
em 1925, no Rio de Janeiro. Através desta agremiacdo
a psicometria ocupou um importante  espaco ho
cenario cientifico no Brasil. Os testes psicolégicos
foram utilizados para avaliar e classificar os aunos
nas escolas, os integrantes do exercito brasileiro, os
operarios das indistrias e dai por diante além de
amplamente divulgados através dos Archivos

Brasileiros de Hygiene Mental, sobretudo os nimeros
correspondentes a0 periodo de 1925 a 1939,
aproximadamente. Para a aplicagdo destes testes
psicolégicos eram preparadas professoras do ensino
primario (atual Ensino Fundamental), que apls esta
capacitacdo passavam a denominar-se *“ psicologistas’
e como tal responsaveis pela aplicacdo e interpretacéo
dos testes psicoldgicos, sob a supervisio medica. E
obvio que estas poucas informagdes se constituem
apenas em uma caricatura sobre o percurso realizado
pela ciéncia psicoldgica, no Brasil. Mas, talvez, ja nos
permite visumbrar o embrido da profissio de
psicélogo que vai se consolidar com o funcionamento
do primeiro curso de psicologia, no Brasil, em 1958
na Universidade de S8o Paulo e na seqiiéncia vamos
ter a regulamentacdo da profissao, através da Lei 4119
de 1962. Porém, nestas décadas transcorridas “muita
agua rolou embaixo da ponte” como diz a sabedoria
popular. Os tempos eram outros e “0s perigos’ na
verdadeira acepcdo da palavra, também. O (agora)
profissional psicélogo deve exercer suas atividades em
uma sociedade que ainda sofria os rebatimentos de
duas grandes guerras mundiais e o Brasil (tal como
outros paises da América Latina) viveria nas proximas
duas décadas arduos e terriveis “ anos de chumbo” sob
0 patrocinio da ditadura militar. E a partir deste
periodo que Jodo Leite Ferreira Neto desenvolve suas
reflexdes e criticas que no seu conjunto tomou a forma
do livro intitulado “ A formagao do psicélogo — clinica,
social e mercado”. Tomando como ponto de partida de
seu estudo o final dos 70 e inicio dos anos 80 do
século XX, quando, no Brasil, vai acontecendo a
distensdo do regime militar, Jodo Leite tem como
finalidade “a construcdo de um diagnostico do
presente no campo da formacdo do psicdlogo
brasileiro”. Adota como sua principal orientacdo
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tedrica metodolgica os estudos de Michel Foucault e
sublinha que ndo se propde com seu diagnostico apenas
uma constatagdo, mas aposta na intensificagdo das
mudangas “numa perspectiva ético-palitica a partir de
um olhar mais discriminado do sentido que a recente
variedade de préticas psicolégicas comporta”. Seu
diagnostico do presente no que tange a formacédo do
psicélogo, parte da analise de um perigo que ronda os
anos 70 do século XX: a desconexdo entre a formacdo
e a atuacdo dos psicologos no contexto social
brasileiro. Em outras palavras, Jodo Leite enfatiza o
perigo que se pde nesta época e que vem se
fortalecendo nestas ultimas décadas. E aqui o autor se
refere a presenca imanente dos parémetros de mercado
como eixo regulamentador da formacdo e atuacdo. Com
esta inspiragdo tedrica e através de uma rigorosa
garimpagem de estudos ja realizados sobre este tema,
Jodo Leite circunscreve sua atencdo no campo da
classica psicologia clinica que se sustenta em um
modelo especifico de atuagdo, liberal e privado, cujo
enfoque tedrico e técnico privilegia o individuo e a sua
particularidade. Instigado  pelas  provocagdes
produzidas pelos  continuos e  crescentes
guestionamentos que esta formagdo profissional vem
recebendo por parte da prépria categoria, Jodo Leite
justifica esta delimitacdo pelo fato de que € nesta area
gue historicamente se concentrou a maior carga horaria
curricular nos cursos de graduagdo. Com este norte e
num estilo de escrita claro, portanto de facil leitura, o
autor vai entremeando suas analises criticas sobre o
percurso da formacdo do psicdlogo brasileiro, nestas
Ultimas décadas. Dentre as varias questdes que Jodo
Leite traz a0 debate destaco duas delas que, a meu
juizo, se constituem o ponto forte deste trabalho. A
primeira delas diz respeito a conexao entre as praticas
“psi”, os dispositivos de producdo de subjetividades e
0s movimentos histéricos. O autor aponta a ruptura
artificiosa que o universo “psi” fazia (ou ainda faz?)
com o contexto sdcio histérico até a década de 1980,
gue na época foi classificada pelo socidlogo José
Augusto Guilhon Albuquerque como sendo uma
reivindicagdo  equivocada, por parte  dos
psicoterapeutas de uma “ extraterritorialidade social” de
sua prética. E importante que o psicdlogo estga
preparado para atender além das “ demandas artificiais”
(demanda escolar, grupos especificos para cada queixa
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etc.), assumindo plenamente as consequéncias etico-
politicas de sua atuacdo. Esta questéo passou a ser alvo
de questionamento e revisdo por parte de varios
segmentos sociais e profissionais, com destaque para
setores universitarios, setores do campo da psicologia
social e setores extra-universitarios, que passaram a
problematizar com énfase o contexto social daclinicae
0 compromisso social da psicologia em nosso Pais.
Com o avango parcial dessa discussdo, surge uma
segunda questéo referente a novos perigos. a submissao
cada vez maior da formagdo as normas de mercado,
com a incorporagdo da categoria empresarial da
“flexibilidade” da formacéo e atuacdo profissional para
todo tipo de demanda. Como afirma Jodo Leite “uma
atuacdo que ndo toma a demanda como objeto de
trabalho critico, presta um desservico a psicologia
enquanto profissdo” . E aqui vamos nos aproximando do
gue afirmei anteriormente como um dos pontos altos
deste estudo: a critica as ingtituicdes de formacdo
profissional cujo tecnicismo visa atender a um
imediatismo mercadolégico e impossibilita ao
profissional “articular o como-fazer ao por que-fazer”
como afirma o autor. Na recuperacdo da historia, nas
primeiras décadas do século XX os médicos higienistas
tinham por conta de razbes econdmicas e paliticas o
projeto para preparar “ psicologistas’ cuja Unica funcdo
era esguadrinhar aptiddes, intelectos e habilidades.
Pergunto: serd que estas mesmas razdes continuam
vivas? Parece gue as respostas a estas e tantas outras
questbes do g@género ndo estdo sendo pensadas
principalmente no interior das universidades e como 0
autor coloca 0s questionamentos e “as resisténcias
ganham fblego no segmento extra-universitario da
formacdo”, tal como nos Conselhos da categoria, por
exemplo. E nesta sintonia (ou na falta dela) a
universidade vai  abandonando  espagos  que
historicamente ocupou nas sociedades democraticas.
Enfim, Jodo Leite nos proporciona com esta obra uma
reflexd@o instigante, atual e muito oportuna, diga-se de
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