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MIRA y LOPEZ, Emilio (2005). Manual de psicologia juridica. 2 ed. atualizada. Campinas: LZN. 421 p.

(Tradugio e notas: Ricardo Rodrigues Gama).

No século passado, Emilio Mira y Lépez
(1890-1968) foi considerado, entre seus pares, um dos
pensadores de maior expressio intelectual que mais
influenciaram o estudo e a disseminacio de temas
psicolégicos por todo o mundo. Uma de suas
brilhantes obras, talvez pouco divulgada no meio
académico, é o livto Manual de psicologia juridica,
confeccionado em capa dura e publicado pela LZN
Editora, com uma coletanea de 16 (dezesseis) capitulos
e mais um apéndice geral sobre a Legislacio Brasileira,
que visam a discussio do papel da psicologia no
campo do direito. Segundo sugere o préprio autor, o
objetivo do livro é fazer uma breve exposicio da
psicologia, no panorama do conhecimento cientifico, e
com isso auxiliar o jurista em seu trabalho diario, quer
seja nos tribunais, quer seja nas varas da infancia e da
familia.

Logo no primeiro capitulo, faz-se
retrospecto acerca da origem da psicologia moderna,
refletindo as principais linhas de pensamento
psicolégico, sendo elas as principais, pelo menos no
carater de publicagido em livros: o condutivismo (o que
se convencionou chamar de bebaviorismo) e a
psicandlise. O autor situa esse conhecimento para a
area do direito, especificamente situando-o dentro da
ciéncia do comportamento e dos processos
inconscientes, discutindo, pois, os objetivos desse
saber na psicologia juridica.

No segundo capitulo, intitulado Estatistica da
personalidade  humana, o destaca algumas
particularidades que pertencem ao estudo da
psicologia geral. Entre elas, estio o temperamento, a
inteligéncia, o sentimento, o cariter, a associagdo de
idéias e a imaginagio. E interessante notar que, na
parte em que se comentam sobre os sentimentos,
emogdes e afetos, propde-se uma definicdo em que
sao todos esses aspectos, ou melhor dizendo, toda a
tonalidade afetiva, que ddo um colorido as mais variadas
idéias — inclui-se assim, até em certo ponto de vista,
uma perspectiva inovadora para a ciéncia psicoldgica,
ou seja, pensamentos e sentimentos como objetos
indissociaveis: é um pensar sentindo.

O terceiro capitulo versa sobre a dinamica da
personalidade. O autor se atém a uma discussdo
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sintética de como se processa o funcionamento do
psiquismo humano. Ele parte teoricamente da infancia
a juventude, até o adulto, colocando em evidéncia
elementos psicolégicos presentes nas fases do
desenvolvimento de cada um de nés e discutindo o
papel dos mecanismos de defesa, tais como a proje¢ao,
a racionaliza¢do e a nega¢iao. Entende-se bem que s6 o
conhecimento efetivo do modus operandi do ser humano
psicolégico permite ao jurista ter uma visdo ampliada
do ser humano, que vai muito além do corpo fisico e
biolégico, mas que se compde de uma alma; o qual
representa uma rede associativa de significado
simbdlico que o individuo constréi mentalmente sobre
si mesmo e o mundo que o cerca.

Nos quatro capitulos seguintes, por sua vez, a
tematica fundamental de estudo é a moralidade
humana e suas respectivas aplicabilidades na esfera
juridica. Faz-se uma breve explanacio acerca das
teorias da moral, abrangendo no debate a classica
concepgio tedrica do epistemoélogo genebrino Jean
Piaget e também o conceito de dever e justica. Isso
serve de pano de fundo para o entendimento do que se
chama de psicologia do delito, ou simplesmente as
possiveis motivagoes inconscientes que levariam uma
pessoa a cometer um ato contra o patrimoénio publico
ou um cidadio, por exemplo. Percebe-se, como anilise
do autor, que toda acdo delituosa condiz, na verdade,
como uma representacdo complexa no nivel psiquico
do que significam as reais inten¢des do agressor.

No oitavo, nono e décimo capitulos o autor se
ap6ia na descricio do dia-a-dia do judiciario, em
particular no papel da psicologia aplicada. Destaca a
importancia da psicoterapia do testemunho, da mesma
forma que os meios para obtencio da evidéncia de
prova, ambos importantes para a coleta de material no
trabalho de defesa do advogado. Complementando
isso, a influéncia da personalidade do réu na hora do
testemunho ¢, por demais, cogente no tocante a
analise e decisdao de um tribunal de juri. A titulo de
ilustracdo, uma personalidade histérica pode se valer
de testemunhos falsos, e uma parandide, de contetidos
confabulatérios. A despeito de todas essas
observagdes, ¢é preciso discernir a estrutura de
personalidade de uma pessoa que vai participar de um
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depoimento no tribunal do juri, uma vez que, como
salienta o autor do livro, se partimos de unma mentira,
olharemos uma mentira.

Quanto aos capitulos décimo primeiro,
décimo segundo e décimo terceiro, o autor cita
algumas técnicas e testes para o conhecimento do
funcionamento psiquico. Preocupando-se com essa
linha de raciocinio, Mira y Lopez comenta sobre os
principais servicos de atendimento psiquiatrico, social
e psicolégico, assim como os modos de readaptagio e
de convivéncia entre os internos sentenciados pela
justica. Ja nos capitulos décimo quarto e décimo
quinto, embasado em parte nos capitulos anteriores, o
autor retoma a idéia de se formar um conhecimento
tedrico-cientifico e terapéutico, a fim de classificar e
compreender melhor a conduta psicolégica do interno
no seu processo de ajustamento e de cumprimento da
pena. Tudo isso com o uso acrescido de testes e
provas materiais, ajudando a entender a diferenca
entre um crime cometido por debilidade mental e
aquele em que ha uma motivagdo psicolégica para tal
ato infracionario.

Finalizando, no altimo capitulo, décimo sexto,
a discussio se resume em um estudo das
personalidades humanas. Traz uma série de defini¢bes
nosologicas de uma série de psicopatologias e as
caracteristicas psicolégicas de cada uma em um quadro
didatico e inteligivel, o que é muito bom para o jurista

Sobre o autot:

e para o leitor leigo, pois se tende, ainda com certa
insisténcia, a usar no jargdo popular alguns
comportamentos e estruturas de personalidade para
descrever  psicologicamente as  pessoas  (como
exemplo, se diz muito por af: esse ¢ um estressado, aquele é
um neurdtico), e isso nio ¢ correto. Nesse sentido, o
livto presta um trabalho de desmistificacio do uso
desses vocabulos do senso comum aqueles utilizados
na psicologia cientifica.

Em suma, acredita-se que o livto comprova
uma qualidade impar em procurar descrever, com um
texto bem articulado e repleto de definicoes claras e
objetivas, alguns conceitos-chave da psicologia dentro
de um enfoque estritamente juridico. Embora, de
acordo com o autot, o livto esteja voltado, em um
primeiro momento, para o profissional que atua
especificamente na area de legislagdo, a citar,
advogados, promotores e juizes, pode-se sugeri-lo, a
alunos e psicdlogos, no exercicio da pratica clinica e
institucional, como nas varas da familia e da crianca,
notadamente ambientado pela psicologia juridica.
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