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O ano de 2011 inicia a segunda década do
século XXI, celebrando importantes conquistas da
psicologia na década passada, especialmente no tocante
a avaliagdo psicolégica. Entre 2001 e 2010 a area, que ¢
a unica de atuagdo exclusiva do psicélogo, passou por
profundas transformagbes e avangos técnicos e
cientificos que, se por um lado, promoveram mudancas
significativas em relagdo a sua imagem social tanto
dentro quanto fora do 4mbito profissional da
psicologia, por outro, levantaram questoes importantes
sobre a area. Como fruto dessas mudangas e no intuito
de responder a algumas das perguntas levantadas, o
Conselho Federal de Psicologia (CFP), por meio da
Assembleia das Politicas, da Administracio e das
Financas (APAF), instancia deliberativa do Sistema de
Conselhos de Psicologia, decidiu instituir 2011 como o
Ano Tematico da Avaliagdo Psicologica, um tempo
precioso para discussoes e reflexdes sobre a pratica da
avaliacio na Psicologia brasileira.

A adogio de anos tematicos tem sido feita pelo
CFP desde 2006, e ja foram abordadas as relacGes da
psicologia com a satde e a educagdo, bem como a
pratica da psicoterapia. Ao longo do ano tematico sio
promovidas atividades nas sedes e subsedes dos
conselhos regionais, bem como no préprio CEFP,
buscando refletit sobre questSes relativas aos temas.
Neste ano, as atividades presenciais tém ocorrido Brasil
a fora desde o més de agosto, que podem ser
acompanhadas pelo blog
http://anotematico.cfp.org.br/2011/.  No  mesmo
endereco eletronico, o leitor também pode baixar o
arquivo em PDF do livto Ano da avaliagio psicoldgica:
texctos geradores, organizado pelo Grupo de Trabalho do
Ano Tematico da Avaliagdo Psicolégica, e que sera
resenhado nas linhas que seguem.

A obra, que conta com autores de renome da
psicologia brasileira, ¢ dividida em 22 textos
organizados nos trés eixos norteadores das discussoes,
que sdo: Qualificacdo: critérios de reconhecimento e
validagio a partit dos direitos humanos (eixo 1),
Avaliagdo psicolégica em contextos institucionais (eixo
2) e Relagdo com o contexto de formacio (eixo 3). A
seguir, cada texto serd brevemente apresentado.
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Abrindo a coletinea a respeito do eixo 1,
Acicia A. A. dos Santos, da Universidade Sio
Francisco, faz um breve histérico da area no Brasil,
especialmente na dltima década, em “O possivel e o
necessario no processo de avaliagio psicolégica”. No
texto, a autora reflete sobre a importincia que a
avaliacio tem para a psicologia enquanto forma de
insercdo e prestacdo de servicos a sociedade e, sendo
uma tarefa da qual os profissionais nio podem abrir
mao, a urgéncia na necessidade de qualificacio dos
psicélogos para tal tarefa. Alexandra Ayach Anache, da
Universidade Federal do Mato Grosso do Sul,
apresenta “Notas introdutdrias sobre os critérios de
validagdo da avaliacio psicolégica na perspectiva dos
Direitos Humanos”. A discussdo nesse texto vai no
sentido de que novos estudos sobre as teorias e
metodologias que embasam os instrumentos e 0s
processos de avaliacdo psicologica deveriam ajudar a
fomentar a diminuicdo das desigualdades sociais,
considerando os aspectos histéricos imbricados na
constituicio de certos grupos. Dando continuidade a
essa discussdio, o terceiro texto, “Qualificacio da
avaliagdo psicologica: critérios de reconhecimento e
validagdo a partir dos Direitos Humanos”, de Caroline
Tozzi Reppold (Fundagio Universidade Federal de
Ciéncias da Sadde de Porto Alegre), atrela a questdo
dos direitos humanos, no ponto de vista da psicologia,
ao préprio codigo de ética da profissao, uma vez que a
pratica da avaliagio psicologica é contemplada em
diversos pontos do codigo. A autora assente, ao
concluir, que o reconhecimento da avaliagio
psicolégica como uma area de especialidade do
psicologo pode contribuir para atuagdes menos
imperitas e com melhores frutos para a sociedade.

O psicélogo clinico Otavio de Abreu Leite,
em “A medida no exame psicolégico: reflexdes sobre o
significado clinico da medida” faz uma breve
recuperacdo de conceitos psicométricos, especialmente
daqueles utilizados na interpretagdo dos escores e, em
seguida, reflete sobre a utilizagdo compreensiva dos
resultados de testes em situagOes clinicas, integrando-os
com dados de outras técnicas e fontes de informacao.
“Avaliacdo psicologica, fundamentos e processo” de
José Nowvaes, da Universidade Federal Fluminense,
aborda a questdo dos direitos humanos no processo de
avaliacio e na devolucio e uso de seus resultados, e,
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indo além, sugere que a questdo ética deve ser anterior
a técnica no processo de desenvolvimento de
instrumentos e do processo de avaliagdo. Ilma Lopes
Soares de Meirelles Siqueira e Mari Angela Calderari
Oliveira, da Pontificia Universidade Catdlica do Parana,
abordam “O processo de avaliagdo psicologica” de um
ponto de vista pratico, propondo um “roteiro” do
trabalho, desde o recebimento da demanda até a
devolucdo dos resultados, tessignificando o lugar dos
testes nesse ambito.

Encerrando os assuntos do primeiro eixo, ha
um texto que aborda a importincia da formagao para a
melhoria da competéncias dos profissionais para uso
dos instrumentos (“Responsabilidade e ética no uso de
padrSes de qualidade profissional na avaliacdo
psicologica, de Ricardo Primi — Universidade Sao
Francisco) e trés que abordam a importincia da
especificacio dos contextos de aplicacio dos testes,
que sio “Manuais especificando seus contextos de
aplicagio e ambitos de a¢do”, de Claudio S. Hutz
(Universidade Federal do Rio Grande do Sul),
“Importancia da especificacgdo dos contextos de
aplicagdio e propositos nos manuais de testes
psicolégicos”, de Carlos Nunes (Universidade Federal
de Santa Catarina) e “Manuais: contextos de aplicacdo e
ambitos de acdo”, de Bartholomeu Torres Trdccoli e
Luiz Pasquali (Universidade de Brasilia). Tais textos
problematizam de forma competente os conteiidos dos
manuais de testes psicolégicos, que, além da funcdo de
informar sobre a teoria do construto avaliado e as
formas de aplicagido, correcio e interpretacio dos
testes, acabam sendo fontes praticamente exclusivas de
consulta para os profissionais, que acabam se
restringindo em um tipo de publicacio que pode levar
até duas décadas para se atualizar. Dessa forma, os
autores desses textos concordam com a necessidade de
se pensar em normas gerals que possam guiar a
construcao de novos manuais, incluindo claramente em
sua descricdo os contextos em que a tomada de decisao
seja possivel sem, contudo, tirar do psiclogo a
responsabilidade de decidir sobre os instrumentos a
utilizar, baseado em critérios técnicos.

Os textos relativos ao eixo 2, que abordam a
avaliacdo psicologica em contextos institucionais, se
iniciam com a contribuicio de Adriana Marcondes
Machado, do Instituto de Psicologia da Universidade
de Sio Paulo. Em “Avaliacdo psicologica e as relagdes
institucionais”, a autora discorre sobre a construcao das
relacGes institucionais como fruto da convivéncia de
diferentes pessoas, ocorridas nos diferentes contextos,
e acena com a afirmacdo de que a avaliacdo psicologica,
ao invés de revelar verdades, produz realidades com
poténcia para afetar os rumos da vida de uma pessoa.
Em seguida, o grupo de trabalho sobre o sistema

prisional da APAF tece “ReflexGes sobre a avaliagio
psicoldgica no sistema prisional”; focando a pratica da
pericia psicolégica no contexto prisional, especialmente
ao subsidiar o Judiciatio para concessio de progressao
de regime e outros beneficios. O posicionamento da
APAF ¢é no sentido de discutit a possibilidade e
validade de tal pratica por psicologos.

Ainda sobre a pratica da avaliagdo no contexto
prisional, outros trés textos abordam esse assunto,
quais sejam, “Avaliacio psicolégica no contexto das
institui¢oes de justica”, de Leila Matia Torraca de Brito
(Universidade do Estado do Rio de Janeiro), “Etica e
Direitos Humanos sob o crivo da avaliacdo psicoldgica:
validade e fidedignidade em questio”, de Pedro Paulo
Gastalho de Bicalho (Universidade Federal do Rio de
Janeiro) e “A avaliagio psicolégica no contexto
jurfidico”, Sonia Liane Reichert Rovinski (psicologa
judiciaria do Tribunal de Justica do Rio Grande do
Sul). Embasados em pontos de vistas distintos, os
autores  apresentam ¢  discutem  justificativas
epistemoldgicas, éticas e técnicas em relacdo a avaliagdao
psicologica no contexto forense e sobre a delicada
relacdo dos psicélogos e demais profissionais de outras
especialidades do contexto juridico.

Os textos de Fabian Javier Marin Rueda, da
Universidade Sdo Francisco (“Psicologia do transito ou
avaliagdo psicolégica no transito: faz-se distincdo no
Brasil?”) e Janaina Sant’Anna e Priscila Bastos, do
Instituto de Psicologia do Transito & Recursos
Humanos (“Relagdes institucionais: a avaliagio
psicologica no contexto transito”) discutem de forma
critica aquele que, possivelmente, seja contexto de
aplicagdio da avaliagdo psicolégica com maior
visibilidade e penetragdo social, que é o transito. Os
autores sA0 unanimes em construir criticas bem
fundamentadas em relacio a atuacdo do psicélogo
nessa area que, por muitas vezes, acaba se constituindo
como um mero aplicador de testes e com uma pratica
estritamente  tecnicista, sem considerar toda a
complexidade do comportamento humano e da
mobilidade urbana. Encerrando as discussdes desse
eixo, Maria Julia Trevizan, da Pontificia Universidade
Catolica do Parana, traz ao leitor ideias sobre a atuacio
no contexto organizacional em “Contextos em que a
avaliacio se insere”, concluindo que a pratica do uso de
instrumentos com a chancela do SATEPSI, por si s6,
niao faz de alguém psicdlogo, mas o que de fato
legitima a pratica da profissio ¢ o uso que se faz dos
resultados.

O terceiro e dltimo eixo de discussoes contido
neste livto é em relacio ao contexto de formacio.
“Repensando a formacdo em avaliacio psicolégica no
Brasil” é a proposta de Denise Ruschel Bandeira
(Universidade Federal do Rio Grande do Sul), na qual
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ressalta as mudancas ocorridas na formacao nas dltimas
décadas quanto aos testes e processo de avaliacdo
psicolégica, mas lembra que os curriculos tém sofrido
constantes alteracbes. A autora finaliza o texto
questionando a premissa de que qualquer profissional
sairia preparado da universidade para a utilizacio de
qualquer tipo de teste e sugerindo que, para
determinados tipos de testes, os psicologos somente
poderiam se credenciar para uso apos formagio pos-
graduada. Célia Maria Souto Maior de S. Fonseca, da
Universidade Catdlica de Pernambuco, concorda com a
caréncia de formacdo na area, e coloca isso como uma
contradi¢do, uma vez que se trata de atividade exclusiva
do psicologo. Além disso, ressalta a necessidade de
ampliar o ensino e treino de praticas de redacdo de
textos psicologicos provindos de avaliagdo, uma vez
que tal pratica, se mal feita, pode comprometer todo o
trabalho. A contribuicio de Vannuizia Leal Andrade
Peres, da Pontificia Universidade Catélica de Goias
(“Avaliacio psicologica: relacio com o contexto de
formagao”), retrata um pouco de sua trajetoria de 35
anos como docente, com enfoque no psicodiagndstico
infantil em diferentes contextos. Finalizando o livro,
Suzane Schmidlin Loéhr (Universidade Federal do
Parana), em “Avaliacio psicologica na formacio do
profissional da Psicologia, algumas reflexdes” fala
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sobre a importancia da integracdo teoérico-pratica na
formacido do profissional de psicologia, discutindo que
a interpretacdo de dados de um teste vai muito além da
simples reprodu¢io do manual, mas exige uma vivéncia
que o estudante de psicologia deve ter ao longo da
formacao.

Assim, a intencao de resenhar o livto Ano da
avaliagao psicoldgica: textos geradores, organizado pelo CFP,
¢ apresentar ao leitor a possibilidade de desfrutar de
textos escritos pelas maos de alguns dos mais
experientes pesquisadores e praticos da drea da
avaliacdo psicologica e com a critica contundente de
outros autores, preocupados com a humanizacio da
pratica que, afinal de contas, é particular da profissio
que prima pelo humano. Assim, ao abordar as
questdes, por vezes delicadas, de uma forma acessivel
e, 40 mesmo tempo, técnica e profunda, os autores que
contribuiram nessa obra ajudam a psicologia de forma
geral a dar mais um passo a frente. Os textos aqui
resenhados sdo ditos geradores — e de fato o sio:
geradores de critica, de desconforto, de incomodo. E,
por isso mesmo, sdo geradores de debates e reflexdo
sobre uma pratica cotidiana do psicélogo. Que o Ano
Tematico da Avaliagdio Psicolégica seja um periodo
tértil de mudancas, geradas a partir da discussio franca
das limitacGes e dos avancos da area.
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