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OFICINA DE LITERATURA INFANTIL INCLUSIVA: RELATO DE EXPERIENCIA
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RESUMO

Dialogar sobre educagdo inclusiva tem como desafio criar uma atmosfera na qual diferencas e diversidades sdo aceitas
e apreciadas. Com o objetivo de proporcionar condi¢des favordveis para a conscientizagdao da diversidade como uma
caracteristica da humanidade, relatamos a experiéncia do processo de criacdo e aplicagcdo de uma oficina de literatura
inclusiva para alunos do Ensino Fundamental I. Os resultados demonstram que a metodologia utilizada foi util para
identificar pontos relevantes para serem trabalhados com as criangas, favoreceu o senso de reconhecimento das
diferencas individuais e coletivas e forneceu repertério para fortalecimento do enfrentamento a questdes relacionadas
ao bullying e autoimagem.

Palavras chave: inclusdo escolar; multiculturalismo; oficina literaria

Inclusive Children's Literature Workshop: experience report

ABSTRACT

In order to dialogue about inclusive education has the challenge of creating an atmosphere in which differences and
diversities are accepted and appreciated. With the objective of providing favorable conditions for the awareness
of diversity as a characteristic of humanity, we report the experience of the creation process and application of an
inclusive literature workshop for students of Elementary School I. The results demonstrate that the methodology
used was useful for identifying relevant points to be worked on with the children, favored the sense of recognition
of individual and collective differences and provided a repertoire to strengthen the confrontation with issues related
to bullying and self-image.
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Talleres de Literatura Infantil Inclusiva: relato de experiencia

RESUMEN

Dialogar sobre educacién inclusiva tiene como desafio crear una atmosfera en la cual diferencias y diversidades son
aceptas y apreciadas. Con el objetivo de proporcionar condiciones favorables a la concientizacion de la diversidad
como una caracteristica de la humanidad, relatamos a experiencia del proceso de creacidn y aplicacion de un taller
de literatura inclusiva para alumnos de la ensefianza basica I. Los resultados demuestran que la metodologia utilizada
fue util para identificar puntos relevantes a ser estudiados con los nifios, favorecié el sentido de reconocimiento de
las diferencias individuales y colectivas y ofrecié repertorio para fortalecimiento del enfrentamiento a cuestiones
relacionadas al bullying y autoimagen

Palabras clave: inclusion escolar; multiculturalismo; taller literario
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INTRODUGAO

A educacao Inclusiva é o paradigma atual de educa-
¢do no Brasil e no mundo e, equivocadamente, se supde
ser a pratica de inserir pessoas com deficiéncia nas esco-
las; no entanto, o referido modelo educacional defende
o direito de educag¢do para todos, independentemente
das diferencas individuais, ou seja, trabalhar dentro do
modelo de Educagado Inclusiva esta para além de abor-
dar as questdes relacionadas a deficiéncia. Trata-se de
reconhecer a existéncia de diferengas e, com elas, as
desigualdades de oportunidades que precisam ser cor-
rigidas, afinal, uma vez legitimadas podem alimentar o
preconceito e sofrimento. Sendo assim, como afirmam
Gilmore e Howard (2016), é um objetivo e, ao mesmo
tempo, um dos maiores desafios da Educagdo Inclusiva
a cria¢do de uma atmosfera na qual diferengas e diver-
sidades sejam aceitas e apreciadas.

Frente ao desafio anunciado, trabalhar com a cons-
cientizagdo e a aceitagdo dos diferentes modos de ser e
viver foi o objetivo de uma professora de Ensino Superior
do curso de Psicologia com seus alunos na disciplina de
Educacgado Inclusiva. Uma das atividades propostas nessa
disciplina era a elaboragao de um livro que abordasse
um dos temas elencados no plano de ensino, entre
esses, diferencas de género, configura¢des familiares,
racismo, sexismo, deficiéncias. Tal tarefa possibilitou
aos alunos do curso de psicologia que entrassem em
contato com suas diferencas e que, em didlogo com
seus pares, produzissem um material que pudesse ser
utilizado na pratica profissional com o mesmo fim. Esse
fluxo permitiu-lhes apropriar-se dos significados cultu-
rais acerca das diferencas, questiona-los, ressignifica-los
e desenvolver com criangas o mesmo fluxo, utilizando
os livros produzidos como mediadores desse processo.

A perspectiva critica de psicologia escolar, que
elege os pressupostos da teoria histdrico-cultural de
Vygotsky como base para compreender os processos
de aprendizagem e desenvolvimento humano, afirma
serem as relagdes sociais, dentro de um contexto his-
torico especifico, o aspecto central para a constituicdo
do psiquismo humano (Vygotsky, 1985). Entre tantos
espacos sociais de convivéncia temos as escolas que se
tornam locais privilegiados para a atuagao do psicélogo
escolar, uma vez que nela os encontros sao frequentes e
que tais encontros sao fundamentais para a constituicdao
do psiquismo humano e o protagonismo social.

A psicologia escolar de perspectiva critica pressu-
pde que as relagdes sociais ocupam lugar de destaque
na aprendizagem e no desenvolvimento humano, que
ambos fazem parte de um processo dinamico, imerso
em contradigOes e resultante das interagdes com outros
seres humanos, portanto, uma perspectiva sécio histo-
rica do ser no mundo material, concreto.

Em busca de proporcionar um ambiente acolhedor
e humanizado nas escolas, conforme orienta Pontes e
Guaraldo (2014. p. 4), educar para “(...) a sobrevivéncia,

Psicologia Escolar e Educacional. 2023, v. 27

para a liberdade, para a comunicagdo e para a transfor-
magdo”, a conscientizagdo, a aceitagdo e o conhecimento
podem contribuir para uma maior compreensdo, empa-
tia e respeito pela diversidade (Gilmore & Howard, 2016).

A literatura retrata a cultura de modo ficticio ou real,
portanto, toda histdria contém tracos de um contexto,
ideologias e valores sociais; assim, os livros podem ser
instrumentos potentes pelos quais as criancgas e adultos
possam aprender sobre si mesmas, outras pessoas e o
mundo ao seu redor e, a depender de seu conteldo,
podem promover a conscientizacdo sobre diferencas e
semelhancas individuais, a aceitagao de si, dos outros,
bem como fornecer informacgGes que neutralizam a ig-
nordncia de percepgOes distorcidas e equivocadas que
sustentam esteredtipos sobre as diferengas.

A conducdo das a¢des na escola e o uso da literatura
pode ser planejada com esse fim, com métodos, mate-
riais e formas de ensino e aprendizagem que “(...) deem
conta e atender o que é comum e o que é especifico entre
os estudantes.” (Camargo, 2017, p. 1).

O fato é que a leitura de uma histéria possibilita a
qguem |é a apropriacdo da dimensdo social de um dado
contexto, assim, a narrativa provoca no ouvinte a reflexdo
sobre o enredo, favorecendo o processo de identificacdo
com personagens e o sentimento de pertenga a um dado
territorio. Observa-se, portanto, como a construgdo de
personagens pode possibilitar ao leitor se identificar de
modo positivo e empoderado ou, de modo negativo,
reforcando esteredtipos que o colocam em situacdo
inferiorizada e oprimida diante da sociedade.

Ou seja, quando se conta uma histdria, o contexto
nela apresentado nos sugere modos de viver e ser. A de-
pender do modo como as histérias abordam as diferen-
¢as individuais, essas poderdo disseminar preconceitos,
opressdo, esteredtipos e sustentar estigmas causadores
de sofrimento psiquico, impactando a construgdo da
subjetividade de quem conta e quem escuta a histdria.

Amaral (1994) alerta que a deficiéncia retratada nos
livros paradidaticos afeta o modo como a sociedade
concebe e lida com os deficientes. A autora ressalta que
os monstros/vildes das histdrias sdo invariavelmente
apresentados com alguma diferenca significativa nos
ambitos fisico e/ou sensorial, além de serem observadas
na maioria das histérias, situa¢des hierarquizadas pro-
dutoras de sofrimento (sexismo, racismo e capacitismo
etc.) ao apresentarem situagdes cujas formas de viver
aceitas se apresentam dentro dos moldes conservadores
correspondendo a uma cultura eurocéntrica dominante.

Durante todo o periodo de escolarizagao as criangas
tém acesso a um acervo literario que deve ser escolhido
em consonancia com o projeto politico pedagdgico da
escola. Atualmente no Brasil observa-se o paradigma
da tentativa de implementag¢do da educacdo inclusiva,
portanto, torna-se imperativo propor uma literatura que
contemple as diversas formas de existéncia desestigma-
tizando as diferencas individuais.



Levando isso em consideragdo, um grupo de estudan-
tes universitarios de Psicologia, juntamente com a pro-
fessora da disciplina de Educagdo Inclusiva elaboraram e
publicaram uma coletanea de histérias infantis, por eles
produzidas, versando sobre temas diversos como sexis-
mo, racismo, adogdo, luto, deficiéncia e configura¢des
familiares (Braunstein & Suzuki, 2019). Posteriormente,
utilizaram o material para realizar uma oficina literaria
com estudantes do Ensino Fundamental I. Tal atividade
é apresentada nesse relato de experiéncia.

METODO

A atividade ocorreu em uma instituicdo educacional
com estudantes de Ensino Fundamental I. Os grupos
foram divididos por série e em cada uma atuaram 3 ou
4 oficineiros. O ambiente ja era conhecido pelos estu-
dantes e a oficina foi estruturada em trés momentos: 1)
Atividade de Aquecimento: verificar a interacdo entre
os participantes; 2) Contagdo da histéria: dramatizagédo
em colabora¢do com os participantes propiciando re-
flexGes, o processo de identificagdo com personagens e
os sentimentos de pertencimento no ambiente escolar;
3) Atividade de encerramento e conclusdo: conversas
sobre a experiéncia com intuito de verificar as percep-
¢cOes e reacOes das criangas e confronta-las acerca de
discursos hegemonicos, visando um ambiente acolhedor
proporcionando repertérios para entender e lidar com a
discriminacao e o Bullying, otimizando a qualidade das
relagdes na escola.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os objetivos especificos com as turmas do 42 e 59
anos foram: 1) Abordar as diferentes configuragGes exis-
tentes em grupos familiares, 2) Minimizar o preconceito
em relagdo as configurages familiares e 3) Refletir sobre
o papel da familia na vida de cada um. Para tal tarefa, foi
selecionada uma histdria sobre configuragdes familiares
chamada “As descobertas de Pingo”.

Observou-se nesse grupo uma separagao prevalente
nas relagdes entre meninos e meninas, onde ambos os
géneros interagiram muito pouco, quase nulamente
entre si. Ao convite para a atividade de aquecimento em
grupo, boa parte dos meninos o recusou, justificando ser
“coisa de menina”.

Durante a contagao da histdria, as criangas, princi-
palmente as meninas, interrompiam compartilhando
suas configuragbes familiares, um momento marcado
por nitida surpresa dos alunos, ao tomar conhecimento
da existéncia de colegas de turma com pais adotivos.

Ao escutar trechos da histéria descrevendo familias
com pais do mesmo sexo, os estudantes (principalmen-
te do sexo masculino) disseram: “como assim?”, “eu ja
vi isso antes”, “mas isso ndao pode”, “mas é isso ndo é
normal”. Notaram-se expressdes faciais remetendo a
curiosidade e/ou espanto. Tal fendmeno ndo foi no-
tado em criangas que antes haviam declarado possuir
configuragdes familiares diversas, como pai adotivo ou
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mae solteira.

Durante a interpretacdo de personagens, parte dos
meninos manifestou indignacdo a candidatura de uma
menina para interpretar um personagem masculino
“vocé é menina e ndo pode fazer um menino - estd
errado”.

A terceira etapa contemplou um momento de con-
versa sobre a histdria, com a proposta de escrever as
conclusdes, percepgdes e sentimentos em bandeirinhas
e finca-las em um brigadeiro de isopor (doce favorito do
personagem principal). Durante essa atividade houve
momentos de agressividade em um grupo de meninos
por conta de disputas de autoridade.

Alunos com deficiéncia intelectual permaneceram
excluidos do grupo boa parte do tempo e ndo tiveram
empatia dos colegas para ajuda-los a executar as tarefas,
sendo necessario incentivo dos facilitadores. De forma
geral, as criangas concordaram que existem familias
diversas, citando exemplos seus colegas, pouco antes
desconhecidos. As palavras “familia, amor, carinho e
unido” foram as mais utilizadas pelas criangas para des-
crever o significado de familia. A palavra “diversidade”
também surgiu, fazendo referéncia a histdria e discussao.

Os objetivos especificos com as turmas do 12 ao 32
anos foram: 1) Despertar o sentimento de identidade, 2)
Percepgdo das diferengas individuais e 3) Proporcionar
um repertorio de flexibilidade e aceitagdo das diferengas
fisicas e dos diferentes gostos. Para tal tarefa foi selecio-
nada a histéria “A beleza das flores”, sobre a jornada de
uma menina descobrindo a diversidade existente dentro
da sala de aula.

Semelhante ao grupo anterior, houve resisténcia
por parte de algumas criangas em realizar a atividade
de aquecimento com bambolés, mas apesar disso, to-
dos participaram. Apds darem as maos e as instrugdes
compartilhadas, os facilitadores demonstraram como
0 bambolé deveria ser passado, sempre verbalizando
a necessidade de um ajudar o outro, ndo sendo pos-
sivel concluir a atividade sem a colaboragdo de todos.
Observou-se um alto comprometimento com a atividade,
incluindo gritos, incentivos e dicas uns para os outros a
fim de concluir a tarefa. No fim dessa atividade as crian-
¢as foram estimuladas a expressar opinides e impressoes
arespeito da dinamica, e a partir disso levantaram ques-
toes de “trabalho em equipe”, “um por todos e todos por
um”, “amizade” e “ajuda”, demonstrando compreensdo
dos aspectos positivos de unido e coletividade.

Durante a contacdo da histéria, os facilitadores
destacavam trechos da narrativa referentes a diferen-
cas fisicas, gostos e preferéncias e dirigiram perguntas
as criangas. Dessa forma, no decorrer da atividade, as
criancas foram estimuladas a observar e relatar as dife-
rencgas presentes dentro da sala de aula. Desta atividade
emergiram questdes envolvendo o racismo, bullying e
sexismo, as quais foram confrontadas pelos oficineiros.
Criancas negras sentiram dificuldade em declarar sua cor



de pele; “é preconceito, ndo pode falar negro”, declarou
uma delas. Concluindo a atividade, com media¢do dos
facilitadores, o grupo foi incentivado a desenhar um
colega e refletir sobre as diferencas entre ambos.

CONCLUSAO

As atividades realizadas possibilitaram aos estu-
dantes de psicologia colocar em pratica os contetdos
agregados na disciplina de Educacdo Inclusiva, de modo a
favorecer praticas criticas ndo patologizantes e excluden-
tes da profissdo. Além disso, destacamos as contribuicGes
para o processo de ensino-aprendizagem, apresentando
aos alunos outras possibilidades de aprender, por meio
das dinamicas, encenagdes teatrais e rodas de conversa.
Tais dindmicas, alinhadas aos objetivos propostos, bus-
caram alcangar as metas de reconhecimento e aceitagdo
das diferencas do outro, favorecendo a comunicagado e
qualidade das relagdes na escola.

As observagGes dos oficineiros evidenciaram como as
dificuldades enfrentadas se relacionam diretamente aos
aspectos socioculturais e praticas da instituicdo, dando
énfase a necessidade do distanciamento da légica me-
dicalizante e aproximacdo de praticas criticas, alinhadas
a humanizagdo.

O modelo proposto péde contribuir para ajudar a
identificar e alcangar pontos importantes e subjetivos,
gue necessitam ser trabalhados com as criangas, bem
como possibilitou a reflexdo sobre questdes envolvendo
0 racismo, capacitismo e configuracdes familiares, abrin-
do as portas para ressignificagdes dentro da sala de aula.
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Sobretudo é consideravel evidenciar que, apesar de a
experiéncia ter entregue repertdrios férteis para ambas
as partes, se faz necessario intervengdes recorrentes
para uma efetiva promocao do respeito a diversidade e
inclusdo no contexto da escola referida.

REFERENCIAS

Amaral, L. (1994). Pensar A Diferenga/Deficiéncia. Brasilia:
Coordenadoria Nacional para Integracdo da Pessoa
Portadora de Deficiéncia-CORDE.

Braunstein, V. C.; Suzuki, L. (Eds.). (2019). Universos diversos
em diversos universos. Sdo Paulo: Fontenele PublicagGes.

Camargo, E. P. (2017). Inclusdo social, educagdo inclusiva
e educacdo especial: enlaces e desenlaces. Ciéncia &
Educacéo (Bauru), 23(1), 1-6. https://doi.org/10.1590/1516-
73132017001000

Gilmore, L.; Howard, G. (2016). Children’s Books that Promote
Understanding of Difference, Diversity and Disability. Journal
of Psychologists and Counsellors in Schools, 26(2), 218-251.
https://doi.org/10.1017/jgc.2016.26

Pontes, E.; Guaraldo, L. (2014). O Processo Ensino-aprendizagem
na Perspectiva Histérico-cultural. Os Desafios da Escola
publica paranaense na perspectiva do Professor, Parand,
v. 1, p. 1-18. Disponivel em: http://www.diaadiaeducacao.
pr.gov.br/portals/cadernospde/pdebusca/producoes_
pde/2014/2014 _unespar-paranavai_ped_artigo_eliane_
cristina_pontes.pdf. Acesso em: 3 mar. 2020.

Vygotsky, L. S. (1985). Obras escogidas: Tomo lIl. Problemas del
desarrollo da la psique. Madrid: Portugal: Visor. (Trabalho
original publicado em 1931).

Recebido em: 12 de julho de 2020
Aprovado em: 26 de dezembro de 2020



	_heading=h.6h6wroahyxvb
	_heading=h.vyhpgkxesyro
	_heading=h.1fob9te
	_heading=h.svy32t1flip8
	_heading=h.yl2wg8usnzjh
	_heading=h.sges6gi9i24p
	_heading=h.ym999rhqja2
	_heading=h.pienq6oio3vc
	_heading=h.nw8kh7gbdhh0
	_heading=h.6sl3eypq4hm2
	_heading=h.wgnic8rupakl
	_heading=h.mee4vqkjrlry
	_heading=h.sko6k2vyjasa
	_heading=h.sh99jhqdm096
	_heading=h.3qza77dmev75

