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RESUMO

Foram estudados tumores de mama em cadelas, comparando o seu padrao citoldgico, obtido através da Citologia Aspirditéva por Agul
Fina (CAAF), com os resultados da histopatologia. Num periodo de um ano, as cadelas trazidas ao Hospital Veterinario — UNESP —
Campus de Jaboticabal foram submetidas a exérese cirargica dos tumores mamarios. As amostras foram avaliadas de anwettosom para
estruturais utilizados nos tumores mamarios humanos, como grau de atipia, critérios nucleares, padréo de cromatina ataucléolos,
celularidade e pouca coesdo intercelular. Utilizaram-se estes critérios para diferenciar tumores mamarios benignos cemédiginos

de diagndsticos concordantes, sensibilidade de 73% e especificidade de 83%. Nossos dados mostraram ter uma corretagéio positiva

0 prognostico, demonstrando que € possivel reconhecer variaveis estruturais de malignidade na citopatologia para oldistiaom diagn
precoce e um prognostico seguro.

UNITERMOS: Neoplasias das glandulas mamaérias; Cadelas; Histopatologia; Citologia Aspirativa por Agulha Fina.

INTRODUQAO segundo analise de Allen efakio:células- grande densidade celu-
lar no esfregaco, com baixo grau de coeséo e presenca de células
s neoplasias de caes e gatos sd&o modelos apropriaddsuas” em abundéancia; nucleo- variabilidade nas dimensdes dos
validos, ao estudo da biologia do cancer, assim como parzcleos (anisocariose); padrdes irregulares de distribuicdo de
testar agentes terapéuticos, jA que os animais de estigramatina (granular ou reticular), figuras de mitose normais e anor-
¢do tém tumores com apresentacdo histopatolégica e companais; nucléolo- presenca de varios nucléolos no mesmo ndcleo ou
mento bioldgico similares aqueles que acometem o hdmem macronucléolos. Mesmo assim, a auséncia de um desses achado:
Devido a elevada incidéncia de tumores de mama em céescopicos ndo implica que a neoplasia seja behigna
delas, seu estudo vem crescendo em relacdo a outras afecgbes. O sucesso da CAAF depende das diversas fases de condu-
Todo aumento de tecido mamario deve ser avaliado para pogé6 da técnica, desde a obtencdo da arfics&rgreparacao da la-
veis neoplasias. Aumentos generalizados que ndo estejam relanioa e sua coloracdo, até o exame citoscopico do material aspirado.
nados com pseudociese, lactacdo ou mastite devem receber @&sulificuldades impostas a um ou mais passos da técnica irdo afetar
¢ao especial. De forma semelhante, tumores de origem divavsaesultados que podem ser obtidos com a préatica da CAAF.
daquele do tecido mamario podem aparecer com frequéncia na  Por outro lado, Withrow e McEwé&mao consideram a
regido das glandulas mamérias, sendo este fato de grande imipidipsia aspirativa com agulha fina a técnica diagndstica mais
téncia, pois diferentes tratamentos podem ser indicados parairidicada, pois a maioria dos tumores da cadela é mista, havendo
mores como linfossarcomas, lipomas, mastocitomas, etc. Nestesessidade de varios pontos de coleta, e a distin¢cdo entre mate-
casos, a Citologia Aspirativa por Agulha Fina (CAAF) pode seial benigno ou maligno ndo implicaria mudancgas na conduta ope-
indicada como meio diagnéstico diferencial, implicando um proatéria. Esta técnica é considerada muito Gtil nos linfonodos sus-
cedimento rapido, barato e seguro. Segundo MilsCAAF in-  peitos de metastase.
duz injaria tecidual minima, ndo havendo necessidade de se pro- Peleteiré? afirma ser dificil o diagnéstico correto dos tu-
ceder a anestesia do animal, e permite a obtencdo de resultatm®s mamarios caninos, utilizando-se apenas das técnicas
confiaveis na maioria dos casos. citoscopicas, e faz referéncia a um indice de diagnésticos corretos
A adequada interpretacdo da preparacao citoscopica é phaixo da média humana referida por varios autores, entre eles
mordial, ja que algumas caracteristicas séo extremamente Utei€riffiths et al’; Allen et al? Justifica, apontando a qualidade das
discriminac&o entre tumores benignos e mali§n@s critérios de amostras nem sempre satisfatoria, presenga de células necrosadas
malignidade aplicaveis na avaliagdo da citologia de um esfregagangue ou macrofagos, e a presenca de grande quantidade de Ii-
- quido, o que dificulta a obtencdo de um bom esfregaco. Conside-
* Suporte financeiro: Fapesp — Processo n® 96/07908. ra ainda que todos estes empecilhos séo facilmente contornaveis
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com o aumento da experiéncia nas técnicas de coleta, prepardg&dise estatistica

e leitura do esfregaco. O teste diagnoéstico (CAAF) foi testado em relagédo ao teste
Quanto a capacidade da CAAF em permitir um diagndspadréo (histopatologia). Assumindo que o teste-padrdo seja vali-

co correto preliminar, ha bons indicadores bibliograficos da sua rdal o resultado do teste pode estar correto [verdadeiro-positivo

seguranca como meio de ajuda diagndsti€aPeleteiré? sugere (VP) e verdadeiro-negativo (VN)] ou incorreto [falso-positivo (FP)

gue o mais dificil € o diagndstico de uma lesdo benigna, pois geedfalso-negativo (FN)]. A validade do teste foi medida pelas taxas

mente é pobre em células e pode conter varios elementos tipicaded®P entre os tumores malignos (sensibilidade) e VN entre os

uma mama normal como adipdcitos, sangue e algumas célulabelgignos (especificidadé)

revestimento ductal, geralmente dispostas em placas. O exame
citolégico de uma neoplasia maligna, cujo material seja escasso,
torna-se muito dificil, ndo s6 pela auséncia de formas citolégicas
anormais mas por ter a aparéncia de uma lesdo benigna. Hellmén e

caracterizar os tumores mamarios malignos em cadelas.
O objetivo do presente trabalho foi o de comparar a efi-
ciéncia da CAAF como método diagndstico para tumores mama-
rios em cadelas quando confrontados com a histopatologia, visan-
do demonstrar a capacidade daquele procedimento em reco
cer os caracteres cariocitoplasmaticos de malignidade, quaﬂéS
presentes no esfregaco.

RESULTADOS

Quadro 1
ultados da Puncdo Bidpsia Aspirativa de massas mamaérias e d:
istopatologia das cadelas atendidas junto ao HV-FCAV/ Unesp, no pe-

Sessenta e trés por cento (63%-22/35) dos tumores estuda
Lindgrerf obtiveram 65% de sensibilidade na CAAF de tumoretos apresentaram diagnosticos citopatoldgicos concordantes com:
mamarios em cadelas, o que consideram refletir a dificuldade enhistopatologia. O Quadro 1 apresenta os resultados obtidos para cac
procedimento, distribuidos em funcdo dos casos individualizados.

Ho de abril a dezembro de 1997. Jaboticabal (SP), 1998.

Diagnéstico
citolégico

Diagnostico
histopatolégico

- Cadela
MATERIAL E METODOS
1
MATERIAL 2
3

Trinta e cinco (35) cadelas portadoras de tumores mama- 4
rios, com idade variando de 4 a 19 anos, foram selecionadas junto5
ao Hospital Veterinario da FCAV - Campus de Jaboticabal, no 6
periodo de abril a dezembro de 1997. Os tumores das cadelas’
selecionadas foram submetidos a exérese cirdrgica, cujas amos-3
tras foram coletadas e encaminhadas aos laboratérios de patolo-
gia clinica (CAAF) e de histopatologia (fragmento tumoral). 0

11
METODOS =
Citologia aspirativa por agulha fina }‘5‘

A massa tumoral foi imobilizada manualmente. Apés in-
troducdo da agulha fina 22G conectada a seringa de 5 ml, foi apli—1
cada a succéo, redirecionada a agulha 2 ou 3 vezes, relaxada

succao e entao retirada a agulha da massa. Para que fosse obtige

um esfregaco de boa qualidade, foi necessario comprimir a amos,,
tra entre 2 laminas devidamente limpas que simultaneamente foo
ram deslocadas em sentido contrario. Apds a fixagdo do materiaby
ao ar por 5 minutos, a preparacao foi corada com uma mistura des

Metanol, May-Grunwald e Giemsa (MMG). 24
25
Histopatologia 26

O material foi coletado em diferentes areas da formag&o27
tumoral, uma vez que, na maioria dos casos, 0s tumores eram mai@3
res ou iguais a 5 cm, apresentando, macroscopicamente, aspectd$
diversos numa mesma massa. Foram evitadas regiées com necrosé
e areas com contaminacdo e secrecdo. No caso de mais de urda
formac&o, no mesmo animal, foi colhido material de todas as mas32
sas. Os fragmentos foram fixados em formol tamponado a 109633
por 24 horas, processados em parafina e os cortes corados péfl
hematoxilina e eosina. 35

tumor misto maligno
adenocarcinoma
negativo para neoplasia
adenocarcinoma
tumor misto maligno
adenoma
tumor misto maligno
adenocarcinoma
negativo para neoplasia
adenocarcinoma
adenocarcinoma
material insuficiente
negativo para neoplasia
tumor misto benigno
negativo para neoplasia
material insuficiente
tumor misto benigno
tumor misto maligno
negativo para neoplasia
carcinoma
tumor misto maligno
tumor misto maligno
carcinoma
hiperplasia
mastite
mastite
tumor misto benigno
material insuficiente
tumor misto maligno
carcinoma
carcinoma
mastocitoma
cistoadenoma
tumor misto maligno

tumor venéreo transmissivel

tumor misto maligno
carcinoma esquirroso
carcinoma sélido
fibrosarcoma
tumor misto maligno
carcinoma alveolar
tumor misto maligno
comedocarcinoma
carcinoma solido
carcinoma lobular
condrosarcoma
tumor misto maligno
condroma
tumor misto benigno
carcinoma sélido
tumor misto maligno
tumor misto benigno
tumor misto maligno
carcinoma solido
fibrosarcoma
tumor misto benigno
carcinoma sélido
tumor misto maligno
mastite
tumor misto maligno
mastite

adenocarcinoma esquirrosc

carcinoma sélido
tumor misto maligno
tumor misto maligno
carcinoma sélido
mastocitoma
cistoadenoma
carcinoma lobular

tumor venéreo transmissivel
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Como observado na 32 coluna do Quadro 1, ha urepiteliais pleomoérficas, soltas no esfregago. A caracterizacdo do
prevaléncia de carcinomas (37%; 13/35) nesta amostragem,ceenponente mesenquimal na CAAF se da pela presengca muito
guido pelo tumor misto maligno com 28,6%, 10/35. Os tumorégqiliente da matriz 6ssea no esfregaco, representando 0 mucopo-
benignos sédo apenas 20%, 7/35 do total, compreendendiisdacarideo secretado pelas células mioepiteliais para formagao
adenoma, 1 condroma, os tumores mistos benignos (3) e aiddaecido 6sseo e/ou cartilaginoso. O carcinoma inflamatério é
neste grupo as mastites (2). Neste grupo de cadelas foram dimga classe a parte na classificacdo dos tumores mamarios cani-
nosticados 2 (5,7%) tumores nao-mamarios, incluindo mastocitonws, caracterizando-se pelo grande infiltrado inflamatério polimor-

e tumor venéreo transmissivel. A Tab. 1 distribui os resultadimsuclear, entremeado por células epiteliais malignas no esfregaco.
estatisticos obtidos. O seu diagnéstico requer uma conduta especial, sendo o prognds-
tico nestes casos reservado.
Neste estudo, foram observados poucos diagnosticos
Tabela 1 Lo : 0 2 0
Andlise estatistica da CAAF em relac&o a histopatologia das cadelas g%g_log|cos_|ncopcl_u5|vc_)s (12,5 A,)),_e, destes, e_lgrande’malorla (75_ )
teve o diagnastico histopatologico de carcinoma solido. Este tipo

metidas por tumores mamarios. FCAV/Unesp, Jaboticabal (SP), 1998 - , ] st ‘ ] .
de carcinoma é considerado muito invasivo e pouco diferenciado,

sensibilidade 73%, apresentando freqlientemente um prognostico reservado. Apesar de
especificidade 83% ser o carcinoma de maior freqiiéncia deste ensaio (54%), apenas
valor preditivo + 95% 57% obteve diagnostico citologico concordante, sendo esta a maior
valor preditivo - 42% fonte de erro. Pode-se considerar que o carcinoma sélido, como o
precisio 75% préprio nome diz, apresenta maior coeséo entre as células da mass:

tumoral, dificultando sua aspiracédo na CAAF. De fato, histolo-
gicamente ha uma perda da estrutura funcional priméria do tecido
mama@rio e as células neoplasicas se mostram comprimidas umas as
DISCUSSAO E CONCLUSOES outras, 0 que pode justificar seu menor desprendimento.
A interpretacdo da origem celular nas CAAF dos tumores

Os resultados da CAAF demonstraram o valor da biépsisamarios foi dificil, levando-se em conta o grande ndmero de
aspirativa na ajuda clinica diagndéstica. Enquanto em 31% dos caiagnosticos corretos de malignidade, porém de histogénese errb-
0 uso da citologia néo resultou em um diagnéstico definitivo, emea. Considerando-se que 0s tumores mamarios caninos podem tel
69% este procedimento descreveu a lesdo em detalhes suficiesgpessentacao histologica diferente nos nédulos de um mesmo ani-
para facilitar a conduta clinica e cirirgica. As neoplasias de arial e as vezes até em partes diferentes do mesmo nédulo, é licito
gem n&o mamaria foram particularmente favorecidas, tendo sgigor que parte do problema poderia ser o fato de a area representa
diagnosticadas com precisdo em todos o0s casos. Dessa formajdua citologia ndo corresponder aquela da histopatologia.
mores ndo-mamarios, quando identificados precocemente, melho-  Contrariamente aos estudos feitos por outros pesquisa-
ram o prognostico do animal, j& que uma conduta clinica ou cir@ore$!’, observamos neste ensaio certa facilidade em se tipificar
gica especifica pode ser aplicada rapidamente. tumores mistos na CAAF, pela presenca caracteristica do

Os critérios de malignidade mais observados foram atipiaucopolissacarideo secretado pelas células mioepiteliais, que pode
e pleomorfismo celular. Ja o padréo nuclear se mostrou decisitondo estar acompanhado de células mesenquimais, com sua apa
no diagnéstico, visto que a presenca de um ou mais nucléolosrénia espraiada, solitaria e com nucleo excéntrico. Este €, sem
padréo irregular da cromatina s6 podem estar presentes em whvida, um aspecto decisivo no diagnostico dos tumores mistos
dos neopléasicos. O aspecto geral do tecido em estudo demonstramarios em cadelas.
grande valia no diagnéstico citolégico da lesdo, uma vez que as Em uma das cadelas, a CAAF demonstrou a presenca de
alteragBes acima mencionadas jamais sdo vistas em um teci@lacteres malignos no esfregaco e na histopatologia, cujo diag-
mamario normal. Os critérios mais especificos, como figuras déstico foi de tumor misto benigno. Considerando-se que o frag-
mitose anormais, molde e dobra nuclear, distor¢des citoplasméaticesto coletado ndo continha a por¢cao maligna do tumor, consi-
entre outras, se mostraram de menor importancia no diagndstiecamos ter havido erro na técnica. A histogénese foi confirmada,
de malignidade tumoral, j& que o importante, na citologia, éntas, neste caso, a CAAF se mostrou mais precisa do que a
conjunto de modifica¢gdes no grupo celular como um todo.  histopatologia, 0 que sugere a conveniéncia da ado¢éo de mais de

Os tumores mamarios benignos de origem epitelial apram teste diagnostico.
sentam grupos celulares caracteristicos de aspecto homogéneo, O componente inflamatério, quando presente no
bem aderidos entre si, com o formato das estruturas das quaig$fregaco, se mostrou um fator negativo para o diagnéstico preci-
ram aspiradas, alveolares ou ductulaikssnassas maméarias quan-so das neoplasias mamarias. Apesar de ser conclusiva pela sus
do puncionadas podem demonstrar apenas a presenca do coegroposicao celular caracteristica, a confirmagdo de mastite deve
nente fibrocistico, que séo as células espumosa®ann‘cells,  ser feita apds o tratamento clinico desta enfermidade, pois a infla-
relacionadas a atividade secretéria da glandula mamaria. Estegdo pode mascarar a verdadeira etiologia neoplasica da massa
podem coexistir com células cancerigenas no esfregaco. A caparticularmente no diagnéstico diferencial com o carcinoma in-
terizac@o maligna do componente epitelial nesta classe tumoréhmatodrio. A presenca de heméacias no esfregaco, fato muito co-
observada na grande variabilidade de tamanhos e formas celolam na maioria das CAAFs, ndo foi considerada fator limitante
res com pouca coesdo celular, verificando-se apenas célyglas o diagndstico.
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As técnicas de colheita e colorac@o dos esfregagosasiliar, de utilizagcdo simples e imediata, proporcionando ao cli-
mostraram eficientes e, com excec¢édo de 3 casos, proporcionan&n uma conduta rapida e objetiva com relagdo ao progndstico €
material adequado e boa visualizacdo dos componentes celulis@amento de seu paciente. Por outro lado, a especificidade obti
para o diagnéstico citoldgico. da (83%) é proxima da considerada adequada.

A analise estatistica demonstrou que a CAAF é um pro- Dessa forma, devemos considerar a citologia aspirativa
cedimento pouco sensivel, pois a sensibilidade, para que um tpsteagulha fina, em tumores mamarios de cadelas, um teste pouc
seja conclusivo, deve ser acima de 90%. Isto revela que a CAgdnsivel mas de boa especificidade para o diagndstico da referid:
ndo deve ser utilizada isoladamente, mas sim como um métodoplasia.

SUMMARY

Cytologic and histologic examination of 35 canine mammary masses was performed over a year period, from dogs that underwent
mastectomy for mammary neoplasms at the UNESP Veterinary Medical Teaching Hospital — Jaboticabal (SP) Brazil. The mastectomy
specimens were evaluated according to structural parameters found to be prognostically significant in human mammaryhwasors, suc

grade of atypia, nuclear criteria (shape, size, form, abnormal mitotic figures), chromatin and nucleolar patterns, hiig aedpaor
intercellular cohesions. These criteria were used for differentiation of benign from malignant mammary tumors with 63%oadanton
diagnosis and sensibility of 73% and specificity of 83%. The “fine needle aspiration” technique is discussed as a toohtegrrfo
diagnosis. Our data were found to have a positive correlation to the prognosis indicating that we can recognize strabtesab¥ari
malignancy by citopathology. Application of the described parameters should facilitate comparative studies of histopatigmiosis d
with biologic behavior of canine mammary tumors using this technique to obtain early diagnosis and a secure prognosis.

UNITERMS: Mammary gland neoplasms; Bitch; Histopathology; Fine Needle Aspiration.
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