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O presente artigo buscou compreender a visdo dos movimentos sociais engajados na erradicagdo da
escravidao contemporanea quanto aos impactos desta na saude dos trabalhadores e suas implicagdes
ao Sistema Unico de Satde (SUS). Trata-se de uma pesquisa qualitativa que se baseou em entrevistas
semiestruturadas realizadas com movimentos sociais de um estado brasileiro com alta prevaléncia

de escraviddo. Os resultados demonstram que esses movimentos compreendem a escraviddo como

a destruicdo fisica e mental do ser humano, dado o carater violador da integridade dos trabalhadores.
Além disso, destacaram a potencialidade do SUS, com relagao a escravidao, em detectar casos, na
recuperagao das vitimas, na produgao de conhecimento e na vigilancia de condigdes laborais em
articulagdo com os movimentos e outros 6rgaos. Conclui-se a premente necessidade da inser¢édo da
escravidao contemporanea na agenda da satde publica brasileira como garantia do direito a saude.
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Introducgao

As relagdes entre os movimentos sociais (MS), o campo da Satde Coletiva (SC)
e 0 SUS sdo importante drea de pesquisa e agdo. Os MS participam ativamente da
construgio dos saberes e priticas da SC e no desenvolvimento do SUS, tendo sua

participagio institucionalizada sob o principio do controle social'?.

O movimento operdrio, os movimentos do campo, floresta e dgua; de trabalhadores
rurais sem-terra; negro; feminista; LGBTT; dos atingidos por barragens; por justica
ambiental; e tantos outros apontam diversas frentes de resisténcia diante de processos
sociais injustos e agressoes a0s direitos humanos e ao direito a sadde. Ao mesmo tempo,
o0s M sio ativos na produgio de conhecimentos contra-hegeménicos que visam garantir
o0 bem-estar social e ecoldgico; a preservagio da biodiversidade e dos modos de vida,
culturas e territdrios; e a criagio de uma sociedade mais justa, equinime e solid4ria’.

Na atuagio dos movimentos, as lutas por satide ocorrem de modo difuso ou
concentrado. Difuso quando o foco estd sobre os determinantes e condicionantes
da satide de populagdes especificas e até regides inteiras. Sio exemplos a defesa dos
territérios contra processos de desenvolvimento injustos; as lutas operdrias pela
redugio da jornada de trabalho; as campanhas de combate aos agrotéxicos e pela vida;
pela preservagio de nascentes e sementes crioulas; e contra o racismo e discriminagio
de género, cor, classe, etnia e sexualidade. De modo concentrado, o foco principal
¢ a melhoria dos servigos, institui¢des, politicas de satide e o reconhecimento de
processos de adoecimento especificos que demandam cuidados particulares.

Os MS contribuem para melhorar o acesso e a provisio dos servigos de satide e dar
visibilidade as doengas “contestadas” e de dificil diagndstico; e sdo forgas vitais no
combate as iniquidades de género, raga, sexo, etnia e classe®. Eles propdem estratégias
para aumentar os recursos sociais e culturais desafiando o Estado, as instituigoes e as

autoridades na cultura a promover participagio na politica social e ampliar a democracia®.

Eles emergem diante do dominio da ciéncia e tecnologia nas politicas sociais
nas quais se configura a expertise acima do conhecimento popular, apresentam
outras vises de saide em contraste com a medicalizagio da sociedade que mantém
desigualdades e, a partir de seu conhecimento e experiéncias, apontam os limites do
poder médico frente aos problemas de satide**.

Entre diferentes problemas sociais e de saide publica brasileiros, o trabalho
escravo contemporineo (TEC) é um dos mais persistentes e injustos’. A escravidio
contemporinea (EC) é definida como formas coercitivas de controle sobre uma ou mais
pessoas para fins de exploragio econdmica e uso da violéncia®, que envolvem submissio a
trabalhos forgados, jornadas exaustivas, condi¢des degradantes e restri¢io de locomogio
devido as dividas contraidas com o empregador ou encarregado®’. Estima-se que haja em
torno de 40 milhoes de pessoas vivendo em EC atualmente®.

No Brasil, esse fenémeno tem particularidades e suas rafzes remontam  histéria de
colonizagio dos indigenas e tréfico de africanos, que deixou fortes marcas psicossociais

e herangas socioculturais, dentre as quais destaca-se o racismo.
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A EC representa uma grave violagio de direitos humanos e ¢ reflexo do processo
de desenvolvimento excludente brasileiro pés-emancipagio de 1888, que deixou
contingentes negros e pobres 2 margem da sociedade, sem acesso a terra e ao trabalho’.
Atualmente, ela estd presente em todo territdrio nacional e, nos dltimos 15 anos, 45.028
trabalhadores foram resgatados das condi¢des de EC em todo o pais'. A populagio
afetada ¢, em geral, composta por homens, jovens, solteiros, mestigos, com baixa
escolaridade, atuando em setores da agricultura, construgio civil, pecudria e industria da
moda, seja no campo ou nas grandes cidades'’.

Apesar de sua extensio e potencial de danos a sadde, a EC vem sendo negligenciada
pelas instituicoes de Satide Publica, a ponto de nio existirem politicas e/ou estratégias
de atengdo a satide para pessoas submetidas a escravidao®. Isso porque existem escassas
informagoes sobre os impactos da escravidio na saide e poucas pautas especificas nas
politicas que garantam estratégias para a saide participar dos processos de libertagio,
emancipagio e cura dessas pessoas.

Entra af a relevincia social e cientifica dos M'S engajados nas lutas pela libertagio
de trabalhadores das condi¢des de escravidao. Desde a década de 1960 e 1970, vérios
MS retratam esse grave problema e constroem meios de acolhimento de trabalhadores,
atengdo as suas necessidades, produgio de informagio sobre os casos, divulgagio de
estatisticas anuais sobre as ocorréncias e fiscaliza¢io e prevengio'’.

A emergéncia da luta social contra o TEC no Brasil se deu em fung¢io do
reconhecimento das situagdes criticas experimentadas por trabalhadores mais pobres
do campo - inicialmente no Pard (PA) e Mato Grosso (MT) na década de 1970 — e do
sentimento de indignagio pelo desrespeito com o qual eram tratados'". O confronto
com essas situagdes dristicas de risco de morte, violéncia, humilhagées e exploragio do
trabalho, para além das capacidades de suporte, gerou indignagio em agentes pastorais

que acolhiam trabalhadores fugidos de fazendas e os despertou para essa luta'>'.

Esses atores de MS, em particular, a Comissio Pastoral da Terra (CPT), tém um
papel privilegiado no contato e acesso aos trabalhadores submetidos ao TEC ¢, na
histéria social do conceito de TEC no Brasil, eles foram os principais responsdveis pela
emergéncia da categoria e pela contabilizagio e estimativas da ocorréncia do problema
ao redor do pais'*". Atualmente, existe uma verdadeira rede de trabalho espalhada pelo
territ6rio nacional que faz dendncias, acolhe trabalhadores, produz informagées e prové
alternativas preventivas para os conflitos de terra e exploragio ambiental e do ser humano.

Esses MS fazem uma vigilincia popular da EC impar'"'>'¢.

O objetivo deste artigo foi compreender a visio dos MS engajados no processo de
libertagdo de trabalhadores submetidos a escravidio contemporinea sobre os impactos
dessa condigio na satde dos trabalhadores e suas implicagdes para o SUS.
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Metodologia

Foi realizada uma pesquisa qualitativa e exploratdria com foco no significado
atribuido pelos sujeitos ativos nos MS pela erradica¢io do TEC para compreender

seus saberes e praticas'”'®.

O estudo se deu em MT porque é um dos estados com maior ocorréncia de
TEC. Entre 2003 e 2018, em torno de 4.394 trabalhadores foram resgatados dessas
condigdes, correspondendo a 9,76% do total de resgates do pais. Foi também o oitavo
lugar (n=1802) no que se refere a trabalhadores que declararam residir no estado no

momento do resgate™.

Jd foram realizadas 229 operagées do Grupo Especial de Fiscalizagio Mével, com
19 resgates por operagio nos 105 municipios do MT (74,4% do total de municipios),
demonstrando o alcance do TEC nesse territdrio. Esses resgates ocorreram em atividades
vinculadas ao agronegécio, responsavel pela maior parte do Produto Interno Bruto (PIB)
de MT e do Brasil, na agropecudria e indtstria madeireira.

O estudo ocorreu na capital Cuiabd, nas sedes dos MS ativos frente ao TEC:
CPT, Centro Burnier Fé e Justica, Centro de Pastoral do Migrante e Federagio dos
Trabalhadores na Agricultura.

Entre julho e dezembro de 2018, foram realizadas entrevistas semiestruturadas em
profundidade com oito agentes de MS com experiéncia de prevengio, dentincias e assisténcia

frente a0 TEC e um pesquisador que atuou durante vinte anos no inicio da CPT.

As entrevistas tinham questdes abertas sobre organizagio, atividades, processo de
coleta de informagdes, conquistas e dificuldades dos MS; caracterizagio e consequéncias

do TEC na satde; e articulagdes com o SUS.

As entrevistas foram gravadas e transcritas na integra. A andlise dos discursos
buscou compreender a fala dos entrevistados nio somente como ferramenta
de comunicagio/transmissio de informagio, mas também como modo de agir
socialmente. A fala representa um lugar que ¢ de conflito e confronto ideolégico no
qual os significantes se apresentam em toda sua complexidade®. Utilizou-se a andlise
do discurso (AD) na visio da escola francesa, que entende o discurso como uma
gama de significados manifestos pelo verbal e ndo verbal, via fala, gestos e atitudes.
O discurso ¢ produzido a partir de uma interagio entre os sujeitos, circunscritos
pela ideologia, histéria e inconsciente em um dado contexto histérico, social,
cultural e econémico. Essa interagio produz efeitos de deriva e novos sentidos,
superando assim uma nogio que apregoa a linguagem como uma maneira neutra
simplesmente de descrever e refletir o mundo®.

A AD auxilia na compreensio de como as pessoas pensam e agem no mundo
concreto, porque o “enunciador do discurso nio ¢ um sujeito da experiéncia e da
existéncia individualizada no mundo, mas sim um sujeito discursivo, cuja histéria

pessoal se insere na histéria social, ideologicamente marcada™' (p. 12).
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A tarefa da AD pressupde compreender as regras delimitadoras dos enunciados
e as condigdes de sua emergéncia®. A produgio do discurso na sociedade nio
ocorre de forma livre. E controlada, organizada, selecionada e distribuida por regras,
procedimentos de ordenamentos®. As andlises das entrevistas aqui realizadas
inclufram a busca de compreensio das produgdes discursivas e seus efeitos de
sentido a partir do que foi dito e ocultado.

Na organizagio dos dados, leitura em profundidade das entrevistas e anélise dos
relatos orais, emergiram as seguintes categorias: escravidio como destrui¢io dos

potenciais fisicos e mentais do ser humano e as reponsabilidades do setor saude.

A pesquisa seguiu os principios éticos conforme a Resolugio 466/2012 e foi
aprovada por Comité de Etica em Pesquisa em Satide (3.293.655).

Resultados e discussao

Dois elementos principais emergiram nos discursos: impactos da escravidio na
satde dos trabalhadores e a questio da responsabilizagio do SUS.

Impactos da escravidao na saude dos trabalhadores

Os ativistas apresentaram maneiras de retratar os impactos na satde fisica e mental
de trabalhadores rurais do interior mato-grossense como situagoes drdsticas de doengas
e exaustdo vinculadas a extrapolagdo dos limites do corpo pelo trabalho exaustivo,

condigbes degradantes, ameagas e punig¢des corporais.

[...] essa pessoa que estd na situagdo de trabalho escravo, chega fragilizado,
doente, dor de dente, dor de ouvido [...]. Bastante fragilizados, que chegam,
fisica e emocionalmente. Muitos trabalhadores acabam morrendo de exaustio, a
maioria dos que chega aqui, chegam arrebentados... (Gabriela)

Os entrevistados expressaram que desde 1970, quando comegaram a acolher
trabalhadores, recebiam relatos de “doencas contraidas no trabalho, seus sintomas e a febre”,

» «

“diarreia”, “maldria”, “acidentes de trabalho”, “problemas de respiragio”, “problemas

» o« » « » <«

pulmonares”, “uso de dlcool e outras drogas”, “alcoolismo”, “assassinato de trabalhador”,
“assassinatos disfar¢ados de acidentes de trabalho”, “sinais de desgastes”, “trabalhador cego”,
“debilitado”, “fragilizados”, “destruidos”. Essas situagdes sio relatadas como recorrentes

entre os trabalhadores, em um processo de adoecer e morrer no trabalho.

Dada 4 situagio de impedimento de ir e vir dos trabalhadores, sob pretexto de
dividas contraidas com o empregador, pelo alojamento, transporte ou comida, ficavam
impedidos de buscar assisténcia a sadde, o que agrava os quadros clinicos de doengas
perigosas como a maldria e outras. A situagdo de escravidio envolve a auséncia de oferta
de cuidados médico-hospitalares em casos de acidentes e doengas.

[...] si0 em locais longe, afastados de postos de satide, de atendimento médico.

(Gabriela)
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Além disso, ela ndo consegue fazer exames, pois nio tem plano de saude, nio
tem dinheiro para comprar remédio ou realizar exames e, no posto de satde, nio
providenciaram o raio X e outros exames. Como estd sem dinheiro, nio podem

pagar exames. (Jos¢)

Outro ponto importante ¢ o isolamento social em relagio as redes e lagos familiares,

que deixa o trabalhador em posi¢io de vulnerabilidade, bem como as préprias afecgoes

e sofrimentos que a escraviddo causa nas familias dos trabalhadores.

Quando o trabalhador sai de casa e ndo retorna por alguma razio, a familia pode
adoecer. O sofrimento pela auséncia ¢ muito grande, esse ¢ um aspecto, pessoas
desaparecidas. Que nunca voltam. Os familiares nio tinham noticias se estavam
vivas, se tinham constituido novas familias, se haviam sido assassinadas, ndo
sabiam o que tinha acontecido. Isso criava um transtorno na vida emocional e
tisica das pessoas, as mies ficavam desesperadas por causa dos filhos. (José)

[...] sdo pessoas sem conexdo com familia, o meio social, entdo o que se verifica
¢ que as vezes se desenvolve, como que a gente poderia dizer, fantasias, falas
desconectas [...] sem mais nenhum vinculo. (Joio)

Os impactos na satde fisica s3o visiveis, decorrentes de situagoes de condigoes
degradantes e de outros trabalhos exaustivos, mas a parte emocional deles
fica muito abalada, eles ficam longe de tudo, de suas familias, isso os deixa
fragilizados. (Maria)

Chama atengio que estudos cldssicos sobre a constitui¢io da escravido demonstram

que a quebra dos vinculos familiares era largamente utilizada como estratégia de

submissdo e escravizagio de trabalhadores

24,25

Fica claro nos discursos o quanto as condi¢des da EC sio degradantes. Os

trabalhadores sio expostos a restri¢io da liberdade de ir e vir e experienciam

aprisionamento por divida, mds condi¢oes de nutrigio, alojamento e execugio de

atividades, quase sempre em jornadas exaustivas.

[...] trabalham 10, 11, 12 horas por dia de segunda a segunda. O esforgo
desesperado para produzir provocou um problema gravissimo no brago. A
superexploragio na escraviddo provoca o excesso de demanda no trabalho, nos
seus movimentos repetitivos e nas horas excessivas de atividades produtivas.
Tudo isso impossibilita ao trabalhador de usufruir o lazer e ter acesso a0 minimo
necessirio como a satde, a alimentagio e a habita¢do adequadas e, assim, a
dignidade protegida [...]. As condi¢des de vida eram degradantes na habitagio.
Tudo favorecia ao enfraquecimento, ao adoecimento. (José)
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A gente vé empregador que coloca o trabalhador para beber dgua de pogo na
mesma dgua que usa para tomar banho... de atraso dos saldrios. (Maria)

Os discursos também caracterizam a auséncia de transporte adequado e vestimenta
para a atividade a ser realizada, com relatos de trabalhadores sendo transportados até
mesmo em gaiolas na carroceria de caminhonetes, dormindo em locais com insumos e
agrotdxicos perigosos, sem instalag(’)es sanitdrias, entre outros.

E importante demonstrar que muitos estudos sobre as doengas de escravos nas
Américas no perfodo colonial mostram exatamente que o quadro de morbidade e
mortalidade deles estava relacionado com as jornadas de trabalho extenuantes, pobre

dieta, vestimentas precérias, alojamentos em condi¢es ruins e s punicoes?.

Os relatos aqui analisados também apresentam muitas formas de violéncias psicoldgicas
e fisicas, que geram medo; problemas psiquidtricos; e traumas fisicos e emocionais.

Vejo também toda uma questio psicoldgica de pressio dos pistoleiros. “Eu vou
te bater”; “Vou te matar”, ou as préprias agressoes, a auséncia de dinheiro para
cobrir os préprios gastos minimos, alimentagio e a higiene pessoal, a fome [...],
fora as surras. (Luiz)

[...] ¢ constantemente uma opressio de latifundidrios, ameagas, recadinhos,
policia junto, pistoleiro, prefeito, o poder publico [...] um senhor que estava
trabalhando hd mais de 10 anos em uma fazenda a troca de comida, sem saldrio, e
quando ele ameagava que iria sair da fazenda, o fazendeiro o ameagava de morte,

fazia toda uma opressio psicolégica. (Sebastido)

Eles passaram dia nas estradas, dormindo, fugindo de on¢a e do capanga
correndo atrds, af eles apareceram l4 pedindo ajuda [...] os caras totalmente
cheios de sangue no corpo, tanto das surras que levaram por l4, como das noites
dormidas no meio de drvores, escondendo de onga, de cobra. (Luiz)

Os relatos mencionaram danos permanentes em corpos de trabalhadores — como
cegueira decorrente de envenenamentos —, ameagas de morte, assassinatos e execucoes.
Isso se configura como formas de gestio pelo terror, com “vigilincia armada e disciplina
forte”, que atravessam o cendrio brasileiro desde o século XIX***. Como afirma Orlando
Patterson®', a violéncia ocupa um lugar central na criagio e manutengio das relagoes
de dominagio na escravidio. Assim, observa-se no discurso dos movimentos a puni¢io
recorrente dos corpos dos trabalhadores.

Jd vi trabalhador que levou surra de chicote, queimado com brasa, com ferro

quente, ji presenciei, doentes, fracos, debilitados, cegos, marcados no corpo,
marca de chicote, de paulada, mutilado j4 vi alguns. (Luiz)
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» «

As falas dos entrevistados — “marcados no corpo”, “surra de chicote” e “queimados
com brasa e ferro quente” — manifestam maneiras de tratamento com injustica e
indignidade. Sdo formas de infundir terror para submeter o outro a condigoes de
exploragio extremas que atravessa a histéria do trabalho e o uso do corpo nesse
propésito. Durante o trifico de africanos para as Américas, por exemplo, alguns corpos
de escravos eram despedagados para o terror dos africanos em formas de “mutilagio

com fins de intimida¢io™”.

Nio por acaso, a escravidio pode ser caracterizada como uma experiéncia de
violéncia produtora de muitas situagoes de traumas emocionais e psiquicos.

Acompanho um caso de um jovem [...] que tentou se suicidar duas vezes, ficou
internado em hospital psiquidtrico, dada a forma traumdtica com que foi sua
experiéncia de escraviddo tempordria. (José)

Em geral, grande parte das vitimas se vé em situagdo de pavor e terror decorrente das
ameagas, coer¢io e Vigilﬁncia ostensiva — e, em muitos casos, armada —, que tendem a

gerar impoténcia nessas pessoas.

A gente entende que passar por um processo de extrema violéncia, principalmente
avioléncia no campo, que estd bem presente na questio do trabalho escravo, acaba
acarretando em um medo psicolégico muito grande nessas pessoas de fato. [...] o
trabalhador fica sem ter aonde ir, com medo, com todo receio de denunciar, isso

influencia no psicolégico da pessoa. (Sebastido)

A sensagio de medo ¢ um fator comum entre a maioria das pessoas que se encontram
submetidas a formas cruéis de exploragio. Em pesquisas sobre o tema, entrevistas

realizadas com as vitimas destacam grande medo manifesto nos trabalhadores*2,

O trabalhador tende a se ver diminuido e oprimido em razio de sua solidao,
abandono e miséria, com grandes dificuldades de quebrar barreiras e sair dessa
condi¢do. Segundo Figueira®, nio ¢ incomum que agentes de MS se deparem
com trabalhadores que encontram dificuldades de se expressar e denunciar, sob a
possibilidade de serem perseguidos. Aqueles que fogem e relatam suas condigoes
apontam uma incrivel resisténcia e superagio de limites, porque a saiide mental desses
trabalhadores é fortemente abalada nesse processo e contexto de ameagas e violéncias.

Em perspectiva histérica, Amantino® analisa as condi¢oes de satde de escravos
fugidos durante o ano de 1850 e sugere que as principais causas das fugas “eram
maus-tratos, castigos excessivos, md alimentagio e desrespeito aos direitos adquiridos”
(p- 1380). Ou seja, as principais causas das fugas de trabalhadores das fazendas na
segunda metade do século XX diferem pouco daquelas realizadas na segunda metade
do século XIX. “A andlise do cotidiano de uma populagio escrava indica a submissio
a permanente e exacerbada violéncia fisica ou psicoldgica — real ou imaginada -, que

poderia provocar problemas de estresse™ (p. 1386).
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Alguns estudos demonstram impactos da EC na satide das vitimas. Uma pesquisa
sobre experiéncias de mulheres sobreviventes do trifico sexual na Inglaterra demonstrou
a presenca de doengas infecciosas e traumas psicolégicos®. Haase® e Oram et al.*
demonstraram que o bem-estar fisico dos trabalhadores libertos ¢ afetado pela
violéncia, pelas lesdes sofridas desde o transporte na execugdo das atividades e pelas
condigbes degradantes. Os sinais e sintomas de adoecimentos frequentemente relatados
sio dor de cabega, dor nas costas, perda de peso significativa, desnutri¢do, depressio,
estresse pds-traumadtico, transtornos de ansiedade, ideagio suicida e consumo abusivo
de dlcool e outras drogas.

Em sintese, na visio dos agentes de M, os impactos da escravidio sio extremamente
fortes a ponto de comprometer as potencialidades corporais e mentais da pessoa
submetida 2 tal condigio.

Vocé ja viu um trabalhador escravizado, o que que é um ser humano destruido,
ele é destruido fisicamente, ele € destruido emocionalmente, até na fé dele. [...]
dependendo o tempo que ele ficou e o tipo que era o trabalho escravo dele, vocé
nio vé humano mais, nada, nada. [...] Entdo o trabalho escravo, [...] é a forma da
destruic¢io total do ser humano. (Luiz)

A linha discursiva dos MS ¢ que a escravidio leva a destruigio do ser humano. Sob
essa compreensio, a escraviddo é processo de destrui¢io de corpos e mentes, porque
todas as dimensdes humanas sio afetadas nessa experiéncia.

Essa nogio de destruigio dos corpos foi destacada por Mustakeen?, que observa um
processo de “desfazer corpos” por meio de condigdes fisicas, psiquicas e emocionais dos
escravos, em uma dinimica de poder avassaladora. Esse processo de desfazer os corpos
resulta em desorienta¢do mental; separa¢io familiar e comunal; m4 nutrigio; falta de
saneamento e higiene; isolamento severo; doengas desestabilizadoras; abusos sexuais; e
sofrimento psicoldgico. O regime da escravidio é uma operagio de desumanizagio
que esgota os limites do humano, o expde a riscos e perigos constantes e o reduz a
condi¢do de coisa?.

A escravidio produz um corpo violado e fraturado, e tanto as formas contemporaneas
de escravidio quanto as coloniais operam légicas de um projeto de modernidade
necropolitico de instrumentalizagio da existéncia humana e destrui¢do material dos
corpos e popula¢des®. Mais do que a perversidade de alguns sobre outros'®, a escravidiao
se apresenta como negago de direitos, auséncia de reconhecimento do trabalhador pela
violagdo do seu corpo e diminuigio das expectativas de vida". A compreensio dos MS
demonstra essas dimensdes largas e profundas da escravido que geram sofrimentos fisicos
e psiquicos porque sdo formas de desconsideragio pela integridade dos seres humanos e
podem ter o mesmo papel que as infecgdes orginicas tém na reprodugio dos corpos®.
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O papel do SUS diante da escravidao

A produgio discursiva dos MS demonstra ainda o reconhecimento do valor do
setor saide diante do TEC para a¢des de detecgio de casos, recuperagio da saide das
vitimas, vigilincia e fiscalizagdo das condiges de trabalho em articulagio com MS e

outros érgios e em pesquisa e produgio de conhecimento.

No caso da detecgdo de novos casos, o setor € estratégico porque o SUS “é porta de
entrada de praticamente tudo” (Joana).

Muitas pessoas em situagio de escravidio passam pelas unidades de satde, recebem
atendimento, tém contato com profissionais e retornam para a mesma situagio.
Havendo a sensibilidade e mecanismos de identificagio adequados no setor, poderia-
se alcangar resultados inovadores, porque os servigos de satide estdo presentes em
diversos territérios ao redor do pafs. Os agentes comunitérios de saide (ACS), por
exemplo, sio profissionais de grande potencial para isso, pois adentram as comunidades
e conhecem bem suas realidades, tém conhecimento particular porque residem na
mesma comunidade e estdo imersos em sua dinidmica e cultura. Isso, por si sé, denota a

possibilidade singular de alcangar agdes importantes frente ao TEC.

[...] eles tém o conhecimento impar, oportunidade de identificar situagdes impar
[...]. Se eles forem devidamente preparados, exercitados a identificar esta questdo,
da migra¢io, da auséncia na familia de um homem, de um filho que viajou e nio

voltou, essa ¢ uma vigildncia e um alerta. (Jodo)

[...] eles sabem de tudo, eles chegam aqui e falam: “olha tem alguém ali, que ndo

sai de casa, estd trancada, que ndo sai”. Eles sabem [...]. (Joana)

Estudo realizado com 12 resgatados da EC em Los Angeles®” demonstra que
todos passaram por servicos publicos de satide e nio tiveram a condi¢do de escravo
identificada por nenhum profissional. Mesmo quando nio estavam acompanhados
pelos supostos “patrdes”, ndo relataram a situagio de exploragdo que sofriam.

Para subsidiar avangos e evitar omissoes do setor saude frente & EC, iniciativas

e recomendagdes vém sendo realizadas em diferentes paises, como Inglaterra*>#!

Nova Zelandia*.

€

Do ponto de vista da atengio a satde, os discursos dos MS compreendem o quanto
o SUS ainda nio absorveu os processos de adoecimento decorrentes do TEC para

prover acolhimento, assisténcia e reabilitagio dos resgatados.

Na questio da repressio tem bastante atividades [sic], agora na questio
do acolhimento, nenhuma. [...] vdrias demandas na drea de satde e coisas
emergenciais que tém que ter resposta rdpidas e alguns acompanhamentos,

entio tem, tem muita coisa sim para a saude. (Gabriela)
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A necessidade de recuperagio da satde fisica e mental dos regatados implica maior
envolvimento do setor satide na prépria construgio de saberes e priticas relativos aos

impactos da escravidio e estratégias terapéuticas.

[...] a gente ndo tem uma certa qualificagio para atender os requisitos em relagio a
satde. Quais as consequéncias desse resgate, quais orientagdes através da saude que
a gente tem para esses trabalhadores. [...] a secretaria de satide poderia contribuir,
talvez nessa relagio com as entidades de orientar [...] para estar atuando de forma
mais qualificada em relagio a sadide do trabalhador. (Sebastido)

[...] como nés ndo somos capacitados para isso, na saude fisica, a gente I¢, estuda, mas
nio somos profissionais. A satde psicoldgica e mental da pessoa, 0 acompanhamento

dessas pessoas liberadas j4 ajudaria muito. (Luiz)

Os discursos dos MS demarcam a necessidade de o SUS aprimorar o conhecimento
sobre os impactos do TEC na satide e os meios de suporte a vida pés-resgate, para melhor
qualificar a a¢io das entidades que lutam contra o TE.

Apesar de a escravidio contemporinea ser um dos grandes exemplos de desigualdades
e iniquidades em satide global, os profissionais de satide, em geral, veem-se diante das
vitimas, mas encontram dificuldades de reconhecer e prestar cuidados especificos a

essa condigio particular®*,

Essas barreiras na aten¢io a satide precisam ser enfrentadas e superadas porque “homens
e mulheres que sobrevivem a formas extremas de exploragio necessitam frequentemente de
cuidados de satide urgentes e continuos, especialmente de apoio a satide mental™ (p. 110).

Apesar de poucos estudos verificarem as implicagoes do TEC na satide e a participagio
da satide publica na atengio as vitimas, esfor¢os vém sendo feitos para criar protocolos

clinicos de atendimento as vitimas*®42,

Do ponto de vista da vigilincia em satdde, compreende-se que existe pouca articulagdo
do SUS, especialmente dos Centros de Referéncia em Satide do Trabalhador (Cerest), e
descontinuidade nas agdes conjuntas de fiscaliza¢do de ambientes de trabalho com MS.
“[...] n6s tinhamos na Coetrae com o Cerest que ¢ a satide do trabalhador, esse ¢ um

campo, eles ajudavam bastante” (Gabriela).

[...] com o Cerest nés fizemos uma aproximagio, até umas visitas nas fazendas
e tudo mais, mas nio foi assim um trabalho continuo. Chegamos a fazer visitas
juntos, com vigildncia também. Verificamos as condi¢oes de trabalho e
levantamento do estado de satide dos trabalhadores. (Antonio)

Essa desarticulagdo é um ponto critico, porque a principal preocupagio desses MS
¢ adotar estratégias para mudar o cendrio dos trabalhadores submetidos ao TEC.

Isso requer a construgio de redes e aliangas robustas, porque a escravidio envolve
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elementos estruturais da formagio sociopolitica brasileira. Para desmontar o processo
escravagista se deve quebrar as rotas e cultura da escravidao enraizadas na sociedade.
Além de reprimir as préticas, importa superar as vulnerabilidades das comunidades.

Para isso, os MS impulsionam redes para integrar o Ministério do Trabalho e
Emprego, Ministério Publico e Secretaria de Direitos Humanos; e realizar fiscalizagdes
conjuntas em ambientes de trabalho e participagio em conselhos/comissoes, como a
Comissio Estadual de Erradica¢io do Trabalho Escravo (Coetrae), o Conselho Estadual
de Direitos Humanos de M T, entre outros.

Os MS reconhecem importantes experiéncias de redes espec{ficas para prover
formagao, superar vulnerabilidades e romper os ciclos da escravidio, como o Movimento
Acio Integrada (MAI) e Rede de A¢io Integrada de Combate a Escravidio (Raice), que
buscam diminuir a vulnerabilidade econdmica de trabalhadores egressos e comunidades
com histérico de TEC e gerar renda para fortalecer a economia e sustentabilidade,
evitando que sejam fornecedoras de pessoas para o ciclo da escravidao e estabelecendo
interagdes entre varios entes, MS e governo, incluindo as secretarias de satde dos
municipios. Entretanto, o setor satide ainda nao ¢ um setor interligado a essas redes
de dentincia, acolhimento, vigilincia, aten¢io, educagio e formulagio de estratégias e
politicas nos conselhos, de modo robusto e consolidado. Além das a¢oes de preven¢io
e recuperagio da satde, o setor satide também pode contribuir no empoderamento
comunitdrio e educagio em satde nas escolas e nas campanhas de conscientizag¢io, como
jd ocorrem em relagio ao tabagismo e cincer®.

A visio dos movimentos, portanto, coincide com o que diversos autores vém afirmando:
aescravidio é um importante problema de satde e deve estar na agenda da satide publica; e

na programagio e formagio de seus servigos e profissionais****54-2,

Consideracoes finais

O artigo apresentou a compreensio de atores de MS engajados na erradicagio da
escravidio contemporinea a respeito das repercussdes dessa situagdo na satde fisica e

mental dos trabalhadores, bem como as implicagoes para o sistema de satde brasileiro.

Conhecer o ponto de vista daqueles que possuem constante contato com pessoas
submetidas a escraviddo, que os procuram para dentincia e auxilio, proporciona a
produgio de conhecimento original e muito relevante. Isso porque a experiéncia da
acolhida do trabalhador em contexto de escravidio proporciona ao agente do MS a
oportunidade de caracterizagio do fenémeno com uma preciosa fonte primdria — a
prépria voz dos escravizados. Nessa relagio de confianga matua, os trabalhadores se
expressam e narram suas histérias marcadas por abusos e violéncias. Ndo por acaso,
os agentes de MS apresentam a escravidio como forma de destrui¢io dos potenciais

corporais e mentais humanos.

Com base nos discursos apresentados, destacam-se virios impactos na saide mental e
fisica das pessoas atingidas pela escraviddo. Diversos adoecimentos e processos de morte
ocorrem com essa pratica que fere integralmente o ser humano. Da mesma forma, fica
claro que o setor satide tem um importante papel e lugar para prover atengio integral a

satide dessa categoria de trabalhadores.
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A prépria atuagio dos MS contra a escravidio — pelo contato direto com trabalhadores
— ¢, em si, uma agio de satide essencial para garantia de uma vida com pardmetros de
ética, atengdo e cuidado, capazes de salvaguardar a integridade de trabalhadores e levéd-los
a experiéncias mais sauddveis de vida e trabalho no 4mbito continuo de emancipagio e
liberdade das relagoes de escravidio.

A visio dos MS nos leva a concluir que o TEC se configura como uma negagio do
direito a satde, porque os elementos bésicos para fortalecimento da satide sio muito
precdrios nessa condi¢do: alimenta¢do, moradia, trabalho, transporte, lazer e acesso
aos servigos de sade. As articulagdes, intercimbios, troca de experiéncias entre os MS
e setor satde, portanto, podem ser oportunas para um aprendizado mutuo, avango e

fortalecimento da garantia do direito 4 saide diante da escravidio contemporanea.

Obviamente, existem muitas barreiras e desafios a serem enfrentados; entre eles, a
ampliagio do reconhecimento dos profissionais e servios de satide sobre a escravidio
como objeto de sua responsabilidade; a melhoria das estruturas e condigoes de trabalho
no setor saude frente a suas demandas altas; incentivos a pesquisas para conhecer
melhor os impactos da escraviddo na satide e estratégias de envolvimento do setor satide
nesse campo; e maior intercimbio entre profissionais de saide e agentes de MS. Esses

elementos contribuem para superar as lacunas das experiéncias brasileiras de erradicagio.

O pafs conta com instdncias organizativas, participativas e executivas de agoes
sistemdticas de combate 2 EC: as atividades das comissdes nacional e estaduais de
erradicagio do trabalho escravo, para monitorar a execug¢io dos planos nacionais e
estaduais para a erradicagio do TEC; o trabalho dos 6rgios da justica brasileira; as
agoes da Policia Federal, dos auditores fiscais do trabalho da Secretaria de Inspe¢io do
Trabalho do Ministério da Economia e do Movimento A¢io Integrada; a Organizagio
Internacional do Trabalho; as Organizagdes Nio Governamentais, como a Repdrter
Brasil; entre outros, produzindo informagio e dendncias no acompanhamento de
casos e a publicagio de estatisticas de ocorréncias de escravidio; a cria¢io de projetos
de assisténcia social e juridica as vitimas; a elaboragido de estratégias de punigio de
empresas flagradas com TEC, entre tantas outras. Certamente, os saberes e préticas
dos MS em articulagio com o setor satde podem contribuir para ampliar e fortalecer

essas agoes de enfrentamento da EC no cendrio nacional.
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The present article aims to grasp the point of view of social movements engaged in contemporary
slavery eradication in terms of worker’s health impacts and its implications to Brazilian National
Health System (SUS). It is a qualitative research using structured interviews with social movements

in a Brazilian state of high prevalence of slavery. The outcomes show that these social movements
comprehend slavery as physical and mental disintegration of human being, due to the violation upon
workers integrity. Furthermore, they have highlighted the potentialities of SUS related to slavery in
identifying new cases, recovery victims, knowledge production, working conditions surveillance,
articulated with social movements and other institutions. The conclusion points out the need of
inserting modern slavery in Brazilian public health agenda in order to warrant health’s rights.

Keywords: Modern slavery. Worker’s health. Social movements.

El presente articulo buscé comprender la visién de los movimientos sociales comprometidos en la
erradicacién de la esclavitud contempordnea en lo que se refiere a los impactos que ella tiene sobre la
salud de los trabajadores y sus implicaciones para el Sistema Brasilefio de Salud (SUS). Se trata de
una encuesta cualitativa con base en entrevistas semiestructuradas realizadas con movimientos
sociales de un estado brasilefio con alta prevalencia de esclavitud. Los resultados demuestran que
esos movimientos entienden la esclavitud como la destruccién fisica y mental del ser humano, dado
el cardcter violador de la integridad de los trabajadores. Ademds, subrayaron la potencialidad del
SUS en lo que se refiere a la esclavitud, en la deteccién de casos, en la recuperacién de las victimas,
en la produccién de conocimiento, en la vigilancia de condiciones laborales en articulacién con los
movimientos y otros drganos. Se concluyé sobre la urgente necesidad de la insercién de la esclavitud
contempordnea en la agenda de la salud publica brasilefia como garantia del derecho a la salud.
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