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O coronavirus tem causado profundas consequéncias no mundo. Porém, sabe-se que ele afeta
de forma diferenciada paises e populagoes especificas. Acredita-se que as pessoas com deficiéncia
(PcD) estio entre os coletivos mais afetados pela Covid-19. Pouco se sabe sobre as consequéncias e
as respostas dadas para esse grupo populacional. O histérico de discriminagio, as diferentes formas
de reconhecer e registrar a deficiéncia, a lacuna de informagdes confidveis em bancos oficiais de
dados, a falta de politicas publicas e a auséncia de espagos efetivos de participagio podem auxiliar na
compreensio da invisibilidade sistemdtica das PcD revelada pela crise do coronavirus.
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Em 06/05/2020, o secretdrio-geral da ONU, Anténio Guterres, reconhece
a vulnerabilidade das PcD na pandemia e langa recomendag6es para Resposta ao
Covid-19 Inclusiva para Deficiéncia’. Isso acontece aproximadamente trés meses

apos ser considerada emergéncia em satde publica e dois ap6s ser declarada pandemia.

S4o tragados cinco pontos de andlise quanto 4 vulnerabilidade das PcD com propostas
de a¢des de enfrentamento e mitigagio das consequéncias da Covid-19. A ONU reconhece
aimportincia de integrar as PcD em agbes globais, entretanto destaca a necessidade
de pensar em estratégias especificas. Isso pressupde a adogio de medidas de prevengio
e controle, mas também a produgio de dados quanti-qualitativos sobre PcD. Destaca que
respostas inclusivas e efetivas somente serdo possiveis com a participagio das PcD'.

As PcD foram historicamente invisibilizadas de agdes ptblicas**. A invisibilidade
produziu sociedades inacessiveis® e implicou o agravamento da vulnerabilidade.
A vivéncia em situagdes-limite de isolamento e exclusio fez que a quarentena for¢ada
para a populagio fosse comparada com o cotidiano das PcD no mundo®.

Cerca de 1 bilhdo de pessoas sio PcD, sendo 80% vivendo em paises em
desenvolvimento e 20% das pessoas mais pobres do mundo com algum tipo de
deficiéncia’. Considerando teorias que analisam o fenémeno da pobreza sobre o
prisma multidimensional®'’, a quantidade de PcD em situagio de pobreza pode ser
ainda maior. No Brasil, 24% da popula¢io apresenta algum tipo de deficiéncia.

As PcD experienciam barreiras que as colocam em situagio de desvantagem
evidenciada em niveis de sadde precdrios, rendimento educacional inferior, menor
participagio econdmica, taxas mais altas de pobreza, maior dependéncia e mais
restricoes A participagio’.

Em relagio 4 saude, as PcD possuem trés vezes maior probabilidade de nio
conseguir assisténcia médica. O acesso aos servigos de reabilitagio ¢ escasso devido
a falta de recursos financeiros, de acessibilidade, de transporte e de treinamento
adequado da equipe de profissionais da satide".

As PcD enfrentam desafios acerca do acesso a dgua e a0 saneamento, especialmente em
paises do sul global, existindo maior probabilidade de a populagio morar em residéncias
sem instalagdes de higiene e saneamento. Os banheiros de casa e de espagos ptblicos sio
inacessiveis, refor¢cando o desafio em relagio a participagio social. Além disso, as PcD sio
particularmente vulnerdveis durante desastres naturais, eventos climdticos extremos e

emergéncias humanitdrias, especialmente por serem subidentificadas'.

Os elementos apresentados inserem as PcD em situagio de extrema vulnerabilidade”'>'3,

Entende-se por vulnerabilidade fatores individuais, sociais e programdticos'*">. A
invisibilidade histérica produzida nas agoes das politicas ptblicas, as condigoes mais
acentuadas de pobreza e privagio de bens materiais e imateriais e a acessibilidade

negada, demonstram que as PcD precisam de olhares apurados, especialmente em

tempos de coronavirus'®.

Noticias circulam sobre situagdes-limite vivenciadas e/ou sobre as respostas elaboradas
para as particularidades das PcD. Em fevereiro de 2020, a imprensa internacional
publicou o caso do falecimento de adolescente com deficiéncia por falta de cuidado apéds
seus familiares ficarem em quarentena na China. Na Europa, estratégias diferenciadas
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foram pensadas para as criangas com deficiéncia durante o Jockdown. No Brasil, a infec¢io
por Covid-19 da senadora Mara Gabrilli, que é PcD e depende de assisténcia de terceiros
para atividades de vida didria, acendeu a discussdo sobre a necessidade constante de

cuidado e as priticas de prevengio entre cuidadores profissionais ou familiares.

Entre os poucos estudos cientificos produzidos sobre o tema e publicados em
periédicos cientificos até o momento da escrita desta nota, a necessidade de visibilizar
essa populagio e produzir respostas inclusivas ¢ ponto consensual'>*°. Na Roménia sio
descritas situages das PcD em institui¢des de acolhimento afirmando que esses espacos
sdo propicios para a proliferagdo do virus®'. No Ird sdo demonstradas as mudangas
ocorridas na vida das PcD, como o fechamento de servigos de reabilitaco, o acesso
a informagio apenas por meio de midias especificas, a necessidade de cuidadores e
a questio da preven¢do®. Na Espanha sio reconhecidas condigoes de desvantagem de
PcD no acesso a0 mercado de trabalho, situagio intensificada pela pandemia®. Na China,
sdo apontadas inadequagdes em relagio aos planos de preparagio e resposta a emergéncias
em meio 2 crise de satide publica que ignoram as necessidades e perspectivas das PcD*.

Na Argentina, no Brasil, Chile e Peru foram analisados 72 documentos oficiais
publicados entre 01/02 e 22/05/2020 com o objetivo de compreender as respostas
governamentais para as PcD durante a pandemia. Os autores afirmam que, mesmo
editando recomendagdes, os paises nio construiram maneiras concretas de colocar em
prética a protegdo as PcD*. Reconhece-se que questdes de ordens politica, técnica e
logistica influenciam na implementagio de agdes. Entretanto, ¢ importante ressaltar
que pouco foi realizado para mudanga da realidade das PcD na pandemia.

Os autores e os documentos internacionais identificam a importancia, porém a
inexisténcia, de respostas coordenadas — globais e particulares — para as PcD. Pode-se
apontar pelo menos cinco elementos que complexificam a produgio de respostas
publicas para mitigar as consequéncias da Covid-19 entre PcD no Brasil:

1) A Convengio sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (CDPD) foi ratificada
no Brasil em 2009 e a Lei Brasileira de Inclusio (LBI) em 2015. A maior parte dos
dispositivos da LBI nio foi regulamentada, o que provoca auséncia de legislacoes
para fazer frente a situagdes como a provocada pela Covid-19.

2) Ainda nio existe no Brasil uma forma unificada de avaliagio da deficiéncia. As
agoes/politicas produzem diferentes sujeitos com base em critérios especificos. Isso
fragmenta e invisibiliza as PcD, visto que nio ¢ possivel obter uma informagio tinica
e confidvel sobre essa populagio no pafs. Cabe destacar a existéncia de dois artigos na
LBI que ampliariam a capacidade de reconhecimento das PcD: Art. 2 que trata da
avalia¢do biopsicossocial, interdisciplinar e multiprofissional da deficiéncia e 0 Art. 92
que dispde sobre o Cadastro-Inclusio.

3) Os sistemas de informagio que consolidam os dados nacionais para os registros
de casos suspeitos de Doenga pelo Coronavirus 2019, e-SUS Vigilincia Epidemioldgica,
e confirmados para Sindrome Respiratéria Aguda Grave Hospitalizado, Sistema de
Informagio de Vigilancia Epidemioldgica da Gripe (Sivep Gripe), nio possuem campos
para registros da deficiéncia, impossibilitando qualquer inferéncia sobre a forma como a

epidemia e a doenga tém afetado a satide das PcD e invisibilizando-as no planejamento de
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servigos de satde. A despeito de ter declarado Emergéncia em Satide Pdblica Nacional,
o Ministério da Satide emitiu poucas normas regulatérias sem garantia do cuidado ou
consideragio as especificidades das PcD.

4) Os diferentes sistemas nio estio integrados e nio geram informagdes de qualidade
sobre essa populagio no Brasil. Dados importantes como os do CadUnico, do Beneficio
de Prestagio Continuada (BPC), do auxilio emergencial nio sio integrados com outros
de setores diferentes do executivo, como da Satde e da Educagio. As consequéncias
da pandemia serdo vivenciadas em diferentes 4mbitos e isso exigird andlises e atuagdes
intersetoriais pelas instituicoes publicas. A falta de didlogo entre os dados produzidos e a
invisibilidade das PcD nos sistemas de informagio serio um fator institucional relevante.

5) Desde a reconstrugio teérica dos estudos sobre deficiéncia, ratificada pela
CDPD, ¢ imprescindivel que qualquer a¢io conte com a participagio das PcD. O
protagonismo dessa populagio nas politicas especificas precisa ser fomentado e
estimulado pelas instdncias governamentais. A ampliagdo de espagos coletivos de
deliberagio e discussdo e a inser¢do das reivindicagdes das PcD nas pautas publicas
podem ampliar a possibilidade de atuagdo para mitigar as consequéncias da Covid-19.

Essas questdes tém efeitos amplos e complexos na produgio de informagoes e de
respostas para o coronavirus para PcD. E importante ressaltar as exclusoes histéricas
vivenciadas por essa populagio e a invisibiliza¢do sistemdtica produzida pela auséncia de
informagoes qualificadas nos sistemas estatais. Esse constante apagamento das PcD produz

ainda mais auséncias e dificulta as reflexdes e as politicas publicas para essa populagio.

Além disso, as consequéncias da pandemia nio poderio apenas ser mensuradas pelos
grandes sistemas de informagio. E necessdrio investir em pesquisas qualitativas para

compreender as mudangas que a Covid-19 trouxe para a vida das PcD e suas familias.

A Covid-19 iluminou ainda mais a invisibilidade vivida pelas PcD. A repeti¢io
da invisibilidade por meio do apagamento em sistemas oficiais ou pela pouca
produgio bibliografica intensifica a vulnerabilidade. Faz-se urgente regulamentar os
dispositivos da LBI e investir em pesquisas que explicitem como as PcD e familias
tém enfrentado a Covid-19 e quais sio os grandes impactos que tém repercutido
negativamente em suas rotinas.
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