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0 artigo objetivou cartografar o processo de educagéo interprofissional em um Programa de Residéncia
Multiprofissional em Salde da Familia. A pesquisa esta apoiada nos fundamentos teérico-metodolégicos
da filosofia da diferenga e no método cartografico. O cenario da pesquisa incluiu Unidades Bésicas
de Saude e setores técnicos da Secretaria Municipal de Saude da capital Maceio. As atividades e os
encontros realizados no periodo de formacgao, de 2015 a 2017, foram registrados em diarios de bordo.
A leitura desses registros inspirou a escrita de cronicas-narrativas, procedimento para sistematizagédo
das informagdes, as quais constituiram o corpus do trabalho. A andlise resultou nos eixos: movimentos
de (des)territorializacao; relagdo formacao-trabalho; (trans)formagdes da Psicologia; e participacdo
e controle social. Considerou-se o corpo o principal dispositivo para educacgao interprofissional,
sugerindo a necessidade de espacgos coletivos orientados para anélise compartilhada da atencéo
e da gestdo na Atengédo Basica.
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Introducgao

O artigo trata da educagio interprofissional em servi¢o no Sistema Unico de
Satde (SUS), por meio de uma pesquisa cartogréfica em um Programa de Residéncia
Multiprofissional em Satide da Familia. A Organiza¢io Pan-americana de Satde define,
como uma das linhas estratégicas para que os paises alcancem a meta de acesso universal
de satide, a promogio de acordos do setor satide com o setor educacional para produzir
aformagio de profissionais orientados a atender as necessidades dos sistemas de satde e
com forte inser¢io nos servicos da rede basica'. No Brasil, as redes de colaboragio entre
institui¢des de ensino e pesquisa com as secretarias, os rgaos e o Ministério da Satde sao
responsdveis por grande parte das prdticas de aprendizagem em servigo para formagio
de profissionais da satde, as quais fomentam a apropriagio técnica como também a

incorporagio dos valores vinculados ao SUS™

Os Programas de Residéncia Multiprofissional em Satde sio uma modalidade de
ensino de Pés-Graduagio lato sensu voltados para aprendizagem em servigo e operados
por essas redes de colaboragio intersetorial entre Institui¢es de Ensino Superior e
arede de Atengdo a Saude’. Tal modelo estd articulado aos principios da educagio
interprofissional, definida como a formagio realizada com e entre estudantes de diferentes
profisses, a qual busca: promover a aprendizagem de forma integrada e colaborativa por
meio de priticas orientadas pelos principios e diretrizes do SUS; e induzir processos para
compreensio da complexidade dos servicos como também do contexto sociopolitico
das comunidades. Os alunos residentes realizam o curso no periodo de dois anos, no
regime de dedicagio exclusiva, desenvolvendo sessenta horas de atividades semanais sob
supervisio, quando 80% da carga horéria ¢ direcionada a atividades préticas em servigo e

20%, a atividades de formagio tedrica ou tedrico-prética.

As Residéncias sio uma estratégia para a formagio de profissionais de satide que
objetivam superar a hegemonia do modelo disciplinar, fragmentado e curativo do cuidado,
muito presente nos cursos de Graduagio®’. Oportuniza ao residente um periodo de atuagio
e reflexdo sobre as demandas da politica publica de satide e das comunidades assistidas para
que experimente e invente respostas consoante a esse cendrio®”. As Residéncias podem
também impulsionar a criagio de cendrios de ensino-servigo, ou um sistema de satide-
escola, que contribui para a formagdo dos profissionais de satide, a adog¢io de uma
concepgio ampliada de satide e a construgio de itinerdrios de cuidado em redes*®.
Entendendo-se que parte significativa da demanda dos usudrios estd relacionada
com a percepgio que eles tém sobre o que a rede de saide pode lhes oferecer, ¢ preciso
considerar que a inser¢do de residentes de um amplo repertério de dreas do saber no
campo da Atengdo Bdsica complexifica e tensiona a produgio de novas demandas de

satdde por parte daqueles usudrios’.
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Os residentes enfatizam com frequéncia que a experiéncia do trabalho interdisciplinar
¢ uma das atividades fundamentais no percurso da educagio interprofissional em servigo,
pois oferece a eles o desenvolvimento associado de dois aspectos: técnico, respeitando
e conhecendo a contribui¢do de cada drea; e interpessoal, para comunicagio e atuagio
sobre a produgio intersubjetiva dos processos de satde-doenga®*''. O formato de
dedicagio exclusiva e intera¢io prolongada com a rede de satide ¢ considerado um
ponto que favorece ao residente a aprendizagem sobre o fazer coletivo e colaborativo,

a produgio de vinculos com a comunidade e o aprofundamento do conhecimento

sobre as dindmicas de vida nos territérios'®'?. Para muitos residentes, a Residéncia é a
sua primeira experiéncia de trabalho, e realizar e concluir esse curso, em certa medida,
favorece a inser¢do deles no mercado de trabalho, embora o SUS necessite avangar na
institucionalizagio de estratégias que priorizem o ingresso desses profissionais formados e

qualificados em 4reas prioritdrias de satde®®'>'%,

Pela Residéncia também sio oportunizadas priticas de participagio e controle social,
as quais fomentam a formagio orientada & democracia institucional, a participagio
comunitdria na defini¢do das prioridades de gestdo e ateng¢io, como também 2
transversalizagdo da Satde Coletiva a dispositivos de outras politicas publicas e
movimentos sociais". Uma experiéncia de promog¢io em satide conduzida por residentes
demonstrou que essas agdes ampliam a utilizagio dos espagos publicos na comunidade,
fomentam a coletividade entre os usudrios, problematizam a realidade de vida no
territério e incorporam o conhecimento de satide dos membros da comunidade' as
préticas da equipe. E necessirio, porém, maior atengio as atividades de controle social
na formagio de residentes, pois elas costumam estar fragilizadas e enfrentar problemas
para sua manutengio por colocar em questio as formas e as relagdes de poder instituidas
no setor satde, além de contarem com baixa participa¢io dos profissionais das equipes e

raramente serem reconhecidas como espagos produtores de satde e cidadania™!’.

Outro ponto desafiador para as Residéncias costuma ser a preparagio dos docentes,
tutores e preceptores. As Institui¢des de Ensino Superior compete disponibilizar
docentes e tutores, 0s quais, por vezes, apresentam competéncias e trajetdrias proﬁssionais
dissonantes com os objetivos dos programas de Residéncia, além das dificuldades que
encontram para realizar a supervisio dos residentes no préprio cendrio de praticas*®*.
Em outras situagdes, o que preocupa é nio ser oportunizada uma preparagio para o
preceptor — profissional da rede de satide que recebe o residente — se responsabilizar pelo
processo de aprendizagem em servigo de outro profissional, o que limita seu potencial

para contribuir com essas formages™'*.

Entendemos que a formagio ¢ algo complexo no contexto da Aten¢io Bisica e, para
refletir sobre o tema, se torna necessirio considerar o sujeito em formagio e como ele
¢ produzido nas redes relacionais entre os diferentes atores (usudrios, trabalhadores,
gestores, pesquisadores e outros), que configuram e produzem o SUS. Desse modo,
esta pesquisa objetivou cartografar o processo de educagio interprofissional em um
Programa de Residéncia Multiprofissional em Satde da Familia por meio do percurso
de um psicdlogo residente. O estudo visa contribuir com conhecimentos teérico-praticos
sobre os desafios e possibilidades da educagio interprofissional que melhor preparem

os profissionais de satide para operar a Politica de Aten¢do Bisica.
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A escrita do trabalho estd situada no processo de formagio-investigagio e em elementos
histéricos e culturais das comunidades que compunham os cendrios de préticas da
Residéncia Multiprofissional em Satide da Familia na capital Macei6. O enunciado fixado
na parede da Associagio de Pescadores de uma dessas comunidades, “Cada homem,
um peixe. Cada ser humano, um pescador.”, inspirou a produgio de outros enunciados
relacionados ao processo cartogrifico da pesquisa, quando se tomou metaforicamente a
Residéncia como o barco utilizado para navegar a rede de Atengio Bésica, tomada
como o préprio mar.

Método

A pesquisa estd apoiada nos fundamentos tedrico-metodoldgicos da Filosofia da
Diferenca e da Cartografia, os quais se configuraram em remos e lemes para orientar
o acompanhamento dos processos, as implica¢des ético-politicas e interven¢des no
plano coletivo'. A cartografia corresponde, desse modo, a um método de produgio de
informagoes e intervengdes em determinado contexto sobre os processos micropoliticos
e macropoliticos investigados'”. Nesse método, o pesquisador busca ocupar os
microlugares para ser afetado e fazer parte deles, prestando atengido as dinimicas
relacionais, pessoas e histdrias que elas narram, reconhecendo os sentidos produzidos
e negociados nesse contexto, que pressupdem a inseparabilidade entre os atos
de pesquisar-intervir, o que implica a presen¢a do pesquisador nas micropoliticas
relacionais préprias dos contextos pesquisados'®.

Cenario da pesquisa

O campo-mar da pesquisa foram os cendrios de praticas da Residéncia Multiprofissional
em Satde da Familia, da Universidade Estadual de Ciéncias da Satide de Alagoas (Uncisal),
que incluem: as quatro Unidades Bésicas de Sade (UBS) pertencentes ao segundo Distrito
Sanitdrio da capital Maceid; e os dispositivos sociais das politicas de educagio e assisténcia
social e associagdes de moradores situados nas dreas adscritas a essas unidades, assim como
em alguns setores técnicos que ficavam localizados no prédio-sede da Secretaria Municipal
de Satide. O programa de Residéncia existe desde 2009 e sua proposta politico-pedagdgica
prevé atividades na comunidade, acompanhamento de equipes assistenciais e de gestio em
Satde. O ingresso anual de residentes inclui dois profissionais de cada uma das seguintes
dreas: Educagio Fisica, Enfermagem, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Nutri¢io, Odontologia,
Psicologia e Terapia Ocupacional.

No primeiro ano, os residentes conhecem e intervém no territério por meio da
assisténcia a comunidade e da gestdo das priticas, em que desenvolvem atividades como:
territorializagio, planejamento, atendimentos, visitas domiciliares, educagio em saide,
discussdes de caso e produgdes de projetos terapéuticos singulares. As a¢des devem
abranger diferentes pablicos (criangas, homens, mulheres, adolescentes, idosos e gestantes)

e considerar a complexidade das demandas territoriais e populacionais. No segundo ano, os
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residentes inserem-se nas atividades de gestao das politicas publicas em Satide com interface
na Atengao Bésica. Sio eleitos setores técnicos, administrativos e gerenciais pelos residentes
de acordo com a disponibilidade dos preceptores, os quais se propdem a acompanhd-los nas
atividades. Os setores inclufam as dreas temdticas: Educagio em Saude, Saide Bucal, Nucleo
de Apoio a Satide da Familia, Vigilincia Epidemioldgica, Satide do Trabalhador, Promogio
em Satde, Atengdo em Satide e Vigilincia Sanitdria.

A implicagao do pesquisador

O método cartogrifico, de acordo com a premissa institucionalista, parte da
concepgio de que € preciso transformar a realidade para conhecé-la. Nesse sentido,
a “experiéncia cartogréfica acompanha processos, mais do que representa estado de
coisas; intervém na realidade, mais do que interpreta; dissolve o ponto de vista dos
observadores, mais do que centraliza o conhecimento em uma perspectiva identitdria
e pessoal”® (p. 170). Desse modo, o pesquisador — primeiro autor do artigo — seguiu
um devir peixe-pescador pelos elementos que compunham seu objeto cartografado.
Assim, cartografar o processo de educagio interprofissional engendrou movimentos
de tornar-se peixe-pescador para conhecer-navegar e intervir-mergulhar no contexto

do campo-mar da pesquisa-intervengio.

Ao navegar e mergulhar no campo-mar, o pesquisador vivenciou a dupla fungio
de produzir e ser produto desse processo, a qual se efetivou tanto por vivenciar a
formagio-trabalho como residente de Psicologia da Residéncia Multiprofissional em
Satde da Familia, como por realizar essa pesquisa no mesmo cendrio de suas préiticas
de aprendizagem em servigo. O exercicio de se tornar peixe-pescador consistiu em
transformar o corpo, fazer vibrar o corpo pelos elementos com que se relacionava, fazer
do corpo um movimento de (des)(re)territorializagio, quando: “Se for preciso, tomarei
meu territério em meu préprio corpo, territorializo meu corpo: a casa da tartaruga,
o eremitério do crusticeo, mas também todas as tatuagens que fazem do corpo um
territério”"” (p. 104). Desse modo, um territério ¢ formado pela acomodagio de
elementos singulares de um contexto, os quais, em um primeiro movimento, podem
ser dissipados e desconectados modificando a materialidade, processo denominado
desterritorializag¢io. E, em um segundo movimento, conectados e conjugados,
estabilizando-se, inventando algo diferente do estabelecido por meio do processo

denominado de reterritorializagio®*.

Producao dos dados

Considerando o processo da pesquisa um movimento de navegagio pela Atengio
Bisica, foi desenvolvida uma politica da narratividade para tomar nota das rotas
e memorias do percurso formativo, entendida “como uma posig¢io que tomamos
quando, em relagio a0 mundo e a si mesmo, definimos uma forma de expressio do que
se passa, do que acontece”™® (p. 151). O primeiro movimento foi produzir didrios de
bordo, conforme propdem Passos e Barros'®, para registrar, questionar e refletir sobre
0s espagos, experiéncias, afetos e relagdes do percurso que permeiam as implicagoes,

experimentagdes, intervengdes e a formagio do pesquisador.
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Os didrios de bordo condizem com os registros das experiéncias ocorridas no
programa de Residéncia, de margo de 2015 a janeiro de 2017, periodo que incluiu
a navegacio pelas comunidades e Unidades Bésicas de Satde (UBS) por meio de
encontros e didlogos com usudrios, preceptores e tutores da Residéncia, profissionais
de satide e colegas de turma. Os didrios de bordo produzidos foram lidos no periodo de
janeiro a junho de 2017 e inspiraram a escrita de cronicas-narrativas produzidas como
procedimento de sistematizagio e andlise das informagdes relacionadas a dimensio

subjetiva e as afetagoes agenciadas nos encontros.

Analise do material

Para anilise do material, utilizou-se o procedimento narrativo da desmontagem,
proposto por Passos e Barros'®, o qual consiste em decompor e incorporar no texto
elementos do fora-texto, com base em estranhamentos, intensidades, interrogagoes e
inventividades do contexto, pois “[...] do caso extrai-se a agitacdo de microcasos como
microlutas nele trazidas  cena. O caso individual [...] é a ocasido para o formigamento de
mil casos ou intralutas que revelam a espessura politica da realidade do caso™® (p. 161-2).

As cronicas-narrativas formaram o corpus do trabalho e foram analisadas em
conformidade com o referencial teérico da Filosofia da Diferenga, contemplando
as linhas de segmentaridades propostas por Deleuze e Parnet® utilizadas como
operadores tedricos de andlise: a) linhas duras que operam na organizagio bindria e
sobrecodificagio dos elementos; b) linhas flexiveis que sao identificadas por operar
pequenos desvios ou modificagbes parciais nas binaridades e sobrecodificagoes; e c)
linhas de fuga que nio se reduzem a estrutura bindria e produzem rupturas das linhas
duras e flexiveis e inventam outros elementos.

A fase de andlise foi realizada de forma conjunta pelos autores, por meio de: a) leituras
sucessivas das cronicas-narrativas; b) identificagio das pistas e linhas tedricas presentes
nos contextos e no processo da pesquisa; ¢) mapeamento e selegio dos enunciados; e
d) organizagio de tal sele¢io para alcance dos objetivos do estudo. O material selecionado
foi organizado em quatro eixos de andlise: movimentos de (des)territorializagio; relagio

formagio-trabalho; (trans)formacdes da Psicologia; e participagio e controle social.

Aspectos éticos

A pesquisa foi aprovada sob parecer nimero 1.929.583 emitido pelo Comité de
Eticae Pesquisa da Universidade Estadual de Ciéncias da Satide de Alagoas.
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Resultados e discussao

A apresentagio dos resultados contempla os eixos de andlise: movimentos de
(des)territorializagdo; relagio formagio-trabalho; (trans)formagées da Psicologia; e
participagio e controle social. Cada eixo estd organizado da seguinte forma: inicia-se com
a apresentagio de um trecho do material retirado das crénicas-narrativas e, a seguir,

desenvolvem-se as andlises e a discussio.

Desbravar o mar: movimentos de (des)territorializagao

Lembro-me do dia mais esperado pelos ingressantes [residentes], o dia de
conhecer o territério. Antes de conhecermos, jd tinhamos dialogado com os
residentes do segundo ano sobre ele. Alguns elementos me chamaram atengio
em seus relatos, a exemplo da prevaléncia de algumas comorbidades como a
hipertensio e diabetes, o contexto violento e tréfico de drogas, a cultura local, a
dindmica do lugar e as relagoes das equipes de satide entre eles e a comunidade.
Sai da institui¢do com tantas inquieta¢des com o que foi dito que decidi
conhecer a comunidade com meus préprios olhos, fiquei como Sio Tomé...

(Cronicas-narrativas, 2017)

Essa cronica apresenta os primeiros momentos de didlogos e encontros entre os
residentes e a comunidade. Geralmente, em UBS localizadas nas regides periféricas
das cidades, existe a tendéncia de as agdes em satide limitarem-se ao cardter clinico, o
que fragiliza a atengio as necessidades do territério e distancia a equipe de satide da
comunidade®. Nesse sentido, os contextos comunitdrios marcados por violéncia e medo
podem reforgar a manutengio desses distanciamentos entre profissionais e usudrios, o
que de algum modo foi promovido nas conversas estabelecidas entre os residentes.

Nio satisfeito com os primeiros didlogos, fiz uma aposta de entrar na comunidade e
percorrer as ruas do bairro, em um movimento de abertura para conhecé-lo e me deixar
afetar. Isso implicou movimentos de experimentagio do corpo, (des)fazendo-se por meio
do territdrio, pois “os principais estratos que aprisionam o homem sdo o organismo,
mas também a significincia e a interpretagio, a subjetivagio e a sujeicio™ (p. 70). Estar no
processo de territorializagio consistiu, portanto, em rachar e romper os limites geogrificos do
territrio para experimenté-lo como algo mutével e dindmico com abertura as exterioridades,
tornando-o poroso as singularidades do contexto para educagio interprofissional.

Tratou-se de praticar uma espécie de nomadismo que borrou as segmentaridades
duras que provocam binaridades (dentro-fora) no territério, as quais comumente
reduzem o territério a sua delimitagdo geogréfica para operar, sob uma l6gica utilitdria
e funcional, uma administragio e uma ordenagio de satde para a populagio que
ali reside’*. Em outros termos, o territério é tomado como ponto de partida para o
investimento da equipe com os usudrios e como cendrio de existéncia e produgio de vida
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das comunidades, que seguem em constante transformagio e quanto mais de dentro se
estd, mais se consegue identificar os pontos por onde esse territdrio transborda e os poros
por onde ele vaza®. Do mesmo modo, o territério é também produtor da orientagio e da
(trans)formagio dos saberes e agdes realizadas, que s6 sio possiveis por meio dos corpos

e afetagdes com a comunidade. Pois, como afirmam Deleuze e Guattari®, "[...] o corpo
nio ¢ questido de objetos parciais, mas de velocidades diferenciais. Esses movimentos sio
movimentos de desterritorializagdo. Sio eles que ‘dio’ ao corpo um organismo,
animal ou humano”. (p. 26)

Nesse sentido, refletimos que um corpo pode se transformar em peixe para
mergulhar no cotidiano e (re)inventar priticas com ele, bem como se tornar pescador
de histdrias e sentidos do contexto. De acordo com esse argumento, entendemos que
a formacio em servico deve fomentar aos residentes e equipes de sadde a incursio e
o0 contato permanente com a comunidade assistida, com o objetivo de (trans)formar
seus saberes e as agdes especificas de educagio interprofissional pelas intensidades e
singularidades produzidas no territério. Assim, esses profissionais estariam mais bem
preparados, ou melhor, mais sensiveis para identificar e atuar com os problemas e as
necessidades locais de satide.

As agulhas e linhas: relagao formagao-trabalho

Apés o processo de territorializagdo, criamos grupos e elaboramos estratégias
de Educagio e Promogdo em Satide na comunidade. Realizamos diversas
reunides para pensar as formas de trabalho: a divisio da equipe, elaboragio
de cronogramas, instrumentos de acompanhamento e recursos educativos.
Tinhamos desejos, ansiedades e medos que ora nos potencializavam, ora nos
paralisavam! [...] Existiram conflitos e tensionamentos relativos as diferengas de
posicionamentos, formagées pessoais, proﬁssionais e institucionais. Foi preciso
dialogar e trabalhar as diferengas! Somar todas elas para garantir processos

de trabalho diversificados, ndo amorfos e pautados em diretrizes assépticas e
monocromdticas. Era preciso fazer as diferengas colorir o grupo e a técnica com
as potencialidades e dificuldades de cada um e da comunidade, transformando o

monocromitico. (Crdnicas-narrativas, 2017)

O fragmento narra como ocorreu a organizagio e a realizagio das atividades apés o
processo de territorializagio na comunidade. Ao navegar nos territérios, identifiquei
a diversidade de linhas que correspondiam as formagoes pessoais, disciplinares e
institucionais. Forjamos nossas ferramentas e relagoes de trabalho com base em nossos
compromissos e afetos. Entendemos que esse processo de dissolugio de binaridades
e problematizagdo das nossas formas de trabalho esteve sintonizado com a educagio
interprofissional e a Politica Nacional de Educagio Permanente em Satde, que tem como
fundamento integrar os processos de saber-fazer no cotidiano das relagdes de trabalho,
com a finalidade de transformd-los com constante reflexdo sobre tais relagdes™.
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Desse modo, os profissionais de satide podem estar nesse processo como um cartdgrafo
compartilhando saberes e praticas, desnaturalizando verdades e dissolvendo pontos de vista
solidificados e relacionados a conhecimentos universais e neutros, acompanhando processos
e produzindo modos insepardveis de conhecer e cuidar'.

Destaca-se que a educagio permanente e também a educagio interprofissional
“possuem como diretriz comum a mudanga da educagio e formagio de profissionais™
(p- 7)- De modo que a pritica interprofissional, orientada pela educagio permanente,
¢ também uma ferramenta para superar a hegemonia do modelo biomédico na
determinagio das préticas de saide a0 operar momentos de construgio e desconstrugio
de identidades profissionais. O desenvolvimento de momentos de integragio
interprofissional, orientados para reflexio critica das prdticas, adquire poténcia
para organizar o trabalho colaborativo e o apoio interprofissional e para aumentar
a resolutividade e a integralidade da atengdo®*. Por colocar o trabalho em andlise, a
educagio permanente destaca-se pela capacidade de promover mudangas na organizagio
do trabalho e no acesso que atendam a diferentes e complexos problemas de um territério
sempre em transformagio®. Constitui-se, assim, em uma aposta politica para o debate e a
articulagdo de atores em torno de um SUS integral e resolutivo”.

Nesse sentido, a formagio interprofissional deve garantir espagos de didlogo e
reflexdo, seja na Unidade Bdsica de Satde seja em outros espagos da comunidade, que
borrem as fronteiras entre processos de ensino-aprendizagem e processos de trabalho.
Esses espagos tornam-se Jocus de produgio do cuidado, como também de produgio
dos sujeitos que cuidam.

A rede e a pesca: (trans)formacao da Psicologia

O trabalho clinico deveria ser focado nos sintomas e na solugio das demandas
espontineas que surgissem durante o periodo de trabalho na UBS. Como
psicdlogo, deveria realizar uma escuta dos aspectos ‘psicoldgicos’, sem considerar
os determinantes sociais em satde, bifurcando o processo satide-doenga e
descontextualizando-o dos processos politicos e sociais. [...] Lembro de Clarice
Lispector quando nos inquieta com o verso em prosa: “Perder-se também ¢é
caminho”. Eu precisei me perder para ter criatividade de inventar minha histéria,
realizar as travessias e refletir sobre meus compromissos que estavam sobre os meus
pés e minhas mios. (Cronicas-narrativas, 2017)

O fragmento narra um convite ao residente de Psicologia para que ele opere o
trabalho de consultério no contexto da UBS, respondendo as demandas dos usudrios e
aos encaminhamentos dos demais profissionais da equipe. Nesse sentido, parece ainda
imperar uma Psicologia orientada a0 modelo da clinica-individualista que, inclusive na
atual Politica Nacional de Atengio Bisica, prevé a disposi¢do dos profissionais psicélogos
em servigos afastados do cendrio mais direto do territdrio, ou seja, destinando-os a
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equipes de apoio institucional e matricial nesse nivel de aten¢io®. Compreendemos
que os saberes e fazeres técnicos e cientificos da Psicologia configuram um rosto, uma
mdscara politica, impregnada de subjetividade, a qual utilizamos para intervir e produzir
conhecimento. Nesse sentido, se “o rosto ¢ uma politica, desfazer o rosto também o ¢,
engajando devires reais, todo um devir-clandestino. Desfazer o rosto ¢ o mesmo que
atravessar o muro do significante, sair do buraco negro da subjetividade™ (p.46).

Nesse caminho, espera-se um salto qualitativo da Psicologia na Atengio Bdsica por
meio da anilise e da reinven¢io de suas priticas, para que se oriente pelo trabalho em
equipe, pela a¢io intersetorial e pela aten¢do aos determinantes de ordem social que
influem no processo de satide-doenga nos territérios**!. E necessirio que a Psicologia
realize rupturas com o rosto que lhe é mais tradicional, para que opere por meio da
reflexdo critica sobre seu posicionamento ético-politico diante dos contextos de vida e
do direito a satde da populagio®. Sem duvida esse processo de mudanga nio pode se
limitar as praticas de formagio em nivel especializado, como ¢ o caso dos Programas
de Residéncia, mas deve apresentar, desde a Graduagio, a tonica da integragio dos
saberes, a atengdo as necessidades locais, a inseparabilidade entre o aprender e o fazer,

além de estar orientado a coisa publica®?**.

A Residéncia ¢ uma estratégia que promove a aprendizagem pela relagio e pela
troca de saberes com diferentes atores, como profissionais, estudantes e usudrios.
Isso oportuniza 4 Psicologia desconstruir estereotipias sobre outras profissdes, realizar
uma reflexdo sobre ela mesma e aprender pelos conhecimentos dos demais profissionais
e usudrios®. De qualquer modo, a educagio interprofissional dos residentes deve
induzir a um reposicionamento ético e politico da Psicologia na Atengdo Bésica para
que sejam agenciadas priticas que busquem romper com os entraves que dificultam a

efetivagio do direito universal de acesso a sadide integral.

Os peixes que falam: participagao e controle social

Os residentes iniciaram um trabalho de conversas na sala de espera sobre

o controle social. Apés a realizagdo de trés encontros, um usudrio reivindicou a
falta de visitas domiciliares por um Agente Comunitdrio de Satde. Os estudantes
foram chamados pelo gestor da Unidade para conversar sobre o problema e
foram informados que nio poderiam realizar mais discussoes sobre o tema com a
comunidade na Unidade Bésica de Satide, pois as pessoas ndo estavam preparadas
para o que estava sendo dialogado. [...] O grupo deixou de ser realizado, a equipe
de residentes e os didlogos sobre o Controle Social foram silenciados na Unidade.
(Cronicas-narrativas, 2017)

A participagio e o controle social sio mecanismos que permitem ao usudrio deliberar
e fiscalizar o uso eficiente dos recursos publicos, diretrizes fundamentais para o exercicio
de controle sobre seu direito de satde®. O fragmento da cronica-narrativa apresenta uma
iniciativa para criar um ambiente de participagdo social na Unidade Bdsica de Satde, mas
ap6s os usudrios fazerem as primeiras reinvindicagdes o tema foi silenciado. No entanto,
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os residentes deram continuidade aos didlogos sobre o controle social, nio mais na sala de
espera, mas sim nos grupos de educagio em satide, operando linhas de fuga para informar
os usudrios sobre seus direitos e o exercicio da cidadania, bem como sobre a importincia
da participagio social. Quando reconhecida a circularidade entre processos de trabalho

e necessidades de satide, abre-se a possibilidade de comunicagio entre a equipe e a
comunidade que repercute em ajustes, acomodagdes e mudangas na organizagio
do servico de saude’.

As atividades de participagio e controle social fazem parte da formagio dos
residentes para a politica de satide. Podemos, entdo, problematizar para qual politica?
Ranciere? faz uma distingdo entre politica, que considera toda e qualquer a¢do de
litigio que interrompe as maquinarias e os efeitos de uma ordem de dominagio, ¢ o
termo policia, que define como as préticas de governanga normatizam a distribui¢io

de lugares e fungoes dos sujeitos, assim como os modos de ser, dizer e fazer.

No relato apresentado, observamos que, logo que as primeiras agoes politicas foram
disparadas nas conversas entre usudrios e equipe de sadide na sala de espera da UBS, a agio
de policia reagiu para que essas vozes fossem silenciadas e o atual modo de governanga nio
sofresse interrupgdes. Nesse sentido, apontamos que a formagio em servigo dos residentes
corre o risco de se limitar a a¢des policialescas de satide quando essa politica ptblica ¢
assimilada pela assimetria entre profissionais e usudrios, cabendo aqueles a defini¢io
dos modos de satide e a estes se ajustar as normas e a assisténcia que lhes ¢ ofertada.
De outro modo, a formagio em servigo pode ser politica quando orientada a préticas para
democracia institucional, fazendo escutar as vozes de distintos sujeitos e coletivos, que de
fato acionam movimentos insurgentes para negociagio da ordem dos modos de atengio e
gestdo da satide. Afinal, o acompanhamento, a fiscalizagio e a participagio social na gestio
publica proporcionaram historicamente articulagdes entre diversos atores na produgio de
coletivos, tais como: associagdes, movimentos, conselhos e féruns no enfrentamento das
desigualdades sociais, conquistas de direitos e exercicio de cidadania.

A educagio interprofissional dos residentes deve preocupar-se em incluir a agdo
politica que fomente o encontro entre vozes que falam em desacordo sobre direito e
acesso 4 saude, a fim de preparar esses profissionais para produzir um SUS por meio
da ampla participagio cidada. Ou seja, profissionais que reconhe¢am e potencializem
no SUS as reivindicagdes, a visibilidade e a agdo direta de usudrios e coletivos negros,
quilombolas, indigenas, feministas, trans e todos aqueles que compdem os territérios
existenciais e comunitdrios na relagio com a Atengio Bisica.

Consideragoes finais

A pesquisa cartografou o processo de educagio interprofissional na Atengio Bdsica
por meio de um Programa de Residéncia Multiprofissional em Satide da Familia.
No mapeamento desse percurso foram destacados quatro processos que consideramos
fundamentais na formagio de profissionais para Aten¢io Bédsica. Em todos eles ¢
possivel identificar o valor e a potencialidade da articulagio entre os diferentes atores
nas prdticas de educagio interprofissional.
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O primeiro diz respeito ao processo de territorializagio, que nio deve limitar-se aos
usos administrativos de ordenagio dos recursos de satde e de pessoas. Os profissionais de
satde tém a possibilidade de tomar o préprio corpo como um dispositivo potente para se
aproximar e intervir nos espagos e nas relagoes que se produzem no territério, mergulhar
em micropoliticas do cotidiano das comunidades e se permitir (des)(re)territorializar-se e
afetar-se pelos saberes, prazeres, fazeres e necessidades locais de satide. Dessa maneira,
abrir o corpo as porosidades de “perceptos e afectos” que vio além dos indicadores
de satde j4 instituidos.

O segundo faz referéncia a necessidade do uso e da criagio de estratégias em
servi¢o apoiadas na inseparabilidade dos processos de aprendizagem e do trabalho.
Nesse sentido, a educag¢io permanente em satide aporta dispositivos para colocar
em andlise os processos de saber-fazer o cuidar, possibilitando transformagées na
organizagio da atengio e da gestao em satide e nos sujeitos para fomentar o trabalho
colaborativo, integrado e interdependente.

Em terceiro, tomou-se como anilise a pertinéncia das prdticas da Psicologia a Aten¢io
Bésica, a qual deve seguir operando rupturas com perspectivas individualizantes
e reducionistas que a posicionem ¢ética e politicamente na efetivagio do direito universal
a saude. Para isso, existe a necessidade de configuragdes (trans)formadoras para que
profissionais psic6logos potencializem o publico em detrimento do privado, concebam a
inseparabilidade das a¢oes clinicas-politicas e corresponsabilizem-se pela promogio
de satide e cidadania.

O quarto processo trata da participagio e do controle social, que deve se efetivar
por meio de a¢des que questionem ou denunciem as relagdes de dominagio, fenémeno
insurgente que garante a democracia institucional sobre os modos de atengio e gestio
da satde. Esse movimento coloca em relagdo coletivos de distintas posi¢des e interesses
para falar e negociar seus desacordos sobre direito e acesso a saude.

Afetar-se e experimentar os processos dessa navegacio-pesquisa e mergulho-intervengio
pelos cendrios de aprendizagem em servigo de satide produziram algumas inquietagoes,
as quais foram compartilhadas neste artigo para que outros processos se iniciem ou
permanecam em curso. Afinal, de que nos serve um mar se ndo temos ousadia de realizar a
navega¢io? De que nos serve a navegagio se nio temos coragem de resistir as adversidades
dos caminhos, realizar as rupturas e forjar as aliangas necessdrias para consolidar o que
desejamos? De que nos serve o desejo se ndo nos rebelarmos para desacomodar o instituido

e (re)inventar nossas memorias e escritas no SUS pelo qual lutamos?
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The aim of this study was to map the process of interprofessional education on a multidisciplinary family
health residency program. The study draws on the theoretical and methodological underpinnings of the
philosophy of difference and cartography. The study setting comprised primary care centers and technical
sectors in the Macei6 City Department of Health. Activities and meetings conducted during the training
period (2015 to 2017) were recorded in logbooks. The reading of these records inspired the production
of narrative chronicles, a procedure used to systemize information into a corpus of work. The analysis
resulted in the following core themes: (de)territorialization movements; training-work relationships;
psychological (trans)formations; and public participation. The corpus was considered the main device for
interprofessional education, suggesting the need for collective spaces oriented towards the shared analysis
of care and the management of primary care.
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El objetivo del articulo fue cartografiar el proceso de educacién interprofesional en un Programa de
Residencia Multiprofesional en Salud de la Familia. La investigacién se apoya en los fundamentos
teérico-metodoldgicos de la filosoffa de la diferencia y en el método cartogrifico. El escenario de la
investigacién incluyé Unidades Bésicas de Salud y sectores técnicos de la Secretarfa Municipal de
Salud de la capital Maceié. Las actividades y los encuentros realizados en el periodo de formacién, de
2015 a 2017, se registraron en los diarios de a bordo. La lectura de esos registros inspir la escritura
de crénicas-narrativas, procedimiento para sistematizacién de las informaciones, que constituyeron
el corpus del trabajo. El andlisis resultd en los ejes: movimientos de (des)territorializacidn;
relacién formacidén-trabajo; (trans)formaciones de la Psicologfa; y participacién y control
social. Se consider6 el cuerpo como el principal dispositivo para la educacién interprofesional,
sugiriendo la necesidad de espacios colectivos orientados hacia el andlisis compartido de la
atencién y de la gestién en la Atencién Bisica.
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