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A educacao para a sexualidade é um pilar fundamental da sadde sexual e reprodutiva. Contudo, hd um
distanciamento dessa discussao para adolescentes rurais. O objetivo deste artigo é analisar o discurso
sobre a sexualidade do adolescente no contexto rural e as perspectivas para romper com a ordens
do discurso. Adota como metodologia a pesquisa-agdo desenvolvida em duas escolas rurais: uma
no Brasil e outra na Colémbia. Para analise dos dados foi aplicada a Andlise Critica do Discurso.
A sexualidade do adolescente no contexto da escola rural é atravessada por dispositivos que produzem
o silenciamento. A constru¢ao da sexualidade é marcada pelos modelos biomédico, bioldgico e sexista
que se exacerbam no contexto rural. E preciso reeducar o conceito de sexualidade como dimenséo
humanizadora e avancar na discussé@o sobre como a tecnologia e a midia interferem nos modos de
vida e na sexualidade dos adolescentes no contexto rural.
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Introducgao

A escola como espago privilegiado na educagio para a sexualidade dos adolescentes
conforma um lécus de grandes desafios'. Convive-se com uma visio heterossexista
€ negativa da educagio sexual. Em consequéncia, os jovens sentem-se vulnerdveis e

expostos em um processo de formagio deficiente e limitada em temas da sexualidade®.

No meio rural, esse contexto ¢ agravado pelo conservadorismo na comunicagio sobre
questdes de sexualidade. Em geral, esse cendrio ¢ marcado pela naturalizagio de padroes e

praticas moralistas repassados de geragio em geragio, com discussdes raras e pouco dadas’.

H4 um escasso debate sobre a sexualidade no contexto da escola rural, o que
se reflete em desafios e dificuldades de assegurar a singularidade do adolescente
camponés. Em consequéncia, as agdes educativas para a sexualidade sio distantes
do contexto e dos adolescentes. Ademais, a responsabilidade da educagio para a
sexualidade nas escolas rurais é limitada nas abordagens temdticas que favorecem o
enfoque biologista da sexualidade.

Diante do exposto, propds-se neste artigo analisar o discurso sobre a sexualidade do

adolescente no contexto rural e as perspectivas para romper com as ordens do discurso.

Parte-se do pressuposto de que as préticas sociais que conformam o contexto
escolar rural sio historicamente carregadas de polémicas, repressoes e violéncias.
Assim, instituem-se normas simbdlicas que perpassam pela legitimagio de discursos
que convocam o siléncio continuo sobre o tema.

Justifica-se a relevincia de compreender os elementos discursivos da sexualidade,
projetando perspectivas para romper com as estruturas das relagdes sociais instauradas

e ordens do discurso em torno da sexualidade no contexto da escola rural.

Metodologia

Trata-se de pesquisa-agio apoiada no referencial tedrico-metodolédgico da Pedagogia
critica de Paulo Freire, operacionalizada por meio de 13 circulos de cultura que se
desdobraram nas fases de investigagio vocabular, tematizagio, problematizagio e
avaliagio* em duas escolas rurais: uma da Colémbia e uma do Brasil. A escolha das

escolas foi intencional.

A escola do Brasil, localizada em Ipoema, distrito rural do municipio de Itabira,
dista 85 km da capital do estado de Minas Gerais. A cultura do distrito mantém
tradigio religiosa e praticas, como rodas de viola. A jornada escolar regular ¢ de quatro
horas e oferece atividades de tempo integral de seis horas para aqueles estudantes de
maior risco social. A singularidade da escola ¢ marcada pelos tragos raciais e identitdrios
com maioria dos estudantes negros. Nessa escola nio hd uma forma padronizada
e regulamentada pela institui¢io de como cobrir e vestir os corpos dos estudantes.

Os estudantes vestem seu préprio estilo.
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A escola da Colémbia, estd localizada no municipio de Supatd, regiio central da
Colémbia, a 76 km de distincia da capital Bogota. A regido possui uma forte tradi¢io

religiosa catdlica. A jornada escolar integral tnica ¢ de sete horas. A singularidade

da escola estd expressa na padronizagio dos corpos pelo uso do uniforme. As mogas
de saia longa, casaco, meias até os joelhos, cabelos longos, e nio usam maquiagem. Os

rapazes de calga, camisa e casaco.

Neste artigo, sdo apresentados os resultados relativos as fases de tematizagio

e problematiza¢io que ocorreram no perfodo de maio de 2017 a junho de 2018,

conforme demonstrado no Quadro 1.

Quadro 1. Percurso metodolégico

Tematizagao

Grupos focais

e notas de diario de campo
e fotos.

Fase Coleta e registro de dados Tempo/ Circulos de Cultura
L Observagao, Digrio de campo Escola da Colémbia: 4 semanas
Investigagao - .
conversas Gravagoes de voz e fotos Escola do Brasil: 6 semanas
Observagao GravagGes de audio e video 2 circulos de cultura na Coldbmbia

2 circulos de cultura no Brasil

Problematizagéo

Observagao
Grupos focais

Gravagoes de audio, video
e fotos

3 circulos de cultura na Coldbmbia
4 circulos de cultura no Brasil

Avaliagao

Observagao
Grupos focais

Mapa corporal coletivo
Gravagoes de audio, video
e fotos

1 circulo de cultura na Colémbia
1 circulo de cultura no Brasil

Foram realizadas observagdes em 22 grupos focais (12 na Colémbia e dez no Brasil)

para captar narrativas sobre a sexualidade no contexto da escola rural.

O estudo envolveu setenta adolescentes entre 14 e 17 anos de idade. Para a defini¢io

do ntimero de adolescentes participantes, foi realizada a divulga¢io ampla do projeto

nas escolas com apresentagio nas turmas em que havia adolescentes nas faixas definidas.
Assim, a amostra do estudo foi intencional, de conveniéncia e de amplo recrutamento

nos cendrios do estudo.

O Quadro 2 demonstra o ntimero de participantes em cada um dos encontros realizados.
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Quadro 2. Participantes e tempo de cada circulo

Colémbia

Tempo de duragao

Brasil

Tempo de duragao

1° circulo de cultura:
29 (dois grupos)

111 min (dois grupos)

70 circulo de cultura: 41

115 min (trés grupos)

2¢ circulo de cultura: 14

201 min (dois grupos)

2° circulo de cultura: 11

59 min

3°circulo de cultura: 19

97 min (dois grupos)

3° circulo de cultura: 9

99 min

4ocirculo de cultura: 12

40 min

4° circulo de cultura: 14

58 min

5° circulo de cultura: 19

95 min (dois grupos)

5°c¢irculo de cultura: 10

76 min

6°circulo de cultura: 19

218 min (trés grupos)

6° circulo de cultura: 11

65 min

7.0 circulo de cultura: 11

198 min (trés grupos)

TOTAL

762 min = 12,7 horas

TOTAL

670 min = 11,1 horas

Em alguns encontros os participantes foram divididos em dois ou trés subgrupos para
que se pudesse ter um melhor manejo das dinimicas desenvolvidas. Cada circulo contou
com uma média de 14 adolescentes (na Colémbia) e 11 adolescentes (no Brasil).
Os adolescentes manifestaram preferéncia por temas que fossem desenvolvidos por

meio de jogos, dindmicas e conversas nas quais eles pudessem falar e perguntar a vontade.

As oscilagdes no nimero de participantes em cada circulo se justifica pela dindmica
escolar que envolveu diferentes atividades extracurriculares nio comunicadas com
antecedéncia. Um estudante se retirou da escola no final do projeto. Foi observado que a
presenga dos “melhores” amigos influenciava outros adolescentes na decisio de participar.

Os encontros ocorreram em locais que propiciaram um ambiente de confianga e
privacidade. Os grupos focais foram gravados e transcritos na integra. Em respeito
a0 anonimato dos participantes para apresenta¢io dos dados, atribuiu-se R para os
adolescentes (homens), M para as adolescentes (mulheres), P para pesquisadora,
seguidos de um niimero.

Para o processo analitico adotaram-se os conceitos e categorias da Andlise Critica do
Discurso (ADC) na proposta de Norman Fairclough®. Para este estudo, toma-se como
categoria central a andlise da prética social procurando-se evidenciar, nos fragmentos

discursivos, a estrutura operacional proposta por Thompson®.

A operacionaliza¢io da andlise dos dados produzidos comegou pela transcri¢io
na integra das gravagdes dos circulos de cultura. O segundo momento concretizou-se
com leitura das transcri¢des de forma reflexiva, fazendo grifos, sinalizando trechos,
fazendo recortes de interlocugdes grupais e assinalando frases-chave como forma de
sintese desses trechos. A organizagio dos dados (recortes e grifos) foi auxiliada pelos

programas Excel e MAXQDA.
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No terceiro passo, foi feita uma releitura dos recortes e grifos, algumas vezes revisitando
as gravagdes originais. Dessa forma, foram identificados os modos operacionais das
ideologias e suas estratégias de construgio simbdlicas, além da identificagio das categorias
textuais que subsidiavam as categorias ideoldgicas. Neste estudo, foram predominantes a

intertextualidade, a interdiscursividade, a presuncio e a avaliagio.

O projeto respeitou todos os aspectos €ticos da pesquisa com seres humanose aprovagao
do projeto por comité de ética (Processo n. 2.054.302). A participagio dos adolescentes foi
precedida do devido esclarecimento sobre objetivos, finalidades e riscos do estudo, além
dos procedimentos para minimiza-los. Todos assinaram o Termo de Assentimento Livre e
Esclarecido (Tale). Além disso, foi assinado o Termo de Consentimento Livre Esclarecido
(TCLE) pelos pais ou responsaveis legais dos adolescentes.

Resultados

Os resultados apontam que a sexualidade do adolescente no contexto da escola rural é
atravessada por dispositivos, tais como desinformagio, uso ingénuo da tecnologia; praticas
discursivas bindrias, tabus e preconceitos moralistas. Esses dispositivos se exacerbam no
contexto rural e produzem o silenciamento sobre a sexualidade. Foram identificados
discursos biologicista, biomédico e sexista que conformam priticas sociais nos contextos
geograficamente pequenos e delimitados com ideologias que legitimam e naturalizam os
significados da sexualidade do adolescente de forma punitiva e negativa.

A esporadicidade das a¢des informativas sobre a sexualidade no contexto rural ¢ um
achado deste estudo. Os adolescentes expressam a ocorréncia de agdes temporalmente
situadas em ocasi6es limitadas. Ademais, sio agdes que se voltam para o contetddo de
protegio e prevengio do risco referente ao fazer do corpo, como é demonstrado a seguir:

R1: Experiencia sexual como tal acd, no.

M2: El afio pasado hicimos una reunién abajo que vinieron la policia y todo.
R4: Se puede decir que si, pero 6sea eso dicen que se proteja y ya nada mds.
M1:Yel VIH.

R2: Oseano no, vienen una vez al afio como que no le insisten a uno a planiﬁcar,
no insisten a ensefarle eso uno, como que llegan hacen lo que tienen que hacer y

se van®, [...]. (Primeiro Circulo de Cultura — Colémbia) ©@Todos os fragmentos
foram mantidos na

transcricgao literal, inclusive
de idioma para preservar o

M: Ah senti normal, foi 0 ano passado, 0 no outro nio sei (+) até uma psicéloga foi e universo vocabular original.

falou sobre sexualidade, mas para mim foi normal.
P: E vocé lembra de algum tema especifico, por exemplo, como foi abordado o tema?
M: Nio. (Primeiro Circulo de Cultura — Colémbia)

O corpo do adolescente camponés, esquecido como corpo politico e multidimensional
pela reiteragio e pela sobreposi¢io da dimensio bioldgica, constitui para os adolescentes
a principal necessidade. Essa necessidade se expressa nas demandas manifestadas
por eles de preencher lacunas de conhecimento sobre o fazer do corpo e a protegio
dele, conforme demonstrado:
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M: ... s6lo nos dicen como que cuidense no tengan relaciones sexuales en tan
poca edad, pero no nos, no nos (+), 6sea no nos dicen mds de lo normal como
que no se profundiza. (Primeiro Circulo de cultura — Col6mbia)

M1: Ahh eu ia querer falar muito sobre mudanga de corpo, sobre...
M4: Mudanga do corpo!! Vai se mudar do corpo... ((risos))

M: ((risos, acharam engragado)), respeita.

M1: Falar muito sobre sex também...

R1: O que sexo?

M1: Sexo cara ...sobre como conscientemente fazer.

M2: Sexo consciente?

M:E.

R2: Informagio de riscos.

M1: O que pode contrair.

M2: Remédio.

R:2 Remédios (+) é:::

M3: Vocé pode ficar grévida.

M1: Depois que cé faz I4 sem preservativo por exemplo, vocé que deve tomar.
R3: As doengas...

MI1: As pre...precaugdes. (Primeiro Circulo de Cultura — Brasil)

Nos resultados, identificou-se a dissimulagio como um modo da ideologia por meio
da estratégia de eufemizagio, que, na andlise textual, se apresenta como uma cadeia de
presungdes valorativas positivas da tecnologia. Ademais, a valorizagio positiva atribuida
ao entorno virtual encontra-se no texto como avaliagdes particulares do desejdvel para
estabelecer uma relagio com os pares:

P: Vocés acham que esses desenhos tém a ver com a realidade de vocés, com sua
cotidianidade?

M2: “Eu acho que principalmente” essas que tém internet, ligado nesse meio.
M1: Tem vez que tipo assim (+) a gente fica tio distante.

M3: Em um dia, assim por exemplo, que a gente nio conversa nada e quando
chega em casa e fica conversando pelo WhatsApp fica horas conversando.

M1: E. “eu falo assim”, rede social encoraja muito as pessoas, “vocé nio
consegue s vezes conversar com a pessoa pessoalmente, nio consegue falar
muitas coisas para ela, mas por uma rede social te encoraja de todas maneiras”.
P: E por que a gente consegue ter essa coragem pelas redes?

R2: Tipo por que nio t4 vendo.

M3: Tipo nio td perto da pessoa.

M4: Nio t4 vendo o que estd pensando.

R2: Pensando?

M2: “Como se tivesse no meu mais intimo, consigo falar por exemplo para
mim mesma”.
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T: ((Vozes sobrepostas))

M2: “Eu posso falar com a pessoa pela internet sim, af se a pessoa a pessoas
me dd um esculacho, me dé um fora, “qualquer coisa eu apago a conversa
e ninguém fica sabendo, por exemplo, que ela mora distante”. (Terceiro
Circulo de Cultura - Brasil)

Os achados apontam que os contextos virtuais se legitimam como um espago
protetor de identidades em construgio, pois provém do senso de seguranga e do
instinto de preservagao para os adolescentes. Porém, é preciso questionar o que estd por
trds dessas construgdes que sobrevalorizam a tecnologia e as ingénuas possibilidades
que o ciberespago oferece. Seria a manutengio da légica do ocultamento dos corpos e
da sexualidade, dos preconceitos, em detrimento de um verdadeiro reconhecimento de
seus corpos camponeses e suas marcas histdricas?

Além de um ocultamento do corpo, a internet e a midia funcionam como vefculos
eficientes de informagio, que seduzem com sua generalizagio e velocidade de circulagio
da informagio daquilo que estd fora do alcance dos adolescentes:

M2: As vezes “(+) eu também acho” tipo a internet (+) sei 14 uma amplitude
total tanto de pesquisa, “vocé encontra basicamente qualquer coisa entio vocé
pensa que é meio que um instrutor seu tempo tudo”, entdo sempre vocé vai ter
alguma coisa, a internet sempre vai vai ser minha opgio.

M3: E todo ¢ bem mais rdpido talvez, parece que mesmo nio sendo um
tratamento particular no inicio que a gente estava falando, parece que tipo td
ajudando de alguma forma” porque a gente se sente como (+) sei l4. (Terceiro
Circulo de Cultura - Brasil )

Os adolescentes concentram sua perspectiva positiva na abrangéncia e na amplitude
oferecida pela internet e pela midia. Além disso, identificou-se uma compensagio positiva
ante um possivel argumento negativo da generalizagio da informagio na internet, associada
as apreciagoes individuais (eu também acho, vai ser minha op¢o, a mim me parece).

A virtualidade e a midia, e sua fungio expansiva de priticas e discursos,
mostram-se como um ator, um ilustrador e instrutor do que ¢ a sexualidade
conforme evidenciado nos excertos:

M2: A gente descobre na televisio por exemplo (+) cé td vendo uma novela 4, af af
“comega a ver uma relagdo entre os dois” (+) cé fica oh:::aqui.

T: ((risos))

M1: Tipo assim, eu comece a descobrir a sexualidade através de novelas, eu
comece a descobrir a sexualidade “através de novela que eu ouvia fazer um::::”.
M2: Vocé vé desde pequeno beijando l4. (Segundo Circulo de Cultura — Brasil)
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R: Yo habia visto un documental, una historia basada en hechos reales, que entre
el hombre y la mujer hay una diferencia que no es muy constante, pero si alcanza
a ser un poco mds evolutiva, que, de 100 de 100 hombres, 98 pueden llegar a ser
tértiles y de mujeres 97 -96. (Primeiro Circulo de Cultura - Colémbia)

M: Yo vi un documental, que cuando la mujer tiene el ciclo menstrual ésea tiene
el periodo, hace relaciones con el hombre, el hombre puede enfermarse por la
mujer tener el periodo. (Primeiro Circulo de Cultura — Col6émbia)

Além disso, a passivagdo do adolescente como sujeito criador e ativo nos
processos educativos legitima a midia e a tecnologia como um agente de mudangas
e transformag()es sociais:

R1: Pues a mi me parece que en este momento la sociedad estd haciendo
muchas cosas por ejemplo en la televisién mi abuela se da cuenta y si t ves

las propagandas de WINNY ((marca de fraldas)), la de los pafales ya no solo
aparece la mama soltera sino aparece también un papa con un hijo, como por
ejemplo las propagandas de corona ya son los hijos ayudando a limpiar la
loza, el pap4 alistando la mesa, dsea son pequenas cosas que estdn haciendo
un cambio. (Terceiro Circulo de Cultura — Colémbia)

A convocagio do discurso erdtico e bioldgico em torno da educagio para a sexualidade
¢ legitimado pela estratégia de racionalizagio em que aspectos bioldgicos justificam, «
priort, a incapacidade do adolescente em lidar com informagdes sobre a sexualidade:

M1: Es que uno no tiene como confianza con los profesores porque uno dice
profe necesitamos un consejo de sexualidad entonces todo el mundo empieza
“ah esta nifia ya empez6 “tan chiquita ya empez6 a tener relaciones sexuales”.
P: ;Y porque creen que piensan que los nosotros los adultos pensamos eso
cuando nos hacen esas preguntas?

R2: Unos unos, como amargados.

M2: Porque nosotros “estamos en la edad en eso de hormonas alborotadas”.
(Primeiro Circulo de Cultura — Col6mbia)

M3: Tipo, a sociedade ndo permite, “sua idade ndo permite, vocé nio estd na
hora de pensar nisso.
M2: Vocé nio estd pronta para ter esse tipo de informagdes” tipo isso sei l4.

(Segundo Circulo de Cultura — Brasil)

M2: [...] Tipo “os pais ou algumas pessoas que evitam falar” porque acham que
falando de sexo jd estio mandando praticar, jd pode fazer, jd estd na idade, jd

engravidou a pessoa que falou de sexo. (Quarto Circulo de Cultura — Brasil)
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A curiosidade da adolescente-mulher, a respeito da sexualidade, ¢ atravessada por
preconceitos e tabus. Esse discurso é proporcional a aquisi¢io de saberes e conhecimento
que “demoniza” a educagio para a sexualidade. A andlise textual revelou a intertextualidade
por meio do discurso indireto (tipo os pais|...] acham que), em que as vozes dos pais
aparecem como sujeitos possuidores de uma racionalidade superior aos adolescentes,

ressaltando as diferencas de poder e o autoritarismo.

Outras formas instauradas para a expansio do silenciamento se relacionam
aos fluxos comunicativos nesses tipos de contextos geograficamente pequenos e
delimitados. Os processos de socializagio da adolescéncia nas comunidades rurais
apresentam uma produgﬁo de relagoes que envolvem interag6es préximas com sujeitos
e espagos, como a escola, o servigo de satide e a igreja, que fazem parte do modo de vida
do camponés. Nesses espagos, os corpos dos adolescentes transitam e sua intimidade e

sua sexualidade sdo mais expostas e vulnerdveis ao julgamento e a punigio:

P: Vocés tém um acesso aos métodos anticoncepcionais aqui em Ipoema, por
exemplo, se eu preciso de uma camisinha eu posso ir tranquila comprar 142
R1: No posto também tem.

M3: Eu acho perigoso comprar essas coisas.

M2: Porque realmente se eu vou para o posto para pegar, de aqui a trés horas
meu pai j4 vai ficar sabendo. (Sexto Circulo de Cultura — Brasil)

Os significados sobre os diversos aspectos da sexualidade, especificamente nessas
comunidades, conformam dimensdes punitiva e negativa. Outro ponto que chama a

atengio ¢ como a fragmentagio coexiste no nivel dos grupos mais intimos de adolescentes:

P: Aqui em Ipoema, o tema da sexualidade como ¢ que ¢ aqui na cidade?

R1: Em uma boa de chegar para conversar nio tem isso, o povo fala mais alto
quando fala ainda o povo aumenta.

R2: Aumenta muito.

P: Humm entendi.

M1: Comunidade fode isso aqui.

T: Fofoca nt!

M2: Por exemplo a gente td na escola por exemplo, af vai tomar palestra sobre
isso e vocé vai faz uma pergunta, tipo considera escrota, esse trem assim, “af,
chega uma pessoa I4 de dentro e j4 fala e espalha pela cidade assim j4 fala outra
coisa que vocé ti fazendo”.

R1 Igual, aqui ¢ um espago aberto para justamente conversar sobre isso, s6 que 14
fora o povo fica pega a conversa pela metade nosso aqui, j4 faz sobre outra coisa,
ninguém pega pd abordar o tema. (Primeiro Circulo de Cultura — Brasil)

O tabu, visibilizado neste estudo, refere-se a palavra e a agdo, inevitavelmente
transformada em uma prdtica carregada de presung¢des negativas e moralistas sobre o
adolescente, como um sujeito que pensa e atua sem capacidade de reflexio e de forma
equivocada. Ainda, julga-se o adolescente como aquele que tem préticas sexuais que
atentam contra a forma adequada de viver a sexualidade:
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M1: As pessoas ter vergonha de falar agora com adolescentes.

P: E por que é tdo vergonhoso?

M2: Eu acho que se a gente falar (+), estd disposta a fazer.

M1: “Nio e também, jd tipo assim, ahh::: se vocé vai conversar sobre esse
assunto vou tomar prioridade vou querer fazer mais.

M2: Mulher mais ainda porque ji diz ahh fala bobeira entio ji faz... Mulher sem
vergonha”. (Primeiro Circulo de Cultura — Col6mbia)

M4: Pues a mi (+) yo pregunto eso, pero no::(++).

P: ¢Qué te dicen?

R: ¢Le cambian el tema?

M4: No les gustan hablar de esos temas.

P: Que te responden, dame un ejemplo que te acuerdes.

M4: Pues (++).

P: ;Que fuiste a preguntar y que te dijeron?

M4: Pues (++).

M4: Pues, si yo pregunto esas cosas ai, pero no::, no dicen nada.

R: Se quedan callados.

M4: No les gusta casi de hablar de esas cosas.

M: Pues yo opino que ellos creen “que, si ella ya sabe que por ejemplo que
proteccién usar un ejemplo, ellos van a creer que ella ya va a ir a tener relaciones
sexuales”, dsea ellos no lo tomen por el lado de que ella se cuide mds adelante
sino porque ya va a ir a tener... (Primeiro Circulo de Cultura — Colédmbia)

A professora me relata uma experiéncia, que teve hd um ano com duas alunas
que chegaram atrasadas na escola. Elas estavam em uma consulta médica de
planejamento familiar. As estudantes falaram para ela que o médico teria
supostamente dito que “com o Norplant” estariam protegidas contra doengas
sexuais e gravidez. A professora questionou dizendo que ele nio poderia ter
talado isso, que no era possivel, que provavelmente elas entenderam errado as
informagdes, pois o tinico método que protegia contra uma doenga sexual era o
preservativo. Elas insistiram que o mesmo médico tinha falado, mas que ela nio
pensasse que se estavam consultando sobre anticoncepcionais era porque estavam
transando com todo mundo. Elas sé queriam planejar com anticoncepcionais.
“A professora respondeu que se elas nio estivessem fazendo sexo, entdo por que
tinham tanta pressa e desejo de fazer planejamento familiar” (NC 9/02/2018).

Outros achados sio os tabus em torno da virgindade no contexto rural. A palavra
virgindade estd submetida  experiéncia privada do coito e 4 penetragio na relagio
sexual, exclusiva da mulher, que envolve uma rela¢ao de dominagio heteronormativa
entre homem-mulher.
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M3: Hay hombres que simplemente se acercan a una mujer porque saben es

virgen no sé qué tiene el privilegio de la.

P: ¢Por qué es tan interesante que una mujer sea virgen?

R2: Porque pues yo he escuchado que dicen que “ya no estdn usadas, que como

recién salidas de fdbrica”, dijeron por hay.

M4: La virginidad de una mujer, pero ellos les interesa el privilegio que uno

sea virgen.

M3: Pues que la verdad “ellos le ven a uno la virginidad como un trofeo para

ellos”.

M4: El nifio que se coma una nifia...bueno que se dice comer que se coma una

nifia virgen mejor dicho es un héroe.

R: Superior, es como si la estrenara.

R: Darle al peluche'. @ Darle al peluche: express&o
R3: “Porque para las mujeres, quien le quito la virginidad es porque le tuvo usada que significa transar,

confianza, porque todo...entonces va ser como su primer hombre si. fazer sexo (traduggo nossa).

M2: Como ese primer amor que a uno nunca se le olvida de verdad, como esa
que auno”... (Primeiro Circulo de Cultura — Colémbia)

No fragmento podemos identificar uma interdiscursividade expressa na
“coisificagio” do corpo da mulher, referindo-se a sua utilidade e sua qualidade e
a hierarquia sexual do homem sobre a mulher, bem como o discurso roméntico e

idealista sobre a sexualidade.

Considerando que os mitos e tabus refor¢am o padrio sexual e a cultura de uma
determinada populagio, e que podem contribuir para o silenciamento de um grupo,
existe um apagamento de outros géneros na sociedade.

Discussao

Os achados do estudo apontam que o discurso bioldgico se entremeia com os
discursos biomédico e de risco refor¢ando a perspectiva curativa, corretiva e disciplindria
sobre a sexualidade. Assim, mantém-se naturalizados o significado e a concepgio da
educagio para a sexualidade, com priticas discursivas que informam a nominaliza¢gio do
processo educativo como sendo de prote¢io e cuidado nas relagoes sexuais. Os resultados
ilustram a ocorréncia esporddica de agoes educativas para a sexualidade culminando
com informagdes restritas e limitadas sobre o uso de métodos contraceptivos e doengas
sexualmente transmissiveis. Esses achados coadunam com outros estudos”?.

A caréncia e a precariedade na abordagem e nas informagdes oferecidas aos adolescentes

camponeses transformam-se em uma necessidade sentida pela populagio™'.
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As lacunas e os desafios que apresentam esses modelos bioldgico e biomédico, em
termos de efetividade nas comunidades rurais, se relacionam com as experiéncias de pais de
familia e professores e a falta de subsidios, tanto de informagdes técnico-cientificas'
como de estratégias pedagdgicas democriticas, para abordar o corpo sexual na infincia e na
adolescéncia. Além disso, hd o despreparo, a inseguranga e os tabus como heranga repressiva
de nossa sociedade. Ainda, é importante destacar que a padroniza¢io dos corpos ¢ um

elemento presente no contexto rural de forma singular na escola da Colémbia.

O adolescente camponés, no processo de construgio de identidade e de reconhecimento
de seu corpo e sua sexualidade, utiliza a tecnologia como forma de acesso 4 informagao,
bem como as conversas informais'’. A tecnologia como parte dos modos de vida do
adolescente camponés na atualidade traz um senso de conforto e abertura a temas
relacionados com o corpo e o sexo. Contudo, carrega légicas da globalizagio e do
capitalismo que precisam ser problematizadas.

A tecnologia (internet, redes sociais e TV), como dispositivo social, interfere
no sistema cultural, na construcio de relagoes sociais e nas aquisi¢des de saberes
sobre a sexualidade dos adolescentes camponeses. Além de operacionalizar modos e
estratégias que convocam o silenciamento como norma simbélica do corpo e da
educagio na sexualidade. Ademais, a tecnologia ¢ relacionada a umas aparentes autonomia,
confidencialidade e confianga, que representam um ocultamento do corpo e da identidade.

Os achados demonstram que o desdobramento “ilimitado” de informagées
da internet sobre a sexualidade dilui e apaga as especificidades e as necessidades de
educagio para a sexualidade na realidade do contexto rural. Dessa forma, a tecnologia
e a midia funcionam como dispositivos de invasio cultural que, mediante um
processo de homogeneizagio espacial e social, subordina o pélo rural? e oferece um
falso senso de igualdade, justamente pelo fato de esse espago colocar o corpo com sua
especificidade e o contexto histérico entre parénteses'.

A andlise textual reflete uma interdiscursividade projetada pela midia, convocando o
discurso heteronormativo e o discurso comportamental e biolégico da sexualidade. Além
disso, evidenciam as criangas e os adolescentes como consumidores passivos receptores, e

seus corpos como alvo e objeto de uma erotizagio da sexualidade por meio da midia®.

O adolescente torna-se um espectador e receptor de experiéncias e informagoes,
algumas distantes de sua realidade. Esse modo de posicionar o adolescente adormece a
consciéncia critica, limitando a sua possibilidade de interpretar os problemas e formar-
se como um sujeito com engajamento sociopolitico'®. E ainda contribui para sustentar
a consciéncia intransitiva ou ingénua, reforgando, nas palavras de Freire, aquilo que
“escapa-lhes a apreensio de problemas que se situam além de suas esfera bioldgica, vital
e por isso ndo sio capazes para o compromisso historico™ (p. 60).

Pode-se afirmar que a midia e a internet alienam com as mesmas caracteristicas da
educagio bancdria discutida por Freire, na qual prevalece a sonoridade da palavra e nio
sua forga transformadora. A tecnologia, como dispositivo expansivo da sonoridade da
palavra sexualidade em um mundo globalizado, “enche” os adolescentes dos contextos
rurais de discursos e contetidos que sio retalhos da realidade, desconectados da totalidade
em que se engendram®. Essa visio ganha significa¢io silenciando as singularidades de sua
comunidade e a problematizagio da realidade.
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Os achados sinalizam que existe uma articulagio intrinseca entre género e educagio
que se d4 além da familia. Nesse contexto, a escola engloba um complexo de tensdes,
forgas e processos que implicam os sistemas de valores e culturas representados
pela midia, internet, literatura, cinema, entre outros'. Nesse complexo, criancas e
adolescentes aprendem, se constroem e se reconhecem dentro de um grupo e uma

sociedade como homem ou mulher.

H4 uma demarcagio da ideologia sexista e bindria (homem, mulher) e o silenciamento
como pritica hegemonica, dado que essas restricoes se apresentam de maneira desigual
entre os géneros. E a mulher, a menina, a moga que nio pode e ndo deve ser exposta a esse
tipo de saber e conhecimento. Isso pode ser observado quando a maioria das ocorréncias
das falas, nos grupos focais, que manifestam as restri¢oes e o ocultamento da sexualidade,
¢ “das” adolescentes.

H4 que se considerar que as op¢des de acesso a diferentes bens e servigos sio
restritos a um sé local. Isso leva a tensdes nas relagdes entre o adolescente e sua
comunidade, pois a sexualidade do adolescente é¢ monitorada mais intensamente e dilui
as fronteiras entre o publico e o privado. Especialmente nos contextos de forte tradi¢io
religiosa, como os cendrios do estudo, essa perspectiva parece influir nos discursos

sobre a sexualidade.

Os tabus em torno da sexualidade so dispositivos sociais e histéricos que contribuem
para efetivar e manter as préticas silenciadoras na sociedade. Entende-se que o tabu designa
um veto relacionado a todos os mecanismos sociais de obediéncia e de comportamentos
“perigosos ou imorais”, que estdo fora da norma. O tabu gera uma marginaliza¢io ou um
senso de aparente “prote¢io” do corpo™.

O direito de falar e o tabu sobre a sexualidade sio ainda mais opressores e silenciadores
para as mulheres, reprimidas pelos valores da familia tradicional camponesa e pela moral
catdlica. Nos discursos, identifica-se 0 modo de racionalizagio, em que se justifica a
restri¢do do acesso a informagdes sobre a sexualidade devido as atribui¢ées do corpo do
adolescente, como um objeto que aciona e verbaliza as informagdes sobre sexualidade

sem ter a capacidade refletiva antes e depois da agdo.

Nessa perspectiva, a palavra sexualidade ¢ reduzida da praxis a uma a¢io apenas focada
na funcionalidade de risco das relagdes sexuais e da gravidez. Paulo Freire nos ajuda
a analisar tal assertiva quando “denuncia as diversas facetas da palavra que mantém o
sujeito mudo e sob o jugo da opressio e da cultura do siléncio. O contexto da palavra é a
desconfianga na capacidade de “pensar certo, de querer e de saber™ (p. 26).

O discurso reflete como o status social da adolescente ¢é relacionado com a posse
do corpo do outro, sem questionar a naturaliza¢io desse controle que culmina
em relacionamentos abusivos e violentos'”. Ademais, refor¢am a ideia de que a
manutengio da virgindade é uma referéncia clara a estreita associagio da sexualidade
das mogas™ e 0 romance/amor, por contraponto ao prazer e a vitdria dos rapazes.
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Os resultados convergem com o estudo de Martins ez 4/."” sendo os tabus relacionados
com menstruagio, virgindade e gravidez, os mais predominantes. Ressalta-se que sio
temas que atingem e ferem diretamente o corpo da mulher. Esses tabus se configuram
para conter aquilo privado e intimo, por meio do medo e da vergonha sobre préticas e
palavras que “transgridem” a ordem social e moral do corpo e suas praticas corpdreas na
esfera social da sexualidade. Assim, o tabu funciona como uma estratégia de controle
e regulagdo daquilo que “pode ser falado”, instaurando limites que desestimulam a
curiosidade e passivam aqueles discursos que fogem da normatividade da sexualidade,
mas que fazem parte da realidade.

Vale ressaltar que o espago da escola ¢ um ambiente potencial para tratar da sexualidade
de forma democritica e compreensiva. Especialmente para adolescentes rurais, esse ¢
o principal espago que funciona como fonte de orientagio®, diferindo-se das meras
informagdes obtidas pelas tecnologias digitais. Assim, hd que se valorizar a escola como um
importante mecanismo para superar os silenciamentos produzidos sobre a sexualidade dos
adolescentes no contexto rural.

Consideracoes finais

Os resultados do estudo integram elementos novos que subsidiam a
compreensio do processo do silenciamento como prética social, que se afirma
como uma multimodalidade operacional da ideologia do corpo e corresponde a
complexidade do contexto rural e as constru¢des simbdlicas da sexualidade.

O silenciamento é baseado em uma vulnerabilidade corpérea e social que faz parte
dos modos de vida dos adolescentes rurais, que sio configurados por préticas e relagoes
sociais ambiguas entre o rural e o urbano, entre o conservadorismo e a globalizagio,
entre identidades hibridas e conservadoras. Esses modos de vida sdo, porém, marcados
pela subordinag¢io dentro do processo de produgio das relagdes sociais, sexuais e
afetivas que sdo estabelecidas dentro do modelo ideolégico hegemoénico da sociedade.

O corpo do adolescente rural ¢ retratado na sua dimensio reprodutiva e bioldgica.
Os discursos sobre sexualidade sio produzidos, distribuidos e refor¢ados pela escola, pela
tecnologia, pela familia e pela comunidade por meio das perspectivas biomédica, com enfoque
de risco, bioldgica e erética. Esses discursos compdem as préticas sociais sobre a sexualidade

no contexto da escola rural com influéncias sociais, econdmicas, culturais e politicas.

Hi4 possiblidades de ruptura do silenciamento, das ideologias dominantes, e de
mudanga de um ato esporddico, bancdrio e determinista para uma prética educativa
critica e democritica da sexualidade, orientada pelo referencial de Paulo Freire em que
o ladico foi representativo, sendo os adolescentes protagonistas do processo.

Para fraturar o posicionamento simbdlico do siléncio, inserido no contexto
da escola rural e apropriado pelos adolescentes, deve-se propiciar a¢des educativas
baseadas teérica e metodologicamente no dialogo critico reflexivo, na exploragio e
na compreensio da sua cultura e da realidade. Um didlogo que permita a expressio
subjetiva da sexualidade, e considerar que hd diversas experiéncias do corpo do
adolescente no contexto rural e reconhecé-las no cotidiano, permitird quebrar
dindmicas violentas sutis apresentadas na escola.
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Education for sexuality is a central pillar of sexual and reproductive health. However, adolescents
living in rural areas are distanced from this discussion. The aim of this article is to analyze the
discourse on the sexuality of adolescents living in rural settings and the prospects for breaking with
the orders of discourse. It adopts as methodology the action research study in two rural schools in
Brazil and Colombia. The data were analyzed using critical discourse analysis. Adolescent sexuality
in the context of rural schools is permeated by devices that create silence. The construction of
sexuality is characterized by biomedical, biological and sexist models, which are exacerbated in rural
settings. It is necessary to reteach the concept of sexuality as a humanizing dimension and make
strides in the discussion of how technology and the media interfere in the ways of life and sexuality
of adolescents living in rural areas.

Keywords: Education. Sexuality. Adolescents. Rural school. Educational models.

La educaci6n para la sexualidad es un pilar fundamental de la salud sexual y reproductiva. No obstante,
hay un distanciamiento de esa discusién para adolescentes rurales. El objetivo de este articulo es analizar
el discurso sobre la sexualidad del adolescente en el contexto rural y las perspectivas para romper el orden
del discurso. Adopta como metodologfa la investigacién-accién desarrollada en dos escuelas rurales,
una en Brasil y otra en Colombia. Para el anilisis de los datos se adopté el Andlisis Critico del
Discurso. La sexualidad del adolescente en el contexto de la escuela rural estd atravesada por dispositivos
que producen el silenciamiento. La construccién de la sexualidad estd sefialada por los modelos
biomédico, bioldgico y sexista que se exacerban en el contexto rural. Es preciso reeducar el concepto
de sexualidad como dimensién humanizadora y avanzar en la discusién sobre cémo la tecnologfa y los
medios interfieren en los modos de vida y en la sexualidad de los adolecentes en el contexto rural.

Palabras clave: Educacidn. Sexualidad. Adolescentes. Escuela rural. Modelos educativos.
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