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Este artigo tem por objetivo compreender a percepcéo dos estudantes de Odontologia sobre motivagdes
e significados do aprendizado interprofissional no periodo pandémico de ensino remoto, em universidade
publica do Sul do Brasil. Trata-se de pesquisa qualitativa que utilizou a perspectiva tedrico-metodoldgica
da fenomenologia da percepgdo. Foram realizadas entrevistas e andlise documental dos portfélios dos
estudantes que vivenciaram a atividade de ensino com foco na educagéo interprofissional (EIP) remota,
no periodo pandémico. A experiéncia foi marcada por interagdes mediadas pelo uso de plataformas
digitais entre estudantes, professores e profissionais, oportunizando o desenvolvimento de competéncias
colaborativas. Desigualdades no acesso a internet/equipamentos adequados ao ensino remoto, situagdes
pessoais familiares relacionadas ao viver uma pandemia e dificuldade de criagao de vinculos foram
barreiras relatadas. EIP vivenciada em cenérios de prética do Sistema Unico de Satde (SUS) foi percebida
pelos estudantes como essencial a formagao dos profissionais da saude.

Palavras-chave: Educagédo em odontologia. Educacéo interprofissional. Praticas interdisciplinares.
Educagéo a distancia. Covid-19.

Toassi RFC, Olsson TO, Peduzzi M. Aprendizado interprofissional na graduagdo em Odontologia no contexto
pandémico de ensino remoto. Interface (Botucatu). 2023; 27: €220696
https://doi.org/10.1590/interface.220696

1/19


https://orcid.org/0000-0003-4653-5732
https://orcid.org/0000-0002-5601-5637
https://orcid.org/0000-0002-2797-0918
https://10.11606/S1518-787.201805200XXXX

Aprendizado interprofissional na graduagédo em Odontologia no contexto ... Toassi RFC, et al

@

Introducgao

A pandemia provocada pelo novo coronavirus SARS-COV-2, agente causador da
Covid-19, afetou as atividades curriculares da Graduagio em Odontologia. Na maioria
dos cursos, houve a suspensio total das atividades presenciais, mantendo servigos de

emergéncia e a migragio das atividades tedricas para os ambientes virtuais'*.

Nesse contexto pandémico, a manutengio das aulas pelo ensino remoto possibilitou
a continuidade das atividades e maior apropriagio e aceitagio docente de ferramentas
online de aprendizagem. Barreiras, entretanto, foram identificadas. A dificuldade de o
estudante conseguir estabelecer uma rotina de estudos, lidando com a procrastinagio e os
cuidados de Satide Mental, a organizagio do tempo de dedicagio docente-discente para
as atividades virtuais e o acesso a equipamentos eletronicos/rede de internet de qualidade

causaram redugio de aprendizados, angustia e inseguranga nos estudantes">¢.

Na perspectiva da educagio interprofissional (EIP) — oportunidade educacional em
que estudantes/trabalhadores de duas ou mais profisses aprendem em conjunto, de
forma interativa, com o propésito explicito de melhorar a colaboragio e a qualidade da

810 iniciativas

atengio aos usudrios, familias e comunidades” —, sio relatadas pela literatura
em cendrios de pritica do Sistema Unico de Satide (SUS) do Brasil que respondem 2
responsabilidade social da educagdo’. A pandemia trouxe a tais iniciativas o desafio
da interagio sem a possibilidade de priticas em servigos. Houve uma adaptagio para
atividades remotas utilizando ambientes virtuais de aprendizagem. A continuidade das
atividades de integracio ensino-servigo-comunidade com foco interprofissional permitiu
aproximar equipes de saude dos estudantes da Graduagio, buscando minimizar o
distanciamento fisico, facilitar a compreensio da realidade dos servigos e as possibilidades

de se planejar/pensar préticas de satide em conjunto no novo formato de interagio®'?,

Este estudo buscou compreender a percepgio dos estudantes de Odontologia sobre
motivagdes e significados do aprendizado interprofissional no periodo do Ensino
Remoto Emergencial (ERE), durante a pandemia de Covid-19, em universidade
publica do Sul do Brasil. A motivagio, nesta pesquisa, ¢ entendida como um processo
psicoldgico preparatério de ativagio e orientagio da agdo humana. Envolve a cognigio,

mas também inclui um importante componente afetivo-emocional .

Metodologia

Pesquisa qualitativa™ que utilizou a perspectiva tedrico-metodoldgica da
fenomenologia da percep¢io®.

Fenomeno estudado

O fenémeno estudado foi a experiéncia corporificada na atividade de ensino
(disciplina) com foco na EIP realizada em cendrios de pratica da Atengdo Primdria a
Satde (APS), em universidade publica do sul do Brasil. Traz a percep¢io da “fonte
absoluta” de quem experiencia esse fendmeno' — os estudantes de Odontologia.
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A atividade de ensino (disciplina) acontece desde 2012, caracterizando-se como um
componente curricular eletivo para o curso de Odontologia. Tem carga hordria de sessenta
horas (quatro horas semanais). Cada curso oferece, semestralmente, quatro vagas para seus
estudantes. Para que as vagas sejam disponibilizadas, o professor do ntcleo profissional
deve compor o coletivo de docentes. Estd organizado em atividades por grupos de tutoria
(dois a trés professores-tutores e oito a dez estudantes de diferentes cursos) e atividades

tedricas (grupos de tutoria reunidos)'**®

. O alicerce tedrico-metodoldgico incorporado é
o da problematizagio e o da avaliagio do processo-produto da vivéncia' com foco na EIP.
Trés eixos temdticos (contetdos) sio estudados: 1. Territ6rio/territorializagio, ambiente e
satde; 2. Educagio e trabalho colaborativo em satde, competéncias colaborativas e
processo de trabalho em equipe na APS; 3. Cuidado em satide centrado nas pessoas,
tamilias e comunidade. A Politica Nacional de Atengdo Bdsica (PNAB) ¢ contetdo

mobilizado nos trés eixos ¢S,

A avaliagio ¢ continua e processual. O portfdlio individual®, com entrega parcial e
final - no formato fisico ou virtual postado no ambiente virtual de aprendizagem (AVA)
Moodle, de acordo com a escolha do estudante —, é o instrumento de acompanhamento
do processo de construgio do conhecimento e das aprendizagens/desafios. Cabe ao tutor
acompanhar o estudante ao longo da atividade de ensino, estimulando e promovendo o
didlogo, bem como a interagio no grupo e a problematizagio sobre o vivenciado, lendo
e fazendo devolutivas referentes ao portfélio'*'®. As orientages para a construgio do
portfdlio contemplam aspectos relacionados a estrutura do texto (linguagem adequada,
capacidade de sintese, argumentagio ético-critica, organizagio das vivéncias, apresentago
do referencial tedrico com citagdes e referéncias) e a selegio, ao registro e a andlise/reflexdo
(relagdo tedrico-pritica) das produgdes mais significativas, dos desafios em relagio ao
objeto de estudo e das formas para superi-los, articulando-os com saberes do seu ntcleo
profissional e das demais profissdes™.

Até 2019, periodo prévio a pandemia, as atividades de tutoria compunham 80% da
carga hordria e eram préticas realizadas nos servicos de APS/SUS, tendo a interagio com
aequipe e pessoas-familias dos territdrios adscritos. Em margo de 2020, com a suspensio
das atividades presenciais e a regulamentagio do ERE na universidade, a atividade de
EIP foi suspensa e passou por processo de reestruturagio pedagégica para que pudesse ser
oferecida, em 2021, na modalidade remota. A universidade ofereceu ao corpo docente,
nesse periodo, um conjunto de atividades de capacitagio para a utilizagio de recursos
pedagdgicos virtuais para o ERE, o que apoiou o planejamento do plano de ensino. As
atividades foram, entdo, organizadas em sincronas (plataformas virtuais disponibilizadas
pela universidade: Teams, Meet, Mconf - 70% da carga hordria) e assincronas (leituras/
tarefas disponibilizadas no AVA Moodle — 30% da carga horiria).

Momentos sincronos de tutoria foram mantidos, preservando-se a 16gica das rodas
de conversa para discussio e trocas de experiéncias, percepgdes e conhecimentos entre
os nucleos profissionais®. Encontros tedricos (sincronos) inclufram contetidos sobre
“Telessatide na APS” e “Interprofissionalidade e trabalho colaborativo em situagoes
de desastres globais”. Em determinados encontros sincronos houve a participagio de
profissionais da gestdo — coordenadoras da Geréncia Distrital Docente-Assistencial
(GDDA) - e das equipes de APS (agentes comunitdrios de satude, enfermeiros,
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cirurgides-dentistas e residentes da Satide Coletiva). Esses trabalhadores participaram
do planejamento e do desenvolvimento de atividades sincronas de apresentagio da

GDDA e do processo de trabalho na APS (territdrio, equipe, contexto de trabalho na
pandemia, rede SUS).

Durante o ERE, participaram da atividade de ensino estudantes de 15 cursos de
graduagio. Houve uma flexibilizagio para os cursos de Biomedicina, Educagio Fisica,
Medicina e Politicas Puablicas, os quais tiveram vagas oferecidas sem que houvesse a
presenga do professor do curso?. O Quadro 1 apresenta a constitui¢io dos grupos de
tutoria, por nicleo profissional.

Quadro 1. Constituigéo dos grupos de tutoria no ERE, por nucleos profissionais.

Grupos de tutoria Ndcleos profissionais

Ciéncias Biologicas, Fisioterapia, Fonoaudiologia, Odontologia,

Grupo 1 Psicologia, Saude Coletiva, Servigo Social

Biomedicina, Enfermagem, Educagéo Fisica, Farmacia, Fisioterapia,
Grupo 2 Medicina Veterinaria, Nutricdo, Odontologia, Psicologia, Politicas
Publicas, Saude Coletiva, Servigo Social

Ciéncias Bioldgicas, Educagéo Fisica, Enfermagem, Farmacia,
Grupo 3 Fisioterapia, Fonoaudiologia, Medicina Veterinaria, Nutricdo, Odontologia,
Psicologia, Saude Coletiva

Biomedicina, Educagao Fisica, Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia,

Grupo 4 Fonoaudiologia, Nutricdo, Odontologia, Medicina, Medicina Veterinaria

Fonte: As autoras.

Participantes

Foram convidados a participar do estudo todos os estudantes de Odontologia
que conclufram a atividade de ensino com foco na EIP em 2021, no periodo do ERE
(n=5). Trés estudantes estavam em diferentes grupos de tutoria e dois vivenciaram
a experiéncia no mesmo grupo. Estudantes que estivessem afastados do curso por
motivo de licenga ou em situagio de trancamento ou evasio seriam excluidos.

A intencionalidade da participagdo dos estudantes de Odontologia justifica-se por
ser uma das profissdes que integram as equipes da APS pela presenga permanente do
curso na atividade de ensino investigada, desde 2012, e pela inclusdo no texto revisado
das Diretrizes Curriculares da Odontologia®, de que o cirurgido-dentista deve ser um
profissional apto a atuar em equipes de forma interprofissional.

Coleta e analise de dados

A coleta de dados aconteceu entre julho e dezembro de 2021, quando os estudantes
jd haviam concluido a atividade de EIP remota.

O corpus de andlise foi constituido por entrevistas semiestruturadas online e andlise
documental de portfélios dos estudantes, agendadas de acordo com a disponibilidade
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dos estudantes e realizadas pela plataforma Mconf da universidade. As entrevistas,
feitas por uma nica pesquisadora com experiéncia em pesquisa qualitativa, foram
gravadas e transcritas com duragio de 45 a 55 minutos. O roteiro das entrevistas foi
previamente avaliado entre a equipe de pesquisa e um estudante que havia concluido a
atividade de ensino e que nio fez parte da amostra (Quadro 2). As transcri¢des foram
encaminhadas aos estudantes para aprovagio/complementagio de ideias. A finalizagio
da etapa de coleta de dados — considerando se a densidade do material textual produzido
dava conta de responder ao objetivo de pesquisa —, foi discutida/confirmada pela

equipe de pesquisa.

O material foi interpretado pela anilise de contetido*. Na etapa de pré-andlise
(organizagio), a leitura flutuante, indutiva e aberta permitiu situar e estabelecer o contato
da equipe de pesquisa com os dados. A seguir, o material foi classificado e codificado,
em um primeiro momento, em temas emergentes (unidades de registro). Aqueles que
se aproximavam/complementavam foram reunidos e geraram as categorias de anilise
do estudo*. Para preservar o sigilo das informagdes dos participantes da pesquisa, foi
codificada uma ordem sequencial para entrevistas (E1 a E3) e portfdlios (P1 a PS).

Quadro 2. Questdes norteadoras do roteiro de entrevista.

Eixo tematico Informagdes

Interesse/motivagdo/expectativas para realizar a

Cursar a atividade de EIP no momento do ERE atividade de EIP

Conteudos estudados
Atividade de EIP no ERE Estratégias pedagogicas
Vivéncias

Significados/aprendizados para a formagado do
Poténcias e barreiras da EIP no ERE cirurgido-dentista
Barreiras da EIP no ERE

Fonte: As autoras.

Consideragoes éticas

A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Eticaem Pesquisa da Universidade
participante do estudo (Parecer #3.585.711).

Resultados

Trés estudantes foram entrevistados e cinco portfélios foram analisados.
Dois estudantes optaram por nio participar das entrevistas.

Da anilise das entrevistas e portfdlios, trés categorias emergiram com foco na
compreensio dos estudantes de Odontologia em motivages e significados para o
aprendizado interprofissional no periodo pandémico do ERE.

Interface (Botucatu)  https://doi.org/10.1590/Interface 220696

5/19



Aprendizado interprofissional na graduagédo em Odontologia no contexto ... Toassi RFC, et al

@

Despertando para a EIP: interesse pelo conviver e aprender entre
profissoes pela mobilizagao de conhecimentos sobre trabalho em
equipe e integralidade do cuidado

O interesse dos estudantes em participar da atividade de EIP foi influenciado pela
indicagdo de colegas do curso de Odontologia ou de familiares que cursavam outro

curso de Graduagio e, ainda, de professores do curso.

Uma colega que havia cursado colocou no grupo da turma que recomendava, pois
teve uma boa experiéncia. Isso deixou todo mundo com vontade de fazer. [...] meu
sobrinho também jd tinha cursado, do curso de Medicina Veterindria. (E1)

[...] conhecia pelos colegas que jd tinham feito. Também pela professora da
Odontologia. Muitas pessoas querem fazer a disciplina, de todos os cursos, eu
era um deles. (E3)

Tal indicagio trazia percepgoes positivas relacionadas a praticas realizadas nos
servigos de APS, consideradas motivadoras para os estudantes apesar de saberem da

limitagdo dessas préticas durante o ERE.

[...] ouvia muitos colegas elogiando o funcionamento, tudo que a disciplina ensinava,
todo o aprendizado que tinhamos em pritica. Entdo eu resolvi cursd-la, mesmo
sendo no formato de ERE e sabendo que nio teria a mesma oferta de atividades

praticas que tinham antes. (E2)

A proposta de estudantes, professores e profissionais convivendo e aprendendo
juntos e as temdticas mobilizadas sobre trabalho em equipe e integralidade do cuidado
despertaram o interesse dos estudantes, que entendem a importincia de atividades de
EIP na Graduagio.

Sempre achei que a parte interdisciplinar, interprofissional e multiprofissional, o
entrelacamento entre as dreas, muito importante na formagio. O aprendizado que
a atividade de EIP proporciona em si, de ter uma visio mais integral da satde, foi

isso que me motivou. Temos que saber trabalhar com outros profissionais. (E1)

O que me motivou foi o trabalho em equipe. Todos nds [estudantes] da satide,
trabalhando juntos com os profissionais. (E3)

rofissionais de satide deviam ter prdticas nos servicos desde o primeiro semestre,
Profissi d ded t t desd t
para vivenciar os acontecimentos do dia a dia e obter dominio, conhecimento,

seguranga, habilidade, para ser um profissional com experiéncia. (P5)
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Ao falarem do curriculo do curso de Odontologia, os estudantes expressam a
percepgio do distanciamento entre os cursos da satde diante da diversidade de
profissoes representadas na atividade de ensino interprofissional.

O curso de Odontologia nio disponibiliza muitas trocas. Até seu prédio e sua
semana académica sio préprios, nio havendo troca com outros cursos, nem
nos corredores. A diversidade que a disciplina de EIP nos apresenta, além de
importante, ¢ algo novo na minha formagio. (P1)

A oferta dessa atividade de ensino no ERE também permitiu que estudantes
trabalhadores, com disponibilidade limitada para atividades presenciais nas Unidades
de APS, pudessem realizi-la, tornando-se um facilitador para eles.

Queria fazer a disciplina antes da pandemia/ERE, mas nio fiz porque sabia que
teria que estar disponivel para essa atividade presencial toda semana. [...] estar
no remoto me influenciou. Esperei para fazer em um momento que conseguisse
conciliar os horérios, pois eu também trabalho. (E1)

EIP mediada por tecnologias de informagao e comunicagao (TICs):
uma construcao de “ensinar-aprendendo” pela colaboragao

Na percepgio dos estudantes de Odontologia, participar da atividade de EIP no formato
remoto, com intera¢io nos momentos sincronos entre diferentes atores — vinculando
Universidade e servi¢os de satide — e apoio tedrico das leituras indicadas e féruns virtuais nos
momentos assincronos (atividades Moodle), estimulou que conceitos fossem desenvolvidos.

No encontro online com a gerente distrital e residentes nos foi apresentado
caracteristicas do territério — populagio e suas peculiaridades, servicos, Unidades
de Satde, rede de atengio bésica da geréncia, taxa de mortalidade e doengas,
situagdo da geréncia no enfrentamento da pandemia de Covid-19. [...] Foi uma
atividade importante para termos o conhecimento da abrangéncia da rede de

cuidado do SUS. (P1)

Professores trouxeram um caso para discutirmos sobre o conceito de territdrio.
[...] foi bastante interessante e interativo para mim, me fazendo vivenciar a
situagdo. Juntamente com a leitura dos artigos, gerou muitas discussdes sobre
o que ¢ o territdrio e sua importincia para o individuo, sendo muito mais que

apenas um lugar fisico. (P2)

Novos aprendizados foram evidenciados sobre “territério/territorializa¢io” (E1, E2, P1,
P2), “rede de cuidados no SUS” (E1, P1), “multiprofissionalidade e interprofissionalidade”
(E1, E2, P1, P2, P4), dindmica de funcionamento da Unidade de Saude (E1, E3, PS),
“catdstrofes/desastres” (E1, E2, E3, P1, P2) e “telessatide/teleatendimento” (E1, E3, P1, P2).
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[...] desenvolvemos conceitos e aprendemos mais sobre o que ¢ territdrio e
sua importincia. [...] Aprendemos sobre teleatendimento e desastres, onde
cada nucleo de profissional tem um papel importante, seja médico, psicélogo,
fisioterapeuta, dentista, nutricionista. (P1)

[...] conceito de multiprofissionalidade e interprofissionalidade foram ideias que
tomei como principais nesta disciplina. Telessatide e consultas remotas abriram

um leque de oportunidades que antes nio se imaginava possivel. (P2)

Para os estudantes que estavam no tltimo ano do curso, realizando os estégios

curriculares no SUS, esses saberes se mostraram articulados e potencializaram

os aprendizados.

Estava fazendo os estdgios curriculares em ERE e os contetdos do estigio
basicamente seguiam os mesmos caminhos e dinimicas da atividade de EIP, o
que foi muito bom. [...] contetidos sobre o SUS, rotina dentro de uma Unidade
de Sadde, trabalho em equipe, territorializagao, interdisciplinaridade, acidentes
e como cada drea atua quando acontecem emergéncias, como com a pandemia.
[...] essas atividades e contetidos aproveitava no estdgio. (E1)

A participagio e o didlogo com gerentes do Distrito Docente-Assistencial,

residentes e profissionais da APS, em momentos sincronos, trouxeram aos estudantes

a oportunidade de conhecer o funcionamento/rotina de trabalho em equipe na APS,

aprendendo e se sensibilizando com os relatos das experiéncias desses profissionais

durante a pandemia de Covid-19.

[...] foi interessante poder conhecer sobre a Unidade de Satde envolvida com os
casos de Covid, relatos de perdas de pessoas da prépria equipe. Estavam todos
muito emotivos. Fiquei bastante emocionada em ouvir os relatos de como
estava acontecendo a vacinagio e as mudangas na forma de contratag¢io dos

profissionais da APS. (E1)

Mostra para o estudante de graduagio a APS, seu funcionamento, o trabalho
em equipe. Coisas que para a gente, dentro dos nossos cursos, principalmente
a Odontologia, que trabalha muito sozinha, nio vivemos. Mesmo nos estégios,

essa interprofissionalidade que a disciplina oferece nés nio terfamos. (E2)

[...] os encontros virtuais conseguiram fazer com que eu conseguisse compreender
de maneira bastante agregadora sobre o dia a dia na Unidade de Satde, e sobre

como esse local é importante para toda a comunidade. (P2)
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[...] com a pandemia, vimos mudangas de conceito, estratégias, protocolos (novos),
carga hordria e sobrecarga sobre todos os profissionais envolvidos, no s6 da APS.
[...] Desde o controle de suas emogdes, mudanga na rotina, ter que se adaptar a
novas estratégias o acimulo de fungdes e o atendimento a um néimero crescente

de pacientes. (P5)

Mesmo diante da impossibilidade dos encontros presenciais e das atividades priticas
na APS, nessa experiéncia de EIP remota, relagdes de interagio/integragio e de ensino-
aprendizado colaborativo entre as diferentes profissdes puderam ser constituidas.

A disciplina de EIP traz o tempo todo a necessidade de integrar as dreas que
envolvem a vida do paciente: socioecondmicas, psicolégicas, condigdes fisicas,
histérico familiar. Nio existe palavra melhor para os conhecimentos que essa
disciplina trouxe do que integralidade. Temos que ver o paciente como um ser
complexo, tnico e seu cuidado deve compreender toda essa integralidade. (P1)

Através das discussoes foi possivel conhecer sobre a visio e experiéncia
de cada profissio, o que contribuiu para mim entender melhor o que ¢
interprofissionalidade. (P2)

Grupos criados em aplicativo de mensagens e chamadas de voz (WhatsApp), a

construgio coletiva do trabalho final sobre os significados da atividade de ensino e os

encontros sincronos de tutoria liderados por professores-tutores que estimulavam

a participagio dos estudantes foram estratégias pedagdgicas que facilitaram a

comunicagao, as trocas € as aprendizagens.

[...] tinhamos um grupo de WhatsApp ¢ nos comunicdvamos direto. Colocdvamos
ali as questdes dos cursos e da disciplina ou do préprio dia da gente. [...] pude
observar como a Odontologia trabalha com os outros profissionais e que todos

precisam estar juntos. (E3)

[...] consegui estabelecer interagdo com outras profissoes, [...] participando,
falando e abrindo a cimera. [...] pudemos interagir bastante [...]. (E1)

[...] teve uma atividade na primeira aula que foi legal, onde ficamos conhecendo
um pouco das outras profissdes, como uma complementa a outra e as relagdes que
poderiamos estabelecer. [...] pude descobrir que essas dreas poderiam se comunicar
mais do que eu pensava. Tinham os colegas que eram de outros cursos e a troca

que tinhamos no grupo era muito proveitosa, nem viamos o tempo passar. (E2)
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O ensino em grupos de tutoria, marcado pelas trocas, conversas/didlogos/discussoes,
escuta, participagio, respeito as diferencas, chamou a aten¢do dos estudantes, percebendo-o
como uma metodologia de “ensinar-aprendendo”, diferente do que experenciavam no
curriculo do curso de Odontologia.

Gostava do formato de grupos de tutoria e das nossas conversas, trocas, era
algo que parecia informal apesar de ser formal. Meu grupo tinha professor da
Fisioterapia, Enfermagem e Nutri¢do, trés profissdes distintas da minha. A gente
aprendia e ensinava sem nem perceber. [...] ¢ algo bem diferente do que temos
na Odontologia, aonde chegamos, sentamos e sé ouvimos a aula. Atendemos o
paciente sozinhos e cada um vai embora em um horirio. Ninguém se senta junto
para discutir, quando senta é sempre algo de semindrio, ‘rigido’, ‘engessado’.
O fato da disciplina acontecer de forma mais ‘livre’ era muito legal. (E2)

[...] mesmo com todas as dificuldades que existem em ter aulas remotas, tivemos
a oportunidade de conhecer outros saberes, escutar, olhar para o outro, saber
mais de sua drea de atuagio, ser instigado a participar da aula, ser compreendido
pelo grupo, isso foi um exercicio muito produtivo, de aceitagio das diferengas
e de trocas. (P3)

[...] havia 0 momento de discussdo em grupo onde cada estudante colocava
a experiéncia da sua drea/curso. O contato com os diferentes proﬁssionais da
satde ¢ o principal vetor da disciplina, ainda mais para mim, que sou aluna
da Odontologia, e durante todo o curso fiquei isolada dentro do mundo
odontoldgico. (P1)

[...] formamos uma equipe interprofissional completa, capaz de dialogar e ouvir
onde uma profissio poderia colaborar com a outra. (P4)

Situagbes de aprendizagem com colegas de outros cursos se destacaram.

izemos uma visita ao territério via Google Maps e teve uma colega da Biologia
F ta ao territ Google M t lega da Biolog
que trouxe conhecimentos sobre plantas e jardins, fez comentérios sobre o
potencial de cada regido e isso me chamou muito a atengio. (E1)

A relagio da EIP com o cuidado centrado nas necessidades das pessoas-pacientes foi
reiterada em diferentes momentos das narrativas dos estudantes, que reconheceram e
reforgaram o valor da comunicagio interprofissional e do aprender com e sobre outras
profissdes para evitar esteredtipos profissionais e para o cuidado integral em satde.
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Aprendi que nio temos e nem devemos aprender sozinhos, precisamos ter uma
rede de apoio e contatos nio s dentro da nossa profissio de cirurgides-dentistas.
[...] O que vimos nos permitiu aprender sobre trabalho em equipe, sobre a
importincia do didlogo com as outras profissoes, coisas que passam despercebidas
durante o nosso curso, por vezes, nds ignoramos completamente as outras
profissdes e o que elas podem nos ajudar. [...] muitas vezes saimos da graduagio
achando que vamos cuidar de dentes, e ndo, nés vamos cuidar de gente. (E2)

Ter tido a oportunidade de ouvir tantas histérias e debater com esse grupo
aimportincia das nossas futuras profissdes e como podemos trabalhar em
conjunto (ou como uma complementa a outra), abriu meus olhos (ou seriam
ouvidos?) para a importincia do didlogo interprofissional para ofertarmos o

melhor aos nossos pacientes. (P4)

Disciplina de EIP foi muito rica para minha formagio como profissional da
saude, trazendo conhecimento das diversas dreas profissionais, tornando-me
uma profissional mais atenta 2 integralidade e complexidade do cuidado em
satde e as diversidades dos pacientes. [...] a Odontologia ainda é muito técnica
[...] durante as clinicas me parece que perdemos a empatia e a humanidade nos
atendimentos [...]. (P1)

Os estudantes conseguiram relacionar aprendizados interprofissionais com praticas
do nucleo profissional, tornando-os aplicéveis a sua profissao.

[...] atendi um paciente de 32 anos, usudrio de crack, com depressio, que morava
na favela e tinha uma filha. No importava quantas vezes eu intervia [...] na semana
seguinte ele voltava com muito acimulo de placa e as leses piores do que antes.
Para mim foi primordial entender que esse paciente tinha necessidades muito
maiores do que sua satide bucal. [...] E claro que nio podemos negligenciar a
satide bucal, mas o trabalho com a Psicologia aumentaria as chances desse paciente
aderir ao tratamento odontolégico. O trabalho integrado para esse paciente era
muito necessirio, porque além das necessidades odontolégicas havia histérico

de problemas sociais-psicoldgicos-nutricionais. Uma equipe multiprofissional
capacitada poderia dar conta da integralidade do cuidado deste paciente. (P2)
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Viver e estudar em tempo pandémico de ensino remoto: a interagao vir-
tual como desafio para a EIP

O viver e o estudar em um tempo de pandemia esteve muito presente nos relatos
dos estudantes. O “momento dificil” (E1)/“tenso” (P4), o “estresse e a ansiedade que
ficam em muitas pessoas apds um desastre” (P2), a “vida que parou”, as “perdas” com
0 ERE (P1), o “estar com Covid” (E2), dialogaram com a oportunidade de “vivenciar a
interprofissionalidade” (P4) e buscar “por conta prépria o conhecimento” (P1), trazendo
“um norte” aos estudantes (E1) e “conforto e esperanga por dias melhores” (P4).

A pandemia também despertou nos estudantes a percep¢io de a necessidade
emergente do trabalho em equipe e de o aprendizado interprofissional estarem

presentes na formagio do cirurgido-dentista.

Na pandemia, o trabalho em equipe mais do que nunca se tornou essencial para a
mitigagio dos problemas advindos desse cendrio. [...] reforgou como ¢ importante
ter o aprendizado interprofissional desde a graduagio, continuando além desta por
toda a vida do profissional. Acredito que esta disciplina busca justamente passar
esse aprendizado, colabora de maneira efetiva com o conhecimento necessdrio para
aatuagio em equipe. (P2)

Apesar dos ganhos reconhecidos, o ERE foi desafiador. Barreiras ao “acesso a uma boa
internet e a equipamentos eletrénicos (computador/celular) de qualidade” (E1) mostraram
desigualdades sociais entre os estudantes de diferentes cursos. A doenga e as mortes do
periodo também afetaram o acompanhamento e os aprendizados dos estudantes.

[...] a cdmera nio funciona, a internet cai, o computador nio quer ligar, a energia
elétrica acaba, infelizmente estamos todos sujeitos a tais dificuldades. Eu tive Covid
e um dos sintomas que foi bastante forte foi o sono. [...] assisti a uma aula deitada

na cama, porque nio conseguia ficar sentada, o cansago era muito. (E2)

[...] traz a tona as desigualdades sociais. Para muitos alunos que nio tém condigdes
financeiras facilitadoras, o ERE acaba sendo um problema, devido a divisdo de
computadores e até falta de internet. (P1)

Tive um amigo e vizinho que faleceram, me deixou bastante abalada. Nesses dias eu
até assisti s aulas, mas muito em gff. As aulas estavam acontecendo em um perfodo
que teve um pico de mortes, foi um momento muito diffcil para todos. (E1)

A criagdo de vinculos entre o grupo de tutoria foi uma barreira observada no

periodo do ERE.

Interface (Botucatu)  https://doi.org/10.1590/Interface 220696

12/19



Aprendizado interprofissional na graduagéo em Odontologia no contexto

.. Toassi RFC, et al

@

[...] a comunicagio que tinhamos nas aulas era muito boa, apesar de ndo termos
conseguido criar um vinculo, que era algo que eu sabia que a atividade de EIP

proporcionava nas atividades prdticas. No remoto, a criagao de vinculos foi

dificultada. (E2)

Ao final, os estudantes valorizaram o ensino presencial nas atividades de EIP por
possibilitar o contato com pacientes, vivéncias em espagos de satide e trocas presenciais.

Nio acredito que o ensino remoto substitua a necessidade do ensino presencial,
ainda mais na 4rea da satide, onde o contato com o paciente, a vivéncia nos
ambientes de cuidado e as experiéncias de troca presenciais sio fundamentais
para a construgdo do profissional da satde. (P1)

Discussao

Experiéncias humanas, principalmente em perfodos de crise como a gerada pela
pandemia de Covid-19, tém potencial para ressignificar préticas, visdes de mundo,
preconceitos, valores, simbolos, além de trazer reflexdes e mudangas educacionais e o fazer
pedagdgico®. Sem a possibilidade das atividades préticas, a educagio remota considerada
“emergencial”, imposta nesse contexto, permitiu a continuidade do processo de formagio
na Saude, instigando discussoes tedrico-conceituais sobre o tema da educagio a

distincia/ensino remoto e a necessidade de andlises do que foi experienciado®*.

Este estudo contribui para a compreensio de motivagoes e significados expressos
por estudantes de Odontologia, do experienciar perceptual e corporificado’®, de uma
atividade de EIP remota no periodo pandémico. Houve o estranhamento da separagio
do espago fisico-geografico-corporal nos encontros entre as pessoas, bem como uma
ampliagdo — que exigiu uma rdpida apropria¢io docente-discente — do uso de TICs
paraa educagio superior.

Apesar de os estudantes reconhecerem a importincia dos momentos de educagio
presencial em cendrios de pratica do SUS, estavam disponiveis e receptivos para o
aprender, o que tornou possivel experienciar”” o interprofissional durante o ERE.
Para os estudantes trabalhadores, a flexibilidade do processo de ensino-aprendizagem
possibilitada pelo remoto* motivou e oportunizou a realiza¢io da atividade de EIP.

A interagio promovida nos grupos de tutoria, para estudantes inseridos em um
curriculo cujas estratégias pedagdgicas nem sempre possibilitam momentos dialéticos,
cujo foco nio ¢ o conteddo em si, mas o processo de construgio coletiva de saberes®,
destacou-se nos achados do estudo. Na perspectiva da dialética®, dé-se oportunidade
a estudantes de adquirirem informagdes e desenvolverem competéncias por meio da
interagdo e de trocas de ideias com colegas de diferentes cursos, professores e profissionais

da satde, considerando o contexto pessoal e de sociedade em que vivem*. Competéncia
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¢ compreendida como a capacidade de os educandos mobilizarem conhecimentos,
habilidades e atitudes, utilizando os recursos disponiveis em prol de iniciativas e agoes que
se expressem em desempenhos capazes de solucionar os desafios da prética profissional,
em diferentes contextos do trabalho em satdde?.

E nesse espago das tutorias — marcado pela diversidade de saberes profissionais e
histérias de vida — que estudantes e professores compartilham as responsabilidades
do “aprender a aprender”, desenvolvendo o respeito pelas diferengas, a autonomia na
construgio do conhecimento e a criticidade aos educandos****. E o professor, assumindo
o papel de tutor, responsavel pela facilitagio da aprendizagem no espago virtual, acumula
o desafio de entender seu préprio processo de ensinar e também de aprender a dialogar
e a interagir no contexto do ERE mediado pelas TICs. Promovem-se, assim,
situagdes de aprendizagem em que ambos — estudantes e professores — estio

envolvidos no processo de aprender®>.

O desenvolvimento de competéncias colaborativas, que melhoram as relagoes entre
as diferentes categorias profissionais na dindmica do trabalho em satide, especialmente as
relacionadas & comunicagio interprofissional e ao cuidado centrado na pessoa-paciente’,
foi aprendizado identificado neste estudo. Estudantes problematizaram a aplicabilidade da
atuagio interprofissional no seu fazer clinico de cirurgioes-dentistas, fazendo da vivéncia na

atividade de EIP uma experiéncia que marcou, tocou e fez sentido para sua formagio®.

Os contetidos mobilizados sobre territério/territorializagdo, rede de cuidados no
SUS, multiprofissionalidade e interprofissionalidade, dindmica de funcionamento
da Unidade de Saude, catdstrofes/desastres e telessatide/teleatendimento, foram
disparadores de novas aprendizagens e articularam-se aos contetidos curriculares
obrigatérios da Odontologia. A presenga de gestores, residentes e profissionais das
equipes de APS em momentos sincronos preestabelecidos, mostrou-se uma estratégia
que aproximou e facilitou o entendimento dos estudantes sobre a realidade dos
servigos, equipes e necessidades das pessoas, familia e comunidades nesse perfodo
pandémico®'?. Estudantes atribufram significados aos contetdos trabalhados por
sua articulagdo a conhecimentos curriculares prévios, estabelecendo, assim, uma
aprendizagem significativa®.

As barreiras apareceram e precisam ser discutidas. A utilizagio das TICs, na
atividade de EIP investigada, foi marcada por desigualdades no acesso a internet e a
equipamentos eletronicos adequados ao ensino remoto e por fragilidades pessoais
associadas a pandemia, que afetaram a participagio e o aprendizado dos estudantes.
As limitagbes para o estabelecimento de vinculos nos grupos de tutoria e atividades
integradas as equipes com a comunidade também foram barreiras observadas para o
desenvolvimento da EIP no ERE.

Os resultados encontrados nessa experiéncia de interagio remota entre profissoes
refor¢am as atitudes positivas de estudantes ante a aprendizagem interprofissional®'%**,
complementando e fortalecendo contetidos do curriculo da Odontologia, em especial
os relacionados 4 integralidade do cuidado e do cuidado centrado nas necessidades
das pessoas-pacientes”®. Evidenciam a poténcia de iniciativas de EIP que abordam o
papel de diferentes profissoes da satde, desde o inicio da graduagio, para pensar-agir o

cuidado integral e reduzir visoes estereotipadas entre profissdes da saide”.
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Momentos sincronos do ERE preservaram a possibilidade da aprendizagem
pela interagio, estimulando prdticas colaborativas entre as profissdes centradas nos

pacientes, usudrios e familias***’.

A EIP, contudo, como destacado na sua concepgio e defini¢des, caracteriza-se
pelo aprendizado compartilhado e interativo’. No presente estudo, os estudantes de
Odontologia evidenciaram perdas na aprendizagem pela impossibilidade das préticas
interativas com profissionais, estudantes, professores e usudrios, nio sendo a EIP uma
experiéncia caracterizada como de educagio a distincia.

As limitagoes deste estudo se entrelagam com a prépria caracteristica da EIP no
curriculo do curso de Odontologia. Por ser uma atividade de ensino eletiva, ou seja, ndo
obrigatédria e com oferecimento de vagas de matricula restritas para cada curso, a andlise da
experiéncia de EIP durante o ERE contemplou poucos estudantes. Embora o nimero de
participantes possa ser interpretado como uma limitagio, a riqueza do material empirico
permitiu a compreensio do significado dessa experiéncia de EIP para os estudantes.
Nio foram observadas limitag¢oes na utiliza¢io de porttélios como instrumento de avaliagio
da atividade de ensino. A mediagio pedagdgica do professor-tutor com o estudante, com
devolutiva da entrega parcial do portfdlio, fortaleceu a proposta avaliativa, sendo mais um

dispositivo de interagdo entre ambos.

Consideracgoes finais

A atividade de ensino da graduagio em satide com foco na EIP, realizada no periodo
do ERE, foi marcada pela interagio mediada pelo uso de plataformas digitais — entre
estudantes, professores e profissionais de diferentes nticleos profissionais. Oportunizou
aprendizados sobre como trabalhar em equipe, permitindo o reconhecimento e a
valorizagio do aprender com e sobre outras profissoes, da comunicagio interprofissional
e do cuidado centrado nos pacientes, usudrios e familias. Desigualdades no acesso a
internet e a equipamentos eletrénicos adequados para o ERE, situagdes pessoais e
familiares relacionadas ao viver uma pandemia e a dificuldade de criagdo de vinculos
foram barreiras relatadas. A inclusio de temdticas articuladas ao contexto pandémico,
como a telessatide/teleatendimento, foi um ganho que pode e deve ser agregado a
atividade no retorno ao presencial.

Apesar de os resultados mostrarem contribui¢ées do ERE, a EIP vinculada a
atividades presenciais em cendrios de pratica do SUS foi percebida pelos estudantes de
Odontologia como essencial  formagio dos profissionais da satide. A vivéncia presencial
traz 0 contato com pessoas-pacientes e a interagio em espagos de satide, nio podendo ser
substituida por atividades sincronas ou essencialmente de educagio a distincia.
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This article aims to understand undergraduate dental students’ perception of the motivations
and meanings of interprofessional learning in the pandemic period of remote teaching at a public
university in the South of Brazil. This qualitative research used the theoretical-methodological
perspective of phenomenology of perception. The researchers conducted interviews and a
documentary analysis of the portfolios of students who attended a teaching activity with a focus on
remote interprofessional education (IPE) in the pandemic period. The experience was marked by
interactions between students-teachers-professionals mediated by the use of digital platforms, and
provided opportunities of development of collaborative skills. Inequalities in access to internet services
and to devices suitable for remote teaching, personal-familial situations related to experiencing a
pandemic, and difficulties in creating bonds were the reported barriers. IPE in settings of the Brazilian
National Health System was perceived by students as essential for the training of health professionals.

Keywords: Education, Dental. Interprofessional Education. Interdisciplinary Placement.
Education, Distance. Covid-19.

El objetivo de este articulo es comprender la percepcién de los estudiantes de Odontologfa sobre
motivaciones y significados del aprendizaje interprofesional en el perfodo pandémico de la ensefianza
remota en una universidad puablica del Sur de Brasil. Se trata de una investigacién cualitativa que utilizé
la perspectiva tedrico-metodoldgica de la fenomenologfa de la percepcién. Se realizaron entrevistas y
andlisis documental de los portafolios de los estudiantes que experimentaron la actividad de ensefianza
con enfoque en la educacién interprofesional (EIP) remota, en el perfodo pandémico. La experiencia
estuvo marcada por interacciones mediadas por el uso de plataformas digitales entre estudiantes-
profesores-profesionales y abrié oportunidad para el desarrollo de competencias colaborativas.
Las barreras relatadas fueron las desigualdades en el acceso a internet/equipos adecuados a la ensefianza
remota, situaciones personales-familiares relacionadas a vivir una pandemia y la dificultad de creacién
de vinculos. La EIP vivida en escenarios de prictica del Sistema Unico de Salud fue percibida por los

estudiantes como esencial para la formacién de los profesionales de la salud

Palabras clave: Educacién en odontologia. Educacién interprofesional. Practicas interdisciplinarias.

Educacién a distancia. Covid-19.
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