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Resumo: O estudo das habilidades sociais contribui para a compreensdo das relagoes
interpessoais, embora ainda haja poucos estudos que relacionem esse tema a criancas com altas
habilidades/superdotacdo (AH/SD). Portanto, os objetivos deste estudo foram: a) descrever
e comparar as habilidades sociais de criancas com AH/SD sob o ponto de vista da crianca e
de seus respectivos pais/responsdveis e professoras; b) descrever e comparar as habilidades
sociais e os problemas de comportamento de criancas com AH/SD sob o ponto de vista de
seus pais/responsaveis e professoras, considerando o sexo e comparando a importancia das
habilidades sociais para os dois grupos; e c) descrever a competéncia académica das criancgas
segundo as professoras. Participaram dez pais/responsdaveis, oito professoras e dez criancas
estudantes do ensino fundamental identificados com AH/SD. Os participantes responderam ao
questiondrio Sistema de Avaliacdo de Habilidades Sociais (SSRS) versdo para pais, professores
e alunos, e ao Questiondrio de Respostas Socialmente Habilidosas (QRSH), versdo para pais
e professores. Os resultados apontaram que as criangas apresentaram habilidades sociais
acima da média para seus pais e professores, e abaixo da média no autorrelato das criancas.
Entretanto, ha indicativos de necessidade de atencao preventiva e de intervencdo nos fatores
que apresentaram déficits sociais de acordo com o relato dos trés grupos de participantes em:
autocontrole/civilidade; cooperacdo/empatia; assertividade/desenvoltura social; problemas
de comportamento externalizantes e internalizantes; e hiperatividade. Tais dados possibilitam
que sejam programadas intervencgdes preventivas, conforme indicacdo dos pais/responsaveis e
professoras, condizentes com a necessidade apontada pelas préprias criancas para a promocao
de habilidades sociais.

Palavras-chave: Altas Habilidades, Superdotacdo, Habilidades Sociais, Problemas de Compor-
tamento, Multiplos Informantes.

Social Skills and Behavioral Problems of High-Ability/Gifted Children

Abstract: Studying social skills helps understanding interpersonal relations, but studies relating
both issues in high-ability/gifted (HA/G) children are still scarce. Thus, this study aimed to
describe (a) the social skills of HA/G children from the viewpoints of the children themselves,
their parents/guardians, and teachers; (b) the social skills and behavioral problems of HA/G
children from the viewpoints of their parents/guardians and teachers, considering gender and
the importance attributed by each group to social skills; and (c) children academic competence
according to their teachers. The study comprised ten parents/guardians, eight teachers, and ten
elementary school students identified as presenting with high abilities/giftedness. Data were
collected by means of the Social Skills Rating System (SSRS), applied to parents, teachers,
and students; and the Socially Skillful Responses Questionnaire (SSRQ), applied to parents
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and teachers. For parents and teachers, children’s social skills were considered above average,
whereas for themselves they were considered below average. However, the three groups indicated
social deficits in some factors that require preventive attention and interventions, namely:
self-control/civility; cooperation/empathy; social assertiveness/resourcefulness; external and
internalizing behavior problems; and hyperactivity. These findings enable the development of
preventive interventions aimed at promoting social skills among HA/G children based on the
reports of parents/guardians, teachers and children themselves.

Keywords: High Abilities, Giftedness, Social Skills, Behavioral Problems, Multiple Informants.

Habilidades Sociales y Problemas Conductuales de
Nifios con Altas Habilidades/Superdotados

Resumen: Los estudios de las habilidades sociales contribuyen a la comprensiéon de las
relaciones interpersonales, pero todavia son pocos los que relacionan este tema al de nifios
con altas habilidades/superdotados (AH/SD). Teniendo en cuenta esto, los objetivos de este
estudio fueron: a) describir y comparar las habilidades sociales de nifios con AH/SD desde el
punto de vista del nifio y de sus respectivos padres/responsables y profesoras; b) describir y
comparar las habilidades sociales y los problemas conductuales de nifios con AH/SD desde el
punto de vista de sus padres/responsables y profesoras, considerando el sexo y la importancia
de las habilidades sociales para ambos grupos; y c) describir la competencia académica de
los nifios segtn las profesoras. Participaron 10 padres/responsables, siendo ocho profesoras
y diez alumnos de educacién primaria de una escuela publica identificados con AH/SD.
Los participantes respondieron al cuestionario Sistema de Evaluacién de las Habilidades
Sociales (SSRS), version para padres, profesores y alumnos, y al Cuestionario de Respuestas
Socialmente Habilidosas (CRSH), versién para profesores. Los resultados indicaron que los
nifios presentaban habilidades sociales mayor del promedio para sus padres y maestros y por
debajo del promedio en el autoinforme de los nifios. Sin embargo, se observé la necesidad de
atencién preventiva e intervencion en los factores que presentaron déficits sociales de acuerdo
con el relato de los tres grupos de participantes en: autocontrol/cortesia; cooperacién/empatia;
asertividad social/ingenio; problemas de conducta externos e internalizantes e hiperactividad.
Estos datos permiten programar intervenciones preventivas, conforme indicacién de los
padres/responsables y profesoras y la necesidad de los propios nifios, para la promocién de
habilidades sociales.

Palabras clave: Altas Habilidades, Superdotados, Habilidades Sociales, Problemas de Conducta,
Informantes Muiltiples.

Introducao

As habilidades sociais sdo consideradas um cons-
tructo descritivo dos comportamentos sociais dispo-
niveis no repertério do individuo (Del Prette & Del
Prette, 2017). Em dado contexto situacional-cultural,
apresentam alta probabilidade de produzir reforca-
dores para a pessoa e minimizar a estimulacdo aver-
siva, o que contribui para a qualidade e a efetividade
do relacionamento com o outro. Um bom repertério

de habilidades sociais é condicdo necessdria, mas nao
suficiente, para a competéncia social. Segundo os
autores, a competéncia social é entendida como um
constructo avaliativo do desempenho efetivamente
apresentado pelo individuo diante de tarefas sociais
especificas (Del Prette & Del Prette, 2017). Portanto,
uma pessoa socialmente competente “expressa
uma leitura adequada do ambiente social, ou seja,
decodifica corretamente os desempenhos esperados,
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valorizados e efetivos para o individuo em sua relacao
com os demais” (Del Prette & Del Prette, 2008, p. 33).

Os déficits de habilidades sociais sdo a ausén-
cia de comportamentos esperados em tarefas ou
condigoes especificas, ou, ainda, comportamentos
que nao atingem determinados critérios de frequén-
cia ou de proficiéncia nessas tarefas (McFall, 1982).
Essas possibilidades caracterizam diferentes tipos de
déficit: de aquisicdo, de desempenho e de fluéncia.
O déficit de aquisicdo ocorre quando o individuo
tem desconhecimento sobre como desempenhar
uma dada habilidade social em determinada tarefa.
O déficit de desempenho € a falha durante a execugao
de uma habilidade social, ainda que a pessoa saiba
como desempenhd-la (Gresham, 2009). J& o déficit de
fluéncia acontece quando a habilidade é emitida sem
a proficiéncia necessdria para produzir os resultados
esperados (Del Prette & Del Prette, 2013).

Além das habilidades sociais promoverem o
desenvolvimento, é observado que, quando presentes
no repertério da crianca, o desempenho académico
delas é melhor (Del Prette & Del Prette, 2013). Os com-
portamentos habilidosos também previnem o surgi-
mento de problemas de comportamento na medida
em que possibilitam que as criancgas e adolescentes
interajam mais positivamente com colegas, familia-
res e professores, aumentando a chance de acesso a
reforcamento social, como atencdo e elogios (Bolsoni-
Silva, Marturano, Pereira, & Manfrinato, 2006). Os pro-
blemas de comportamento podem ser internalizan-
tes e/ou externalizantes (Patterson, Reid, & Dishion,
2002). Os internalizantes sdo evidenciados por
retraimento, ansiedade, depressdo, sentimentos de
inferioridade e queixas somaticas, levando as crian-
cas e adolescentes a se privarem de interagir com o
ambiente. Criancas com esse tipo de comportamento
podem evitar iniciar uma interacdo com pares ou
adultos, ou mesmo responder a eles, dificultando ou
até impedindo interacdes que poderiam resultar em
novas aprendizagens. Em contrapartida, os externa-
lizantes sdo caracterizados por agitacao, hiperativi-
dade, impulsividade e agressao, além de caracteristi-
cas antissociais e desafiantes. Tais comportamentos
podem gerar conflitos em seu ambiente e provocar
rejeicdo de pais, colegas e professores (Patterson,
Reid, & Dishion, 2002).

Del Prette e Del Prette (2009, 2017) afirmam
que hd instrumentos e procedimentos que avaliam
as habilidades sociais, mas ndo necessariamente a
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competéncia social, assim como o contrario. Segundo
os autores, os instrumentos e procedimentos de relato
produzem indicadores de habilidades sociais. Por sua
vez, os procedimentos de observacdo direta fornecem
indicadores de competéncia social, ainda que pro-
duzam, da mesma forma, indicadores de habilidades
sociais. Assim, os autores enfatizam que, para avaliar
o repertoério habilidoso, é preciso considerar em quais
contextos (por exemplo, familiar, escolar) e com que
tipo de interlocutores (por exemplo, familiares, pro-
fessores) o individuo apresenta recursos e/ou déficits
de habilidades sociais. A partir dai, pode-se comparar
seu repertorio com o de outros individuos da mesma
cultura e perfil sociodemogréfico, pois esses eventos
constituem contingéncias que podem determinar
repertérios diferenciados, mas ndo necessariamente
deficitarios. Portanto, é recomendavel que a avaliacao
seja multimodal, baseada em diferentes instrumen-
tos e procedimentos, com diferentes informantes e
contemplando contextos diversificados de interagdo
social (Del Prette & Del Prette, 2009, 2013).

Tais avaliacoes permitem mapear de forma mais
abrangente os déficits e as habilidades sociais e, assim,
nortear intervencdes quando necessdrias (Barreto,
Freitas, & Del Prette, 2011). Por exemplo, mées e pro-
fessores podem julgar de modo distinto os compor-
tamentos dos estudantes, pois os ambientes em que
estdo inseridos sao distintos e apresentam demandas
e exigéncias proprias. Tal fato justifica avaliagdes em
ambos os contextos para melhor compreender as
interacoes estabelecidas entre os adultos e os estu-
dantes, assim como 0s comportamentos sociais de
cada um deles (Bandeira, Silva, Cordeiro, Del Prette, &
Del Prette, 2006; Bolsoni-Silva et al., 2006; Eklund,
Tanner, Stoll, & Anway, 2015).

Bolsoni-Silva et al. (2006) compararam avaliacées
de maes e professoras sobre habilidades sociais e pro-
blemas de comportamento de criancas pré-escolares,
identificadas pelas professoras como apresentando
problemas de comportamento ou comportamentos
socialmente habilidosos. Os resultados apontaram
que maes e professoras de criancas sem problemas de
comportamento nao diferiram na avaliacdo das habi-
lidades sociais, mas diferiram quanto aos problemas,
percebidos em nivel mais alto pelas maes. Maes e
professoras de criancas com problemas discordaram
na avaliacao dos problemas de comportamento e de
habilidades sociais, pois as maes perceberam mais
habilidades e menos problemas. Diferencas de género
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foram encontradas apenas para problemas de com-
portamento das criangas com problemas, que refere
mais comportamentos externalizantes nos meninos e
maior competéncia social nas meninas.

Bandeira et al. (2006) investigaram as caracteris-
ticas sociodemograficas da ocorréncia de comporta-
mentos problemaéticos e suas relacdes com as habilida-
des sociais e dificuldades académicas em uma amostra
de 257 estudantes (matriculados entre a primeira e a
quarta série do ensino fundamental), 185 pais e 12 pro-
fessores utilizando a escala Social Skills Rating System
(SSRS). Os resultados mostraram que a ocorréncia de
comportamentos problematicos das criancas foi mais
frequentemente observada pelos pais do que pelos
professores. No que se refere ao sexo, 0s meninos apre-
sentaram maior frequéncia de comportamentos pro-
blematicos do que as meninas, tanto na avaliacdo dos
pais quanto na das professoras. Os problemas de com-
portamento foram encontrados mais frequentemente
em criancas de nivel socioeconémico mais baixo e
com desempenho académico deficitario. A frequén-
cia de comportamentos problemadticos foi menor em
criancas que apresentaram um nivel mais adequado e
elaborado de habilidades sociais.

Bolsoni-Silva e Loureiro (2016) compararam as
habilidades sociais de criancas pré-escolares e esco-
lares segundo pais e professores, considerando gru-
pos diferenciados por problemas de comportamento
e género. Os resultados indicaram que, para ambos,
as criancas sem problemas sdo mais habilidosas,
tanto na pré-escola como na idade escolar. Para
os professores, em ambos os periodos as meninas
foram mais habilidosas e, para pais e professores,
0s meninos apresentaram mais problemas de com-
portamento. Em geral, os professores identificaram
mais habilidades sociais do que os pais. Percebeu-se,
na pesquisa, que as habilidades sociais diferenciaram
criancas com e sem problemas de comportamento,
independentemente dos anos de estudo, enquanto o
género teve forte poder discriminatério para os pro-
fessores e menos influéncia sobre a avaliagao dos pais.
Nota-se que, nos estudos conduzidos com escolares e
pré-escolares, houve diferencas entre as avaliacdes
das maes e professores.

Em relacdo as altas habilidades/superdotagdo
(AH/SD), pesquisas brasileiras na drea tém se concen-
trado principalmente nas demandas da educagao e
das politicas publicas, a partir da identificacdo delas
e de programas para estimular o desenvolvimento e

a criatividade (Alencar, 2007; Chagas & Fleith, 2010),
com poucos estudos que abordem as caracteristicas
socioemocionais dessa populacdo (Franca-Freitas,
Del Prette, & Del Prette, 2014, 2017; Loos-Sant’/Ana &
Trancoso, 2014).

O conceito de pessoas com AH/SD proposto
pela Politica Nacional de Educacdao Especial na
Perspectiva da Educacdo Inclusiva (Secretaria de
Educacgdo Especial, 2008) caracteriza-se pelo alto
desempenho e/ou elevada potencialidade em qual-
quer dos seguintes aspectos, isolados ou combina-
dos: capacidade intelectual geral, aptiddo académica
especifica, pensamento criativo e/ou produtivo,
capacidadedelideranca, talento especial paraasartes
e capacidade psicomotora. Renzulli (2004, 2018) des-
creve um conjunto de trés aspectos na identificacdo
da pessoa com AH/SD: habilidade acima da média,
criatividade e envolvimento com a tarefa, represen-
tadas em trés circulos interconectados que denomi-
nou de modelo dos trés anéis. Renzulli (2014) des-
creve o termo habilidade acima da média tanto para
habilidades gerais como para as especificas. Para o
autor, a habilidade geral consiste na capacidade de
processar informacdes, de integrar experiéncias que
resultem em respostas apropriadas e adaptativas a
novas situacdes e de se engajar em pensamento abs-
trato. A habilidade especifica se refere a capacidade
de adquirir conhecimento e técnica ou executar uma
ou mais das atividades humanas interpretadas como
de dominio superior.

Ainda segundo o autor, as criancas superdotadas
e talentosas sdo aquelas que possuem ou sao capazes
de desenvolver esse conjunto de comportamentos e
aplicd-los a qualquer area potencialmente valorizada
do desempenho humano. Esse conjunto permite uma
classificacao de dois tipos de AH/SD: o académico e o
produtivo criativo.

Renzulli (1998) explica, ainda, que além dos
aspectos do modelo dos trés anéis, outros fatores
devem ser considerados, pois podem explicar o que
faz com que algumas pessoas apresentem comporta-
mento de superdotagdo em certos momentos e/ou em
determinadas circunstancias. O autor destaca alguns
fatores ambientais e familiares, dentre os quais,
as caracteristicas dos pais ou da familia, como o nivel
socioeconOmico, a escolaridade, as caracteristicas de
personalidade de um dos pais e um ambiente esti-
mulador presente desde a infancia. Segundo o autor,
o ambiente educacional formal ao qual a crianca
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foi exposta é determinante para a manifestacdo e o
desenvolvimento da AH/SD.

Quanto as caracteristicas das pessoas comAH/SD,
algumas pesquisas apontam que elas apresentam
déficits nas dreas sociais e/ou emocionais (Alencar,
2007; Antipoff & Campos, 2010; Chagas & Fleith,
2010; Eren, Cete, Avcil, & Baykara, 2018; Gokaydin &
Ozcan, 2018; Ogurluy, Yalin, & Birben, 2018; Oliveira,
Capellini, & Rodrigues, 2020; Peterson, 2009).

Algumas caracteristicas relacionadas as habilida-
des sociais e/ou emocionais encontradas pelos auto-
res sdo: isolamento social, distanciamento do grupo
de pares, sentir-se diferente, ndo se adaptar ao con-
texto social, inseguranca, raiva por nao atingir a per-
feicao, sentimentos de inadequacao, ideacdo suicida,
baixa autoestima, depressao, ansiedade, irritabilidade,
hostilidade, comportamento agressivo e impulsividade.

Almeida, Rocha e Fonseca (2016) apontam que
todas as criangas e jovens deparam-se com varios
problemas ao longo de seu desenvolvimento. Porém,
as com AH/SD, devido a suas caracteristicas singula-
res, podem se deparar com vdrias questées emocionais
e/ou sociais mais acentuadas ao longo de seu desenvol-
vimento. Gokaydin e Ozcan (2018) investigaram a opi-
nido de dez psicé6logos a respeito de problemas emo-
cionais e sociais enfrentados por pessoas com AH/SD.
Os resultados apontaram que as pessoas com AH/SD
vivenciavam problemas sociais, como soliddo, dificulda-
des nas relacdes com os pares e exclusoes; e problemas
emocionais, como perfeccionismo, transtornos de
humor e ansiedade, solidao e introversao.

Entretanto, outras pesquisas contrariaram esses
achados, pois revelam que essa populacdo apre-
senta bom repertério de habilidades sociais e/ou
emocionais (Bain, Choate, & Bliss, 2006; Freitas &
Del Prette, 2013; Franca-Freitas, Del Prette, & Del Prette,
2014, 2017; Galloway & Porath, 1997; Loos-Sant’Ana &
Trancoso, 2014; Prieto, Ferrandiz, Ferrando, Sanchez, &
Bermejo, 2016; Richards, Encel, & Shute, 2003;
Versteynen, 2001). Entre as caracteristicas, os autores
indicaram, por exemplo, responsabilidade, asserti-
vidade, autocontrole, civilidade, expressao de senti-
mento positivo, bom humor, capacidade de resolucdo
de problemas, competéncia social, habilidades de
lideranca e autoestima elevada.

Freitas e Del Prette (2013) avaliaram as habilidades
sociais de estudantes segundo os seus professores por
meio do Sistema de Avaliacao de Habilidades Sociais
(SSRS-BR) - versao professor. Participaram do estudo
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doze grupos de dez estudantes, com idade entre 6 e
14 anos, e seus professores, de escolas regulares e espe-
ciais, de diferentes categorias de necessidades educa-
tivas especiais: AH/SD, autismo, deficiéncia auditiva,
deficiéncia intelectual leve, deficiéncia intelectual
moderada, deficiéncia visual, desvio fonolégico, difi-
culdades de aprendizagem, problemas de comporta-
mento externalizantes, problemas de comportamento
internalizantes, problemas de comportamento inter-
nalizantes e externalizantes e transtorno de déficit
de atencdo e hiperatividade (TDAH). Os estudantes
com AH/SD apresentaram escores significativamente
maiores na escala global e/ou nas subescalas de habi-
lidades sociais em relacdo a outros seis grupos do
estudo. Nas subescalas “responsabilidade/coopera-
¢do”, o desempenho do grupo com AH/SD foi melhor
do que os grupos com TDAH, problemas de compor-
tamento externalizantes e problemas de comporta-
mento internalizante e externalizante. Na subescala
“assercao positiva”, foi melhor do que os grupos com
autismo e problemas de comportamento internali-
zantes. Em “autocontrole”, o desempenho do grupo
com AH/SD foi melhor do que os grupos com TDAH,
autismo, problemas de comportamento externalizan-
tes e problemas de comportamento internalizantes e
externalizantes. Em “autodefesa’, o desempenho do
grupo com AH/SD foi melhor do que os grupos com
autismo e dificuldades de aprendizagem. Trata-se,
portanto, do grupo que apresentou o melhor reper-
tério de habilidades sociais em comparacao com o0s
demais. Esse conjunto de resultados permite concluir
que os estudantes com AH/SD apresentaram reservas
comportamentais em uma grande variedade de habi-
lidades sociais, segundo seus professores.
Franca-Freitas, Del Prette e Del Prette (2014)
avaliaram as habilidades sociais de estudantes com
e sem AH/SD por meio do autorrelato no Sistema de
Avaliacao de Habilidades Sociais (SSRS-BR) — versao
estudante. Participaram do estudo 394 criangas,
com entre 8 e 12 anos, dentre as quais 269 identi-
ficadas com AH/SD. Os resultados indicaram um
repertério mais elaborado de habilidades sociais
para os estudantes com AH/SD nas seguintes areas:
“responsabilidade”, “assertividade”, “autocontrole”,
“civilidade” e “expressdo de sentimento positivo”,
porém, menos elaborado em “empatia’.
Loos-Sant'Ana e Trancoso (2014) investigaram
a autoavaliacdo de 45 estudantes, de 8 a 12 anos,
com AH/SD, a respeito de suas habilidades sociais e
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desempenho académico. Apenas quatro dos 45 par-
ticipantes relataram ter repertério social abaixo da
média, poucos relataram ansiedade em relacao a seu
desempenho académico, a maioria relatou desem-
penho na média ou ligeiramente acima da média e a
minoria relatou desempenho acima da média. Neste
estudo, os resultados indicaram que os estudantes
apresentam autoavaliacdo positiva em relacdo ao
repertorio social, mais do que em relacdo ao desem-
penho académico.

Galloway e Porath (1997) investigaram as habili-
dades sociais de 23 estudantes com AH/SD, entre seis
e doze anos, a partir do relato de seus pais e professo-
res, utilizando o Sistema de Avaliacdo de Habilidades
Sociais (SSRS) — versao professor e pais. Os resultados
apontaram que ndo houve diferencas significativas na
comparacao das avaliacdes de professores e pais na
escala geral, mas sim nas subescalas de cooperagdo e
assertividade. Os professores avaliaram a cooperacao
dos estudantes mais frequentemente do que os pais,
enquanto os pais avaliaram a assertividade mais fre-
quentemente do que os professores.

Gauck e Trommsdorff (2009) compararam pro-
blemas de comportamento de trinta criancas com
AH/SD e 24 sem AH/SD, segundo a perspectiva delas
mesmas e de seus pais e professores. Os resultados
evidenciaram que os problemas ndo diferiram entre
os dois grupos de criancas.

Eklund, Tanner, Stoll e Anway (2015) avaliaram
caracteristicas de risco emocional e comportamental
em 1.206 criancas entre 5 e 12 anos, com e sem AH/SD,
a partir do relato de seus pais e professores. Os resul-
tados demonstraram que, tanto para os pais quanto
para os professores, as criancas sem AH/SD apre-
sentavam mais riscos. A comparacao entre o relato
de pais e professores de criancas com AH/SD néao
revelou diferenca significativa de riscos. Entretanto,
ao comparar o relato deles sobre criangas sem AH/SD,
os professores avaliaram mais riscos do que os pais.
Entre as criancas indicadas com riscos, os pais iden-
tificaram um maior ntimero de criangas com AH/SD
do que os professores e, também, com taxas altas
de comportamentos internalizantes entre as com
AH/SD. Os autores concluiram que, apesar de nao
haver diferenca significativa entre os grupos, ambos
explicitaram caracteristicas de riscos emocionais e
comportamentais.

Franca-Freitas, Del Prette e Del Prette (2017) ava-
liaram o poder preditivo entre habilidades sociais e

bem-estar subjetivo de 269 criancas, de 8 a 12 anos,
com AH/SD. Os resultados demonstraram que um
repertério elaborado de habilidades sociais esta asso-
ciado a percep¢do de maior bem-estar subjetivo,
que refere felicidade e satisfacdo, enfatizando a
importancia das habilidades sociais na qualidade de
vida e, consequentemente, como fator de protecao.

Eren et al. (2018) compararam caracteristicas
emocionais e comportamentais de estudantes com
idade entre 9 e 12 anos, 49 com AH/SD e 56 sem
AH/SD, a partir do relato deles e de seus pais. Os resul-
tados denotaram que os estudantes com AH/SD des-
creveram a si mesmos como mais desatentos, além de
ser relatada baixa funcionalidade social. Os meninos
com AH/SD relataram ter mais sintomas depressivos
do que as meninas com AH/SD. Nesse estudo foi pos-
sivel concluir que os estudantes com AH/SD tém indi-
cativos de risco em relacao a saiide mental.

Observa-se que hd controvérsia na literatura a res-
peito das caracteristicas sociais e emocionais de pes-
soas com AH/SD. Alguns estudos apontam que pessoas
com AH/SD tém apresentado problemas e/ou déficits
em habilidades sociais, enquanto outros ndo associam
essa lacuna de repertério a AH/SD. A utilizacdo de
trés grupos de informantes para coletar informagoes
sobre habilidades sociais de criancas com AH/SD é
pouco abordada nos artigos, o que constitui uma pro-
posta de estudo diferenciada. A descricdo das habili-
dades sociais e de problemas de comportamento de
criangas identificadas com AH/SD, obtidas a partir de
uma avaliacdo que envolve diferentes instrumentos e
informantes de mais de um contexto, pode resultar em
um conjunto expressivo de informacdes que ajude a
ampliar o conhecimento do fen6meno.

O objetivo deste estudo foi: a) descrever e compa-
rar o repertério de habilidades sociais de criancas com
AH/SD sob o ponto de vista da crianca e de seus res-
pectivos pais/responsaveis e professoras; b) descrever
e comparar as habilidades sociais e os problemas de
comportamento de criancas com AH/SD sob o ponto
de vista de seus pais/responsaveis e professoras, consi-
derando o sexo e, comparar aimportancia das habilida-
des sociais para os dois grupos; e c) descrever a compe-
téncia académica das criangas segundo as professoras.

Métodos
Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica
em Pesquisa (CEP) sob o n° 1.184.996, em agosto de
2015. Foram cumpridos os preceitos éticos, de acordo
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com a Resolucdo n° 510 da Comissdao Nacional de
Etica em Pesquisa (Conep, 2016), como a assina-
tura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
pelos pais/responséaveis e professoras, e do Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido pelas criancas.

Participantes

Participaram  dez com AH/SD,
estudantes de uma escola estadual de ensino fun-
damental dos anos iniciais de uma cidade de médio
porte do interior paulista. Elas foram identificadas no
estudo de Mendonga (2015). Eram seis meninos e qua-
tro meninas com idade entre 6 e 10 anos (média = 8,60;
DP =1,43). Dentre elas, duas cursavam o primeiro ano;

criancas

trés, o terceiro; uma, o quarto; e quatro, o quinto ano.

Participaram também os pais/responsdveis: sete
eram maes, uma avé e dois pais, com idade entre 30 e
56 anos (média=38,50; DP=9,22). Comrelacdo ao nivel
académico, um tinha ensino fundamental completo;
cinco, o ensino médio completo; dois, o ensino supe-
rior incompleto; e dois, o ensino superior completo.

Dentre as oito professoras participantes, a idade
variou entre 28 e 63 anos (média = 43,25; DP = 11,36)
e o tempo de servico como professora era de 6 a
21 anos. Concernente a formacao, variou do magis-
tério ao curso de pedagogia e educacao artistica com
po6s-graduacdo. Todas as professoras trabalhavam em
classe comum no ensino regular.

O critério de inclusdo foi ter sido identificado
com AH/SD no estudo de Mendonca (2015), ser aluno
matriculado na escola onde foi realizada a pesquisa e
os pais e professores terem disponibilidade para parti-
cipar. O critério de exclusao foi ndo contemplar qual-
quer um dos trés critérios de inclusdo. Como a escola
contempla apenas o Fundamental I, os alunos identi-
ficados no estudo de Mendonga (2015) que estavam
no Fundamental Il no momento da pesquisa e, conse-
quentemente, em outra escola, nao participaram.

Instrumentos

a) Sistema de Avaliacdo de Habilidades Sociais
(Social Skills Rating System ou SSRS): é uma escala
elaborada por Gresham e Elliott (1990), adaptada e
validada para a amostra brasileira, que avalia habili-
dades sociais, problemas de comportamento e com-
peténcia académica (Del Prette, Del Prette, Silva, &
Bandeira, 2016). O SSRS-BR é apresentado em trés ver-
soes. A versdo para professores é composta por quatro

Habilidades Sociais e Altas Habilidades/Superdotacao.

fatores: responsabilidade, autocontrole, assertividade/
desenvoltura social e cooperacdo/afetividade; a versao
para os pais é composta por cinco fatores: responsabili-
dade, autocontrole, afetividade/cooperacgao, desenvol-
tura social e civilidade; a versdo da crianca é subdivida
em quatro fatores: empatia/afetividade, responsabili-
dade, autocontrole/civilidade e assertividade.

Os problemas de comportamento sdo avaliados
pelos pais e professores. A versdo dos pais possui dois
fatores: problemas externalizantes e internalizan-
tes; e a dos professores, problemas externalizantes,
internalizantes e hiperatividade. Para cada uma das
afirmacoes, o respondente pode assinalar: 0 = Nunca;
1 = Algumas vezes; ou 2 = Muito frequente. Avalia-se
o grau de habilidades sociais calculando-se a soma
dos escores obtidos em cada item das subescalas,
que pode variar entre zero e dois, transformando-os
em percentil, conforme o sexo do estudante. A versdao
para professores e pais avalia também se as habi-
lidades sociais sdao importantes e, em uma escala
Likert, qudo importantes sdo. A pontuacao para cada
item varia entre 0 = Ndo importante; 1 = Importante;
e 2 = Indispensavel.

As habilidades sociais e os problemas de com-
portamentos das criancas avaliadas segundo seus pais
e professores sdao calculados separadamente, trans-
formando os escores obtidos em percentil, conforme
o sexo do estudante. Quanto mais alto o percentil na
escala de habilidades sociais mais elaborado é o reper-
tério e, quanto mais baixo o percentil na escala de pro-
blemas de comportamento, menor € sua frequéncia.

A validacdo e a adaptacdo para o contexto brasi-
leiro demonstrou que o SSRS-BR possui satisfatéria
consisténcia interna, aferida pelo alfa de Cronbach
nas escalas de habilidades sociais (estudante = 0,78;
pais = 0,86; professores = 0,94) e de comportamentos
problemadticos (pais = 0,83; professores = 0,91).

b) Questiondrio de Respostas Socialmente
Habilidosas para Professores (QRSH-Pr): construido
por Bolsoni-Silva, Marturano e Loureiro (2009),
é composto por uma lista com 24 itens de comporta-
mentos socialmente habilidosos apresentados por
criancas. Os educadores devem responder se um com-
portamento se aplica (escore 2), se se aplica em parte
(escore 1) ou se nao se aplica (escore 0). Os escores sao
somados, produzindo o escore total da criancga avaliada,
que pode variar entre 0 e 48 pontos. As propriedades psi-
comeétricas do QRSH-Pr indicaram consisténcia interna
satisfatéria e validade preditiva. O coeficiente alfa,
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que corresponde a consisténcia de cada fator, foi alto
para o fator 1: sociabilidade e expressividade emocional
(0,92); e para o fator 2: iniciativa social (0,87); e aceitavel
para o fator 3: busca de suporte (0,73).

c¢) Questiondrio de Respostas Socialmente
Habilidosas para Pais (QRSH-Pais): elaborado por
Bolsoni-Silva, Marturano e Loureiro (2011), consiste
em 18 perguntas sobre os comportamentos dos filhos.
Pode ser respondido com uma de trés alternativas:
“ndo se aplica” (0 pontos — quando a crianca nao
apresenta nunca o comportamento); “se aplica um
pouco” (1 ponto — quando a crianca apresenta poucas
vezes determinado comportamento); e “certamente
se aplica” (2 pontos — quando a crianga apresenta
frequentemente comportamento).
Os escores sdo somados, produzindo o escore total da
crianca avaliada, que pode variar entre 0 e 36 pontos.
A consisténcia interna foi aferida para o escore total.
O valor de alfa obtido foi igual a 0,82, indicando satis-
fatéria consisténcia interna do instrumento.

determinado

Procedimento

Coleta dos dados

Agendou-se uma data para a apresentacdo da
pesquisa as professoras no horario da aula de trabalho
pedagégico coletivo (ATPC) e, aos pais/responsaveis,
no hordrio noturno, para convidéa-los a participar.
O estudo teve trés etapas de coleta de dados. A pri-
meira delas foi a aplicacao do SSRS-BR (versdo para
professores) e do QRSH-Pr, em grupo, com as pro-
fessoras durante o horario do ATPC. Uma profes-
sora respondeu sobre trés estudantes, pois eram da
mesma turma. Na segunda etapa, ap6s a reunido de
esclarecimentos e o convite aos pais/responsaveis,
aplicou-se, em grupo, o SSRS-BR (versao para pais) e
o QRSH-Pais. Por fim, na terceira etapa, as criancas,
em hordrio de aula, foram convidadas a participar e
responderam o SSRS-BR (versdo para estudantes).
Para as criancgas do primeiro ano, a aplicacdo foi indi-
vidual e a pesquisadora leu as questdes e anotou as
respostas. Para as demais, a aplicagao foi realizada
em grupo, por ano e turno escolar. A coleta com todos
os participantes (criancas, professoras e pais/respon-
saveis) foi realizada nas dependéncias da escola das
criancas e professoras participantes, em uma sala
regularmente utilizada para o ensino de informaética,
livre de barulhos e outros estimulos, proporcionando
privacidade a todos.

Andlise de dados

As andlises foram conduzidas conforme o
manual de cada instrumento respondido pelas
criancas, pais/responsdveis e professoras. A caracte-
rizacdo do repertério de habilidades sociais obtido
com o SSRS foi realizada considerando o percentil
proposto por Del Prette et al. (2016). Neste estudo,
consideraram-se os percentis de 0 a 35 como equi-
valentes ao repertério de habilidades sociais entre
abaixo da média e médio inferior, e, para proble-
mas de comportamento, entre muito baixo e abaixo
da média. Os percentis de 36 a 100 equivaleram ao
repertorio de habilidades sociais entre bom e alta-
mente elaborado, e, para problemas de comporta-
mento, entre mediano e acima da média. Alguns
fatores da escala de habilidades sociais do SSRS-BR
foram agrupados para fazer comparacoes, pois nao
eram idénticos para os trés respondentes; por exem-
plo, agrupou-se o fator autocontrole, de pais e
professores, com o fator autocontrole/civilidade,
de estudantes; o fator afetividade/cooperacao,
de pais e professores, com o fator empatia/
afetividade, de estudantes; o fator civilidade, de pais,
com o fator autocontrole/civilidade de estudantes;
e o fator assertividade, de estudantes, com o fator
assertividade/desenvoltura social, de professores.

Para as andlises com o QRHS, consideraram-se as
questdes iguais entre as duas versoes, de pais e profes-
sores. Sendo assim, utilizaram-se todas as 18 questoes
da versdo dos pais e 18 das 24 questdes da versao dos
professores.

Andlises estatisticas ndo paramétricas foram
conduzidas (teste Friedman) para comparar a frequ-
éncia das habilidades sociais das criangas avaliadas
pelos trés respondentes. Para identificar a dire¢do
da diferenca dos comportamentos habilidosos e os
indicativos de problemas de comportamento com a
diferenca estatistica no teste Friedman, foram rea-
lizadas comparacodes (teste Wilcoxon) com pares,
dois a dois. Além disso, compararam-se as habili-
dades sociais que os pais/responsaveis e as profes-
soras relataram ser importantes ou nao. E, por fim,
comparou-se o relato de pais/responsaveis e de pro-
fessoras a respeito das habilidades sociais e dos pro-
blemas de comportamento em relagdo ao sexo das
criancas. Considerando-se a posicdo do percentil,
indicou-se em quais fatores as meninas e os meni-
nos tinham habilidades e déficits sociais, segundo
o seu relato, de seus pais/responsaveis e de suas
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professoras. Consideraram-se como significativas
as comparacoes com p < 0,05. Serdo apresentados
os dados apenas dos itens em que hé diferenca com
significancia estatistica.

Resultados e discussao

A secdo de resultados apresenta a caracterizagao
dehabilidades sociais e problemas de comportamento
quanto a suas ocorréncias (Tabela 1). A Tabela 2 expli-
cita as comparagdes quanto as habilidades sociais
e aos problemas de comportamento, conside-
rando os trés diferentes respondentes (professoras,
pais/responsdveis e criancas) e ponderando a ocor-
réncia de respostas. A Tabela 3 contém os resultados
de meninas e meninos, além de indicativos conforme
a classificacdo em percentil. Por sua vez, a Tabela 4
descreve os achados de acordo com o relato dos parti-
cipantes quanto a importancia dos comportamentos

investigados pelo SSRS.

Tabela 1

Habilidades Sociais e Altas Habilidades/Superdotacao.

De acordo com a Tabela 1, nota-se que o reper-
tério de habilidades sociais, no fator geral HS, foi o
mais indicado (nove criangas) por pais/responsaveis
com repertério entre bom e altamente elaborado,
seguido pelas professoras, que apontaram, nessa con-
dicao, sete criancas. Ambos os grupos indicaram mais
criancas com habilidades (percentil 36 a 100 — HS) do
que com déficits (percentil 1 a 35 - HS), corroborando
pesquisas cujos resultados indicam que essa popula-
¢do apresenta bom repertério de habilidades sociais
(Bain, Choate, & Bliss, 2006; Freitas & Del Prette, 2013).

Os pais/responsaveis e as professoras relataram
que a maioria das criancas apresentava repertério
entre muito baixo e baixo no fator geral PC (percentil
0 a 35 — PC) para problemas de comportamento,
indicando baixa frequéncia. Entretanto, entre os pro-
blemas de comportamento relatados, as professoras
destacaram que mais crianc¢as apresentavam proble-
mas internalizantes e hiperatividade, e os pais indica-
ram mais problemas externalizantes.

Frequéncia absoluta de indicacao de criancas em cada fator avaliado pelo SSRS-BR considerando o percentil,
segundo relato delas, de suas professoras e de seus pais/responsaveis.

HS de abaixo da média a
médio inferior
(Percentil 0-35)

HS de bom a altamente elaborado
(Percentil 36-100)

Repertoério de
Habilidades Sociais (HS)

Fatores Prof. Pais Criancgas Prof. Pais Criancgas
Geral HS 7 9 4 3 1 6
Responsabilidade 9 9 7 1 1 3
Autocontrole/Civilidade 7 8 5 3 2 5
Assertividade/Desenvoltura social 7 7 4 3 3 6
Afetividade/Cooperacao/Empatia 9 7 6 1 3 4
Civilidade - 10 5 - 0 5
Relga; :3;:;)1‘ ‘ti :nl:zz?;e(ll?g)s de PCde n(;(:ﬁla;ﬁ ;1 acima PCde ;1;1;;;(()) baixo
(Percentil 36-100) (Percentil 0-35)
Fatores Prof. Pais Criancgas Prof. Pais Criancas
Geral PC 4 4 - 6 6 -
PC Externalizantes 3 8 - 7 2 -
PC Internalizantes 6 3 - 4 7 -
Hiperatividade 6 - - 4 - -

Nota. —nao é avaliado pelo instrumento.
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Com relagdo ao autorrelato das criangas,
observou-se que variam os fatores e a quantidade de
criancas ao relatarem seus comportamentos habi-
lidosos e seus déficits. Observa-se que, pela escala
geral de habilidades sociais, o resultado contra-
ria os encontrados por Franca-Freitas, Del Prette,
Del Prette (2014) e por Loos-Sant’Ana e Trancoso
(2014), que encontraram no autorrelato dos estu-
dantes referéncias a boas habilidades sociais. Neste
estudo, a maioria das criancas (seis) se autoavaliou
com repertério entre abaixo da média e médio infe-
rior em habilidades sociais gerais e assertividade/
desenvoltura social.

No estudo de Eren et al. (2018), ao comparar o
autorrelato de estudantes com e sem AH/SD sobre
aspectos sociais, os participantes com AH/SD se

Tabela 2

autoavaliaram com repertdrio inferior. Pessoas com
AH/SD tendem a ser autocriticas (Renzulli & Reis,
1997; Virgolim, 2016) e isso pode ter relacdo com as
contingéncias estabelecidas pelos pais. Morawska
e Sanders (2008, 2009) apontam algumas razoes
possiveis para que os superdotados tenham pro-
blemas comportamentais e emocionais, como as
expectativas extremas e as preocupacoes intensas de
pais e professores.

ATabela 2 descreve as medianas, o desvio-padrao
e as comparacoes entre as respostas do SSRS-BR e
dos QRSH (pais e professores) nas escalas e fatores
de habilidades sociais e de problemas de comporta-
mento, respectivamente, respondidos pelas professo-
ras e pais/responsaveis, assim como as das respostas
do SSRS-BR respondido pelas criancas.

Mediana, desvio-padrao (DP) e comparacdes pelos testes Friedman e Wilcoxon dos resultados do SSRS-BR,
respondido pelas professoras, pais/responsdveis e criancgas nas escalas de Habilidades Sociais (HS) e problemas de
comportamentos (PC), e comparacao pelo teste Wilcoxon do QRSH, respondido pelas professoras e pais/responsaveis.

Prof Pais/ Criancas Prof. x Pais x Prof. x Prof. x Pais x
) Resp. ¢ Criancas Pais Criancas Criancas
SSRS
mediana mediana mediana
(DP) (DP) (DP) p p p P
34 32 24 .
Geral HS (7.6) (5.92) (6,34) 0,011
Responsabilidade 12 5 85 0,000* 0,005* 0,009* 0,011*
p (1,76) (1,64) (1,4) ! ’ ’ !

Autocontrole/ 12 7 7,5 N N "
Civilidade (4,08) (2,54) 2,4) 0,038 0,025 0,032
Assertividade/ 7 5 3 % " *
Desenvoltura social (2,42) (1,37) (1,74) 0,046 0,021 0,031
Afetividade/ 4 10 7,5 " * " "
Cooperacio/ Empatia (0,94) (2,14) 2,3) 0,001 0,008 0,020 0,048
PC Externalizantes 0 6 - - 0,008* - -

(2,54) (2,68) ’

QRSH
~ 1,5 2,0 *

Procura sua aten¢ao (0,78) (0,00) - - 0,038 - -

Nota. -ndo é avaliado pelo instrumento.

De acordo com a Tabela 2, para as habilidades
sociais gerais, os pais/responsdveis identificaram que
as criancas eram significativamente mais habilido-
sas quando seus relatos foram comparados aos dos

10

filhos. As professoras referiram significativamente
mais responsabilidade do que os pais/responsaveis
e criancas; estas, por sua vez, relataram significativa-
mente mais tais comportamentos do que seus pais/
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responsaveis. As professoras mencionaram igual-
mente que as criancas emitiram mais comporta-
mentos de autocontrole, quando comparados seus
relatos aos dos pais/responséaveis; da mesma forma,
elas relataram mais assertividade/desenvoltura social
do que as criancas, e os pais/responsdveis mais do
que as criangas. A comparagdo entre professoras e
pais/responsaveis ndo apresentou diferenca signifi-
cativa em assertividade, diferentemente do estudo de
Galloway e Porath (1997), no qual os pais relataram
mais frequentemente assertividade de criangas com
AH/SD do que seus professores.

Entretanto, os pais/responsaveis alegaram mais
afetividade/cooperacao/empatia do que os estudan-
tes e professoras, e as criancas mais que as professo-
ras, contrariando novamente o resultado de Galloway
e Porath (1997), no qual os professores avaliaram a
cooperacdo dos estudantes com AH/SD mais frequen-
temente do que os pais. Do mesmo modo, os pais/
responsdveis descreveram mais problemas de com-
portamento externalizantes do que as professoras;
todavia, ambos grupos relataram igualmente proble-
mas de comportamento internalizantes e de habilida-
des sociais em geral, corroborando Galloway e Porath
(1997), que ndo encontraram diferencas significativas
na comparacao entre as avaliagoes dos professores e
as de pais de estudantes com AH/SD na escala geral.

Distintivamente de Galloway e Porath (1997),
que encontraram diferencas significativas entre
o relato de professores e o de pais em relacdo a
cooperacao e assertividade, este estudo encontrou-as
em quatro fatores: responsabilidade, autocontrole,
afetividade/cooperacdo e problemas de comporta-
mento externalizantes. Bolsoni-Silva e Loureiro (2016)
destacaram que as professoras relatam mais habili-
dades nos estudantes do que os pais, confirmando
os dados desta pesquisa quanto aos fatores asserti-
vidade/desenvoltura social, bem como em relacao
aos de responsabilidade e autocontrole/civilidade —
estes dois ultimos com diferencas estatisticamente
significativas. Uma hipétese é que as maes sdo mais
exigentes em suas avaliacdes, conforme identificado
por Bolsoni-Silva et al. (2006). Com relagdo aos pro-
blemas de comportamento, Bandeira et al. (2006)
descreveram que os pais observaram mais proble-
mas do que os professores, dado também encontrado
nesta pesquisa em relacdo aos problemas de com-
portamento geral e externalizantes, este tultimo com
diferenca significativa.

Habilidades Sociais e Altas Habilidades/Superdotacao.

No estudo de Eklund et al. (2015), ao comparar
comportamentos internalizantes e externalizantes de
crian¢as com e sem AH/SD e com e sem riscos emo-
cionais e comportamentais, os autores ndo encontra-
ram diferencas estatisticas entre o relato de pais e o
dos professores. Porém, os autores destacaram dife-
rencas quando os pais avaliaram um nimero maior
de criancas com AH/SD com riscos, em comparacao
com os professores, bem como indicaram taxas mais
altas de comportamentos internalizantes em criancas
com AH/SD. Nesta pesquisa também nao houve dife-
renca entre o relato de pais e o de professores em rela-
¢do aos comportamentos internalizantes. Entretanto,
os pais indicaram taxas mais altas de comportamen-
tos externalizantes.

Com relacdo ao QRSH, observa-se que somente
a variavel “procura sua aten¢do” apresentou diferenca
estatistica significativa, sendo mais pontuada pelos
pais/responsdveis. Na literatura que compara o relato
de pais com o de professores sdo encontrados resul-
tados diferentes, o que fortalece a importancia de ter
multiplos informantes, como apontam Eklund et al.
(2015), segundo os quais as experiéncias emocionais
sdo diferentes conforme o contexto, de modo que cada
informante é capaz de fazer contribuicoes relevantes.

Na Tabela 3 é exibida a média dos escores e o per-
centil das meninas e dos meninos, segundo as crian-
cas e seus pais/responsdveis e professoras, obtidos
no SSRS-BR. Observa-se que o relato das professoras
apontou para a necessidade de atencao preventiva nos
fatores de problemas de comportamento internalizan-
tes e de hiperatividade para meninas e meninos, e em
problemas de comportamento geral e externalizantes
para os meninos, além da necessidade de intervencao
em assertividade/desenvoltura social para as meninas.

A assertividade enquadra comportamentos que
envolvem algum risco de reacao indesejavel do outro,
como “questionar de forma educada as regras que con-
sidera injustas” (professores). A desenvoltura social
envolve os comportamentos que expressam traquejo
nas relacoes interpessoais, por exemplo, “apresenta-se
a novas pessoas sem precisar mandar” (professores)
(Del Prette et al., 2016). Existe uma diferenca cultu-
ralmente aceita quanto aos comportamentos valori-
zados para meninos e meninas: as meninas sdo ensi-
nados comportamentos de submissao, especialmente
diante da coer¢do, de modo que aprendam, entao,
a se comportar de forma passiva diante de interacoes
negativas (Leman & Bjornberg, 2010), o que pode
justificar as professoras notarem e relatarem como
déficit nessa drea.
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Tabela 3

Resultados das médias dos escores de meninas e meninos obtidos no instrumento SSRS-BR e indicativos conforme

classificacdo em percentil.

Professoras Criancas Pais/Resp.
Fatores Meninas Meninos Meninas Meninos Meninas Meninos
média média média média média média
(percentil) (percentil) (percentil) (percentil) (percentil) (percentil)
Geral HS 32 (45) 32 (60) 27 (40) 25 (35)** 34 (75) 31 (60)
Responsabilidade 12 (100) 11 (65) 8 (45) 8 (50) 5 (70) 5 (80)
Autocontrole/Civilidade 12 (60) 10 (50) 7 (35)** 7 (35)** 8 (85) 6 (70)
Assertividadel 5 (35)™ 8 (80) 4 (55) 4 (65) 5 (55) 5 (55)
‘gfﬁz‘;t‘ii:‘de/ Cooperagao/ 4 (50) 4 (55) 8 (50) 6 (25)** 9 (60) 9 (65)
Civilidade - - - - 8 (100) 7 (50)
Geral PC 2 (30) 7 (50)* - - 8 (30) 9 (40)*
PC Externalizantes 0(1) 2 (40)* - - 5 (30) 6,5 (45)*
PC Internalizantes 2 (55)* 2 (50)* - - 2 (25) 2,5 (35)
Hiperatividade 1 (45)* 3 (565)* - - - -
Competéncia académica 42 (70) 42 (75) - - - -

Nota.—- ndo é avaliado pelo instrumento; * Indicativo de atenc¢éo preventiva (percentil 36 a 65 nos fatores de PC); ** Indicativo
de necessidade de treinamento de HS (percentil 1 a 35 nos fatores de HS).

Nota-se que, em problemas de comportamento,
0s meninos apresentaram necessidade de atencao
preventiva mais do que as meninas, segundo as pro-
fessoras e pais, o que vai de encontro a literatura
que compara género (Bolsoni-Silva & Loureiro, 2016;
Eklund et al., 2015).

Ao observar a autoavaliacao das criancas nesta
pesquisa, as meninas se identificaram com melhor
repertério em habilidades sociais gerais do que os
meninos; entretanto, nos comportamentos mais
direcionados a relagdo com pares, como civilidade,
meninas e meninos relataram repertério abaixo
da média, com necessidade de intervencdo, o que
ndo foi encontrado em assertividade/desenvoltura
social. Ao examinar todos 0s comportamentos,
os meninos relataram baixo repertério em trés areas
(habilidades sociais gerais, civilidade/autocontrole
e cooperacdo/empatia) e as meninas em apenas
uma (civilidade/autocontrole). As diferencas de
género sdo descritas também pelas préprias crian-
cas, confirmando os achados de Eren et al. (2018)
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com meninos e meninas com e sem AH/SD.
Osmeninos se identificaram por meio do autorrelato
com mais problemas entre os pares do que as meni-
nas; estas, por sua vez, também de ambos os gru-
pos, se identificaram com mais comportamentos
sociais do que os meninos.

Com relacao a competéncia académica, as pro-
fessoras avaliaram-na como acima da média para
ambos os grupos, meninas e meninos, o que era
esperado, pois as criancas foram identificadas com
AH/SD por Mendonga (2015) por meio de uma avalia-
¢do multimodal, inclusive de avaliagées académicas
(Mendongca, Rodrigues, & Capellini, 2017, 2018).

A Tabela 4 apresenta as medianas, desvio-padrao
e comparagdes do instrumento Sistema de Avaliacdo
de Habilidades Sociais (SSRS-BR) na escala e nos fato-
res de frequéncia e de importancia das habilidades
sociais de meninos, respondido por suas professoras
e pais/responsaveis. As mesmas comparagdes foram
realizadas para as meninas, porém ndo houve dife-
renca com significancia estatistica.
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Tabela 4

Habilidades Sociais e Altas Habilidades/Superdotacao.

Mediana, desvio-padrdo (DP) e comparagdes pelo teste Wilcoxon no instrumento SSRS-BR, respondido pelas
professoras e pais/responsaveis de meninos nas escalas de frequéncia e importancia de habilidades sociais (HS) e

de frequéncia de problemas de comportamento (PC).

Meninos
Frequéncia Importiancia
Fatores
Pais Prof. Pais Prof.

mediana (DP) P mediana (DP) p
Responsabilidade 4,5 (2,05) 11,5 (2,14) 0,028* 5,5 (0,74) 7 (3,00)
Afetividade/Cooperacgao 9 (1,75) 4,5 (1,10) 0,042* 10,5 (1,34) 3 (1,46) 0,042*
PC Externalizante 6 (2,69) 0,5 (2,98) 0,046* - - -

Nota. - nao é avaliado pelo instrumento.

As professoras opinaram que os meninos apre-
sentavam mais comportamentos de responsabi-
lidade, em comparacdo com os relatos de pais/
responsdveis. Os pais/responsaveis relataram que os
meninos apresentavam mais afetividade/cooperacdo
e consideraram esses comportamentos mais impor-
tantes do que as professoras. Os pais/responsaveis,
do mesmo modo, apontaram que os meninos apre-
sentavam mais problemas de comportamento exter-
nalizantes, em comparacao com respostas das profes-
soras, conforme destacaram Bandeira et al. (2006) ao
afirmar que pais notam mais problemas de comporta-
mento do que professores.

Consideracoes finais

Este estudo possibilitou avaliar as habilida-
des sociais e os problemas de comportamento de
criangas com AH/SD, concluindo que é necessdria
atencdo preventiva e intervencdo nos fatores que
apresentam déficits sociais, de acordo com o relato
das criancas, seus respectivos pais/responséveis
e professoras, ainda que as criancas apresentem
habilidades sociais. Desenvolver essas habilidades
é importante, pois, de acordo com Franca-Freitas,
Del Prette e Del Prette (2017), quanto maior o reper-
tério de habilidades sociais, maior é a qualidade de
vida, com relacdes interpessoais mais gratificantes,
maior realizacao pessoal e sucesso profissional, além
de melhor satide fisica e mental.

Destacam-se alguns pontos fortes desta pesquisa:
a) além do autorrelato das criancas, a participagao
de muiltiplos informantes que convivem com elas

em diferentes contextos: as professoras na escola
e seus pais/responsdveis em casa e em outros
ambientes, como parques, shopping, igreja etc.;
b) ha poucas pesquisas na drea de AH/SD com crian-
cas, sobretudo sobre questdes emocionais e sociais,
tornando este estudo uma contribuicdo para a lite-
ratura da area; ¢) a maioria dos estudos que avaliam
as habilidades sociais examina apenas a frequéncia.
Além da frequéncia das habilidades, este estudo ava-
liou aimportancia delas para pais/responsaveis e pro-
fessoras, e a frequéncia de problemas de comporta-
mento; e d) o fato de dois pais terem participado do
estudo também € relevante, pois pesquisas que ava-
liam os filhos sdo na maioria conduzidas com maes.

Entre as limitacoes deste estudo, uma foi nao
avaliar o desempenho académico e os problemas
de comportamento das criangas segundo seu relato,
o que poderia ter sido feito utilizando-se outros ins-
trumentos. Outra limitacdo foi o nimero reduzido
de participantes, o que restringe a possibilidade de
generaliza¢cdes dos resultados. Além disso, o estudo
ndo teve um grupo-controle para comparac¢do dos
resultados. Para pesquisas futuras, recomenda-se
coletar dados com um numero maior de partici-
pantes, bem como acrescentar um grupo-controle.
Do mesmo modo, sugere-se que se investigue o
desempenho académico, os problemas de compor-
tamento e a importancia das habilidades sociais a
partir do relato da crianca. Tais dados possibilitam
que sejam programadas intervencgdes preventi-
vas, conforme a indicacdo dos pais/responsdveis e
das professoras, e condizente com as necessidades
apontadas pelas préoprias criancas.
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