Rev Latinoam. Psicopat. FundlV, 2, 53-66

Construcdes em andlise
na transferéncia*

Maria Luiza Scrosoppi Persicano

Este artigo trata daconstrugdmarrativana clinica e na
producdo de teoria. A autora retoma o conceito freudiano de
construgdpcomo mais apropriado para descrever a técnica
psicanalitica, ressignificando-o a partir da narrativa, e
denominando-@onstrucdem analisena transferénciaEvolui
para o conceito deonstrucao historico-narrativaquela do
angulo do narrador no campo analitico (“paciente”, analista,
escrito de “caso”), diferenciando-o da reconstrucéo de histéria
factual e da interpretacao.
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Comecarei este texto enderecando-o a um paciente antigo, de
meados da década de 19Walter, e aos que como ele se esfor
¢am por tentar construir uma narrativa para a propria dor e, com
isto, sua histéria pessoal; e, ainda, tomando emprestada a dedica-
téria de Ferro (1998Y),.. a todos os que sabem ‘contar histérias’
tecendo os fios das verdades”. Esta minha narrativa é um falar da
clinica que ndo pretende se transformar num “imaginario falar do
paciente, onde o analista ndo estaria incluido”, mas, sim, um “es-
crito que pretende dar testemunho da clinica” (Cadernos da
APPOA, 2000) e produzircom este, teoria.

Penso que é construcado narrativa de um caso e ndo um re-
lato de caso o que se vé nos casos clinicos de Freud:

Eis aqui, portanto, a infeliz histéria dessa moca orgulhosa,
que queria amonnconpatibilizada como seu destino, amgu-
rada pelo fracasso de todos seus pequenos esquemas para o
restabeleitnento das antigaglorias de familiacom todos os
gue amava mortos, distantes ou separados, despreparada para re-
fugiar-se no amor de algum homem desconhecido, vivera dezoito
meses numa reclusdo quase completa, ndo tendo nada a ocupa-la
sendo os cuidados com a méde e com as proprias dores. (1895/1974:
193)

O proprio Freud reconhece tal carater narrativo nos seus es-
critos de caso:
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... ainda me surpreende que os histdricos de caso que escrevo parecam contgs e que,
como se poderia dizeeles se ressintam do ar de seriedade da ciéncia. Devo cpnso-

lar-me com a reflexdo de que a natureza do assunto é evidentemente responsavel por
isso, antes de qualquer preferéncia minha. (lbid.: 209-210)

Considero que é cada vez mais reconhecido o lugar da construcao narrdtiva na
psicanalise, na pratica clinica e na producédo da teoria, por todas as escolas de psi-
canalise. A escrita de um “caso”, feita pelo psicanalista, deve ser vista como uma
construcdo narrativa deste, a partir de sua vivéncia desde dentro do caldo transfe-
rencial em que esta mergulhado o par analitico (campo analitico).

Logo, ndo é romance ou relato da vida do sujeito que esta em jogo, nédo se tra-
ta de um enredo. Se o analista fixa sua escuta no enredo, fatalmente se enreda. A
histéria da doencga, a histéria do tratamento p6e em cena uma fala em transferéncia a
ser posta em ato na escrita. O estilo de Freud tem essa marca. (Froemming, 1998: 125)

Vejo, entdo, o0 “caso” como uma narrativa, e a narrativa como o protétipo, por
exceléncia, deonstrucdo O “caso” € uma construcao, nao procede de um relato
de caso. O “caso”, entao, € uma metapsicologia potencial, desde que submetido ao
testemunho, a narrativa, a construcdo por parte do psicanalista, que apdés ter esta-
do mergulhado no campo transferencial, e nas construcdes narrativas feitas pelo par
analitico, durante a analise, se distancia dela no tempo cronolégico, construintﬂﬁ?o
caso em um novo trabalho de criacdo, de construgdo, agora metapsicologica—Por
iss0, a narrativa-testemunho do “caso” pelo psicanalista tem mais valia para a cons-
trucdo metapsicolégica quando ja transcorreu um tempo cronolégico do atendimento.
O “caso”, um conjunto inicialmente vazio, “funcionaria como este objeto que nos
olha e que interpela a teoriéBousa, 2000), para ser assim construido. Esta posi-
¢do é a de uma psicandlise que nasceu e se desenvolveu como psicopatologia
fundamental, a partir de uma experiéncia compartilhada por um Sujeito. (Berlinck,
1998)

Nesse artigo, enquanto construo o ca&dier, com base nos escritos do proé-
prio “paciente”, compondo com ele e por meio dele o tema das constru¢cées em
andlise, fica claro que “... a matéria-prima de um caso nao é um conhecimento. Mas
0 que resiste ao sabeértécnica e a teoria” (Fernandez, 1999, apud Sousa, 2000:
17). Entendo que o “caso” ndo é um conhecimento, produto de mera “cognicao in-
telectiva”, mas da “cognicao afetivo-intelectiva” do psicanalista (Persicano, 2000: 18),
€ 0 que resiste da memaria afetiva do campo transferencial no psicanalista.

Assim, verdadeiras lembrancas devem proceder informativamente muito menos
do que indicar o lugar exato onde o investigador se apoderou Aelg®ar, épica e
rapsodicamente, uma verdadeira lembrancga deve, portanto, ao mesmo tempo, forne-
cer uma imagem daquele que se lembra, assim como um bom relatério arqueoldgico
deve nédo apenas indicar as camadas das quais se originam seus achados, mas tam-
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bém, antes de tudo, aquelas outras que foram atravessadas anteriormente. (Benjamin,
1995: 239-240)

Usarei, entretanto, aparentemente, umionlo contrario, tomando lembran-
¢as documentadas, um texto manuscrito pelo pacWaler, jovem usuario de
drogas, em sessao. Enquanto construo o caso, desde dentro do que resistiu (de re-
sisténcia e de permanéncia) em mim.

O tema das construcbes em psicandlise, assim como proposto por Freud
(1937[1975]), gero por muito tempo poléima entre 0s psicanalistas.

O conceito de construcao e seu uso tém sido revisto, redefinido, melhor dito,
ressignificado com base na evolucdo da pesquisa clinica psicanalitica, de acordo com
as novas experiéncias da humanidade e com a constante mudanca no modo de ser
e pensar do humano da era virtual.

Desde Freud, o psicanalista harra uma verdade subjetiva e, em linguagem atual,
uma realidade virtual, que sé@o as “narrativas” do inconsciente alienadas do eu pré-
consciente-consciente. E quando o inconsciente ainda ndo constréi narrativas? Como
fica a construcdo a ser feita pelo psicanalista e pelo par analitico? Muitos tém tra-
tado desta questdo sem, entretanto, falarem explicitamente de construcdes.

Das primeiras construcdes histdricas de fatos acontecidos, logo passou Freud
para construcdes de fatos fantasiadmgedciente, j&ntdo com toda a égide vir-
tual de verdade psiquica presente na nocao de fantasia, sem a presuncao de verdade
objetiva. Entretanto, passou-se a denominar toda construcao deste tipo como inter-
pretacdo. Falou-se, cada vez mais, em interpretar a fantasia incon3eeatsido
melhor denominado como construcado, narrativa de fatos fantasiados, construcéo de
uma historia virtual propria a ser vivida na transferéncia e nédo interpretacdo de uma
fantasia ja pronta.

A ampliacdo do conceito de interpretagéo, dado por Freud, vulgarizou tanto o
uso do termo interpretacao, que ele perdeu seu sentido original, relacionado a um
elemento isolado do material, e ndo conseguiu abarcar satisfatoriamente todo o im-
plicito notermo consticdo. E marcou a psicailise com a busca de um inconscien-
te esperando para ser interpretado. Discriminar interpretacdo de construcao,
retomando o caminho freudiano, é imprescindivel, por ear@@is de fundaen-
tacdo metapsicoldgica do que de preciséo técnica. Aqui podemos voltar a Freud, em
“Construcdes em analise” (1937[1975]: 295)

Se nas descri¢cbes da técnica analitica se fala tdo poucocsolsteucfesisso
se deve ao fato de que, em troca, se falantaspretacdes seus efeitos. Mas acho
gueconstrugdoé de longe a descricdo mais apropriddierpretagdoaplica-se a algo
que se faz a algum elemento isolado do material, tal como uma associagéo ou para-
praxia.Trata-se de umaonstucgdo, porém,quando se pde perante o sujeito da
andlise um fragmento de sua histéria primitive ele esqueceu, aproximadamen-
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te da seguinte maneira: “Até os onze anos de idade, vocé se considerava o {inico e
ilimitado possuidor de sua mée; apareceu um outro bebé e |Ihe trouxe uma séria desi-
lusdo. Sua mae abandonou vocé por algum tempo e, mesmo apds o reaparecimento
dela, nunca mais se dedicou exclusivamente a vocé. Seus sentimentos para ¢com ela
se tornavam ambivalentes, seu pag@ariu nova importancia para vocé...” e ass|m

por diante.

Ha os que tomaram g da realidade objetiva este, na verdade, primoroso mo-
delo deconstrucédadado por Freud, que narra uma verdade subjetiva, as “narrativas”
do inconsciente alienadas do eu pré-consciente-consciente. Quando o inconsciente
ainda nao constréi narrativas, quando o inconsciente ainda ndo se constitui como
o lugar do recalcado, a construcdo a ser feita pelo psicanalista e pelo par analitico
€ algo a ser criado, construido pela primeira vez, como uma obra de arte pela du-
pla, enquanto se vai constituindo o verdadeiro sujeito da analise.

Hoje, a psicanalise busca um terceiro sujeito analitico (Ogden, 1996) a ser cons-
truido, por meio do qual o eu-narrador pode se manifestar ou até se codstituir
psicanalise evoluiu para a construcdo narrativa, ou seja, aquela do angulo dos nar-
radores. A construcao do narrador “paciente”, que se esforca por construir uma
histéria para sua dor psiquica. A construcéo do narrador psicanalista, quando-o-psi-—
canalista é narrador da historia da dor psiquica deste outro, o “paciente”. Ainda, ta)ﬁto
0 “paciente”-narrador como opsicanalista-narador de um outn-aqui-agora-na-
relacdo-comigaonstroem narrativas desde dentro do “campo bipessoal da analise™
(Ferro, 1998) ou do lugar do “terceiro analitico”. (Ogden, 1996)

A matriz mais profundaestanecessidade basilar da espécie humana, que é a
narracao, € encontrada no medo, no terror de alguma coisa mais primitiva, anterior
ao que foi recalcado. A importancia e funcaadarador e danarrativa é dar res-
postas de sentido a medos e angustias primordiais que surgem “toda vez que nosso
narrador interno é colocado a prova além da conta”. (Ferro, 1998: 175) O medo e
a angustia primarios gggm na auséncia de uma narrativa histérica para nossa dor
quando néo ha ainda forma de palavras para uma histéria nunca narrada, nunca re-
presentada, nunca antes mentalizada. Por isso espera por ser construida, e ndo esta
ainda la para poder ser interpretada. E pela transformac&o narrativa que medo e an-
gustia deixam de surgir como descarga macica ou como sintomas psiquicos, pois
se tornaranhistérias-ficcbescomo poesias, filmes, contos, pinturas... A necessi-
dade de narraou de criafficcdes histéricas, tem funcéo elaborativa em relacéo a
angustias e medos, sendaaracdouma resposta humana ao medo, ao terror e a
angustia primitivos, colocando em narrativa contetdos, até entdo, ndo submetidos
ao recalque originario:

Sob este ponto de vista, proponho reformular a génese do medo: temos medo
gquando estamos sOs e nao suficientemente preparados diante de proto-experiéncias
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emocionais intensas demais... Esclarece-se agora a importancaarador, o nar
rador dos contos de fadasgirgilio que acompanha Dante nos circulos infernais e o
especialacompanhante narradagjue é o analista. (Ferro, 1998: 176)

A mente podéer um fracassaircunscritoem suas capacidades para operar
narracoes transformadoras sobre os proprios protofantdfrbéss psiconeuroti-
cas, por exemplo). Ou, em casos mais graves, o fracasso da possibilidade de
mentalizar os fantasmas € ainda méista € a posicao de Ferro (1998), a mesma,
no meu entendede varios autores de diversas escolas, cada qual com sua termi-
nologia (Wnnicott, Segal, MeltzeiGreen, MartyAulagnier McDougall, Déjours,
Bleichmar), que tiveram o trabalho de descrever a dificil clinica e a técnica diferen-
cial na psicanalise dos tipos de pacientes cada vez mais numerosos no mundo de
hoje, casos-limite por exceléncia, organiza¢des narcisicas no limite entre a estrutu-
ra neurgtica e as estruturas psicotica e perversa.

“O que acontece quando a funcdo da mente de pictografar narrativamente as
proto-emocdes fracassa?”, pergunta Ferro (1998: 178). Acumulos de impensabili-
dade. Exemplo de quando o virtual se concretiza, quando o campo entra em colap-
so e as comunicacdes do paciente perdem o seu estatuto de virtualidade e sédo
“tomadas” como se fizessem parte da realidade externa, e ndo da realidade funcio-
nal do campo. As vezes, tomam a forma de alucinacées. Outras vezes, v8o para a
realidade “externa” corporal, quando o corpo é externo ao psiquismo por falha no
processo de construcdo da integracao psicossomatica, com déficit ou excesso de-
fensivo do mental, provocando afeccfes psicossomaticas. Ou, entdo, afloram em
comportamentos sem espessura de pensamento, como as atuacdes caracteropaticas,
delinquenciais ou toxicobmanas.

A possibilidade de analise exige uma tecedura narrativa de tudo o que nao foi,
até entdo, possivel de metabolizar; ndo importa em qual dos dialetos da dupla ana-
litica se dara a construcéo narratiVal transformacao pode ser feita pelo dialeto
histérico-reconstrutivo, ou pelo do fantasmatico do mundo interno, ou pelo do mito
da relacaaqui e agorae da interpretacdo da transferéncia como projecdo no ana-
lista, ou, enfim, pelo dialeto do nivel emocional do campo analitico que necessita ser
narrado por meio de personagens e compartilhado por meio de uma histéria. Quanto
maior a dificuldade em narrar do “paciente”, mais temos de tender ao ultimo diale-
to, que denominardiistorico-construtivo

Nestes casos, a narrativa € apenas uma tentativa de narrativa, construida pelo
préprio “paciente”, uma tentativa desesperada de dar conta da dor psiquica da an-
gustia primordial. Ou uma narrativa da qual ainda ndo ha sujeito para se apropriar
dela. Cabe ao analista acompanha-lo no processo de construgao.

Tomemos, como exemplo, uma tentativa de narrativa, manuscrita em sessao
pelo pacient&Valter, que escreveu o texto que denominei “Escétb’nWalter, nos
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primeiros anos de tratamento, era freqiientemente tomado, em sessdo, como de ha
muito em casa, de um anseio compulsivo por escrdeenodo a seliviar da vio-

Iéncia da angustia que o tomava, “para as coisas ficarem mais ¢Rcasd que

no meu entender da época o vinha mantendo fora de uma ruptura psiquica radical.

Escrito ne 11

E quando o corpo “nao obedece®ao

Héa algo segurando — impedindo a carreira.

— um rapaz me disse, e eu nao repliquei esclareci naquele instante porque nao
havia trazido a tona do entendimento a minha posi¢gdo sobre o tema em questdo da
ocasido. Agora, sim.

Faldvamos sobrépsicologia e sobrepsicanalise e sobre psicologia.

Objeto indefinido

ciéncia / a indefinicdo de seu objeto

a técnica(seta apontando para a palavra psicandlise)abusos do poddseta)
e entdo a frase “... querer fazer um individuo se esquecer do passado; de coisas que
ele gosta.”

lobotomia controle(seta para a teia)

.

A lei € uma coisa fundamentalud@o aquilo que galmente é “de lei” é dos bens
mais caros aos homens.

0 que éalei? é o que pode ser tomado como norma de acdo em qualquetr si-
tuagcdo que esteja sob vigéncia de tal lei. desenvolver e explicitar alguns gontos
passiveis de discusséao.

Literatura. Ndo impota nada nada saberpor antecedéncia, sobrual curso este

- ou - aquele que fai na escola; impda agora, sim, lerler, ler, sempe que possivel,

e ler disso e daquilo, sem deixar de mencionar a importancia dos grandes classicos.
A E\/OLU(;AO ESPIRITUALE REAL UM FATO

E LA VOU EU AOS GREGOS, OS GRANDES SABIOS.

estou em todos os sentidos retomando os fios soltos da meada. Desde a origem.

A confusdo do presente. E preciso desfazé-la.

Ah, AH, GRECIA, GRECIA, por que fostes sucumbir aos poderosos rom&eos?
sobrevivieis(parte ilegivel pois muito rabiscadalvez nao

Provavelmente o pepino que hoje teriamos néo seria da mesma qualidade do que
0 é realmente.

1. Foram respeitados, em todos os escritos, os erros de grafia e de pontuacdo dos originais, dos
dois manuscritos e do texto datilografado. As palavras e silabas em negrito estavam riscadas,
para correcdo, nos originais. Os grifos e quadros também constam nos textos do autor
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De que falanalter? De poder peasa verdade, a verdade que, em grego, €
aletheig dea, privativo, maidethe o esquecimentdValter fala do “ndo esqueci-
mento”, do que precisa ser “lembrado”, ou meliwstemunhado como experiéncia,
portanto, conhecido como representacao, enfim narrado pelo sujeito a si préprio e
ao outro, e ndo apenas inscrito como mera vivéncia afdiater fala de algo que
sucumbiu... a Grécia sob os romanos... a histéria antes da lei de Roma. O que su-
cumbiu foi a histéria d&Valter a ser transcrita no e pelo recalquéedefinicdo do
objeto. A histdria que ficou inscrita em afetos ndo metabolizados, que ficou expressa
apenas em acdao. Esta histéria de inscricdes que necessitam ser decodificadas pela
narrativa-testemunho de um sujeitfalter para poder sedai, de fato esquecida e
ndo agida. E continuar podendo ser lembrada como narrativa ficcional. A historia de
Walter, a ser construida como histéria, para ser recalcada, esquecida. Sé se pode
de fato esquecer o que se pode um dia testemucdraar narrar Se apenas Vi-
venciar sem dar testemunho a si, e ao outro, nada ficara narrado, s6 agido, atuado.

Na tradicdo grega, o que merece ser louvado, lembrado, pelo poeta, sdo os fun-
dadores. O que merece ser louvado, o que precisa ser testemunhado por nosso eu
sdo nossas vivéncias fundantes, sob a forma de construcdes, ficgcdes histdricas, ver-
dades constituidas deste modo, referendadas como verdades por um eu e refendando
como verdade este mesmo eu, que se reconhece na histéria construida por ele en-
quanto se constitui. Esta historia, por si sé, é construtora de um eu enquanto a
histéria se constroi. Ao mesmo tempo, esta histéria € construida na medida da pos-
sibilidade do eu que vai se construindo com a historia. E quando o eu € incapaz de
dar testemunho narrativo de sua histdria pessoal ficcional, que resta como objeto
indefinido, como no caso aqui pensado, cabera sobretudo ao psicanalista a tarefa de
construcdo narrativa, na transferéncia.

O casoWalter relata o processo de construcdo de uma narrativa para se liber
tar da angustia, na transferéncia, de ter a mente controlada e lobotomizada, a ameaca
de um vazio representacional vivido, neste caso, como intrusdo do outro. A posi-
¢ao da analista aqui era, nestes momentos iniciais do tratamento, nédo s6 a de acolher
e a de vivenciaimuitas vezes pelo paciente, slga de teror, mas, sobretudo, a
de nomearnum inicio de trabalho de construgéo, esta sua busca e esforgo por con-
seguir tornar as coisas claras para ele. Depois, aos poucos, por meio de nomeacoes,
pontuacdes e interpretacdes simples — que considero fragmentos de construcdo — era
construido por mim que ele procurava um fio para tecer o que se lhe passava de
modo a poder me contar como fazia, sentia e pensava, que ele procurava um fio que
ligasse suas idéias, para garantir que marcava direito o que queria que eu soubesse
do que se lhe passava e esperava que eu 0 ajudasse nisto sem me intrometer na sua
vida e nos seus pensamentos (como sentia a mae e o pai). E que para isto as es-
crevia. Esta Ultima interpretacédo da transferéncia eu ndo lhe dava. Enquanto isto,
falavamos — construindo ali na sesséo — a respeitgque escrevia e de como fica-
va construido para nés dois o que ele havia dito por escrito.
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Escrito n¢ 2

Historias

— ele tinha

— ele tem calcas velhas, de brim.

— velhas, “fora de época”?

— que besteira, s0. calgas velhas apenas.

— &, e camisas, poucas e velhas, tembém: o mais, sdo roupas apertadas ou lar-
gas, e ele, ndo gosta de usar rosgacémodas.

— &, apesar de tudo, ele tem muito amor pela vida, que corre (inclusive) por seu
corpo.

— como, “apesar de tudo”?

— eu digo, avida dele.

— como assim, a vida dele?

— avida socialdele, eu quer dizer

— ai éque estaele poderia sede tudg elepade set e no entanto-oque ele é?

— e 0 que vocé acha que ele é?

— bem... eu possacharque ele seja muitas coisas, mas agora eu estou achando
que ele é apenas um menino trapalhado, sem maturidade num mundo que é mais do que
ser diplomado em ser astucioso. Olha, basta basta dizer que ele atravessou sua época
toda de crescimento e de conhecimentos novos, com os olhos completamente cagc{ﬁ

— isto é verdade?

— é uma forma de expressédo; digamos, os olhos do espirito.

— outra “forma de expressédo”, suponho.

— ei, espere ai, meu caro: ndo vamos agora nos remeter a uma diséilsséto
fica epistemoldgica, ndo neste memto.

— e por que nao?

— ora porque é evidente que ndo é necessario, agora; ndo se esqueca que esta-
mos falando a respeito dele, e ele € quemdesspao papel e a caneta nas maos.

— ah, sim; éle.

— bem, onde é que eu estava... ah, sim, na cegueira do espirito. E entao, € isso, e
ha toda uma época na vida dele que s6 surge em pequenos fragmentme adsim,

— assim, como?

— oomo se vive quando se esta escondendo de si negommaalgumas coisas
importantes.

No “Escrito it 2", vé-se o processo de estabelecimento da capacidade narra-
tiva no paciente, num inicio de incorporacgao primitiva do par analitico e da funcéo
analitica. Este escrito foi percebido péalter como uma conversa entre duas pes-
soas a respeito de uefedo texto que era ele préprio. Ainda ndo podia escrewer
Posteriormenté/Valter tera, paulatinamente, uma reducdo de seus escritos em ses-
sdo, passando a escrever textos em casa, com forma literaria, alguns revisados e
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datilografados, a partir de seus sonhos noturnos, que passaram a substituir suas alu-
cinoses por drogas e seus erraticos devaneios diurnos, antes muito mais intensos e
freqUentes. Passa, entdo, a w@arnnaugura-se o eu-narrador no paciente.

O texto abaixo foi extraido do “Escrité 8", seis laudas datilografadas, trazi-
das a sessédo pw@valter, em inicios do terceiro ano de tratamento, escritas a partir
de um sonho noturno, guardadas em casa e trazidas a mim algum tempo apés te-
rem sido escritos.

Escrito n® 3

(Decerto vocé ja caminhguEu estava caminhando por um bosque, uma mata,
ou mesmo uma floresta; ent§oocé ja tera ouvidopuvi o grito das aves, 0 suUsSsurro
de folhas e vento, coisetal...

A imagem se definiu aos poucos,(entdo)pude me ver justamente com as pes-
soas mais ligadas afetivamente a mim, e nés estdvamos — um pequeno bando —
dependurados nos galhos de uma arvore enorme, e pulavamos de galho em galho, e
subiamos e desciamos, brincando naquela imensa arvore, e seu tronco era grosso e re-
torcido, como se as suas raizes ndo se contentassem com o debaixo da terra, e subissem
para abracar(riscado ininteligive) o seu tronco, enrolar-se nele, e de repente tudo
comecou a girgrprimeiro lentamente, depois mais depsa, griscado ininteligivel)

a terra se abriu num lodo, e tudo ficou marrom marrom marrom marrom, e o lodo ago-
ra (se trans)se transforma em aguas barrentas, num redemoinho, e no meio disso,
girando, pedacos de tronco onde eu me apoiava, e algo como uma grande plataforma
de madeira, redonda e achatada, foi se tornando mais préxima, eu sabia que — fatal-
mente — iria parar em cima dela, aquela certeza anterior que a gente as vezes V€ nos
sonhos.

Eu estava entdo meio oculto pelas folhagens, observando uma estranha tribo,
numa estranha ceriménidpareciam)eram, de inicio, negros africanos, e estavam sen-
tados, préximos a suas cabanas, e no meio do grande circulo

havia um buracéo, escuro e fundo, e no fundéog vermelho de fogo brilhava.
Ao lado do buraco havia um pequeno brasetircular, parecia uma chumasqueira,
e ao lado disso estavam sentadas uma menina e uma malties que era uma mae)

(algo como um sentimento atavico tomou conta de mim, algo como uma)

Senti algo como uma volta ao meu passado atavico, algo como um encontro com
as origens, e aquilo se tornou muito importante parian.

Notei que toda atengcdo daquele povo estava voltada naquele momento para o
pequeno braseiro, eles estavam a adorar o fogo.

2.Ao lado do texto, nesta parte, hd um desenho da grande plataforma de corte de tora de arvore,
em perspectiva, tendo sobre ela desenhada esta cena de tabas de indios, braseiro circular, bu-
racdo escuro e vegetacdo em volta, com uma X para demarcar o lugev/adtedese vira no
sonho.
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Sugi em cena, ceéo de que ndo havia nada a temera como se eu pEncesse
a eles, era um povo lindo, e agora ja ndo eram apenas africanos, e sim um mixto de ne-
gros ciganos mongéis (chinos) indios latinos tudo misturado, nhum cenario de tribjo, de
natureza, e do passado e eu me integrando com eles, dois tempos distintos, anacréni-
cos, mas profundamente ligados...

Senti que ali havia algo que eu devia faaefato de eles cultuam o pequeno
braseiro enquanto que, logo ao lado, no grande buraco é que estava o grande fogo, a
propria divindade; aquilo foi para eles como um grande acontecimento, e era — uma
modificagdo estrutural num ritual, um salto no tempo, uma mudanga no préprio pen-
samento, uma contribuigdo valiosa, ousada, etc... -

Eu ja ia comecar a atirar as brasas do braseiro no grande burp@ando a me-
ninazinha se aproximou e me disse, mais por gestos que por palavras: “deixe, vocée
vai queimar as méaos, deixe que eu faga isto”. — e jogava, e pegava as brasa com as
maos, mas suas maos ndo queimavam, e eu estava encantado com aquilo tudo, aquele
povo maravilhoso.

Ai a menina comecgou a falar com a mulher a seu lado (parecia ser uma méae), e
falavam mum dialeto estranho.
comecei a ver caras conhecidas, irmaos e amigags, e
eu me lemhr de Br falado com cada um, e derT|
ajudado cada um deles no que estavam fazendo

Entdo aquela linda garota voltou-¢para mim) de novo para mim, com o Sofrrir 63
so mais lindo desse mundo e a maior naturalidade, comegou a despir-se e falou: [*veeé—
quer brincar vamos?”......

Este texto é longo e a partir dai (inicio da folha 3) prossegue com material edi-
pico e transferencial para encaminhar-se, por meio deste novo cendrio, desta nova
organizacao psiquica que se insinuava, pronta a se definir ap6s o encontro das ori-
gens, capaz agora de sonhar durante o sono e de criar em vigilia, por meio dos
contetdos angustianteameacadores experienciados agora em nova dimensao.

... € eu comecei a sentir a impressdo de que mais uma vez iria acontecer uma daquelas
“sessOes da verdade”, que eu sempre detestara mas que sempre me atraiam, como se
eu tivesse que sentar no banco dos réus cada vez que se reunia muitffajbaté

do Escrito A 3]. Senti que ndo adiantava insistir porque estava lutando contra minha
prépria cabecalfolha 6 do Escrito 3]

O trabalho com este paciente durou quatro anos, quando decidiu interromper
o tratamento. S6 hoje reconheco o trabalho de construcéo na transferéncia pelo par
paciente-analista mergulhados no campo transferencial. Reconheco, ainda, a evolu-
¢ao na capacidade de simbolizacdo e de mentalizacéo pré-consciente do paciente,
enfim, da capacidade narratidiambém reconheco que utilizei, para este caso, pou-
cas interpretacfes de fantasia inconsciente e de transferéncia. Considero, hoje, que
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este pacienteqae permanecer em analise port@upodido ser seu acompanhan-
te-narrador nas construcdes de histérias ficcionais como ele me pedia, sem por isto
ter saido do lugar de psicanalista. Foram necessarias construcdes “historicas” fic-
cionais, apenas construcdes nomeativas no inicio, depois constru¢des narrativas
simples, a psicanalista utilizando em suas construcdes o proprio material narrativo
do paciente, inclusive de suas narrativas escritas, e raras interpretacées de qualquer
tipo. S6 assim foi possivel o inicio do estabelecimelu recalque e de uma mu-
danca na organizacao psiquica.

Escrito n° 4

Cruzo cip6sa procura de palavras. E gupalavras sdo muitas, sdo tantas, que
se trangam. Como cipés formam teiasiab que se eedam, que conduzem, que mos-
tram, que ocultam, que enriquecem, que floreiam, que despistam, que as vezes matam,
que fazem amague consomem, que sdo consumidas... itappitrama da teia, o &e-
zanato da aranha, da abelha, do casulo, ou da linha. A todo momento teces uma teia,
a tua teia, para isto ou para aquilo, para la ou para ca. E ha mesmo quem nem saiba
ou nao se intagsse por sabepara qué&ecer Tecan, simplesmente.e€EemosAtencao
ai, no teceragora, aqui!

Que melhores palavras do que estas paraidaftacitura de sentido que a nar-
rativa possibilita ao eu narragdenquanto este se constitui e se define? E para definir
construcao narrativa em analise feita pelo par analitico dentro do campo?

Freud (1937[1975]) ja relatara quecamstrucbese dao aos fragmentos, como
no trabalho arqueoldgico, mas que se diferenciam deste ultimo na medida em que
um fragmento de construcdo elaborado pelo psicanalistanpe seguido de uma
comunicacao ao paciente, agindo salele. Temos aqui, nas palavras de Freud, a
clara indicacéo de que ele vislumbrava que as construcdes do psicanalista a respei-
to do paciente eram narrativas de fragmentos de uma histéria pessoal possivel do
paciente, que teriam um efeito sobre este, que corresponderia com novas associa-
¢bes, novas narrativas de sua histéria pessoal. O analista constroi, entdo, um outro
fragmento da construcdo e o comunica ao paciente, que reage a ela... Esta ja aqui,
nas palavras de Freud, o trabalho de construcao como tarefa do par analitico e o
lugar do sujeito da analise, o “paciente”, na construcdo de sua narrativa ficcional a
respeito de sua propria histéria junto com o psicanalista. Chega a afirmar: “Os de-
lirios dos pacientes parecem-me ser 0s equivalentes das constru¢des no decurso de
um tratamento analitico — tentativas de explicacéo e cura...” (Ibid.: 303). Seria cor-
reto, portanto, dizer que Freud se prendia a realidade ao fazer construcdes? Que
“realidade”? As narrativas do inconsciente que Freud tdo bem colocou em seu exem-
plo paradigméatico de constru¢do. Realidade ficcional constrofdanpeu narrador
eu-sujeito de sua propria histéria. Que pode ser o psicanalista-narrador
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Resumos

Este articulo trata de l@onstrucién narrativan la clinica y en la producion de
la teoria. La autora reanuda el concepto freudian@destrucion como mas apropiadg
para describir la tecnica psicoanalitica, resignificandole desde la narrativa, y
denominandoleonstrucion en analisis en la transferenEoluciona para el concepto
de construcion historico-narrativa, aquella del angulo del narrador en el campo
analitico (“paciente”, analista, escrito de “caso”), diferencandole de la reconstrucion
de la historia y de la interpretacion.

Palabras llave Narrativa, construcion, campo analitico transferencial, yo-nafrador
construcion historico-narrativa

Cet article s’agit de laonstruction narratiflans la clinique et dans la production
de la théorie. L'auteur reprendre le concept freudienedestruction comme plus
approprié pour decrire la tecnique psichoanalytique, en le resignifiant des le récit, et
en le denommardonstruction en l'analise dans le transfé&wvolue vers le concept de
construction historique-narrati€elle d’angle du narrateur dans le champ analytique
(“patient”, analiste, écrit de “cas”), en le différenciant de la reconstruction d’histoire
factuel et d’interpretation.

Mots clés Récit, construction, champ analytique transferenciel, moi-narratastruction
historique-narratif
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This article goes into the question mdirrative constructiom the clinic and in
theorretical production. The author useséuds concepbf constructionas the most
suitable to describe the psychoanalytic technique. But the author re-signifies the concept
based on narrative, and callsdbnstruction in analysis of the transfererit@as evolved
to the concept diistorical-narrative constructipfrom the point of view of the narrator
in the analytic field (“patient,” “analyst,” and “written case”). The author then
distinguishes the concept from the reconstruction of factual history and from
interpretation.

Key words: Narrative, construction, analytic transferential field, ego-narrator
historical-narrative construction
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