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Desejo, remédio contra a angUstia

Sandra Paes Barreto Edler

A partir de recortes de um caso clinico e de um estudo
preliminar sobre a angustia é nossa proposta neste trabalho
discutir a idéia de Lacan (1962) acerca da constituicdo do
desejo pelo ultrapassamento da angustia. Além disso,
pretendemos analisar o desamparo na cultura como um dos
fatores precipitantes de (novas?) manifestacdes de angustia
que observamos na clinica psicanalitica.
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O tempo da angustia € o intervalo entre estar amarrado ao gozo
e poder desenvolver o seu desejo.

D. Mariscal

Na clinica psicanalitica, tanto a depresséo quanto a angustia, ao serem
pensadas, colocam o analista frente a questdo do desejo. O desejo,
paralisado no caso das depressdes, ou mantido ainda que a duras penas,
no caso da angustia, interroga a posi¢ao do sujeito e deve ser analisado em
sua possivel relacdo ao gozo. Essas duas no¢des — desejo e gozo — foram
situadas por Lacan (1958/1960) em oposicdo uma a outra.

Para que o sujeito possa desejar sera necessario recusar o gqgo,
passando o desejo a vigorar como lei. Assim o desejo se situa como |imite,
como barreira interna ao gozo, de acordo com o conhecido afofisma
lacaniano, “a castracdo quer dizer que é preciso que 0 gozo seja recusado
para que possa ser alcangcado na escala invertida da Lei do desejo” (1960,
p. 807).

Inspirando-se no texto freudiatmbicdo, sintoma e angustid926),

Lacan observa, ao fim do Seminario 8 (1960), que, para que a angustia se
constitua, € preciso que haja uma implicacdo do desejo. Em suas palavras,
“o sinal de angustia tem uma ligacéo absolutamente necessaria com o objeto
do desejo. Sua funcdo nédo se esgota na adverténcia de ter quidfugir
mesmo tempo em que realiza esta funcao, o sinal mantém a relacdo com
0 objeto de desejo” (1960, p. 352). Lacan nos apresenta, assim, a
articulacéo entre a angustia e o desejo, ilustrando a idéia da constituicdo do
desejo pelo ultrapassamento da angustia.

Esta observacéao foi o ponto de partida do nosso trabalho, que tem
como proposta discutia partir de recortes de um caso clinico e de um
estudo preliminar sobre a angustia, as inter-relages entre a angustia, 0 gozo
e 0 desejo no processo analitico. Além disso, pretendemos analisar o
desamparo na cultura como um dos fatores precipitadores de novas
manifestacdes de angustia que observamos hoje na clinica psicanalitica.
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Um caso clinico

Como médicaAngélica procurou-me apresentando seu préprio diagnostico,
doenca do panicacrises de angustia durante as quais e sem razao aparente sentia
um descompasso cardiaco, sudorese, aperto no peito e muito medo deEnorrer
aparecem do nadacomentaVivendo silenciosamente suas crises, entre as quais
sentia-se permanentemente angustiada, concluiu o curso de medicina e em seguida
casou-se, planejando para sua vidadesra-de-casa e madeixando de lado a
profissdo que, segundo ela, a expunha a todo o tipo de perigo e em particular o pior
deles, o confronto com a morte.

Pormue se meu medo fosse de ledo ou de sigina simples, bastaria nao viajar
a Africa. Mas, sendo dmorte, comoposso exa&er essa pofissdo?E faz a payunta
que da inicio ao seu processo analitigmla saida para o meu pblema?Pegunta
a qual contraponho a idéia de qual seria a entrada. Angélica se reposiciona entre esses
dois significantes, pguntando-se como entrar

Ela interroga o desejo de ser médica paralisado pelo medo do confronto com a
morte, tanto a sua quanto a do ou@oestiona também a escolha da especialidade
guiada pelo medo, pelo pavor das doencas. E com alivio que chega & hipotese da
pediatria:pelomenos ja tive anaioria das doencas infantié sensacéo de alivio é
ilusdria e passageira. Em seu primeiro estagio verifica que, mesmo como pediatra,
esta diante do risco e dentro de um hospital, que associa a morte.

Um dia, Angélica acompanha a mae numa cirurgia reparadora apos a qual, su-
bitamente, a mae vem a falecko lado da mée, no quarto, vira-se para pegar um
objeto e depara-se com a mae morta. Desespefa@ysE mesmo é que Nao Posso
ser médicavou tirar isso de uma vez da minha cabdgmnte dessa afirmacéo fei-
ta num momento de intensa deu lhe pegunto o que é&soque esta la Angélica
se confronta com o desejo que reluta em abandonar ou, como ela désejo que
nao quer me deixar mesmo safdo.Ser oundo ser médicaComo ser e como dei-
xar de ser

Angélica escondia, sempre que possivel, sua condicdo de médica. Jamais usava
roupa branca ou levava, consigo, maleta. Nada em sua aparéncia revelava a profissao.
Esta postura, deliberada, visava protegé-la. Nao queria ser chamada para socorrer
quem quer que fosse e nao olhava para os lados enquanto andava na rua: poderia,
sem aviso prévio, estar diante da morte.

Depois da morte subita da mée, retoma ainda uma vez o atalho, na fungéo de
dona-de-casa, que inclui agora o pai. Quer seama significante que alude entre
outros ao aspecto fisico. Esta muitos quilos acima de seu peso desde que comecgou
a analise. Angélica é mais do que obediente, € submissa. Nesse momento de sua vida,
ela se oferece ao pai como um objeto, para ser algo, recusando a condi¢éo de sujeito.
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Assume, assim, uma posi¢cado masoquista submetendo-se ao gstarsepte seri
o desejo do pai, reftgio ultimo a dor inerente a condicao do sujeito.

Encontramos aqui o comentario de Lacan (1960/61) no sentido da fobia|como
forma radical de sustentacao do desejo e da angustia como sinal do préprio desejo.
Angélica construiu um sintoma fobico a partir do qual passou a evitar a que
supostamente lhe dava medo e criou uma vida de atalhos e recuos. Mas a angustia,
como sabemos, ndo engana e ndo mente, mantinha-se ali, sinalizando o movimento
latente do desejo. Angélica pensa e sonha. Ela que esta gorda e se veste habitualmente
de preto, em sonhos se vé magra e vestida dedoridlnm cenario hospitalasegura
um bebé que acaba de nastgsode novgissondo me deixaNas associagdes
posteriores ao sonho pensa em seu desejo de ser médica e discute a imagem magra
que se confronta com seu atual momento. O que podem significar esses quilos a
mais?, pergunto.

De inicio relutante em abordar o tema, Angélica depois associa a engorda a sua
maneira de viver sem sagem satisfacdo sexuastou muito distante diss&
proxima a qué?, pergunto. Ela se diz voltada ao pai, a tentativa de consolar sua
viuvez. Ele ndo tem maisinguém além de minAbre entdo um discurso sobre o
pai, idealizado como homem e em sua funcdo paterna. A crenca no pai ideal e-atuta—
para manter-se na posi¢ao de gozo a levam a ignorar a pergunta da analista qupai
assim tdo poderoso nédo te deixaria fraca derkaggd demais esta ele agora, triste
e sozinho.

Mas, pouco tempo depois, 0 pai a chama para uma conversa. Fala de seu es-
forco e boa vontade em juntar os pedacos da familia, todos abalados pela morte da
mae. No entanto deixa clara sua posi¢cdo. Como vilvo quer viver sozinho o seu luto.
Acha que Angélica deve deixa-lo e seguir a propria vida. Ouvindo o pai, Angélica se
desespera, vivendo com dorluto pela fantasia tdo cara de ser filha, mde e mulher
do pai.

O pai operou como pai simbdlico impondo o limite necessario ao desejo que
sabemos incestuoso. Ao lhe dimeinha filha, sou vilvgsinalizou que, sendo filha,
Angélica ndo poderia ser sua mulfeum momento de retificacdo subjetiva em que
Angélica, como sujeito, reconhece ser um nagdéente o ésejo do Outro. Esse
dito do pai produziu uma imediata mudanca e Angélica, parada ha muitos meses,
comeca a juntar suas coisas para vottam o marido, para o seu apartamento que
ficou fechado. Antes de sair da casa do pai abre, pela Ultima vez, o armario da mae.
Observa um album de capa dura que antes néo havia chamado sua atencao, o album
do bebé. Nele vé escrito seu nome.

Ao abri-lo observa, na primeira folha, detalhes sobre as condi¢bes de seu nas-
cimento: local, hora, peso. Nasceu pequena e magra. Pouco depois, outro dado cha-
ma sua atencdo: com um més de vida mantinha-se com o mesmo peso. Por outro
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lado, a0 completar mn ano, erama menina gorda. Argdica analisa osdados
com o dhar de peditra. A m&, o etsejo da maeComo foi recebida, alimentada,
amada?

Revé agora sua identificagdo com a maetgoém era assim como eu, fobica.

O pai, aodispensa-la da funcao de grande maemdena operou um corte
significante no gozo do sintoma. E 0 momento de pagan uma libra de carne, o
preco do acesso ao desejo. Nutricdo. Um significante novo chega as sessdes. O que
€ nutrir, alimentay amar uma criancabu cuidarde mim e dasutras criancas
Outras criancasi por que ndo™Ri, Angélica, diante do que disse.

O desejo, agora urgente, precipita uma série de atitudes. Angélica informa-se
sobre nutricdo e elabora sua prépria dieta. O regime alimentar segue em paralelo aos
estudos preparatdrios ao concurso para especialista em pediatria. Do jogo de cartas
marcadas que se organizava no sintoma fébico, Angélica pode dar um salto: lancar-
se em busca de seu desejo sem qualquer garantia, sem saber se conseguiria, apenas
voltando a andalO risco que vislumbrava a cada instante na rua, no hospital e nos
olhos do outro, de certa maneira mantém-se no movimento do desejo, um jogo sem
regras predeterminadas cujo Unico efeito é, talvez, o efeito parcial de sentido e 0 passo
vacilante em lugar da anterior rigidez.

Poder tomaa angustia como uma pergunta sobre o desejo do sujeito é
possivelmente a questao maior de uma analise. Cumprindo uma funcéo de aviso, a
angustia mantém a relacao do sujeito com o objeto de seu desejo propondo uma
questdo aberta sobre sua verdade, isto €, 0 que € 0 sujeito como sujeito desejante, o
que causa o desejo nele.

Entre 0 gozo e o desejo, a angustia

A observacao de Lacan, que mencionamos no sentido de implicar a angustia ao
desejo, permite pensar uma outra dimenséo a idéia freudiana (1926) de angustia sinal
como angustia sinal de desejo, angustia como contraface do desejo, o sinal que
precede sua emergéncia.

E no texto de 1926 que Freud revé a primeira teoria da angustia segundo a qual
este afeto primordial € problematizado em seu aspecto econdémico, decorrente de um
transbordamento da libido (no caso, da neurose de angustia) ou ainda resultante de
um desvio da libido que ndo encontrou escoamento adequado. Nesse segundo caso
estariam as psiconeuroses. A libido, desligada pelo recalque de suas representacées,
irromperia sob a forma de angustia.

Neste momento de seu percurso Freud (1916), tendo estabelecido a etiologia
sexual das neuroses, propde a tese de que o recalque seria a causa, ,cal raeiioor
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do acumulo de excitacdo ndo passivel de ser descarregada. Seria o recalgue que
presidiria a irrupcao da angustia.

Em “Inibicdo, sintoma e angustia” (1926), esta formulacéo é revista e Freud,
fazendo uma critica em relacao a sua primeira teoria, admite que é a angustia que
causa o recalque, ndo sendo produtivo busesmte afeto, séidos recalcados.
enunciado de 1926 que registra esta alteragéo ficou conhecido como a segunda teoria
da angustia.

Ainda neste texto Freud associa a angustia a angustia de castracao, que pde em
movimento o recalque e diferencia a angustia do luto e da fobia, problematizando a
questdo da ndo existéncia de um objeto para a angustia, questdo que Lacan ira
reformular em seu seminario sobre o tema (1962).

Lacan vai se opor a tese freudiana da angustia referida ao Edipo e a castracéo
por situar estas opera¢des no registro do simbélico. Em sua 6tica, a angustia irrompe
no encontro do sujeito com o Real, encontro este que o paralisa em sua condi¢édo de
sujeito desejante. No caso de Angélica, depois do casamento, ela deu legitimidade ao
medo, dando a ele um revestimento de opcao existencial. Ser dona-de-casa e mae
significava, principalmente, poder se refugiar em casa, livrando-se do mal-estar das
ruas, dos clientes e do hospital. Em suas paladeater que ver a morte todos 0s
dias Quando assumiu o papel m@ma,Angélica refugiou-se na cozinha da casaldo
pai, querendo satisfazé-lo em seus (supostos) caprichos alimentares. Paralig adégem
seu desejo, vivendo intensamente a condi¢cdo de gozo, Angélica fixou-se emp-casa,-
engordando quase 40 kg.

A angustia entre o0 gozo e o desejo € uma formulacdo do Seminario 10 (Lacan,
1962), que situa ainda a existéncia de um objeto da angustia que € o mesmo objeto
do desejo, 0 objeta. A angustia estaria ancorada no desejo do Outro: ndo podemos
saber que objeta somos em relacdo ao desejo do Outro. S6 imaginariamente
podemos supor nossa posicao no desejo parental e ai construimos nossa fantasia.

Em resposta a tese de Freud, no sentido de que a angustia seria um temor sem
objeto, Lacan, nesse seminario, afirma, ao contrario, que “ela ndo é sem objeto”
(1962, p. 141), embora este objeto, muito especial, ndo seja acessivel pela mesma
via que os outros. A angustia, Lacan nos diz, leva-nos a pensar na incidéncia da falta.
A angustia emerge quando a falta falta e o objeto causa do desejo, que deveria ficar
oculto, torna-se visivel. “A angustia, de todos os sinais, € aquele que nédo engana”
(Ibid., p.198). E do Real, portanto, que a angustia é sinal.

Lacan vai demonstrar como e em que condicdes este sinal vai se mapibestar
meio da idéia de que a angustia guarda uma funcao mediana entre o0 gozo e o desejo.
“Falei da angustia enquanto termo intermediario entre o gozo e o desejo, na medida
em que é, ultrapassada a angustia, que o desejo se constitui'p(IRits). Quando
se estreita a distancia entre gozo e desejo a angustia surge como sinal, toque de alerta,
sinalizando o aparecimento do objatno lugar onde nédo se esperava encontrar nada.
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O objetoa comparece como construgdo do sujeito frente ao desejo do Outro. Trata-
se, neste momento, da irrupcdo de algo estradhbgimlichg, um instante de
desorganizacao, descompasso e estranheza que deixa o0 sujeito suspenso, paralisado.
Lacan se vale de “O estranho” (Freud, 1919) por considerar este texto “a dobradica
indispensavel para abordar a questdo da angustia” (1962, p. 49).

Harari (1997), comentarista de Lacan, observa que o objeto em questao é
justamente o que se designou como a-Coisa, ou seja, o desejo do Outro enquanto
exigéncia de que o sujeito apague seus limites, desfazendo-se. Esta seria a expressao
méxima do gozo e que, de uma forma ou de outra, vai atrelar-se ao circulo repetitivo
da compulsao a repeticdo, vindo a luz no sintoma.

De acordo com este autaro pano de fundo do Seminario 10 esta a idéia de
que a angustia surge como sinal quando se estreitam as distancias entre 0 gozo e o
desejo: a angustia sinaliza a posicéo do sujeito frente ao desejo do Outro, adverte,
imp&e-se como fenbmeno de borda. Aplaca-la de imediato impediria, assim, que ela
exercesse sufuncao de alerta.

Angustia e fobia

Precocemente em seurperso Freud descreveu fenomenologicamente a crise
de angustia. Em 1895, ao introduzir a neurose de angustia destacando-a da
neurastenia, faz a descricao de um quadro clinico que tem inicio com uma crise na
qual o afeto de angustia pode ser acompanhado de um distlrbio de uma ou mais
funcdes corporais inclusive os distlrbios da atividade cardiaca como palpitagdes,
arritmia transitoria ou taquicardia de duracao mais longa.

Depois da primeira crise, instala-se um quadro de expectativa angustiosa. Freud
(Ibid.) observou que este quadro de permanente tensao antes, durante e depois das
crises ira, mais tarde, ligar-se a representacdes que irdo se organizar de algum modo,
como, por exemplo, no caso das fobias.

A descricdo do quadro clinico segue-se uma proposta teérica na qual Freud
coloca a idéia de que a excitacdo acumulada sem possibilidade de descarga compativel
com sua intensidade possa gerar essas manifestacdes. “Essas indicacdes levam-nos
a esperar que 0 mecanismo da neurose de angustia deva ser procurado em uma
deflexdo da excitacdo sexual somatica da esfera psiquica, com conseqliente emprego
anormal dessa excita¢do” (Ibid., p. 126). Assim, nesta fase inicial de seu trabalho
Freud ja esboca a idéia da angustia como um afeto, a fonte de excitagdo como interna
— diferente, portanto, de uma fonte externa que teria relacdo mais imediata com o
medo e esta forma peculiar de manifestacao da angustia a partir de uma primeira crise.
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Dessa abordagem registramos a descri¢do clinica a nosso ver bastante
semelhante ao que hoje é conhecido como sindrome do panico: crises de
aparecimento subito, que se repetem, com intervalos nos quais o sujeito mantém-se
ansioso. Nao estamos aqui nos referindo a crise de angustia Unica, de grande
mobilizacdo psiquica, mas a crises que se repsdéemuma razao apante crises
que assustam e que levam o sujeito a se perguntar o porqué delas ou, como nos diz
Freud, “sem nenhuma idéia associada ou entdo acompanhada da interpretacdo que
estiver mais a méao, tais como idéias de extingdo da vida... ou ainda de uma ameaca
de loucura...” (Ibid., p.1). Ou seja, a angustia em estado livre.

Vemos nestas crises 0 corpo do sujeito reduzido a sua condic@@uisrop:
funcdes vitais em desordem, ameacando-o de m®iméo medo, panidpdiz a
paciente do caso que estamos estudando. Panico dBeuédrer. Na hora penso:
estou infartandbE o intervalo entre as crises transforma o tempo num tempo de
desassossego, de apreens&@msei 0 que psvoca isso que tenho. Deixei de viver
desligada, distraida. Passei como que a... vigiar a vida ¥om medo de mi@r.

O corpo em desordem se torna um corpo estranho e assyustad@cado de
colapso.

A crise de péanico, ao desestruturar os parametros de tempo e espago ampliando
distancias e tornando perigosos e dificeis pequenos passos, remete 0 sujeito que passa
por esta experiéncia ao estado mais absoluto de desamparo. Sem saber o parqué das
crises e, portanto, o que evijtarsujeito se transforma num fugitivo sem rumo. ————

A fobia se organiza num segundo momento, quando uma representacéo €|fixada,
eleita a soldadura/rlétung e é definido entédo o objeto fébico: algo a ser evitado.
Como nos alerta Freud, desde seu artigo de 1895, situa¢des que envolvem espacos
abertos apresentariam condi¢des favoraveis ao desencadeamento de tais crises que,
nao raro, assemelham-se as agorafobias. A primeira crise de angustia ocorre com
freqUéncia fora da casa do sujeito: na russhmpping no interior de uma igreja. A
casa se torna, assim, o reflgio, o eixo de segurancga do sujeito.

Diante do espaco aberto que atemoriza, a dinamica fobica precipita um
mapeamento. O espaco e 0 tempo sao reorganizados a partir dessa primeira crise de
angustia. No caso de Angélica, na fase inicial de andlise, ela preferia sessdes na parte
da manha ou no inicio da tarde. Evitava sempre que possivel sair de casa ao.anoitecer
A guestéo da distancia entre sua casa e 0 meu consultério, ndo muito grande, foi
resolvida, imaginariamente, através da criacdithde de segurangaas farmacias.
Angélica ia e voltava a pé visualizando, sempre que possivel, uma farmacia, local que
elegeu como segur@nde possoespirar, dizia.
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Panico, um novo nome para o desamparo

Manifestacbes de angustia sempre existiram: a angustia sinal, aquela que é da
ordem do signo e que representa um perigo parg e a angustia automatica,
desencadeada diante de uma situacdo traumatica que, segundo Pereira (1999), é da
ordem do terror e aponta para o esmagamento do aparelho psiquico, sdo, ambas,
modalidades de aparecimento da angustia que fazem parte de nossa clinica cotidiana.
O suposto aumento dessas manifestacées ou o surgimento de uma nova modalidade
chamada de sindrome do panico nos levam a uma série de interrogacées. Estaria o
sujeito, hoje, mais angustiado? Estaria o desamparo potencializado, precipitando o
surgimento dessas peculiares manifestacées de angustia?

Freud (1927, 1930), como sabemos, situa o desamparo como constitutivo,
definindo o homem como uma criatura fragil e imatura, incapaz de manter-se e
dependente de um outro para sobrevikiéx se baseia no modelo do recém-nascido
cujo aparelho motoprecario, ndo apresenta condi¢cdes de autonomia para satisfazer
suas necessidades basicas. Paralelamente, o mesmo acontece com o aparelho
psiquico, incapaz de dominar a carga de excitagdo oriunda de fonte somética. O
desamparo psiquico €, assim, correlato ao desampara motor

A fragil condicdo do recém-nascido, no entanto, ndo é totalmente sanada com
o desenvolvimento. Desta maneira, ndo podemos pensar o desamparo como um
estado afetivo inerente ao estagio inicial da vida. Em “O futuro de uma ilusao”, Freud
(1927) deixa claro a idéia de que nao ha remédio para o desamparo, situando como
permanente a condi¢cdo de precariedade do homem. Nessa medida, ele estaria sempre
nostalgico de um pai ou ansiando pelo suporte dos deuses. Nas palavras de Pereira
(1999), “confrontado, sem estar preparado a esta condi¢cdo de desamparo, o aparelho
psiquico constréi figuras divinas protetoras que, em ultima instancia, Ihe faltam
dolorosamente” (p. 225).

Em seu ultimo grande texto, “Moisés e o monoteismo” (1939), Freud retorna
ao tema do desamparo, articulando-o a fun¢éo paterna. A questédo do declinio do pai,
desenvolvida mais tarde por Lacan, ndo passou despercebida a Freud, que, neste
texto, esboca a idéia do declinio por meio da figura de Moisés, o grande homem, o
legislador o pai que guia o povo em direcdo a terra prometida. Na opinido de Pereira,
“Trata-se, para Freud, de executar a destruicdo da divindade Moisés para que o
homem Moisés, menos idealizado e, talvez por isso mesmo, menos perspgesior
advir’ (p. 218).

Lacan, desd®s complexos familias (1938), propde a idéia do declinio da
figura do pai na cultura contemporanea. Outros aut@ekiheau, Roche, 1990)
vém corroborando este pensamento, ilustrando, do ponto de vista histérico, o declinio
do pai em sua dimenséo sociojuridica. O lugar e a funcéo do pai na cultura sofreram
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enormes modificacdes através dos tempos e, sobretudo, de maneira acelerada, na
segunda metade do séciix.

Novas formas de casamento, a multiplicacao de filhos de diferentes
relacionamentos, producdes independentes, entre outros fatores, estariam favorecendo
tais modificac6es havendo quem sugira (Mill&¥79) que parte da funcéo norteadora
do pai na cultura esta sendo substituida por comités de ética: grupos de iguais que,
em determinado momento, circunscrevem o que € legitimo, aceitavel e conveniente
frente esta ou aquela situacdo. Mas os comités de ética, mutantes, estdo longe de dar
suporte ao sujeito da atualidade. O lugar vazio deixado pela auséncia do pai apanta
para os riscos de uma existéncia sem garantias. Como phoggrem nossa
cultura, a condicdo humana do desamparo?

Em sua discussao sobre o mal-estar na pds-modernidade, Bauman (1998)
observa a questdo do movimento e da fugaz transitoriedade que, em sua opiniao,
caracterizam nosso tempo. Assim, se analisarmos por um lado o sujeito, precario em
seu instrumental, e, por outro, as peculiaridades de nossa cultura, na qual a autoridade
esta desmoronando e as incertezas substituindo cada vez mais as antigas certezas,
num pano de fundo em constante modificacéo, podemos concluir que o sujeito estaria,
hoje, duplamente desamparadeem pai, sem mestre e sem deus. Os antigos
parametros sociais que configuravam os papéis de pais e mestres, e mesmo dp Estado
que em algum nivel daria suporte ao cidadao, sofreram, hoje, uma drastica e rapida
modificacdoVivemos um jogo no qual as regras mudam incessantemente, “o preme—
do jogo é mobilidade”, comenta ainda o autor ()1

Diante deste mutavel contexto no qual quase tudo se altera rapidamente, q desejo
traz o sujeito para sua trilha, circunscreve seu caminho. S&o muitos os obstaculos
que fazem o sujeito ceder de seu desejo, o servico de bens, como designou Lacan
(1960), o suposto bem do outro e, acrescentariamos, 0 medo. Nesse momento é que
a angustia, dada sua singular proximidade com o desejo, pode dar o seu sinal,
apontando ao sujeito, para além dos riscos e da desenfreada busca de garantias, sua
condicao de incuravel solidao e as multiplas possibilidades de seu desejo.

No caso que estamos estudando, s6 no momento em que ficou sem a mée e
quando foi dispensada pelo pai da suposta tarefa de atendé-lo sentindo-se totalmente
s6, despossuida da fantasia tdo cara de supléncia da mae, é que Angélica, dizendo-
se ha anos desejosa de seguir sua profissdo, finalmente faz das palavras, acéo.
Momento de concluir em ato o desejo de dispensar as amarras do gozo e criar seu
préprio movimento desejante. Momento em que o desejo tomou corpo e tornou-se
um motor e o medo, nao totalmente superado, péde ser ultrapassado naquela peculiar
travessia.




R E V I § T A
LATINOAMERICANA
DE PSICOPATOLOGIA
FUNDAMENTAL
ano V, n. 2, jun/2002

Referéncias

Bauman, Z. O mal-estar na pés-modernidadrio de Janeiro: Jge Zahar1998.

Freup, S. (1895). Sobre os critérios para destacar da neurastenia uma sindrome particular
intitulada neurose da angustia. IBdicdo Standard Brasileira das Obras
Psicologicas Completas de Sigmuneékd.Rio de Janeiro: Imago, 1976. M.

_____(2916). Conferéncias introdutérias sobre psicanalise, conferéncial X>86B.,
op. cit. v XVI.
——  ___ (1919). O estranho. IiE.S.B, op. cit. v XVII.
__ (1926). Inibigéo, sintoma e angustia. 1S.B, op. cit.v. XX.
_(2927). O futuro de uma ilusdo. E|:S.B, op. cit.v. XXI.
__ (2930). O mal-estar na civilizagdo. |.S.B, op. cit.v. XXI.
_ (1939). Moisés e o monoteismo. FhS.B, op. cit v. XXIII.

Lacan, J. Subversao do sujeito e dialética do desejo no inconsciente freudiano. In:

Escritos Rio de Janeiro: Jge Zahar1998.
_ (1938).0s complexos familiares na formagéo do individRm de Janeiro:
Joige Zahar1987.
— __ (1960-1961)0O seminario. Livo 8.A transferénciaRio de Janeiro: Jge Zahar
1992.
54 _ (1962-1963). O seminario — A angustia. Recife: Centro de Estudos Freudianos
— do Recife (publicacéo para circulagéo interna), 1997.
HarARrI, R. Seminario “A angustia” de Lacan: uma introducaBorto Alegre: Artes
e Oficios, 1997.
MiLLER, J.-A. LAutre qui n’existe pas et ses comités d’'éthique — introdudravue
de psychanalyse la cause freudienme35, p 7-14, 1997.
Pereira, M.E. CostaPénico e desampar@éao Paulo: Escuta, 1999.

Resumos

A partir de recortes de un caso clinico y de un estudio preliminar sobre la angustia
es nuestra propuesta, en el presente trabajo, discutir la idea de Lacan (1962) a respecto
de la constitucién del deseo por el traspasamiento de la angustréhidn petendemos
analizar el desamparo en la cultura como uno de los factores precipitantes de (nuevas?)
manifestaciones de angustia que observamos en la clinica psicoanalitica

Palabras clave Angustia, deseo, gozo, desamparo, proceso psicoanalitico

A partir de fragments d’un cas clinique et d’'une étude préliminaire sur I'angoisse,
nous nous proposons de discuter ici I'idée de Lacan (1962) sur la constitution du désir
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par le dépassement de I'angoisse. Nous avons également pour but d’analyser I'état de
détresse dans la culture, comme I'un des facteurs déclenchant les (nouvelles?)
manifestations d’angoisse que nous signalons dans la clinique psychanalytique

Mots clés Angoisse, desjijouissance, detresse, proces analitique

Based on vignettesdim a clinical case anddm a peliminary study on anxiety
our purpose her is to discuss Lacanidea (1962) of the constitution of deslyy
overroming anxietyWe also intend to analyze the failings of society as one of the
factors that trigger off further occurrences of anxiety as observed in the psychoanalytic—
clinic.
Key words: Anxiety, desire, jouissancg analytic process
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