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Tornar-se uma ovutra na histeria
e ser uma outra do falso self*

Teresa Pinheiro

Este trabalho pretende fazer uma comparacao
entre a histeria e o falsgelf a partir do projeto de “ser
uma outra” presente nas duas patologias. O projeto de
“tornar-se uma outra” na histeria aponta para
personagens gue necessariamente estdo presentes nesse
modelo fantasmaético: a vitima e o vildo. A noc¢éo de
“ser uma outra”, no falscself, apresenta-se como Unica
forma possivel de estar no mundo, onde a ilusdo néo
tem lugar

Palavras-chave Histeria, falsoself fantasia, ilusao,
melancolia

* Trabalho apresentado no VI Congresso Brasileiro de Psicopatologia Fundamental,
Recife, 2002.
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Este artigo € uma versdo mais aprofundada do trabalho apresentado no
VI Congresso de Psicopatologia Fundamental, realizado em Recife em 2002.
Trata-se de um dos aspectos trabalhados na pesquisa “Comparacéo clinica e
metapsicoldgica entre pacientes melancélicos e portadores de LUpus
Eritematoso Sistémicojue é realizada com base no acordd®HoR IPUB
e HU. Esta investigacao decorre da interrogacéo sobre os impasses da clinica
diante das chamadas novas forma de sofrimento psiquico. Nas duas ultimas
décadas, temos nos deparado com um nimero cada vez maior de casos de
depressao, somatizacdes, anorexia, bulimia e fobias, além dos casos de
dependéncia quimica. Esses pacientes chegam aos consultérios ou as
instituicdes levados por uma enorme angustia, cuja causa desconhecem, ou
apresentando um quadro clinico de forte depressao.

Sem lembrar de sonhos, sem fazer lapsos, parecem incapazes de atender
a regra basica da psicanalise, a da associacéo livre. Apesar de se referirem
muito ao proprio corpo, falam dele como se fosse de um estranho. Séo
rigorosos em seus valores morais, desdenham as ilusdes neuréticas, ndo se
projetam no futuro e falam com um discurso parnasiboos estes aspectos
nos remeteu a repensar a metapsicologia da melancolia e a teoria do trauma
em Ferenczi.

Nos ultimos dez anos, temos trabalhado os argumentos principais
apresentados por Freud na metapsicologia da melancolia: ambivaléncia, a
diferenca entre o luto e a melancolia diante da perda do objeto, a clivagem,
0 superego cruel, a identificacao narcisica, a vergonha, o modo de producéo
fantasmética e a forma discursiva do melancélico tais como encontramos nos
textos freudianos e também as noc¢des que estao presentes na teoria do trauma
ferencziano - identificacdo com o agresswoirojecdo, confusdo de linguas,
desmentido e as descri¢cbes clinicas deste autor sobre o que ele chamava de
casos dificeis. Esse trabalho tedrico foi sempre confrontado com a clinica e
nos permitiu ampliar o leque nosografico da melancolia (cf. Pinheiro, 1995,
1995a, 1997, 1997a, 1998, 2000, 2001, 2002). Procuramos retirar da
melancolia o carater com que geralmente é descrita e pensada — como
auséncia ou negativa com relagdo aos parametros do modelo da histeria.
Pudemos identificar um modelo de subjetivacdo préprio da melancolia
bastante diferente daquele que estamos acostumados a trabalhar na psicanalise
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por meio do modelo da histeria. Assim nos afastamos das descri¢cfes do
melancoélico como: o que nédo fantasia, esvaziado; o que nao soube fazer um luto;
0 que parece psicdOtico, mas que sO fala de castracdo; o que parece as vezes
neurdtico, mas que ndo é... Procuramos mostrar como ambivaléncia,
ambiglidade, verdade, castracdo, ideal do Eu e crueldade superegdica sédo
parametros para a compreensao do aparelho psiquico, que fazem todo sentido na
histeria e que serviram de balizadores para a compreensdo das neuroses, das
perversfes e das psicoses, tais como a esquizofrenia e a parandia, mas que nao
déo conta da melancolia e das patologias descritas pelos americanos comoe-serdo—
personalidades narcisicas, denominadas/ifionicott de falscself e por grande

parte dos psicanalistas de casos limites e que na clinica contemporanea vem se
apresentando em numero cada vez maior

Héa cerca de dois anos, entramos em contato com uma equipe que realiza
grupos Balint em dois hospitais publicos de Recife. Essa equipe trabalha com
pacientes com LUpus e sua investigacdo indicou uma aproximacédo possivel entre
0 gue 0S pacientes apresentavam como sintomas psicolégicos e o que
descreviamos nos nossos trabalhos. A partir de entdo uma parte da pesquisa foi
sendo realizada por essa equipe em Recife, enquanto no Rio de Janeiro, emtma——
outra parte da pesquisa nos propusemos fazer um estudo comparativio (H)m
atendimento ndPUB de pacientes com LUpus e pacientes deprimidos.

Em virtude desses antecedentes, no presente artigo, usaremos o|termo
melancolia ndo s6 para nos referirmos ao quadro classico da melancolia, mas
também quando nos remetemos as figuras nosolégicas dos ditos casos limites,
os falsos-selves, as personalidades narcisicas, os somatizadores, distimicos,
bulimicos, anoréxicos e dependentes quimicos.

Muito ja se disse do quanto a melancoligpaece com uma neurose — mais
especificamente com a histeribambém ha uma tendéncia a aproximar a
melancolia da psicose. Para nés, tanto uma quanto outra tendéncia se apdia em
falsas premissas. Na verdade, consideramos que hoje nos vemos diante da
necessidade dproblematizar o modelo da histeria, visto que estamos nos
deparandona atualidade, com quadros que este modelo parece ser insuficiente
para explicarndo s6 em relacdo as dificuldades que vém colocando no dmbito da
clinica, como também no ambito de uma maior precisdo conceitual.

Ao contrario da clinica da neurose, em que a ilusdo é o tecido sobre o qual
trabalhamos, a clinica da melancolia parece nos remeter sempre para o
insuportavel da castracdo. Nossa proposta aqui € tomar o diferencial entre a
histeria e as patologias que obedecem ao registro metapsicolégico da melancolia,
no que se refere a dimensao iluséria do projeto de “ser uma outra”, visando
contribuir para que se estabeleca uma distingdo mais nitida entre estes modelos.
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Encontramos na histeria, entre outros projetos, o projeto de “tornar-se uma
outra”. “Ser uma outra”, nesse caso, € estar em outro, ligalizar o principe
encantado, viver no mundo que sempre parece tdo perfeito dos saldes da corte.
Na histeria, o bordado fantasmatico parece, na maior parte das vezes, excessivo,
barroco demais, tem muita renda, muito ponto festoné, muito crivo. E assim que
aparece para Dora o mundo maravilhoso de Mme K., assim é também o mundo
sonhado por Mme BovarfyO projeto de ser uma outra €, nesses casos, muito
elaborado e cultivado com carinho. A vida s6 parece ser possivel se a iluséo
ganhar todas as cores. Os filmes de Doris Day parecem ter sido feitos para as
mulheres sonharem que a felicidade é um estado eterno e de preferéncia
“cantante”. E claro que antes disto elas tém de passar por muito sofrimento, tem
gue acontecer muito desencontro, mas passado o susto, tudo acaba bem.

Hollywood vendeu durante anos o borddo de que: para as mulheres serem
felizes, bastava estarem no lugar certo, na hora certa, com o homem certo. O
modelo serve até hoje para qualquer novela ou seriado de sucesso.

A fantasia de “ser uma outra” esta exemplificada na obra freudiana de varias
maneiras, uma delas é essa:

Depois que chamei a atengcdo de uma das minhas pacientes para suas
fantasias, ela me contou ter-se surpreendido em lagrimas na rua e, ao refletir no
mesmo instante sobre o motivo deste pranto, ter conseguido capturar a fantasia
que se segue. Em sua imaginacédo, ligara-se amorosamente a um conhecido
pianista de sua cidade (embora ndo o conhecesse pessoalmente); em seguida
fora abandonada, com o filho que tivera com ele (na verdade n&o tinha filhos),
ficando na miséria. Fora nesse momento de sua fantasia que irrompera em lagrimas.
(Freud, 1908, viX, p. 142)

Neste texto, como vemos, a fantasia histérica apresenta todos os
ingredientes necessarios de como é “tornar-se uma outra”. “Ser uma outra” neste
caso € ser a escolhida pelo grande pianista, que ela nem conhecia, mas no bordado
fantasmatico esta implicito que ele certamente conhecia outras mulheres. E este
dado, na histeria, € de importancia fundamental. Na seqiiéncia da producao
fantasmatica, ele apaixona-se por ela e a faz, neste instante, tornar-se uma outra:
torna-se aquela com quem o pianista, que ela nem conhece, se liga amorosamente.
Dentre todas as mulheres é ela a escolhida, e isso por si s6 ja faz dela uma outra
muito especial. Na seqiiéncia da cena, o pianista surge como sendo, na verdade,
um vildo terrivel, um falso principe encantado — assim como todos os homens,
ou como todas as outras pessoas, no sintoma histérico — que abandona a mulher
gravida sem ter nenhuma consideracéo porTelaos, portanto, um vildo e uma

1. Ver a andlise feita por Maria Rita Kehl, @&aslocamentos do feminino.
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vitima, personagens cujas identidades de mau e boazinha ninguém pode por em
davida. A vitima é vitima porque é ingénua. Nao podia imaginar que o vilao fosse
tdo mau, logo ele que parecia tdo bom e a quem todos admiravam. Ela é a moca
ingénua, quase crianca, facil de ser enganada pelos homens. A seqiiéncia|da cena
pode ser dedutivel pela construcédo histérica: ele a abandona certamente por outra
mulher O tridngulo amoroso esta formado e a disputa dela, por um homem, sera
sempre com uma outra mulher
Um outro exemplo é dado por Freud em “Psicologia de grupo e analise do
ego™
Suponha-se, por exemplo, que uma das mogas de um internato receba de
alguém de quem esta secretamente enamorada uma carta que lhe desperta cilimes
e que a ela reaja por uma crise de histeria. Entdo, algumas de suas amigas que
sdo conhecedoras do assunto pegardo a crise, por assimadiagés de uma
infeccdo mental. O mecanismo é o da identificacdo baseada na possibilidade ou
desejo de colocar-se na mesma situagdo. As outras mocas também gostariam de
ter um caso amoroso secreto e, sob a influéncia do sentimento de culpa, aceitam
também o sofrimento envolvido nele. (Freud, 192XWiIl, p. 101)

Seruma outra emolve sempre algum sofrimento, ou melharestética
histérica de ser uma outra pressupde uma mulher que so$adrir@ento, gié o
adereco estético imprescindivel. O belo do feminino é apresentado como seMdo
o sofrer por um homem. Assim se faz o la¢o identificatério das menings do
internato. Experimentar o sofrimento de uma outra mulher é como tomar posse
do saber sobre o que é ser mull@s enredos se fazem todos na mesma mangira:
um homem cobicado, uma mulher ingénua e sofredora, um vilao e uma vitima.
A felicidade esta sempre em outro lygarma outra festa, em outra cidade, outra
familia, com outro marido e assim vai... O bordao poderiaseen problemas,
esse: “Ha em algum lugar do planeta uma mulher mais feliz que eu e ser esta
mulher é ter tudo, é ter toda a felicidade do mundo!” Ha um detalhe fundamental
nesta postulacdo. Esse bordao é algo que a histérica sabe que pode ser falso, que
esta ali s6 alinhavando um tecido imaginéario que ela considera imprescindivel para
viver, ele da a ela o sonho de um dia banir todo o sofrimento e ao mesmo tempo
garante, no presente, a estética da mulher que sofre por ndo ter aquilo que ela
imagina que uma outra mulher pode ter

O conceito de fantasia, dentre todos os conceitos freudianos, talvez seja o
gue retne melhor e de forma mais sintética a alianca entre o eixo da linguagem e
0 da ordem da sexualidade. Quando Freud anuncia a Fliess que abandonou a sua
neurédtica (Freud e Fliess, 1887-1904, p. 265) e que pode conceber esse
psiquismo como sendo constituido de representagdes, neste momento, ele passa
a dar a representacao autonomia, v6o préprio, condeba como desvinculada
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de um referente. Ndo importa se elas sédo fruto da percepc¢do ou de construcao
fantasmatica, para a realidade psiquica terdo o mesmo. \Bdocom esta
afirmativa a teoria da seducéo, que sustentava a etiologia da histeria (Freud, p.
185-218) se torna irrelevante, a fantasia, entretanto, passa a ganhar uma
abrangéncia nunca antes pensada. Freud nos diz em ‘B 4s pacientes
histéricos remontam seus sintomas a traumas que sao ficticios, entdo o fato novo
gue surge é precisamente que eles criam tais cenas na fantasia, e essa realidade
psiquica precisa ser levada em conta ao lado da realidade p(&tieatl, 1914,

V. XIV, p. 17).

A composicdo da fantasia histérica comporta sempre mais de um
personagem e seu objetivo é ter a ilusdo de que é possivel ter acesso a
subjetividade de todos os integrantes da cena fantasmatica, ou seja, 0 que move
o projeto da fantasia histérica é a ilusdo, nesta montagem, de conhecer o desejo
e aquilo que provoca o desejo, em cada um dos personagens. O elemento magico
da fantasia histérica antecipa todas as surpresas, todos os desejos sao imaginados,
todos os desencontros humanos apresentados e apreendidos. O que importa é
colocarse no lugar do outro para saber o que o outro, geete ou pensarata-
se de sentir e imaginar todos os paradoxos que os sentimentos e as emocdes
humanas produzem. Neste sentido, o pré-requisito da dinamica do aparelho
psiquico reside na forma como foi concebido por Freud, qual seja, como um
aparelho capaz de interpretar o objeto atribuindo-lhe uma subjetividade semelhante
a sua propria. Ndo ha, portanto, possibilidade de entender este aparelho de
linguagem sem pensa-lo como um aparelho de interpretacdo. Em outras palavras,
nao se pode pensar o aparelho psiquico sem lancar médo do modelo da fantasia
histérica. Desta forma, as propriedades de articulacdo da subjetividade como
intérprete de outras subjetividades tém por pré-requisito o instrumental da fantasia.

Sem pretender esgotar a riqueza dessas formulacbes, podemo®mizer
linhas gerais, que é deste modo que se apresenta o modelo da histeria, modelo que
forneceu as bases da primeira topica freudiana, permitindo-lhe descrever
metapsicologicamente, o funcionamento psiquico.

Em 1919, no texto “Bate-se em uma crianc¢a”, Freud propde desmembrar
a fantasia em trés momentos. No primeiro raobo, a fantasia s de que o
meu pai esta batendo em outra crianga por que me ama. No segundo momento,
0 meu pai estd me batendo. Se tomarmos esses dois momentos da fantasia, temos
a possibilidade de imaginar o que antecede as cenas e um depois das cenas, tanto
no primeiro quanto no segundo momento. As cenas tém movimento. O enredo
gue se depreende delas esta claramente vinculado a trama edipiana, 0s personagens
sao sujeitos que pertencem ao universo de quem elabora a fantasia. O cenario pode
ser rico de detalhes, ndo héa davida do tecido imaginério que constréi a paisagem
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em questdo. Ja no terceiro momento, tudo parece bem diferente. Se(nédo o
toméassemos como sendo a sintese dos dois momentos anteriores, como Freud
propde, mas como se ele fosse Unico, talvez ai encontrassemos algo bem préximo
do modelo fantasmatico da melancolia. Nossa proposta (Rinh@97a, p41-4;

2002, p. 167-76) é tomarmos esse terceiro momento isoladamente. Neste caso,
ele nada teria a ver com a fantasia histérica. O que esta em questédo ai ndo é
interpretar o desejo dos personagens, ndo ha tampouco nenhum movimento, ndo
ha uma causa que antecede a cena e nenhuma ac¢éo futura que se possa deduzir
A imagem é fixa, quase parada. A indeterminacdo dos personagens e a fixidezda——
imagem diferem totalmente da fantasia histérica, na qual uma elaboracao esta em
curso e uma identificacdo sera o resultado. Se tomarmos esse terceiro momento
como o modelo fantasmatico da melancolia, encontraremos nele todos os
ingredientes que estao presentes na metapsicologia da melancolia e que nos trazem
tantas questdes na clinica com esses pacientes.

Tendo presente esta descri¢do, cabe nos determos, agora, no que se
denomina como melancolia. O trabalho de pesquisa com pacientes que chamamos
de melancdlicos inclui uma gama de sintomas que vao desde as descricdes da
escola americana, que postulou as ditas personalidades narcisicas, até os pacieptes——
traumatizados descritos por Ferenczi, o falsiconcebido poWinnicott, além WS
da apropriacéo que a psicanalise fez da nosologia psiquiatritadeslines dos
ditos casos limites, dos melancélicos e somatizadores. No andamento da pgsquisa,
fomos obrigados a trabalhar o conceito de fantasia em Freud, nos diferentes
aspectos. Ao privilegiar aqui o projeto de ser uma outra para estabelecer uma
distincdo entre o modelo histérico e o modelo da melancolia, vamos, sobretudo,
nos calcar no atendimento com pacientes com LUpus, que na sua grande maioria
parecem apresentar a descricdo Yenicott faz de falsself

Ser uma outra no falsself, ou em qualquer patologia que obedeca a
gramatica da melancolia, € bem diferente do projeto de ser uma outra da histeria.
Ser uma outra ndo é um projeto com os bordados da histeria, € a Unica forma de
ser que se apresentou como possivel.

Acreditamos que a proposta da teoria do trauma em Ferenczi, postulada para
dar conta do que ele chamava de casos dificeis, é bastante proxima do paciente
“falso-self’ apresentado pdiinnicott. A nocdo de progressao traumatica da qual
Ferenczi fala seria uma invencdo de um “Eu” antes que o Eu tivesse condicdes
de advir Neste sentido, como Morok (Abraham éorok, 1995), acreditamos
gue é perfeitamente possivel aproximar a identificacdo com o agressor em Ferenczi
e a sombra do objeto que caiu sobre o Eu em Freud. A explicacdo sobre a
identificacdo com o agressor a partir do conceito de incorporacao da, inclusive,
melhor inteligibilidade a nocao de “a sombra do objeto caiu sobre o Eu”. Ainda
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no mesmo sentido, podemos tomar o faet-patolégico deVinnicott, figura
nosoldgica quase idéntica ao traumatizado ferencziano, como equivalente a
identificacdo com o agressor e a sombra do objeto. Essas aproximacdes sao
possiveis pela equivaléncia, entre esses autores, da descricdo que fazem da
clivagem nesses casos e, como consequéncia, da artificialide®l¢ nesses
pacientes. Forjar-se um Eu é, nesse sentido, uma saida possivel diante de uma
situacgdo limite para a crianca. Inventa-se um Eu com base em uma apropriacéo
mimética do objeto, a identificacdo narcisica € aqui ndo uma primeira identificacédo

e que mais tarde sera o ndcleo das instancias ideais, como Freud afirmou em 1923.
Ela é a Unica possivel e ndo dara lugar a um Eu que seja um precipitado de
identificagdes como encontramos na neurose. Ser uma outra é a Unica forma de
Ser, pois 0 si-mesmo parece ser justamente o que foi perdido.

Ha, sem davida, um projeto estético envolvido nesse modo de ser
melancdlico. Essa outra que se forja € alguém que quer ser reconhecido como
sendo corajoso ao encarar a préopria condicdo humana, é alguém que nao se ilude
com bobagens como os neuroticos, é alguém que pretende dominar de forma
univoca os conceitos de sinceridade e justica. Mas 0 que nos interessa aqui é o
gue vem a ser esse “ser uma outra” do faskh O sentimento de estranheza
parece ditar a questdo. Como se ser 0 “ser si mesmo” fosse uma abstragéo, algo
perdido pelo caminho e do qual elas ndo tém mais lembranca alguma.

Ferenczi fala, na sua teoria do trauma, que no momento do desmentido o
traumatizado perde a certeza de si, ndo confia mais na sua propria percepcao do
mundo e dos seus sentimentos (cf. Pinheiro et al., 1998, p. 160-75). Essa hipdtese
pode nos ajudar a entender porque o discurso melancélico é tdo cheio de certezas,
ndo parece permeado pela dlvida e é tdo asséptico nos seus sentimentos. Como
se 0 modelo defensivo de “ser uma outra” fosse “ser a outra da certeza de si”,
gue jamais foi assaltada pela davida. Ser uma outra é ter uma carapaca, algo que
a distancia do sentimento de si e que forneceu todos 0s instrumentos para
sobreviver neste mundo. O conceito de clivagem na teoria do trauma ferencziano
enriquece de alguma maneira a postulacédo de fed$fode Winnicott (cf.
Verztman, 2002, p. 59-78). Uma das coisas que mais saltam aos olhos no trabalho
com essas pacientes é a sensacao de que procuraram se equipar como puderam
para “sobreviver”. O viver € um luxo neurdtico. Ao nos depararmos com esses
pacientes nos damos conta do quanto o instrumental da ilusdo, instrumental que
parece nédo estar disponivel para esses pacientes, serve confortavelmente aos
neuréticos. O que esta em falta na melancolia é, entre outras coisas, o conforto.
Conforto que a ilusdo proporciona ao neur6tico que, diante da inevitavel aceitacéo
da castracao, a coloca entre aspas, como transitoria, circunstancial, ao lancar méo
das instancias ideais que garantirdo, gracas a ilusdo, uma construcdo imaginaria
de que o passadoi vivido longe deldcastracao) ano futuroela sera banida, essa
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€ pelo maos a promessa do ideal do Eu. Em contrapartida, a vida do melancélico
€ 0 aqui e agora. Nao ha para tras nenhuma figura de “Sua Majestade, o|bebé”,
do passado pouco se lembram e o que se lembram sao imagens soltas gue nao
fazem elo, ndo constroem uma versédo da histéria de si. O futuro é de novo uma
imagem parada, fixa, sem possibilidade de troca. Esta longe de ser uma telalbranca
na qual se pode projetar e projetar-se no futuro, o que implicaria que esse futuro
seria passivel de ser mudado, modulado com o passar do tempo. Na maior parte
das vezes, projetar-se no futuro parece ser o inimaginavel, pois para projetar-se
no futuro é imprescindivel que se tenha iluséo, é preciso ter familiaridade com o
mundo dos sonhos, sair da concretude do aqui e agora.

O mundo melancdlico é parnasiano, as imagens sdo descritas minuciosamen-
te para que nao paire qualquer ddvida ou ambigilidade. O ser uma outra nao esta
ali para forjar a realizacdo do desejo, mas para anestiegeadir as surpresas e
sobressaltos. Resta ao sofrimento ter como destino de expressdo o proprio cor-
po. Se parecem indiferentes ao falar dos seus sentimentos, no corpo o sofrimento
tem concretude feito as palavras que usam. N&do hé entrelinhas nesse sofrimen-
to, ou ambiglidades. As articulagbes doem ou a pele apresenta manchas, textu-
ras diferentes, ou, ainda, o cabelo cai. O corpo, com sua base material palpével,
parece ser o Unico reduto encontrado para uma histéria poder ser contada.

Poderiamos pensar que a questao da vitimizagcdo que aparece no d SCM’SO
das melancolias apontasse para a mesma questao do lugar de vitima da hi i
Mas na melancolia isto ndo faz par com o vildo. Nao ha vildes. Nao ha também
nenhuma intencdo de, na relacdo transferencial, fazer do analista um| mero
espectador e comprovador de que ha sempre um vilao e que o paciente, por sua
vez, é a grande vitima. Se o analista é colocado como espectador no trabalho com
as melancolicas é para que, nesta posicdo, ele possa vé-la, atestar sua existéncia
como outra e, quem sabe, ser testemunha de um si mesma que foi ali para enfim
advir. O analista é chamado a testemunhar que ela ali faz presenca, é chamado
para com seu olhar fazer o contorno da imagem corporal da paciente, ajudando-
a assim a manter uma imagem de si que parece sempre ser tdo ténue, tao fragil,
pouco capaz de se manter no temfampouco reivindicam para si o lugar de
ingénuas. Para as melancdlicas, ser ingénua é quase um defeito de $acater
vitimas porque a condi¢cdo humana, a realidade brutal da consciéncia da castracao
nao permite, segundo elas, um outro lugar que ndo esse. Mas ndo se pretendem
as Unicas vitimas, para elas todas nés somos vitimas. Na relacdo transferencial,
0 analista é testemunha do esfor¢co delas em se resgatarem, se constituirem
narcisicamente, sob o olhar de alguém. Ser uma outra é ser qualquer um, ndo ha
individualidade, singularidade, essa outra € um universal, uma bula paraéiwver
mais que isso. O que elas buscam no espaco analitico € um recuperar o si mesmo
para poder abrir mao desta outra.
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Resumos

Este trabajo pretende comparar la histeria con el falso-self a partir del proygcto
de “ser una otra” presente en ambas patologias. El proyecto de “ tornarse una ofra”,
en la histeria, apunta para personajes que estan necesariamente presentes en este
modelo fantasmatico: la victima y el villano. La nocién de “ser una otra”, en el falso-
self, se presenta como la Unica forma posible de estar en el mundo, donde no hay lugar
para la ilusion.

Palabras clave Histeria, falso-self, fantasia, ilusién, melancolia

Ce travail a pour but @tablir une comparaison entre I'hystérie et le faux-self par
le biais du projet d“étre une autre”, présent dans les deux pathologies. Le projet de
“devenir une autre” dans I'hystérie montre les personnages qui sont nécessairement
présents dans ce modéle fantasmatique: la victime et le bourreau. La notion “d’étre une
autre” dans le faux-self se présente comme le seul moyen possible d’étre au monde, ou
I'illusion n'a pas de place.

Mots clés Hystérie, faux-self, fantasme, illusion, mélancolie

This article consists of a comparison between hysteria and false self that begi
with a project of “being someone else,” present in both pathological forms. The prpje
of “becoming someone else” in hysteria refers to fictional characters that [are
necessarily present in this type of fantasy: the victim and the villain. The notipn of
“being someone else,” a false self, arises as the only possible way of existing jn the
world, where there is no place for illusion.

Key words: Hysteria, false self, fantasilusion, melancholia
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