Rev Latinoam. Psicopat. FundX, 3, 517-525

Primitivo e loucura, ou
o inconsciente e a psicopatologia
segundo Arthur Ramos

Mério Eduardo Costa Pereira
Guilherme Gutman

O psiquiatra brasileiro Arthur Ramos da continuidade a
tradicdo de uma abordagem antropologica e cultural dos fenémenos
psicopatoldgicos iniciada por Raimundo Nina Rodrigues. Na
primeira metade do sécukiX, Ramos estuda o fendmeno da loucura
através de uma interlocugdo com a psicanalise e com a antropologia.
Sua contribuicdo situa-se além do referencial estritamente
psicopatoldgico, permitindo, também, uma interrogacao fecunda
sobre 0s processos de subjetivacdo proprios aos contextos culturais
brasileiros, sobretudo o dos pobres e o dos negros.

Palavras-chave Psicopatologia, loucura, psicanalise, antropologia,
cultura
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Discipulo intelectual de Raimundo Nina Rodrigues (1862-1906) e auto-
proclamado continuador de varias de suas teses, o psiquiatra e edirthdor
Ramos foi autgma primeira metade do sécux, de uma formidavel obra tedrica
no campo da psicopatologia, interrogando ndo apenas seus fundamentos, como
também suas especificidades face a realidade brasileira de seu tempo.
Promovendo um intenso debate entre as teses freudianas, a antropologia e as
teorias psicopatoldgicas entao vigentes na psiquiatria, esforcou-se especialmente
em elucidar as relacdes entre, de um lado, a psicologia pessoal e a instalacdo de
perturbacdes mentais; e, de outro, a constituicdo dos sujeitos no interior das
culturas e das tradi¢cbes histéricas dos povos.

Arthur Ramos dé\raudjo Pereira nasceu em 1903, na cidade de,Ritar
interior do Estado délagoas. Em 1921 ingressa na Faculdade de Medicina da
Bahia. Possuidor de uma vasta erudicdo, o jovem estudante surpreende o mundo
académico pelo brilhantismo de sua dissertacdo de concluséo de curso, defendida
em 1926 e intitulada “Primitivo e loucura”. O texto foi saudado primeiro pela
imprensa baiana e alagoana, merecendo posteriormente comentarios elogiosos de
grandes nomes da psicopatologia e da psiquiatria como Juliano Moreira e Henrique
Roxo, no Brasil; no estrangeiro destacaram-se as observacdes de Lucien Lévy-
Bruhl e Eugen BleuleiRamos fez ainda chegar um exemplar as maos de Freud,
mas como este tivesse respondido que ndo conseguia lé-la, posto que nao falava
0 portugués, o brasileiro terminou por encaminhar-lhe uma verséo traduzida que
mereceu do pai da psicanalise o seguinte comentario, efetivado através de um
cartao:

llustre e caro colega dArthur RamosAcho as suas concluséeem as
referéncias feitas ao seu trabalho, muito interessante®oementadas
exaustivamente, podendo ser o seu trabalho inadeidro dos dominios dos
estudos psicanaliticosfetivamente.Freud. (Apud, Menezes, 2002, p. 56)

De sua leitura da obra de Nina Rodrigudsthur Ramos fez brotar o
interesse pelo estudo da antropologia, sobretudo pela investigacdo da realidade
cultural do povo brasileiro, em particular pela cultura negra, pelas religibes afro-
brasileiras e pelas populacdes pobres dos morros cariocas, com suas praticas
misticas e religiosas. Langou-se ao contato direto com essas realidades e seus
protagonistas, produzindo uma rica obra etnografica e teérica. Seu propdsito era,
sobretudo, refletir sobre as condi¢cbes culturais concretas do povo brasileiro, de
modo a produzir um referencial tedrico que servisse de substrato para
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intervencdes politicas, higienistas e educacionais efetivas no sentido de
transformar os graves problemas sociais do pais. Seu conhecimentodtdespli
cultural das fatias mais desfavorecidas da populacao brasileira nao era} pois,
apenas livresca e abstrata, mas fundava-se igualmente no contato direto com as
comunidades marginalizadas, em geral deixadas sem voz ou reconhecimento.

Em um momento histérico em que o pensamento antropolégico hegemonico
no Brasil ainda se sustentava sobre a crenca da superioridade inata da raca branca
sobre as demaigrthur Ramos propunha que as diferencas entre 0s grupos éticos
deviam-se sobretudo a condicdes histdricas e politicas particulares a cada um
deles. O psiquiatra alagoano, mesmo assim, considerava os padrfes culturais
observados entre os brancos ocidentais como mais evoluidos que os demais, 0s
quais deveriam ser auxiliados a superarem seu “atraso cultural”, aproximando-os
da proposta civilizatoria européia (cf. Gutman, 2007).

E importante notar que mesmo na obra de seu predecessor confesso — Nina
Rodrigues — havia tais elementos tedricos que Ramos néo teve dificuldade em
isolar como idéias racistas “cientificamente ultrapassadasim, um modo de
descrever o seu projeto se faria pela revisdo do empreendimento iniciado pelo
“sabio baiano”, com vistas a uma nova elaboracao do sonho de um Brasil como
nacao viavel, embora com caracteristicas étnicas e culturais proprias.

Aos trinta anos de idade, transfere-se para o Rio de Janeiro, na época C&ﬂ]p?ital
Federal, onde assumiria, a convite do educael@ntao secretario da educacg
Anisio Teixeira, a chefia do Servi¢co de Ortofrenia e Higiene Mental do Instituto
de Pesquisas Educacionais. Naquele contexto, e em mais uma evidénicia do
guanto, em Ramos, a teoria andou sempre ao lado da acao, buscou coldcar em
pratica “um projeto educacional que privilegiava o estudo de criancas escolarizadas
com o objetivo de classifica-las segundo seu potencial intelectual e aptidao,
visando tratar aquelas que apresentassem problemas de aprendizagem” (Sircilli,
2005, p. 186). Para identificar e compreender tais situaces problemftibas,

Ramos propunha o recurso a psicanalise, no sentido de atvesés dela, uma
visdo mais ampla da dinadmica sociopsicofamiliar em jogo em tais casos.

Ramos falece precocemente em 1949, em Paris, onde atuava no posto de
chefe do departamento de ciéncias s6ciagNIBSCQ Nesse breve periodo de
vida, deixa publicada uma obra na qual examina as condicdes das religides afro-
brasileiras servindo-se de seu rico material etnografico, bem com da interlocucao
constante com a psicanalise e com a antropologia. Contribui, enfim, com atos e
palavras — numerosas e maduras para quem viveu apenas 46 anos — para o tema
principal da pauta nacional dos anos 1930 e 1940: pensar o Brasil como pais com
as suas especificidades e seus desafios.

Entre seus trabalhos mais relevantes encontram-se os |l®@roggo
brasileiro: etnografia eligiosa e psicanalis€1934),0 folclore nego no Brasil:
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demopsicologia e psicanalig935),Introducéo a psicologia socidlL936),As
culturas negras no novo mundb937),A crianca poblema(1939),Introducéo

a antopologia brasileira(1943) e, encabecando cronologicamente a lista, sua tese
de Medicina, intitulad&@rimitivo e loucura(1926).

O presente numero dRevista Latinoamericana de Psicopatologia
Fundamentalreproduz o capitulo inicial derimitivo e loucura trabalho que
constitui um verdadeiro classico da psicopatologia brasileira.

Nota-se, ja nesse escrito de juventude, seu interesse central e refinado pela
psicandlise, a qual Ihe serve de instrumento para teorizar as relagdes entre a
tradicdo cultural dos povos e os eventos mentais singulares, em especial no campo
da psicopatologiaApoiado nas teses antropologicas de Lévy-Brihl e na teoria
atavista delTanzi, Arthur Ramos considerava que os fendmenos psicoticos
consistiriam em expressées morbidas do primitivo sufocado em cada sujeito e,
para além do sujeito, da proépria cultura, tal como Freud o proporia em seus
estudos sobre as rela¢gBes entre o inconsciente e a historia das civilizagoes.

A dissertacdo dArtur Ramos, ja em seu inicio, assume a posicéo explicitada
porAugusto Comte, segundo a qual “o retrato psicolégico do ‘homeeve] ser
explicado pela humanidade e néo esta por aquele” (p. 4). Trata-se, portanto, de
um plano de trabalho no qual se recorre a antropologia e a etnologia em direcao
ao esclarecimento das questdes oriundas do campo da psicologia.

Todavia, sua concepc¢ao antropoldgica se constitui em boa medida numa
critica a visdo hegemoénica da época de seus antecessores e mesmo de alguns
contemporaneos, na qual se concebia a racionalidade e a complexidade cultural
da Europa Ocidental como uma espécie de apice do desenvolvimento da civilizagao
humana. Em relacdo ao suposto apice cultural, as demais sociedades, avaliadas
como em estagios anteriores e menos sofisticados do que a sua “prima rica”
européia, deveriam referir-se como modelo.

Em sua abordagemArthur Ramos propfe inimeras analogias e
concordancias entre “as funcbes mentais dos primitivos e os quadros
psiquiatricos, bem como”, continua ele, “multiplos séo os pontos de contato entre
o primitivo, o louco, o sonho e a arte”. Neste ponto, a sua posicado € bem préxima
da de outros psiquiatras que se propuseram, entao, a pensar as relacbes entre o
primitivismo, a loucura a arte e o mundo infantil. Entre estes, vale a menc¢éo a
Osorio César (1895-1979), psiquiatra paraibano que estudou “as manifestacdes
artisticas dos alienados” (cf. Dalgalarrondo et al., 2007).

A nocdo de “Primitivo” a qual Ramos recorre, é aquela estabelecida por L.
Lévy-Briihl; esse termo faria referéncia “as sociedades mais simples que conhe-
cemos”. Recorda, ainda, que desdenéigliidade tém sido estudadas as relagcdes
entre sonh@ loucura. Mesmo a pesquisa psiquiatrica, com tnabalono os de
Ball, Baillarger e Moreau d&ours ja indicavam a pertinéncia de tal aproximacao.
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E assim que, segundarthur Ramos, os etilogos ja haviam apontado, antes
mesmo de Freud, as relacbes entre o pensamento primitivo e a alienacao mental.

Uma grande referéncia dathur Ramos no ambito da psicopatologia séao
algumas das idéias da escola italiana de psiquiatria; entre elas as de Eagzni
que propunha o estudo do folclore e da “inteligéncia primitiva” como formas de
elucidacéo de “inteligéncias doentes ou monstruosas”. Na continuidade das
proposi¢des déanzi, que aproximam atavismo e paranodia, Lombroso estabeleceu
analogias entre “o delinqliente , o epiléptico de um lado, e o homem primitivo do
outro” (ver p. 16)Ao reconhecer a sua filiacao a tais idéias, Ramos revela a sua
face menos aprovavel. E que, segundo certos parametros atuais da pesquisa em
psicopatologiaTanzi, Lombroso e Nina Rodrigues seriam colocados, talvez um
tanto apressadamente, lado a lado. Ramos integrou a Liga Brasileira de Higiene
Mental e, como foi exposto acima, chegou a chefiar na entdo Capital Federal um
servico infantil de inspiracdo francamente higienista. Cabe a todo aquele que
retorna as raizes histéricas da psiquiatria no Brasil, saber separar o joio do trigo,
reconhecendo nas contribuicbes de Ramos, aquilo que elas tém de interessante.

Freud, acompanhado de Lévy-Brihl, talvez sejam as maiores influéncias
tedricas de Ramos, supondo que Nina Rodrigues foi mais que uma influéncia,
tendo sido, na verdade, algo como um totem, a quem ele freqiientemente faz sjnais
de reveréncia. Freud é saudado por seus esforgcos em estudar minuciosam e@t “o
desenvolvimento cultural na crianca e na radainterpretacdo do fenbmenp—
onirico como uma espécie de lingua arcaica que subsiste no inconscienpte da
humanidade. Em ‘Gtem e tabu” (1913), lembrarthur Ramos, Freud realiza p
aproximacao entre o neurdético e o primitivo, a crianca e o artista, e que os
fantasmas primitivos exprimem, em ultima instancia, o patriménio cultural
filogenético, segundo uma perspectiva muito proxima ao atavisrmarnde.

Apesar do elogio feito a psicanalise por seus esforcos em demonstrar a
origem ancestral e filogenética dos simbokthur Ramos a critica por suas
visdes reducionistas e cada vez mais complexas da sexualidade. O “pecado
mortal” dessa disciplina teria sido a aplicacdo das teorias sobre o psiquismo
individual como forma de elucidacédo da psicologia do primitivo, e ndo contrario.

Bleuler e Jung teriam se emancipado de tal desvio, concebendo um nivel
préprio, mais geral e mais basico ao primitivo. Segundo o ponto de vista freudiano,
descobrimos no pensamento esquizofrénico analogias com os elementos oniricos,
assim como concebemos aproximacdes entre certas producdes da mente primitiva
e certos sintomas neuréticos. Mas com o auxilio da “escola de Zurich”, bem
como com a presenca de varios outros nomes entre seguidores e dissidentes das
idéias de Freud Adler, Sekel, Ferenczi, Rankbraham — Ramos vai construindo
uma concepg¢do psicanalitica meio antropofagica, bem ao modo modernista, do
que seja “primitivismo”. O funcionamento mental do selvagem, tal como aquele
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observado na loucura, “ndo conhece o limite de demarcacao entre ser eu e a
realidade” A parandia e a esquizofrenia apresentariam analogias evidentes com a
feiticaria e o animismo, o que referendaria, segurtlour Ramos, a hipotese de

que, em ultima instancia, os fenébmenos psicoéticos constituem perturbacdes

morbidas nas quais retornariam tendéncias ancestrais primitivas, ilégicas e

animistas.

E com essa visdo a0 mesmo tempo entusiasta, critica, aglutinadora e voraz
em relacéo as contribuicbes da psicanalise para a compreensao das relacdes entre
historia, cultura e psicopatologia, gighur Ramos viria a construir um de seus
conceitos mais importantes e fecundos: o de “inconsciente folclorico”. Segundo
a proposicdo de Ramos, tal nocdo remeteria a uma estrutura arcaica
indiferenciada, presente de forma bruta no homem “primitivo” e apenas sufocada
no “civilizado”, a qual emergiria neste em condi¢des psicopatologicas ou, mesmo,
como intrus@es na vida social rotineira dos individuos e das coletividades.
Consistiria na expressao mesma do atavismo psiquico imanente a cultura e cuja
ancestralidade é transmitida filogeneticamente através das geracdes. Dessa forma,
mesmo o homem branco, supostamente civilizado, traria em si, de forma latente,
“sentimentos de angustia e medo”, além de formas primitivas de racionalidade e
de pensamento, marcadas pelo animismo, pensamento magico e paixdes
exacerbadas. Em um trecho do li@dolclore do nego do Brasi| Ramos expbe

a revelacao dessa ancestralidade em suas expressfes pitorescas e alegoricas.

Escreve ele:

(No carnaval) todo um mundo de sentimentos, de crencas e de desejos, ndo
tolerados na vida comum, despertam de um trabalho surdo de recalques
continuos. O carnaval é uma visao espectral da “cultura” de um grupo humano.
Os civilizados explodem a sua vida instintiva reprimida. Mas o primitivo apenas
se mostra na sua espontaneidade de origem. E o caso da Praca Onze,
conglomerado de todo um inconsciente ancestral. (...).

E uma fantasmagoria. Num tempo absolutamente restrito, assistimos a
recapitulacdo de toda uma vida coletiva. Instituicdes que se fragmentam, se
esboroam e se diluem. Os seus remanescentes sdo recolhidos pela Praga Onze.
A Praca Onze é uma grande trituradora, mé gigantesca, que elabora o material
inconsciente, e prepara-o para a sua entrada na “civilizacdo”. (Ramos, 1935, p. 257)

Como bem propde Menezes (2008)thur Ramos “apontou para a divisao
artificial [que separhinconsciente individual, interpsiquico ou ancestral”.
Encontrou inspiracdo para a denuncia dessa artificialidade sobretudo no conceito
junguiano de “inconsciente coletivo”llferbewusgt que chama de
“superinconsciente’, o depositario de todos os simbolos legados pelas geracdes
remotas, verdadeiras ‘imagens arcaicas’, tais os simbolos dos deuses, dos
demonios etc., que dormem nos pordes reconditos da alma da espécie” (p. 87).
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Em recapitulacao, temos gheRamos chegou a concepcao de “inconscignte
folclérico” pela combinacéo de influéncias tedricas heterogéneas. De “etndjogos
e folcloristas”, retira a idéia de que “além da alma individual, ha um esgirito
objetivo, uma alma étnica que emana da massa gregaria, e constituida por um
complexo de elementos que sobrevive no folclore” (p. 84). De Lévy-Brihl, |a da
“persisténcia entre as classes civilizadas, das representacfes coletivas, de
elementos pré-légicos que podem coexistir com elementos l6gicos” (p. 85). De
Freud, o estudo do conceito deamsciente, a “psicolgia das profundidades”
(p. 86). E de Jung, o conceito de inconsciente coletivo (pA8hanobra tedrica_
de Ramos € “assimilar o inconsciente interpsiquico”, isto €, o inconsciente que
“explica os fatos de intermentalidade, interpsicologia e psicologia das multiddes”,
ao “inconsciente ancestral”’, englobando-os num conceito Unitogrisciente
folclorico, que faz lembrar ndo so as influéncias ancestrais, como as que sobrem
da massa gregaria” (p. 88-9).

Vale dizer quéArthur Ramos era um leitor rigoroso e que caso tenha lido
todos os autores que cita — etnélogos, antropélogos, psiquiatras e psicanalistas
— com o mesmo afinco e competéncia com que leu Freud, entdo é possivel
afirmar que a combinacao bastante original de autores presentes em seus livr
deu origem a uma interpretacéo Unica do Brasil e dos brasiteiros.

Sua obra, marcada pelas multiplas interlocu¢cdes possiveis entre psic néﬁ&:e,
psicopatologia e antropologia, ndo se resume a uma reflexdo sobre a emergénei
do primitivo em cada ser marcado pela cultura. Trata-se, sim, de um verdadeiro
painel tedrico e etnografico que apresenta uma visdo inovadora sopre a
constituicdo de nossas formas de subjetivacéo.
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Resumos

El psiquiatra brasilefio Arthur Ramos da continuidad a la tradicion de un
abordaje antropoldgico y cultural de los fenémenos psicopatolégicos iniciada por
Raimundo Nina Rodrigues. En primera mitad del siglo XX, Ramos estudia el fendmeno
de la locura a través de una interlocucién con el psicoandlisis y con la antropologia.
Su aporte se sitia mas alla del referencial estrictamente psicopatolégico, permitiendo
también una interrogaciéon fecunda de los procesos de subjetivacion propios a los
contextos culturales brasilefios, sobretodo el de los pobres y los negros.

Palabras claves Psicopatologia, locura, psicoanalisis, antropologia, cultura
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Le psychiatre brésilien Arthur Ramos donne suite a la tradition de I'apprache
anthropologique et culturelle des phénoménes psychopathologiques crég par
Raimundo Nina Rodrigues. Dans la premiére moitié dé sfecle, Ramos étudie |
phénomeéne de la folie a partir d’'une interlocution avec la psychanalysge et
I'anthropologie. Sa contribution va bien au-dela du point de vue strictement
psychopathologique, permettant aussi l'interrogation féconde sur les processus de
subjectivation propres aux contextes culturels brésiliens, surtout celui des pauvres et
des noires.

Mots clés Psychopathologie, folie, psychanalyse, anthropologie, culture

The Brazilian psychiatrist Arthur Ramos carries on the tradition of an anthropo-
logical and cultural approach to psychopathological phenomena, begun by Raimundo
Nina Rodrigues. During the first half of the 20th cept®Ramos studied the phenomenon
of madness by employing an interlocution with both psychoanalysis andoitgy
His contribution consists of more than a strictly psychopathological frame of reference. It
also allows readers to question more deeply the processes of subjectivation proper to
Brazilian cultural contexts, especially those of the poor and the black populations.

Key words: Psychopathologymadness, psychoanalysis, anthropolagyyture
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