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Em 1886, o psiquiatra Richard von Krafft-Ebing langou a
Psychopathia Sexualis, primeiro manual de diagnostico de perversées
sexuais e se tornou o responsavel por articular uma nova perspectiva
para o estudo da sexualidade. Sua abordagem atravessou séculos e
até hoje tem consequéncias diretas na ideia de sexualidade humana
contempordnea. Este estudo pretende retomar a historia do conceito
de fetichismo dentro da Psychopathia Sexualis para demonstrar
como, na teoria psiquidtrica de Krafft-Ebing, o fetichismo se tornou
mais do que uma patologia ou peculiaridade sexual, passando a
designar a manifestagdo inicial do processo do instinto sexual nos
seres humanos, convertendo-se em um conceito-chave para a teoria
da sexualidade.

Palavras-chave: Krafft-Ebing, fetichismo, fetiche, perversdes sexuais

*1.2 Universidade Federal de Juiz de Fora — UFJF (Juiz de Fora, MG, Brasil).



HISTORIA DA PSIQUIATRIA

Introduciao

Em 1886, Richard von Krafft-Ebing publicou a primeira edi¢do
da Psychopathia Sexualis, obra que catalogava e procurava explicar
as formas de sexualidade que desviavam da norma geral, entendida,
basicamente, como o coito reprodutivo entre homem e mulher.

A obra ¢ considerada o primeiro manual organizado a detalhar
sistematicamente as perversoes sexuais estudadas até aquele momento,
nomeando as classes em que se incluiam e apresentando critérios
para diagnosticos feitos por psiquiatras em ambito juridico (Pereira,
2009). O livro foi um sucesso estrondoso, tornando Krafft-Ebing o
autor responsavel por articular uma nova perspectiva para o estudo da
sexualidade em geral (Oosterhuis, 2012).

Weeks (1985, p. 67) sugere dois momentos principais e decisivos
para a emergéncia dos discursos cientificos sobre a sexualidade
humana. Um desses momentos, o primeiro, as obras de Darwin e, o
segundo, a publicacdo da primeira edicdo da Psychopathia Sexualis.
O trabalho foi a ferramenta que iniciou a articulagdo de uma visdao
cientifica da sexualidade normativa e da sexualidade desviante.

Para Oosterhuis (2012), nos dias de hoje, Krafft-Ebing nao ¢
mais um nome familiar para o publico em geral, porque sua fama teria
sido obscurecida por outros autores emblematicos da investigacdo da
sexualidade, tais como Freud ou Kinsey.

Um exame atento da obra de Krafft-Ebing e do contexto
historico na qual ela foi produzida permite perceber como suas
teorizagcdes permanecem, até os dias de hoje, conceitos fundamentais
para o estudo da sexualidade.

Este artigo toma como objeto de estudo o conceito de fetichismo
e sua abordagem na Psychopathia Sexualis. O fetichismo, partindo
de seu nascimento dentro do estudo das religides e de sua adaptacao
para a teoria da sexualidade por parte de Alfred Binet, funcionou
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como um conceito-chave para a teorizacdo das perversdes sexuais na
Psychopathia, antes e depois da morte de Krafft-Ebing. Juntamente com o
sadismo, a homossexualidade e o masoquismo, ele representa uma das quatro
grandes patologias gerais da sexualidade trabalhadas pelo psiquiatra e esteve
presente nas discussdes de perversoes e perversidades menores também
criadas por ele.

O estudo pretende retomar a histéria do conceito de fetichismo na
sexualidade e demonstrar como, na teoria psiquiatrica de Krafft-Ebing,
o fetichismo se tornou mais do que uma patologia ou peculiaridade sexual,
passando a designar a manifestagdo primordial do instinto sexual nos seres
humanos. Essa formulagdo e suas implicagdes conceituais para as outras
patologias gerais serdo o ponto de chegada do percurso aqui delineado.

Breve nota sobre a criacdo do conceito fetichismo

A palavra fetiche nasceu do afrancesamento da palavra portuguesa
fetisso (forma arcaica de feitico). O termo fetisso aparece pela primeira vez
a partir dos relatos dos marinheiros portugueses na costa da Africa Ocidental
sobre o tipo de cerimdnia realizada pelos africanos para a adoracdo aos
fetissos, ou seja, objetos feitos a mao pelos lideres religiosos das tribos, os
fetisseros (Bry, 1604, p. B2).

Em 1760, o escritor francé€s Charles De Brosses produz um longo estudo
focado em argumentar uma comparacao entre o culto africano dos fetiches e
a religido do Egito antigo, muito discutida na época do autor (Pires, 2011, pp.
67-68).

De Brosses (1988) argumenta que as cerimonias dos povos africanos
corresponderiam a uma espécie rudimentar de culto de adoracdo equivalente
aos rituais religiosos observados em outras tribos mais avancadas. De Brosses
chama o culto dos fetissos (fetiches, na tradugdo francesa) de fetichismo. O
fetichismo designaria, assim, o culto religioso que esses povos africanos
prestariam aos fetiches, a saber, objetos materiais que seriam eles mesmos,
divindades dotadas de poderes: “Estes fetiches divinos nada mais sdo que
o primeiro objeto material que cada nacdo ou cada tribo particular tem o
prazer de escolher e de consagrar em uma cerimonia por intermédio de seus
sacerdotes” (De Brosses, 1988, p. 15; tradu¢ao nossa). De acordo com De
Brosses, o fetichismo representaria o estagio mais primevo da ideia de religido
(Miiller, 1878/1901).
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O fetichismo no campo da sexualidade

Antes de prosseguir com os dois autores que iniciaram os estudos
do fetichismo no campo da sexualidade, a saber, Binet ¢ Krafft-Ebing, ¢
importante ressaltar que nenhum dos dois cita diretamente De Brosses quando
foram escrever sobre fetichismo. Ambos citam brevemente as palestras do
professor de filologia da Universidade de Oxford, Friedrich Max Miiller,
sobre origem e crescimento da religido, ilustrada pelos exemplos da religido
indiana. As palestras ocorreram em 1878 através do financiamento da
renomada agéncia Hibbert Trust para o apoio para realizacdo de estudos sobre
teologia e religiao.! O compilado escrito Lectures on the Origin and Growth
of Religion, foi publicado com as transcri¢cdes das oito palestras.

Na segunda palestra, Miiller se propde a discutir se, de fato, o fetichismo
seria a forma original de religido como pensado por De Brosses. Miiller
(1878/1901, p. 58) argumenta que propds o retorno a esse tema pela sua
desconfianca com ideias gerais com as quais muitos concordavam, tal qual
era, como ele afirma, a ideia proposta por De Brosses de que o fetichismo
fosse a forma original de religido. Miiller (1878/1901) acredita ele mesmo
que nao, pois pelo estudo antropolégico, ele teria reconhecido tragos muito
mais perceptiveis de fetichismo em religides mais elaboradas — como, por
exemplo, as religides indianas alvo de suas palestras — do que em religioes
primitivas. Sendo assim retomou diversos pontos do livro de De Brosses para
rebater algumas ideias sobre o fetichismo.

Permanece obscuro até que ponto o desafio a conceituagdo de De
Brosses por Miiller incentivou que Binet retomasse o conceito, mas anos
depois 0 médico francés lancava seu texto sobre o fetichismo no contexto
amoroso citando a discussdo proposta por Miiller.

Alfred Binet apresenta o fetichismo sexual na obra intitulada Le
fétichisme dans [’amour (Binet, 1888). De acordo com Binet (1888) o
fetichismo poderia ser deslocado, por analogia, da esfera religiosa para a esfera
amorosa. Seguindo exatamente a mesma conceituacdo do fetichismo religioso
— a saber, um objeto fisico dotado de poder especial e que passa a ser objeto
de adoragdo — na sexualidade, o fetichismo significaria a atragdo sexual
especialmente voltada para uma determinada caracteristica do corpo humano.

! A partir dessa palestra, outras foram financiadas anualmente pela Hibbert Trust ficando
conhecidas como as Hibbert Lectures.
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Binet, logo na primeira pagina de seu artigo (1888, p. 1) afirma que a
sua producdo sobre o fetichismo iria apenas comentar e acrescentar as ideias
de Jean-Martin Charcot e Valentin Magnan em 1882, apresentando casos de
perversdes e inversdes do instinto genital, sindbnimo para instinto sexual.

Binet chamou de fetichismo os relatos dos casos contemplados entre as
paginas 306 e 320 do artigo de Charcot. Os casos descreviam: (a) um homem
que se excitava ao ver a regido glutea das mulheres; (b) o caso comunicado
pelo médico Emile Blanche, sobre um homem que se excitava sexualmente
com pés e sapatos femininos; (¢) um homem que se excitava sexualmente
com a visdo de toucas de dormir. Nesse caso em especial, a simples imagem
da touca era suficiente para que o homem se excitasse, independente de se
a touca fosse usada por um homem ou por uma mulher. Sem a touca ou a
memoria da touca era impossivel para ele ter relagdes sexuais: “Nos cinco anos
em que ficou casado, reduziu-se a0 mesmo expediente, permanecia impotente
até a memoria recordar sua imagem favorita” (Charcot & Magnan, 1882,
p. 316); (d) um homem que se excitava por aventais brancos. Assim como o
caso anterior, 0 homem se excitava somente com a visao e o toque do avental,
independentemente se usado por homem, mulher ou se preso no varal.

Charcot ¢ Magnan atribuiram essas perversdes do instinto a heredi-
tariedade morbida e degeneracdo das fungdes fisicas e mentais dos homens:
“[...] E, no entanto, esses sintomas revelam neste homem a predisposi¢ao
morbida que ele mantém de seus pais: alucinagdes, obsessdes de todos
os tipos, impulsos, medos imaginarios, emotividade extrema, tendéncias
melancolicas, ideias de suicidio; ndo falta nada” (Charcot & Magnan, 1882, p.
317).2 No artigo, os dois ndo especulam maiores razdes para esses fendmenos,
tampouco as razdes pelas quais cada paciente tinha como objeto de adoragdo
sexual os objetos especificos apresentados, nem utilizam a nomenclatura
fetichismo.

Tomando como ponto de partida o artigo de Charcot e Magnan, Binet
(1888) afirma que existiriam dois tipos de fetichismo de amor: grande
fetichismo amoroso e pequeno fetichismo amoroso (p. 4). Binet, como
ele mesmo aponta na mesma pagina da referéncia anterior, cria esses dois

2 O termo degeneragéo e suas variagdes se referem ao conceito de teoria da degeneragio.
Para Benedict Morel (1857), em linhas gerais, a degeneracdo era uma deterioragdo progressiva,
hereditaria, morbida e irreversivel de componentes fisicos ¢ mentais nos sujeitos. Sintomas vistos
como patologicos, como era o caso dos comportamentos sexuais nas ditas perversdes, eram sinais
de degeneragao.
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conceitos — e acredita que isso daria um interesse excepcional ao assunto —
a partir da ideia de grande histeria e pequena histeria, conceitos introduzidos
por Charcot e seu pupilo Paul Richer.

A escola de Charcot tentava atenuar a tendéncia médica dos séculos
anteriores de nao estabelecer limites muito claros para a diferenciacdo da
histeria e da epilepsia enquanto patologias. Charcot, em sua teoria, se propos
a diferenciar com muita exatiddo a epilepsia da histeria para, entdo, separar a
histeria como uma patologia distinta ¢ universal. O grande ataque histérico —
ou a grande histeria — era o mais intenso grau da histeria e lancaria luz sobre
as outras formas menos acentuadas do ataque histérico (Faber, 1997, p. 275,
277).

Em linhas gerais, como classificagdo candnica, Richer (1881) descreve
quatro estagios que apareceriam em sequéncia no grande ataque histérico:
algumas manifestacdes iniciais seriam seguidas por fases similares a
epilepsia, tais com agitagdo e contragdo da musculatura, logo apoés, atitudes
e posturas corporais de trejeitos infantis e bizarros, seguidas pelas atitudes
apaixonadas — em sentido de exacerbacdo, sensualidade e formas intensas
de demonstragdes afetivas — e, por fim, os delirios de memoria, que
corresponderiam aos momentos de estado delirante com falas irracionais
e relatos sobre memorias de conteudos sexuais, sem que fosse possivel
dizer com certeza se aqueles contetidos eram de fato memorias ou delirios.
A pequena histeria seriam os casos menos acentuados do ataque histérico,
passando apenas por alguns dos estdgios em ordens distintas.

Sendo assim, para Binet, o pequeno fetichismo seria a atracdo fisica que
uma pessoa sentisse por alguma peculiaridade da outra. Os casos citados no
texto de Binet para ilustrar o pequeno fetichismo sdo algumas preferéncias por
particularidades estéticas, como achar mais atraente que o par amoroso possua
cabelos pretos ou uma estatura mais baixa. Essa manifestacdo seria natural
para os seres humanos, fruto de uma preferéncia pessoal e serviria como um
convite para a aproximagao sexual (Binet, 1888).

O grande fetichismo seria uma manifestagdo patoldgica, devido a atragdo
exacerbada dispensada a caracteristica preferida: esse traco do corpo humano
seria objeto exclusivo do interesse sexual e seria, por si so, suficiente para
despertar os sentimentos mais profundos de desejo e as reagdes fisicas de
excitacdo sexual intensa. O carater patologico resultaria que a intensidade das
reacdes que o fetiche despertaria viesse associada a falta de discernimento
sobre a ideia total da pessoa que possuisse aquela caracteristica (Binet,
1888, pp. 3-4).Quando convertidos em grande fetichismo, essas atracdes e
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preferéncias normais tornariam impossivel um encontro amoroso prazeroso e
duradouro na auséncia daquela caracteristica especifica. Binet — assim como
Charcot ¢ Magnan — apresenta em seu artigo casos em que o fetiche seria
partes do corpo feminino ou pegas de vestuario femininos, os casos relatados
até entdo como perversdes sexuais.

A partir do artigo de Binet, o médico Krafft-Ebing, em sua Psychopathia
Sexualis, apresenta o fetichismo no amor.

Fetichismo na Psychopathia Sexualis

Como aponta Hauser (1992), o estudo da obra de Krafft-Ebing encontra
diversos desafios. Destaca-se aqui: ele ter sido um autor muito prolifico,
com obras que geralmente tratavam de diversos conceitos com citagdes a
diversos autores; e as diversas mudancas da Psychopathia Sexualis ao longo
dos anos, a ponto de a obra continuar a ser editada mesmo apds a morte de
seu autor. E uma tarefa dificil recuperar e avaliar sua bibliografia— e as de
todos os autores por ele citados — e as mudangas teoricas entre as edigdes da
Psychopathia.

Une-se a isso o fato de Krafft-Ebing, desde a primeira edicdo da
Psychopathia Sexualis, ter deixado claro que o livro tinha um publico-
alvo, médicos e juristas. Sendo assim ele ndo apresentava um trabalho tdo
didatico em termos de explicar as fontes e as raizes dos conceitos que estava
usando, ou repetir exaustivamente em cada obra ideias que para ele eram de
conhecimento basico dos médicos da época, o que torna retomar os passos de
suas influéncias teéricas uma tarefa de igual dificuldade.

Portanto, neste artigo, para tentar reconstruir o argumento de maneira
mais coesa, a obra de Krafft-Ebing ¢ lida como um todo possivel, tomando
as diversas edi¢cdes da Psychopathia com mudangas mais profundas sobre o
tema e os artigos que o autor escrevia entre elas, nos quais trazia questoes
relevantes que posteriormente eram incorporadas ou retomadas no texto
principal.

Outro ponto ¢ que Krafft-Ebing tomava como influéncia os argumentos

\

de Darwin no que dizia respeito a autopreservacdo e a gratificacdo sexual

3 Os psiquiatras Alfred Fuchs e Albert Moll, colaboradores e amigos de Krafft-Ebing, conti-
nuaram a editar a obra.
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como instintos fundamentais humanos (Oosterhuis, 2012, p. 133), na
aplicagdo de teorias da sele¢do natural e seu caso especifico, a sele¢ao
sexual (Sanday, 2015, p. 887), na dependéncia que atividades mentais
sociais superiores, tais como religido, ética e arte teriam do instinto sexual.
Todas essas ideias, comuns entre teoricos do final século XIX, s6 podem
ser entendidas a partir da perspectiva da biologia evolucionaria e das
diferenciagdes entre a selecdo natural e o caso da selegdo sexual (Geyskens,
2005, pp. 25-26). Cita-se principalmente a ideia ainda mais antiga na biologia
e medicina, e explicitada por Darwin como de carater evolutivo, de que o
instinto sexual teria como fun¢ao primordial animar os seres ao coito com o
sexo oposto para finalidade da propagacdo da espécie com uma prole mais
apta para sobreviver. A nocdo dessas influéncias ¢ essencial, pois esses temas
caem na zona dos considerados por Krafft-Ebing como conhecimento prévio
do publico-alvo de seu livro.

Dentro desse contexto, em 1886, Krafft-Ebing apresentou a ideia de
psicopatias sexuais — ou parestesias sexuais cerebrais ou neuroses sexuais
parestésicas — como perversdes do instinto sexual nas quais o proprio
colorido emocional sobre as ideias sexuais seria degenerado em sua natureza.
As ideias sexuais que em pessoas normais causariam desgosto ou nojo, provo-
cariam, nas pessoas acometidas por essas afec¢des, emocdes incontrolaveis,
prazerosas ¢ excitadoras pervertendo a finalidade primordial do instinto
sexual para outros alvos que tornariam mais problematico para o encontro
sexual resultar em propagagdo de uma prole apta, portanto: “Com a oportuni-
dade para a satisfagdo natural do instinto sexual, toda expressao dele que nao
corresponda ao proposito da natureza — a propagacao — deve ser conside-
rada perversa” (Krafft-Ebing, 1886/1898, p. 53).

Desde a terceira edicdo da Psychopathia, o médico apresenta o feti-
chismo apenas entre as quatro grande parestesias sexuais, como uma
patologia, acompanhada de casos ilustrativos e sem muitas elaboragdes
teoricas (Krafft-Ebing, 1886/1890).

Em 1891, Krafft-Ebing langa um capitulo a parte da Psychopathia, com
algumas novas concepgdes sobre os estudos das quatro patologias gerais
sexuais. Ali Krafft-Ebing apresenta o conceito de Fetischismus Eroticus,
que foi adicionado ao texto integral da Psychopathia Sexualis. A partir dai,
0 psiquiatra passa a tratar o fetichismo em momentos distintos de seu texto,
como tipos distintos de conceitos.

No fetichismo erdtico (1891, p. 52) os fetiches consistiriam em
qualidades fisicas ou mentais de uma pessoa, ou mesmo apenas objetos que
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uma pessoa usou. Esses fetiches despertariam ideias associativas intensas
sobre a personalidade da pessoa como um todo e, além disso, seriam sempre
coloridos com uma viva sensacao de prazer sexual.

Para Krafft-Ebing (1891, p. 53) o exame dos fatores que atuam na
atragcdo entre um homem ¢ uma mulher e mantém os vinculos entre eles,
revelaria as infinitas possibilidades de escolhas de parceiros sexuais e
representaria uma etapa com grande importancia psicologica na evolugdo
da sexualidade, pois consistiria no conceito de charme, entendido como
sinénimo da atragdo sexual.

O charme — a razao pela qual uma pessoa se sente mais disposta ao
amor e ao sexo com um par especifico — envolveria uma associagdo mental
que comegaria a partir do encantamento motivado por caracteristicas que
tornariam uma pessoa mais atraente sexualmente do que as outras para um
sujeito especifico. A atragdo sexual também se enquadraria na analogia entre
o fetisso das religides e o pequeno fetichismo sexual, tal como tinha sido
proposta por Binet: a caracteristica que faria a pessoa mais atraente para outra
— ou seja, o charme individual — seria um fetiche.

Esse processo mental seria complexo e, principalmente, individual. Para
Krafft-Ebing (1906, p. 19) a experiéncia mostraria que o acaso controlaria,
em grande parte, essa associagdo mental e que por essa razdo a natureza
do fetiche seria variavel e de acordo com a personalidade do individuo,
despertando os mais variados tipos de simpatias ou antipatias. Krafft-
Ebing (1891, p. 53) compara essa exaltagdo do todo da pessoa pelo colorido
positivo advindo do fetiche com o ditado popular “o amor é cego”. A partir
do fetiche reconhecido, divinizar-se-iam como idolos os amados, em um
verdadeiro culto a devocdao daquela pessoa, exaltando até outros atributos
que objetivamente a pessoa ndo possuiria. Assim, seria possivel entender por
que 0 amor as vezes se pareceria mais com uma paixdo ou as vezes como
um estado mental formal e excepcional que anuviava as outras percepc¢oes
externas sobre a pessoa amada e o proprio amor atingiria coisas impossiveis,
obliterando a consciéncia e tornando o feio em bonito ou o profano em
sublime.

Mas apesar dessa subjetividade capaz do impossivel, ele ressalta, a partir
de uma referéncia ao antropdlogo francés Gabriel de Tarde, que os tipos de
fetiche poderiam variar tanto entre as pessoas e entre as nagdes, mas que o
ideal de beleza permaneceria 0 mesmo entre os povos civilizados da mesma
era (Krafft-Ebing, 1886/1898, p. 17). Tarde (1890) acreditava que o amor
morbido (sindnimo para perversdo do instinto sexual) seria de tipo fisico e
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social. No segundo caso, porque a ocorréncia de perversdes em sociedades
decadentes era quase que inevitdvel, uma vez que o amor normal procuraria
os fins vitais de propagar as geracdo e fins sociais, de continuar a grandeza
patriotica, a preservagao da familia e da pureza das maneiras e a decadéncia
moral diluiria essas metas. Sendo assim, em estado natural, existiriam
elementos considerados atraentes que se aproximariam de um ideal de beleza
latente no coragdo dos homens. Esses ideais seriam efeito da hereditariedade,
educacdo e sugestdo ambiental das civilizagdes.

A partir da edicdo da Psychopathia de 1898, Krafft-Ebing desenvolve
mais essa linha de pensamento sobre fetiches que seriam menos marcados
pela subjetividade, acrescentando o caso do charme para o sexo feminino.
Para mulheres, mais do que uma infinidade de preferéncias por partes do
corpo e depois por algumas qualidades mentais — como no caso dos fetiches
masculinos — as qualidades mentais se sobressairiam antes das fisicas. O
sexo feminino buscaria, em primeiro lugar, qualidades psiquicas, tais como
carater, vontade e retiddo, ou seja, caracteristicas mais ligadas a fun¢ao
masculina de protegdo e provimento da prole.*

Essas movimentagdes teoricas marcam um dos avangos do conceito
de fetichismo erotico como estrutural da sexualidade humana. Apesar da
subjetividade envolvida no despertar da atracdo sexual, existiriam tragos que
funcionariam, por analogia, como fetiches, e que seriam mais atraentes em
bases menos subjetivas para ambos os sexos, por estarem ligados a selecdo
sexual e a propagacgdo, nas palavras do proprio Krafft-Ebing (1886/1898): “O
fetichismo do corpo e da alma nao deixa de ter importancia na propagacao;
favorece a selegdo do mais apto e a transmissao das virtudes fisicas e mentais”
(p- 20).

A analogia do fetichismo serviria, portanto, para a prdpria finalidade
do instinto sexual, uma vez que os fetiches seriam orientados a buscar o par
amoroso mais apto, exercendo o papel de gatilho do encontro sexual. Com
isso, dentro da articulagdo de conceitos apresentados por Krafft-Ebing,
o fetichismo er6tico passaria a ser o nucleo inicial de um processo que

* Esse ¢ o tinico momento que o fetichismo no sexo feminino é abordado. Krafft-Ebing
reconhecia nao ter elementos da patologia em mulheres, apesar de relatar casos de manifesta-
¢des fetichistas patologicas em mulheres com outras patologias gerais. A teoria da sexualidade
desviante do médico era pensada e relatada a partir do sexo masculino. Para o autor, em termos de
psicologia sexual, o sexo feminino era superior ao masculino, pelo apego maior aos sentimentos
refinados da sexualidade e do amor.
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resultaria no ato sexual, na propria emog¢ao do amor e, mais além, na propria
possibilidade de propagagdo da espécie, onde todos seriam fetichistas eréticos
por natureza. Isso no caso de que algum evento ndo desviasse a parte do
processo no qual a impressao do fetiche seria suprimida.

Krafft-Ebing (1888) parte do pressuposto de que todas as doencas
mentais, incluindo as patologias sexuais, teriam suas raizes na vida mental
normal do ser humano. Porém, devido as degeneracdes ¢ maus habitos
sexuais como a masturbagdo, esse estado mental natural sexual passaria a
ser pervertido. O fetichismo patolégico (Krafft-Ebing, 1891) decorreria do
fetichismo erdtico, com base em uma disposicdo morbida degenerativa,
principalmente hereditaria.

Na patologia fetichismo, todo o interesse sexual estaria concentrado na
impressao causada por apenas uma parte da pessoa do sexo oposto, de modo
que todas as outras impressoes desapareceriam ou se tornariam indiferentes. A
masturbag¢ao seria priorizada e o coito, quando efetivamente buscado, também
priorizaria a visdo ou o contato com o fetiche. O coito normal poderia,
no entanto, ser possivel para um fetichista mesmo longe do seu objeto de
fetiche, mas de qualquer maneira, sem o fetiche, seria sempre insatisfatorio e
exaustivo.

Para melhor compreensdo do conceito de perversdo sexual, é importante
ressaltar que o fetichismo patologico, em suas formas mais extremas, seria
uma manifestacdo de carater egoista. A palavra egoista aqui tem sentido
unico de sintetizar a ideia de que nas perversdes ndo seria necessario o
envolvimento de outra pessoa para que qualquer ato sexual fosse realizado,
pois os atos sexuais mais satisfatorios seriam, na maior parte dos casos,
constituidos pela acdo solitaria da masturbacdo e gasto exacerbado de
vita sexualis com atividades sem possibilidade de procriagdao, pervertendo
portanto, o instinto sexual de sua finalidade natural e transformando o ato
sexual numa mera obten¢do de prazer fisico. A gratificacdo corporal do sexo,
em seu estado natural, era apenas uma ferramenta da natureza para animar
os seres a propagagdo da espécie, sendo o proprio instinto de propagacdo
de carater altruista (Maudsley, 1876, p. 398). Esse era, na historia da
medicina, um pilar central da ideia de comportamentos sexuais desviantes.
Os rudimentos dessa ideia sdo muito anteriores a Binet, Krafft-Ebing e ao
influente psiquiatra inglés Henry Maudsley, citado anteriormente, e estavam
presentes desde os escritos de médicos classicos que traziam os males
fisicos e mentais que o engajamento exacerbado em qualquer atividade
sexual poderia causar para os seres (Hare, 1962) pelo desperdicio do liquido
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seminal, principalmente em atividades sexuais solitarias e improdutivas
(Tissot, 1756). Nos discursos sobre sexualidade desviante no século XVIII
— majoritariamente explicando os males da masturbago e ainda sem limites
claros entre o que era considerado ciéncia e questdes religiosas e sociais —
acreditava-se que o desperdicio do liquido seminal eventualmente tornaria
impossivel a procriacao, sendo uma a¢ao, em ultima instancia, egoista com as
proprias Leis da Natureza.

O fetichismo patologico, cujo nucleo faria parte desse processo natural,
e dito altruista, do encontro sexual, seria a forma de perversdo mais ilustrativa
de conceitos mais classicos que ajudaram a construir a ideia de perversao
sexual, pela sua peculiaridade de tomar o objeto como o todo do desejo sexual
e necessitar somente dele sem a ideia ou a presenga de um corpo humano
com muito mais frequéncia que qualquer outra psicopatia sexual conhecida
até entdo. Quanto mais suficientes para o prazer e mais distantes os fetiches
fossem dos corpos humanos, mais a associacdo patologica teria sido gerada
pelo prazer egoista e mais completos seriam os quadros patoldgicos.

Quanto aos niveis de degeneracdo patologica do fetichismo, Krafft-
Ebing acabou por tracar uma hierarquia mais clara e com mais possibilidades
que Binet. Os casos mais leves seriam os fetiches que envolvessem partes
do corpo feminino explicadas anteriormente por Charcot, Magnan ¢ Binet.
No dominio patolégico, as mesmas partes do corpo tornar-se-iam os Unicos
objetos de interesse sexual, formando a primeira categoria: o fetichismo
por partes do corpo feminino (Krafft-Ebing, 1886/1894, p. 157). Essa
categoria seria a de menor grau de degeneragdo e maior preservacdo da
faceta altruista do instinto, envolveria mais casos de encontros sexuais entre
pares e compreenderia 0s casos em que o coito s6 pudesse ser sentido como
satisfatorio — ou, em alguns casos, possivel — com a visdo do objeto do
fetiche. Esse fetichismo ndo implicaria necessariamente que a parte do corpo
fosse considerada esteticamente bela. Haveria casos em que os defeitos
corporais poderiam se tornar fetiches e a falta de uma parte do corpo também
poderia ser objeto de fetiche. Nas primeiras edi¢des da Psychopathia Sexualis
que passaram a abordar o fetichismo, Krafft-Ebing menciona brevemente
o fetichismo por alguma parte do corpo faltante como fetichismo negativo
(Krafft-Ebing, 1886/1894, p. 162). Depois da sétima edi¢do, no entanto, essa
mengdo desaparece dando lugar para a subcategoria fetichismo por defeitos
corporais.

Tomando como base o numero de casos pertencentes a cada categoria
que aparecia nas cortes criminais, para o autor o crime mais comum dentro
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dos casos de fetichismo apareceria na forma dos saqueadores de cabelos.
Saqueadores de cabelos eram homens que, sem consentimento, cortavam ou
arrancavam cabelos de meninas e mulheres, sem ferir gravemente as vitimas.
O cabelo era posteriormente usado para masturbagao.

A partir dessa categoria dos saqueadores de cabelo, é possivel retragar
o percurso que, na teoria de Krafft-Ebing, conduz, por abstragdo, a ideia
do corpo da mulher do fetiche propriamente dito, representando o primeiro
passo para patologias mais graves. Isso porque os saqueadores de cabelos,
apesar de ainda terem seu fetiche entrelagado a ideia de que aquele cabelo
pertenca a uma mulher, ja conseguiriam amar o cabelo apenas como um
objeto independente, sem que ele estivesse ligado fisicamente ou, mesmo,
metaforicamente a totalidade do corpo feminino.

A proxima categoria apresentada por Krafft-Ebing corresponde ao
fetichismo por artigos do vestudrio feminino. Na terceira forma dessa
categoria, a mais frequente e mais patoldgica, o interesse sexual estaria tdo
concentrado nesse determinado artigo de vestuario feminino, que a luxtria
despertada pelo objeto ficaria totalmente separada da ideia da forma e dos
componentes do corpo feminino, tal qual o caso dos aventais brancos.

A proxima categoria inclui o fetichismo por materiais especiais (Krafft-
Ebing, 1886/1894, p. 134), tais como peles, 1as e cetim. A diferenga entre
essa categoria ¢ a anterior seria a total falta de relagdo direta entre o fetiche
e as caracteristicas sexuais do corpo humano que as pecas de roupa ainda
conservariam.

A ultima categoria de fetichismo patologico — e a mais grave, segundo
o autor — seria a zoophilia erotica (Krafft-Ebing, 1898, p. 181). Esses
fetichistas se sentiam sexualmente atraidos por animais, de modo que a
relagdo entre o fetiche e o corpo humano teria se desvanecido completamente.
Na forma de zoofilia erética, ndo ocorreriam relagdes sexuais efetivas com
animais, nem desejadas, nem consumadas.’

O carater descritivo da apresentacdo acima, que acompanha o proprio
estilo descritivo de Krafft-Ebing, serve para ressaltar que o fetichismo

5 A forma de perversdo sexual que se caracterizaria pelo desejo e pela consumacgao de relagdes
sexuais com animais foi denominada por Krafft-Ebing como zooerastia (Krafft-Ebing, 1886/1898,
p. 341) um quadro perverso independente e com causas proprias, geralmente relacionada com o
fetichismo. O autor reconhece que pessoas sem qualquer degeneragdo mental, mas com fraquezas
em suas nogdes morais ¢ de carater, poderiam cometer a perversidade da bestialidade, a relagdo
sexual com animais por motivos diversos do imperativo de uma perversao do instinto sexual.
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patologico era uma patologia também emblematica sobre os limites da
normalidade e degeneragdo. Enquanto as categorias das outras patologias
sdo apresentadas como pendulares, com estados de degeneragdo internos
que poderiam oscilar entre um quadro sintomatico e outro, o fetichismo
¢ apresentado de maneira mais linear, como categorias de gradacdes bem
marcadas, desde sua naturalidade até categorias como a zoofilia, que
mostrariam a total degeneracdo do instinto sexual, sendo complicado tracar
até mesmo qual seria a base subjetiva para um fetiche tdo distante da ideia
natural do alvo instinto sexual.

Fetichismo e suas relacdes com as outras grandes patologias

Em uma nota de rodapé pequena, mas vital para as consideragdes de
Krafft-Ebing (1886/1894, p. 160) o autor cita a ideia de Binet de que toda
perversao sexual, sem excecdo, dependeria de um acidente agindo sobre um
sujeito no qual a predisposi¢do morbida causaria uma ligagdo anormal entre
um dado especifico (que viria a ser o fetiche) e a poténcia do desejo sexual.®

Dentro dessa concepg¢do, invariavelmente todas as perversdes sexuais
seriam manifestacdes sempre adquiridas. E nessa situacdo argumentativa,
todas as perversdes sexuais seriam formas analogas de fetichismo pelos mais
variados fetiches, tais como pessoas do mesmo sexo ou agressividade sexual.

Kraffft-Ebing, por sua vez, acreditava na existéncia de perversdes com
casos principalmente congénitos, como o sadismo € 0 masoquismo; mistas,
com casos em igual propor¢do de adquiridos e congénitos, como a inversao
sexual, e o fetichismo como unica perversdo sexual com casos apenas
adquiridos, sendo assim a unica totalmente explicada pelo acidente. A situagao
metodologica criada aqui permeou as consideragdes sobre perversdo desse
ponto em diante na obra do autor.

A partir de uma leitura das obras completas de Krafft-Ebing ¢ possivel
argumentar se, dentro da teoria do autor, seria possivel um mesmo individuo
ser acometido por mais de uma das patologias gerais. Tendo em mente que
a propria Psychopathia era a tentativa do autor de fornecer um manual
detalhado para sanar dificuldades e estabelecer diagnosticos precisos para

¢ Binet falava nesse trecho sobre a hiperestesia como predisposi¢ao principal, ou seja, uma
condi¢do moérbida que exacerbava a niveis anormais a disposi¢ao sexual.
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0s juris, sem margem para a divida entre uma situagdo e outra, a posi¢ao
aqui defendida é a de que ele permaneceu ambiguo sobre essa questdo. Em
suas publicagcdes ndao houve elaboragdo explicita sobre duas patologias
sexuais gerais concorrendo em igual propor¢do na mesma pessoa e
nem recomendacdo para que o médico jurista testemunhasse sobre essa
possibilidade. Pode-se entender que o autor usava a no¢do de elementos
patologicos: uma patologia poderia apresentar manifestagdes clinicas de
outras ou ter caracteristicas fundamentais complementares, porém, apenas
uma patologia geral seria a dominante.’

O fetichismo era a mais comum dessas tendéncias nas outras trés
patologias.

Criado por Krafft-Ebing em 1891, o conceito masoquismo designa a
perversao sexual na qual o instinto teria como objeto sexual a humilhagao
pelas maos da pessoa amada. Teve sua primeira mencdo estruturada na
literatura médica em relacdo a autoflagelagdo religiosa. Ao contrario do
nascimento dentro da religido do fetichismo, a ideia dessas flagelacdes
religiosas aparecia num contexto ndo completamente alheio a sexualidade,
devido a ligagdo entre o fanatismo religioso, entendido como sentimento
de adoragdo irracional e exagerado pela divindade, e a sensagdo sexual
fisica do ato violento. A sensacdo do ato violento de peniténcia seria,
inconscientemente, vivida como plenitude e prazer pois o fanatismo religioso
sempre traria em si um sentimento inconsciente de amor sexual pela
divindade (Meibom, 1665).

As primeiras aparigoes do fetichismo patologico na Psychopathia foram
como manifestagdes secundarias em casos masoquistas. A propria criagdo da
categoria dos fetiches por materiais especiais teve inspira¢do, assim como o
préprio nome da patologia masoquismo, na obra Venus in Furs de Leopold
von Sacher-Masoch.

O sadismo, por sua vez, apareceu na literatura sob a forma dos atos
sexuais criminosos praticados por estupradores e assassinos em série,
até ser nomeada por Krafft-Ebing em 1891. Assim como o masoquismo,

7 Isso fica mais claro para as perversdes sadismo e masoquismo. Krafft-Ebing as apresenta
como complementares, de mesma raiz, mas com saidas diferentes. Mas, mesmo em casos de
sintomas concorrentes entre as duas patologias, a perversao original seria a mais acentuada. Nao
havia certeza cientifica da existéncia de sujeito sadico-masoquista em mesma propor¢ao, mas de
elementos sadistas-masoquistas em casos das patologias gerais, mas também nunca a ponto de
concorrer com o diagnostico principal.

Rev. Latinoam. Psicopat. Fund., Sao Paulo, 24(1), 164-187, mar. 2021



HISTORIA DA PSIQUIATRIA

Krafft-Ebing (1891) traca a perversdo a partir do componente natural e
evolutivo da agressividade. A condigdo degenerativa criava uma relacdo nao
natural entre a luxtria e a crueldade, tornando esta ultima o alvo principal do
instinto sexual. O psiquiatra homenageou o Marqués de Sade com o nome da
perversao. Os casos de sadismo com manifestagdes fetichistas revelariam uma
faceta naturalmente criminosa que Krafft-Ebing acreditava que o fetichismo
patologico em si mesmo ndo teria, expandindo mais as possibilidades do
encontro sexual e da impressdo que o fetiche causaria, podendo por vezes
resultar em uma saida incomum, na qual o fetichista, apesar da devoc¢ao
extrema ao fetiche, sentiria desejos de destrui-lo.

O fetichismo também apareceu como um sintoma relacionado a
patologia geral da inversao sexual — ou homossexualidade, quando o
instinto tomaria como objeto sexual o par do mesmo sexo. Em alguns casos,
homossexuais apresentariam tendéncias e manifestagcdes clinicas associadas
de fetichismo em relacdo ao vestuario e partes do corpo do sujeito do mesmo
$exo.

A razao pela qual o fetichismo seria a mais frequente entre as tendéncias
em outras patologias nunca foi explicada satisfatoriamente por Krafft-Ebing.
Ele também ndo elaborou de maneira definitiva em que momento dentro do
colorido patologico pré-existente um acidente associaria a excitacdo sexual
com um fetiche dentro de um contexto j& adoecido. Nem como seriam
diferenciadas as patologias dominantes em cenarios patolégicos menos
explicitos, sendo esse um problema que permeou suas Ultimas elaboracdes
enquanto vivo.®

Krafft-Ebing recorre a uma tentativa: os fetichistas corporais seriam
monstrum per defectum, no sentido de o desviante da sexualidade seria o que
ndo os afeta, pois a falta de interesse pelas outras partes além do fetiche ¢
carater anormal da perversao. Enquanto os sddicos e masoquistas seriam
monstrum per excessum, uma vez que a exacerbagao da raiz natural do que os
afeta € o anormal da perversao.

Krafft-Ebing (1891, p. 32) tenta tracar subcategorias limitrofes para
explicar elementos masoquistas em fetichistas e elementos fetichistas em

$ Tomando a ideia do psiquiatra sobre uma raiz natural na constitui¢do humana para as
perversodes sexuais ¢ possivel especular que o fetichismo fosse a tendéncia mais presente por ter
a raiz mais estrutural de todas, o processo do charme. Em um contexto previamente afetado por
degeneragdes, alguma marca da degeneracdo do processo de atragdo sexual poderia se converter
em sintoma. Mas essas razdes permanecem ainda muito especulativas.
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sadicos. Para o masoquismo, a subcategoria dos fetichistas por sapatos. Para o
autor, esses teriam, de maneira inconsciente, um masoquismo latente, pois ser
pisoteado e lamber sapatos sujos seriam humilhagdes recorrentes em diversos
casos de masoquismo, com fortes indicios de excitacdo pela humilhagdo que
as ideias atreladas ao sapato trariam, mas o sapato teria se tornado um fetiche
independente da influéncia masoquista. Para o sadismo, em certa medida,
sadismo com objetos inanimados em vez de pessoas humanas, sendo esses
objetos analogos ao fetiche.

A pederastia — ou seja, casos em que homens sem a perversao sexual
da homossexualidade’® tivessem relagdo com outros homens ou meninos — e
a sedugdo de menores — adultos abusadores de criangas menores de 14 anos
— representavam os desafios conceituais para o autor, pois ele mesmo relatou
a dificuldade de separar quando os abusadores de menores de 14 anos seriam
sujeitos sem nenhuma patologia ou quando seriam casos dominados por
outras patologias. Por essa razdo ele tinha alguns casos nao publicados até que
encontrasse elementos mais definitivos (Krafft-Ebing, 1896).

Na tentativa de elaborar essa questdo, no ano de 1896, Krafft-Ebing
cunhou o termo Paedophilia erotica, a perversao psicossexual de disposicao
morbida em que criancas e adolescentes de ambos os sexos, antes da idade
da puberdade, eram tomados como objeto sexual, podendo ser vitimas de
abusadores de qualquer um dos sexos (Krafft-Ebing, 1896, p. 249), hoje
comumente conhecida como pedofilia.

Desde a primeira publicagdo, Krafft-Ebing ligou a pedofilia e seu par,
a gerontofilia — atracdo sexual por pessoas de idade avancada — como
potenciais fendmenos fetichistas. Na primeira versdo do artigo, Krafft-Ebing
apresenta casos de fetichistas de outras categorias, como os saqueadores de
cabelos, que teriam se tornado paedophilos mais tarde na vida, por evento de
associagdo, como nos casos do fetichismo classico. Nesses casos, muito mais
claramente do que quaisquer outros apresentados até entdo, o autor admite que

? Krafft-Ebing fazia uma diferenga entre perversio sexual e perversidade sexual: Nessa tltima,
atos sexuais desviantes eram cometidos por sujeitos imorais, mas sem degeneracdes fisicas ¢
psiquicas, portanto fora dos quadros clinicos da perversao sexual. Exemplo: a homossexualidade
era uma perversdo. O ato da pederastia, crime para o codigo penal, poderia ser praticado como
consequéncia da inversdo sexual ou por um homem nao homossexual. K. Ebing recomendava
que o psiquiatra juridico testemunhasse a favor de que o sujeito sem patologia fosse condenado
como criminoso e de que o acometido pela perversao fosse absolvido de pena prisional e enviado
para tratamento.
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uma outra influéncia que teria modificado o desenho de outro comportamento
sexual pervertido original através de uma impressdo mais profunda no
colorido emocional previamente degenerado, mas mesmo nesses casos um
evento teria suprimido o outro e seriam casos de uma mesma patologia. Em
1901, Krafft-Ebing assume abertamente ambas como subtipos do fetichismo.

Para tanto, Krafft-Ebing parte do seu proprio pressuposto sobre a
duragdo do instinto sexual. O instinto sexual existiria durante toda a vida
sexual do sujeito, mas teria variacdo no nivel e na intensidade ao longo desse
periodo. Krafft-Ebing assume a divisdo que separa a poténcia sexual em dois
tipos, cada um com fungdes distintas: a potentia generandi, poténcia que
propicia a procriagdo, a continuagdo da espécie, que duraria até os sessenta
e dois anos no maximo em um homem e até a menopausa na mulher; e a
potentia coeundi, poténcia de coabitar, de conseguir manter relagdes sexuais
que poderia ser encontrada até em pessoas idosas. Os alvos sexuais da
gerontofilia e da pedofilia estariam fora dos periodos de atividade da potentia
generandi, caracterizando esses interesses como desviantes, nos quais o
fetiche estaria justamente nas alteragoes da idade.

Fuchs, a partir de 1907 acrescenta a gerontofilia ao capitulo do feti-
chismo patolégico, como fetichismo por idade, tornando o fetichismo uma
das psicopatias sexuais mais modificadas ao longo das edigdes. A pedofilia,
porém, continuou como uma perversao propria, mas de tendéncia fetichista
(Krafft-Ebing, 1886/1923).

Essas criagdes de novas possibilidades de objeto de fetiche foram as
ultimas alteracdes do fetichismo na Psychopathia Sexualis, tornando assim
esse conceito um dos mais modificados dentro da historia da obra.

Consideracoes finais

A teoria de Krafft-Ebing, que comecou como uma descrigdo das dege-
neragdes do instinto sexual, foi gradativamente se relativizando ao longo dos
anos para uma teoria da sexualidade humana. O fetichismo, como aponta
Oosterhuis (2000, p. 284) foi um dos pontos pelos quais Krafft-Ebing tentou
entender a atragdo sexual em geral, e pelo qual ele conseguiu tragar com
mais clareza a ideia da sexualidade como uma instdncia humana com muitas
facetas além das descritas como anormais. A préopria dificuldade do autor em
diferenciar alguns casos do fetichismo, o aparecimento constante do feti-
chismo em outras perversdes sexuais € o conceito de fetichismo erotico sdo
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fortes indicadores da elaboragao pela qual o conceito e seus limites passavam
constantemente.

Como se argumentou no artigo, o fetichismo comegou como um conceito
facil de ser identificado como patoldgico e emblematico do que eram as
defini¢cdes de perversdes sexuais aplicadas na pratica do consultério médico.
Ainda assim foi exaustivamente trabalhado pelo autor.

Foi a tinica patologia a ser explicada por ele em termos de uma natu-
ralidade constitucional humana, com parte ativa em todo o longo processo
que possibilitaria o encontro sexual dos seres até sua faceta patologica.
Todas as outras patologias firmavam suas explica¢des a partir de suas facetas
desviantes.

Considera-se aqui o fetichismo erdtico uma forma ainda mais natural
da constituigdo humana que o pequeno fetichismo de Alfred Binet, pois
Krafft-Ebing estrutura essa forma originaria de fetichismo em uma teoria
completa sobre o inicio de um processo que favoreceria a propria propagagao
da espécie, devido a generalidade original de certos tipos de fetiches. O
fetichismo erotico pode ser entendido, entdo, como o passo inicial e mais
geral do processo mental de selegdo sexual do par amoroso pela qual a propria
funcdo do instinto sexual dos humanos tem inicio.

Nenhuma outra patologia sexual, apesar de todas serem explicadas como
tendo raizes naturais na vida humana, teve o mesmo status de conceito geral
da sexualidade que o fetichismo na teoria de Krafft-Ebing, nem mesmo o par
sadismo e masoquismo, também citado por Oosterhuis. Apenas o fetichismo
tinha um papel ativo e positivo, fazendo parte do proprio encontro amoroso
como um todo, ¢ sua patologia seria a desvirtuacdo desse carater positivo. As
outras patologias teriam um papel sempre negativo para o encontro amoroso,
pois nasciam de raizes diversas, nao ligadas a sexualidade.

Sadismo e masoquismo, com seus pilares congénitos nunca questionados
na Psychopathia Sexualis, estiveram sempre confinados como perversoes
que nada poderiam trazer em si mesmas para a vida sexual humana enquanto
manifestagdes fisioldgicas, uma vez que suas proprias raizes naturais seriam
a agressividade e o sentimento de excitacdo tatil da dor, fatores destrutivos
que jamais poderiam ser ligados a nada que favorecesse as relagdoes de amor.
A homossexualidade, ainda que finalmente retirada por Krafft-Ebing em 1901
das degeneragdes — e apresentada em um dos seus ultimos artigos como uma
variagdo do instinto sexual — também nao, pois seus encontros em nenhuma
configuracdo resultariam em um encontro amoroso dito natural.
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O proprio estilo de categorizagdo que Krafft-Ebing conferiu ao feti-
chismo o destaca. A partir da concepgao do fetichismo erotico, seu papel no
processo primordial do instinto sexual até a perversdo de suas raizes — que
seria a unica degenerada a ponto de nem considerar o outro ser humano para
o ato sexual — ¢ possivel perceber um resumo, traduzido em manifestacdes
clinicas, da propria ideia de perversdo sexual do autor: a raiz natural, sua
degeneracdio e a partir dai os gradativos desenhos de como as psicopatias
sexuais poderiam ter alvos infinitos e cada vez mais distantes da finalidade
natural do instinto sexual. Nenhuma das outros patologias apresentou uma
elaboracdo de ideias tdo organizada nesse sentido.

Apesar do carater por muitos anos normativo da teoria de Krafft-
Ebing, sua visdo das diversas modalidades daquilo que considerava desvios
do instinto sexual n3o pode ser considerada como um todo monolitico e
homogéneo. A analise detalhada de seus argumentos permite descobrir
nuances que conferem um aspecto mais complexo e multifacetado a sua
teoria. Teoria essa que procurava desvendar os fatores bioldgicos, sociocul-
turais e historicos que atuavam na composi¢do do fendmeno total da sexua-
lidade humana. Por isso a abordagem do fetichismo €, como procurou ser
demonstrado aqui, crucial.

A partir da nogdo de Krafft-Ebing do fetichismo como um dado estru-
tural, as teorias sexuais e psicologicas a partir dele expediram o fetichismo
para além de uma patologia.
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Resumos

(Extract of a study on the History of Psychiatry: fetishism in Psychopathia
Sexualis by Richard von Krafft-Ebing)

In 1886, psychiatrist Richard von Krafft-Ebing published Psychopathia
Sexualis, the first manual for diagnosing sexual perversions, thus creating a new
perspective for the study of sexuality. To this day, his approach directly influences the
idea of contemporary human sexuality. This study intends to resume the history of the
concept of fetishism described in Psychopathia Sexualis to show how, according to
Krafft-Ebing s psychiatric theory, fetishism became more than a pathology or sexual
peculiarity and designates the initial manifestation of the process of sexual instinct in
human beings, thus becoming a key concept of the theory of sexuality.

Key words: Krafft-Ebing, fetishism, fetish; sexual perversions

(Extrait d’étude dans Histoire de la Psychiatrie : le fétichisme dans la
Psychopathia Sexualis par Richard von Krafft-Ebing)

En 1886, le psychiatre Richard von Krafft-Ebing a publié « Psychopathia
Sexualis », premier manuel diagnostique de perversions sexuelles et a ainsi articulé
une nouvelle perspective pour [’étude de la sexualité. Son approche a jusqu’a
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aujourd’hui des conséquences directes sur l'idée de la sexualité humaine contem-
poraine. Cette étude vise a reprendre [’histoire du concept du fétichisme au sein de
la Psychopathia Sexualis pour démontrer, dans la théorie psychiatrique de Krafft-
Ebing, comment le fétichisme est devenu plus qu 'une pathologie ou une particularité
sexuelle, désignant la manifestation initiale du processus de [’instinct sexuel chez
I’homme et devenant, par conséquent un concept clé de la théorie de la sexualite.

Mots clés: Krafft-Ebing, fétichisme, fétiche, perversions sexuelles

(Extracto de estudio en la Historia de la Psiquiatria: el fetichismo en
Psychopathia Sexualis de Richard von Krafft-Ebing)

En 1886, el psiquiatra Richard von Krafft-Ebing lanzé Psychopathia Sexualis,
el primer manual para diagnosticar perversiones sexuales, y se convirtio en el
responsable de la articulacion de una nueva perspectiva para el estudio de la sexua-
lidad. Su enfoque ha trascendido los siglos y hasta el dia de hoy tiene consecuen-
cias directas sobre la idea de la sexualidad humana contemporanea. Este estudio
pretende reanudar la historia del concepto de fetichismo, dentro de Psychopathia
Sexualis para demostrar como, en la teoria psiquiatrica de Krafft-Ebing, el fetichismo
se convirtio en algo mas que una patologia o una peculiaridad sexual, comenzando a
designar la manifestacion inicial del proceso del instinto sexual en los seres humanos,
convirtiendose en un concepto clave para la teoria de la sexualidad.

Palabras-clave: Krafft-Ebing, fetichismo, fetiche, perversiones sexuales
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