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Resumo

Objetivos: o objetivo deste estudo in vitro foi avaliar a resisténcia adesiva e o padrio de desco-
lagem de diferentes sistemas de colagem de braquetes (Sistema Transbond XT / 3M-Unitek e
Sistema Enlight / Ormco) cujos respectivos adesivos foram pré-misturados ao verniz de clore-
xidina (Cervitec / Ivoclar-Vivadent). Metodologia: a amostra utilizada foi constituida por 60
pré-molares humanos, extraidos por indicacdes ortodénticas, incluidos em cilindros de PVC
e divididos aleatoriamente em quatro grupos: grupo 1 — Sistema Transbond XT conforme
prescrito pelo fabricante; grupo 2 — Sistema Transbond XT associado a verniz de clorexidina;
grupo 3 — Sistema Enlight conforme prescrito pelo fabricante; grupo 4 - Sistema Enlight asso-
ciado a verniz de clorexidina. A resisténcia adesiva foi avaliada pelo teste de cisalhamento na
maquina de ensaios universal EMIC (0,5mm/min); o padrdo de descolagem foi avaliado, atra-
vés da lupa estereoscopica STEMI 2000-C / Zeiss (20x), pela observagio do Indice de Adesivo
Remanescente (IAR) na superficie do esmalte dentario, apos a descolagem dos braquetes.
Resultados: nio houve diferenca estatisticamente significante (p < 0,05) entre os grupos
experimentais (grupos 2 e 4) e os respectivos grupos controles (grupos 1 e 3). Conclusdes: a
resisténcia adesiva e o padrdo de descolagem nio foram alterados pela associacio do verniz de
clorexidina aos respectivos adesivos dos sistemas de colagem testados.
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INTRODUCAO

Apesar da grande evolucio ocorrida, nos lti-
mos vinte anos, no sistema de instalacio dos apa-
relhos ortoddnticos fixos, em que os braquetes e
demais acessorios passaram a ser colados direta-
mente 2 superficie do esmalte dentério, persiste
uma grande preocupagdo quanto a manutencio
da integridade dos tecidos dentérios, sobretudo

durante a fase ativa do tratamento, pois a apa-
ratologia ortodéntica fixa continua favorecendo
o actimulo do biofilme dentério e dificultando a
higienizacdo bucal. Esses dois fatores associados
potencializam o risco de ocorréncia de desmine-
ralizagdes do esmalte dentério e, por conseguinte,
instalagdo da doenca carie, cujas manifestacdes
podem variar desde o aparecimento de lesdes de
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mancha branca na superficie dentaria até a for-
macio de lesdes cavitadas envolvendo, inclusive,
tecidos dentarios mais profundos.

Diante desse risco, tém-se buscado alternativas
para incorporar ao meio bucal ortodéntico subs-
tincias antimicrobianas que proporcionem con-
trole quimico do biofilme dentario, tornando-se
uma ferramenta adicional de protecio aos tecidos
dentarios. Nesse sentido, a clorexidina tem assu-
mido papel de destaque devido a sua capacidade
de interferir na aderéncia bacteriana a pelicula ad-
quirida, além de coagular o citoplasma bacteriano
e proporcionar rompimento da sua membrana.

A importancia desse tema assume maior rele-
vancia na medida em que se busca um direciona-
mento do controle quimico do biofilme dentario
as areas de maior risco, principalmente a superficie
do esmalte dentério circunjacente aos braquetes.
Por conseguinte, a clorexidina deve estar presente
o mais proximo da interface dente-braquete. As-
sim, o presente estudo se propde a avaliar a influ-
éncia da incorporagdo de clorexidina na resisténcia
adesiva e no padrdo de descolagem de diferentes
sistemas de colagem de braquetes.

REVISAO DE LITERATURA

O conceito de prevencdo a carie dentaria
abrange, atualmente, todas as dreas da Odontolo-
gia. Na Ortodontia, a freqiiéncia de ocorréncia de
lesdes de mancha branca tem preocupado muitos
profissionais, haja vista que, reconhecidamente, a
aparatologia ortoddntica, por suas caracteristicas
inerentes, favorece a retengdo e o acamulo do bio-
filme dentario, dificultando o processo de higieni-
zacdo habitual?®. Segundo Basdra, Huber e Kom-
posch?, as desmineraliza¢des tém sido relatadas em
mais de 50% dos dentes tratados com braquetes e
em mais de 50% dos pacientes ortoddnticos.

Devido ao maior acimulo de biofilme, os
pacientes portadores de aparelhos ortoddnticos
devem ser instruidos a manter uma boa higiene
bucal, em virtude do maior risco a que estio su-
jeitos?® que corresponde, para os tecidos duros

e periodonto, a época da colocacdo do aparelho
fixo e os quatro meses seguintes?'. Nesse periodo,
aumenta o acamulo de placa, também naqueles
pacientes que exercem uma boa higiene bucal.
Conseqgiientemente, o ortodontista e a sua equi-
pe tém que dar énfase ao tratamento preventivo-
terapéutico®®.

Quando os principios de higienizacio adequa-
da sdo negligenciados, os danos podem ser consi-
deréveis e os beneficios do tratamento ortodontico
questionaveis®®, pois a patogenicidade do biofilme
dentario aumenta?. Nesses casos, Heintze!® pre-
conizou a interrupcio do tratamento ortodéntico
e afirmou que os danos resultantes de um trata-
mento interrompido sdo, por muitas vezes, meno-
res do que os danos que se desenvolvem nos teci-
dos duros ou periodonto devido a deficiéncia na
colaboracio do paciente ou da avaliacio incorreta
do risco de cérie ou de periodontite.

Numa avaliacio microscopica das areas adja-
centes as bordas dos braquetes, constatou-se niveis
aumentados de Streptococcus mutans e, também,
na contagem total de bactérias, desde a primeira
semana do tratamento ortodéontico?, ou seja, os
acessorios ortodénticos colados ainda promovem
e favorecem a retengdo de placa bacteriana e in-
dultos, aumentando tanto o risco de cérie quanto
o de gengivite!>?S,

Diante dessa constatagdo, as pesquisas acerca
da obtencdo do material ideal de colagem direta
tomaram novos rumos, pois, além da capacidade
retentiva, necessitam demonstrar também pro-
priedades anticariogénicas'?. Segundo Pascotto!”
e Simplicio®®, o material adesivo ideal para a Or-
todontia deve possuir boa resisténcia e forca de
adesdo, sem, contudo, danificar o esmalte no mo-
mento da descolagem, além de proporcionar acdo
cariostatica.

Varias pesquisas tém demonstrado a utiliza-
cdo da clorexidina no controle das coldnias bac-
terianas, sobretudo dos Streptococcus mutans,
em meio bucal, durante tratamentos ortodénticos
fixos. Isto se deve ao fato de se tratar de um dos
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agentes antissépticos ou antibacterianos de amplo
espectro mais usados na Odontologia, demons-
trando ser muito eficiente no controle do biofilme
dentario, sem desenvolver organismos resistentes
na flora bucal®.

A agdo bactericida da clorexidina é dirigida
principalmente para bactérias Gram positivas,
Gram negativas e leveduras, além do seu efeito se-
letivo sobre Streptococcus mutans. A inibicdo da
formacio do biofilme pode ser explicada por dois
mecanismos cuja competi¢do da clorexidina com
o célcio prejudica a aderéncia bacteriana a super-
ficie dentaria: (1) a clorexidina se liga aos grupos
anionicos das glicoproteinas salivares, reduzindo
a formacio da pelicula adquirida e a colonizacio
bacteriana; (2) a clorexidina se adsorve fortemen-
te aos grupos negativos da superficie de bactérias
Gram positivas, interferindo na sua ligacdo aos
dentes. Além disso, a clorexidina pode desati-
var a glicosiltransferase, importante na aderéncia
bacteriana e, também, deslocar calcio dos grupos
sulfatos do biofilme, desintegrando, assim, o biofil-
me ja estabelecido?®. A sua atividade bactericida,
propriamente dita, se d4 através da coagulacdo do
citoplasma da bactéria, seguindo-se o rompimento
da membrana celular. Essa atividade é dependen-
te do pH, sendo a faixa 6tima entre 5,5 e 7, que
corresponde ao pH das superficies do corpo e dos
tecidos, notadamente na mucosa bucal'®. Devido
a sua forma de atuacio, sobretudo através de uma
perturbacdo generalizada da membrana bacteria-
na, e nio sobre receptores ou enzimas bacterianos
especificos, a possibilidade de desenvolvimento de
resisténcia bacteriana a clorexidina, mesmo em
usos prolongados, é minima?*.

Virios autores tém procurado incorporar os
beneficios advindos da utilizacdo da clorexidina
ao meio bucal ortoddntico, sob as mais diversas
formas de administracio. Madléna et al.'® avalia-
ram o efeito antibacteriano de um verniz con-
tendo clorexidina (Cervitec - Ivoclar/Vivadent,
Ontério, Canad4), aplicado trimestralmente, du-
rante o tratamento ortoddntico. Seus resultados

demonstraram que o verniz contendo clorexidina
reduziu eficientemente o ntmero de Streptococ-
cus mutans ao redor dos acessorios ortoddnticos
fixos. Além disso, percebeu-se que o nimero de
novas lesdes cariosas, ap6s a descolagem dos apa-
relhos ortodonticos fixos, foi significantemente
menor nos quadrantes que receberam aplicacdes
do verniz Cervitec, quando comparados aos de-
mais quadrantes.

Beyth et al.* realizaram um estudo onde avalia-
ram o efeito do verniz de clorexidina em pacientes
ortododnticos, através da contagem de Streptococ-
cus mutans. Por conseguinte, evidenciaram uma
reducdo nos niveis bacterianos, apés utilizacio do
verniz de clorexidina, em pacientes ortoddnticos
com aparelhos fixos e, portanto, sugeriram a utili-
zacdo desse verniz como medida til na prevencio
de lesdes cariosas.

Alguns trabalhos buscam incorporar a clorexi-
dina ao sistema adesivo utilizado na colagem direta
de braquetes, a fim de adicionar os seus beneficios
anticariogénicos, de uma forma mais direcionada
as regides imediatamente adjacentes e/ou sob os
braquetes, avaliando, em contrapartida, eventuais
interferéncias na capacidade adesiva do sistema.
Damon et al.?, em 1997, incorporaram verniz de
clorexidina (Cervitec) ao adesivo do sistema de
colagem Transbond XT (3M/Unitek, California,
EUA), numa proporc¢ao de 2:1, respectivamente,
e avaliaram a resisténcia de colagem ao cisalha-
mento e os tipos de falha braquete/adesivo/dente.
Ao final do estudo, concluiram que o adesivo con-
tendo clorexidina ndo afetou significantemente
a resisténcia da colagem ao cisalhamento, nem o
local da falha de colagem. Portanto, o uso da mis-
tura clorexidina-adesivo poderia ser recomenda-
do como parte do protocolo de colagem direta de
braquetes.

Em 1998, Bishara et al.’ realizaram um estudo
visando avaliar a resisténcia da colagem ao cisalha-
mento e a falha braquete/adesivo/dente em dife-
rentes formas de utilizagdo de clorexidina: (1) ver-
niz sobre os braquetes e superficies dentérias apds
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o procedimento de colagem; (2) pasta profilatica
contendo clorexidina 0,12%, sobre o esmalte in-
tacto, antes do condicionamento acido; (3) verniz
misturado ao adesivo Transbond XT e aplicado ao
esmalte condicionado antes da colagem; (4) ver-
niz aplicado ao esmalte condicionado sem selante;
(5) verniz sobre o selante fotopolimerizado; (6)
verniz sobre o selante antes de ser fotopolimeri-
zado. Os resultados desse estudo indicaram que
a resisténcia da colagem ao cisalhamento nio foi
afetada significativamente com a aplicacio da clo-
rexidina nas trés primeiras formas de utilizacdo, ou
seja, como verniz sobre os braquetes, como pasta
profilatica e quando o verniz foi pré-misturado ao
adesivo e aplicado sobre a superficie do esmal-
te condicionado. Nas demais formas, sobretudo
quando foi aplicada sobre a superficie do esmalte
condicionado ou sobre o adesivo, os valores de re-
sisténcia da colagem ao cisalhamento e os indices
de falha braquete/adesivo obtiveram uma magni-
tude que os tornou clinicamente inaceitéveis.

PROPOSICAO

O presente estudo se propds a avaliar, in vitro,
a influéncia da incorporacio de clorexidina na re-
sisténcia adesiva e no padrio de descolagem de di-
ferentes sistemas de colagem de braquetes, através
de ensaios mecénicos de cisalhamento e observa-
¢do do adesivo remanescente a superficie dentaria
ap6s a descolagem de braquetes.

MATERIAL E METODOS

Foram utilizados 60 pré-molares humanos,
com faces vestibulares higidas, recém-extraidos
por indicacdes ortoddnticas. Apos exodontias, os
dentes foram limpos, polidos com escovas de Ro-
binson, lavados em 4gua corrente e armazenados
em soro fisiologico, numa estufa a 37°C, cuja solu-
¢do foi renovada semanalmente.

Esses dentes foram incluidos em cilindros de
PVC (3cm de altura x 4cm de didmetro), preen-
chidos por resina ortofitalica cristal. No momento
da inclusio, utilizou-se um esquadro justaposto ao
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centro das faces vestibulares, de forma que essas
faces ficassem perpendiculares ao solo. Em segui-
da, realizou-se profilaxia nas coroas dentérias, em
baixa rota¢ao, com taca de borracha, pedra-pomes
e dgua. Apos secagem com ar isento de umidade e
6leo, delimitou-se a drea de colagem dos braquetes
(centro da face vestibular) com fita adesiva Silver
Tape (3M, Sumaré/SP) no formato circular, com
7mm de didmetro, cuja porcio central havia sido
perfurada (vazada) em forma de circulo de 4mm
de didmetro. Essa delimitacio teve a finalidade de
impedir extravasamento do material de colagem
para areas distantes. A partir dai, a amostra foi nu-
merada e dividida, aleatoriamente, em 4 grupos,
cada grupo com 15 dentes, iniciando-se a colagem
dos braquetes.

Em cada dente, no local delimitado pela fita
adesiva, colou-se um braquete Edgewise da marca
Morelli (cédigo: 10.65.106). Para isso, foram uti-
lizados sistemas de colagem de resinas compostas
fotopolimerizaveis e fotopolimerizador de luz
halégena Optilight Plus (Gnatus, Ribeirdo Preto/
SP) com intensidade de luz aferida em torno de
500mW/cm?.

O procedimento de colagem consistiu, inicial-
mente, no condicionamento acido do centro da
face vestibular com acido fosférico a 35% (3M
ESPE, Minnesota, EUA), durante 15 segundos.
Em seguida, procedeu-se a lavagem com 4gua, por
30 segundos, seguida de secagem com ar isento de
umidade e ¢leo. Posteriormente, realizou-se a co-
lagem dos braquetes propriamente dita, de acordo
com o protocolo do grupo ao qual pertencia cada
dente, conforme abaixo descrito:

- Grupo 1 (controle) - Sistema Transbond XT
(3M/Unitek): adesivo Transbond XT aplicado,
com auxilio de um pincel, na superficie do esmal-
te condicionado; em seguida, aplicacdo da resina
Transbond XT diretamente na base do braquete
que, por sua vez, foi pressionado contra a regido
delimitada na face vestibular do dente; os excessos
foram removidos com auxilio de uma sonda ex-
ploradora e, em seguida, a resina fotopolimerizada
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por 20 segundos (10 segundos no sentido mesio-
distal e 10 segundos no sentido distomesial).

- Grupo 2 - Sistema Transbond XT (3M/Uni-
tek) + verniz Cervitec (Ivoclar/Vivadent): verniz
Cervitec foi pré-misturado ao adesivo Transbond
XT, na propor¢ao 2:1, e aplicado, com auxilio de
um pincel, na superficie do esmalte condicionado;
em seguida, efetuou-se a colagem do braquete de
forma idéntica ao grupo 1.

- Grupo 3 (controle) - Sistema Enlight (Ormco,
California, EUA): adesivo Ortho Solo (Ormco)
aplicado, com auxilio de um pincel, na superficie
do esmalte condicionado; em seguida, aplicacdo
da resina Enlight diretamente na base do braquete
que, por sua vez, foi pressionado contra a regido
delimitada na face vestibular do dente; os excessos
foram removidos com auxilio de uma sonda ex-
ploradora e, em seguida, a resina fotopolimerizada
por 40 segundos (20 segundos no sentido mesio-
distal e 20 segundos no sentido distomesial).

- Grupo 4 - Sistema Enlight (Ormco) + verniz
Cervitec (Ivoclar/Vivadent): o verniz Cervitec foi
pré-misturado ao adesivo Ortho Solo (Ormco),
na propor¢do 2:1, e aplicado, com auxilio de um

FIGURA 1 - Posicionamento do corpo-de-prova na maquina de ensaios EMIC.
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pincel, na superficie do esmalte condicionado; em
seguida, efetuou-se a colagem do braquete de for-
ma idéntica ao grupo 3.

Finalizada a colagem dos braquetes, retirou-
se a fita adesiva e acondicionou-se os corpos-de-
prova (cilindro de PVC + dente + braquetes) em
coletores universais contendo 4gua deionizada, de
forma que as coroas dentérias permanecessem hi-
dratadas.

No dia seguinte, os corpos-de-prova foram sub-
metidos ao teste de cisalhamento, na méaquina de
ensaios universal EMIC (Universidade Estadual de
Feira de Santana/BA), conforme figura 1. Para isso,
foi confeccionada uma ponta ativa, em forma de
cinzel, que se adaptava, o mais perfeito possivel,
base dos braquetes (Fig. 2) e, assim, garantia-se pa-
ralelismo da forca empregada em relacdo ao longo
eixo da coroa dentdria, bem como, padronizacio
da superficie de contato com os braquetes, quando
da aplicacio da forca, cuja ponta ativa deslocava-
se, pressionando o braquete, a uma velocidade de
0,5mm/min. até que ocorresse a ruptura da unido
braquete-dente. Nesse momento, um programa

especifico de computador, acoplado a2 maquina de

T S il

FIGURA 2 - Adaptacdo da base do braquete a ponta ativa da maquina de
ensaios.
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ensaios, registrava, em Megapascal (MPa), a forca
necessaria para promover ruptura da colagem. Os
resultados foram submetidos a avaliagdo estatisti-
ca descritiva, anélise de variancia (ANOVA) e ao
teste paramétrico de Tukey, com nivel de signifi-
cancia de 95% (p < 0,05).

Finalizado o teste de resisténcia ao cisalha-
mento, os corpos-de-prova foram conservados
em agua deionizada e, posteriormente, avaliou-se
visualmente, através de lupa estereoscopica, STE-
MI 2000-C (Zeiss, Germany), aumento de 20x,
por trés examinadores, devidamente calibrados,
com mensuracdo dos erros intra e interexamina-
dores, as areas de descolagem - visando consta-
tar a quantidade do remanescente de resina na
superficie dentéria e, portanto, definir o padrio
de fratura do sistema de colagem de cada grupo
experimental (ocorréncia de falhas adesivas, coe-
sivas ou mistas).

Utilizou-se o Indice de Adesivo Remanescente
(IAR), desenvolvido por Artun e Bergland!, cujos
escores preconizados foram: 0 = nenhum rema-
nescente de adesivo sobre o dente; 1 = menos de
50% de adesivo remanescente no dente; 2 = mais
de 50% de adesivo remanescente no dente; 3 =
todo o adesivo permaneceu sobre o dente. Os re-
sultados foram submetidos ao teste estatistico pa-
ramétrico Qui-quadrado de Pearson, com nivel de

significancia de 95% (p < 0,05).

RESULTADOS

As forcas necessirias para romper a unido
braquete-dente, em Megapascal, constam do
quadro 1.

Através da anilise descritiva (Quadro 1) obser-
vou-se que os grupos que utilizaram o sistema de
colagem Enlight (G3 e G4) apresentaram médias
de resisténcia ao cisalhamento maiores do que os
grupos que utilizaram o sistema de colagem Trans-
bond XT (G1 e G2).

Os valores de resisténcia ao cisalhamento
obtidos foram submetidos a anélise de varidncia
(ANOVA), com p < 0,05, constatando-se, por-

tanto, a existéncia de diferencas estatisticas sig-
nificantes entre os grupos. Visando comparar os
diversos grupos entre si, empregou-se o teste de
Tukey, com intervalos de confianga a 95%, cujos
resultados estdo descritos no grafico 1. Através da
dispersao dos seus dados, confirmou-se a maior
resisténcia dos grupos que utilizaram o sistema
de colagem Enlight, entretanto, apenas o grupo 3
diferiu, de forma estatisticamente significante, dos
grupos 1 e 2 (Graf. 1).

Comparando-se a resisténcia ao cisalhamento
dos grupos experimentais aos seus respectivos gru-
pos controles, constatou-se que o grupo 2 (Trans-
bond XT + Cervitec) ndo apresentou diferenca
estatisticamente significante em relacdo ao grupo
1 (grupo controle para o sistema Transbond XT),
bem como o grupo 4 (Enlight + Cervitec) nio
apresentou diferenca estatisticamente significante
em relacdo ao grupo 3 (grupo controle para o sis-
tema Enlight), conforme intervalos de confianga
demonstrados no grafico 1.

Para avaliacio do padrio de descolagem dos

dente grupo 1 grupo 2 grupo 3 grupo 4
1 4,57 387 9,67 511
2 4,88 5,96 11,15 8,67
3 6,04 6,73 12,38 8,90
4 7,28 751 13,00 9,45
5 7,28 7,82 13,00 10,30
6 7,66 8,98 13,47 12,39
7 8,67 9,06 14,32 12,62
8 9,21 9,60 14,63 13,63
9 9,21 9,91 15,71 14,63
10 9,60 10,37 16,49 14,94
1 10,37 10,91 17,26 14,94
12 10,99 1,77 17,34 15,48
13 13,24 12,31 17,57 16,41
14 14,48 15,33 18,19 18,12
15 20,67 15,64 9,67 20,13

média 9,61 9,71 14,92 13,05

Quadro 1 - Resisténcia ao cisalhamento, em Megapascal,
dos corpos-de-prova individualmente e média apresentada
por cada grupo do estudo.
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GRAFICO 1 - Médias e intervalos de confianga (95%) da resisténcia ao cisa-
Ihamento (Mpa) de cada grupo.

braquetes, aplicou-se o indice IAR (Indice de
Adesivo Remanescente) cujas leituras foram rea-
lizadas através de lupa estereoscopica, por 3 exa-
minadores devidamente calibrados (CKappa =
0,886726). Os resultados estdo descritos no gra-
fico 2, com predominancia do escore 3 (todo o
adesivo permaneceu sobre o dente) para os grupos
que utilizaram o sistema de colagem Transbond
XT e predominédncia do escore 2 (mais de 50%
de adesivo remanescente no dente) para os grupos
que utilizaram o sistema de colagem Enlight.

DISCUSSAO

Os aparelhos ortodonticos, conforme afirma-
cdo unanime dos autores pesquisados'3?3?>28
favorecem a retencdo e o acumulo do biofilme
dentario, principalmente, por baixo das bandas or-
toddnticas e ao redor da base dos braquetes, com
destaque para as regides do esmalte dentario rela-
cionadas ao lado cervical dos braquetes. Além dis-
so, a presenca desses componentes ortodonticos
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GRAFICO 2 - Padrdo de descolagem dos grupos experimentais, através do
indice de Adesivo Remanescente (IAR).

associados aos seus respectivos acessorios (tubos,
ganchos, elasticos, arcos e aletas) dificulta a higie-
nizacdo bucal adequada pelo paciente, potenciali-
zando o risco de ocorréncia de desmineralizacdo
do esmalte dentério e, por conseguinte, instalacdo
de lesdes cariosas.

Diante dessa realidade, em que o tratamento
ortoddntico faz-se necessirio e, inevitavelmente,
sua aparatologia proporciona um aumento na re-
tencdo e acimulo de biofilme dentario, cuja hi-
gienizacdo depende muito da participacio e cola-
boragio dos pacientes, objetiva-se encontrar novas
alternativas, inclusive quimicas, que auxiliem na
protecdo da superficie dentaria e/ou no contro-
le do biofilme dentério, visando reduzir os riscos
das doencas dentérias que tanto afetam a satde
bucal?>#>%1>. Dentre as substancias quimicas mais
utilizadas, assume papel de destaque a clorexidina,
considerada um dos agentes antibacterianos mais
usados na Odontologia®, capaz de desempenhar
uma acio bactericida importantissima no controle
das colénias bacterianas, sobretudo dos Strepto-
coccus mutans, proporcionando, seguramente, be-
neficios anticariogénicos.

Na tentativa de incorporar clorexidina aos sis-
temas de colagem de braquetes, faz-se necessaria
a avaliacdo da resisténcia adesiva dos sistemas tes-
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tados, pois os possiveis beneficios advindos dessa
incorporagdo nido poderdo significar prejuizo na
resisténcia adesiva da interface dente-braquete,
sobretudo a niveis abaixo daqueles considerados
clinicamente aceitaveis que, segundo Reynolds?
corresponderiam a, no minimo, uma resisténcia de
6 a 8 Megapascais (MPa). Estes dados estdo em
acordo com os de Osério et al.'®

Na avaliacio da resisténcia adesiva do presente
estudo, optou-se pelo teste de cisalhamento de-
vido ao sentido das forgas aplicadas clinicamente
nos braquetes ortodénticos ser predominante-
mente de cisalhamento® e, por conseguinte, a si-
milaridade desse ensaio com as forgas que, clini-
camente, mais resultam em falhas na adesio de
braquetes®1011172027 = Além  disso, segundo Cal
Neto e Miguel’, nos anos de 1993 a 2002, o ensaio
de cisalhamento foi utilizado em 84% dos estudos
que testaram a resisténcia da forca de adesdo de
sistemas de colagem de braquetes.

Observando-se os resultados obtidos nos gru-
pos que utilizaram o sistema Transbond XT, per-
cebeu-se que a associacio do verniz Cervitec ao
adesivo, na propor¢do 2:1, ndo afetou a resisténcia
da colagem, conforme achados de Damon et al.®
e Bishara et al.’ Esses achados, também podem
ser projetados para a associacio do sistema de
colagem Enlight com a clorexidina, pois o verniz
Cervitec pré-misturado ao adesivo Ortho Solo, na
proporgdo 2:1, também ndo interferiu na resistén-
cia adesiva do sistema de colagem. Portanto, a as-
sociacdo do verniz Cervitec ao sistema de colagem
foi satisfatéria, quanto a resisténcia adesiva, tanto
para adesivos hidrofébicos (Transbond XT) quan-
to para adesivos hidrofilicos (Ortho Solo).

A colagem ortoddntica pressupde a firme unido
entre o esmalte dentério e a base de um acessorio
ortodontico, tendo como agente de unido o adesi-
vo. Portanto, as descolagens podem ocorrer devido
a fraturas adesivas nas interfaces esmalte/adesivo
ou acessorio/adesivo; fraturas coesivas ocorridas
no esmalte, no material adesivo ou no acessorio;
ou ainda uma combinacio de fraturas adesivas e

coesivas'¥. Nao existe um consenso na literatura
cientifica de qual seria a forma ideal do padrio de
descolagem dos braquetes, entretanto parece 16-
gico afirmar que a prioridade é que a descolagem
ndo proporcione quaisquer danos a superficie do
esmalte dentario.

Analisando os grupos que utilizaram o siste-
ma Transbond XT (com ou sem verniz Cervitec),
houve predominéancia do escore 3 do IAR (Graf.
2) e, portanto, de fraturas adesivas na interface
adesivo/braquete. Por conseguinte, pode-se afir-
mar que a associacio do verniz Cervitec ao ade-
sivo Transbond XT, na proporcio 2:1, nio alterou
o padrio predominante de descolagem, quando
comparado ao seu respectivo grupo controle. Vale
ressaltar, ainda, que nesses grupos, a possibilidade
de fraturas de esmalte associadas as descolagens
de braquetes estd bastante reduzida, pois os re-
manescentes do adesivo permaneceram, em sua
grande maioria, sobre a superficie dentaria. Além
disso, ndo houve ocorréncia do padrdo de descola-
gem escore 0 (nenhum remanescente de adesivo
sobre o dente), portanto, auséncia de falhas adesi-
vas na interface dente/adesivo, assegurando uma
boa adesdo do sistema Transbond XT & superficie
dentéria.

Ja os grupos que utilizaram o sistema de co-
lagem Enlight (com ou sem verniz Cervitec) de-
monstraram predomindncia do escore 2 do IAR
(Graf. 2) e, portanto, uma combinacdo de fratu-
ras adesivas e coesivas. Apesar de demonstrarem
padrdo de descolagem predominante distinto do
sistema Transbond XT, pdde-se afirmar, também,
que associacdo do verniz Cervitec ao adesivo Or-
tho Solo, na propor¢io 2:1, ndo alterou o padrio
predominante de descolagem, quando comparado
ao seu respectivo grupo controle. Nesses grupos,
a possibilidade de fraturas de esmalte associadas
as descolagens de braquetes ¢ um pouco maior,
quando comparada ao sistema Transbond XT, haja
vista que parte da superficie do esmalte dentario
apresentou-se isenta de adesivo remanescente e,
portanto, exposta a maiores indices de fraturas
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coesivas no esmalte que, por sua vez, apresentam
uma correlacdo direta com a perda de sua integri-
dade no momento das descolagens.

Portanto, diante desses resultados, ratifica-
se a possibilidade de incorporar, ao protocolo
de colagem de braquetes, a utilizacio do verniz
de clorexidina Cervitec, pré-misturado ao adesi-
vo, na propor¢do 2:1, na tentativa de propiciar o
controle quimico do biofilme dentario, auxiliando
na protecdo da unidade dentaria frente aos riscos
cariogénicos durante o tratamento ortoddntico
com aparelhos fixos, sem prejuizo da resisténcia
adesiva dos sistemas de colagem, tio importante
para a resisténcia as forcas ortodédnticas e/ou mas-
tigatorias e, também, sem interferir no seu padrio
predominante de descolagem.

CONCLUSAO

A incorporacio de clorexidina aos sistemas de
colagem testados, através do verniz Cervitec (Ivo-
clar/Vivadent), pré-misturado ao adesivo, na pro-

porcdo 2:1, ndo influenciou na resisténcia adesiva
ao cisalhamento nem no padrdo de descolagem
dos braquetes.
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Evaluation of the bond strength and debonding pattern of different bracket
bonding systems associated with chlorhexidine

Abstract

Aim: The objective of this in vitro study was to evaluate the bond strength and the debonding pattern of different
bracket bonding systems (Transbond XT System / 3M-Unitek and Enlight System / Ormco) whose respective adhe-
sives were pre-mixed with chlorhexidine varnish (Cervitec / Ivoclar-Vivadent). Methods: The sample used consisted
of sixty human pre-molars extracted for orthodontic purposes, included in PVC cylinder and randomly divided in
four experimental groups: group 1 — Transbond XT System according to the manufacturer’s instructions; group 2
- Transbond XT System combined with chlorhexidine varnish; group 3 — Enlight System according to the manufac-
turer's instructions; group 4 — Enlight System combined with chlorhexidine varnish. The bond strength evaluation
was obtained through the shear bond strength test by EMIC universal test machine (0.5mm/minute); the debond-
ing pattern evaluation was obtained by STEMI 2000-C/Zeiss (20x) stereoscopic microscope through observation
of the adhesive remnant index (ARI) on the tooth’s enamel surface after bracket debonding. Results: Between the
experimental groups (groups 2 and 4) and the respective control groups (groups 1 and 3) there was no significant
statistical difference (p < 0.05). Conclusions: The bond strength and the debonding pattern were not altered for
association of the chlorhexidine varnish with respective adhesives of the tested bonding systems.

Key words: Orthodontic brackets. Shear bond strength. Chlorhexidine.
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