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Modificacao do conhecimento sobre acidentes
de trabalho entre escolares residentes
de uma area impactada por aterro sanitario
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RESUMO: Introducdo: A prevaléncia de acidentes de trabalho no Brasil é elevada, tendo impactos no sistema
de satide e na Previdéncia Social e requerem agdes de prevencio, as quais devem ser iniciadas com estudantes
da Educacio Basica. Objetivo: Foi estimado o conhecimento sobre acidentes de trabalho, antes e depois de
atividades de educacio para a satde, entre escolares que residem em area impactada por um aterro sanitario.
Meétodos: Foi realizado em 2013 um estudo transversal que incluiu a aplica¢do de um mesmo questionario
entre alunos matriculados numa escola da rede municipal de Cuiab4-MT, Brasil, antes e depois de atividades
de educacio para a satide voltadas para a defini¢do dos acidentes de trabalho. Procedeu-se anélise univariada
de frequéncias absolutas e relativas e analise bivariada utilizando o Teste do * e o Teste Exato de Fisher,
com nivel de 0,05 de significancia e IC95%. Resultado: Verificou-se aumento estatisticamente significativo
do conhecimento sobre acidente de trabalho de uma fase para outra do programa (p < 0,05). Conclusdo: As
atividades desenvolvidas evidenciaram a escola como espago privilegiado para a valorizagao e a sistematizagio
de saberes advindo da realidade dos escolares.
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ABSTRACT: Introduction: The prevalence of occupational accidents is very high in Brazil, having impacts on the
health system and social security. This requires prevention, which must start with students of the Basic Education.
Objectives: The knowledge on this kind of accidents among children and adolescents studying in an area near a sanitary
landfill was evaluated, before and after the development of activities on health education. Methods: A cross-sectional
study was conducted in 2013 and included the application of the same questionnaire among students from a school
in Cuiaba-MT, Brazil, before and after educational health activities related to the definition of occupational accidents.
Univariate analyses of absolute and relative frequencies and bivariate analyses using the > Test and Fisher’s Exact Test
were performed with a significance level of 0.05 and 95%CI. Results: There was a statistically significant increase of
the knowledge on these types of accidents after the educational activities (p < 0.05). Conclusion: The activities carried
out indicate that schools are important for the development and systematization of knowledge arising from reality.

Keywords: Occupational accidents. Children. Adolescents. Health education. Sanitary landfill. Environmental health.

INTRODUCAD

Os acidentes de trabalho constituem um problema de satide publica, refletindo no perfil
epidemiolégico da populagdo. Além do custo econémico, em sua maioria pago pela previ-
déncia para os trabalhadores formais, os custos psicossociais de quem sofreu acidente e de
sua familia sdo relevantes. Neste contexto, a epidemiologia permite delinear, no estado
de satide da populacio, informagbes que contribuam para conhecer os impactos dos aci-
dentes de trabalho e suas consequéncias aos servi¢os de satide, que tém os gastos onerados
com o atendimento de emergéncia, assisténcia e reabilita¢do’.

Ao se tratar de acidentes de trabalho, costuma-se associa-los a pessoas adultas. Embora
haja restri¢Ges e legislacdo especifica, a popula¢io de criangas e adolescentes também sofre
com esse tipo de agravo e suas consequéncias. A inser¢io precoce no trabalho os expoe a
acidentes que podem se manifestar em lesGes irreversiveis, doengas e 6bitos™’.

Em 2006, das 5,1 milh&es de criancas e adolescentes de 5 a 17 anos de idade, 273 mil tive-
ram lesGes ou adoeceram em fungio do trabalho no Brasil®. De 2006 para 2008, aumenta-
ram de 28,6 para 30,2% os adolescentes que cumpriam jornadas semanais iguais ou maio-
res a 40 horas semanais’.

Mesmo diante da legislagdo que protege a crianga e o adolescente do trabalho precoce®,
persistem dados que demandam a atengdo da sociedade. No mundo, cerca de 11% das pes-
soas na faixa etaria de 5 a 17 anos sdo consideradas trabalhadoras. Em ntimeros absolutos
significa dizer que 168 milhoes de criangas e adolescentes, diariamente, estdo em situagao
de trabalho infantil em detrimento, por exemplo, das atividades escolares’.

O censo de 2010 mostra que 131 mil familias brasileiras tém como responsaveis principais
pelo sustento da casa criangas e adolescentes de 10 a 14 anos de idade®. Esses jovens traba-
lhadores tém como ramo de atividade econémica a agricultura. No mundo, essa atividade
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econdmica é responsavel por 60% da oferta de trabalho, principalmente em atividades nas
pequenas exploragdes agricolas de propriedades familiares’.

A regido Centro-Oeste, entre os anos de 2006 e 2009, ndo diminuiu o percentual de crian-
cas e adolescentes de 5 a 17 anos que trabalham, passando de 9,9 para 10,2%’. Da popula-
¢do de criangas e adolescentes residentes no estado de Mato Grosso na faixa etaria dos 10 a
17 anos de idade, 9,6% ja desenvolvem atividade laborativa. Desses, apenas 14,9% possuem
carteira de trabalho assinada como aprendiz, conforme legislagdo em vigor".

Ao analisar a mesma situa¢io dos residentes na area rural, o percentual nesta faixa etaria
com carteira de trabalho assinada cai para 1,1%® Esses dados refletem a precariedade dos
vinculos de trabalho e a fiscaliza¢do deficiente, que ndo chega até a 4rea rural®.

Em relagdo ao trabalho de criancas e adolescentes no municipio de Cuiaba-MT, espe-
cificamente na 4rea de abrangéncia deste estudo, a comunidade do Coxip6é do Ouro tem
como a principal atividade econémica de sustento da populagio a producio agricola em
pequenas propriedades familiares''. Ha também como fonte de renda para algumas familias
as atividades realizadas no aterro sanitario, como a coleta de materiais reciclaveis. Muitas
criangas e adolescentes que residem na referida comunidade dividem seu tempo entre ati-
vidades escolares e o trabalho nesse local'>".

O aterro sanitario de Cuiaba funciona desde 1997, tendo sido concebido para atender
a demanda de 200 toneladas/dia. No entanto, em 2011, o local recebia aproximadamente
270 toneladas diarias'. Esse fato faz com que o lixo, que nao recebe o tratamento preconi-
zado pelo Plano Nacional de Residuos Solidos, seja depositado a céu aberto™*>*°.

Criangas e adolescentes trabalhando em aterro sanitario ndo é caracteristica particu-
lar dessa comunidade. Pesquisas ja evidenciam tal pratica em outras regides do Brasil'’*".
Mesmo sendo observada a pratica de trabalho infantojuvenil no aterro sanitario de Cuiaba,
esse continua a fazer parte da realidade dessa populagdo, que busca no trabalho uma forma
de contribuir na renda familiar’. Minayo-Gomes e Meirelles* elencam as atividades exerci-
das por criangas e adolescentes, e os efeitos sobre a satide nos estados brasileiros. Ndo é por
acaso que o estado de Mato Grosso aparece entre os estados que tém criangas e adolescen-
tes trabalhando com a catac¢io de lixo desde 1996.

Diante desse contexto, este estudo tem por objetivo estimar o conhecimento sobre aci-
dentes de trabalho, antes e depois de atividades de educagfo para a saude, entre escolares
de uma area impactada por aterro sanitario, de forma a difundir essa aprendizagem entre
os escolares e estimula-los na adogdo de medidas de carater preventivo.

METODOS

Trata-se de estudo transversal integrante do projeto matriz “Satide de adolescentes esco-
lares em area impactada por aterro sanitario: avalia¢do do risco para a satide e estudo da apli-
cabilidade de um programa de educagio para a saude”, desenvolvido pelas Universidades
Federais do Rio de Janeiro e de Mato Grosso.
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A criagio do programa de educacio para a satde, desenvolvido neste estudo, abrangeu
os contetidos sobre educagao e saude ambiental, com exemplos do contexto, ou seja, traba-
lho, praticas que pdem em riscos a satide e a prevencao aos acidentes de trabalho.

O local de realizac¢ao do estudo foi o Distrito do Coxip6 do Ouro, localizado aproxima-
damente a 27 km da capital mato-grossense. E servido por uma estrada vicinal que permite
o0 acesso também as diversas comunidades e pequenas propriedades rurais, que tém como
base econdmica a agricultura familiar de subsisténcia. O distrito conta com uma unidade
escolar, onde foi realizada a pesquisa, que atende 260 alunos (ensino basico e fundamental)
de aproximadamente 15 comunidades'"

Outro fato relevante é a presenca do aterro sanitario de Cuiaba, localizado ha menos de
5 km deste distrito. O local emprega pessoas que moram circunscritas a esta area. Muitos tra-
balham de maneira informal, como catadores/recicladores. Desses trabalhadores, tém-se
criancas e adolescentes que estudam na referida escola™.

Este estudo teve como popula¢ao-alvo criancas e adolescentes matriculados no ano de
2013 no Ensino Fundamental (5° ao 9°) da rede municipal de Cuiaba-MT, localizada no
Distrito de Coxip6 do Ouro. Como critério de inclusio, o escolar deveria estar matriculado
e frequentando as aulas no momento de realiza¢ao da pesquisa. Foram excluidos os escola-
res faltosos em uma das fases do programa com a finalidade de evitar o viés de informacao.

O instrumento de coleta foi validado por Cdmara et al.” e empregado em estudos ante-
riores®?®, As variaveis foram: idade (10 — 12 e 13 — 17 anos), série (5* a 6%, 7* a 8%, 9%), sexo
(masculino e feminino), acidente tipico de trabalho (aquele que ocorre pelo exercicio do
trabalho ou a servico da empresa que provoque dano ao trabalhador) e equiparac¢des ao
acidente de trabalho: acidente de trajeto (acidente ocorrido no percurso da residéncia para
o local de trabalho e vice-versa); doenga ocupacional (adquirida pelo exercicio do traba-
lho); agressdo dentro do ambiente laboral (acidente sofrido no local e horario de trabalho).

A metodologia foi realizada em quatro momentos no més de outubro de 2013. Nesse pro-
cesso, os alunos foram conduzidos a momentos de reflexio, concentragio, identificacdo e
socializa¢do. No primeiro momento, os escolares responderam ao questionario composto
por perguntas com exemplificacdes sobre acidente de trabalho, do qual se verificou o grau de
conhecimento do estudante sobre a tematica. Para a validacio da resposta sobre acidente de
trabalho utilizou-se a validade de construto®, sendo a analise realizada por trés avaliadores.

Logo apo6s a aplicagdo do questionario, foi discutida a relagao do ambiente no qual os esco-
lares estdo inseridos e quais os riscos provenientes do trabalho que executam. Utilizaram-se
fotos extraidas da Internet que representavam alguns riscos presentes na localidade.

No segundo momento, os escolares buscaram, em seus contextos de vida, situagoes de trabalho
que poderiam propiciar os acidentes de trabalho, sendo orientados a apresentar essas informagoes
para os colegas de turma, decidindo sobre estratégias para abordar esse tema em questio. Para esse
momento, foi dedicado um dia em que os escolares escolheram os temas e a divisdo em grupos.

No terceiro momento, desenvolveram-se as atividades propostas no segundo momento,
escolhendo apresentar entrevistas com moradores da localidade, producio de cartazes, apre-
senta¢ao em forma de seminario, fotos de pessoas trabalhando e dramatizagao.
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Num quarto momento, aplicou-se 0 mesmo questionario do primeiro momento. Foi dedi-
cado um dia para a realiza¢do do terceiro e quarto momento, totalizando trés dias para o
desenrolar de todos os momentos. O programa foi analisado em duas fases: no primeiro
encontro com os estudantes (aplicagdo do questionario) e outra posterior, quando os escola-
res, por meio de pesquisa realizada e apresentada/dicutida, identificaram, em seu contexto,
caracteristicas de trabalho que poderiam ocasionar acidentes (reaplica¢do do questionario).

Os questionarios aplicados foram digitados em duplicata, com conferéncia manual de cada
um deles. Empregou-se o STATA versao 9.0. Realizou-se analise univariada de frequéncias abso-
lutas e relativas e a bivariada, tendo como medida de associacdo a Razdo de Prevaléncia (RP),
utilizando o teste do *e o Teste Exato de Fisher, com nivel de 0,05 de significincia e IC95%.

Todos os escolares assinaram o termo de assentimento, e os responsaveis o termo de consen-
timento livre e esclarecido. O projeto contou com a aprovagio do Comité de Etica do Hospital
Universitario Julio Miiller da Universidade Federal de Mato Grosso, sob parecer n® 179.024/2012.

RESULTADOS

De um total de 114 alunos matriculados, 84 responderam ao questionario na primeira
fase, e 93 na segunda fase. Na segunda fase, os 9 alunos que néo haviam participado da pri-
meira etapa foram excluidos, conforme critério de exclusio descrito no capitulo “Métodos”.

Os adolescentes foram distribuidos segundo sexo, faixa etaria e série (Tabela 1). Participaram
84 alunos, sendo 48 (57,1%) do sexo masculino e 36 (42,9%) do sexo feminino. Houve predominio
dos escolares do sexo masculino com idade de 13 a 17 anos. Quanto a escolaridade da populagao
feminina, predominou as que estavam entre a 5* e 6* série (21,5%). Ja na populagdo masculina,
predominou entre a 7* e 8% série (22,5%). Do total de 84 escolares, 92,7% referiram trabalhar.
Desses 43,8% trabalhavam em atividades fora de casa, e 57,8% em atividades junto a familia.

Na Tabela 2 destaca-se a caracteriza¢io entre as fases do programa sobre acidentes tipi-
cos de trabalho: acidente de trajeto, doenga ocupacional e agressdo fisica. Observa-se que
o conhecimento sobre acidente de trabalho subiu de 45,2% para 66,7% apoés a realizagao
das atividades do programa. Em relagio ao sexo, verificou-se maior propor¢io de acertos
para a populacio feminina. Da 5° para a 8* série houve aumento gradual no conhecimento
sobre acidentes de trabalho, com destaque para os escolares da 5% e 6%, que obtiveram mais
acertos entre as fases (p < 0,001). A faixa etaria dos escolares entre 10 e 12 anos de idade
teve um crescimento de 46,4% de acertos de uma fase para outra (p < 0,001). Ja os escola-
res na faixa etaria dos 13 aos 17 anos ja possuiam conhecimento prévio sobre esta variavel
e, ao final da segunda fase, chegaram a 67,8% de acertos. Dentre o total de escolares, houve
acréscimo de 21,5% (p = 0,005) entre as fases.

Quanto a caracterizagdo de acidentes de trajeto como acidentes de trabalho (Tabela 2),
houve acertos superiores a 85% na segunda fase, com excecio dos escolares da 9° série, que
mesmo apresentando a maior prevaléncia de modificacdo de conhecimento (RP = 0,68) e
ganho de 34,6% entre as fases, chegou a segunda fase com 85,7% de acertos sobre esta tematica.

636
REV BRAS EPIDEMIOL JUL-SET 2016; 19(3): 632-644



MODIFICAGAQ DO CONHECIMENTO SOBRE ACIDENTES DE TRABALHO ENTRE ESCOLARES RESIDENTES DE UMA AREA IMPACTADA POR ATERRO SANITARIO

Tabela 1. Distribuicdo dos escolares segundo sexo, faixa etaria e série escolar. Cuiaba, MT, 2013.

, . Adolescentes

52 e 62 11(13,1)
10-12 anos 72e 82 1(1,1)
9a -
Masculino
52¢e 62 4 (4,8)
13-17 anos 73 e 82 18(21,4)
DE 14(16,7)
Subtotal 48 (57,1)
52 e 62 15(17,9)
10-12 anos 72 e 82 1(1,1)
9a -
Feminino
52 e 62 3(3,6)
13-17 anos 73 e 82 10(11,9)
DE 7 (8,4)
Subtotal 36 (62,9)
Total 84 (100,0)

As respostas corretas sobre a caracterizagdo de doencas ocupacionais como acidentes de tra-
balho (Tabela 2) sobressairam-se nos escolares de 10 — 12 anos e entre os escolares da 7° e 8* séries
que chegaram a totalidade de acertos ao final do programa. Os acertos foram superiores a 90,0%
na segunda fase. Entre as fases da aplicacio do questionario, verificaram-se diferencas estatistica-
mente significativas (p = 0,001), com 96,4% de assertivas na segunda fase em relagio a primeira.

A caracterizacdo das agressdes no local de trabalho como acidente de trabalho apresen-
tou a maior modificacio de conhecimento entre as fases (Tabela 2), atingindo um aumento
de 61,9% (p < 0,001) na populacgdo geral de escolares.

Entre os escolares na primeira fase, 47,6% responderam que ja haviam sofrido acidente
de trabalho, sendo este percentual maior entre os meninos (54,1%) em comparag¢io ao sexo
feminino (38,9%), sem associac¢ao estatisticamente significativa (p > 0,05).

DISCUSSAOD

Entre os varios desafios a serem enfrentados pela sociedade contemporanea, estdo os
relacionados com os processos de producdo e consumo. Entre eles, destaca-se a relacao
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Tabela 2. Conhecimento sobre acidente tipico de trabalho, acidente de trajeto, doenca relacionada
ao trabalho e agressao no trabalho, por fase do programa segundo sexo, faixa etaria e série
escolar. Cuiaba, MT, 2013.

Adolescentes | Acertos Acertos e o

Caracterizacdo de acidente tipico do trabalho

Sexo
Masculino 48 22 (45,8) 31 (64,5) 0,68 0,45-1,02 0,064
Feminino 36 16 (44,4) | 25 (69,5) 0,60 0,38-0,96 0,032

Faixa etaria (anos)
10-12 28 5(17,8) 18 (64,2) 0,27 0,11-0,64 <0,001**
13-17 56 33(58,9) @ 38(67,8) 0,82 0,57-1,19 0,326

Série escolar

53e 62 33 6(18,2) 19 (57,6) 0,36 0,17-0,75 0,001

7382 30 16 (53,4) = 22(73,4) 0,66 0,40-1,07 0,108

% 21 16(76,1) = 15(71,4) 1,13 0,54 -2,35 0,725*
Total 84 38(45,2) | 56(66,7) 0,65 0,48-0,88 0,005

Caracterizacdo de acidente de trajeto como acidente de trabalho

Sexo
Masculino 48 23 (47,9) | 41(85,4) 0,46 0,31-0,66 < 0,001
Feminino 36 20 (55,5)  31(86,1) 0,51 0,33-0,78 0,004**

Faixa etaria (anos)
10-12 28 15(53,6) @ 25(89,2) 0,46 0,29-10,73 0,003**
13-17 56 28 (50,0) 47 (84,0) 0,49 0,34-10,69 < 0,001

Série escolar

S52e 62 33 18 (54,5) | 29(87,8) 0,48 0,31-0,74 0,002**
73 e 82 30 16 (53,4) | 30(100,0) 0,34 0,23-0,51 <0,001**
2 21 9 (42,8) 13(61,9) 0,68 0,36 -1,26 0,216
Total 84 43(51,1) | 72(85,7) 0,48 0,36-0,63 <0,001**
Continua...
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Tabela 2. Continuagéo

Adolescentes Acertos Acertos q

Caracterizagdo de doenca ocupacional como acidente de trabalho

Sexo
Masculino 48 29 (60,4)  46(95,8) 0,42 0,31-0,58 <0,001*
Feminino 36 30(83,4)  35(97,2) 0,53 0,36 -0,80 0,046**

Faixa etdria (anos)
10-12 28 23(82,1) 28(100,0) 0,45 0,33-0,61 0,019**
13-17 56 36 (64,2) 53 (94,6) 0,46 0,34-10,62 <0,001**

Série escolar

53e 62 33 26(78,8) | 32(96,9) 0,51 0,34-0,75 0,023**
7282 30 24(80,0) 30(100,00 0,44 0,32-0,59 0,009**
7 21 9 (42,8) 19 (90,4) 0,37 0,21-0,66 0,001*
Total 84 59(70,2) = 81(96,4) 0,47 0,37 -0,59 0,001**

Caracterizacdo de agressdes fisicas no ambiente de trabalho como acidente de trabalho

Sexo
Masculino 48 10 (29,8) 41 (85,4) 0,23 0,13-0,41 < 0,001
Feminino 36 11 (30,5) 32 (88,9) 0,29 0,17 -0,50 <0,001**

Faixa etaria (anos)
10-12 28 7 (25,0) 25 (89,2) 0,25 0,12-10,48 <0,001**
13-17 56 14 (25,0) 48 (85,7) 0,28 0,17 - 0,46 < 0,001

Série escolar

S5%e 62 33 8(24,3) 28 (84,8) 0,26 0,14-0,50 <0,001**

7382 30 7(23,4) 28(93,3) 0,21 0,11-0,42 <0,001**

e 21 6(28,6) 17 (80,9) 0,33 0,15-0,68 <0,001**
Total 84 21 (25,0) 73(86,9) 0,26 0,17-0,38 <0,001

RP: razdo de prevaléncia; IC95%: intervalo e confianca de 95%; *teste y?de Pearson; **Teste Exato de Fisher.

direta do homem com os instrumentos de trabalho, que nem sempre esta habilitado com
conhecimentos especificos para prevenir os acidentes®.

Essa afirmativa corrobora com os dados obtidos sobre o conhecimento entre os escolares
deste estudo antes e depois da aplicacdo de um programa educativo, que evidenciou que a
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tematica saide, ambiente e trabalho nfo é abordada nos contetidos da grade curricular, que
apenas inclui preserva¢ao ambiental, sem associa¢do de suas implica¢des a saidde humana'®.

Nessa perspectiva, o estudo realizado com escolares residentes em area impactada por
aterro sanitario evidenciou que esses estdo inseridos em atividades laborativas, sendo algu-
mas delas realizadas no local que armazena os residuos s6lidos provenientes do municipio
de Cuiaba. Esse fato é uma constante desde a criacdo do aterro sanitario em 1997''%,

Nessa localidade, devido a predominancia das pequenas propriedades de agricultura de
subsisténcia, os escolares também se inserem neste tipo de trabalho familiar, culturalmente
aceito e valorizado pela sociedade como fonte de emancipa¢ido e uma forma de comple-
mentar a renda familiar®".

Essa situacdo agrava-se quando ha criancas e adolescentes, pois essa é uma populagao
que deveria estar no ambiente escolar adquirindo conhecimento para incorpora-los a vida.
Quando criangas e adolescentes expdem-se ao trabalho de forma precoce, podem enfrentar
consequéncias negativas, como acidentes e doengas do trabalho'® *.

Observou-se um decréscimo no ntimero total de participantes entre as fases 1 e 4 deste estudo.
Sugere-se que esse fato é devido aos adolescentes executarem atividades de trabalho familiar, o
que ocasiona falta as aulas. Esta realidade de adolescentes precocemente inseridos no trabalho
para ajudar a renda familiar também ¢é observada em outras partes do Brasil, embora contrarie
o Estatuto da Crianca e do Adolescente'”. Como repercussdo na satde, o trabalho de catagio
de lixo pode ocasionar intoxica¢do por alimento deteriorado e substancias quimicas, verminoses,
acidentes provocados por maquinas e caminhdes que fazem a descarga no aterro, entre outros'’*.

Tendo em vista que o trabalho infantojuvenil se faz presente nesta comunidade rural, a
primeira fase do programa constatou que os escolares possuiam conhecimento prévio con-
sideravel sobre o que ¢ acidente de trabalho, mostrando que os mesmos adquiriram esse
conhecimento pela sua vivéncia no préprio trabalho. Os resultados obtidos neste estudo
estdo em conformidade com os encontrados por Camara et al** quanto aos acertos entre
as fases da aplica¢do do questionario, evidenciando que o programa pode ser reproduzido
em diferentes contextos, porém direcionados para a populacio de escolares adolescentes.
No entanto, os dados apontam que a escola pouco tem inserido em seu projeto politico-peda-
gogico temas sobre a formagao para o mundo do trabalho, como a abordagem das diferentes
formas de inser¢do nas atividades laborativas e sobre a exposi¢do a acidentes ocupacionais.

Considerando que 57,8% dos escolares trabalham em casa, é importante salientar que
muitos deles ndo consideram as atividades realizadas, de fato, trabalho, pois as naturalizam
e confundem com as que realizam no ambito familiar (doméstico). Em relagio as mulhe-
res, que culturalmente se inserem de forma precoce nos trabalhos domésticos, tendo como
caracteristica a informalidade das rela¢des trabalhistas, essa naturaliza¢do é agravada®.
Cabe ressaltar que os escolares residem em pequenas propriedades familiares que vivem da
agricultura de subsisténcia ou acompanham as familias no trabalho no aterro sanitario®.

Essa evidéncia do contato com o mundo do trabalho no seio familiar ou fora dele pode
ser a explica¢gdo da maior ocorréncia do aprendizado sobre acidentes de trabalho obser-
vado entre as fases do programa educativo, refletindo na mudanga do conhecimento prévio
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para o encontrado apds a realizacio das atividades. Esse resultado mostra a importancia do
ensino sobre atividades ocupacionais e a assimilagdo deste conhecimento entre os escola-
res. E esperado que tais atividades contribuam para a redugio das estatisticas de acidentes
de trabalho com a faixa etaria dos 10 — 12 anos.

A literatura aponta essa faixa etaria como sendo responsavel pela maior concentra¢ao
dos acidentes de trabalho devido a imaturidade fisica e cognitiva para exercer atividades
que, na maioria das vezes, é desenvolvida por um adulto. Cabe salientar que, na primeira
fase, esses escolares possuiam pouco conhecimento prévio sobre acidente de trabalho em
comparagao aos escolares na faixa etaria dos 13 aos 17 anos, que se encontram inseridos ou
préximos da inser¢do no mercado de trabalho””’.

Tais informag6es apontam para uma realidade que merece atenc¢ao, tendo em vista que
criancas e adolescentes antes dos 14 anos de idade ndo podem desempenhar qualquer ativi-
dade laborativa, de acordo com o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente®, pois as consequén-
cias do trabalho realizado por eles resultam em les6es e doencas que podem refletir na vida
adulta. Além disso, o trabalho subtrai o tempo que a crian¢a ou adolescente tem para socia-
lizar, ter atividades de lazer, desfrutar da vida familiar e estudar. A falta de estudo nesta fase
da vida traz consequéncias que reduzem as oportunidades quando adulto, oportunidades
estas relacionadas ao acesso a melhores condicdes de trabalho, moradia, lazer, entre outras®*.

Neste sentido, é importante ter em mente que criangas e adolescentes estdo sujeitos a
acidentes de trabalho, exposi¢do essa que pode ser considerada uma ponta de iceberg, evi-
denciando a dura realidade de explora¢do destes trabalhadores precoces e podendo com-
prometer a satde deste segmento populacional’.

No Brasil, as informacgdes coletadas sobre acidentes de trabalho incluem, em uma tinica
faixa etaria, todos os acidentes com adolescentes até 19 anos de idade®?. As estatisticas sobre
criancas que sofrem acidentes de trabalho nio sdo coletadas, pois o trabalho infantil é ilegal.
A auséncia de informacgdes reduz a visibilidade social desse problema, e nao se conhece a
extensdo da carga econdmica dos acidentes e doencgas em criancas e adolescentes®.

Apesar de o Brasil realizar grandes esforgos nos ultimos anos para redug¢io do trabalho
infantojuvenil e, consequentemente, os acidentes de trabalho nessa populagao, o ritmo da
diminui¢do permanece lento. A meta de erradicar todas as formas de trabalho infantil até
2020 encontra-se distante da realidade brasileira’. Ao se tratar da populagio residente em
area rural, onde a fiscaliza¢do e a informalidade dos vinculos empregaticios se fazem pre-
sentes, hd um agravamento da situacao®.

Este contexto de criangas e adolescentes trabalhadoras e acidentes de trabalho foi obser-
vado entre os escolares deste estudo, o qual apontou que 47,6% sofreram acidente de tra-
balho até o momento da realiza¢do da pesquisa. Em estudos anteriores, essa realidade foi
observada em diferentes contextos de trabalho***.

O conhecimento dos escolares sobre a caracteriza¢io de acidente tipico de trabalho, acidente
de trajeto, doenga relacionada ao trabalho e agressio mostrou aumento estatisticamente sig-
nificativo entre as fases. Em estudos anteriores, foram encontrados resultados semelhantes*%,
ratificando a necessidade de a escola ser promotora de estratégias preventivas que relacionem a
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satide e o trabalho em suas atividades de ensino-aprendizagem. O conhecimento dos escolares na
segunda fase evidenciou que o programa teve impacto positivo, modificando o conhecimento e
possibilitando novas formas de entender como o trabalho pode influenciar de maneira negativa
asaude, quando estes sofrem acidentes ou adoecem em decorréncia das atividades laborativas.
Promover atividades que visem o conhecimento como promotor de mudangas de com-
portamentos se faz importante para todos os escolares, em especial para aqueles que resi-
dem em area rural, pois essa parcela da popula¢io sofre com piores indicadores de qualidade
de vida e, como parte de sua realidade, estdo as desigualdades no provimento de politicas
publicas, que sdo conduzidas com invisibilidade para essa populacdo. Ao se tratar da mate-
rialidade das politicas publicas no dmbito rural, hd muitos desafios a serem enfrentados.
Fazem-se necessarias politicas multifacetadas que rompam com as barreiras historicamente
construidas entre o campo e a cidade**””. A vulnerabilidade dessa popula¢do pode ser com-
provada pelo desamparo histérico a que vem sendo submetida, sendo negligenciada ao se
tratar do acesso as politicas em comparagdo com a populagio residente em area urbana®.
Nesta perspectiva, torna-se necessario que as politicas publicas de educacio insiram em sua
agenda a formagio de professores em satide ambiental para que eles possam incorporar no pro-
jeto politico-pedagogico das escolas temas/ contetidos sobre 0 mundo do trabalho, a prevencio
de acidentes e as doengas ocupacionais. Essa abordagem contribuiria, assim, para a formacio de
futuros trabalhadores, sendo um grande auxilio para jovens que ja exercem cargos de aprendizes.
Algumas limita¢des do presente estudo devem ser consideradas, sobretudo o delineamento
transversal, que ndo permite definir relagdes de causalidade entre o conhecimento sobre acidentes
de trabalho e a realizagdo do programa educativo. Como vantagem, essa metodologia propiciou
analisar a modifica¢do do conhecimento entre os mesmos escolares ao realizarem o programa.

CONCLUSAD

A analise dos resultados obtidos na segunda fase do programa educativo aplicado aos
escolares de uma escola impactada por aterro sanitario evidenciou, de forma positiva, a
modificacgdo do conhecimento entre os participantes sobre acidentes de trabalho. Sendo
assim, tem-se a escola como um espaco privilegiado no desenvolvimento dos saberes siste-
matizados e a valoriza¢ao advinda da realidade dos escolares para a mudanca de comporta-
mento, objetivando a prevencido dos acidentes de trabalho em todas as fases da vida deste
adolescente de hoje, trabalhador do amanhi. Porém, cabe ressaltar que ha necessidade de
acOes multifacetadas para mudar o contexto das criancas e dos adolescentes trabalhadores.

Privilegiar o saber dos escolares, considerando o conhecimento prévio sobre questGes
ocupacionais, e fomentar a busca por novos saberes dentro do seu contexto pode ser fio con-
dutor para a construg¢io de novas praticas, visando a preven¢io de doengas e agravos a saude.

Por fim, ressalta-se que as discussGes em torno da satide de criangas e adolescentes na
condi¢do de aprendiz para o trabalho, conforme o estabelecido em legislacdo, deve cons-
tar no projeto politico-pedagdgico da escola e ganhar visibilidade nas politicas publicas, em

642
REV BRAS EPIDEMIOL JUL-SET 2016; 19(3): 632-644



MODIFICAGAQ DO CONHECIMENTO SOBRE ACIDENTES DE TRABALHO ENTRE ESCOLARES RESIDENTES DE UMA AREA IMPACTADA POR ATERRO SANITARIO

especial para aqueles considerados “invisiveis” por estarem longe dos olhos da sociedade e
nio terem seus direitos basicos materializados.
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