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RESUMO: Apresentam-se algumas ideias sobre a transgeracionali-
dade. O absoluto designa certas representagdes sobreinvestidas por
afetos que tendem a deter a cadeia associativa, levando as dificul-
dades na mudanga psiquica. Ele revela traumas repassados dos pais
para o filho, oriundos de uma linhagem arcaica. A analise de um
casal fornece material clinico para as reflexdes aqui contidas. Em
suas origens clinicas e em seus desdobramentos teérico-clinicos,
esse construto hipotético, oriundo de uma experiéncia clinica,
articula-se a varios conceitos psicanaliticos. Esse operador tem sido
util a autora para entender o intenso sofrimento de alguns pacientes
severamente traumatizados na trama das geracdes da familia.
Palavras-chave: Representacdo, 6dio, sobreinvestimento, absoluto,
transgeracionalidade.

ABSTRACT: A proposal on transgenerationality: the absolute. This
article develops some ideas about transgenerationality. The absolute
designates certain representations over-invested by affections which
tend to deter the associative chain, leading to difficulties in the
psychic change. It reveals past traumas transmitted from parents
to their children, coming from an archaic lineage. The analysis of
a couple provides the clinic material for some considerations about
it. In its clinical origins and its theoretical and clinical development,
this hypothetical construct, originated in a clinical experience,
is related to several psychoanalytical concepts. It has been useful
to understand the hard suffering of some of the author’s patients
severely traumatized in their families.

Keywords: Representation, hate, over-investment, absolute, trans-
generationality.
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UM CASO CLINICO

Um executivo importante, racional e ponderado sempre trabalhou e viajou muito,
bem como lutou para manter a familia unida. Em fung¢do de melhores oportuni-
dades profissionais, a familia mudou-se para outras cidades. Quieto, ele defende
que a infincia de sua esposa foi muito dificil e compreende seus destemperos.
Ela € emocional, impulsiva, agressiva, poetisa e clama pelo amor dele. Unidos
ha 24 anos, eles tém varias afinidades e buscam reorganizar a familia.

O primeiro marido dela via-se como intelectual e artista e somente ela tra-
balhava. Ele a traia com mulheres mais jovens. Rejeitava-a e a criticava muito,
face a decadéncia, as falas aos gritos e divergentes da familia dela. Ele criou
varias mentiras sobre a importancia e o dinheiro de sua familia. Na separagio,
ela lutou muito para ficar com os filhos do casal.

Ela trouxe trés meninos para o segundo casamento. O marido cuidou dos
filhos dela como seus, ensinou-lhes nog¢des de ética e responsabilidade, e é respei-
tado e amado por eles. O novo casal teve, posteriormente, duas meninas, grande
fonte de desavenca e preocupagdo para ambos. Ele diz ter sido muito permissivo
com as trés grandes mulheres de sua vida. Proporciona gostos particulares a
esposa: um equipamento caro para piscina, cirurgias plasticas, tratamentos de
beleza e de satide, e ainda a posse de uma égua. Por longo tempo, ele ndo impos
limites a extrema emotividade e a agressividade que percebia na esposa. Para
fazé-la feliz, permitiu-lhe gastar a larga nas reformas de uma casa. Ainda assim,
quase se envolveu com outra mulher. A esposa, extremamente estressada com a
obra, sentia-se sozinha, abandonada e desamparada por ele, a trabalho em outro
pais. Responsavel pelos pedreiros e pelas filhas, lesionou o joelho e ficou dois
anos de cama. Porém, a casa significou um casulo de prote¢do e a materializagio
de seu propalado talento para gerar e construir.

Um paradoxo liga mée e filhas, articulando-se a autodenominagdo da primeira
como the keeper. Mantenedora da ordem, do bem-estar e da moralidade familiar,
buscou ser perfeita e ter uma familia também assim. Todavia, suas filhas extra-
polaram limites e mentiam com relagio a drogas e sexo. A necessidade de ser
a guardid advém de um legado matriarcal de tripla face. A av6 de seu primeiro
marido legou a ela um piano raro, e encarregou-a de cuidar dele. A bisavé e a
av6 do marido atual cuidaram sozinhas dos filhos. Ao zelar pelas filhas como
guardia, a paciente se contraespelha em sua mae.

O império da violéncia materna infiltrou-se em sua psique. Sua mie lhe
dizia que nao gostava dela, mandava-a embora e colocava-a de castigo num
pordo, com ratazanas. Quando castigada, deveria calar-se, ou apanharia mais.
Aos 4 anos, sua mae quase morreu, e a menina foi levada para despedir-se dela.
Quando foi vé-la, foi rejeitada. Além disso, presenciou trai¢des e brigas de seus
pais, quando sua mae quebrava as coisas da casa. Sentia-se abandonada e discri-
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minada, pois a irmd mais velha era “a bonita”, e a mais nova, “a inteligente”.
Ao separar-se do primeiro marido, sua mae nio a abrigou, ao contrario do que
fez com suas irmas.

Enquanto no ambito doméstico o drama impunha seu crivo, no ptblico havia
sofisticacdo e charme. Sua mae queria que as filhas fossem muito bem arrumadas
aos eventos sociais. Certa grandeza e fartura estiveram presentes em sua vida. As
frutas eram abundantes, mandadas por parentes ricos; ganharam um carro de um
tio; além disso, a jovem ganhava roupas caras de uma senhora e apareceu numa
importante coluna social. A violéncia abrange ainda o ramo paterno da familia
da paciente, mas a suaviza. Amada e eleita como especial pelo avé paterno, foi
a unica a ganhar joias bastante caras. Ele a defendia dos maus-tratos maternos e
recitava poesias para ela, de joelhos. Contudo, quando ela e as irmas corriam na
frente, ele gritava em altos brados: “Piano!”, ou “Devagar”. Elas se envergonhavam
dele. Ele disse-lhe: “Desconfie de tudo e de todos, até de seu pai.”

Ambas as linhagens genealdgicas de sua familia contribuiram para que dores
psicologicas e fisicas a impregnassem. Essa violéncia perpassou a relagdo com o
marido por meio da obriga¢do de acompanha-lo nas viagens, da descoberta de
camisinhas numa mala e dos abismos entre as vivéncias de cada um. Segundo
ele, a traicdo nio foi concretizada. Ela nio encontrou outros indicios de traicio,
mas essa possibilidade reabriu, com violéncia, suas feridas. Suas viagens para
outro pais foram vistas como violentas e odiadas por ela. Sentia-se destruida.

A configuragdo psiquica do marido responde por sua adesdo a de sua esposa.
Na cepa materna da familia, sua bisavé e av6 ficaram vidvas muito cedo e arcaram
sozinhas com os filhos. Dessa corrente, ele herdou a demanda de ser forte diante
das adversidades, abolindo as emogbes que enfraquecem. No ramo paterno da
familia, seu avo lutou na guerra e deixava a esposa gravida e sozinha, depois de
cada retorno de férias. Somente quando este contava 6 anos, o pai do paciente
assumiu o seu lugar de pai: cuidar da mae e arrumar comida para os quatro
irmdos. Dessa estirpe, ele se identificou com a demanda de ser resistente frente
as catastrofes. Esse duplo caudal trans-histérico fomentou sua perseveranca,
sua capacidade de enfrentamento, seu sucesso e forjou sua elasticidade frente
ao sofrimento com relagio a esposa. Como o paciente, seu pai viajava muito e
a familia mudava-se de uma cidade para outra, em funcdo do trabalho. Filho
mais velho, o paciente era o representante da posicdo, segundo seu pai, que também
o coloca no lugar de protetor da familia.

A descendéncia do casal também estd envolta em violéncia. Em antagonismo a
sua progenitora, a paciente muito deseja ser uma boa mae: amiga, companheira,
brincalhona, capaz de passar conhecimentos e valores importantes para a vida.
Entretanto, ao que parece, as filhas odeiam-na e rejeitam-na: a veem como des-
controlada, exagerada e dizem que ela as envergonha em publico.
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Para a paciente, sua dor vai durar para sempre. Culpa-se e sente-se fracassada
pelas transgressdes das filhas quanto as drogas e ao sexo. Sua intensa vigilancia
levou-a a descobrir suas mentiras. Além disso, em geral, nao impds limites a
agressividade das filhas. Como exemplo, a paciente relata que, em certa ocasido,
acordou com uma filha chutando-a, mas nada fez.

Outro viés dessa relagdo se destaca ainda: a paciente diz que defende suas
filhas porque sua mae nunca a defendeu. Tal defesa parece se dar de forma en-
ftica e agressiva, como bem é retratado pelo relato de uma ocasido em que um
vizinho deu uma festa até de manhg, e ela tocou guitarra e violino quando ele
finalmente foi dormir.

Com a andlise, desvelam-se o amor, a admiragdo e o respeito entre o casal.
Ele reitera seu orgulho e sua vitéria pela longa duragao do casamento e pela saga
da esposa como mae. Em contrapartida, nela se deflagra outra fase traumatica,
ao se haver com a possibilidade de o marido viajar a trabalho e a necessidade
de nova reforma da casa.

Rachaduras e novas dividas reabrem sua vivéncia de traicio, com uma vio-
léncia incontida. Ela se debate numa tortura mental incessante e sem saida e
enreda-o em exigéncias infindaveis. Impde-se nela um paradoxo dirigido a ele:
se ele fica no pais, em nome da familia e conforme demandado por ela, o faz
por obrigagdo; além disso, ele poderia ir embora de repente e, se assim fosse,
ela aceitaria viajar com ele; se ele vai para o exterior, ela se sentiria abandona-
da, violentada e impotente. Sente-se traida, ndo confia nele e nio acredita em
seu amor. Apesar de ele reiterar seu desejo de manter o casamento, ela deseja
afastar-se dele e da familia, nesse periodo cadtico. Entrevendo sua dificuldade
de amar, ela vai para uma analise individual.

ALGUMAS CONSIDERAGOES TEORICAS ACERCA DO ABSOLUTO

Este artigo visa fornecer uma perspectiva tedrica sobre o trauma transgera-
cional. O caso clinico apresentado permite o desenvolvimento de algumas
formulagdes.

A ideia de absoluto deriva de enigmas e impasses observados em minha cli-
nica. Caracterizo-o como constituido por representagdes sobreinvestidas de 6dio
e horror, tais como as que se seguem: ser abandonado, desamparado, rejeitado, fracassado,
derrotado, devedor, ndo-amado, para sempre sem lugar no mundo, sofredor ao infinito, amaldigoado
ad aeternum. E ainda ser o zero, ser o nada, ser a nulidade, ser impossivel realizar seu desejo e estar
absolutamente proibido de realiza-lo. Por outro lado, em uma defesa onipotente contra
o 6dio, compreende igualmente: ser fenomenal, ser o colosso, ser o melhor da historia,
ser 0 melhor do mundo numa fungdo e estar a anos-luz de alguém. O absoluto engloba,
pois, desde representagoes onipotentes de absoluta grandeza do sujeito até as de
insignificancia absoluta (ALMEIDA, 2003).

Agora (Rio de Janeiro) v. XIlI n. 1 jan/jun 2010 93-108



UMA PROPOSTA SOBRE A TRANSGERACIONALIDADE: O ABSOLUTO

Para a elaboragdo deste constructo foi necessario articula-lo a quatro correntes
da psicanalise. A principio, o absoluto filiar-se-ia a teoria das representagdes de
Freud (1915a/1976). Porém, embora Freud destaque os investimentos libidinais
nos representantes ideativos, nio o faz considerando os de 6dio. Por outro lado,
ainda que enfoque o odio, Klein (1932) fala em ataques destrutivos aos objetos
internos — e ndo em investimentos de 6dio nas representagdes. indice de trau-
mas para além da relagdo primadria, o absoluto liga-se a transgeracionalidade
de Eiguer (1997) e de Kaés (1998). Os dois autores investigam em suas obras
a transmissdo da vida psiquica entre as geragdes, os efeitos do trauma sobre a
representabilidade psiquica, os segredos, as criptas, as pragas, a vergonha, entre
outros. Termo cunhado por Herrmann (1991), o sistema das representagdes, quando €
atingido em sua representabilidade pelo trauma ancestral, adquire outra concep-
¢do no contexto do absoluto. Cada um desses vértices fornece elementos tedricos
que ajudam a autora a construir a formulagdo do absoluto, sem que essa hipotese
se associe, em particular, a nenhum deles. Dessa maneira, dialoga-se com eles,
sem desrespeitar suas diferentes bases metapsicologicas.

De modo especifico, o absoluto articula-se a economia psiquica e as dificulda-
des no transito entre representagdes. Com apoio do enfoque econémico de Freud
(1915b/1976), é possivel considera-lo a partir das vicissitudes das quantidades de
excitagdo, visto que no inconsciente haveria contetdos catexizados com maior
ou menor for¢a. Com apoio de Herrmann (1991), € possivel apontar que, nesses
casos, o paciente sofre de imobilidade psiquica. Assim, condi¢des peculiares
de seu desenvolvimento paralisaram sua histéria em torno de um sentido, que
se congelou. Para este autor, os fatos e as relagdes emocionais que dao forma
restritiva ao desejo sdo o que constitui os traumas. Vale dizer, entretanto, que
o trauma, mais do que um evento terrivel, constitui-se, no mais das vezes, por
uma repetidissima forma de relagdo emocional, que age através de pequenos
choques, e ndo de golpes mortais.

Circunscrevendo o conceito, portanto, o que chamo aqui de absoluto é o
sobreinvestimento de afetos disruptivos — 6dio e horror — em certas ideias,
0 que, por sua vez, impede o investimento de um afeto impulsionador do desejo
— ou do amor — em outras. Essa intensa concentracdo energético-afetiva nas
representacoes do absoluto configuraria sua vicissitude econdémica e traz a marca
de uma dificuldade de trinsito ou de mobilidade das demais representacdes.

Se uma analise propoe-se a trazer a consciéncia representacoes antes expulsas
dela, permitindo que a mudanga psiquica tenha lugar, devido ao transito entre
as autorrepresentacoes (HERRMANN, 1991), o absoluto seria responsavel pela
impossibilidade dessa mudanga psiquica em pacientes gravemente traumati-
zados por seus pais. Estes teriam transmitido certa forma violenta de relagio
emocional bastante repetitiva, igualmente herdada por eles. Deste modo, esse
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trauma ancestral permitiria deslizar o cortejo destrutivo de representagoes e
afetos numa familia, comprometendo, assim, o funcionamento de seu sistema
das representagoes.

O sistema representacional tem a funcgdo de representar os diferentes impulsos,
relagbes de objeto e estados mentais do sujeito. J& o absoluto remete aos traumas
em que a heranga de representagdes aprisiona o sujeito a parentalidade e a an-
cestralidade. Veiculados pelos objetos primarios a partir das relagbes ancestrais,
os traumas no desejo do sujeito atingem a atividade representativa desse sistema.
Assim sendo, bloqueiam a for¢a de realizagdo do desejo do adulto (ALMEIDA,
2003). Deste modo, a efracdo dos traumas teria um impacto desorganizador
nesse sistema, devido aos afetos que investem algumas representagdes. No trau-
ma ancestral em pauta, as representacoes do absoluto sao sobrecatexizadas por
duas formas afetivas que detém a propriedade de fixar as representagdes que
investem. Odio e horror respondem por sua fixagio no estrato consciente do
sistema representacional. Em seus estratos inconscientes, ficam representagoes
favoraveis ao exercicio pleno do desejo: ser competente, inteligente, digno, com méritos
proprios, bem-sucedido, por exemplo.

A violéncia do trauma ¢ muito discutida em Psicandlise, seja transgeracional
ounio. Kaés (2001), por exemplo, propde que ha uma relacdo entre a necessidade
de transmitir experiéncias traumaticas e a violéncia da heranga. Para Botella e
Botella (2002), no trauma, a violéncia dos afetos desorganiza o psiquismo. Levy
(2003) afirma que em situagdes traumadticas ocorrem vivéncias que, por sua vio-
léncia, sua intrusividade e pelo desamparo que geram, tornam-se intraduziveis
e produzem varias perturbagdes no sujeito.

Nessa clave, a violéncia do legado transgeracional vem numa esteira de
acontecimentos, agdes e reagdes, que atingem uma familia em sua sucessdo de
geragdes. Perpassa os varios estratos geracionais da familia: ascendentes secun-
darios/avos; ascendentes primarios/pais; descendentes primadrios e seus objetos
de amor/maridos ou esposas e seus descendentes secunddrios/filhos e filhas.
O repasse de uma heranca psiquica violenta ultrapassa o individuo e o influencia
em intmeros setores de sua vida adulta.

No que diz respeito a conformagdo de uma familia, uma transmissao psiquica
cruzada das genealogias paterna e materna institui os fundamentos que regem
o funcionamento de seus membros. Nessa transmissao, cruzam-se a identifica-
¢do e a contraidentificagdo, a confluéncia traumatica entre as linhagens paterna
e materna, a delegagdo de posi¢bes, o entrelagamento entre representagdes e
afetos e os gradientes diferenciais de amor e de 6dio. Estes sao os afetos fun-
dantes, investidos nas representagdes, que transitam numa familia. Cada um
desses elementos sera analisado a seguir, de modo a permitir que se discuta a
transmissao psiquica.
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A TRANSMISSAO PSIQUICA

Aidentificagdo é um importante elemento para pensar o psiquismo em Psicana-
lise. Freud (1921) diz que a identificagdo molda o ego da pessoa, segundo certos
aspectos de um modelo. Constitui a forma original de lago emocional com o
objeto e se torna suceddneo para um vinculo de objeto libidinal, por meio da
introjegao do objeto no ego. Lacan (1949) diz que o estadio do espelho ¢ como
uma identifica¢do: transformacdo produzida no sujeito ao assumir certa imagem
especular. Esta manifesta a matriz simbolica na qual o eu se precipita em uma
forma primordial, antes de sua identificagio com o outro.

Ainda no tocante a identifica¢do, na transmissio da vida psiquica entre as
geragoes, Eiguer (1997) diz que nos avatares da tragédia de individuos tomados
por lutos muito dificeis, eles vivem como seus os acidentes traumaticos que
atingiram seus pais ou avos. Isso se deveria a uma identificagdo atributiva, na
qual o pai atribui ao filho uma vivéncia interior, um traco de sua pessoa, certa
representagdo de seus objetos internos. Essa identificagdo, tao estruturante quanto
desorganizante do eu, atua nos processos alienantes do transgeracional.

Junto com a identificagdo, a contraidentificagdo do sujeito — com seus pais
e ancestrais — aparece na clinica do absoluto. Propde-se que a contraidentifi-
cacdo constitua um processo de formagao do eu e um mecanismo de defesa do
sujeito em seu desenvolvimento: facetas de um mesmo movimento psiquico
do eu. Nesse caso, o sujeito se contraidentifica com caracteristicas odiadas de seus
pais em sua infancia, as quais atribui seu sofrimento. Contudo, elas favorecem
a realizacdo de seu desejo em sua vida adulta. A partir de sua histéria, o sujeito
pode se contraidentificar com a determinacdo, o empreendedorismo e o sucesso
de seu sadico e odiado pai, tragos aos quais atribui seu abandono, seu desamparo
e sua humilhacdo. Ao sobreinvestir de 6dio as representagoes de ser abandonado
e ser desamparado, deixa de investir de amor as de ser empreendedor, ser determinado e ser
bem-sucedido como o pai. Estes tipos de representacio e de afeto favorecem a atua-
lizagdo de seu desejo no presente, atingido pelo trauma no passado.

Numa familia, o amor e o 6dio adquirem maior ou menor magnitude e
associam-se as correntes identificatorias e contraidentificatérias paternas e ma-
ternas. Na contraidentificagdo, o filho erige grande parte de sua identidade em
franca oposicdo a de seus pais e mobiliza forte 6dio a eles. Seus efeitos psiquicos
tendem a ser paradoxais, pois alguém prevalentemente contraidentificado com
seus pais produz, na relagio com os proprios filhos, o mesmo efeito do qual
buscou escapar através desse mecanismo. Quando o 6dio e a contraidentifica-
¢do prevalecem sobre o amor e a identificagdo estruturante, a flexibilidade dos
membros da familia tende a ficar restrita ao lidar com suas herangas. Porém,
uma figura contralateral a tessitura familiar pode atenuar seus efeitos, ao investir
em um dado sujeito certo quantum de amor. Diferenciados da urdidura familiar
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aprisionante, um professor, um religioso ou uma madrinha podem se encantar
com uma crianga — com a qual se identificam a partir de uma caracteristica em
comum — e investi-la de amor. A partir dessa rede de determinantes da familia
que modela os psiquismos individuais, da-se a somatoria, a diminui¢do ou a
multiplicagdo de seus efeitos sobre um sujeito. A somatoria aparece quando a
vivéncia de 6dio da crianga é forjada pela dupla carga de 6dio — investida nela
— por ambos os pais. A atenuacgao de seus resultados deletérios ocorre quando
um dos pais ou uma figura externa ao conflito transgeracional investe-a de
amor. Na multiplica¢do, o sofrimento do sujeito com o 6dio dos dois genitores
¢ exacerbado por seu sofrimento com outras figuras familiares e ainda acrescido
daquele vivido com um objeto idealizado. Este é parte de suas defesas contra os
pais perseguidores, mas escamoteia sua propria carga persecutéria. Um par muito
idealizado que também faz o herdeiro do trauma arcaico sofrer — contrariando
suas expectativas e atingindo-o nos mesmos pontos traumaticos — multiplica
sua dor ao infinito.

Na heranga transgeracional, varios planos de intersec¢do favorecem as reagoes
dos membros de uma familia, sob o impacto desses complexos caudais que se
cruzam entre si.

No que diz respeito a paciente do caso ora apresentado, esta se identifica
com o avé paterno e introjeta a agressividade e a desconfianga como elementos
essenciais de sua psique. Suas reages expansivo-agressivas também sio frutos da
identificagio com outros membros da familia: mie, irmis e tias. Abandonada,
desamparada e rejeitada pela mée, contraidentifica-se com ela, em grande medida.
Mas, ao mesmo tempo, também hda uma identificagdo. Assim, por contraidentifi-
cagdo, tenta superproteger as filhas, mas o faz com a veeméncia agressiva de sua
mde, por identificagdo. Em suas filhas, o descontrole, a agressividade e a vigilincia
maternas geram Odio e rejeicdo. Elas se contraidentificam com sua mae, tal como
a paciente e suas irmas com relagdo a sua genitora. A contraidentificacdo agressiva
da paciente com sua mae nutre-se de aspectos agressivos de sua identificagdo com
0 avo. Ela se contraidentifica também com a postura calma do marido, passiva e
omissa, na visao dela. Ele ndo tomaria atitudes imprescindiveis, num momento
preciso e definido por ela. Por outro lado, suas reagdes intempestivas em publico
oscilam entre a diversdo e a agressividade, entre o lidico e o drama. A heranca
traumatica oriunda do avé paterno foi suavizada por seu lado artistico e poético,
e apresenta-se na atragao sentida pelo marido-artista e no uso de instrumentos
musicais ao sentir muita raiva.

A vergonha publica é marcante na familia. Ela se envergonhava dos escanda-
los sexuais e agressivos dos pais. Tal como ela e suas irmas se envergonhavam
do av6 paterno. Da mesma maneira, suas filhas envergonham-se dela. Ela, por
sua vez, se envergonha dos escandalos sexuais das filhas. Essa sequéncia exem-
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plifica os fatores que agravam ou abrandam a heranca psiquica impregnada em
seus ascendentes e descendentes. Assim, uma sorte de multiplicacdo dos efeitos
da identificagdo e da contraidentificag¢do e a prevaléncia do 6dio sobre o amor
repassam adiante um sofrimento arcaico em sua familia.

Para Kaés (1998), os membros do grupo transmitem configuragdes de objetos
psiquicos (representagdes, afetos e fantasias) munidos de seus vinculos, incluindo
relagoes de objeto. Certos membros do grupo que precede o sujeito mantém-no
numa matriz de investimentos, predispdem sinais de reconhecimento, desig-
nam lugares, apresentam objetos de satisfacdo, oferecem meios de protegio e
ataque, tracam vias de realizacdo e enunciam limites e interditos. Sustentam o
recalcamento de representacdes, a supressio de afetos e a rentncia pulsional no
herdeiro. Assim, o sujeito ¢ nomeado, representado e situado segundo o desejo
dos porta-vozes dos desejos, interditos e ideais do grupo.

Intimeros feixes constitucionais, relacionais e circunstanciais contribuem para
a génese de um traco de personalidade e para certa emog¢io de uma familia. Em
cada componente, esse entrecruzamento dos elementos tende a exacerbar ou
atenuar uma predisposicdo de reagdo e a constituir um trago de sua personalidade,
em resposta a certas formas de relagdo e emogbes em vigéncia na familia. Para
determinada emogdo cadtica, concorre um evento traumatico nao representado
adequadamente e transmitido para as demais geragdes. Esse complexo cruza-
mento de conteudos psiquicos igualmente influi na atragdo e na escolha de um
par amoroso, por parte do adulto.

Nessa esteira, trés mananciais da formagdo psiquica dos sujeitos atraem ele-
mentos de dois grupos familiares e respondem pelos mais intrincados processos
transgeracionais. Assim, a conjunc¢ao dos legados paterno e materno no sujeito
potencializa certas representagoes, que o ligam ao seu par. No caso apresentado,
do paciente ser forte face as adversidades e ser resistente frente as catdstrofes, trata-se
de representagdes que se autorreferendam, oriundas das duas cepas psiquicas de
sua familia. Suas duas autorrepresentagdes centrais ligam-se por complemen-
taridade as trés autorrepresentagdes axiais a paciente ser abandonada, ser desamparada
e ser rejeitada, que denotam as adversidades e catastrofes vividas com sua mae.
Os destemperos da esposa constituem as adversidades a serem vencidas e suas
catastrofes relacionais devem ser enfrentadas por ele.

Eiguer (1998) diz que as representagdes entre geragbes organizam a escolha
de objeto dos parceiros: o tipo de familia que desejam fundar e a educagdo mais
conforme com o ideal familiar. A complementaridade entre as representagdes
ancestrais nos conjuges nao é excepcional e responde a uma légica particular.
Na heranga, a vergonha surge quando se trata de um fantasma. Este designa o
enquistamento no inconsciente do sujeito de parte das formagdes inconscientes
do outro, que o persegue: mandato ancestral sobre a descendéncia.
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Outro fator de enlace do par é a posicdo em que o filho é colocado pelos
pais, que o faz atender a demanda do outro. No ramo paterno do paciente, o
filho mais velho é posicionado como pai hé trés geragdes. Nos feixes paterno e
materno, as mes lutam sozinhas pelos filhos. A paciente lutava sozinha pelos
filhos, quando a ele urgiu ser o pai forte e resistente. Ademais, certos tragos repri-
midos em suas familias de origem atraem dois membros de familias diferentes,
mas complementares patologicamente. Na paciente, o trago expansivo-agressivo
alimenta-se da torrente de duas linhagens. No paciente, o trago retraido-passivo,
a racionalidade e a autocritica quanto a sua agressividade tém raizes europeias
e brasileiras. Vergonha, culpa e explosividade sdo parte da carga pré-historica
anterior a histéria da paciente. Forga, resisténcia, determinacao, racionalidade,
contengdo de emogdes — 6dio — e valorizagdo de outras — orgulho — sio
centrais na procissao dos antepassados do analisando.

A singularidade da formagdo psiquica do sujeito tende a gerar certas repre-
sentagdes e afetos nos estratos conscientes e inconscientes de seu sistema repre-
sentacional. Na paciente, o acimulo da agressividade — em duas vertentes de
sua arvore genealodgica — reverte para um sobreinvestimento de édio em trés
representacoes. Ser abandonada e ser desamparada sio nomeadas conscientemente por
ela, enquanto ser rejeitada aparece sob a denominagao de ser discriminada. Todavia,
seu 6dio e horror a sua mae sio afetos inconscientes. Juntam-se ao 6dio de sua
mae por ela e ao seu amor e 6dio pelo avo paterno.

Este lhe repassou uma lei absoluta, que a indispde inclusive contra seu pai.
Verdade incontestavel, da qual tdo-somente o senhor da lei escapa, prende-a a um
passado torturante e persistente no tempo. Deve desconfiar e vigiar o outro até
encontrar a falta, o erro, a trai¢do, a vergonha e a culpa. Tal mandato ancestral
gera sequelas deletérias na paciente. Sua desconfianga do marido atormenta-a,
e ela o atormenta. Sua mie foi abandonada, rejeitada e apanhou muito do pai.
Repetiu essa trama com a filha-paciente. Ela repete grande parte disso com
suas filhas. Nesse cativeiro que perdura ha muito, os atos extremados repassam
abandono e crueldade dos pais quanto aos filhos, que os rejeitam. Prevalecem o
odio, a violéncia e a desorganizagdo nas duas estirpes de origem. Vigora a efracdo
causada pelo trauma, que atinge o sistema representacional da familia.

SOBRE A IDENTIDADE: POSSIBILIDADE, PROBABILIDADE E REALIDADE

Para a reflexdo seguinte contribuem dois extratos da obra de Herrmann (1998).
A realidade, tanto quanto a identidade, sdo representagdes, e sdo indissocidveis
uma da outra. A nogdo discriminada da hierarquia dos possiveis determina varios
graus de probabilidade para as representagdes do sujeito, diferenciando as quase
certas das muito remotas. Na patologia dos possiveis se tornam indiferenciadas
condigdes possiveis e fatos reais.
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Essas ideias permitiram a autora pensar as diferencas entre possibilidade,
probabilidade e realidade. Sinalizam a capacidade de discriminagdo do sujeito
ao avaliar os aspectos l6gicos ou ildgicos de suas vivéncias. A engrenagem do
trauma ancestral fragiliza essa capacidade diferencial do sistema quanto ao juizo
de realidade, essencial ao sujeito.

A atividade representativa do sistema confere uma boa organiza¢do mental ao
sujeito. Contribuem para ela: a légica e a clareza do pensamento, a diferenciagio
de suas classes, as nogoes de tempo e espago, a discriminagao sujeito-objeto, a
integracao amor e 6dio, a distingdo entre os sentidos inconscientes das vivéncias
do passado e do presente. Em contrapartida, as distor¢oes 16gicas do pensamen-
to, os desvarios do tempo, as distopias do espago, os paradoxos e as posi¢oes
psicologicas sdo filigranas do trauma ancestral. Sio desarranjos operacionais que
assolam o sistema representacional do ‘vassalo’ do absoluto.

O pensamento organizado sustenta-se numa relagdo entre passado, presente
e futuro. Enquanto o presente € volatilidade fugidia, o passado é granular e
dirige-se de pontos mais distantes para outros cada vez mais proximos ao pre-
sente. O pensamento organizado, consciente e logico diferencia inclusive suas
categorias: possibilidade, probabilidade e realidade; ilusdo e verdade; dtvida e
certeza. Para tanto, faz mediagbes para ajuizar o maior ou o menor grau com
que uma possibilidade se aproxima da realidade. A despeito de sua qualidade de
representacoes subjetivas e passiveis de racionalizacdo, a realidade designa maior
capacidade logica do que a possibilidade quando o sujeito precisa sopesar certas
nuances e certos indicios que tornem consistente sua estimativa dos fatos, que
geram nele determinadas emogdes. Cabe-lhe distinguir se um evento é possivel,
provavel ou real; com maiores chances de ser ilusério ou verdadeiro; dubitativo
ou inquestionavel. Todavia, quanto maior a energia disruptiva dos afetos que
atingem o sistema, essas propriedades do pensamento sao destituidas de sua
eficacia e funcionalidade. Sobra-lhe muito sofrimento.

Essas alteragdes aparecem na paciente mediante duas configuragdes traumati-
cas de ideias e afetos de sua infancia, perpetradas até hoje. A primeira é composta
por desconfianga-vigilincia-traicio, e a segunda, por abandono-desamparo-
rejeicdo. Seus nicleos ideativos sdo trai¢do, abandono e rejeigao, que se interligam
ao trindmio possibilidade-probabilidade-realidade. Da ordem da realidade vivida
com sua mae, o abandono e a rejeicdo adquirem o sentido de para sempre em sua
relacdo com as filhas. Torna-se um irreal indubitavel. Uma possibilidade — trai¢ao
— ¢é vivida como realidade, com o atual marido, dada a realidade da trai¢io do
anterior. Como a consisténcia de seus sinais ndo ¢ examinada racionalmente, a
possibilidade é alcada a condi¢do de probabilidade. A probabilidade, tampouco,
¢ analisada, ocorrendo um salto ilégico da possibilidade ao plano da realidade
e da certeza absolutas. A possibilidade — vivida como realidade violenta — ¢
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investida de 6dio e posicionada antes de suas experiéncias atuais, colocando-as
sob a égide de um sofrimento sem escapatéria.

Essa fatoragdo concorre para forte enodamento confusional, pois a magnitu-
de violenta desta possibilidade a eleva da condigao de aspecto parcial para a de
totalidade negativa. Assim, a possibilidade de prazer e de mudanga de um estado
mental para outro melhor nio entram no fluxo associativo. Nao compdem um
todo integrado de vivéncias da paciente consigo e com seus objetos atuais, que
atenuem os aspectos negativos com os anteriores. Em suma, o influxo da vio-
léncia transgeracional transborda a capacidade de seu sistema representacional
de representa-la.

Essa forca disruptiva do transgeracional se aplica também ao estatuto do
tempo. Os eixos horizontal, vertical e transversal do regime temporal permitem
entender a abordagem do sofrimento pelo sistema das representagdes. O eixo
horizontal designa o tempo presente; o vertical nomeia o passado individual,
mais ou menos remoto; e o eixo transversal, o passado ancestral. Todos esses
planos indiferenciam-se na dor ancestral. Na paciente, o transcorrer de uma
vivéncia violenta — ser abandonada e ser rejeitada — num tempo ilimitado das geragdes
adquiriu o significado de para sempre e infinito. Fora de limites humanos e dentro
de um tempo mitico, essa violéncia ultrapassa sua vida individual.

No tocante ao para sempre, Faimberg (1985) aponta um tipo de identificagdo
que condensa uma histéria que, em parte, ndo pertence a geracao do paciente.
Sua introjegdo da férmula parental ‘Amo, sou eu (o objeto bom sou eu) e odeio, és tu (o objeto
mau és tu)’ define a dramdtica situagio em que ele fica alienado por suas identi-
ficagbes inconscientes com a totalidade da histéria dos pais. Essa identificagao
com a logica narcisista de seus pais congela seu psiquismo em um ‘para sempre’
de sofrimento inconsciente.

Ademais, o raciocinio da paciente era crivado por progressoes e retrocessos
ilégicos do tempo. Idas e vindas ilégicas do pensar rompiam a sequéncia que vai
do passado mais longinquo para o presente. O tempo linear consciente era avas-
salado por uma cronologia fantdstica inconsciente. Historia e histéria ao reverso
se sobrepunham de forma cadtica. Causa de intensa dor no presente, a traigio
e as mentiras das filhas confundem-se com a possivel traicio e a mentira do
atual marido. Contudo, ambas parecem ter como geratriz a trai¢do real do
primeiro marido — ha mais de 24 anos, e por varias vezes — e suas mentiras.
Essas, por sua vez, juntam-se a lei do av6 paterno, de seu passado transgeracio-
nal. Para se defender dessa lei, ela muniu-se da crenca onipotente de que nio se
enganaria e conflou cegamente no primeiro marido. Com as traigdes e mentiras,
tal lei passou a vigorar com toda a forga. De seu passado transgeracional, as
trai¢bes de seus pais enredam-se nas de suas filhas. Por conseguinte, formou-se

um curto-circuito autoalimentado e paralisante do sistema.
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A dimensdo espacial do pensamento humano imbrica-se a dimensdo do tem-
po. Um adendo espagotemporal visa examinar as vivéncias dolorosas da paciente:
mudangas de cidade e de condi¢coes anteriores. Profissional competente, muito
considerada pela chefia e muito bem remunerada antes de casar, ela desistiu
de tudo para cuidar da familia. Ao se separar, dividiu o aluguel de um aparta-
mento com o segundo marido, no Centro da cidade. Depois, se mudaram para
um condominio luxuoso cercado por arredores violentos. Nessa gaiola de ouro, ela
mostrava passarinhos, animais e drvores para as criangas. Na escola, perguntavam-
lhe sobre esse lugar bonito tdo comentado por elas. O marido faz intervengdes
que permitem entendé-la. Esclarece que se trata do condominio, mas a analista
entendeu que ela pudera focar o melhor da experiéncia e suavizar o pior. Saltos
espagotemporais em seu discurso insurgem-se contra a sequéncia légica que
guarda respeito a lugares e tempos. Confunde espagos como apartamento e casa;
identidades como a dela e a do marido; condigbes materiais, como ser locataria
do apartamento e ser proprietdria da casa; condi¢bes psicoldgico-materiais, como
ser profissional, com autonomia pessoal-financeira e ser mde-esposa, dependente do
dinheiro do marido. Condig¢do psicolégica, seu imenso desejo de ser uma grande
mae, que transforma dificuldades em poesia e encanto, talvez tenha favorecido
a impressao da analista.

SOBRE PARADOXOS E POSIGOES SIMBOLICAS

Fonte de inspiragdo para pensar certa face do absoluto, outro autor faz-se ne-
cessario. Racamier (1980) define o paradoxo como uma formagdo psiquica que
liga indissociavelmente duas proposi¢bes inconcilidveis. Submete um individuo
a duas injungdes, sendo-lhe impossivel obedecer a uma sem desobedecer a outra.
Sua incompatibilidade nio é percebida. E uma agressio ao eu, que suscita um
6dio intenso. O 6dio ndo é discernido, pois o paradoxo provoca uma confusio
dos sentimentos. Em 1991, Racamier diz que na negagao das origens estd a cha-
ve das organizagbes paradoxais, que se alimentam de energias agressivas. Pais
bastante fixados na negacdo de sua sexualidade e de suas raizes edipianas nao
podem legar aos filhos essa heranga essencial. O paradoxo ata o pensamento do
sujeito numa rede paralisante.

Um paradoxo fundante pode ser constitutivo do sistema representacional
do syjeito. Na paciente, seu paradoxo axial parte do desejo de ser amade; mas, ao
ser traida pela mae, é violentada, passa a ser desconflada ao extremo e a se defender
ao maximo do amor. Surge uma sequéncia de representacoes: ser amada; ser trai-
da; ser violentada; ser desconfiada; ser invulnerdvel ao amor. Seus incomensuraveis desejos
de ser amada e ser invulnerdvel ao amor formam um apelo paradoxal impossivel de ser
atendido pelo marido.
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Matriz de seu paradoxo, a vivéncia do absoluto ¢ contundente na paciente. Ser
desamparada, fracassada e ndo amada por pais desamparadores, fracassados e incapazes de amar sao
representagoes sobreinvestidas de 6dio. Representa-se ainda como: ser insacidvel
num registro de tempo infindavel. Ser traida, ser frustrada, ser fracassada e ser solitaria forma
uma coliga¢do que dificulta uma nova conexdo ideativa: ser amada, ser confiante, ser
bem-sucedida e ser parceira. Em seu marido, as ideias de ser protetor, ser forte, ser resistente,
ser orgulhoso e ser vencedor tornam-no suscetivel ao absoluto nela.

As posi¢des simbolicas na familia sdo constituidas por grupos de representa-
¢oes do sistema, de base histérico-geracional. Designam os lugares psicologicos
de seus membros e a maneira pessoal deles perceberem e reagirem aos conflitos
ancestrais. Nas posi¢oes mesclam-se representagdes de papéis — pai, mde, fi-
lho — e outras representagoes pessoais: ser amado ou ndo-amado; vencedor ou
derrotado; poderoso ou desfavorecido. Elas caracterizam-se por uma espécie de
forma e conteudo representacionais, investidos por afeto. Sua forma é garantida
pelo lugar do sujeito, e seu contetido, pela funcio que lhe imputam na estrutura
familiar. O locus de filho pode ter como contetido ser superprotegido, massacrado
ou abandonado.

Uma posi¢do muito frequente na familia é a de guardid, em geral ocupada
pela figura materna ou por sua substituta. No cotidiano e na clinica psicanali-
tica, pode-se encontrar a guardid ‘saudavel’, mais rara, e a ‘patologica’, bastante
comum. Esses dois tipos basicos de guardias desdobram-se numa multiplicidade
de versbes. Na guardid ‘sauddvel’, o amor predomina sobre o 6dio em suas rela-
¢oes com o outro. Suas regras para com seu protegido sdo claras e visam atingir
objetivos benfazejos para ele. Uma ou mais figuras amorosas acolheram-na em
momentos criticos com as figuras parentais. Assim, ajudaram-na a refazer esses
vinculos. Suas dificuldades psicolégicas nio demandam, de modo imperioso,
uma analise. Com limites, elas administram seus conflitos. Certa guardid saudavel
antecipa os efeitos nocivos de uma situagdo, evita-os e convoca outras pessoas
para ajuda-la. Acolhida, apoio ao outro e agdes sociais compdem seu repertorio.
Sua doagao, generosidade e empatia com o outro sao correntes de amor e vida.
Outra, preventivamente, coloca seus pais num plano de satde. Dirige em viagens
perigosas e evita riscos. Toma a si a diregio dos negécios, sem visar quaisquer
vantagens espurias.

Ja os tipos de guardids ‘patologicas’ mostram-se a exaustio na clinica e na
vida. Certa guardid dos desastres abdica de sua identidade de mulher. Contrai-
dentificada com sua maie, adota uma crianca deficiente mental. Cuida de seu
pai, com Alzheimer. Vive evitando que ele provoque desastres. Desastrada,
machuca-se fisica e psicologicamente. Outra é a guardia da unido destrutiva.
Ainda que lute muito pela unido da familia, vive a brigar com os filhos, ante a
minima diferenca entre suas expectativas ndo explicitadas e as a¢bes deles. Por
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identifica¢do projetiva, cobra que eles realizem o que ela nio realizou. A guardia
dos alimentos e do dinheiro carrega o trauma da fome e do desamparo. Essas
guardias patologicas assenhoram-se de forte destrutividade arcaica.

No caso apresentado, os dois pacientes foram instituidos como guardides
em suas familias de origem. Atualmente, ela é a guardia patologica da morali-
dade das filhas. Sua desconfianc¢a delas tem como reverso sua falta de confianga
e competéncia nos vinculos amorosos. Cobra que o marido controle as filhas e
as lembre do poder profissional dela, mas tem raiva e inveja do poder dele. Ha
varias geracdes, a desconflanca e a vigilancia transbordam na familia. Guardido
substituto do pai ausente em sua infancia, o paciente adulto substitui os ausentes
pai e marido da esposa. Representante da posigdo de pai, ele orgulha-se da luta
dela como maée e cuida de seus filhos. Logo, uma cadeia de ideias e afetos une
os membros da familia. Cerne do trauma ancestral, ha uma indefectivel auséncia
da diferenca entre as geragdes.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante de um trauma, frequentemente, o sujeito perde o contato com sua dor
e opacifica seus sentidos, que permanecem inconscientes. A abrangéncia e a
profundidade da dor, causada por ele, configura suas modalidades. Dentre as
diferentes modalidades de acontecimentos de potencial traumadtico, o trauma
ancestral € especialmente destrutivo, no que diz respeito ao alcance de seus danos
a eficdcia representativa do sistema das representagdes. O que ao longo do artigo
descrevemos como o absoluto é um de seus modos de presentificagdo. Constelagio
psiquica do hospedeiro de um sofrimento trans-histérico, o absoluto revela-se
mediante fortes gradientes de 6dio nas representagdes de si e das figuras paren-
tais. Os elementos que entram na composi¢ao do absoluto foram organizados
ao longo do trabalho para andlise e dizem respeito as representagdes de si, de
tempo, de espago, paradoxos, pensamentos e posicoes simbolicas.

No caso estudado, a concentragdo traumatica na paciente deriva de sua
captura hibrida pelos dois caudais da familia. Fomenta a atracdo entre ela e
seu par, ainda que a saturagdo traumatica nesse ultimo seja menor e envere-
de pelos meandros da resiliéncia. Nesta, a capacidade de enfrentamento dos
problemas da vida adulta se nutre de amor, poténcia e criatividade. Cativa do
absoluto, a mudanga na opacificagio dos vinculos amorosos impde que a ana-
lise permita a concatenagdo entre seu trauma com novas ressignificacoes. Estas
permitirdo reorganizar a desertificagdo amorosa do eu. Para tanto, a depuragdo
da contundéncia do trauma € necessaria, pois permite sua inser¢ao no circuito
representacional mais amplo do sujeito. Com ela, as representagdes conformes
ao exercicio de seu desejo — ser amado, ser capaz de amar, ser competente, bem-sucedido,
dedicado, com meritos proprios — poderdo ser investidas de amor e integrar seu pa-
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trimonio representacional. Apenas entdo, a forga de seu desejo — voltada para
sua realizagdo — podera aparecer em toda a sua magnitude.

Recebido em 13/5/2008. Aprovado em 1/12/2008.
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