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RESUMO - Avaliou-se ainfluéncia do manejo de aleitamento nos niveis de cortisol, no metabolismo e na producéo de
leite de vacas leiteiras. Utilizaram-se 18 vacas holandesas e seus bezerros al ocados em trés tratamentos: T1: as vacas foram
separadas dos bezerros 6 horas apds o parto, sendo mantidas com suas crias 60 minutos por dia nos trés primeiros dias; T2:
as vacas foram separadas dos bezerros 6 horas apds o parto; T3: as vacas foram mantidas com seus bezerros durante os trés
primeiros dias de lactagdo, exceto no momento das ordenhas. Foram col etadas amostras de sangue 168 horas antes do parto,
no dia do parto (0 hora) e 24, 48, 72 e 96 horas ap0s o parto para a determinagao de glicose, triglicerideos, proteina total
ecortisol. A producdo leiteirafoi mensurada duas vezes ao dia e a porcentagem deleiteresidual foi estimada nas duas ordenhas
posterioresadesmama. Asconcentragfesde cortisol foram maioresao parto, contudo, ndo houvediferencasignificativaentre
ostratamentos. Durante o periodo experimental, as vacas separadas dos bezerros apresentaram mai or producéo deleite, porém,
apos este periodo, ndo houve diferenga entre os tratamentos. Apds a desmama, a porcentagem de leite residual foi maior em
T1 e T3, demonstrando que o uso de ordenha mecanica exclusiva apés um periodo de amamentacéo prejudicou a ejeg¢do do
|eite, mesmo em vacas especializadas.Os niveis de glicose foram menoresem T2 as 72 horas e as concentragdes detriglicerideos
foram menores em T3 as 72 e 96 horas. Os manejos estudados ndo influenciaram os niveis de cortisol e 0 metabolismo das
vacas e nem prejudicaram a producao leiteira apos o periodo colostral.
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Effects of different milking management on metabolism, cortisol levels, and
milk yield of Holstein cows

ABSTRACT - The effects of different milking management on metabolism, cortisol levels, and milk yield of Holstein
cows were investigated in this trial. Eighteen Holstein cows and calves were randomly assigned to one of the following three
treatments: T1) cows were separated from their calves 6 h after parturition but reunited with them for two daily periods of
30 minutes each; T2) cows were separated from their calves 6 h after parturition; or T3) cows were maintained with their
calvesduring thefirst three days of |actation except at milking times. Blood sampleswere collected 168 h before parturition,
at parturition (0 h) and at 24, 48, 72 and 96 h after parturition and analyzed for glucose, triglycerides, total protein, and cortisol .
Milk yield was measured twice a day and the percentage of residual milk was estimated based on the first two milkings after
weaning. Although plasma cortisol levels were greater at parturition (0O h) compared to the remaining sampling points, no
significant differences were observed among treatments. Cows on T2 yielded more milk than those on T1 and T3 during the
first four days of lactation with no difference in milk production thereafter. After weaning, the percentage of residual milk
was higher on T1 and T3 showing that the exclusive use of milking machine after a nursing period appeared to negatively
affect milk gjection. Concentration of plasmaglucose waslower at 72 h on T2 whilethat of triglycerideswas|ower at 72 and
96 h on T3. The studied managements did not influence the cortisol |evels and metabolism of cows and did not prejudice the
milk production after the colostral period.

Key Words: nursing, milking machine, residual milk, stress, weaning

Introducéo ser submetidas aordenhasem a presengade seus bezerros
(Negrdo & Marnet, 2002). Normalmente, em fazendas
As vacas especializadas na producédo de leite podem comerciais, os bezerros séo separados de suas maes logo
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apo6s 0 nascimento, recebendo colostro e/ouleiteartificial-
mente. Contudo, em algumas fazendas, permite-se que o
bezerro permanega com suamée por um ou atétrésdias de
vida, retirando-se a vaca apenas no momento da ordenha
paraesgotamento do Ubere como forma de garantir aquisi-
¢ao adequadadeimunidade passivapel o bezerro (Nocek et
al., 1984; Fallow et a., 1989).

Entretanto, estetipo de manejo nafase colostral pode
comprometer aproducdo deleitenasordenhassubseqiien-
tesadesmama(Marnet & Negrao, 2000). | sso ocorreporque
osruminantesreconhecem seusfilhotesrapidamente apds
o parto equal quer separacdo ap6s 12 horasde contato pode
ser considerada estressante (Poidron & Signoret, 1976;
Poidron et al., 1980). Neste caso, em vez da sensacéo de
conforto normalmente promovidapelaordenha, em que ha
liberacdo de ocitocina e ejecdo do leite via reflexo
neuroenddcrino (Gorewit et al., 1983; Marnet et al., 1998),
pode haver inibicao do reflexo de gjecéo deleite, mesmo em
vacasespecializadas (Bruckmaier et al ., 1993; Tancinet al.,
1995). Este tipo de estresse inibe a sintese e liberacao de
ocitocinapelaneurohipéfise, de modo que aadministracdo
de dosesfisiol dgicas de ocitocinadurante aordenhapode
restabel ecer a gjecdo do leite (Bruckmaier & Blum, 1996).

Logo apés o parto, as vacas leiteiras especializadas
também entram em um periodo de balango energético nega-
tivo, proporcional a sua producao leiteira (Castilho et al.,
2005). Neste caso, animais mais produtivos apresentam
alteracdes metabdlicas que caracterizam um processo de
lipdlise importante (Drackley, 2002), promovendo conse-
glentemente, aumento nos niveis plasméticos de beta-
hidroxibutirato eacidosgraxosnao-esterificadosediminui-
¢ao nos niveis plasméticos de glicose (Dann et al., 2005;
Odensten et al., 2005).

O objetivo nestetrabalho foi avaliar o efeito dediferen-
tesmanejosde al eitamento nos niveisde cortisol, no meta-
bolismo e na producao de | eite de vacas especializadas.

M aterial e M étodos

O experimento foi desenvolvido entre maio e agosto
de 2001, na Faculdade de Zootecnia e Engenharia de
Alimentos da Universidade de S&o Paulo, ho Campus
Administrativo de Pirassununga (latitude 21° 59' S,
longitude 47° 26" W e altitude de 634 m). Nestaregiéo, o
clima é subtropical do tipo Cwa de Koppen (Oliveira &
Prado, 1984).

Foram utilizadas 18 vacas holandesas, com seus res-
pectivos bezerros, em fase final de gestagdo e inicio de
lactacdo. Os tratamentos consistiram de trés diferentes
manejos de ordenha: no tratamento 1 (T1), as vacas foram

separadasdosbezerros6 horasapdso parto, sendo mantidas
comsuascriaspor doisperiodosde 30 minutos, duranteos
trés primeiros dias pés-parto. Apds a amamentacdo, as
vacas foram submetidas & ordenha mecanizada; no trata-
mento 2 (T2), foram separadas dos bezerros 6 horas ap6s o
nascimento e, durante os trés primeiros dias pos-parto,
foram submetidas apenas aordenhamecanizadaexclusiva;
notratamento 3(T3), foram mantidasduranteostrésprimeiros
dias pds-parto com os bezerros, em piquete isolado dos
demais animais e, duas vezes ao dia, foram retiradas do
piquete paraserem ordenhadas. A desmamanostratamentos
1 e 3foi realizada 72 horas ap6és o parto.

Todas as vacas experimentais pariram natural mente,
sem nenhum tipo de interferéncia humana, e foram subme-
tidas a duas ordenhas diarias. A producéo leiteira foi
quantificada diariamente durante os primeiros 30 dias de
lactacdo. Parao calculodaporcentagemdeleiteresidual, as
vacas foram ordenhadas normal mente no 42diadelactacdo
ereceberam, aotérmino decadaordenha, 50 Ul deocitocina,
via intramuscular. Sete minutos apds a administracdo de
ocitocina, as vacas foram novamente ordenhadas para a
recuperagdo doleiteresidual. A quantidadedeleiteresidual
foi calculada utilizando-se a seguinte férmula:
leiteresidual (%) = (LR* 100)/ (LL + LR), enqueLR =leite
residual obtido ap6s a aplicacdo de ocitocina e a nova
ordenha; LL =leite liberado durante a ordenha normal.

Ascoletas de sangueforam realizadas naveiamamaria
sete dias antes da data prevista do parto (-168 horas), no
parto (0 hora), 24, 48, 72 e 96 horas apds o parto. O sangue
foi centrifugado por 15 minutos (1.500 g a4°C) e o plasma
obtido foi conservado a—20°C para posterior anélise. As
concentracdes de glicose, proteina total e triglicerideos
foram determinadas utilizando-se kits enzimaticos
comerciais (Laborlab) e a concentracdo de cortisol foi
determinada por meio de um kit imunoenzimatico
comercial (Diagnostic Sistems Laboratories, Inc).

Asrac0es fornecidas nas fases pré e pos-parto foram
compostas de concentrado (milho, casca de soja, soja
extrusada, fosfato bicélcico e calcério) e silagem de milho.
Asvacastiveram livre acesso asombra, a agua e ao suple-
mento mineral e vitaminico. Durante o periodo seco e no
periodo experimental, asvacasreceberam asmesmasdietas,
sempre de acordo com a fase reprodutiva e de producao,
segundo recomendagdes do NRC (2001).

O delineamento experimental utilizado foi em blocosao
acaso, com seisrepeticdes, em que os blocos foram deter-
minados em func&o daordem de parto dasvacas, avaliadas
individualmente em seis ocasifes (-168, 0, 24, 48, 72 e 96
horas). No model o de anélise com medidasrepetidas, foram
incluidososefeitosdebloco,tratamento, tempoeinteracéo
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tratamento x tempo, sendo escolhida uma estrutura de
covarianciasadequadaacadaumadasrespostas(cortisol,
glicose, proteina total e triglicerideos). Para executar as
andlises, utilizou-se o Proc Mixed do SAS System for
Windowsversan 8.12. (2000) eotestet al0%designificancia
para comparacao das médias dos tratamentos.

Resultados e Discussao

A producdoleiteiradosprimeiros30diasdelactagdo ndo
foi influenciada pelos diferentes tratamentos (Figura 1),
exceto no periodo experimental (Tabela 1). Neste periodo,
as vacas separadas dos bezerros logo apds o parto (T2)
tiveram maior producdo de leite e menor porcentagem de
leite residual apds a ordenha quando comparadas as dos
demaistratamentos (T1 e T3).

A maior producéo deleite quantificadanaordenhadas
vacas cujosbezerrosforam desmamadoslogo ap6so parto
(T2) resultou daausénciade amamentacéo, sendotodoleite
recuperado nas ordenhas (Sandoval-Castro et al ., 1999). J&
amaior porcentagem deleite residual obtidaem vacas que
tiveram contato com seushbezerros(T1eT3) provavelmente
foi ocasionada por menor liberagéo de ocitocinae, conse-
guentemente, menor gjeco doleite(Bruckmaieretal., 1993;
Tancin et al., 1995; Negrdo, 1996). Outros autores, que
também trabal haram comvacas, observaramqueasprimeiras
ordenhas executadas ap6s adesmamaforam acompanhadas
de deficiéncianaliberacdo de ocitocinaeretencédo deleite
residual (Negrdo & Marnet, 2002)
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Figura 1- Producdo leiteira (média + erro padréo!) nos 30
primeiros dias de lactagdo de vacas holandesas nos
diferentes tratamentos.

Figure 1 -  Milkyield (mean + standard error!) measured in the first 30 days
of lactation of Holstein cows submitted to different milking
management.

Tabela 1 - Producéo leiteira (média + erro-padrdol) nos quatro
primeiros dias de lactacdo de vacas holandesas nos
diferentes tratamentos

Table 1 - Milk yield (mean * standard errorl) in the first four days of
lactation of Holstein cows submitted to different milking
management

Parametro Dia Tratamento

Item Day Treatment

T1 T2 T3
PL (kg) 2 1 5,13°+1,18 11,12%269 6,98°+1,33
2 7,30P+£1,62 15,10%2,41  8,20P+1,91
3 11,30°+1,48 17,10%+2,38 10,53%+2,05

PL (kg) 4 10,90°#3,34 17,20%2,65 13,03P+1,68

LR (kg)®3 5,602£1,99 2,07°+0,75 6,53%1,12

LRP (%)% 36,184+9,08  9,61P+2,58 35,40%7,48

1 Médias seguidas pela mesma letra na linha nédo diferem pelo teste t
(P>0,10).

2 pL: producao leiteira (milk yield).

3 LR: leite residual ( residual milk).

4 LRP: porcentagem de leite residual (percentage of residual milk).

1 Means followed by the same letter in a row do not differ (P>0.10) by t test.

Embora as vacas estudadas sejam da raca Holandesa
(considerada especializada na producgdo de leite) e ndo
dependamdosbezerrosparaaadequadaliberagdo deocitocina
eaejecdo deleite (Macuhovaet al., 2002), a ordenha meca-
nizadaexclusivaprovocou, aparentemente, menor liberagéo
de ocitocina quando comparada ao estimulo promovido
anteriormente pel os bezerros, que aumentou aporcentagem
deleite residual nas vacas dosgrupos T1 e T3.

Estetipo deinibi¢&o da ejecdo foi observado em bovi-
nos(Tancinet al., 1995) e ovinos (Marnet & Negrao, 2000)
mantidos com seus filhotes. Entretanto, a ejecdo do leite
das vacas do T1 e T3 aumentou gradualmente e, apos
alguns dias, foi semelhante a producéo das vacas do T2,
que foram separadas dos bezerros logo apés o parto.
Conseqlientemente, apds o periodo experimental, ndo houve
diferencaentre aproducéo | eiteira dos diferentes grupos.

As concentracdes de cortisol foram influenciadas
significativamente apenas pelo periodo de col etade sangue
— as maiores concentracBes foram observadas no parto
(Figura2). Ao mesmo tempo, os niveisde cortisol apresen-
taram perfil semelhante entre os tratamentos ao longo das
coletas de sangue. Osniveis de cortisol observados neste
trabalho apresentaram, em final de gestagcdo e inicio de
lactacdo, val oresevariabilidade semel hantes aos descritos
por outros autores (Hydbring et al., 1999).

O aumento nos niveis de cortisol no parto pode ser
considerado normal, visto que o parto € um evento natural
gue envolve estresse e dor para as méaes (Hydbring et al .,
1999). Outros autores também observaram aumento nas
concentrag@es de cortisol em vacas no momento do parto
(Hudson et al., 1975; Aurich et al., 1993). Essa elevacdo
também pode ser consequéncia da maior necessidade de
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Figura 2 - Concentragdes de cortisol (média + erro-padréol) no
plasma de vacas holandesas nos diferentes trata-
mentos.

Figure 2 -  Concentration of plasma cortisol (mean + standard error) of
Holstein cows submitted to different milking management.

glicocorticéides para acel erar o desenvolvimento mamario
einiciar a lactacdo (Hitts, 1985). Como observado neste
trabalho, Hydbring et al. (1999) também notaram que, 24
horas apés o parto, os niveis de cortisol retornaram aos
valores registrados antes do parto.

Apdbs adesmama, ndo foi constatado aumento signifi-
cativo nas concentrag@es de cortisol neste estudo, o que
diverge dos resultados descritos por outros autores
(Lidfords, 1996; Tancin et al., 1995) que trabalharam em
condicdes experimentais semelhantes. Contudo, certos
grupos genéticos respondem com maior intensidade a
determinados estimul os estressantes (Blecha et al., 1984;
Zavy et a., 1992). Mesmo quando a separagao ocorreu de
4 a 6 meses pos-parto, periodo em que o bezerro é pouco
dependente da mée, foi constatado aumento significativo
do cortisol ap6s a desmama (Lefcourt & Elsasser, 1995).

Os niveis plasmaticos de proteina total ndo foram
influenciados pelos tratamentos nem pelos periodos de

Tabela 2 - Concentragdes plasmaticas (média + erro-padréol) de glicose, proteina total e triglicerideos de vacas holandesas nos

diferentes tratamentos

Table 2 - Concentrations of plasma glucose, total protein and triglycerides (mean + standard error) of Holstein cows submitted to different milking management
Periodo de coleta Tratamento Glicose (mg/dL) Proteina total (g/dL) Triglicerideos (mg/dL)
Collection period Treatment Glucose Total protein Triglycerides
- 168 1 82,75+4,77 6,63+£0,54 104,10£10,40
2 79,77+1,46 6,32+0,47 108,75+22,43
3 89,03+1,57 6,73+0,27 101,09+4,17
Oh 1 102,03+5,37 6,02+£0,33 123,79+£16,36
2 107,89+7,99 6,65+0,80 114,90+18,35
3 108,50+5,10 6,94+0,17 110,88+16,79
24 h 1 72,73%£4,64 6,30£0,70 100,06£18,77
2 74,49+13,16 6,36+0,99 102,27+7,65
3 78,34+4,54 6,51+0,67 108,61+16,81
48 h 1 78,45%5,24 6,11+£0,63 113,43£11,93
2 70,18+4,42 6,9620,85 134,03+13,25
3 76,08+6,02 6,89+0,38 108,27+13,71
72 h 1 82,54%14,25 6,23+0,75 133,272+9,46
2 49,92°+1,34 6,14+0,56 152,79%10,22
3 68,70%10,43 6,89+0,51 100,72bt7,65
96 h 1 70,15%£14,25 6,02+£0,63 131,53*18,68
2 69,60+4,37 6,67+0,73 159,75%17,01
3 70,08+5,81 6,77+0,78 94,l5btl3,42

1 Médias seguidas por letras diferentes na coluna diferem (P<0,10) pelo teste t.

1 Means followed by different letters in a column differ (P<0.10) by t test.

coleta, porém, osniveisdetriglicerideosedeglicoseforam
influenciados pelainteracéo tempo de col heita x tratamento
(Tabela 2). Nas coletas das 72 e 96 horas apds o parto, 0s
niveis de triglicerideos das vacas que permaneceram com
seus bezerros (T3) foram inferiores aos observados nas
demais. Osniveisdeglicose das vacas mantidas separadas
dos bezerros (T2) foram menores que o daquelas mantidas
por algum tempo com seus bezerros (T1 e T3).

Asconcentracdesdeglicoseeproteinatotal encontra-
das neste estudo foram semelhantes as observadas por
Castillo et al. (2005), em estudo com vacas holandesas em
final de gestagdo e inicio de lactacdo. Entretanto, as con-
centracdes de triglicerideos observadas neste trabalho
foram superiores as encontradas por esses autores (39,71
a51,79 mg/dL), provavel mente porque, no trabal ho citado,
as vacas receberam dieta com nivel de energiasuperior ao
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recomendado pel o NRC no periodo pré-parto, natentativade
amenizar 0 balanco energético negativo ocasionado pela
diminuicéo na ingestao de M'S antes e logo apos o parto.
Segundo Drackley (2002), a menor ingestdo de M S neste
periodo causa mudancgas no metabolismo lipidico, podendo
ocasionar aumento na concentragdo de triglicerideos no
sangue, 0 que possivelmente ocorreu neste estudo, visto
gue as recomendagfes do NRC (2001) foram obedecidas.

Conclusdes

Os manejos estudados ndo influenciaram os niveis de
cortisol e o metabolismo das vacas e nem prejudicaram a
producédo leiteira apds o periodo colostral .
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