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RESUMO - Trinta e cinco machos de tilapia com peso médio de 205 g foram mantidos em caixas de 250 litros para avaliar
0 metabolismo lipidico de tilapias-do-nilo (Oreochromis niloticus). O experimento foi conduzido durante 30 dias, entre os
meses de outubro e novembro de 2006. Foram avaliadas cinco dietas, cada uma contendo 6leo de oliva, 6leo de milho, 6leo
de soja, 6leo de linhagca ou 6leo de peixe. Utilizou-se delineamento inteiramente casualizado, com cinco tratamentos e sete
repetigdes. Avaliaram-se a composicdo quimica, o perfil lipidico muscular e a atividade hepatica de glicose-6-P desidrogenase
(G6PD) e enzima malica. Os dados foram submetidos a analise de varidncia com médias comparadas pelo teste de Scott-Knott
(5%). Nao houve diferengas significativas para os teores de umidade e cinzas, porém, foram observadas alteragdes nos teores
de lipidios e proteina nos peixes alimentados com as ragdes contendo 6leo de oliva, milho ou soja. O fornecimento de dietas
ricas em acidos graxos poliinsaturados aumentou a composicdo desses &cidos graxos nos peixes. A atividade da G6PD foi superior
a da enzima malica e foi mais alta nos animais alimentados com racgdes contendo 6leos de oliva, milho ou soja, o que evidencia
maior deposicdo lipidica muscular nesses peixes.
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Effect of different oils in the diet on lipogenesis and the lipid profile of nile
tilapias

ABSTRACT - A total of 35 males of Nile tilapia, averaging initial weight of 205 g, were maintained in five 250 L
metabolism boxes to evaluate the lipid metabolism of Nile tilapias (Oreochromis niloticus). The experiment lasted 30 days,
from October to November 2006. The treatments were: control diet plus olive oil; control diet plus corn oil; control diet
plus soybean oil; control diet plus linseed oil; control diet plus fish oil. The experiment was in a completely randomized design
with five treatments and seven replicates. The evaluated parameters were: fatty acid profile of the muscle tissue and hepatic
activity of glucose-6-phosphate dehydrogenase (G6PD) and malic enzyme (ME). The data were submitted to variance analysis
and the means of the treatments were compared by Scott-Knott’s test (5% of significance). The fish fed on a diet rich in
polyunsaturated fatty acids presented increased contents of such fat acids in their lipid muscle composition. The hepatic
activity of G6PD was superior to that of ME, being higher in the specimen fed rations containing olive, corn and soybean
oil, thus, evidencing the highest lipid muscle deposition of these fish.
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Introducéo

Os lipidios sdo importantes componentes da dieta e
fornecem de maneira eficiente energia e acidos graxos
essenciais, no entanto, dietas com altos teores de lipidio
podem influenciar o metabolismo animal e acomposicdo da
carcaca, com acumulo indesejavel de gordura.

Em peixes, assim como em outras espécies de animais
monogastricos, a composicao lipidica tecidual reflete a
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alimentacdo e pode ser alterada pela manipulagdo da
dieta. As fontes de acidos graxos mais utilizadas na
alimentacéo animal sdo as de origem vegetal, encontradas
no mercado a precos mais acessiveis. Os 6leos vegetais,
como os de oliva, milho e soja, representam fontes ricas
em acidos graxos monoinsaturados e poliinsaturados
0mega-6 (PUFAs dmega-6) e os de linhaca e de peixe
constituem fontes de &cidos graxos poliinsaturados
6mega-3 (PUFAs 6mega-3).
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As fontes de gordura influenciam ainda a ressintese
lipidicano organismo e o perfil de &cidos graxos corporais.
Dietas ricas em &cidos graxos poliinsaturados da série
Odmega-3 podem diminuir a capacidade lipogénica dos teci-
dos hepatico e adiposo, melhorando a composicao lipidica
dacarcaca (Nielsenetal., 2005).

Os processos lipogénicose lipoliticos em peixes sdo, em
geral, comparaveis aos da maioria dos mamiferos. A taxa
lipogénicaem espéciesteledsteas é regulada principalmente
por fatores nutricionais. Sabe-se, por exemplo, que os lipidios
dadieta podem suprimiralipogénese. O aumento narelacédo
gordura/proteinadadietainibe alipogénese em carpacomum
(Cyprinus carpio) e os altos niveis de lipidios dietéticos
promovem reducdo na atividade das enzimas lipogénicas
em juvenis de “yellowtail” (Seriola quinqueradiata).
Entretanto, quando se aumenta a relagéo carboidrato/pro-
teina da dieta, ocorre aumento proporcional na lipogénese
em trutas (Brauge etal., 1995, citados por Tocher, 2003).

O figado é o principal local onde ocorrem os processos
lipogénicos nos peixes e envolve a acdo de enzimas especi-
ficas que fornecem energia para os processos bioquimicos,
comoaglicose-6-P desidrogenase e aenzimamalica (EM).
No entanto, em espécies teledsteas, a atividade destas
enzimas é proporcional a qualidade e quantidade de lipidio
dadieta (Wangetal., 2005). As diferentes fontes de gordura
influenciam os processos lipogénicos no organismo,
porém, o grau dessa influénciadepende da espécie. Dietas
comaltos niveis de PUFAs 6mega-3 diminuem a capacidade
lipogénica do figado e tecido adiposo de ratos e camun-
dongos (Foufelle etal., 1992).

Pesquisas realizadas com carpa comum (Cyprinus
carpio) comprovam que dietas contendo PUFAs 6mega-3
reduzem a lipogénese e o catabolismo de aminoacidos no
hepatopancreas desses peixes. Em estudos com truta
arco-iris (Oncorhynchus mykiss), a atividade dos acidos
graxos saturados nos hepatocitos diminui significativa-
mente com o aumento dos PUFA, especialmente pelo
acidolinolénico (C18:3n-3), EPA (C20:5n-3)e DHA (C22:6
n-3) (Alvarezetal.,2001).

Dietas com altos teores de gordura ocasionam ainda
reducdo davelocidade maxima das reagdes enzimaticas, da
atividade especifica e daeficiéncia catalitica da glicose-6-
fosfato desidrogenase hepaticaem trutaarco-iris (Sanchez-
Murosetal., 1996).

Este estudo foi realizado com o objetivo de avaliar a
composic¢do quimicae o perfil de acidos graxos no masculo,
bem como os processos bioquimicos envolvidos na
lipogénese hepatica em tilapias-do-nilo (Oreochromis
niloticus) alimentadas com dietas contendo diferentes 4ci-
dos graxos de cadeia longa.

Material e Métodos

O experimento foi realizado no periodo de outubro a
novembro de 2006, totalizando 30 dias, na Estacdo de
Pisciculturada Universidade Federal de Lavras (UFLA), e
as analises, no Laborat6rio de Nutricdo Animal do Depar-
tamento de Zootecnia e na Central de Analise e Prospeccao
Quimica do Departamento de Quimica da UFLA. Foram
utilizados 35 machos de tilapia-do-nilo (Oreochromis
niloticus) sexados, com peso inicial de 205,3 +5,1 g, aloja-
dosem cinco caixas de metabolismo com capacidade de 250
litros. Como tratamentos, avaliaram-se cinco dietas formu-
ladas a partir da dieta controle e acrescidas de dleo de oliva,
6leo de milho, 6leo de soja, 6leo de linhaga ou 6leo de peixe
(Tabelas 1 e 2).

As dietas foram purificadas utilizando-se dextrina,
caseina, gelatina, 6leos diversos, antioxidante (BHT) e
suplemento mineral e vitaminico. Nao houve suplementacéo
de vitamina C as dietas, em virtude do curto periodo expe-
rimental adotado.

O consumo médio diario de racéo pré-determinado foi
de 2% do peso vivo. Os animais receberam as ra¢ées uma
vez ao dia, quando foram nonitorados os pardmetros
limnoldgicos nas caixas de metabolismo. A temperatura da
agua e o teor de oxigénio foram medidos utilizando-se
oximetro digital portatil e o pH, com o auxilio do kit
comercial Labcon Test®. Os valores foram obtidos por
comparacdo em escala de padrdes colorimétricos. As caixas
foram sifonadas diariamente para retirada de eventuais
sobras de racdo e excretas (Sipalba-Tavares, 1994).

O delineamento experimental foi inteiramente casuali-
zado, com cinco tratamentos (dietas) e sete repetigdes,
segundo o modelo estatistico:

Yij T H it ey,
em que y;; = amostragem da parcela referente a dieta i na
repeticdo j (i=1,2,...5)ej=(1,2,... 7); u=médiageral do
experimento; t; = efeitodadietai (i=1,2,...,5); €jj= desvio
associado a cada observacao, que, por hipotese, tem distri-
buicdo normal, média zero e variancia 52.

Ao final da fase experimental, os animais foram abati-
dos, eviscerados com separacdo do figado para analise,
desprovidos de cabeca e nadadeiras e filetados. As amos-
tras dos tecidos hepatico e muscular foram analisadas para
determinacdo do perfil de 4cidos graxos e da atividade
enzimatica. Analises do tecido muscular também foram
feitas para determinagdo dos teores de umidade, proteina,
cinzas e extrato etéreo, de acordo com metodologia proposta
por Silva (1998).

As amostras de tecido muscular foram submetidas a
extracdo e esterificacdo lipidica pelo método de Folchetal.
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Tabela 1 - Composicéo percentual das ra¢des experimentais
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Ingrediente (%) Dieta

Oleo de oliva Oleo de milho Oleo de soja Oleo de linhaga Oleo de peixe
Caseina 30,4 30,4 30,4 30,4 30,4
Gelatina 6,08 6,08 6,08 6,08 6,08
Dextrina 55,00 55,00 55,00 55,00 55,00
Celulose 3,00 3,00 3,00 3,00 3,00
Oleo de oliva 4,00 - - - -
Oleo de milho - 4,00 - - -
Oleo de soja - - 4,00 - -
Oleo de linhaga - - - 4,00 -
Oleo de peixe - - - - 4,00
Fosfato hicélcico 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Suplemento vitaminico (1) 0,33 0,33 0,33 0,33 0,33
Suplemento mineral (@ 0,17 0,17 0,17 0,17 0,17
BHT 0,02 0,02 0,02 0,02 0,02
Total 100,00 100,00 100,00 100,00 100,00
Proteina bruta (%) 30,58 30,93 30,74 30,13 30,22
Energia bruta (kcal/kg) 4.007,36 4.074,33 4.064,18 4.012,44 4.096,89
Extrato etéreo (%) 12,80 12,63 12,13 12,98 12,94
Célcio (%) 0,42 0,40 0,41 0,42 0,40
Fésforo (%) 0,43 0,41 0,43 0,44 0,41

1 Composigéo do suplemento vitaminico (quantidade por quilo de premix): vit. A - 1500 U.l.; vit. B1 - 20 mg; vit. B2 - 15 mg; vit. B3 - 1000 U.1.; vit. B12 - 10 mcg;

vit. E - 25 mg; vit. PP - 120 mg; colina - 2.000 mg; pantotenato de calcio - 80 mg; &cido félico - 2 mg.

2 Composigéo do suplemento mineral (quantidade por quilo de premix): Mn - 80 mg; Fe - 24 mg; Zn - 50 mg; Cu - 8 mg; | - 3 mg; Se - 0,10 mg.

Tabela 2 - Perfil de acidos graxos das dietas experimentais

Acido graxo (%) Dieta

Oleo de oliva Oleo de milho Oleo de soja Oleo de linhaga Oleo de peixe
C14:0 2,05 2,01 1,86 1,80 5,30
C14:1 n-5 0,10 0,07 0,11 0 0,09
C16:0 17,90 20,28 15,48 12,24 19,35
C16:1 n-7 4,68 3,86 0,04 0,03 0
C17:0 0,32 0,21 0,17 0,10 0,22
C17:1 n-7 0,06 0,10 0,13 0,19 0,88
C18:0 30,98 15,56 20,97 22,93 18,13
C18:1 n-9 17,99 7,79 10,68 8,93 5,42
C18:2 n-6 11,82 22,73 38,38 16,46 10,07
C18:3 n-3 0,70 0,45 6,03 30,13 3,31
C20:0 0 0 0,54 0,44 0
C20:1 n-9 1,25 1,41 0,44 0,40 2,82
C20:2 n-6 1,23 1,28 0,21 0,06 0,72
C20:3 n-6 1,32 1,47 0,10 0,01 0,28
C20:4 n-6 5,14 5,74 0,27 0,04 0,76
C20:5 n-3 1,39 1,87 0,27 0,05 6,69
C22:6 n-3 1,22 1,17 0,17 0,52 9,81
Totais
n-3 3,31 3,49 6,47 30,70 19,81
n-6 19,51 31,22 38,96 16,57 11,83
n-9 19,24 9,20 11,12 9,33 8,24
Saturados 51,25 38,06 39,02 37,51 43,00
Monoinsaturados 24,08 13,23 11,40 9,55 9,21
Poliinsaturados 22,82 34,71 45,43 47,27 31,64
n-3/n-6 0,17 0,11 0,17 1,85 1,67

(1957). Os metil ésteres de acidos graxos foram submetidos
a cromatografia gasosa utilizando-se equipamento Varian
3800 com detector porionizacdo em chama, injetor no modo
“splitless”, coluna capilar de silica fundida DB-WAX
(30mx0,25mmx 0,25 um) (J&W Scientific, USA), acoplado

a um software (Borwin, JMBS Developpements). As
condi¢Oes cromatogréficas foram: gés de arraste nitrogénio
emvazaode 2,0 mL/minuto; temperaturainicial dacolunaem
75°C, durante 4 minutos, elevando-se 10°C/minuto até
235°C; temperatura do detector em 280°C e do injetor em
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250°C einjecdo de 1 mL daamostracom tempo de corrida de
30 minutos. A identificacdo e a quantificacdo dos &cidos
graxos foram feitas por comparacdo dos tempos de retengéo
dos padrdes de ésteres metilicos (Supelco® 37 FAME Mix)
aos da amostra.

As amostras de tecido hepatico foram homogeneizadas
em tampdo HEPES-KOH 25 mM, pH 7,4, centrifugadas a
10.000 rpm (4°C por 30 minutos) e analisadas para determi-
nacdo das atividades enzimaticas de glicose-6-fosfato
desidrogenase (G6PD, E.C.1.1.1.49), deacordo com Graeve
(1994), e enzima malica (EM, E.C.1.1.1.40), segundo
metodologia descrita por Spina et al. (1966). A cinética
enzimatica foi monitorada por espectrofotometria
ultravioleta com equipamento SpectroUV acoplado a um
software UVWin v.5.0.1. O conteldo de proteina soltvel
total do figado foi determinado pelo método de Bradford
(1976) utilizando-se albumina sérica bovina (BSA) como
padrdo.

Asandlises estatisticas foram realizadas com auxilio do
programa SISVAR, proposto por Ferreira (2000) e as médias
foram comparadas pelo teste de Scott-Knott, a 5% de
significancia.

Resultados e Discussao

Os parametros limnolégicos mantiveram-se dentro das
faixas normais para tilapia-do-nilo. Os valores médios de
pH, oxigénio dissolvido (DO,) e temperatura foram 7,1,
4,77 mg/L e 24,7°C, respectivamente.

O peso final dos peixes foi de 287,2 + 145 g. A
suplementacdo de 6leo as dietas ndo influenciou (P>0,05)
os teores de umidade e cinzas do musculo dos animais, no
entanto, de acordo com os resultados da analise de variancia,
é possivel observar efeito significativo (P<0,05) das dietas
sobre a porcentagem de lipidios e de proteina dos peixes
(Tabela3).

Os animais alimentados com dietas isoprotéicas,
isoenergéticas e sem variacdes nos teores lipidicos totais
normalmente ndo apresentam diferencas na composicao
quimica basica (Menoyo et al., 2003). No entanto, neste

estudo, houve alteragBes significativas nos teores de
extrato etéreo e proteina das tilapias (P<0,05). Os animais
alimentados com dietas contendo 6leo de oliva, milho e
sojacomprovam aocorréncia de maior deposicao lipidica
muscular, acompanhada de menores teores protéicos, em
comparacdo aos animais que receberam dietas com 6leos
de linhaca e de peixe. Esse fato pode estar relacionado a
maior atividade de enzimas lipogénicas, favorecida pela
composi¢ao em acidos graxos dos lipidios presentes
nas dietas, situacdo que proporciona um processo
lipogénico mais acentuado e explica a maior deposicdo
lipidica desses peixes.

Apesar das variacdes nestes parametros, as médias
encontradas se aproximam das relatadas em estudos
realizados por Aiura (2003), Luziaetal. (2003), Furuyaetal.
(2000), Araujo (1999), Viegas (1993), Maia & Rodriguez-
Amaya (1984), entre outros, desconsiderando as diferencas
atribuidas as condicdes em que as pesquisas foram
realizadas.

Os teores de umidade e cinzas nos filés mantiveram-se
uniformes entre os peixes e ndo foram influenciados (P>0,05)
pelostipos de éleo utilizados nas dietas. Os resultados —em
média de 78% para umidade e 5,3% para cinzas — estdo de
acordo com a maioria dos estudos realizados com compo-
sicdo corporal de peixes de 4gua doce, sobretudo tilapias.
Os 6leos adicionados as dietas alteraram o perfil lipidico
muscular datilapia e afetaram significativamente os teores
dosacidos palmitico (C16:0), palmitoléico (C16:1),({-linolénico
(C18:3n-3), eicosatriendico (C20:3n-6), araquiddnico (C20:4
n-6) e eicosapentaenoico ou EPA (C20:5n-3) (P<0,05). Em
razdo desses efeitos, observaram-se também alteracbes
significativas nas proporcdes de acidos graxos saturados
e poliinsaturados (PUFAs), além dos teores de compostos
daserie dmega-6 (P<0,05) (Tabela 4).

Os &cidos graxos que compdem os lipidios musculares
detilapiasrefletemavariabilidade de acidos graxos presentes
na dieta. Peixes em cativeiro que recebem dietas contendo
baixos niveis de PUFAs, por exemplo, apresentam perfil
lipidico corporal pobre nestes acidos graxos, fato consta-
tado por varios pesquisadores em estudos com proporc¢des

Tabela 3 - Composi¢éo quimica do musculo de tilapias-do-nilo (Oreochromis niloticus) alimentadas com dietas suplementadas com éleo

Dieta Nutriente 1

Umidade Proteina Extrato etéreo Cinzas
Oleo de oliva 77,80 + 0,82a 47,20 £ 2,63c 13,84 + 1,18b 5,29 * 0,74a
Oleo de milho 78,29 + 0,66a 51,84 + 1,42b 15,05 + 1,54a 5,73 + 0,90a
Oleo de soja 75,40 + 5,62a 53,84 + 8,87b 15,68 + 1,15a 5,40 = 0,50a
Oleo de linhaga 78,04 + 0,85a 65,50 + 1,25a 10,27 + 0,56¢ 5,77 + 1,02a
Oleo de peixe 78,46 + 0,73a 64,31 + 3,31a 8,30 + 0,66d 5,29 + 1,01a

1 Médias seguidas de mesma letra na coluna ndo diferem (P>0,05) estatisticamente entre si pelo teste Scott-Knott.
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Tabela 4 - Perfil de acidos graxos do tecido muscular de tilapia nilética (O. niloticus) e efeito dos tratamentos nestes percentuais

Acido graxo! Dieta

Oleo de oliva Oleo de milho Oleo de soja Oleo de linhaga Oleo de peixe
C16:0 25,96 £ 1,54a 20,84 £ 2,08b 21,11+ 1,60b 21,69+ 1,57b 18,43+ 1,35b
Cl16:1 3,65 £0,99a 2,13 £1,23b 2,52 £1,01b 4,26 +£1,25a 4,32 £1,53a
C18:3 n3 0,69 +0,08b 0,60 =0,20b 0,57 +0,10b 1,07 £0,15a 0,53 +£0,17b
C20:3 n6 1,40 £0,29b 1,74 +0,37a 1,74 +0,22a 1,39 +£0,26b 1,17 £0,47b
C20:4 n6 6,58 +1,48b 8,15 £ 0,95a 9,28 +1,15a 6,19 £ 1,71b 5,81 +1,16b
C20:5 n3 0,83 +0,31b 0,58 +0,19b 0,75 +0,56b 1,10 £0,59b 1,75 £0,42a
Totais
né 20,87+ 1,75b 24,04+ 1,34a 25,33+ 1,23a 21,42+ 1,47b 19,71+ 1,64b
Saturados 38,14+ 3,37a 30,74+ 2,71b 31,12+ 1,73b 35,12 £ 3,09a 27,16 £ 3,39b
Poliinsaturados 26,98 £ 2,28b 30,52+ 1,87a 33,60+ 2,05a 29,02 + 3,85b 29,23+ 2,95b

1 Médias seguidas de mesma letra na coluna ndo diferem (P>0,05) estatisticamente entre si pelo teste Scott-Knott.

diferenciadas de lipidio para espécies de agua doce
(Henderson & Tocher, 1987; Moreira et al., 2001; Maia,
1992).

O efeito da composicdo da dieta no perfil lipidico
muscular foi observado nos animais deste estudo, no qual
os peixes alimentados com dieta contendo 6leo de linhaca
apresentaram os teores mais elevados de acido o-linolénico
(1,07%); os alimentados com dietas ricas em 6leo de milho
e soja, 0s teores mais elevados de acido araquidonico (8,15
e 9,28%); e 0s animais que receberam dietas formuladas
com Gleo de peixe apresentaram teores mais elevados do
EPA (1,75%). Justietal. (2003), avaliando dietas contendo
6leo de linhaca para tildpias como forma de enriqueci-
mento em 6dmega-3, observaram valores semelhantes de
acido o-linolénico nos filés (médiade 1,04%). O teor encon-
trado para o EPA é condizente também com a propor¢do
média, de 1,98%, observada por Andrade et al. (1995) ao
avaliarem a influéncia dos acidos graxos dietéticos para
peixes de agua doce, em condi¢des semelhantes.

As fontes de 6leo utilizadas nas ragdes influenciaram
(P<0,05) aatividade das enzimas hepaticas avaliadas, glicose-
6-P desidrogenase e enzima mélica (Tabela5).

A atividade hepética das enzimas lipogénicas estuda-
das foi mais elevada nos animais que receberam dietas
formuladas com os éleos de oliva, milho e soja, em com-
paracdo aos alimentados com dietas contendo éleo de
linhaca e peixe. Esse fato esta relacionado a proporgdo
diferenciada de 4cidos graxos insaturados das fontes de
6leo utilizadas. As dietas formuladas com 6leo de oliva,
milho e soja apresentam altas proporcdes de acidos graxos
monoinsaturados e poliinsaturados na série 6mega-6, o que
predispde a maior atuagdo das enzimas que participam dos
processos de lipogénese e armazenamento lipidico.

Pesquisas realizadas com ratos comprovam que dietas
contendo PUFAs 6mega-3 reduzem significativamente a
lipogénese hepatica (Zampelas etal., 1995), o que explica,

em parte, a menor atuacdo das enzimas lipogénicas nos
peixes alimentados com dietas contendo 6leo de linhaca e
oleode peixe, ricasem PUFA 6mega-3, nos dois experimentos
realizados.

Os processos lipogénicos observados em peixes
seguem 0 mesmo padrdo que para os animais mamiferos.
Naformacéo dos acidos graxos, as rotas metabdlicas requerem
quantidades especificas de energiareduzida, sob aformade
NADPH. Em peixes, a principal fonte metabolicade NADPH
é afase oxidativadaviadas pentoses fosfatadas, catalisada,
entre outras enzimas, pela glicose-6-P desidrogenase
(G6PD). AEM, atuante no cilco do piruvato/malato, contri-
bui também para o suprimento de NADPH, ainda que em
menor proporg¢éo (Salway, 1994).

A atividade destas enzimas é normalmente afetada
pela temperatura da agua e por fatores hormonais, mas
principalmente pelacomposicao da dieta e pelafreqliéncia
de alimentacdo e podem ser utilizada como indicador do
perfil nutricional de algumas espécies (Métonetal., 2003;
Sanden et al., 2003; Fritz & Kletzien, 1987, citados por
Sandenetal., 2003).

Sabe-se que, em mamiferos, a via das pentoses supre
aproximadamente 60% do NADPH requerido nos processos
lipogénicos e que somente 40% é proveniente da acdo da
EM (Salway, 1994), fato verificado também em peixes,
nos quais a participagdo da G6PD no fornecimento de
energiapara os processos lipogénicos é geralmente maior
que ade EM. No entanto, a contribuicdo da EM € essencial
e pode variar de acordo com a espécie, a idade e o perfil
fisiologico, entre outros fatores. Estudos com piracanjuba
(B. orbignyanus) em condi¢@es controladas indicam que a
atividade da EM representa aproximadamente 50% da
atividade da G6PD (Borba et al., 2003). Entretanto,
Figueiredo-Silva et al. (2005), reportaram valores muito
proximos de atividade de G6PD e de EM para trutas, com
médiasde 0,110e 0,100 U/mg de proteina, respectivamente.
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Tabela 5 - Efeito dos tratamentos na atividade das enzimas
mélica e glicose-6-P desidrogenase (em U/mg de
proteina) no tecido hepatico de tilapia-do-nilo
(Oreochromis niloticus)

Dieta Atividade enzimatical

Enzima malica Glicose-6-P desidrogenase

Oleo de oliva 0,048 + 0,001a 0,290 + 0,006a
Oleo de milho 0,037 + 0,006b 0,236 + 0,026b
Oleo de soja 0,041 + 0,003b 0,220 + 0,016b
Oleo de linhaga 0,024 + 0,003c 0,136 + 0,008c
Oleo de peixe 0,015 + 0,002d 0,101 + 0,006d

1 Médias seguidas de mesma letra na coluna nao diferem (P>0,05)
estatisticamente entre si pelo teste Scott-Knott.

Dados da literatura indicam que a atividade destas
enzimasem peixes é de 0,109a 0,920 U/mg de proteina para
G6PDe0,013a0,082 U/mgde proteinaparaEM (Diasetal.,
2004; Borba et al., 2003; Metdn et al., 2003; Regost et al.,
2001; Diasetal., 1998). Estaamplafaixa de variacao pode ser
atribuida a diversidade, ndo s6 de espécies estudadas,
mas também das condi¢des experimentais em que estes
ensaios sdo realizados. Regost et al. (2001), por exemplo,
encontraram atividades médias de G6PD e de EM de 0,220
e 0,050 U/mg de proteina, respectivamente, para turbot
(Psetta maxima) alimentados com 6leo de peixe na dieta.
Estes dados séo 0s que mais se aproximam dos resultados
obtidos neste estudo, de 0,101 e 0,015 U/mg de proteinapara
G6PD e EM, respectivamente.

Conclusdes

Nas condi¢Bes em que o experimento foi realizado, a
lipogénese em tilapias niloticas (Oreochromis niloticus) é
influenciada pela composicéo lipidica da dieta, sobretudo
as atividades hepaticas da glicose-6-P desidrogenase e da
enzimamalica, o que reflete nacomposicdo quimicamuscular
dessesanimais, evidenciando maior deposigéo lipidica nos
peixes alimentados com dietas ricas em acidos graxos
monoinsaturados e poliinsaturados 6mega-6, que favorecem
a atividade destas enzimas. A nutricdo, portanto, € o prin-
cipal fator determinante da maior ou menor taxa lipogénica
nesta espécie.
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