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Resumo: Esta pesquisa teve como objetivo avaliar o uso de animais no ensino da Medicina
Veterinaria no Brasil, do ponto de vista de discentes e egressos. Por meio de questiondrio online,
foram abordados topicos sobre desconforto frente aulas e pesquisas, direito de objecao de
consciéncia e uso de métodos alternativos de ensino, respondido por 523 discentes e 414
egressos, de instituicoes publicas e particulares. Verificou-se que atualmente ha maior oferta de
disciplinas sobre direitos dos animais, bem-estar animal e/ou bioética, porém, ha maior vivéncia
de desconforto, com influéncia direta sobre o aprendizado. O conhecimento da objecédo de
consciéncia é baixo. Dos individuos objetores, apenas a minoria enfrentou dificuldades, mas foi
significativo o receio de prejuizos decorrentes de suas manifestacdes. Diversos métodos alternativos
de ensino sao utilizados e o aprendizado com eles tem aprovacao por discentes, apesar de ainda
haver professores que se opdéem a seu uso.
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Abstract: The purpose of this study was to evaluate the use of animals in the teaching of
veterinary medicine in Brazil from the perspective of current and former students. 523 students
and 414 former students from public and private institutions completed an online questionnaire
on topics such as classroom and research discomfort, the right to conscientious objection, and
the use of alternative teaching methods. It was discovered that there is a greater offer of courses
on animal rights, animal welfare, and/or bioethics currently available; however, there is greater
experience of discomfort, which has a direct impact on learning. Conscientious objection is
not widely known. Only a minority of the objectors faced difficulties, but the fear of negative
consequences resulting from their manifestations was significant.
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Introducao

A Constituicao Brasileira, em seu artigo 5°, assegura como direito fundamental as
liberdades de pensamento (BRASIL, 1988). E neste direito que esta a matriz politico-juridica
de objecao ou escusa de consciéncia. Estas liberdades publicas permitem o nao fazer a um
individuo, possuindo o titular do direito um beneficio que ndao pode ser violado por quem
quer que seja, nem pelo Estado. Esse direito permite a possibilidade de viver de acordo
com a sua propria consciéncia e dar base a suas condutas por suas convicgoes religiosas,
politicas e/ou filoséficas, desde que nao fira o direito de terceiros. Porém, esse direito “[...]
ndao tem carater absoluto e nao pode ser invocado para exonera¢ao de obrigacao legal
imposta a todos, apenas resulta em prestacao alternativa” (BUZANELLO, 2001, p. 175). A
parte final do inciso VIl constitucional “[...] nao é totalmente aplicdvel aos cursos superiores,
mesmo sendo o cumprimento da disciplina requisito para obtencao de grau, pois isto nao
decorre necessariamente de uma obrigacao legal” (SILVA; SANTOS, 2012, p. 83).

A Lein°9.605/1998 (BRASIL, 1998), de Crimes Ambientais, prevé pena de detencao,
de trés meses a um ano, e multa para quem realiza experiéncia dolorosa ou cruel em animal
vivo, ainda que para fins didaticos ou cientificos, quando existem recursos alternativos. A
Resolucao Normativa n. 39 (BRASIL, 2018) prevé que procedimentos que causam estresse,
desconforto ou dor de intensidade intermedidria ou alta (graus de invasividade 3 e 4,
respectivamente) em animais, na pesquisa ou no ensino, nao podem ser utilizados. Diz o
capitulo Il, artigo 8° da resolucdo: “[...] a proposta do uso de animais se justifica pelo uso
prévio e suficiente de métodos alternativos, incluindo testes in silico, in vitro e ex vivo”
(BRASIL, 2018), tenha a capacitacao da equipe comprovada e esteja aprovada pela Comissao
de Etica ao Uso de Animais (CEUA). Baseado nestes dispositivos normativos, aulas praticas
com animais no ensino universitario precisam estar alinhadas a essa realidade. Mesmo para
procedimentos com grau de invasividade inferior aos citados, as alternativas humanitarias
devem ser consideradas, e podem ser solicitadas por discentes objetores que se recusam a
participar de atividades que nao considerem éticas. Tais pedidos podem levar a educacao
a evolucao, resolvendo, por meio das objecdes, diversos conflitos éticos existentes nesses
ambientes. Por outro lado, conforme Jukes e Chiuia (2006) tais movimentos também criam
uma situacdo desafiadora para professores, pois trazem a tona questdes sobre suas aulas
praticas e liberdade académica.

Analisando o cendario do ensino universitario com uma abordagem psicolégica,
podemos observar que

[...] diversos sinais emocionais e cognitivos durante aulas praticas com o uso de
animais, expressos por discentes por meio de, por exemplo, reagdes de nervosismo,
brincadeiras, tensao, apreensao e repulsdo, que podem ser diretamente relacionados
ao processo de adaptacdo a situacao e dessensibilizacao (GREIF, 2003, p. 15).

O discente é obrigado a lidar com contradi¢des, [...] tais como matar para salvar
e desrespeitar para respeitar, ao ter que cumprir determinadas tarefas e deixar de sequir
seus principios, ja que no ambiente cientifico ndao hd muito espaco para as emocdes
(TREZ, 2008, p. 157). Com este panorama, percebe-se que ha um desafio para a pesquisa
educacional, especialmente no caso da Medicina Veterinaria, onde ha grande contato
com animais no ensino. E necessario conhecer os elementos que fazem parte das aulas
praticas pela visao do discente, como elas influenciam sua formacao profissional e se
sdao expressoes de violéncia ou crueldade contra os animais e/ou sobre os préprios
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discentes (ZANETTI, 2010). Muitos docentes, por exemplo, sugerem que os discentes objetores
ndo estdo prontos para as praticas profissionais, ja que ndo tem condicdes de passar pelas
aulas. No entanto, a objecao é muito mais um desacordo ético com matar e ferir animais
saudaveis e uma solicitacao de demandas por um melhor aprendizado. “O uso nocivo de
animais é completamente diferente da realidade profissional; é um processo imposto, e
nao necessario para a construcao de conhecimentos” (JUKES, CHIUIA, 2006, p. 30).

Nao se sabe ao certo quais as circunstancias do uso de animais em aulas praticas
nos cursos de Medicina Veterinaria do Brasil e as situagcdes que os discentes vivenciam
nestas aulas. Muito menos se sabe se realmente o direito de objecao de consciéncia esta
sendo utilizado e as dificuldades que os discentes estao enfrentando para seguir com suas
ideologias religiosas, politicas e/ou filoséficas. Com base nisso, este estudo teve como
objetivo avaliar o ensino da Medicina Veterinaria, do ponto de vista de discentes e egressos,
no que se refere ao uso de animais no Brasil.

Metodologia

A coleta dos dados ocorreu de abril a julho de 2020 e visou alcangar o maior numero
de discentes e egressos de cursos de Medicina Veterinaria no Brasil. O grupo de egressos foi
subdividoem 1 e 5 anos, 6 e 10 anos e acima de 10 anos de graduados. A participacao foi
voluntaria, de forma andnima e apds aceite de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.
O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP/SD) da Universidade Federal
do Parand, com o parecer 3.694.347.

Com o intuito de investigar o uso de animais em aulas praticas no ensino universitario
e o conhecimento e aplicagao da objecdo de consciéncia pelos discentes, foi criado um
guestionario com quatro eixos temdaticos. O primeiro eixo se referiu a caracterizacdo do
entrevistado (idade, género, discente ou egresso, ano que esta cursando ou ha quantos anos é
egresso), se cursou medicina veterindria em faculdade publica ou particular, regido geografica
na qual se localiza a faculdade, se sdo/foram ou ndo ofertadas disciplinas que discutem
os direitos dos animais, bem-estar animal ou bioética. No segundo eixo foi trabalhado, de
forma indireta, o conhecimento sobre o direito de objecao de consciéncia. Também foi
guestionado se as aulas praticas com o uso de animais influenciaram a sensibilidade, para
mais ou para menos, da percepg¢ao do sofrimento animal ou humano, e se houve algum tipo
de desconforto vivenciado durante aulas praticas com o uso de animais, por acreditar que
poderia estar ocorrendo algum tipo de dano ao animal (fisico e/ou psicolégico). Se nesta
ultima questao fosse respondido sim, havia o redirecionamento para secdo especifica com
maior descricao desse evento e sobre as atitudes tomadas pelo discente. Na sequéncia, todos
eram também questionados se esse desconforto esteve presente durante pesquisa com
o uso de animais, acompanhada durante a graduacao; em caso afirmativo, havia também
direcionamento para descricao de maiores detalhes. O terceiro eixo tematico foi também
baseado no direito de objecao de consciéncia, mas dessa vez de forma mais direta sobre o
seu conceito, sobre a possibilidade de sua aplicacao e possiveis adversidades enfrentadas
para tal. E por fim, no quarto eixo tematico, as questdes buscavam avaliar o conhecimento
e uso dos recursos alternativos em substituicao a animais. Os questionarios foram criados
na plataforma online do Google Formuldrios. Optou-se pela divulgacdao por meios digitais,
tais como redes sociais e e-mails.
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A andlise estatistica dos dados foi feita primeiramente de forma descritiva, para
posterior tratamento estatistico, com o uso dos métodos de andlise qualitativa nao
paramétrica qui-quadrado e Mann-Whitney para comparacao entre grupos. Os testes foram
aplicados para a comparacao entre a frequéncia das opinides de discentes e egressos, bem
como entre discentes de faculdades publicas e particulares, com o objetivo de verificar
a existéncia de diferenca significativa diante das experiéncias vividas de cada grupo. O
teste de qui-quadrado foi aplicado para a maioria dos dados (alternativas nominais),
enquanto o teste de Mann-Whitney foi destinado as questdes relacionadas com niveis
de sofrimento dos respondentes (alternativas ordinais).

Resultados e discussao

O questionario foi respondido por 937 pessoas, sendo 523 discentes e 414 egressos
de Medicina Veterinaria.

A média de idade dos discentes foi de 22 + 6,13 anos (min. 18 e max. 57), sendo
que 459 (87,8%) eram do género feminino, 63 (12%) do masculino e 1 (0,2%) outros. A
distribuicao, de acordo com o ano que estavam cursando, foi de: 25 (4,8%) do primeiro,
68 (13%) do segundo, 133 (25,4%) do terceiro, 138 (26,4%) do quarto e 159 (30,4%) do
quinto. Quanto a regido do Brasil onde cursavam a faculdade: 278 (53,2%) eram do sul,
140 (26,8%) do sudeste, 51 (9,8%) do nordeste, 30 (5,7%) do centro-oeste e 24 (4,6%) do
norte. A maioria dos discentes (59,3%) cursava faculdades particulares e 40,7%, faculdades
publicas. Quando perguntados se existiam disciplinas que discutiam os direitos dos
animais, bem-estar animal e/ou bioética em sua faculdade, 481 (92%) relataram que sim,
27 (5,1%) que nao e 15 (2,9%) nao souberam informar.

Dos egressos, a idade média foi de 32 + 8,46 anos (min. 22 e max. 64), sendo
que 330 (79,7%) eram do género feminino, 83 (20,1%) do masculino e 1 (0,2%) outro. A
distribuicao de acordo com o tempo de formacao foi de: 187 (45,2%) com 1 a 5 anos, 104
(25,1%) com 6 a 10 anos e 123 (29,7%) com mais de 10 anos. Quanto a regidao do Brasil
na qual cursou a faculdade: 223 (53,9%) eram do sul, 153 (37%) do sudeste, 19 (4,6%) do
centro-oeste, 14 (3,3%) do nordeste e 5 (1,2%) do norte. A proporcado de participantes, por
regiao, acabou por divergir do niumero de veterinarios registrados no Conselho Federal
de Medicina Veterindria em 2021, o qual indicou a regido sudeste com o maior nimero
(47,1%), sequido pela regiao sul (23,3%), nordeste (13,1%), centro-oeste (12,5%) e norte
(3,9%), indicando provavelmente uma facilidade de alcance do questionario aos estados
de maior proximidade da pesquisa. A maioria (55,6%) cursou faculdades publicas e 44,4%,
faculdades particulares. A maioria (72,9%) afirmou que eram ofertadas disciplinas que
discutiam os direitos dos animais, bem-estar animal e/ou bioética; 112 (27,1%) egressos
afirmaram que nao eram ofertadas essas disciplinas.

Deve-se considerar, na interpretacao dos resultados, a possibilidade de maior
adesdo ao questiondrio por estudantes e profissionais com simpatia ou afinidade ao
tema, em comparacao aos com resisténcia ou indiferenca a este.

No segundo eixo tematico, para os dois grupos, foram feitas questdes indiretas
sobre o conhecimento do direito de objecao de consciéncia durante a graduacao, sobre
a sensibilidade para com o sofrimento de animais e humanos e se ja houve desconforto
em alguma aula pratica com o uso de animais (quadro 1). Nesta ultima questao, os
entrevistados que respondiam de forma afirmativa para Sim, em algumas aulas ou Sim,
em todas as aulas, eram redirecionados a uma nova secao com questdes mais especificas
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para melhor descricao dessa(s) situacao(des) (quadro 2). Além das questdes apresentadas
no quadro, uma questao aberta, nao obrigatoéria permitia a breve descricao da aula ou
procedimento que causou o desconforto.

Quadro 1 - Conhecimento indireto dos respondentes sobre objecdo de consciéncia, percepcdo do
sofrimento animal e humano e histérico de desconforto em aulas praticas com animais

Discentes Egressos
Questdes Respostas n=523 n=414
n (%) n (%)
Vocé tem (tinha, se egresso) conhecimento de que pode/ | Sim 327 (62,5%) 171 (41,3%)
poderia escplh?r participar Oltl ndo de uma aula p‘ratlca c<?m Nio 194 (37,5%) | 243 | (58,7%)
o uso de animais, caso essa seja/fosse contra suas ideologias
religiosas, politicas e/ou filoséficas?
Ja lhe foi oferecida a possibilidade de escolha prévia de ndo | Sim 222 (42,4%) 99 (23,9%)
. - Ly

participar de alguma aula pratica com o uso de animais? N3o 301 (57,6%) | 315 | (76.1%)
Vocé acredita que as aulas praticas com o uso de animais | Sim, fiquei mais sensivel 328 (62,7%) 272 | (65,7%)
influenciaram sua sensibilidade em relagao ao sofrimento Sim, fiquei menos sensivel 78 (14,9%) 34 (8,2%)
dos mesmos?

Néao 17 (22,4%) 108 | (26,1%)
Vocé acredita que as aulas praticas com o uso de animais | Sim, fiquei mais sensivel 130 (24,8%) | 110 | (26,6%)
influenciaram sua sensibilidade em relacdo ao sofrimento Sim, fiquei menos sensivel 92 (17.,6%) 23 (10,4%)
humano?

Nao 301 (57,6%) | 261 | (63,0%)
Em aulas praticas com o uso de animais vocé ja se sentiu | Sim, em algumas as aulas 281 (53,7%) 254 | (61,4%)
desconfortavel por acred.ltar que a aula estava causando Sim, em todas as aulas 30 (5.7%) 50 (12,1%)
algum tipo de dano ao animal?

Nunca 176 (33,7%) 90 (21,7%)

N&o sei/nao lembro 36 (6,9%) 20 (4,8%)

Fonte: elaborado pelos autores.

Quadro 2 - Descricdo das respostas de secao especifica aos respondentes que alegaram sofrer
algum desconforto durante aulas praticas com o uso de animais

Discentes Egressos
n=523 n=414
Questoes Respostas

desconforto em | desconforto em

aula (n:311) aula (n: 304)

Qual a intensidade do desconforto que vocé vivenciou nessa(s) | 1 n (%) n (%)

s o
aula(s) pratica(s) com o uso de animais? 25 (8,0%) 18 (5,9%)
2 44 (14,2%) 39 (12,9%)
3 96 (30,9%) 85 (28%)
4 71 (22,8%) 95 (31,2%)
5 75 (24,1%) 67 (22%)
Vocé acredita que esse desconforto alterou de alguma forma o | Sim 139 (44,7%) 134 (44,1%)
i ?

seu aprendizado? Nao 64 | (20,6%) 69 | (22,7%)
Nao sei dizer/ Talvez 108 (34,7%) 101 (33,2%)
Apos essa(s) aula(s), vocé fez algo a respeito? Sim 32 (10,3%) 50 (16,4%)
Nao 279 (89,7%) 254 (83,6%)

*Questado respondida com escala linear de 1 (desconforto pouco intenso) a 5 (desconforto muito intenso).

Fonte: elaborado pelos autores a partir dos dados da pesquisa.

Quando ocorrem conflitos morais durante aulas praticas com o uso de animais,
pode ocorrer um mecanismo de defesa chamado dessensibilizacao. Este ocorre como
forma de suprimir as dificuldades emocionais, ser aceito pelo grupo social e ser capaz
de enfrentar tal experiéncia (BALCOMBE, 2000; CAPALDO, 2004; GREIF, 2003; JUKES;
CHIUIA, 2006; MELGACO; MEIRELLES; CASTRO, 2010; ROLLIN, 2006;). Com essa vivéncia
o discente aprende que esse tipo de utilizacdo do animal é necessaria, reduzindo seu
instinto de compaixao e estimulando uma atitude apatica (GREIF, 2003). Divergindo de
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outros autores, no presente estudo, a maioria dos discentes (62,7%) se considerou mais
sensivel ao sofrimento animal apds aulas com animais (p=0,0001), sem diferenca estatistica
entre as opinides de discentes de faculdades publicas ou particulares (p=0,7327). Além
disso, quando comparados discentes versus subdivisdes do grupo de egressos (entre 1 e
5 anos, entre 6 e 10 anos e mais de 10 anos), foi possivel verificar diferenca significativa
quanto a sensibilidade ao sofrimento animal (p=0,0092), sendo os discentes o grupo
com maior porcentagem de individuos que se declararam mais sensiveis, e 0s egressos
ha mais de 10 anos, o grupo que menos se declarou mais sensivel. Resultado semelhante
foi encontrado por Zanetti (2010) em estudo feito com discentes de Medicina Veterinaria
do Parana, que deduziu que tal sensibilizacao era oriunda do aprendizado sobre a dor e
a senciéncia animal e das aulas com uso de métodos substitutivos. No presente estudo,
levanta-se a hipotese de ser decorrente do aumento da oferta de disciplinas que discutem
os direitos dos animais, bem-estar animal e/ou bioética, uma vez que a oferta de tais
disciplinas teve também aumento significativo (p=0,0001) quando comparamos o grupo
de discentes versus o de egressos, isto servindo para todas as instituicdes de ensino
avaliadas (publicas ou particulares) (p=0,1032). Avancos no conhecimento sobre dor e
maior exposicao ao tema, como a declaracao de Cambridge sobre a senciéncia animal
(UNIVERSITY OF CAMBRIDGE, 2012) também podem ter contribuido de forma positiva
na sensibilidade das pessoas.

Dos respondentes que relataram desconforto em aulas praticas com o uso de
animais, aproximadamente 80% estavam nas faixas de desconforto considerados como
moderado a muito intenso (3 a 5). Nao houve diferenca significativa (p=0,754) entre as
intensidades de sofrimento vivenciadas por discentes e egressos, nem entre as vividas
nas instituicées publicas ou particulares (p=0,6761). Ou seja, quando ha desconforto,
esse em sua maioria € de moderada a alta intensidade e esse padrao tem se repetido
ao longo do tempo, de formados ha mais de 10 anos até os dias atuais. Os relatos dos
eventos podem auxiliar na compreensao de tais indices, como por exemplo:

Sentimento de opressdo, impoténcia, coparticipa¢do, acomodacgdo, conivéncia, corresponsabilidade,

perda de controle, falta de participagdo nas escolhas [egresso ha 20-30 anos].

[...] hoje me envergonho, sofro constantemente por ter feito tamanha crueldade. Era o comum [egresso
h& 20-30 anos].

Professor ensinou a matar galinha quebrando o pesco¢o, em frente a turma toda. Eu fiquei paralisada
[egresso hd 8 anos].

Eu tive vdrios episédios. O mais traumatizante foi matarem um bode a pauladas para uma aula prdtica
de anatomia dentro do laboratdrio e os alunos ouvindo os gritos do animal [egresso ha 2 anos].

O sofrimento desnecessdrio dos animais é a principal razédo para o desconforto, principalmente quando
existem alternativas [...] Mesmo quando o contato com o animal é necessdrio e 0 mesmo precisa que
o procedimento seja realizado, acho desnecessdria a repeti¢do do procedimento por diversos alunos
[discente].

Na aula prdtica de inseminagéo eu senti que estava violando a vaca, parecia que eu a estava estuprando
[discente).

No meio da minha graduacéo entrei neste conflito mental, qual me fez quase desistir de ser médica
veterindria, uma vez que esta formacdo ndo cunhava ser uma vocagéo de ajuda aos mesmos, e sim fazer
deles um meio para ganhos financeiros através do conhecimento e uso da medicina. Isso me partia a
alma em dois. Entrei em estresse agudo e sofri algumas doencas fisicas de alergia aguda, o que me fez
perder um ano na veterindria [egressa ha 1 ano].

Na questao aberta para descrever a aula ou procedimento que causou desconforto,
o mais relatado foi o de palpacao retal em bovinos e equinos, com relatos de 30 (9,6%)
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discentes e 15 (4,9%) egressos. Dos discentes, 6 (1,9%) descreveram sangramento retal
evidente apds a repeticdao do procedimento por diversos alunos; houve relato semelhante
também por 8 (1,9%) egressos com tempo de formacao inferior a 2 anos. Outro desconforto
descrito por 25 (8%) discentes e 9 (2,9%) egressos foi a sensacao de que eram muitos alunos
utilizando poucos animais para o treinamento de um mesmo procedimento (palpacado
retal, passagem de sonda nasogastrica e uretral e/ou coletas de sangue) e, dessa forma,
causando mais estresse, dor ou até sangramentos pelas respectivas tentativas de realizar
o procedimento, tal como se vé nesse relato: “[...] Na referida aula, a professora ensinava
a coleta de urina e o cdo foi sondado por diversos alunos, eu diria uns 20 [...] questionei a
necessidade dela insistir inclusive que todos realizassem o procedimento no mesmo animal”
(discente). Frente a percepg¢ao do uso prejudicial de animais no ensino e pesquisa foi
desenvolvido o principio dos 3Rs, no qual um dos R representa a ideia de reduzir o uso
de animais sempre que possivel (GREIF, 2003). A Lei Arouca (Lei 11.794/2008), por sua
vez, também ja obteve éxito em reduzir o uso de animais vivos em aulas praticas de
diversos cursos universitarios (SANTOS, 2016). Porém, a uniao do principio da reducao e
da Lei Arouca nao podem ser justificativas para expor um nimero reduzido de animais
a pratica de grande niumero de discentes e dessa forma aumentar a necessidade de
maior nimero de repeticdes do procedimento. Para se refinar a ética no ensino e o bem-
estar animal em tais aulas praticas, é interessante que se busque primeiro a execucao
dos outros 2 Rs (substituicao e refinamento). A ‘substituicao’ é possivel com o uso de
métodos alternativos de ensino, estando de acordo com a Resolu¢ao Normativa n. 39
(BRASIL, 2018), tais como videos demonstrativos, uso de caddaver ético, acompanhamento
clinico de animais naturalmente doentes, uso de softwares e/ou modelos/ manequins/
simuladores. E o refinamento dos alunos se da com o ensino sendo feito primeiramente
em métodos substitutivos, para que os erros ocorram em situacdes simuladas, sem o
uso de animais, e s6 posteriormente seja feito o uso de animais vivos. O correto uso da
‘reducdo’ poderia ser pensado se menor numero de alunos (selecao dos mais provaveis
para trabalhar com tal procedimento/espécie) chegasse a segunda fase de praticar em
animais vivos (preferencialmente animais pacientes da rotina hospitalar, sob supervisao,
e que necessitassem passar pelo procedimento), sendo dessa forma necessario menor
numero de animais para reduzido grupo de alunos. Baseado também na Lei Arouca e
no principio dos 3Rs, o acompanhamento clinico de pacientes naturalmente doentes
durante aulas praticas é uma boa alternativa para o aprendizado, uma vez que o discente
tem a oportunidade de observacao ou, algumas vezes, caso esteja apto, da realizagao
de procedimento que o paciente necessite. Novamente, tais diretrizes ndao implicam na
realizacao do procedimento repetidas vezes no mesmo individuo, visto que isso ird trazer
danos ao animal. Mas o cendrio oposto foi relatado por alguns respondentes, tais como:

[...1 O animal seria eutanasiado naquele dia, por uma aderéncia muito intensa, que jd havia sido
parcialmente corrigida sem muito sucesso. Entdo, alunos de trés turmas foram chamados, e o bovino
passou por vdrios procedimentos desnecessdrios. Grande porcentagem desses alunos palpava a
aderéncia em duas incisées no abdémen. Suturas foram feitas para treinamento, eram confeccionadas
e desmanchadas para vdrios alunos treinarem. Era nitido o qudo aquele animal estava esgotado,
sentindo dores, e muito desgastado [egressa ha 1 anol.

[...] Oanimal estava claramente sofrendo e a prdtica realizada pelo professor piorou o quadro clinico.
A prdtica foi realizada apenas para os alunos poderem auscultar mais claramente o sibilo que o animal
apresentava, o que acredito ndo ser uma prdtica aplicdvel [o animal ja apresentava dificuldade
respiratéria e tosse e a pratica piorou esses sinais] [discente].
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Nessa mesma questdo aberta sobre aula/procedimento que causou desconforto,
foram também relatados procedimentos cirurgicos (castracao, cesariana, descorna,
suturas...) com pouca ou nenhuma analgesia e/ou anestesia, por 5 (1,6%) discentes e 2
(0,6%) egressos ha menos de 2 anos e 1 (0,3%) egresso ha 10 anos. Foi descrita também a
realizacao de eutanasia com fins demonstrativos da anatomia de aves por 2 (0,6%) discentes
e 5(1,6%) egressos ha menos de 2 anos e 1(0,3%) egresso ha 7 anos. Tais praticas também
sao questionaveis com base na Lei Arouca, que proibe o uso de animais em atividades
didaticas demonstrativas e observacionais que ndao objetivem desenvolver habilidades
psicomotoras e competéncias dos discentes envolvidos. A mesma lei indica ainda a
utilizacao de sedacao, anestesia e/ou analgesia adequadas em caso de procedimentos que
promovam dor ou angustia. Outros relatos da mesma questdao nos permitem avaliar que
tais leis podem ter surtido efeito em reduzir algumas aulas meramente demonstrativas,
pois excluindo os relatos acima que ocorreram com aves, os de aulas demonstrativas de
fisiologia, imunologia ou farmacologia com o uso de caes, camundongos ou ras sao de
9 egressos e com tempo de formacao de 7 a 10 anos, tempo anterior a aplicagao da Lei
Arouca. Hoje tais aulas podem apenas ser realizadas com o uso de videos ou softwares,
por exemplo. Porém, é importante lembrar que mesmo sem a presenca fisica do animal,
alguns alunos ainda podem apresentar desconforto com tais métodos, como vemos
nesse outro relato:“Uma das aulas que me deixou desconfortdvel foi a demonstra¢do de um
video sobre os efeitos dos traumas ao sistema nervoso central em um anfibio, fiquei péssima
durante dias com as imagens do video” (discente).

Além do quesito legal, precisamos questionar o ensino profissional e ético em que
tais alunos estao inseridos, com a vivéncia de determinadas aulas em que a vida animal
nao é respeitada e sao realizadas técnicas inadequadas. Relatos evidenciam esses pontos,
tais como:

Prova prdtica de hepatectomia parcial em suino anestesiado unicamente com o intuito de ser usado
na prova. Além da disposicdo de materiais incompativeis com a técnica, por questdo de custo, que
culminaram com laceragdo hepdtica e intensa hemorragia durante a realiza¢do [egressa ha 1 ano].

Procedimento cirtrgico feito em local muito sujo e com pouca analgesia, fazendo o animal se bater
muito, sendo necessdria conten¢do muito bruta [discente].

Os animais de grande porte sé@o disponibilizados para estudo, logo os estudantes os mantém fechados
e manuseiam eles por muito tempo em periodo préximo a prova [discente].

[...] principalmente os professores de grandes animais acabam sendo brutos e insensiveis com os

animais, querendo demonstrar que ‘diferente de cdes e gatos, vacas, porcos e até cavalos néo sdo pets,

e sim produtos’ [discente].

Quando um professor opta por uma forma didatica ou determinado comportamento
frente a uma situacao, podemos observar nao sé sua metodologia de ensino, mas também
sua concepcao de ordem filosoéfica. O ensino da ética se dd o tempo todo dentro de um
ambiente universitario, e nao somente em aulas desse tema (ROLLIN, 2006). O educador
exerce mais influéncia sobre os alunos do que sé o ensino de técnicas e conceitos cientificos,
transmite valores e pode influenciar substancialmente nas atitudes e valores de seus
alunos (BALCOMBE, 2000; DINIZ et al., 2006; JUKES; CHIUIA, 2006). O assédio moral, muito
presente no cotidiano laboral, ndo isenta o ambiente universitario. No presente estudo,
alguns relatos demonstram sinais de assédio moral ndo apenas por parte dos professores,
mas também da coordenacdo de curso, identificando-se também a existéncia do assédio
moral institucional:
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[...] mas nada foi feito e ainda me mandaram mudar de curso [discente].
[...]1 animais sGo usados para a gente treinar; vocé quer errar no seu paciente? [egresso ha 1 ano].
[...] eueraachata que reclamava de coisa pouca [egresso ha 1 ano].

[...] quando faldvamos algo com ele a resposta era curta e grossa, como: o animal te disse que estd
sentindo dor? [egresso ha 1 ano].

[...] os professores ainda zombam do desconforto dos alunos, dizendo que é assim o padrdo grandes
animais [egresso hd 2 anos].

Assim como no presente estudo, a maioria dos alunos de Medicina Veterinaria
entrevistados por Rodenbusch, Mattos e Almeida (2020) citou que néo lhes foi oferecida
a possibilidade de escolha prévia de nao participar de alguma aula pratica com o uso de
animais. Em estudo realizado por Zanetti (2010) nos cursos de Medicina Veterinaria do
Parana, o uso prejudicial de animais em aula revelou-se uma experiéncia predominantemente
negativa para a maioria dos alunos. A maioria dos alunos de uma faculdade particular de
Medicina Veterinaria de Sao Paulo também relatou desconforto com o uso de animais em
aulas praticas (LIMA et al., 2021). No presente estudo, no que se refere ao comprometimento
do aprendizado diante do desconforto sentido pela percepcao do sofrimento animal, foi
significativo o numero de discentes (44,7%) e egressos (44,1%) que alegaram que foram
prejudicados. Ao se comparar os dois grupos, nota-se que este desconforto prejudica
hd anos o aprendizado pratico da profissao, pois nao ha diferenca significativa entre os
grupos (p=0,786). Esta comparacao também demonstra que o prejuizo ocorre para 0s
discentes tanto de faculdades publicas quanto particulares (p=0,0284), como extraido
de um dos relatos:

Aula de diagndstico por imagem. A turma foi dividida em vdrios grupos, pois as salas do hospital

sdo pequenas. A mascote da universidade foi o animal utilizado em todos os grupos. O cédo estava

desconfortdvel. Eu e meus colegas entramos no Gltimo grupo e pedimos para que ele fosse liberado

porque estava nitidamente desconfortdvel e ansioso. Ndo entendi mais nada da aula depois disso, sé

conseguia pensar no sofrimento a que ele foi submetido [discente].

Muitos alunos, mesmo que considerando a pratica desconfortavel, se sujeitam
a tal para alcancar a formacao académica, mas para isso suprimem seus sentimentos e
contrariam seus principios morais (LIMA et al., 2008; ROLLIN, 2006). O ensino quando feito
em situacao paradoxal, como de desrespeitar agora para respeitar depois, pode desenvolver
conflitos internos em alguns alunos e caracterizar processo traumatico, com alteracoes
de comportamento e sensibilidade (BALCOMBE, 2000; CAPALDO, 2004; KNIGHT, 2007).

[...] Para evitar e/ou atenuar tais situacdes é muito importante que haja didlogo
entre estudantes, professores e instituicdes de ensino, sendo necessarias reflexao
e discussdo dos problemas gerados, buscando uma solugdo em conjunto, com o
objetivo de qualidade no aprendizado, direito a liberdade dos alunos e direito
a vida dos animais. As instituicdes de ensino, por sua vez, devem estimular tais
reflexdes e disponibilizar métodos alternativos de ensino” (SILVA; SANTORI;
MIRANDA, 2016, p. 98).

Ainda, dentro da secdo sobre desconforto em aulas praticas com o uso de animais,
os respondentes foram convidados a descrever qual a atitude tomada por eles ap6s tal
evento. A minoria que declarou fazer algo a respeito foi entao solicitada a descrever
brevemente o que fez, sendo a principal atitude, de discentes e egressos, a conversa com
o professor da disciplina ou com a coordenacao do curso, e 3/50 egressos (6%) solicitaram
objecao de consciéncia. A maioria dos discentes (77%) e metade (50%) dos egressos nao
sofreram consequéncias negativas, mas outros relataram perseguicao/constrangimento
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pelo professor ou coordenacado, constrangimento por colegas, persuasao a assistir as
aulas praticas e prejuizo em notas. No presente estudo, corroborando Zanetti (2010) e
Tréz (2015), uma das formas mais utilizadas para agir apds o desconforto foi a conversa
com o professor da disciplina, mostrando a importancia de uma boa relagao professor-
aluno e/ou coordenacao-aluno, visto que esta pode facilitar a resolucao do problema e
evitar danos futuros a alunos e animais. Quando isso nao ocorre, abre-se margem para
a evasao dos alunos de tais aulas, como mostrado por Zanetti (2010). Esse cenario nao
pode ser considerado uma op¢ao, visto que acaba por atribuir penalidade a tais alunos,
que podem receber falta e acabam por perder o contetddo da aula.

Os participantes que declararam nao ter feito algo a respeito, mesmo apds terem
sentido desconforto em aula(s) pratica(s) com o uso de animais, foram também questionados
sobre o(s) motivo(s) para tal. Os motivos alegados incluiram receio que pudesse haver
alguma reacgao negativa dos colegas, professores e/ou coordenadores; nao se sentir a
vontade ou confiante para expor seus pensamentos sobre o assunto com o professor
responsavel; nao ver problemas com o uso de animais no ensino, uma vez que esteja de
acordo com a legislagao que o regulamente; considerar que nao existiria outra forma para
aprendizagem tdo bom ou eficiente quanto a pratica com animais. O cenario de disparidade
entre desconforto e reagcao também é visto em outros estudos (BALCOMBE, 2000; LIMA et
al., 2008) que levantaram a pressao social do meio académico como fator de inibicao e
coagao a participacao dos alunos. Em geral, alunos que se posicionam sao discriminados
por seus colegas e professores, sendo muitas vezes considerados sentimentalistas ou
muito sensiveis para seguir uma profissao da area bioldégica ou da saude (BALCOMBE, 2000;
CAPALDO, 2004; PINTO, 2008; ROLLIN, 2006). Esta pressao, associada ao desejo do aluno em
ser aceito, em uma delicada fase da vida onde sua identidade como sujeito e seu carater
moral estao em desenvolvimento, pode gerar uma ‘obrigatoriedade’ na participacao de
tais aulas, mesmo sob objecao ética (BALCOMBE, 2000; JUKES; CHIUIA, 2006; CAPALDO,
2004). Pode ser visto ainda, como pressao sobre os alunos, o sentimento de impoténcia
contra o sistema estabelecido, tal como visto em justificativas: “jd reclamaram e nada
ocorreu”,"sinto que ndo surtiria efeito” e “ndo mudaria”, fazendo o aluno se conformar com
a situacao e obrigando sua participacao em situacdes desconfortaveis (CAPALDO, 2004;
LIMA et al., 2008). O respeito a metodologia do professor pode também indicar submissao
passiva a autoridade, quando o discente, mesmo discordando eticamente da situacao,
nao se manifesta por confiar que tal metodologia foi escolhida pelo professor por ser
a melhor (BALCOMBE, 2000, p. 17; LIMA et al., 2008). No presente estudo, tal situagao
também pode ser perceptivel:

Nao pensei na possibilidade em falar, pois achava que tinha que ser assim e pronto [discente].

O professor disse que era a maneira correta de fazer o procedimento [discentel].

O professor disse que era normal, e que seria ‘frescura’ da parte das pessoas que ndo gostaram [discentel].

Culturalmente, a universidade, ou instituicdao de ensino, é vista como produtora
do conhecimento e seus integrantes como detentores do saber, o que permite uma
confianga cega sob sua conduta (PRADA, 2008). Tal fato pode basear a discussao da
justificativa “Ndo vejo problemas com o uso de animais no ensino, uma vez que esteja de
acordo com a legisla¢do que o regulamente” ser bastante utilizada para a ndo acao frente
ao desconforto vivido pelos respondentes. Esse fato pode ser observado também no
relato que segue: “Minha faculdade ndo vai abusar do bem-estar animal, eles sabem o que
estdo fazendo e oferecendo para os alunos”. Tal situacdo também foi vista por Zanetti (2010)
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em relatos de alunos do curso de medicina veterinaria, que afirmaram ter confianca nos
professores como profissionais de saude animal e que o fato de estarem dentro de um
hospital-escola era suficiente para que os procedimentos objetivassem somente o bem
dos animais. Quando ingressam em uma instituicao de ensino, os discentes objetivam
uma boa formacao académica; caso o sistema educacional afirme que o uso prejudicial de
animais é necessario para tal, eles tendem a aceitar, ja que querem aprender, mesmo que
isso banalize seus principios ou afete suas emoc¢des (BALCOMBE, 2000; CAPALDO, 2004).
Podemos somar a isso, ainda, que o uso de animais é considerado o método tradicional
de ensino, junto da figura de autoridade dos professores, que impdem esse tipo de
opiniao (JUKES; CHIUIA, 2006; SINGER, 2004). Tal situacao reflete o grande numero de
respondentes que disseram nao existir ou desconhecer outra forma para aprendizagem
tao eficiente quanto a pratica com animais.

Os entrevistados foram também questionados se acompanharam alguma pesquisa
durante a graduacao e se vivenciaram desconforto por acreditarem que esta estava
causando algum tipo de dano ao animal (fisico ou psicoldgico). Dos discentes, 343 (65,6%)
nao acompanharam nenhuma pesquisa, 16 (3,1%) nao sabiam ou nao lembravam, 118
(22,6%) nao sentiram desconforto ao acompanhar e 46 (8,7%) ja sentiram algum desconforto.
Dos egressos, 176 (42,5 %) nao acompanharam nenhuma pesquisa, 13 (3,1%) ndo sabiam
ou nao lembravam, 142 (34,3%) nao sentiram desconforto ao acompanhar e 83 (20,1%) ja
sentiram algum desconforto. Os que ja sentiram desconforto eram redirecionados a secao
que continha questdes para dar maior descricdo desse evento (dados nao apresentados).
Como ocorreu no desconforto frente as aulas, o nivel de desconforto relatado foi em sua
maioria (85% dos discentes e 87% dos egressos) de moderado a intenso (3, 4 ou 5). Nesse
caso a maioria (83% dos discentes e 86% dos egressos) também nao agiu apds o evento,
principalmente por receio de reagcbes negativas por parte dos colegas, professores e/ou
coordenadores ou por nao sentir abertura suficiente do professor responsavel/pesquisador
para expor seus pensamentos sobre o assunto. Tais dados podem demonstrar que as
mesmas situagoes enfrentadas pelos respondentes no ensino sao vivenciadas na pesquisa
com o uso de animais dentro de instituicdes de ensino.

No terceiro eixo tematico foi abordado o direito de objecdao de consciéncia, mas
dessa vez, de forma mais direta. Primeiramente, todos foram questionados sobre o
significado do conceito de objecdo/escusa de consciéncia; 147 (28%) dos discentes e
152 (37%) dos egressos afirmaram conhecer, sendo que o conhecimento do conceito
foi significativamente maior no grupo dos egressos (p=0,0062) independentemente do
tipo em instituicao avaliada (p=0,6023). Discentes e egressos responderam entao como
aprenderam sobre o conceito, se ja utilizaram este direito e, nesse caso, se tiveram a mesma
oportunidade de aprendizado que os colegas que seguiram com as aulas tradicionais.
Disseram ter utilizado o direto, 34 (23,1%) dos discentes e 41(26,9%) dos egressos e que
apo6s o pedido: a aula foi adaptada as suas restricdes e feita de forma adequada (38,2%
dos discentes e 29,2% dos egressos); a aula foi adaptada, mas nao de forma adequada
(2,9% dos discentes e 19,5% dos egressos); ficaram sem o conteddo da aula (29,4% dos
discentes e 29,2% dos egressos); o restante dos respondentes disse ndo saber avaliar. Os
respondentes que afirmaram desconhecer o conceito de objecao/escusa de consciéncia,
sendo 376 (72%) dos discentes e 262 (63%) dos egressos, foram redirecionados a secao
com a descricao do conceito e na sequéncia foram questionados se, sabendo do seu
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direito, gostariam de utiliza-lo futuramente ou de ter utilizado durante a graduacéo, no
caso dos egressos, sendo que a maioria, em ambos 0s grupos, respondeu que sim.

O direito a objecao de consciéncia é um direito legal e pacifico, solicitado quando o
uso prejudicial de animais fere os principios filoséficos, morais ou religiosos do discente.
“[...] Nao ha lei nacional atualmente que o regulamente em universidades, mas também nao
hé uma que obrigue alunos a realizarem tais praticas” (RODRIGUES; RAMME, 2018, p. 542).
Mesmo com a utilizacao de tal direto, as universidades prevalecem com sua autonomia
didatico-cientifica garantida pela constituicao federal, no artigo 207 (BRASIL, 1988).
Mesmo em paises onde é obrigatorio, por lei, informar aos trabalhadores e discentes sobre
o seu direito de objecao de consciéncia frente a atividades cientificas ou educacionais
envolvendo animais, como na Itélia, estudos revelam que menos da metade das faculdades
cumprem com seu dever legal (BALDELLI et al., 2017).

No quarto eixo tematico do presente estudo, as questdes buscavam avaliar o uso
dos recursos alternativos em substituicdo ao uso prejudicial de animais (quadro 3).

Quadro 3 - Descricdao dos entrevistados sobre uso dos recursos alternativos em substituicao
ao uso prejudicial de animais em suas faculdades

Discentes Egressos
Questdes Respostas n=523 n=414
n (%) n (%)

Em suas aulas algum professor | Videos 488 (93%) 308 (74%)
ja utilizou os seguintes métodos | -z er gtico’ 495 | (95%) | 339 | (82%)
alternativos para o ensino?

Cadaver néo ético? 92 (18%) 186 (45%)

Software 143 (27%) 63 (15%)

Modelos/simuladores/manequins 265 (51%) 158 (38%)

Esterilizacao / cuidados com animais de abrigo? 216 (41%) 270 (65%)

Acompanhamento clinico/ profissional* 410 (78%) 363 (88%)

Autoexperimentacao 168 (32%) 118 (29%)

Laboratério com técnicas in vitro 127 (24%) 98 (24%)

Estudo de campo® 295 (56%) 219 (53%)
Vocé acredita que seu aprendizado | 1 2 (0%) 11 (3%)
corT\ osrn?etodos rrelal.tados acima foi 5 12 (2%) 20 (5%)
satisfatorio (na maioria das vezes)?*

3 72 (14%) 67 (16%)

4 182 (35%) 166 (40%)

5 247 (47%) 160 (39%)
Na sua graduacao existem/existiam | Sim 145 (28%) 151 (36%)
professor’es que se opog/opunhanf] a0 | N0 135 (26%) 84 (20%)
uso de métodos alternativos de ensino?

Nao sei 243 (46%) 179 (43%)

'Caddver ético: animais que tenham morrido por causas naturais, ou que tenha sido feito eutanasia por
doenca terminal, e com o consentimento do responsavel.

2Caddver ndo ético: animais saudaveis que foram submetidos a eutandsia para a aula ou que venham de
local onde é comum a eutandasia por motivos que ndo tenham a ver com a satide do animal. Por exemplo:
animais provenientes de biotérios ou Unidades de Vigilancia em Zoonoses/ Centros de Controle de Zoonoses.

3Esterilizag¢do/ cuidados de animais de abrigos ou provindos de responsdveis de baixa renda: aprendizado em
aulas ou projetos supervisionados por professores ou responsaveis, mas com animais que estdo precisando
do procedimento.

*Acompanhamento clinico/ profissional: quando os estudantes observam o trabalho de um outro profissional,
por exemplo, em hospitais escola. Pode também ser estendido a aula com materiais ja coletados na rotina
dos hospitais como: sangue, urina e fezes.

SEstudo de campo: avaliacao de animais em seu ambiente habitual e somente por observacéo. Por exemplo:
avaliacdo de comportamento alimentar de bovinos a pasto.

*Questado respondida com escala linear de 1 (insatisfatério) a 5 (muito satisfatério).

Fonte: elaborado pelos autores a partir dos dados da pesquisa.
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Analisando os dados sobre o eixo tematico de objecdao de consciéncia junto aos
demais eixos da pesquisa, podemos levantar a hipétese de o ambiente estudantil ndo estar
sendo fonte de aprendizado de tal direito, visto que a forma de aprendizado dos que o
conheciam foi, em sua maioria, a internet (dados nao mostrados). Isso pode também ser
discutido com outros dados da pesquisa, tais como: numero significativamente reduzido
de alunos que tiveram opg¢ao prévia de nao assistir a aulas praticas com o uso de animais
(questao indireta do direito no primeiro eixo tematico) e nimero de professores que se
opdem a métodos alternativos de ensino. Tal andlise dos dados pode nos sugerir que
professores e/ou coordenadores, que deveriam ser fonte de conhecimento deste direito
para o aluno, ndo estdo cumprindo o seu papel, mesmo com um numero significativamente
(p=0,0001) maior de oferta de disciplinas que discutem os direitos dos animais, bem-estar
animal e/ou bioética. A resisténcia na aceitacao e divulgacao da objecao de consciéncia
pode ser ligada a um receio de abertura de precedentes para novas objecdes e ameaca a
autoridade de professores e/ou instituicao de ensino. Muitos professores podem receber
tais pedidos como uma afronta ou um insulto pessoal, assumindo posturas defensivas
(BALCOMBE, 2000). Porém, esse direito se fundamenta na liberdade de consciéncia do
individuo, evitando sentimentos causados pela violagdo as suas conviccdées morais e
possiveis consequéncias em sua esfera intima. Indiretamente também acarreta protecao
aos animais, na medida em que promove discussdes no ambito académico e necessidade
de busca por métodos alternativos de ensino para tais praticas (RODRIGUES; RAMME, 2018).

A Diretriz Brasileira para o Cuidado e a Utilizagcao de Animais em Atividades de
Ensino ou de Pesquisa Cientifica (DBCA), no tocante as aulas praticas com o uso de
animais, instrui que o professor responsdvel, antes do inicio do trabalho, deve garantir
que os alunos sejam instruidos sobre os métodos apropriados de manejo e cuidado para
com 0s animais e deve supervisionar se sao capazes de realizar as tarefas necessarias
com cuidado e competéncia. E que, quando disponivel, os professores devem utilizar
métodos alternativos para preparar os alunos para atividades didaticas envolvendo animais
(BRASIL, 2013). Além do quesito legal, podemos encontrar vantagens no uso de métodos
alternativos na reducdo de sensacdo de estresse, aumento na sensacdao de confianca,
maior facilidade no aprendizado e otimizacdao do tempo de ensino quando esses sdao
utilizados, por exemplo, no ensino de disciplinas relacionadas a cirurgia (LANGEBAECK
et al., 2012). No presente estudo encontramos sinais de medo perante aulas com o uso
de animais sem treinamento prévio, nos relatos de algumas questdes, tais como:

[...] desconforto por presenciar a ocorréncia de lesées causadas pela inexperiéncia dos alunos e falta
de experiéncia e medo de fazer algo errado com o animal. Algumas aulas prdticas poderiam ser feitas
antes com caddveres [como por exemplo, cirurgias] para sé depois fazer com os animais vivos.

Do uso de métodos alternativos no ensino podemos observar que os mais utilizados
atualmente sao, respectivamente: videos, cadaveres éticos e acompanhamento clinico
ou profissional. Difere desse cenario o dos egressos com: acompanhamento clinico ou
profissional, cadaveres éticos e videos. Tal diferenca de utilizagcao se deve, provavelmente,
a evolucao tecnoldgica, proporcionando maior facilidade na producao de videos didaticos
e softwares. Outro fator que pode ser visto como positivo é o aumento do uso de modelos/
manequins/simuladores, relatado por apenas 38% dos egressos e atualmente utilizado por
51% dos discentes, cuja mudanca pode ser decorrente também do avanco tecnologico, ou
de mudanca no pensamento de professores e instituicdes de ensino. Pode ser observada
também areducao no uso de cadaveres nao éticos, antes relatados por 45% dos egressos
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e agora relatados por apenas 18% dos discentes, demonstrando possivel mudanca de
consciéncia e/ou cumprimento as leis vigentes. Foi significativo o nimero de discentes
e egressos satisfeitos com o uso dos métodos alternativos (p=0,0007), bem como a
utilizacao crescente destes métodos pelos docentes, quando se compara o cenario atual
(dos discentes) com o de tempos anteriores (dos egressos). Eimportante ressaltar que esta
satisfacdao é ampla e relatada em todas as instituicées de ensino avaliadas (p=0,5309). Tal
realidade também foi encontrada por outros estudos com alunos de cursos de Medicina
Veterinaria, porém sem aceitacao, por parte dos alunos, em deixar de utilizar animais
vivos (DUARTE, 2017; LIMA et al., 2021; ZANETTI, 2010). Tal contato com animais é ansiado
pelos alunos e indicado para o curso, pois serao os profissionais que irdo trabalhar, de
forma direta ou indireta, com eles (BALCOMBE, 2000; JUKES; CHIUIA, 2006; MAGALHAES;
ORTENCIO FILHO, 2006). O uso no curso nao deve deixar de existir e sim progredir para
um uso benéfico aos animais, com interacdes positivas entre alunos e animais, relacdao
essa considerada fundamental para um bom aprendizado (BALCOMBE, 2000; JUKES;
CHIUIA, 2006). Além disso, metodologias humanitarias resultam na formacao de Médicos
Veterindrios mais comprometidos com o bem-estar animal, o que reflete uma melhor
atuacao profissional futura (JUKES; CHIUIA, 2006; KNIGHT, 2007).

Um dos pilares que pode dificultar a evolucdao do uso e aplicacao das técnicas
de educacdo humanitaria, como o uso de métodos alternativos de ensino, é o fato de
ainda haver professores que se opdem ao uso de tais métodos. Porém esta posicao
de professores se mostrou diferente entre instituicdes publicas e particulares, com os
professores das publicas sendo um numero significativamente maior contra o uso dos
métodos alternativos de ensino (p=0,0001). Cenario semelhante também foi visto por
Zanetti (2010) em que 23,8% dos professores nao acreditavam na eficiéncia didatica
dos métodos e 9,5% achavam que sao eficientes apenas em alguns casos. Para muitos
professores universitarios é inaceitavel utilizar métodos diferentes dos que acreditam
ser os eficientes e que tem tradicionalmente utilizado, tanto durante sua formacao
académica como na sua experiéncia docente (BALCOMBE, 2000; MAGALHAES; ORTENCIO
FILHO, 2006). Esses podem ainda declarar que métodos alternativos sao um método
didatico invalido, por um fenémeno psicoldgico protetivo para nao sentirem culpa por
todos os sacrificios ocorridos anteriormente em suas aulas (KNIGHT, 2007). E ha ainda
a possibilidade de se posicionarem como os Unicos responsaveis na decisao da melhor
metodologia de ensino para a sua disciplina (BALCOMBE, 2000). E importante que alguns
professores, mais conservadores, reflitam sobre uma mudanca mais profunda, passando
de um ensino técnico e sem envolvimento sentimental, para um ensino humanitario,
com valorizacdo da vida e respeito 'ao préoximo', sendo ele um humano ou um animal ndao
humano (BALCOMBE, 2000; JUKES; CHIUIA, 2006), dessa forma se adequando também a
legislacao vigente. Neste contexto, vale considerar também que a préxima geracao de
professores apresentara menor resisténcia a este formato de aula com métodos alternativos,
uma vez que a Lei Arouca e seus desdobramentos no ensino foram presenciados por eles
durante a graduacao e pés-graduacao.

Em perspectiva futura do ensino de Medicina Veterinaria, os resultados obtidos
neste estudo indicam a tendéncia de um ensino mais humanitario no que se refere ao
uso de animais. Isso se da nao apenas pela mudanca da legislacdao, mas também pela
prépria demanda por parte dos estudantes e pelas modificagbes do método de ensino
promovidas pelos professores. No entendimento dos autores, os métodos alternativos
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ganham espaco nas aulas e devem ser vistos como um processo natural do aprendizado e
ndao como um retrocesso. Aulas cujo objetivo seja a compreensao de mecanismos (como
fisiologia e farmacologia), devem substituir totalmente o uso de animais por métodos
alternativos, como videos e softwares pois, neste caso, o foco esta no raciocinio do aluno,
e a repeticdo de simulacdes livres de estresse facilita a aprendizagem. Por outro lado,
em aulas voltadas para o desenvolvimento de habilidades psicomotoras e competéncias
(como disciplinas de cirurgia e clinica), o uso de manequins, modelos e simuladores é a
metodologia utilizada e ndo o objetivo da aula; o objetivo principal é capacitar o aluno a
aplicar corretamente as técnicas estudadas, posteriormente, em animais vivos. Eimportante
que, em uma profissdo voltada para o trabalho com animais, os estudantes se formem
preparados e tenham contato com animais reais ao longo do curso. Aulas que envolvem
exames fisicos de rotina, como auscultacao cardiaca e respiratoria e avaliacdao geral do
animal, sem praticas invasivas e dolorosas, sao bem aceitas pelos estudantes, que muitas
vezes levam voluntariamente seus préoprios caes para a aula. Os métodos alternativos
nao estao competindo com essas praticas, mas preenchendo uma lacuna nas aulas onde
o uso de animais nao é adequado por questdes éticas e de bem-estar animal. Muitas
vezes, esses métodos alternativos possibilitam o ensino de técnicas que de outra forma
seriam inacessiveis, permitindo ao estudante aprender praticas que s6 seriam realizaveis
durante sua vida profissional, quando ele muitas vezes realizaria o procedimento pela
primeira vez, sem supervisao. O estudante deve ser preparado para que, quando haja
oportunidade (em estagios clinicos ou depois de graduado, em casos de procedimentos
mais complexos), ele seja capaz de executar o procedimento de forma correta e segura,
tanto para si quanto para o paciente.

Conclusao

O atual cenario dos cursos de Medicina Veterinaria no Brasil conta com uma
maior oferta de disciplinas que discutem os direitos dos animais, bem-estar animal e/
ou bioética. Porém, ha atualmente maior vivéncia de desconforto pelos discentes por
acreditarem estar causando danos aos animais durante aulas pratica e pesquisas, e isso
influencia diretamente no seu aprendizado. Existe um maior numero de discentes que
tem conhecimento de que podem escolher nao participar de aulas com animais, caso
essas sejam contra suas ideologias religiosas, politicas e/ou filoséficas, mas ainda é
baixo o numero de individuos que tem conhecimento direto sobre o direito de objecdo
de consciéncia. Dos alunos que decidiram seguir com suas ideologias, apenas a minoria
enfrentou dificuldades para tal, mas ainda é significativo o receio de sofrer prejuizos com
tal atitude. Diversos métodos alternativos parecem estar sendo utilizados e as op¢des
tém variado no tempo, provavelmente pela evolucao tecnolégica, e o aprendizado com
estes métodos mostrou, em sua maioria, aprovacao pelos discentes, apesar de ainda
haver uma parcela importante de professores que se opdem ao seu uso. A educacao
humanitaria na Medicina Veterinaria € uma tendéncia a ser adotada pelas universidades
brasileiras, exigindo que o ensino de qualidade seja o equilibrio entre de praticas com
uso de modelos/simuladores que permitam o treinamento de procedimentos que de
outra forma nao seriam realizados, e pratica com animais reais quando estes nao sofrerem
nenhum tipo de prejuizo.
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