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Relacao entre desempenho em consciéncia fonolégica e a variavel sexo:

um estudo com criancas pré-escolares

Relationship between performance in phonological awareness and

gender: a study with preschool children

Carla Andreazza-Balestrin!, Carla Aparecida Cielo?, Cristiane Lazzarotto®

RESUMO

Objetivo: Analisar o desempenho em tarefas de Consciéncia Fonolégica (CF), de acordo com o sexo e com a hipdtese de escrita.

Métodos: Foram avaliados 43 pré-escolares, 19 do sexo masculino e 24 do feminino, por meio de triagem fonoaudiolégica completa,

avaliacdo do nivel de escrita, e das habilidades em CF. Os dados foram analisados utilizando-se os testes estatisticos ANOVA, de Duas

Vias e Uma Via. Resultados: Como resultados, encontrou-se relagdo estatisticamente significativa entre CF e sexo nos sujeitos com

niveis de escrita sildbico-alfabético e alfabético, nos quais a consciéncia de palavras mostrou-se mais desenvolvida no sexo masculino.

Em tarefas de segmentacio sildbica com trissilabos, houve desempenho significativamente melhor no sexo feminino, evidenciando

maior facilidade em lidar com a andlise das silabas. Conclusdes: Concluiu-se que as meninas apresentam maior habilidade em ana-

lisar unidades menores, em palavras de maior extensdo, o que pode ser sugestivo da possivel relagdo entre o baixo indice de desvios

fonoldgicos no sexo feminino e seu melhor desempenho em CF.

Descritores: Linguagem; Transtornos da linguagem; Escrita manual; Fatores sexuais; Pré-escolar

INTRODUCAO

A Consciéncia Fonolégica (CF) tem sido um tema ampla-
mente estudado nos tultimos anos. Esse tipo de consciéncia
lingtifstica pode ser definido como a habilidade para analisar
e manipular os componentes fonolégicos da lingua falada,
de forma independente do conteido semantico da mensa-
gem!?,

Pesquisas importantes revelam que, em um sistema alfa-
bético, os aprendizes do c6digo escrito necessitam estabelecer
relacdes entre fonemas e grafemas. Para que percebam essa
relacdo, € necessdrio que sejam capazes de analisar o conti-
nuo da fala em unidades menores. Isso quer dizer que algum
grau de CF precisa estar desenvolvido, para que o processo
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de aquisicdo da escrita se efetue. A estreita relacdo entre CF e
alfabetizagdo pode ser exemplificada pelas diversas pesquisas
que reforgam a importancia da estimulag@o de criancas pré-
escolares, por meio do treinamento com atividades de CF,
visando a facilitagdo de acesso ao cédigo escrito-319,

Dessa forma, como mostra a maioria das pesquisas, a alfa-
betizagao € um marco para o aparecimento e desenvolvimento
da consciéncia fonémica. No entanto, ndo € s6 o conhecimento
fonémico que repercute favoravelmente na aprendizagem da
leitura. Também outros conhecimentos fonolégicos, como o
conhecimento da rima e da aliterac@o, ou a sensibilidade as
unidades intra-silabicas, tém parte ativa no desenvolvimento
dessa aprendizagem®$10,

Neste estudo, sdo considerados quatro niveis diferenciados
de habilidades em CF, que se desenvolvem por meio do ensino
formal da escrita ou espontaneamente, dependendo da sua
complexidade. Esses niveis referem-se a habilidades em cons-
ciéncia de palavras, de rimas, de silabas e de fonemas2.

A consciéncia fonémica, por exemplo, permite que se
entenda que a lingua falada é composta de pequenos sons
justapostos no tempo. Os estudos indicam que, sem o apoio de
uma instrucdo direta, ainda que em ambientes letrados, 25%
dos estudantes da primeira série do Ensino Fundamental ndo
desenvolvem tal capacidade. No caso de alunos provenientes
de ambientes culturais menos letrados, esse percentual ¢
consideravelmente maior. Mais do que isso, essas criancas
acabam apresentando sérias dificuldades para aprender a ler
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e a escrever. Pode-se afirmar, assim, que essa capacidade de
decompor palavras faladas em sons € exatamente a habilida-
de que promove a leitura bem-sucedida na primeira série do
Ensino Fundamental. Além disso, as avaliacdes da capacidade
de escolares para prestarem aten¢do e manipularem fonemas
tém forte correlagdo com seu éxito na leitura até o fim do
Ensino Médio@119,

Os intimeros estudos em CF, realizados nos ultimos anos,
ndo t€m se preocupado em estabelecer relagdes entre as habi-
lidades em CF e o sexo dos sujeitos participantes do estudo.
Muitos deles investigaram essa relag@o de forma periférica a
seus objetivos principais, ndo encontrando diferengas signi-
ficativas entre os sexos quanto ao desempenho em tarefas de
CF(I4—17).

Como excecao, hd uma pesquisa’®, que teve como objetivo
principal avaliar 30 pré-escolares do terceiro periodo (turma
de alfabetiza¢@o) de escola particular, com idades entre cinco
e seis anos, e comparar seu desempenho quanto ao sexo. Nao
foram encontradas diferencas significativas na maioria das
tarefas de CF, a ndo ser na tarefa de segmentacdo sildbica, na
qual houve desempenho significativamente superior no grupo
formado pelas meninas.

A presente pesquisa pretende contribuir com o esclareci-
mento da rela¢do entre desempenho em CF e sexo, a medida
que investiga a possivel relacdo entre o desempenho em ativi-
dades de CF em seus diversos niveis (palavras, rimas, silabas
e fonemas) e a varidvel sexo, em criancas pré-escolares. Com
isso, pretende-se obter mais informagdes acerca do desenvol-
vimento da CF nessa faixa etdria.

METODOS

O presente estudo trata-se de uma pesquisa de investigacio
exploratdria, em campo, com enfoque quantitativo e qualitati-
vo, que teve sua aprovagio pelo Comité de Etica em Pesquisa
da instituicdo de origem, sob registro nimero 091/2005. A
pesquisa foi realizada a partir da andlise dos dados de 60
triagens fonoaudioldgicas escolares, realizadas com criangas
de escolas particulares de Educacao Infantil.

As escolas receberam o Termo de Autorizacdo Institu-
cional, por escrito, a ser assinado pela dire¢do e um Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido a ser assinado pelos
pais ou responsdveis pelos alunos da pré-escola, conforme o
estabelecido pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(Conep), na Resolugdo 196/96.

Para a selec@o da amostra, foram obedecidos os seguintes
critérios de inclusao: ter a permissao dos pais ou responséveis,
para que a crianca pudesse participar do estudo; ndo apre-
sentar alteracdes neuroldgicas, emocionais e/ou perceptivas
aparentes, e/ou doencas congénitas; ter idade entre cinco anos
e seis meses e sete anos; apresentar desempenho satisfatério
em triagem audiolégica e fonoaudioldgica, sem alteracdes na
anatomofisiologia dos 6rgaos fonoarticulatérios, de linguagem
expressiva e compreensiva, e da audi¢do, visando a afastar
fatores que pudessem interferir no desempenho em tarefas de
CF. As informagdes sobre o nivel intelectual e sobre aspectos
emocionais dos alunos foram coletadas com as psicélogas que
atuavam nas escolas, auxiliando na sele¢ao da amostra.
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Fizeram parte da triagem fonoaudioldgica escolar: uma
triagem audioldgica, avaliacdes de linguagem, fala e motri-
cidade oral, e avaliacdo do nivel de escrita e das habilidades
em CF.

A triagem audioldgica foi realizada em conformidade com
aResolugdo 274/2001 do Conselho Federal de Fonoaudiologia.
Assim, as criangas foram submetidas a inspe¢ao do meato acus-
tico externo de cada orelha, para verificar a presenca de corpos
estranhos, de tampao ou excesso de cerume, que poderiam
estar obstruindo a via aérea. Aquelas que apresentaram esse
tipo de obstrucao foram encaminhadas ao médico otorrinola-
ringologista e excluidas do estudo. A avaliacdo audioldgica foi
realizada por meio do audidmetro Interacoustics® AD 229,
calibrado conforme as normas do Inmetro, em uma sala silen-
ciosa da propria escola, utilizando-se a pesquisa dos limiares
de Via Aérea de 1000 a 4000 Hz (técnica de varredura em 20
dB). As criangas que ndo responderam aos estimulos sonoros
foram encaminhadas para avaliacdo otorrinolaringolégica e
excluidas do estudo.

A avaliacdo fonoaudioldgica foi realizada por meio da
observacdo dos seguintes aspectos: fala, voz, linguagem,
orgaos fonoarticulatérios e fungdes estomatogndticas, a fim
de detectar desvios que pudessem se constituir em varidveis
intervenientes. A fala e a linguagem foram avaliadas informal-
mente durante todo o processo de triagem, observando-se a
articula¢do dos fonemas, a construcio de frases, os aspectos
semanticos, pragmaticos e sintdticos da linguagem e a com-
preensdo das orientacdes da pesquisadora. A crianca também
foi incentivada a contar uma histéria por meio das gravuras
de um livro infantil e a nomear figuras expostas em cartoes.
Foram considerados os padrdes de normalidade de desenvol-
vimento da linguagem oral, fala e voz, consolidados no meio
fonoaudioldgico*2D,

Os 6rgiaos fonoarticulatérios foram avaliados por meio de
exame intra e extra-oral das estruturas moles e intra-oral das
estruturas duras®. No exame das fungdes estomatognaticas,
avaliaram-se respiracdo, mastigacdo e degluticao. As criangas
que apresentaram alteracdes em algumas dessas estruturas
foram encaminhadas para avaliagdo fonoaudioldgica clinica
e excluidas do estudo.

Ap6s esse processo de amostragem, iniciaram-se as avalia-
¢oes da linguagem escrita e das habilidades em CF. Quanto a
escrita, as criangas foram avaliadas de acordo com a proposta
de Ferreiro e Teberosky® e classificadas nos niveis ou nas
hipéteses de escrita: pré-sildbico, sildbico, sildbico-alfabético
e alfabético. Comparou-se o desempenho dos sujeitos quanto
a varidvel sexo, dividindo-os em dois grupos: Grupo 1 (G1) —
sujeitos com nivel de escrita pré-sildbico e sildbico, e Grupo
2 (G2) — sujeitos com nivel de escrita sildbico-alfabético e
alfabético. Essa divisdo em diferentes grupos justifica-se pela
possibilidade de investigar se o sexo e o nivel de escrita sao
fatores que, sozinhos ou juntos, interferem no desempenho
em tarefas de CF.

Posteriormente, foi realizada a avaliacdo das habilidades
em CF, por meio do Teste de Consciéncia Fonoldgica?, do
qual foram aplicadas apenas as tarefas indicadas para a faixa
etdria dos cinco aos sete anos de idade (Anexo 1). Dessa
forma, as criancas foram solicitadas a realizar as seguintes
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tarefas: segmentacio de frases em palavras (T1) —utilizando-se
frases de duas, trés e quatro palavras; realismo nominal (T2);
deteccdo de rimas (T3) — utilizando-se palavras dissilabas e
trissilabas; sintese sildbica (T4) — utilizando-se palavras dis-
silabas, trissilabas e quadrissilabas; segmentagao sildbica (T5)
—utilizando-se palavras dissilabas, trissilabas e quadrissilabas;
deteccdo de silabas (T6) — utilizando-se palavras com silabas
iguais na posi¢do inicial, final e medial; reversdo sildbica
(T7) — utilizando-se apenas palavras dissilabas; deteccio de
fonemas (T9) — utilizando-se palavras com fonemas iguais na
posicao inicial e final.

Todas as tarefas utilizadas foram aplicadas conforme nor-
mas do teste!'? e tabuladas como corretas na primeira tentativa
(1°T) com valor 2; corretas na segunda tentativa (2*°T) com
valor 1; e incorretas com valor 0 (zero). Cada subtipo de tarefa
poderia ter, no mdximo, dez pontos. Cabe esclarecer que, neste
trabalho, o desempenho em cada tarefa de CF € considerado
como o saber-fazer, uma habilidade em comportamento obser-
vével e mensurdvel. O trabalho ndo teve o objetivo de verificar
e mensurar competéncias.

Foi utilizado o programa estatistico SPSS 13.0 for Windows
(Statistical Package for the Social Science) para compilag@o
e andlise dos dados. O cdlculo do poder da andlise foi reali-
zado juntamente com a ANOVA de Duas Vias, indicando a
possibilidade ou ndo de realizacdo do teste. Com a finalidade
de verificar possiveis relacdes entre o desempenho em cada
tarefa de CF e o sexo dos sujeitos, utilizaram-se os testes es-
tatisticos ANOVA de Duas Vias e de Uma Via, considerando
que as varidveis apresentaram distribui¢do normal pelo teste
de Kolmogorov-Smirnov e possuem homogeneidade das

Andreazza-Balestrin C, Cielo CA, Lazzarotto C

variancias avaliadas, mediante o Teste de Levene. Os dados
sao apresentados em forma de média e desvio padrdo (DP).
Para todos os testes estatisticos foi utilizado o nivel de signi-
ficancia p<0,05.

RESULTADOS

A amostra selecionada resultou em 43 sujeitos, sendo 19 do
sexo masculino e 24 do sexo feminino, com faixa etdria entre
cinco anos e oito meses e sete anos de idade. Para se verificar
se 0 sexo e o nivel de escrita sdo fatores que interferem na CF,
conjuntamente ou nio, realizou-se ANOVA de Duas Vias. Em
todas as tarefas de CF, a interacdo entre os fatores sexo e nivel
de escrita ndo demonstrou influéncia significativa (p=0,05).
Quando se avaliou a interferéncia dos fatores separadamente,
0 sexo manteve-se sem influéncia sobre as varidveis em estudo,
porém o nivel de escrita mostrou ser um fator importante no
desempenho das seguintes tarefas de CF:

- segmentacio de frases em palavras (T1) com trés palavras

(F=4,57; gl=3; p=0,008) e com quatro palavras (F=3,89;

¢l=3; p=0,017);

- realismo nominal (T2): (F=4,92; gl=3; p=0,006);

- sintese sildbica (T4): com quadrissilabos (F=3,60; gl=3;

p=0,023);

- detecc¢ao sildbica (T6): em posicao final (F=7,63; gl=3;

p=0,001);

- reversdo sildbica (T7): com palavras dissilabas (F=2,98;

gl=3; p=0,045);

- deteccao de fonemas (T9): posic¢ao inicial (F=7,04; gl=3;

p=0,001) e final (F=2,94; gl=3; p=0,047),

Tabela 1. Desempenho em CF por sexo, nos sujeitos com escrita silabico-alfabética e alfabética

Tarefa de CF Sexo masculino Sexo feminino sig*
média desvio padrao média desvio padrao

T1_2 palavras (segmentacao de frases em palavras) 7,13 1,55 6,80 2,78 0,764
T1_3 palavras (segmentagao de frases em palavras) 6,00 1,92 2,87 2,10 0,002*
T1_4 palavras (segmentagéo de frases em palavras) 3,50 3,38 1,27 2,34 0,074
T2 (realismo nominal) 9,13 1,24 9,00 1,41 0,836
T3_dissilabos (decteccédo de rima) 7,50 3,02 8,07 1,58 0,557
T3_trissilabos (detecgao de rima) 7,88 3,48 8,40 1,35 0,607
T4_dissilabos (sintese silabica) 10,00 0,00 10,00 0,00 -
T4 _trissilabos (sintese silabica) 10,00 0,00 9,80 0,56 0,330
T4_quadrissilabos (sintese silabica) 9,88 3,54 9,53 1,06 0,390
T5_dissilabos (segmentagao silabica) 9,88 0,35 9,67 0,81 0,502
T5_trissilabos (segmentacao silabica) 9,13 1,12 9,87 0,35 0,027+
T5_quadrissilabos (segmentacgao silabica) 9,50 0,75 8,60 3,15 0,441
T6_inicial (detecgao de silabas) 8,00 1,30 8,27 1,33 0,651
T6_final (detecgao de silabas) 6,88 2,47 6,87 0,91 0,991
T6_medial (detecgao de silabas) 5,75 3,61 6,07 2,93 0,822
T7_dissilabos (reversao silabica) 513 3,39 5,47 3,37 0,820
T9_inicial (detecgao de fonemas) 6,63 2,61 7,40 2,82 0,528
T9_final (detecgao de fonemas) 5,88 2,23 4,80 1,97 0,247

*p <0,05
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Tabela 2. Desempenho em CF por sexo, nos sujeitos com escrita pré-silabica e silabica

Tarefa de CF Sexo masculino Sexo feminino sig*

média desvio padrao média desvio padrao
T1_2 palavras (segmentagéo de frases em palavras) 6,44 2,69 4,86 2,96 0,282
T1_3 palavras (segmentagao de frases em palavras) 1,78 2,90 2,14 2,34 0,791
T1_4 palavras (segmentagao de frases em palavras) 0,67 2,00 0,29 0,75 0,642
T2 (realismo nominal) 7,33 2,95 8,00 1,29 0,556
T3_dissilabos (decteccéo de rima) 7,00 2,95 6,86 2,73 0,923
T3_ trissilabos (detecgao de rima) 6,89 3,79 6,57 3,82 0,871
T4_dissilabos (sintese silabica) 9,78 0,66 10,00 0,00 0,396
T4 _trissilabos (sintese silabica) 9,44 0,88 9,57 1,13 0,804
T4_quadrissilabos (sintese silabica) 9,00 1,41 9,71 0,48 0,188
T5_dissilabos (segmentacao silabica) 9,44 0,88 9,86 0,37 0,232
T5_trissilabos (segmentacao silabica) 8,56 3,28 9,14 1,06 0,658
T5_quadrissilabos (segmentacao silabica) 8,33 3.20 9,00 0,81 0,602
T6_inicial (detecgao de silabas) 8,22 2,04 6,43 3,50 0,219
T6_final (detecgao de silabas) 5,56 2,78 4,00 3,69 0,353
T6_medial (detecgao de silabas) 5,22 3,45 4,43 3,83 0,670
T7_dissilabos (reversao silabica) 4,89 3,58 4,43 3,35 0,797
T9_inicial (detecgao de fonemas) 5,33 2,59 4,86 3,57 0,762
T9_final (deteccéo de fonemas) 3,44 3,04 4,00 3,60 0,743
*p <0,05

A partir desses resultados, comparou-se o desempenho dos
sujeitos quanto a varidvel sexo, dividindo-os em dois grupos:
Grupo 1 (G1) — sujeitos com nivel de escrita pré-sildbico
e silabico e Grupo 2 (G2) — sujeitos com nivel de escrita
sildbico-alfabético e alfabético. Optou-se por essa divisdo,
considerando-se a afinidade entre os grupos, em termos de
evolug¢do na escrita e, também, com base na andlise estatistica,
que comparou o desempenho em cada tarefa entre os niveis
de escrita de cada grupo, constatando-se ndo haver diferenca
significativa (p=0,05), no desempenho dos sujeitos dessa
amostra, entre os niveis de escrita propostos para o G1, e entre
os propostos para integrar o G2. Dessa forma, justifica-se a
subdivisdo em apenas dois grupos. O cdlculo do poder do teste,
ou seja, o quanto o resultado da amostra infere sobre a verdade,
reaplicado para os novos grupos, obteve como resultado 80%
de confiabilidade.

Além disso, ao analisar as caracteristicas de cada grupo,
obteve-se homogeneidade entre G1 e G2, no que se refere a
idade das meninas e dos meninos, ndo sendo possivel, nessa
amostra, atribuir qualquer diferenca a influéncia do fator
idade.

Reaplicando a andlise estatistica entre G1 e G2, encontrou-
se interferéncia significativa da varidvel sexo apenas no G2.
A amostra de G2 foi composta por 27 sujeitos (10 meninos e
17 meninas), e nela foi possivel observar diferenca estatisti-
camente significativa entre o sexo masculino e feminino, no
desempenho das seguintes tarefas de consciéncia fonoldgica:
tarefa de segmentacdo de frases com trés palavras — T1_3
palavras (p=0,002), com desempenho favoravel aos meninos;
e tarefa de segmentagdo sildbica com trissilabos — T5 tris-

silabos (p=0,027), com desempenho favordvel as meninas.
Esses achados podem ser observados na Tabela 1, que mostra
a média de acertos em cada tarefa, por sexo, o desvio padrdo
e o nivel de significancia.

Os dados do G1, expostos na Tabela 2, mostram que nio
houve diferengas estatisticamente significativas entre meninos
e meninas, nas tarefas de CF analisadas. A amostra do G1 foi
composta por 16 sujeitos (nove meninos e sete meninas), com
idades entre cinco anos e oito meses e sete anos.

DISCUSSAO

Inicialmente, faz-se necessdrio pontuar que, na primeira
andlise, com todos os sujeitos da amostra, ndo foram encon-
tradas diferencgas estatisticamente significativas entre os sexos,
no desempenho de tarefas de CF, corroborando os estudos
anteriores'*'". Jd na segunda andlise estatistica, utilizando-se
o agrupamento dos sujeitos em G1 (pré-sildbicos e sildbicos) e
G2 (silabico-alfabéticos e alfabéticos), apenas os sujeitos com
niveis de escrita mais avangados (G2) obtiveram diferenca
estatisticamente significativa entre os sexos. Essa diferenca
pdde ser observada no desempenho de duas tarefas de CF, o
que corresponde a 11,1% das tarefas avaliadas.

Uma possivel explicacdo pode estar relacionada a relacio
entre CF e niveis de escrita, evidenciando que, a medida que
a crianca evolui no seu processo de construcdo da escrita,
apresenta niveis mais elevados de CF!-231329_Além disso, o
presente estudo reforca os achados das pesquisas mencionadas,
nas quais o nivel de escrita da crianga € um fator que interfere
significativamente no desenvolvimento da CF.
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Conforme mostra a Tabela 1, o sexo masculino apresentou
desempenho significativamente maior na tarefa de segmenta-
¢do de frases em trés palavras (T1 3 palavras). Além disso,
apesar de ndo apresentar diferenga estatisticamente significa-
tivaem T1 2 palavras e T1 4 palavras, € importante considerar
que a média de acertos também foi mais elevada no sexo
masculino, mostrando uma tendéncia a maior habilidade em
consciéncia de palavras nesse sexo. Dessa forma, observa-se
que hi uma tendéncia apontando para um melhor desempenho
dos meninos nas tarefas descritas acima. Os meninos apresen-
taram maior facilidade para perceber palavras como unidades
dentro do fluxo auditivo continuo da frase, uma vez que, além
de obterem desempenho significativamente melhor em T1 3
palavras, também obtiveram média relativamente maior em
T1 2 palavras e T1 4 palavras, apesar de ndo ter havido sig-
nificancia estatistica.

Também € possivel afirmar que a média de desempenho de
ambos os sexos em T1 4 palavras € inferior a 50% de acertos
(equivalendo a 05 pontos), evidenciando que essa habilidade
nao estd plenamente desenvolvida aos seis anos de idade. Esse
dado corrobora um estudo” que afirma que a capacidade de
segmentacao de frases em quatro palavras ou mais se desenvol-
ve a partir dos sete anos de idade, ou seja, concomitantemente
com o ensino formal da escrita.

Quanto a esse aspecto, também € importante considerar
que, com o crescimento, a crianca atinge maior capacidade
de memoria, apresentando maior facilidade para analisar
conteddos de maior extensdo. Fica claro, pelos dados apresen-
tados, que a habilidade em consciéncia de palavras existe nas
criangas pré-escolares, ja que apresentaram bom desempenho
em tarefas envolvendo menos unidades na frase. Quando a
tarefa sobrecarrega a memoria (T1 4 palavras) parece haver
dificuldade, por parte das criangas pré-escolares, em prestar
aten¢do a quantidade de palavras na frase. Em relacio ao efeito
de extensdo de palavras e frases®), o tamanho das palavras
ou frases influencia o armazenamento das informagdes, pois
quanto mais extensa for a unidade a ser analisada, mais dificil
serd seu armazenamento. A reten¢do de informagdes verbais
pela memoria de trabalho € essencial para a compreensao
de oragdes faladas e escritas e para manipular os elementos
das palavras®®. Tais estudos corroboram os achados da atual
pesquisa.

Na tarefa de segmentacdo sildbica com trissilabos (T5
trissilabos), a média de acertos foi maior no sexo feminino,
evidenciando melhor desempenho desse grupo. Pode-se supor
que as meninas tiveram maior facilidade em lidar com as uni-
dades menores da lingua, no caso, as silabas. Tal dado remete
ao fato de que sdo exatamente as meninas que apresentam
menores indices de ocorréncia de desvios fonoldgicos!'>272%,
A habilidade em segmentarem palavras trissilabas em unidades
menores, mostrando maior percep¢do das partes das palavras,
pode ter relacio com o fato de as meninas apresentarem
menos trocas na fala. Portanto, se existe uma correlacdo de
reciprocidade entre sexo, desempenho nas tarefas em CF e
desvios fonoldgicos, parece possivel entender o baixo escore
de desempenho em CF, como um fator de risco para os desvios
fonoldgicos e os problemas de escrita. No entanto, para que se
possa afirmar essa relacao, hd necessidade de se confirmar esse
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achado também em outras tarefas e subtarefas de consciéncia
silabica, em estudos envolvendo amostras maiores.

Embora exista uma longa tradi¢@o de estudos da variacdo
lingiifstica, tendo como varidveis dependentes a classe social
e/ou aregido geografica do(a) falante, poucas pesquisas foram
realizadas tendo como varidvel as diferencas de sexo.

Contudo, afirma-se® que homens e mulheres ndo falam
exatamente da mesma maneira. As mulheres, independente-
mente da classe social, usam uma maior porcentagem de for-
mas lingiifsticas de prestigio do que os homens, sugerindo que
elas seriam mais sensiveis ao significado social da prontincia do
que eles. Em relacdo a fala das criangas, as meninas preferem
as formas mais proximas do padrdo da lingua culta, enquanto
0s meninos optam por formas nido-padronizadas.

Além disso, nos processos dialdégicos que ocorrem entre
adulto e crianca, durante o periodo de aquisi¢@o lingiiistica,
os adultos adaptam sua linguagem ao sexo do destinatdrio.
Assim, poder-se-ia supor que os meninos recebem um input
lingiifstico distinto daquele recebido pelas meninas.

As consideracdes sobre as diferencas de uso da fala entre
homens e mulheres e a adaptacdo da fala quanto ao sexo do
interlocutor® podem apoiar os achados de maior ocorréncia
de desvios fonoldgicos em meninos (relacionada aos niveis
mais baixos de CF). Também, podem servir de apoio para os
resultados da presente pesquisa quanto ao melhor desempe-
nho das meninas em tarefas de CF, relacionadas a niveis mais
segmentais da fala do que o nivel lexical, uma vez que essa
atencdo as formas padrao da fala pode supor uma atencio aos
detalhes da fala, ou seja, aos aspectos mais relacionados as
menores unidades.

Em relag@o a maior facilidade de o sexo feminino prestar
atencdo aos detalhes da fala, um estudo realizado com base
na andlise de tomografias pode também servir de apoio para
justificar as diferengas encontradas. A pesquisa constatou que,
quando o cérebro do homem estd em repouso, sua atividade
elétrica € interrompida em pelo menos 70%, enquanto que o
cérebro da mulher mantém 90% de atividade durante o mesmo
estado, confirmando que as mulheres estdo constantemente
recebendo e analisando informagdes. Além disso, as mulhe-
res recebem e analisam informagdes com seu equipamento
sensorial de alta qualidade, e sua capacidade cerebral de fazer
rapidamente transferéncias entre os hemisférios lhes permite
integrar e decifrar com efici€ncia sinais visuais e verbais, além
de outros. Além disso, o cérebro feminino tem a capacidade de
isolar e selecionar sons e de tomar decisdes a respeito de cada
um deles, enquanto nos meninos a visao € o sentido melhor
desenvolvido®?.

Outra relacdo presente na literatura € a existente entre
desvios fonolégicos e memdria de trabalho, referindo que o
desempenho da memoria fonoldgica apresenta relag@o positiva
com o grau de severidade do desvio fonoldgico. Isso permite
aceitar a idéia de que a memdria fonoldgica estd relacionada
com a producdo de fala e com a escolha dos fonemas para
a producdo de fala®. Poder-se-ia supor, portanto, que dife-
rengas no nivel de memoria de trabalho poderiam explicar as
dificuldades encontradas entre os sexos no presente estudo.
No entanto, um estudo com pré-escolares, sem alteragdes
de fala e linguagem, entre quatro anos e dez meses e cinco
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anos e nove meses®", afirma que a maioria dos individuos foi
capaz de repetir palavras sem significado com cinco ou seis
silabas, independentemente de seu sexo. A autora reforca que
ndo houve diferenca significativa quanto a varidvel sexo, no
desempenho de tarefas de seqii€ncia de digitos, escore escolar
e repeti¢do de palavras sem significado. Neste estudo, também
ndo se observaram diferengas significativas entre o desempe-
nho em tarefas que apresentavam maior nimero de elementos
solicitando mais a memoria, entre meninos € meninas.

A andlise dos resultados permite concluir que ha relacdo
estatisticamente significativa, quando se consideram apenas
criangas com niveis de escrita sildbico-alfabético e alfabéti-
co. Nesse grupo, a consciéncia de palavras mostrou-se mais
desenvolvida no sexo masculino, enquanto em tarefas de seg-
mentagao sildbica com trissilabos, houve melhor desempenho
do sexo feminino, evidenciando uma tendéncia das meninas
para lidarem mais facilmente com a andlise das silabas.

Os achados do atual estudo sdo de importincia para fo-
noaudidlogos, educadores e estudiosos das habilidades em
CF, na medida em que permitem um maior entendimento do
desenvolvimento da CF em cada sexo, relacionando-o com o
processo de alfabetiza¢dao e com o desenvolvimento da fala.

Novos estudos, envolvendo amostras maiores, SA0 necessa-
rios para analisar mais profundamente a relag@o entre sexo e as
habilidades em CF em criancas, permitindo conclusdes acerca
das tendéncias apontadas aqui. Parece claro, no entanto, que o
nivel de escrita da crianga interfere nessa relacdo.
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CONCLUSOES

Foi possivel verificar, por meio deste estudo, que:

— ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre
o desempenho dos meninos e das meninas pré-escolares
em tarefas de CF;

— quando se considerou a hipétese de escrita dos sujeitos,
houve diferenca estatisticamente significativa a favor dos
meninos do grupo sildbico-alfabético e alfabético, na
tarefa de segmentacio de frases de trés palavras, e a favor
das meninas do mesmo grupo, na tarefa de segmentagao
sildbica com palavras trissilabas;

— ndo se observaram diferengas significativas entre o
desempenho de meninos e meninas em tarefas que apre-
sentavam maior nimero de elementos, solicitando mais a
memoria;

— apesar de ndo haver significincia estatistica, houve uma
tendéncia de melhor desempenho por parte dos meninos
em tarefas envolvendo unidades lexicais, enquanto nas
meninas, a tendéncia foi de melhor desempenho em tarefas
envolvendo segmentos menores.
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ABSTRACT

Purpose: To analyze the performance in phonological awareness tasks (PA), according to sex and writing hypothesis. Methods:

Forty-three preschool children — 19 male and 24 female — were submitted to a complete speech-language pathology screening, and

carried out an evaluation of their writing level and their PA abilities. The data were statistically analyzed using Two-Way and One-

Way ANOVA. Results: As a result, there was a statistically significant relationship between PA and gender in subjects with syllabic-

alphabetical and alphabetical writing levels. Awareness for words was more developed among male subjects, while female individuals

had significantly better performances in syllabic segmentation tasks with three-syllable words, which evidenced their better abilities

in dealing with syllabic analysis. Conclusions: It’s concluded that the female subjects showed greater ability to analyze smaller units

in longer words, which might suggest a possible relationship between the low rate of phonological deviations in female individuals

and their better performance in PA.

Keywords: Language; Language disorders; Handwriting; Sex factors; Child, preschool
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