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RESUMO

Objetivos: Propor um teste que avaliasse a discriminagdo fonémica por meio de pares minimos, abrangendo todos os fonemas do
Portugués Brasileiro e utilizando-os em palavras que possam ser facilmente representadas por figuras. Buscou-se que este teste
contribua para o diagndstico de alteracoes fonoaudioldgicas e para a pesquisa cientifica. Procurou-se fazer um teste que fosse de
facil aplicac@o, podendo ser utilizado em qualquer local de trabalho dos fonoaudiélogos. Métodos: Selecionou-se pares minimos
que opusessem fonemas em relac@o ao valor bindrio de cada trago distintivo e as combinagdes possiveis entre os tragos de lugar ([la-
bial], [coronal], [dorsal]) bem como pelas oposi¢des de estruturas sildbicas. Criou-se figuras que representam as palavras dos pares.
Resultados: Elaborou-se o Teste de Figuras para Discriminacdo Fonémica, que avalia a habilidade de discriminac¢@o fonémica em
criangas de quatro a oito anos. Este teste contém 40 apresentagdes, das quais 30 sdo pares minimos e dez pares de palavras iguais.
Nestas 30 apresentagdes, opds-se os tragos distintivos [+/- soante], [+/- aproximante], [+/- continuo], [+/- voz], [coronal+/-ant],
[labial] x [coronal], [dorsal] x [coronal] e [labial] x [dorsal]. Igualmente foram opostas as seguintes estruturas sildbicas: V x CV,
CV x CCV, CV x CVC. Conclusao: Conclui-se que os objetivos deste trabalho foram alcancados com éxito, pois o Teste de Figura
para Discriminagdo Fonémica contempla tudo a que se propds. Acredita-se que o teste deva ser aplicado em um estudo piloto para
averiguar se as palavras e as figuras estdo adequadas para a faixa etdria. Posteriormente, deve ser aplicado em diversas regides do

pais para ser devidamente padronizado.

DESCRITORES: Testes de discriminagao da fala; Percepgdo da fala; Desenvolvimento da linguagem; Linguagem infantil;

Transtornos do desenvolvimento da linguagem

INTRODUCAO

A discriminacdo fonémica € muito importante para a
aquisi¢io da linguagem. E por meio da recepgio, andlise e
organizagdo do processamento das informagdes auditivas que
se estabelece a representagdo mental do estimulo lingiiistico e
0 armazenamento dessa representacdo na memoria‘”.

Sendo a discriminagdo fonémica um fator consideravel-
mente relevante no processo de aquisicao normal da lingua-
gem, deduz-se que, nas alteracdes da mesma, esta habilidade
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pode estar alterada. Esta hipdtese foi pesquisada em varios
grupos de criangas, dentre os quais podemos citar pesquisas
em criangas com Distirbio Especifico da Linguagem®; em
criancas com Desvios Fonoldgicos Evolutivos®* e em criangas
de diferentes classes sociais®. Todos estes trabalhos encon-
traram alteragdes na habilidade de discrimina¢do fonémica/
discriminacgdo auditiva nos grupos estudados.

Na literatura brasileira, encontrou-se apenas dois testes que
avaliassem a habilidade de discrimina¢do fonémica: a Prova
para Avaliar a Discriminagio Auditiva® e o Teste de Figuras
para Discriminac¢ao Auditiva”.

A Prova para Avaliar a Discriminacio Auditiva® utiliza
pares de silabas contrastantes como estimulo, que a crianga
deve ouvir e dizer se sdo diferentes ou iguais. Esses pares
diferenciam-se pelo traco de sonoridade (ex: be / pe) e pelo
traco de nasalidade (ex: le / ne), pelo ponto de articulacdo (ex:
gue / de) e pelo modo de articulacdo (ex: me / be). Estas dife-
renciagdes foram escolhidas pela evidéncia no trabalho clinico
do autor do predominio de dificuldades na comunicacao oral
relacionadas a sons com estas caracteristicas®.

No total, a Prova para Avaliar a Discriminagdo Auditiva®
tem 30 pares de silabas, dos quais 20 sdo constituidos por si-
labas diferentes e dez por silabas iguais. Inclui uma pré-prova,
utilizada para verificar se a crianga testada possui o conceito
de igual/diferente e para explicar o que se espera de resposta.
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A apresentacdo dos estimulos € feita por intermédio de uma
gravagao, para padronizacio das apresentagdes e para evitar o
uso de pistas visuais. Esta gravagao € apresentada para a crian-
¢a por meio de um gravador, sem uso de fones de ouvido.

O Teste de Figuras para Discriminagdo Auditiva” é uma
adaptacdo ao The Boston University Speech Sound Discrimi-
nation Picture Test e utiliza palavras (pares minimos) como
estimulo auditivo. Estes pares minimos estdo representados
por figuras em cartelas. A crianga testada deve ouvir o par
de palavras e apontar para a cartela que tenha as figuras que
representam o par ouvido. Os contrastes de fonemas, que
aparecem nos pares minimos do teste, foram escolhidos com
base nas trocas mais comumente utilizadas pelas criangas
com alteragdes na fala®. A apresentacdo dos pares € feita a
viva-voz, sendo que o avaliador deve esconder a boca na hora
de falar para evitar o uso de pistas visuais. O teste totaliza 25
apresentacoes, sendo algumas de pares minimos e outras de
duas palavras iguais.

Esta adaptacdo apresenta algumas falhas, no que diz res-
peito a presenca de todas as consoantes do Portugués Brasi-
leiro, nas oposi¢des dos pares minimos; melhor distribui¢do
das oposicdes de fonemas nas possibilidades de posi¢des das
silabas nas palavras, escolha de palavras que fagam parte do
vocabuldrio infantil, adequagdo da figura utilizada a palavra
que deveria representar e estabelecimento de padrdes de nor-
malidade para o teste.

Na lingua portuguesa, hd 26 fonemas segmentais, sendo 19
consoantes e sete vogais®. O sistema consonantal do portugués
¢ formado por seis consoantes oclusivas: /p, b, t, d, k, g/, seis
consoantes fricativas: /f, v, s, z, §, Z/, trés nasais: /m, n, ii/ e
quatro liquidas: /1, &, r, R/.

Os fonemas podem ser subdivididos em unidades menores,
chamadas tracos distintivos, que sdo o conjunto de proprie-
dades que caracterizam a sua produgao®. Estes tracos sdo
as unidades minimas que se unem para a composi¢do de um
segmento da lingua (fonema), e podem identificar este fone-
ma ou distingui-lo dos demais. Os tracos distintivos tém trés
funcdes basicas: descrever as propriedades articulatérias e /ou
acusticas que entram na composicao do som, diferenciar itens
lexicais e agrupar os sons em classes naturais®.

Para estudar a organizacdo dos tragos nas representacdes
fonoldgicas foi proposta a Geometria de Tragos!'?. De acordo
com esta teoria, os segmentos sdo apresentados como con-
figuracdes de nds, hierarquicamente organizados, cujos nds
terminais sdo valores de tragos e cujos nds intermedidrios re-
presentam constituintes. Os principios basicos desta teoria sdo:
regras fonoldgicas desempenham somente operacdes simples
e a organizacdo dos tracos € universalmente determinada.

Na geometria de tragos, utiliza-se um sistema bindrio
para indicar caracteristicas opostas, ou seja, usa-se apenas
um traco distintivo antepondo a ele um sinal positivo (+) ou
negativo (-), que indica se o tributo se faz presente ou nao®.
O sistema bindrio vale para todos os tracos, com excecao
dos tracos dos articuladores que apresentam apenas um valor
(sendo chamados privativos), pois ndo ha regras fonoldgicas
operando nos valores negativos destas categorias®. Os tracos
dos articuladores sdo: [labial], envolvendo os ldbios como
articulador ativo; [coronal], envolvendo a frente da lingua
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como articulador ativo e [dorsal], envolvendo o corpo da lingua
como articulador ativo. O fato de ser usado um sistema bindrio
de representacdo dos tragos distintivos indica que os tragos
sao abstracdes — idealizacdes de capacidades articulatdrias e
acusticas dos fonemas.

Baseada na representacdo geométrica geral dos segmentos
consonantais, foi proposta a Matriz Fonolégica dos Segmentos
Consonantais do Portugués® que sera a adotada neste trabalho.
A representacdo geométrica considera um N6 de Raiz, com os
tragos [soante], [aproximante] e [vocdide]; um N6 Laringeo,
com o trago [voz]; um N6 de Cavidade Oral, com o trago [con-
tinuo] e o N6 de Lugar de Consoante, com os tragos [labial],
[coronal] (a ele ligado o traco [anterior]) e [dorsal].

Pela escassez de testes que avaliam a discriminacdo fo-
némica propostos para as criangas brasileiras, considerou-se
necessdria a criacdo de um instrumento de avaliacao elaborado
a partir do Portugués Brasileiro e devidamente padronizado
para as criangas deste pais. Este instrumento deve observar
aspectos quantitativos e qualitativos durante a tarefa de discri-
minar as diferencas entre os fonemas e levar em consideragéo
a adequac@o das palavras do teste ao vocabuldrio infantil e a
escolha de figuras que representem fielmente as palavras a
serem testadas.

Assim, esta pesquisa teve como objetivo propor um teste
que avaliasse a discriminacdo fonémica por meio de pares
minimos, escolhidos pelas oposi¢des dos fonemas em relagio
ao valor bindrio de cada trago distintivo e as combinagdes pos-
siveis entre os tracos de lugar ([labial], [coronal], [dorsal]), e
pelas oposi¢des de estruturas sildbicas, buscando que este teste
contribua para o diagndstico de alteragdes fonoaudioldgicas e
para a pesquisa cientifica nesta area.

METODOS

Serdo descritos nesta secdio os procedimentos utilizados
para a elaborag¢do do Teste de Figuras para Discriminagdo
Fonémica — TFDF.

Buscou-se propor um teste que avaliasse a discriminagdo
fonémica por meio de pares minimos. Estes pares minimos
foram escolhidos pelas oposicdes dos fonemas em relag@o
ao valor bindrio de cada trago distintivo e as combinacdes
possiveis entre os tracos de lugar ([labial], [coronal], [dorsal])
bem como pelas oposi¢des de estruturas sildbicas. Para isso,
utilizou-se a Matriz Fonolégica dos Segmentos Consonantais
do Portugués Brasileiro®.

O TFDF destina-se a avaliar criangas de quatro a oito anos
de idade. Para a escolha das palavras do TFDF, procedeu-se
da seguinte forma: primeiro selecionou-se todos os tragos
distintivos que apresentavam oposi¢des de valores bindrios e
as combinagdes possiveis entre os tracos de lugar, cruzando-
os entre si. Depois verificou-se, dentro de cada combinacgdo,
quais eram os pares de fonemas que diferiam entre si pelo
menor ndmero de tragos distintivos, objetivando encontrar
pares de fonemas que diferissem entre si somente nos tragos
em questdo. Os pares de fonemas que diferiam entre si pelo
menor nimero de tragos foram selecionados.

Depois de realizada a verificagdo das oposicdes dos tracos
bem como da representacdo destes por fonemas, passou-se para
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a escolha dos pares minimos. Para esta escolha utilizaram-se
os seguintes critérios: palavras que fossem facilmente repre-
sentdveis por desenho, pares de palavras com os fonemas
escolhidos em duas posi¢des dentro das palavras (Ol e OM),
palavras monossildbicas seguidas de dissildbicas ou trissila-
bicas; palavras que fizessem parte do vocabuldrio de criangas
com quatro anos de idade (idade minima a que o teste se
propde a avaliar); palavras com diferentes estruturas sildbicas
(CV, CCYV, CVCO).

O objetivo do teste era avaliar a habilidade de discriminar
auditivamente os fonemas, ou seja, avaliar a discriminacio
fonémica da crianga. No entanto, considerou-se importante
acrescentar ao teste alguns pares de palavras que tivessem
oposicao ndo do fonema, mas da ordem em que estes aparecem
nas palavras (estrutura sildbica).

Optou-se pela elaboragdo de um teste de figuras, porque
elas servem para auxiliar a memdria das criangas e obter um
instrumento lidico". Assim, no TFDF, a crianca ouve as pala-
vras dos pares minimos, tendo a sua frente as cartelas do teste
com as figuras que representam graficamente estas palavras,
evitando-se assim que ela tenha que memorizar as palavras por
mais tempo enquanto busca o acesso 1éxico destas palavras,
para depois disto responder a apresentacao.

Igualmente, com a utiliza¢ao das figuras e disposi¢ao destas
em cartelas, pdde-se obter um caréter ltidico no teste, fazendo
com que a crianca ndo sinta tensao por estar sendo avaliada e
tenha prazer em responder as apresentagoes do teste.

Ap06s decidir quais pares minimos iriam fazer parte do teste,
contratou-se um profissional das artes visuais para que criasse
as figuras representativas das palavras. Este profissional fez
os desenhos a mao livre e, em seguida, a autora conferiu os
desenhos e solicitou algumas modificagdes. Entdo, os desenhos
foram passados para o computador, coloridos e assumiram
sua versdo final.

Muitos testes fazem uso de itens de demonstracdo®”:11-12),
a serem utilizados antes da aplicacdo do teste em si, para
explicar a crianga testada como ela deve proceder nas tarefas.
Acredita-se que o uso destes itens € de suma importancia para
o examinador e para a crianca a ser avaliada. Assim, também
o TFDF terd itens de demonstracdo.

Nao foi encontrada na literatura revisada nenhuma referén-
cia ao tempo maximo ideal para testar uma crianga. Acredita-se
que este tempo aumente gradualmente com a idade da crianca
testada, e que o teste ndo deve ser demasiadamente longo, pois
o cansago da crianga influenciard no seu desempenho.

Com base nesta premissa, procurou-se desenvolver um
teste que ndo fosse extenso demais, mas que contemplasse
exemplares de todas as oposicdes de fonemas seguindo a
oposi¢ao de tragos distintivos e de estruturas sildbicas, con-
forme descrito anteriormente.

Considera-se importante impedir a presenca de pistas
visuais na apresentagdo dos estimulos, pois se sabe que a
percep¢do visual auxilia na percepcdo da fala. Para que o
examinador possa certificar-se de que a habilidade usada foi
a discriminacdo fonémica, com base somente no estimulo
auditivo, o examinador deve utilizar o préprio Protocolo de
Apresentagdo do TFDF para tapar a sua boca, impedindo que
a crianga veja os gestos articulatorios.
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Durante a elaboragdo do TFDF ndo se tomou nenhum
cuidado especial com a varidvel memoria. A memoria € uma
capacidade mental que se combina e se relaciona com outras
capacidades, como a linguagem, o raciocinio e a construgao
de conhecimentos. Ela permite ao ser humano a fixacao de
informacdes e sua conseqiiente conservagdo, as agdes de
reconhecimento e de evocagio?.

Estudo que verificou a habilidade de memdria seqiiencial
verbal mostra que todos os sujeitos avaliados, de trés a 12 anos,
conseguiram repetir pelo menos duas das trés seqiiéncias de
trés silabas testadas™. Assim, acredita-se que aos quatro anos
de idade (menor idade avaliada com o TFDF), as criangas nao
tenham dificuldade para memorizar as duas palavras da apre-
sentacdo, pois € preciso que elas utilizem apenas a memoria
de trabalho (curto prazo) para entdo responderem a tarefa
do teste. Lembra-se que cada apresentagdo € constituida por
apenas duas palavras, de no médximo trés silabas cada.

Considera-se positivo o uso de motivagio verbal ao su-
jeito testado, pois mantém o interesse do sujeito no teste,
instigando-o a continuar desempenhando bem as tarefas.
Também, pelo fato de que as expectativas da crianga quanto
ao seu desempenho frente a tarefa, influenciam grandemente
o seu desempenho. Por este motivo, no TFDF sera permitido
o0 uso de expressdes para encorajar e motivar a crianga.

Os dados qualitativos mostram fatores especificos do de-
sempenho de cada crianga, que auxiliam na interpretacio dos
dados quantitativos, na compreensido do comportamento da
criancga, na revisao da qualidade do teste utilizado. Assim, na
avaliacdo do TFDF serdo considerados também os aspectos
qualitativos do desempenho da crianga.

Sabe-se que o ambiente de teste merece atencdo especial.
Essa aten¢@o diz respeito a presenca de estimulos de distra-
¢do, ao conforto da crianga testada, a presenga de iluminagdo
suficiente, a um ambiente silencioso. Estes cuidados sido
fundamentais para garantir o bom desempenho do sujeito no
teste ou, pelo menos, para excluir que o mau desempenho
tenha sido causado por fatores alheios ao sujeito testado. As-
sim, serdo especificados detalhes do ambiente de teste para a
aplicacdo do TFDF.

RESULTADOS

A seguir, apresenta-se os resultados desta pesquisa. Estes
resultados estdo dispostos em subtitulos para facilitar o en-
tendimento do leitor.

Selecao das oposicoes de fonemas e dos pares minimos

As oposigdes possiveis entre os tragos distintivos com valo-
res bindrios encontradas foram: [+soante] e [-soante]; [+aprox]
e [-aprox]; [+cont] e [-cont]; [+voz] e [-voz]; e as combinacgdes
possiveis entre os tracos de lugar foram: [labial] e [cor]; [cor]
e [dorsal]; [labial] e [dorsal]; [cor+ant] e [cor-ant]. Os tracos
[+soante] e [-soante] e [+aprox] e [-aprox] tém diferengas de
classe principal. Os demais pares de tracos distintivos tém
diferencas de classe ndo principal.

O Quadro 1 mostra estas oposi¢des de tracos distintivos,
os representantes de fonemas para cada um destes tracos e os
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pares de fonemas que se opdem somente nos tragos distintivos
em questao.

A Unica excecdo vista no quadro € o par /t/ x /z/, referente a
oposic¢ao [+aprox] x [-aprox]. Este par se opde por dois tragos
distintivos. Mesmo assim foi incluido no TFDF porque nao foi
possivel encontrar pares minimos para o par de fonemas /r/ x
/1/ que atendessem aos quesitos descritos na metodologia.

A partir dos dados do Quadro 1 e dos critérios de selegc@o
dos pares minimos descritos na metodologia selecionaram-se
os pares minimos que compdem o TFDF. Estes pares podem
ser visualizados no Quadro 2.

No Portugués Brasileiro, as estruturas sildbicas mais co-
muns sdo as seguintes: V, CV, CVC, CCV. Para contrastar estas
estruturas entre si era necessdrio encontrar pares de palavras,
contendo os mesmos fonemas arranjados de forma diferente,
dentro das seguintes oposicdes: V x CV; CVC x CCV; CV x
CVC; CVx CCV.

Nao foi possivel encontrar palavras que representassem a

Santos-Carvalho B, Mota HB, Marcia Keske-Soares M

oposicao de estrutura sildbica CVC x CCV e, a0 mesmo tempo,
atendessem os critérios de escolha dos pares. Encontraram-se
os seguintes pares de palavras com estas estruturas: furta x
fruta; garca x graga; parto x prato. Contudo, as palavras: furta,
garga e parto ndo sdo comuns ao vocabuldrio da maioria das
criangas com quatro anos; além disso, seria dificil ilustrar as
palavras furta, graca e parto. Por isso, esta oposicao de estrutura
sildbica ndo estd contemplada no teste. O Quadro 3 apresenta
os pares de palavras selecionados para representar a oposicao
de estruturas sildbicas.

Uso de figuras

Criou-se 68 figuras a partir dos pares minimos do TFDF e
das palavras dos itens de demonstracdo. Estas figuras foram
dispostas em cartelas. Para cada apresentagdo do TFDF, sdo
utilizadas trés cartelas: uma contém duas vezes a figura que
ilustra a palavra A; outra contém duas vezes a figura que ilustra

Quadro 1. Selegao dos pares de fonemas a partir da oposicao de tragos distintivos

Tragos distintivos a serem Fonemas que se opdem somente
Fonemas que representam estes tragos
opostos por estes tragos
[+soante] x [-soante] [+soante]: /m/, In/, Idl, I\, IK 1, Itl, IR/ fm/ x o/
[-soante]: /p/, Ibl, It/, Id/, IK/, Igl, Ifl, V1, Isl, Iz], 18], 1Z] Inl x [dl
[+aprox] x [-aprox] [+aprox]: /I/, IK 1, Irl, IR/ N x In/
[-aprox]: todos os outros fonemas. Il x [z/*
il x Ip/
I x bl
[+cont): /fl, VI, Isl, Iz], 181, IZ], Ir], IR/ VX
[+cont] x [-cont] ~ Isl x It/
[-cont]: /p/, Ibl, It/, 1d1, IKI, Igl, Iml, Inl, Ifl, I\l IK/
1z] x [d/
N x Irl
Ipl x Ibl
It x 1d/
[+voz] X [-voz] [+voz]: /bl, /dl, Igl, I/, Iz], 21, I/, Ind, 181, IV, IR 1, I¥l, IR/ Tkl x 19/
[-voz]: Ipl, It1, IKI, Ifl, Is], IS/ I x vl
Isl x Iz]
181 x 12/
/sl x 18/
[cor] [+ ant] x [-ant] [+ant]: /s/, Iz, Inl, 1zl x 12/
X -
[-ant): /81, 121, Idl, IK | In/ x Iii/
N x IR/
Ipl x It/
. /bl x [d/
[labial] x [coronal] flabiall: fp, /o, /i, 1], fm! il x Is/
[cor]: 1, 1d1, Isl, Iz], 181, IZ1, Inl, IR, N\, IKI, Ir]
NI x Izl
/m/ x In/
Ikl x 1t
[cor] x [dorsal] [cor]: 1, 1d1, Isl, Iz1, 181, IZ1, Inl, IR, N\, IKI, Ir] I/ x Id
[dorsal]: /k/, g/, IR/ IR x il
llabial] x [dorsal] [labial]: /p, Ibl, /1, I, Im/ k! x Ip/
[dorsal]: /k/, Ig/, IR/ /gl x Ib/

* os fonemas /r/ x /z/ opdem-se por dois tragos distintivos [+soante] [-soante] e [+aprox] [-aprox].

Legenda: aprox = aproximante; cont = continuo; cor = coronal; ant = anterior
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Quadro 2. Pares minimos selecionados para constituirem o teste
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Tragos distintivos Fonemas que N° de tracos Pares minimos N° de silabas Tipo onset Estrutura silabica
contrastados fazem a oposigao distintivos
diferentes

+/-soante /m/ x /bl 1 mar x bar 1 Ol CcvC
mala x bala 2 Ol CcVv
cabelo x camelo 3 oM Ccv
+/-aproximante Irl x /z/ 2 cara x casa 2 oM CcVv
+/-continuo /1 x Ip/ 1 filha x pilha 2 Ol CcVv
/z/ x /d/ 2 rosa x roda 2 oM CcVv
/sl x It/ 2 praga x prata 2 oM CcVv
+/-voz /bl x Ip/ 1 bomba x pomba 2 Ol CcVv
12 x 18/ 1 queixo x queijo 2 oM Ccv

/dl x 1t/ 1 quadro x quatro 2 oM Cccv
/1 x v/ 1 faca x vaca prego 2 Ol CcVv

/2] x Is/ 1 X preso 2 oM ccv
coronal+ant/-ant N x 1K/ 1 vela x velha 2 oM CcVv
galo x galho 2 oM Ccv
nl x [&i/ 1 sono x sonho 2 oM CcVv

labial/coronal Ipl x It/ 1 porta x torta 2 Ol CcvC
NI X Iz/ 1 cavar x casar 2 oM CcvC
dorsal/coronal It/ x IR/ 1 careta x carreta 3 oM CcVv
/d/ x /g/ 1 dado x gado 2 Ol cVv
dorsal/labial /pl x I/ 1 sapo x saco 2 oM cVv
espada x escada 3 OoM CcVv
pano x cano 2 Ol CcVv
/bl x Ig/ 1 bola x gola 2 Ol CcVv

Legenda: Ol = onset inicial; OM = onset medial; CVC = consoante-vogal-consoante; CV = consoante-vogal; CCV = consoante-consoante-

vogal

Quadro 3. Pares de palavras selecionados para representar a oposicao
de estrutura silabica

Estruturas Silabicas Par Minimo N° de Silabas
Contrastadas
V x CV OVO X POVO 2
uva x luva 2
CV x CCV banco x branco 2
pato x prato 2
fio x frio 1
CV xCVC pote x poste 2
pata x pasta 2

Legenda: V = vogal; CV = consoante-vogal; CCV = consoante-
consoante-vogal; CVC = consoante-vogal-consoante.

apalavra B e outra contém as figuras que ilustram as palavras A
e B, ndo necessariamente nesta ordem, para evitar que a crianca
deduza um padrio de resposta. As cartelas possuem um nimero
e uma letra no verso; o nimero indica a apresentacao e as letras
indicam a ordem em que as cartelas devem ser posicionadas
(por exemplo: 1A, 1B, 1C). Um exemplo de cartelas do TFDF
pode ser visualizado no Anexo 1 deste artigo.

Itens de demonstraciao

Foram incluidos no teste quatro itens de demonstragdo.

Dois deles apresentam simplesmente duas palavras com a
mesma extensao sildbica (trés e uma silabas respectivamente),
mas que ndo formavam pares minimos (cavalo x boneca, pdo x
trem). Estas palavras foram escolhidas por serem conhecidas
das criangas e de fécil representacdo em desenho. Os outros
dois itens de demonstrag¢@o foram compostos igualmente por
duas palavras de mesma extensao sildbica (trés e duas silabas,
respectivamente), mas dessa vez, por pares minimos (corrida
x comida, gata x lata).

Niimero de apresentacgées

Ap6s as reflexdes descritas na metodologia e a sele¢ao de
pares minimos, conjuntamente com a elaboracio das figuras
que os representam, chegou-se a versdo do TFDF apresentada
neste artigo. Assim, o Teste de Figuras para a Discriminagao
Fonémica (TFDF) foi composto por 30 pares minimos (60
palavras) listados nos Quadros 2 e 3 e por quatro itens de
demonstracdo. Esses pares minimos foram organizados em
40 apresentacdes, das quais 30 sdo apresentacdes com duas
palavras diferentes e dez sao apresentacdes com duas palavras
iguais. As apresentacdes com duas palavras iguais foram inclu-
idas no teste para fazer com que a crianga que for submetida a
ele preste mais atenc¢do. Se houvesse somente apresentacdes
com palavras diferentes no teste, apds algumas apresentacdes
a crianga poderia deduzir que todas as respostas apresentam
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um padrio, ou seja, ela deve mostrar a cartela com duas figu-
ras diferentes; e passaria a apontar para esta cartela sem nem
mesmo prestar ateng¢do auditiva as palavras faladas. Os dez
pares de palavras iguais distribuem-se de tal forma pelo teste,
que cinco estejam entre as 20 primeiras apresentagdes e cinco
entre as 20 apresentacgdes finais.

Das 30 apresentagdes com duas palavras diferentes, trés
diferenciam-se pela oposi¢do [+/-soante], uma pela oposicao
[+/-aproximante], trés por [+/-continuo], cinco por [+/-voz],
trés pela oposicdo [coronal+/-anterior], duas por [labial] x
[coronal], duas por [dorsal] x [coronal]; quatro por [dorsal] x
[labial] e sete pela oposi¢d@o de estruturas sildbicas, das quais
duas diferem por V x CV, duas por CV x CVCe trés CV x CCV.
A ordem das apresentacdes obedece a esta mesma seqiiéncia.
Para as apresentagdes de duas palavras iguais escolheram-se
aqueles pares com palavras simples e cuja representagdo em
desenho € de facil acesso para as criangas.

Observa-se que, em relacdo a posi¢cdo de onset (inicial
ou medial) do fonema contrastado, apenas nio se conseguiu
representantes de ambas as posi¢cdes quando se contrastou o
traco [+aprox] [-aprox], com os fonemas /1/ e /z/. Isto ocorreu
pelaimpossibilidade estrutural da lingua que proibe o /t/ nesta
posicao®. Lembra-se que na oposi¢io [cor+ant] e [cor-ant] ndo
seria possivel a posi¢do de onset inicial, ja que os fonemas /£/
e /fi/ ndo aparecem nesta posi¢do no Portugués Brasileiro.

Composicao do TFDF

A versdo do TFDF apresentada neste artigo compde-se por
132 cartelas ilustradas, um Manual de Aplica¢io, um Protocolo
de Apresentacdo e um Protocolo de Respostas. O Manual de
Aplicagdo encontra-se no Anexo 2 e explica os procedimentos
do teste. Antes de inicia-lo, o examinador deve verificar se as
cartelas estdo na ordem correta.

O Protocolo de Apresentacdo contém as ordens verbais
que devem ser dadas as criangas, quando ndo houver gravagdo
das apresentagdes em CD-ROM. Estas ordens devem ser lidas
de maneira clara, observando-se a articulacdo correta dos
fonemas. O examinador deve segurar o Protocolo de Apresen-
tagcdo em frente a sua boca para eliminar as pistas visuais da
articulacdo dos fonemas. Para facilitar o manuseio por parte
do examinador, deixou-se em negrito as apresentacdes com
palavras repetidas. No Anexo 3, encontram-se alguns exemplos
do Protocolo de Apresentacdo.

As respostas das criangas deverdo ser anotadas no Proto-
colo de Respostas (Anexo 4).

DISCUSSAO

A seguir serdo discutidos os resultados apresentados,
confrontando-os com a literatura pesquisada. Esta discussao
também estd dividida em subtitulos para melhor compreensao
do leitor.

Tipo de estimulo

Em relac@o ao tipo de estimulo usado para testar a dis-
criminagdo fonémica, a Prova para Avaliar a Discriminagdo
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Auditiva® usa pares de silabas, e o Teste de Figuras para
Discriminagio Auditiva” usa pares minimos.

No TFDF foram utilizados pares minimos. Acredita-se
que este seja o melhor estimulo para avaliar esta habilidade, ja
que utiliza palavras com significado. O par minimo contorna
a influéncia da sobrearticulagdo, pois o contexto fonoldgico
€ semelhante para ambas as palavras do par, e por usar pa-
lavras, possui o aspecto dindmico da cadeia de fala. Além
disso, a palavra com significado evita a dispersdo da atencao
a discriminagdo fonémica, por ndo exigir aten¢do da crianca
examinada na busca por acesso léxico (o que ndo € o caso de
palavras ou silabas sem significado).

Faixa etaria a ser avaliada

O TFDF deve ser aplicado em criangas que tenham acima
de quatro anos, pois a partir desta idade, a maioria das crian-
cas ja adquiriu todos os fonemas do Portugués Brasileiro!?.
A idade de oito anos foi considerada limite para ser avaliada
pelo TEDF porque se acredita, a partir da experiéncia clinica
das autoras, que a maioria das criangas que procuram aten-
dimento fonoaudiolégico o fazem até esta idade. Também, o
vocabuldrio utilizado no TFDF foi pensado para criangas que
estivessem dentro dessa faixa de idades.

Oposicao de tracos distintivos

Tanto a Prova para Avaliar a Discriminagdo Auditiva®
como o Teste de Figuras para Discriminacao Auditiva” usaram
oposicao de fonemas nas silabas/pares estimulos, escolhidos
com base na impressao clinica de maior ocorréncia de trocas
na fala das criangas com problemas de linguagem. No TFDF,
optou-se por opor fonemas baseados na oposi¢cdo do valor
bindrio de seus tragos distintivos, ou na oposi¢ao dos tragos
de lugar.

Utilizou-se a oposi¢@o de tragos distintivos pelo fato de
serem estes as menores unidades em que podem ser subdivi-
didos os fonemas da lingua, e por serem os responsaveis pela
sua diferenciagdo®.

Uso de figuras

Em relacdo ao uso de figuras nos testes, as elaboradoras do
CONFIAS- Consciéncia Fonoldgica: Instrumento de Avaliagao
Seqiiencial' utilizam figuras correspondentes as palavras-
modelo em alguns itens do teste para auxiliar a memdria das
criancas e obter um instrumento lidico.

Na proposic¢ao do teste AFC- Avaliagdo Fonoldgica da Crian-
¢a®, os autores dizem que a utiliza¢do de desenhos € 0 meio mais
adequado para a eliciagdo da nomeacao espontanea. Ainda, po-
dem ser utilizados desenhos isolados ou teméticos, sendo que 0s
desenhos isolados tendem a eliciar unicamente palavras isoladas,
enquanto que os temdticos levam a produgao das palavras-chave
e conduzem também a narragdes e descricdes.

Para o objetivo da AFC®, os desenhos tematicos foram
considerados mais adequados, pois 0s autores necessitavam
de uma grande amostra de fala das criancas avaliadas. Ja para
o objetivo do TFDF, acredita-se que o uso de figuras isoladas
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seja o mais adequado, pois facilita o processo de busca rapida
0 acesso ao Iéxico da palavra ouvida, enquanto que uma figura
temadtica poderia dificultar este processo, exigindo uma anélise
mais demorada.

Itens de demonstraciao

No CONFIASYY, antes da tarefa a ser realizada, estdo
presentes sempre dois exemplos iniciais, com o intuito de ve-
rificar se as criancas a serem avaliadas entenderam a tarefa que
deverio realizar. Se a crianga a ser testada ndo compreender
bem a tarefa com estes dois exemplos, o avaliador deve dar a
resposta correta, fornecendo explicagdes adicionais.

No Protocolo de Tarefas de Consciéncia Fonol6gica'?
também se indicou o uso de dois treinos antes de cada tarefa
do teste, com o objetivo de deixar claro o significado do que
era proposto para que a crianga nao tivesse o processo de ela-
boragdo da resposta prejudicado por questdes de semantica.

Na Prova para Avaliar a Discriminagao Auditiva®, também
se encontra uma pré-prova, para explicar o que se pretendia
de resposta da crianca.

Assim, acredita-se que a inclusdo de itens de demonstracio
no TFDF vai ao encontro do que varios autores de testes criados
para avaliar diversas dreas da linguagem acreditam.

Niimero de apresentacoes/Tempo de aplicacao

Na Prova para Avaliar a Discriminagdo Auditiva® foi
utilizada uma gravag@o para a apresentagdo dos estimulos
auditivos. Com isto, o autor conseguiu padronizar o tempo de
aplicacdo do teste em trés minutos e 30 segundos. Lembra-se
que esta prova é composta por 30 pares de silabas.

No Teste de Figuras para Discrimina¢do Auditiva”, sdo
usados 25 apresentagdes. Em relagdo ao tempo de aplicacio,
as autoras do CONFIAS!Y enfatizam que ele deve ser aplicado
em duas sessdes para evitar a fadiga.

Acredita-se que o nimero de apresentagdes de um teste,
por influenciar diretamente no tempo de aplicagdo, nao deve
ser muito grande, evitando o mau desempenho conseqiiente ao
cansago da crianga testada. Assim, supde-se que o niimero de
40 apresentagdes do TFDF pode ser considerado apropriado
para a faixa etdria a que se propde a avaliar, pois ndo deixard
o teste exaustivo ou demasiadamente demorado.

Pistas visuais

No Teste de Figuras para Discriminacdo Auditiva”, o exa-
minador deve tampar a boca na hora de apresentar os pares de
palavras para evitar uso da leitura labial por parte das criangas
examinadas. J4 na Prova para Avaliar a Discrimina¢ao Auditi-
va®, espera-se que com o uso da gravagio para a apresentacao
dos estimulos, impeca-se o uso de pistas visuais por parte da
crianga testada, ja que o estimulo € somente auditivo. Nesta
prova, o examinador deve considerar a resposta errada, caso
a criancga utilize apoio tétil-cinestésico antes de responder as
apresentacdes, ou se repetir a viva-voz as silabas ouvidas.

Concorda-se com a literatura pesquisada em relagao
ao cuidado para evitar o uso de pistas visuais por parte da

213

crianga. Acredita-se que este cuidado permite controlar que a
discriminacdo feita pela crianca testada seja baseada apenas
no estimulo auditivo. Por isso, durante a apresentacdo do
TFDF, o avaliador deve tapar a boca usando o Protocolo de
Apresentagao.

Motivacao verbal ao sujeito testado

Na Prova para Avaliar a Discriminagdo Auditiva® ¢ per-
mitido aos examinadores adotarem atitudes de aprovagdo
para as respostas corretas da crianga durante a pré-prova, para
motiva-la a ter uma boa atitude durante a prova. No entanto,
o examinador nio deve se manifestar no caso de respostas
incorretas, bem como durante o teste em si.

A autora do Protocolo de Tarefas de Consciéncia Fonoldgi-
ca? enfatiza que as ordens a serem dadas pelo examinador as
criangas em testes de consciéncia lingiiistica devem ser o mais
simples possivel, para evitar dificuldades em sua compreensao,
envolvendo muito a memdria e a cognicdo e prejudicando o
desempenho na tarefa.

Concorda-se que as ordens dadas as criancas devem ser sim-
ples e, por isso, a exemplo da autora do Protocolo de Tarefas de
Consciéncia Fonoldgica'® também utilizar-se-d o termo “jogo”
e ndo “teste” para referir-se a0 TFDF no momento da aplicagio.
Mas discorda-se da posi¢ao adotada pelo autor da Prova para
Avaliar a Discriminag¢do Auditiva, de que o examinador nao
deve se manifestar durante a aplicagdo do teste. Por isso, no
TFDF, o examinador poderd manifestar-se com expressoes de
encorajamento, para motivar a crianga a continuar.

Ambiente de Testagem

Aspectos importantes devem ser observados em relacdo ao
ambiente de teste. As idealizadoras do ABFW — Teste de Lin-
guagem Infantil nas Areas de Fonologia, Vocabuldrio, Fluéncia
e Pragmatica®, ressaltam que o ambiente de aplicacio do teste
deve ser adequado, com privacidade, bem iluminado e sem
fatores de distrac@o ou estressantes. Sobre a mesa de testagem
deverd estar apenas o material a ser usado no teste. Esses cuida-
dos potencializardo a qualidade dos resultados encontrados.

Com base nestes cuidados, elaborou-se o item 1 do Manual
de Aplicagdao do TFDF (ver resultados). Concorda-se que o
ambiente de teste deve ser adequado, bem iluminado, com
a crianca posicionada confortavelmente, sem estimulos de
distracdo.

Avaliacdo qualitativa

A anélise qualitativa do desempenho da crianca envolve a
observacdo do desempenho especifico de cada crianca e dos
comentdrios por ela formulados durante a aplicacdo do instru-
mento'D. Por isto, incluiu-se no TFDF uma parte para anotar
e avaliar o desempenho qualitativo da crianga testada.

CONCLUSAO

Acredita-se que o objetivo desta pesquisa foi alcancado
com éxito, uma vez que se propds o Teste de Figuras para Dis-
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criminacdo Fonémica — TFDF. Este teste conseguiu abranger
todos os fonemas do portugués brasileiro, alguns mais repre-
sentados (como /b/, /z/, Ip/, que aparecem em 4, 4 e 5 exemplos
respectivamente) e outros menos representados (como /8/, /Z/,
/K1, 1/, In/, IR/ que aparecem em apenas um exemplo). Nao foi
possivel balancear o nimero de apresentacdes por oposi¢ao
de tracos distintivos e por fonemas porque se buscou seguir
fielmente os critérios de escolha das palavras, quais sejam:
fazer parte do vocabuldrio das criangas na faixa etdria proposta;
ser facilmente representdvel por figura e usar de duas posigdes
nas palavras (Ol e OM) e nem sempre se encontrou palavras
que atendessem a estes critérios.

Entende-se que o TFDF tenha alcancado um caréater 1d-
dico e informal, pela presenga de figuras e pela forma como
é estruturado. E de facil aplicagdo, ndo é demorado, nio tem
muitas exigéncias em relacdo ao ambiente de teste, utiliza-se
de pouco material. E o mais importante: avalia a habilidade
de discriminacgio fonémica de uma maneira adequada, pois
opode os fonemas da lingua, considerando sua menor unidade
constitutiva, os tragos distintivos. Esta oposi¢do ocorre em
palavras, o que aproxima a habilidade de discriminagéo foné-
mica, necessdria para a realizacdo das tarefas propostas pelo

ABSTRACT

Santos-Carvalho B, Mota HB, Marcia Keske-Soares M

teste de uma situag@o mais real do processamento lingiiistico
dindmico da cadeia de fala.

Conclui-se que o TFDF € um instrumento que podera ser
amplamente utilizado nos diversos ambientes de trabalho do
fonoaudidlogo (clinicas, escolas, postos de saude, etc.), au-
xiliando este profissional no fechamento do diagndstico das
alteragcdes fonoaudioldgicas e no delineamento da terapia.
Igualmente, acredita-se que este serd um instrumento til para
as pesquisas cientificas na drea.

Considera-se necessdria a realizacdo de um estudo pilo-
to, onde o TFDF seja aplicado para averiguar se as palavras
escolhidas, bem como as figuras do teste, estdo adequadas a
faixa etdria que ele se propde a avaliar.

Salienta-se que, para que isto seja possivel, € necessdrio
padronizar o TFDF para a populacdo brasileira, para que se
possa saber o que € esperado como desempenho normal para
a maioria da populagdo brasileira, na faixa etdria dos quatro
a0s 0ito anos.

Sugere-se, assim, para pesquisas futuras, que o TFDF
seja aplicado em uma amostra consideravel da populacio
brasileira e em diversas regides deste pais, para que ele possa
ser padronizado.

Purpose: To propose a test to evaluate phonemic discrimination using minimum pairs, comprising all Brazilian Portuguese phonemes
and using them in words which can be easily represented by pictures. The purpose of this test was to contribute to the diagnosis of
phonologic alterations and to scientific research on this field. The proposed test was easy to apply and to be used in any workplace.
Methods: It was selected minimum pairs that opposed phonemes in relation to the binary value of each distinctive trait and to the
possible combinations among the position traits ([labial], [coronal], [dorsal]) as well as by the oppositions of syllabic structure.
Pictures representing the words of the pairs were created. Results: The Phonemic Discrimination Picture Test (PDPT) was set up
to evaluate the ability of auditory phonemic discrimination in children ranging from four to eight years old. The test consists of 40
presentations: 30 minimum pairs and 10 pairs of equal words. In the 30 minimum pairs presentations, the distinctive traits [+/- sonant],
[+/- closing], [+/-continuous], [+/- voice], [coronal+/-ant], [labial x coronal], [dorsal] x [coronal] and [labial] x [dorsal] were opposed.
The following syllabic structures were equally opposed: V x CV, CV x CCV, CV x CVC. Conclusion: The aims of the present study
were successfully reached, given that PDPT accomplishes what it was proposed to do. Further, the test should be used in a pilot study
in order to examine whether its words and pictures are adequate to the age range it is supposed to evaluate. Afterwards, it must be
applied in children from several regions of the country to be properly standardized.

KEYWORDS: Speech discrimination tests; Speech perception; Language development; Child language; Language development

disorders
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Anexo 1. Cartela de apresentacdo do TFDF
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Anexo 2. Manual de aplicagao do TFDF

1- O teste deve ser aplicado em um local silencioso, para evitar
interferéncias do ruido nas respostas das criancas. Nao devem ser
deixados brinquedos, revistas ou livrinhos perto do local de aplicagao
do teste para nao desviar a atencé@o da crianga. A crianga deve estar
sentada confortavelmente, numa altura adequada para ter uma boa
visdo das cartelas de apresentacdo do TFDF dispostas sobre a
mesa.

2- Antes de iniciar a avaliagéo, o examinador deve verificar se as
cartelas do teste estdo na ordem correta, bem como se o Protocolo
de Apresentacgéo e de Respostas estdo em cima da mesa.

3- O examinador nao deve utilizar o termo “teste” quando for explicar
a crianga o que sera feito. Ele pode convidar a crianga para jogar um
“jogo de adivinhacéo”. Entao, explicara a crianca que serdo colocadas
sobre a mesa trés cartelas com figuras. Ela ouvira uma ordem pedindo
que mostre a cartela que contém esta e aquela figura. Em seguida,
devera apontar para a cartela que contém as figuras citadas. Com
criangas menores (quatro, cinco anos) pode-se iniciar colocando as
cartelas da primeira apresentagao dos itens de demonstragao na frente
da crianga e perguntar que figuras ela esta vendo. Entéo solicitar a
crianga que mostre a figura A (ex: a boneca). Depois pedir que mostre
a figura B (ex: cavalo). Em seguida, pedir que mostre a cartela que
tem as figuras A e B.

4- Caso o examinador perceba que a crianga ndo compreendeu a tarefa
durante as apresentagoes dos itens de demonstragao, deve fornecer
as respostas corretas e dar explicacoes adicionais. As respostas da
crianga as apresentagoes dos itens de demonstragdo nunca contam
para a pontuagao.

5- As apresentagdes devem ser lidas pelo examinador e repetidas
somente uma vez se assim for solicitado pela crianga. Caso a
crianga pega uma segunda repeticdo, o examinador podera repetir
a apresentacao para evitar frustracao por parte da crianga, mas
anotara no Protocolo de Respostas uma observagao citando o fato, e
desconsiderara a resposta dada pela crianga a apresentagao.

Anexo 3. Protocolo de apresentagéo TFDF (Exemplos)

ltens de demonstragao:

1-Mostre a cartela onde est@o a boneca e a boneca.
2-Mostre a cartela onde estéo o pao e o trem.
3-Mostre a cartela onde estao a comida e a corrida.
4-Mostre a cartela onde estdo a lata e a lata.
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6- O examinador do TFDF nao devera confirmar a crianga se a sua
resposta foi correta. Pode, entretanto, usar de algumas expressoes
de encorajamento ou elogios para motivar a crianga a continuar.
Expressdes como: “que crianca esperta!”, “continue assim...” ou “6timo!”
podem ser utilizadas no decorrer do teste.

7- As respostas da crianga devem ser marcadas no Protocolo de
Respostas que acompanha o TFDF. O examinador devera evitar
anotar as respostas de forma que a crianga as visualize. Para isso,
pode colocar o Protocolo de Respostas no colo, coloca-lo sobre a
mesa e escondé-lo com o Protocolo de Apresentacdes ou utilizar
uma mesa que tenha um gaveteiro mével. Caso a crianga aponte as
figuras corretas, porém, situadas em cartelas diferentes o examinador
deve considerar certa a resposta e explicar a crianga novamente
que as figuras devem aparecer na mesma cartela. No Protocolo de
Respostas ha espaco para realizar anotagdes relevantes no decorrer
da aplicacéo do teste para posterior andlise qualitativa do desempenho
da crianga. Nao devem ser consideradas erradas respostas que
utilizem apoio articulatério ou que sejam feitas apds repetigao oral do
par da apresentagao por parte da crianca.

8- A andlise qualitativa implica em observar os comentarios e reagoes
da crianga durante a aplicagéao do teste, bem como a apreciacao de
fatores de desempenho especifico de cada crianga, como: interesse,
concentracao, fadiga, dificuldades de compreensao da tarefa, utilizagao
de apoio articulatério para realizacdo da discriminagcao fonémica,
solicitagao de explicagdes extras, respostas que mostrem sempre uma
cartela na mesma posig¢ao ou um determinado padrao de respostas
(mostra sempre uma cartela que contenha dois desenhos iguais ou
diferentes, ou entdo sempre a cartela do meio, por exemplo).

9- A pontuagéo do teste sera efetuada somando-se um ponto para
cada resposta correta e zero ponto para respostas incorretas ou
provenientes de segunda repeticao da apresentacao, totalizando um
maximo de 40 pontos.

Apresentacoes do TFDF:

1- Mostre a cartela onde estdo a mala e a mala.

2- Mostre a cartela onde estdo o mar e o bar.

3- Mostre a cartela onde estdo o cabelo e o camelo
4- Mostre a cartela onde estdo a mala e a bala.

5- Mostre a cartela onde estéo a cara e a casa.
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Nome:

Data_ [ [

Idade: Hora inicio:

Hora de término:

Oposigao de trago distintivo/ Estrutura

silabica

Apresentagdo —

Par minimo

Resposta

[+/-soante]

1- mala x mala

2-mar x bar

3- cabelo x camelo

4-mala x bala

[+/-aproximante]

S-cara x casa

[+/-continuo]

6- praca x prata

7-rosa x roda

8-cabelo x cabelo

9-filha x pilha

[+/-voz]

10-bomba x pomba

11-filha x filha

12- queixo x queijo

13-quadro x quatro

14-faca x vaca

15- prego x preso

16- torta x torta

[coronal+/-anterior]

17- vela x velha

18- galo x galho

19- sono x sonho

20- quadro x quadro

Oposigéo de trago distintive/ Estrutura
silabica

Apresentagdo -

Par minimo

Resposta

[labial] x [coronal]

21-porta x torta

22- cavar x casar

23- pata x pata

24- bola x bola

[dorsal] x [coronal]

25- carreta x careta

26- dado x gado

[dorsal] x [labial]

27-sapo x saco

28- bola x gola

29- cano x pano

30-prato x prato

31- escada x espada

32- uva x luva

WV x CV 33- ovo x povo
34-carreta x carreta
35- pote x poste
CVxCVC 36-pata x pasta
37- pato x prato
38-sapo x sapo
Cvxcev 39-banco x branco
40- fio x frio
PONTUAGCAO: __ pontos
ANALISE QUALITATIVA:
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