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Resumo

Vinte anos de praticas de reflexdo, sobre e nos procedimentos
de “historias de vida em formacéo”, permitem fazer uma sintese
sobre sua contribuicdo e compreender a formagdo do ponto de
vista dos sujeitos aprendizes, bem como as aspiracdes de co-
nhecimento em relacdo aos contextos de utilizacdo de perspec-
tivas biograficas.

O artigo oferece, desse modo, um amplo panorama europeu e
internacional de autores que publicaram suas pesquisas nesse
ambito e distingue as historias de vida como projeto de conhe-
cimento das perspectivas biograficas tematicas a servico de
projetos especificos.

Nessa diversidade, porém, depreende-se uma unidade: a preo-
cupacdo de construir um saber a partir de um trabalho inter-
subjetivo dos autores dos relatos com os pesquisadores e, por
conseguinte, a preocupacgio de dar ao trabalho sobre e com a
subjetividade um estatuto hermenéutico produzindo, no mes-
mo movimento, um conhecimento do processo de construgdo
de si (self) e dos conhecimentos generalizaveis pelo seu valor de
uso.
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Abstract

Twenty years of reflections in and about procedures of “life
histories in formation” allow the production of a synthesis
about their contributions, and the understanding of the
development from the point of view of the developing subjects.
They also provide an understanding of the aspirations of
knowledge about the contexts of usage of biographical
perspectives.

The paper therefore offers a wide scene of European and
international authors who have published their research in
this field, and recognises life histories as a project of
knowledge of thematic biographical perspectives attending to
specific projects.

In this diversity, however, a unity can be perceived: the
preoccupation with creating a knowledge based on an
intersubjective collaboration between the researchers and the
writers of the accounts, and therefore the preoccupation with
providing the work with and about subjectivity with
hermeneutic standards. At the same time knowledge of the
process of creation of the self and of knowledge that can be
generalised through its usage value is produced.
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As histdrias de vida tornaram-se, ha uns
vinte anos, um material de pesquisa muito em
voga nas ciéncias humanas, pois ndo ha simpdé-
sio, coléquio ou encontro cientifico no qual es-
tejam ausentes. No campo da educacgdo, além
dos trabalhos de pesquisa-formacio, obser-
va-se o desenvolvimento, nos curriculos e in-
clusive na formacio de professores (as) da rede
escolar, de uma sensibilidade para a historia
do aprendiz e de sua relacdo com o conheci-
mento, enquanto as formacdes continuas
abrem-se ao reconhecimento da experiéncia.
Além disso, numerosos procedimentos biogra-
ficos foram introduzidos para acompanhar, ori-
entar, suscitar ou facilitar a elaboracdo dos
projetos pessoais de individuos em busca de
uma orientacdo ou de uma reorientacao profis-
sional, em busca de um emprego, de mulheres
que desejam trabalhar apos um tempo em que
acompanharam a educacgdo de suas criangas.
Como situar esse fascinio pelo singular, a indi-
vidualidade, o sujeito, o vivido, o experiencial,
a globalidade concreta, o existencial, a comple-
xidade dos processos de formacdo etc., no
movimento de idéias da segunda metade do
século XX? Alguns, tais como Charles Taylor,
Ken Wilber ou Robert Misrahi, dedicaram-se a
essa tarefa com exceléncia, na sua perspectiva
filoséfica e epistemoldgica. De minha parte,
gostaria de indicar alguns autores chaves entre
aqueles que me acompanharam na minha aber-
tura para esse novo paradigma e em meu enga-
jamento intelectual na abordagem biografica
da formacdo do sujeito.

As histodrias de vida na
emergéncia de um novo
paradigma: algumas referéncias

0 fascinio com relagdo a perspectiva bio-
grafica parece inseparavel da reabilitacdo
progressiva do sujeito e do ator, e essa reabili-
tacdo pode ser interpretada como um retorno
estabilizador apos a hegemonia do modelo de
determinista das

causalidade concepcoes
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funcionalistas, marxistas e estruturalistas do
individuo até o fim dos anos setenta. Entre as
conseqiiéncias da valorizagdo desses dois
conceitos para pensar as pessoas, acha-se
claramente evidente uma redescoberta da
problematica da intencionalidade com sua
tradugdo pragmatica nas multiplas figuras do
projeto.

Essa reabilitacdo do sujeito e do ator
tornou-se plausivel tedrica e cientificamente
pelo sucesso da Teoria dos Sistemas de
Bertalanfy (1972) reintroduzindo a abertura e
a indeterminagédo no seio de uma visdo deter-
minista, quer seja linear ou multifatorial pela
mediacdo do conceito de autopoiésis que
caracteriza, no campo social, as individuali-
dades. Em Antropologia, os trabalhos de
Gregory Bateson (1980) e a Escola de Palo
Alto tiveram um impacto consideravel sobre a
interpretacdo que construiramos mediante
nossas interacdes concretas. No campo da
Sociologia, Crozier e Friedberg contribuiram
fortemente com “O ator e o sistema” para dar
uma traducdo concreta da teoria sistémica.
No que tange a abordagem interdisciplinar,
vem-me a memoria que, em 1986, o Coloquio
de Cerisy Pensar o sujeito hoje (Guibert-
Sledziewski, 1988) constituiu um sinal impor-
tante do deslocamento de intelectuais de di-
versos horizontes para a adesdo a esse novo
paradigma. Enfim, no campo da Psicologia e
da Educacéo, cabe lembrar as perspectivas de
Carl Rogers, de Paulo Freire e de Bernard Ho-
noré, como os autores de referéncia que pre-
pararam o terreno de nosso interesse
biografico para abordar a formacgédo do ponto
de vista do sujeito aprendiz.

As obras de Edgar Morin (1977) publi-
cadas sob o titulo geral La méthode, vieram
esclarecer de modo novo a complexidade das
dinamicas bio-psico-sécio-culturais, median-
te uma sintese de um conjunto de abordagens
contemporaneas cobrindo a quase totalidade
dos campos cientificos. Capaz de autonomia
inventiva e sujeito a imposicdes, o Anthropos
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encontra limites, uma intencionalidade em
busca de lucidez, uma reflexividade atuante,
recobrindo assim o direito e os deveres que o
acompanham, de orientar individual e coletiva-
mente suas atividades, suas perspectivas e sua
busca de conscientizacéo.

Transicao

Os quatro volumes de Edgar Morin que
desenvolvem esse novo olhar cientifico foram
publicados na época em que nossa equipe de
Genebra, Pierre Dominicé, Matthias Finger e eu
mesma vislumbramos um novo horizonte
teorico no campo da educacgdo de adultos para
uma abordagem da formacido centrada sobre o
sujeito aprendiz, utilizando a mediacdo de uma
metodologia de pesquisa-formacdo articulada
as historias de vida. Algum tempo antes,
Gaston Pineau comegou a equacionar o campo
da auto-formacdo, apds a publicacdo de
Produire sa vie (1983), obra que publicou em
colaboracdo com Marie-Michele.

As trocas na rede francéfona de histdrias
de vida em formacéo, que se constituiu no co-
meco dos anos 1980, permitiram colocar em
evidéncia a amplitude da decifracdo a ser efe-
tuada. Nos estivemos imersos em nossas abor-
dagens fenomenoldgicas respectivas durante
uma dezena de anos.

Em Genebra e em diversos outros locais
da Suica, ou da Europa, os pesquisadores—for-
madores da nossa equipe com Pierre Dominicé
apresentaram a um publico numeroso os proce-
dimentos de “historia de vida e formacdo”, em
N0ssos semindrios universitarios ou em nossas
sessdes ad hoc, e um certo numero dentre elas
tem, por seu turno, inovado em seus respecti-
vos locais de trabalho, colocando as histdrias
de vida a servico de seus projetos. Além disso,
nés temos sido levados a introduzir as aborda-
gens biograficas nas formacdes tradicionais
continuas ou para acompanhar as inovacdes,
associando elaboracio de projeto e perspectiva
biografica.
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Na Europa, na América do Norte e na
América do Sul tém se desenvolvido igual-
mente projetos de conhecimento a partir do
desenvolvimento de “historias de vida”, bem
como tém sido encorajados, sustentados,
acompanhados ou supervisionados projetos
de formacéo, de acdo ou de intervencdo utili-
zando as abordagens biograficas.

Assim, apds uma dezena de anos, as
relacdes entre histdrias de vida e projeto po-
dem ser apresentadas em torno de dois eixos
que se nutrem mutuamente: a busca do pro-
jeto tedrico de uma compreensdo biogrdfica
da formacdo e, a fortiori, da autoformacdo
mediante os procedimentos de pesquisa-for-
macdo, de um lado, e, de outro, o uso de abor-
dagens biogrdficas postas a servico de
projetos (projeto de expresséo, projeto profis-
sional, projeto de reinsercdo, projeto de for-
macdo, projeto de transformacio de praticas,
projeto de vida).

Fazer hoje um inventario exaustivo e cri-
tico do conjunto das producgdes que caracteri-
zam esses dois eixos do recurso as histdrias de
vida e os projetos aos quais eles se filiam cons-
titui empreendimento enorme, tendo em conta
a variedade dessas praticas/projetos de conhe-
cimento, de formacéo e de acdo. No espaco de
um artigo so € possivel introduzir esses dois
eixos em suas grandes linhas e evocar alguns
exemplos escolhidos entre as experiéncias e os
conhecimentos mais familiares a autora.

As histérias de vida como
projeto de conhecimento

Os procedimentos de histérias de vida,
tal como foram desenvolvidos e dados a co-
nhecer pelas publicacdes ha quinze anos, pa-
recem articular-se a dois tipos de objetivos
teoricos. De uma parte, um projeto de deslo-
camento do posicionamento do pesquisador,
mediante um refinamento de metodologias
de pesquisa-formacédo articuladas a constru-
¢do de uma historia de vida. Esse refinamento
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visa a diferenciar melhor as modalidades e os
papéis desempenhados no processo, as etapas e
os projetos de conhecimento especificos para a
pesquisa-formacdo. De outra parte, as contri-
buicdes do conhecimento dessas metodologias
ao projeto de delimitacdo de um novo territdrio
de reflexdo que abarca a formacédo, a autofor-
macdo e suas caracteristicas, assim como os
processos de formacdo especificos com publi-
cos particulares.

A vertente do projeto metodologico ¢ de
longe a que mais tem mobilizado, individual e
coletivamente tanto os pioneiros quanto a se-
gunda geracdo. Provavelmente nossas opgdes
metodologicas tinham e continuam a ter ne-
cessidade de reivindicar, de dar um lugar, justi-
ficar sua sustentacdo, dando uma legitimidade
a mobilizacdo da subjetividade como modo de
producdo de saber e a intersubjetividade como
suporte do trabalho interpretativo e de cons-
trucdo de sentidos para os autores dos relatos.
Esse cuidado metodoldgico exprime bem,
parece-me, o desafio epistemologico (e os
desafios de lugar e poder que lhe estdo ligados)
relativo ao valor de uso dos conhecimentos
produzidos e as normas de legitimacdo de um
saber cientifico. Observe-se alguns exemplos.

Em 1989, na obra Histoires de Vie
(Pineau; Jobert, 1989) Gaston Pineau intro-
duz o segundo volume com um texto cujo titu-
lo ndo pode ser mais explicito: “Histoire de vie
et crise paradigmatique en éducation”. Com
efeito, trata-se de explorar novas praxis, de
ressaltar as questdes metodologicas que lhes
estdo ligadas, interrogar as implicacdes episte-
mologicas do método. Nessa perspectiva, Pierre
Dominicé (1990) publica, logo a seguir, sua
obra L’Histoire de vie comme processus de
formation, na qual ele apresenta longamente o
método de pesquisa que ele denomina biogra-
fia educativa . E, em 1992, um semindrio inter-
disciplinar organizado por Christian Léomant
(1992), em Vaucresson, resulta numa publica-
cdo coletiva intitulada L histoire de vie au ris-
que de la recherche, de la formation et de la
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thérapie. Poucos anos depois, em 1994,
Danielle Desmarais e Jean-Marc Pilon retor-
nam mais uma vez ao debate, em Montreal,
num simposio da rede “Histéria de Vida em
Formacdo”, que resulta na obra Pratiques des
histoires de vie au carrefour de la formation,
de la recherche et de ’intervention (Desmarais
et Pilon, 1996). Em 1995, Peter Alheit e Pierre
Dominicé coordenaram a publicacdo dos tra-
balhos de um coldquio da ESREA (European
Society for Research in Education of Adults)
em Genebra, fortemente marcados pelo
debate metodologico e epistemoldgico entre
os pesquisadores-praticos da formacio e pes-
quisadores das ciéncias sociais em educacio,
sob o titulo The biographical approach in
European adult education (Alheit, 1955).
Enfim, um coléquio foi organizado em Tours,
em 1996, pelo grupo regional do Gran-
de-Oeste da rede internacional, sobre a
tematica do acompanhamento em mnossos
procedimentos biograficos, sob o titulo
Accompagnements et histoire de vie.

Vé-se que essas obras traduzem um
esforco coletivo, mas para dar a justa medida
do peso da reflexdo metodoldgica e epistemo-
légica convém apresentar um conjunto de
artigos esparsos em diversas revistas e evocar
capitulos de obras de colegas da rede que
abordam essas questdes. Detenho-me em trés
exemplos recentes. Laura Formenti (1996)
publicou em Adultita, revista da
Universidade de Mildo, seu trabalho “La storia
que educa: contesti, metodi, procedure
dell’autobiografia educativa”. Jean Michel
Baudoin, de Genebra, debrucou-se sobre “La
dimension du groupe, seconde et primordiale:

uma

recherche-formation” (no
prelo). E, finalmente, um artigo de
Jean-Christophe Niewiadomski (1999) da rede
do Grande-QOeste, intitulado “Histoire de vie en
groupe et approche clinique en alcoologie”.
Nido poderia terminar essas referéncias

histoire de vie

sem indicar o trabalho de reflexdo ética que foi
proposto mediante uma “Carta de principios”
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emitida pelos praticos-pesquisadores de histo-
rias de vida em formag¢do, membros da Associa-
cdo Internacional ASIHVIF (Association Inter-
nationale des Histoires de Vie en Formation) a
respeito de um conjunto de principios que
traduzem, de um lado, a recusa a instrumentali-
zacdo de nossos procedimentos e, de outro, o
cuidado com a explicitacio dos direitos e
obrigacdes contratualmente estabelecidos em
nossas agoes de pesquisa-formacdo. A originali-
dade da metodologia de pesquisa-formacio em
Histdria de vida situa-se, em primeiro lugar, em
nossa constante preocupacio em que os autores
dos relatos cheguem a uma producéo de conhe-
cimento que faca sentido para eles, que se
engajem, eles préprios, num projeto de conheci-
mento que os institua como sujeitos.

Do ponto de vista de uma teoria de for-
macdo, a producio dos objetos de saber e de
conhecimento a partir das agdes com histdrias
de vida é muito rica, mas também muito indivi-
dualizada. Os projetos de conhecimento que
animam os trabalhos dos/as pesquisadores/as
da rede nio encontram ainda formulagdes co-
letivas que déem conta, de maneira explicita ou
teoricamente coerente, das articulacdes entre
suas conceptualizagdes singulares. Eu me ar-
riscaria a colocar em debate duas hipoteses de
reflexdo sobre esse fendmeno. A primeira reto-
ma uma troca recente com Pierre Dominicé no
contexto de nossa equipe de pesquisa em Gene-
bra: um dos efeitos sobre os proprios pesquisa-
dores de um trabalho biografico que valoriza a
autonomizacdo do sujeito e a criacdo de senti-
dos pelo autor se traduziria por uma busca de
singularidade, para ndo dizer de originalidade
intelectual, reforcada pelas regras do jogo da
competicdo universitaria. Uma segunda hipote-
se, que em nada exclui a primeira, consideraria
essa dificuldade de sistematizacdo tedrica
como sendo um residuo da pregnéancia de nos-
sas origens disciplinares respectivas, assim
como de uma angustia de arriscar-se a uma po-
sicdo transdisciplinar numa universidade orga-
nizada, dominada por territorios disciplinares
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duramente conquistados e sancionando o
“contrabando” entre esses territorios.

E assim que se encontra em todas as
obras ou artigos publicados o cuidado de
articular a proposta aos referenciais tedricos
disciplinares, em detrimento, muito freqiien-
temente, de um didlogo tedrico com as pro-
ducdes dos pesquisadores/as da rede. O
“Que-sais-Je?” de Gaston Pineau e Jean-
Louis le Grand (1993) Les histoires de vie e o
numero da revista Pratiques de Formation -
Analyses de Paris VIII sobre “Les filiations
thedriques des histoires de vie” (1996) sdo os
indicadores mais evidentes.

Ao mesmo tempo, ¢ preciso assinalar
duas pequenas iniciativas na direcdo de uma
sistematizacdo. Bem recentemente, em 1999,
Gaston Pineau contribuiu para o Traité des
sciences et des techniques de la formation,
consagrando quatro paginas de seu artigo a
uma primeira tentativa de diferenciacdo das
abordagens de histérias de vida a partir da
perspectiva de uma analise dos tipos de ex-
ploragdo das experiéncias de aprendizagem.
De minha parte, acabo de arriscar-me a ques-
tionar os saberes universitarios produzidos
pelas historias de vida, coordenando uma
obra (Josso, 2000) na qual reuno textos de um
grupo de colegas de cultura e nacionalidade
muito diversas, voltados para essa questdo e
oferecendo uma bibliografia, a mais exaustiva
possivel, com publicagdes do campo das his-
torias de vida em formacio.

Observemos as producdes
individuais e seus objetos de conhecimento
que testemunham um avanco do projeto
“Historias de vida em formacdo” ao longo dos

tedricas

dez ultimos anos.

A obra de Pierre Dominicé (1990) deve
ser novamente mencionada como passagem
obrigatéria no caminho da delimitacdo do
territério da formacdo ao longo da vida e de
seus processos. Logo em seqguida, Bernadette
Courtois e Gaston Pineau (1991) apresenta-
ram suas contribuicdes no Colloque sur la
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formation experientielle des adultes, ao mes-
mo tempo em que publiquei minha tese de
doutorado (o sujeito em formacio) intitulada
Cheminer vers soi (Josso, 1991) e que Gaston
Pineau (1997) coordenou sua primeira obra,
Reconnaitre les acquis. O conceito de expe-
riéncia apresenta-se entdo como um conceito
nuclear dos projetos de conhecimento da for-
macdo ao longo da vida.

Guy de Villers (1993) ancora a diferenca
do seu pensamento em torno da Quéte de sens
dans I'histoire du sujet, articulando-a a ques-
tdo identitaria. Gaston Pineau aprofunda sua
abordagem da autoformacdo mediante dois
textos-chave: “Histoire de vie comme art for-
mateur de I'existence” (Pineau, 1996) e “Tran-
saction tripolaire et formation permanente”
(Pineau,1998). Pierre Dominicé continua sua
exploracdo tedrica do territorio da formacdo,
mostrando “a originalidade epistemoldgica do
saber da formagdo” (Dominicé,1993) e, em 1995,
ele parece reconfigurar seu campo tedrico desig-
nando-o como “o conhecimento do adulto
como objeto de pesquisa biografica” (Dominicé,
1995). De minha parte, tento mostrar a amplia-
¢do de minha concepcdo de formacido em dois
textos: “Cheminer vers soi: un processus-projet
de connaissance de son existentialité” (no pre-
lo) e “Histoire de vie et sagesse: la formation
comme quéte d'un art de vivre” (Josso, 1998),
publicado em italiano.

Com a segunda geracdo, a diversificacdo
dos objetos de conhecimento abrem novas
perspectivas. Martine Lani-Bayle nos apresenta
a questdo dos efeitos formadores de uma
perspectiva intergeracional entre o adulto e a
crianca em dois textos: “L’histoire de vie
généalogique” (Lani-Bayle,1997) e “L’enfant sur
le chemin de son histoire” (no prelo). Pascal
Galvani (1997) explora as articulagdes entre bus-
ca de sentido e formacdo pelo dngulo de uma
abordagem biografica muito original: a constru-
¢do de seu brasdo. Ele enriquece a exploracdo da
autoformacdo por uma abordagem do simbolis-
mo pessoal que a orienta. Laura Formenti (1998)
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nos introduz nas articulagdes conflituais entre
abordagem sistémica e historia de vida, na
publicacdo de sua tese de doutorado La
formazione autobiografica: confronti tra mo-
deli e reflessioni tra teoria e prassi. Louise
Bourdages (1996) explora o engajamento e a
persisténcia numa tese de doutorado pela
construcdo de um sentido biografico. Em
Normaliennes en Algérie, Malika Lemdani-
Belkaide (1998) abre em Genebra o campo de
uma abordagem biografica da formacio de
professores/as, enquanto no mundo luséfono
Antonio Névoa (1992) e quatro pesquisadoras
brasileiras (Bueno, Catani, Sousa e Souza,
1993) desenvolvem abordagens semelhantes.
Na mesma direcdo, Andréa Condamim (1997),
no Quebec, publica sua obra Au risque d’étre
soi. Crise profissionelle: des enseignants se
racontent. Dominique Bachelard e Maria
Loreto Couceiro introduzem a historia de vida
no feminino coordenando uma obra coletiva -
Devenir auteure de sa vie -, a ser publicado
pela L’Harmattan. Couceiro faz desse campo o
objeto de sua tese de doutorado, centrada
sobre a autoformacdo no feminino a partir de
historias de vida de mulheres ligadas a uma
rede feminina de co-formacdo, depois de ter
feito as primeiras observagdes em um artigo da
Education Permanente (Couceiro,
1995). Os colegas da rede do Quebec exploram
pela primeira vez os efeitos formadores do

revista

relato de formacdo e as dialéticas do “eu” e do
“nés” mnos relatos (Bourdages; Lapointe;
Rheaume, 1998), para mencionar apenas
tematicas que os pesquisadores do Quebec
trabalharam em simpdsios e aos quais se
seguiram publica¢cdes. Enfim, convém assina-
lar a tese de doutorado de Jeanne-Marie
Rugira, apresentada na Universidade de
Quebec em Rimouski, sobre as condicdes de
transformagdo de uma experiéncia de sofri-
mento em experiéncia formadora que abre
com forca, pertinéncia e originalidade o deba-
te sobre as dimensodes auto-reparadoras de um
procedimento autobiografico.
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Em nossa equipe de Genebra, o projeto
de tese de Jean-Michel Baudoin nos introduz
nas articulacdes entre “historias de vida, abor-
dagens discursivas e teorias da acdo” (a ser
publicado). Jacqueline Mombaron trabalha
sobre uma tese que busca uma compreensio
biografica de nossas relagdes com instituicdes e
seu lugar em nossa formacéo, depois de ter nos
apresentado os elementos dessa problematica
num artigo a ser publicado, intitulado “Le vécu
institutionnel du formateur”. Laurence Turkal
(1998) tenta compreender a construcdo biogra-
fica da competéncia de aprender, enquanto
Ronald Muller sensibiliza nossa equipe para a
abordagem alemd da lebenswelt (“mundo da
vida”), alimentando a dimensdo “sensivel” da
formacdo; e Catherine Schmutz-Brun trabalha
sobre as articulacdes entre a escrita do relato e
formacdo (ambos a serem publicados).

Ao longo desse rapido panorama dos pro-
jetos de conhecimento que tém como nucleo os
procedimentos de historias de vida em forma-
¢cdo, parece-me que a histéria de vida como
projeto de pesquisadores/as e de autores/as
poderia ser assim qualificada: o reconhecimen-
to de elaboracdes e de processos-projetos de
formacdo do nosso ser-estar-no-mundo singu-
lar-plural mediante a exploracdo pluridisci-
plinar - ou transdisciplinar para alguns - e
intersubjetiva de sua complexidade biogrdfica.

As “histérias de vida” a servico
do desenvolvimento de projetos

Nesta segunda parte, o termo histdria de
vida vai aparecer entre aspas. Por que? Se ¢ ver-
dade que em certos procedimentos de desen-
volvimento de projetos o relato oral ou escrito
tenta abranger a totalidade da vida em seus di-
ferentes registros, bem como em sua duracio,
na maior parte das vezes a historia produzida
pelo relato ¢ limitada a uma entrada que visa
fornecer o material util ao projeto especifico.
Nessa ultima perspectiva, parece-me mais
adequado falar de abordagem biografica ou de
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abordagem de experiéncia. Para melhor escla-
recer meu propdsito, eu gostaria de apresen-
tar quatro exemplos de desenvolvimento de
projetos, dentre os varios a que fui solicitada
a colaborar nos ultimos dez anos.

O primeiro exemplo refere-se a uma
abordagem baseada na experiéncia a servi¢co
de uma avaliacdo de competéncias, tendo em
vista um novo referencial profissional desen-
volvido junto a cerca de vinte professores/as
de uma escola profissional de enfermagem. O
orgdo de controle da profissdo, a Cruz Verme-
lha Suica, acabara de publicar o novo referen-
cial de competéncias dos enfermeiros, que
deveria servir de base a redefinicdo dos cursos
de formacdo inicial e de formacdo continua
oferecidos no conjunto das escolas do territd-
rio helvécio. Os professores/as deveriam efe-
tuar uma avaliacdo de suas competéncias
tendo em vista esse referencial, a fim de as-
segurar seu emprego e assegurar sua capaci-
dade de ensinar essas competéncias recém
definidas. O trabalho consistiu na construcido
de itinerarios individuais, desenvolvendo as
experiéncias profissionais ou sociais empre-
gadas com base no novo referencial, bem
como as diferentes competéncias que os
caracterizavam. Cada itinerario foi discutido
por todos os participantes com o objetivo de
colocar em evidéncia, da forma mais depura-
da possivel, os pontos fortes e fracos de cada
um/a, conduzindo a reflexdo sobre as modali-
dades de uma legitimacdo ou “validacdo das
aquisicdes”, pelos especialistas, apos esse
primeiro trabalho de auto reconhecimento
das pessoas.

0 segundo exemplo trata igualmente de
uma abordagem baseada na experiéncia e co-
locada a servico da formacdo inicial em
enfermagem, por adultos que retornaram aos
estudos. A formacdo, concebida a partir do
novo referencial de competéncias acima
nomeado, explorava novas modalidades
pedagodgicas, no centro das quais um projeto
individualizado de formacdo permitia aos
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adultos avaliar a defasagem entre as aquisices
anteriores, a partir de experiéncias de vida
diversas, e as competéncias a adquirir ou a
desenvolver. Além do mais, foi dada uma aten-
cdo particular a seu itinerario escolar, a fim de
acompanhar da forma mais adequada possivel
suas dificuldades nessa retomada dos estudos.

O terceiro exemplo diz respeito a uma
abordagem biografica tematica no quadro de
um processo de formacédo de formadores de en-
fermeiros, reunindo aproximadamente vinte
professores/as e enfermeiros/as clinicos pelo
uso da escrita dos relatos de vida no campo da
saude. Nesse caso, a meta era a exploracio bio-
grafica de sua formacdo no cuidado de si e dos
outros e, em seguida, trabalhar na transferén-
cia das verificacdes efetuadas durante o pro-
cesso, tanto na formacdo inicial, quanto nos
servicos de enfermagem.

0 quarto exemplo refere-se, novamente,
a uma abordagem biografica tematica. Trata-se
de um mdédulo de formacgdo continua oferecido
durante muitos anos pela associa¢do profissio-
nal de enfermeiros e enfermeiras do Cantdo de
Vaud (CH) e pelo servico de formacédo continua
vinculado a dire¢do de enfermagem do Hospital
Universitdrio de Genebra. Esse mddulo tinha
por objetivo ajudar os profissionais a retraba-
lhar e, desse modo, a ressignificar sua escolha
profissional a partir da “Historia de meus
projetos”.

Esses relatos bastante heterogéneos em
sua natureza e objetivos, ainda que inspirados
em minha pratica de historias de vida em for-
macdo, ndo podem ser considerados como “his-
torias de vida” propriamente ditas. O que ndo
desvaloriza em nada o trabalho biografico
efetuado a partir de uma entrada baseada na
experiéncia ou da abordagem temdtica de um
itinerario. Ao apontar essa diferenca, pretendo
destacar que as “histérias de vida”, colocadas a
servico de projetos, sdo necessariamente
adaptadas e restritas ao foco imposto pelo
projeto no qual se inserem. Ao passo que as
histérias de vida no sentido pleno do termo,
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para os membros de nossa rede, abarcam a
totalidade da vida em todos os seus registros,
nas dimensoes passadas, presentes e futuras,
e, portanto, em sua dinamica global.

E certo que as tentativas orientadas
para projetos profissionais, em todas as suas
modalidades, sdo as que mais se inspiram nos
saberes produzidos por nossos processos de
histéria de vida em formacdo. Na perspectiva
do reconhecimento das aquisi¢des, validadas
ou nio depois, os seminarios de Ginette Robin
(1988) podem ser considerados exemplares.
Laurence Turkal, de Genebra, animou em par-
ceria com ela, durante varios anos, os semina-
rios oferecidos pelo servico de formacio
continua da Universidade de Genebra. Este
procedimento ¢ oferecido geralmente a pes-
soas em busca de uma reorientacio, de uma
reinsercdo, mas ela ¢ também experimentada
por profissionais que desejam adquirir uma
nova ferramenta de trabalho. O relato de
experiéncia serve de base a um inventario de
capacidades e competéncias e se traduz em
um “portfélio” que ficara como um recurso
que a pessoa poderad utilizar tanto em um
contexto de emprego quanto em um contexto
de formacdo. No mesmo fildo, mas com um
procedimento totalmente original pela com-
bina¢do dos instrumentos utilizados, o coleti-
vo “Espaco de mulheres para a formacdo e o
emprego” utiliza uma abordagem biografica
com mulheres que tém como perspectiva a
volta ao trabalho (EFFE, 1998).

Os centros de avaliagdo de competén-
cias que foram constituidos nestes ultimos
anos devem ser igualmente mencionados
nesta perspectiva, pois muitos dentre eles
adaptaram os processos autobiograficos de
reconhecimento das aquisicdes. Em Genebra,
por exemplo, Pierre Dominicé e eu prdpria
acompanhamos, por mais de uma ano, a refle-
xd0 de um pequeno grupo organizado pelo
diretor do escritorio de orientacdo profissio-
nal na perspectiva biografica, preparando
assim o terreno para a criacdo de um centro
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genebrino. Os processos de educacio de forma-
dores que acompanham os trabalhadores em
busca de emprego, inspirados na autobiografia
reflexiva de Henri Desroches (1990), tal qual
descrita por Jean Avezou (1992), podem ser in-
tegrados nesta perspectiva que tem um forte
componente profissional. Enfim, Ari Haramein
do nucleo de Quebec, aposentado da Universi-
dade de Montreal, oferece no quadro da Asso-
ciagdo de Formacdo de Direito Privado, que ele
criou ha dois anos em Montreal, uma reflexio
biografica sobre os desafios, as dificuldades e
as crises da vida profissional.

Dentre as tentativas de ajuda a insercédo
social, gostaria de lembrar um organismo
comunitario em Quebec - “A caixa postal de
Longueuil” -, cujas animadoras, Suzanne
Daneau, Francoise Lefebvre e Martine Dupont,
membros do nucleo de histérias de vida daque-
la regido, tomam os relatos de experiéncias
autobiograficas de pessoas analfabetas como
suporte a um processo de expressdo de si e de
aprendizagem da leitura e da escrita.

Entre os procedimentos orientados por
um projeto de desenvolvimento pessoal, ndo ¢
raro que o relato de si ou de fragmentos auto-
biograficos sejam um suporte de trabalho para
multiplas “oficinas de escrita” que proliferaram
nos ultimos anos. A experiéncia de Jean Avezou
no Oeste francés deve novamente ser aqui
assinalada, porque suas oficinas eram explici-
tamente centradas sobre um trabalho autobio-
grafico. Eu fui introduzida a dimensdo
biografica das oficinas da escritora suica
Mary-Anna Barbey (1997), pela andlise critica
que uma de minhas estudantes da Faculté
de Psychologie et Sciences de I'Education,
Anne-Marie Decrevel, efetuou em seu memorial
de licenciatura. Mencionemos igualmente
Jeannne-Marie Gingras (1999), que trabalha o
relato de seus estudantes da Universidade de
Montreal na perspectiva do desenvolvimento
de sua criatividade, inspirando-se ao mesmo
tempo no Diario de Progoff e nos trabalhos de
Vallery.
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Um lugar particular deve ser conferido a
Jean Vassileff - falecido em 1996 - e co-fun-
dador do Instituto de Pedagogia do projeto
em Nantes. Colocando seu trabalho numa
perspectiva abertamente socio-politica, as
pessoas em formacgdo sdo convocadas a traba-
Ihar seu relato autobiografico sob a dtica de
colocar seu Desejo em projeto, para desenvol-
ver a capacidade de projecdo de si mesmas e
de autonomizagdo pessoal.

Para terminar esta segunda parte, gos-
taria de lembrar um trabalho de fdélego que
efetuei com Bernardette Courtois, apresen-
tando as reflexdes criticas dos membros de
um grupo de pesquisa que ela coordenou na
AFPA (Agence Francaise de Formation Profes-
sionelle des Adultes) versando sobre os riscos
de instrumentalizacido das “histdrias de vida”
nas praticas dos/as profissionais de formacio,
de orientacdo ou re-orientacdo, de reinsercido
social e profissional, e mesmo nas empresas
(Josso; Courtois, 1997).

A reflexdo sobre as relacdes entre histd-
rias de vida e construgdo de projetos esta lon-
ge de ser um tema esgotado, uma vez que
Jean-Pierre Boutinet nos convidou, ha pouco
tempo, a pensar sobre um projeto de encontro
centrado na comparacio sistematica entre as
metodologias de historia de vida e as metodo-
logias do projeto.

Abertura

Nessa tentativa de balanco sobre histdria
de vida como projeto e as abordagens biografi-
cas ou de experiéncia a servico de projetos, eu
assinalo dois pontos fortes para o futuro. O
projeto tedrico das historias de vida em forma-
¢do testemunhard sua vitalidade, para além
das duas primeiras geragdes, se 0s/as pesquisa-
dores/as e praticos/as colocarem como priori-
dade um trabalho coletivo de articulacdo
teorica dos conhecimentos biograficos produ-
zidos no campo da formacéio, da auto forma-
¢do e dos processos que os caracterizam em
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torno de uma perspectiva ético-epistemoldgica.
Além disso, ¢é preciso frisar a necessidade de um
trabalho de diferenciacdo, e portanto de clarifi-
cacgdo, de projetos e de praticas de relatos auto-
biograficos, de abordagens de experiéncias e de
historias de vida, a fim de nomear mais
explicitamente, se necessario, as opgdes funda-

doras do projeto educativo subjacente - cen-
trado sobre o formativo versus o prescritivo -
que reuniriam o conjunto dessas praticas, e di-
zer no que elas (praticas e opc¢des) questionam
e se situam em ruptura com a concepgio e as
praticas escolares ainda dominantes na forma-
¢do inicial e continua, geral ou profissional.
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