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Resumo: Neste ensaio, retoma-se a discussao sobre a relagio pensamento e lingnagem, ampliando-se o
escopo da abordagem, e substitui-se o termo pensamento por cognicio; acrescentam-se ao debate o contexto
cultural, como fator essencial, e nao apenas como pano de findo, ¢ os estudos do cérebro, como sustentagio
de algumas bipdteses tedricas atnalmente veiculadas. Ademais, sio introduzidos os conceitos de
metalingnagem e de atividade metalinguistica, relacionando-os a pesquisas sobre afasia. Argnmenta-se
sobre a importincia da cultura e da vida em sociedade para a cognicao, além de se dar destague aos
estudos do cérebro, historicamente rechagados por motivos religiosos ou éticos. Em panta estio as bases
bioldgicas e, possivelmente, também culturais de uma possivel diferenca no estado inicial do processo de
construgdo  do  conbecimento,  cuja  discussdo  continna, — na  atualidade,  enfocando
cognicio/ lingnagem/ contexto cultural/ cérebro (corpo) como nma relagio essencial as pesquisas na drea
das Ciéncias Cognitivas.
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1 INTRODUCAO

Embora a relacdo entre cognicdo e linguagem tenha sido bastante
investigada ao longo do tempo, a inclusio do contexto cultural nio era
sequer cogitada, pois, de modo geral, os estudiosos assumiam uma visdo
asséptica do conhecimento. O normal e o patolégico costumavam ser
dissociados, desconsiderando-se que a fronteira nio era tio nitida quanto
parecia. Porém, a despeito de a tendéncia fisicalista ser majoritaria no
tratamento de doengas que afetassem a linguagem durante décadas, o
cérebro de pessoas vivas era inacessivel até bem pouco tempo atras.
Assim, apenas a partir dos anos 90, quando as neurociéncias alcancaram
maturidade cientifica e desenvolveram aparato tedrico-metodologico
adequado para analisar o funcionamento de cérebros intactos, foi
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possivel incluir os estudos de cérebros ativos nas investigacdes
realizadas. Desse modo, ainda que este estudo nio tenha natureza
neurocientifica, ele destaca a necessidade de considerar esse tipo de
abordagem como parte do estudo interdisciplinar da mente. De fato,
ndo hd como evita-lo, ja que as investigacOes realizadas na area médica
analisam um dado cérebro, corporificado, parte de uma dada pessoa, que
integra determinado grupo sociocultural e fala, pensa e age, enquanto um
todo. Assim, a necessidade de considerar esses fatores tornou-se mais
evidente na fase atual dos estudos sobre cognicdo, até porque “o
funcionalismo teve como mérito solapar a crenca ingénua num puro e
simples isomorfismo entre computadores e cérebros |[...]” (TEIXEIRA,
2004, p. 27). Em suma, hoje ja se tem evidéncias suficientes de que o
cérebro humano nio funciona do mesmo modo num tubo de ensaio e
num corpo em atividade (ewbodied cognition).

A observacio deve-se ao fato de o conceito de cogni¢do associar-
se ao estudo da percepcio e da atividade motora, e nio exclusivamente
ao pensamento ou as atividades mentais supetiores, como se tendia a
considerar. A abordagem de hoje é mais ampla, pois a cogni¢io abarca o
estudo da sensacao fisica (perceptual) e do pensamento, bem como sua
inter-relagdo, nio se referindo com exclusividade ao pensamento, mas a
linguagem, a percep¢io, as emogdes, a aten¢ao, 2 memoria e assim por
diante.

Até o momento, entretanto, apesar de serem referidos com
assiduidade, os processos mentais superiores s6 sdo acessiveis para
descricdo e explicagdo através de especulagio filosofica, enquanto os
processos perceptuais € motores apresentam um vasto campo objetivo e
material de estudos cientificos ja realizados. Essa circunstancia particular
faz com que as explicacdes cientificas a respeito da mente humana, de
modo geral, pautem-se por suas origens histéricas, epistemoldgicas e
ideoldgicas, aliadas a um modesto nimero de achados propriamente
cientificos, os quais acabam sendo complementados pelos pressupostos
tedricos assumidos pelos pesquisadores (DUPUY, 1996).

Em vista disso, discutir o que seja cognicao ¢ um tema complexo,
de vez que envolve questdes fundamentais do conhecimento humano e
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comporta controvérsias conceituais de base. Do ponto de vista histérico,
o conceito de cognicio relaciona-se ao dualismo cartesiano — cogito ergo
sum — principio fundamental do método cientifico (FREITAS, 1994),
tendo, além disso, passado a integrar a base conceitual das ciéncias da
computacdo, mais recentemente. Esse duplo vinculo caracteriza o
movimento cognitivista original como preconizador de uma visdo
formalista, fisicalista e mecanicista dos processos mentais e da razido
humana. Em vista disso, quando alguém aborda o tema cogni¢do, o
ouvinte/leitor entende que se trata de uma investigacdo que busca uma
resposta cientifica, digamos de tipo simbolista, ao problema filos6fico da
relagio entre a alma e o corpo (DUPUY, 1996).

Ha, porém, posi¢oes discordantes em relagdo ao conceito de
cognicdo nos moldes referidos acima, quando o ponto de partida é o
estudo da linguagem, por exemplo. Na verdade, para concordar com tal
posicio, seria preciso postular uma concepgio de linguagem mecanicista
e instrumental. Em vista disso, a op¢io por conceber a linguagem como
um processo intersubjetivo situado, social e culturalmente, representa
uma oposi¢do frontal aos preceitos tedricos das pesquisas cognitivistas
mais tradicionais, pois a linguagem deixa de ser vista apenas como a
manifestacdo de uma estrutura formal da lingua, do pensamento ou de
processos cognitivos mais primarios, passando a ser considerada como
uma atividade estruturada e estruturante desses processos (percepgio,
lingua, pensamento etc.).

Assim, para além de suas categorias estruturais, para além de um
sistema deterministico, a linguagem enquanto atividade constitutiva
expande as fronteiras do linguistico, redefinindo-o. Nessa petspectiva,
linguagem e cognicdo sdo vistas como interdependentes, e a lingua nio
mais é concebida como um sistema baseado em principios invariaveis,
sejam eles estruturais, sintaticos, ou, ainda, referentes denotativos da
realidade, moldados de antemio na mente dos individuos.

A posicao opositora aos estudos cognitivistas é postulada, dentre
outros tebricos, por Morato (2001, 2004) que, referindo-se aos estudos
neurocognitivos, afirma ser tradicional na area aceitar como indiscutivel a
existéncia de uma divisdo entre o linguistico e o cognitivo. De acordo
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com a autora, as afasias sdo consideradas problema /Jnguistico, mais
precisamente, mefalinguistico, ¢ as neurodegenerescéncias (por exemplo,
doenga de Alzheimer) problemas cognitivos, conceituais, psicologicos.
Em suma, estes ultimos nio sdo considerados problemas linguisticos. A
bipatticdo referida evidencia a divisio existente entre os estudos de
cognicdo e de linguagem, deixando claro que a cognicio ainda tem
precedéncia sobre a linguagem, na 4area médica, mesmo hoje.
Consequentemente, nio ¢ possivel persistir ignorando que a dissociagdo
entre cognicdo e linguagem ¢é historica, tendo origem em uma divisdo
disciplinar.

Mas, afinal, o que ¢ linguagem? Profissionais de varias areas — nio
propriamente leigos — entendem a linguagem como um subproduto do
pensamento. Outros pensam nela em termos estéticos, retéricos, e assim
por diante. As possibilidades sdo muitas. E elas, de fato, existem.
Contudo linguagem ¢é também cognicdo. Resta esclarecer, entio, a
essencialidade da linguagem em termos cognitivos, uma vez que ela nio
¢ apenas um epifendmeno, como o concebeu Piaget (1974, 1985), por
exemplo.

Ressalta-se de antemio que, hoje em dia, ja ha modelos tedricos
que buscam dar conta da inter-relagdo entre
linguagem/cognicio/cultura/ (cotpo)cérebro, mas o fato é que nio
existem ainda modelos que fundamentem, em um mesmo mecanismo
explicativo, todos os conceitos/mecanismos envolvidos, apesar de bom
nimero de propostas ter sido veiculado. Para exemplificar, podem-se
citar pesquisadores como Foley (1997), Fauconnier e Turner (2002),
Fauconnier (1994), assim como Tomasello (2003), Sinha (2005), Miranda
¢ Salomao (2009) e outros.

O panorama estd se alterando, como visto, mas isso nio faz
desaparecer de imediato as divergéncias. Assim, tem-se a acrescentar que
linguistas se dedicarem ao estudo da linguagem, psicélogos cognitivos e
neurologistas a cogni¢do e aos estudos do cérebro, e antropdlogos as
questoes culturais ndo parece ser um paralelismo qualquer que possa ser
considerado de maneira ligeira e supetficial. A aproximacio tedrica é
problematica, dando ensejo a embates diversos, sendo que as tentativas
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de estabelecimento de uma unidade de estudo encontram barreiras de
toda sorte. Contudo, a ciéncia dos contrarios é una, ji o afirmava
Aristételes, apesar, é claro, de a continuidade dos estdgios sucessivos —
de um ao outro polo — nio anular a diferenca das extremidades. Por isso
mesmo ndo € produtivo identificar os conceitos, nem mesmo os de
cognicio e linguagem, reduzindo um 20 outro. E preciso relaciona-los.

Markova (2000), por exemplo, propSe uma abordagem tedrica que
visa a superar esse tipo de impasse, sugerindo a investigacdo e analise do
que ela chama de pensamento opositor. De acordo com ela, as
antinomias estdo presentes na maioria dos estudos cientificos sendo,
pois, aconselhavel considera-las como constitutivas da mente humana —
a mente dialégica. Seu enfoque ¢é favoravel a coexisténcia das oposi¢Oes
em um todo constitutivo, interdependente e unificado. A constituigdo
desse todo implicaria a integracdo de conceitos tidos como opostos, ou,
pelo menos, como nio redutiveis um ao outro. Parece, entdo, que a
expressao “polaridade dindmica”, utilizada por Canguilhem (1995), pode
ser relacionada teoricamente a proposta de Markova e reforca a
necessidade de relacionar cogni¢do, linguagem e cérebro, bem como
contexto cultural, propiciando estudos menos dissociados e estanques.

Se considerado o pensamento antinémico, a primeira decorréncia
setia que a relagdo cognicdo/linguagem devesse envolver reciprocidade,
podendo inclusive admitir rela¢Ges assimétricas, porém nunca
dissociadas. Ambas constituiriam as for¢as de equilibrio da atividade
psiquica, a0 mesmo tempo, em proporcoes diferentes, possivelmente,
mas sempre em relacdo.

2 DE QUE FORMA A LINGUAGEM MOBILIZA O CEREBRO?

Um autor que discutiu extensamente a questdo levantada no titulo
desta se¢io, ou seja, de como o uso da linguagem mobiliza o cérebro a
fim de processar, compreender e produzir linguagem e pensamento foi
Luria (19806). Para ele, a interagdo humana ¢é a propulsora dos processos
de construcdo da significagdo, sendo que a linguagem, por integrar a
estrutura dos processos cognitivos, encarrega-se de regular e mediar toda a
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atividade psiquica. Segundo ele, regulacio e mediacio se expressam
através da emergéncia de dois tipos de operagdes. As primeiras,
chamadas de epilinguisticas — hesitagGes, autocorre¢des, reelaboracdes,
rasuras (na escrita), pausas longas, repeti¢Oes, antecipacdes e lapsos —
estdo presentes no processo de aquisicdo da linguagem (KARMILOFF-
SMITH, 1979, 1986; DE LEMOS, 1982), sendo, também, usuais no
processo de reconstrugdo da linguagem pelo sujeito afasico (COUDRY,
1988).

As operacbes do segundo tipo, consideradas propriamente
metalinguisticas, nao sio espontaneas, dependendo do monitoramento
ativo do falante sobre o dizer e o guerer dizer. De acordo com Lutia, a
natureza dialética da interlocucdo possibilita a manifestagdo das
coordenadas linguisticas e psiquicas constitutivas do funcionamento da
linguagem, porque ela [linguagem| é uma atividade que se estrutura de
forma gradual, através desses dois tipos de operacdes, até porque a
interlocu¢io naturalmente as elicita, dada a sua natureza dialbgica. Em
decorréncia, a nocao de linguagem como agdo, atividade, ou operagao,
ajusta-se como uma luva uma concepcio dindmica do funcionamento do
cérebro. E ¢ esse carater de dinamicidade que, afirma Luria, constitui-se
no eixo que possibilita as relagdes entre linguagem e cognicio e sua inter-
relacdo.

Basico para discutir a perspectiva teérica em questio é o modo de
ver a linguagem, pois se a organizacio do mundo e das relagdes
intersubjetivas processa-se por meio dela, entdo a linguagem deve
possuir mecanismos inter e intrapsiquicos que se ocupem do seu arranjo,
quando em funcionamento. De acordo com essa concep¢iao, sio os
processos epilinguisticos e metalinguisticos que mostram quando o
sujeito se monitora ou se autorregula, fazendo autocorre¢les e
reinterpretacoes da fala do outro; ou quando hesita, subentende, retoma
suas proprias palavras, comete atos falhos, pressupde e assim por diante.
Tais comportamentos nio podem ser estruturados segundo a légica
matematica, porque nesse caso se perderiam as coordenadas déiticas da
situacdo interativa, as pressuposicdes de conhecimento, as imagens
recfprocas dos interlocutores a respeito de si e do outro, as inferéncias e
tudo mais que ndo seja estritamente logico.
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Em suma, os processos epilinguisticos regulam o fluxo da
linguagem e vao ficando mais conscientes, portanto se convertendo aos
poucos em processos metalinguisticos, manifestando-se num continuo,
desde uma operagio inconsciente até uma atividade reflexiva e deliberada
em funcio de algum objetivo preciso. E claro que o processo comentado
nio se reduz 2a racionalidade: hi o fator emocional envolvido. Mas, a
emocio integra a cognicdo em seu todo — cognicdo/emocio. Enfatiza-se,
além disso, que as operacdes de que se fala sio dois tipos de atividades e
ndo apenas um, ou seja, ndo ¢ possivel reduzir a atividade epilinguistica a
metalinguistica nem vice-versa. Luria destaca a essencialidade dessas
operacOes. Em sua ética, o dominio dos recursos expressivos e o seu
manejo nio sio exclusivamente uma questdo cognitiva, ja que ambos se
relacionam a propriedade dialégica fundamental da linguagem: a
propriedade da reversibilidade dos papéis na intetlocugio — o e#, o f#, e a
proptiedade eventual de ambos serem tratados como ela/ ¢le, quando uma
dada pessoa passa a condi¢io de nio sujeito, sendo referida como ela/ ek,
em sua presenc¢a, como se fosse um objeto inerme deixado ‘a beira do
caminho’ pelos demais, fora da conversa e da vida cotidiana (COUDRY,
1988).

De Lemos, por exemplo, reconhece, com relagdo a aquisi¢do da
linguagem, que “o projeto tedrico |...] sociointeracionista nao foi bem
sucedido, na medida em que ndo conseguiu demonstrar como as
propriedades estruturais e as categorias da linguagem e do raciocinio
podem ser derivadas de processos interativos” (DE LEMOS, 1998,
p.152). A autora sugere, entretanto, uma alternativa, que é a consideragio
do “funcionamento mesmo da linguagem numa lingua particular, ao qual
tanto as criancas quanto o adulto estdo submetidos, [pois é por meio
desse funcionamento] que estes [adultos e criancas| mantém uma relacio
transformada com o mundo” (DE LEMOS, 1998, p. 169-170). Em
outras palavras, a autora ressalta as operagcdes de treorganizacio e
ressignificacio no interior do préprio enunciado, dando énfase aos
processos  metaféricos e  metonimicos, como  mecanismos
desencadeadores de mudanca.
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Em suma, os autores citados neste estudo concordam quanto a
possibilidade de tratat a relagdo cognicio/linguagem como uma unidade
operacional, fundamentando-se na perspectiva do interacionismo, se o
ponto de partida for o contexto enunciativo, ou contexto de uso da
linguagem.

3 O QUE SE CONSIDERA COMO METALINGUAGEM:
METAPROCESSOS E EPIPROCESSOS

Para caracterizar 0 que si0 € COMO OCOffem OS Processos
epilinguisticos e metalinguisticos, é essencial conceituar metalinguagem,
pois é essa propriedade da linguagem natural que possibilita a
autorregulacdo, ou seja, a emergéncia dos dois processos considerados
fundamentais para a unidade operacional cogni¢io/linguagem. Assim, a
seguir discute-se o conceito de metalinguagem com algum detalhamento.

Com base nos estudos das fung¢bes da linguagem de Jakobson
(1963, 1974), existe certo consenso entre os linguistas, pelo menos entre
os niao chomskianos, quanto ao que seja metalinguagem. Porém, abordar
a questdo da metalinguagem ¢é complicado, porque nao se trata apenas de
usar metalinguisticamente a lingua portuguesa para referir-se a propria
lingua portuguesa, uma vez que, de fato, a metalinguagem ¢ requerida
também por filésofos, linguistas e outros estudiosos para falar tanto de
linguas particulares, como da lingua, em sentido amplo.

Rey-Debove (1978) afirma que usualmente ninguém contesta que
a linguagem possua uma func¢do metalinguistica. O problema, segundo a
autora, é que a metalinguagem também ¢é uma lingua usada para falar a
respeito de outra lingua. Nesses casos, quando se usa o portugués como
metalinguagem para falar do francés, do inglés etc. é necessatio recorrer
a um conjunto de termos ¢ conceitos técnicos. Da mesma forma agem
fisicos, quimicos, légicos, que inventam uma linguagem para usa-la como
metalinguagem. Ou por outra, 0 nome autonimico, isto ¢, a palavra usada
no fio do discurso, ndo requer descri¢io, diferentemente da expressio
metalinguistica, que o exige. Hd que distinguir, portanto, palavras para
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falar da linguagem comum e palavras para falar dos varios campos do
conhecimento. Entdo, quando se trata de discutir metalinguagem, ¢é
preciso explicitar a especificidade da metalinguagem enquanto
linguagem. A autora ressalta, ainda, que: “O discurso metalinguistico, ao
utilizar ndo importa que signo para dele falar, abre uma grande brecha
nos sistemas das linguas, desde que qualquer fato discursivo pode af se
integrar”.’

Do exposto, depreende-se nido ser nada simples definir
metalinguagem. Além do mais, ndo se pode reduzir o conceito de
metalinguagem a funcdo metalinguistica. De outra parte, discutir
atividade metalinguistica em relacdo a aquisicio de uma lingua ndo é o
mesmo que discutir o conceito de modo lato. Em termos de aquisi¢dao, o
pré-requisito é que o processo seja conscientemente conduzido e, por
isso, sua emergéncia pressupde que o sujeito seja capaz de reflexdo e de
monitoramento sobre a producdo e a compreensio linguisticas de sua
primeira lingua. Por exemplo, ter nog¢do do que seja palavra, letra, silaba,
fonema, etc.

Virios estudiosos dedicaram-se a esses estudos. Por exemplo,
Karmiloff-Smith (1983) assegurou que as atividades metalinguisticas sao
um componente essencial da aquisi¢io e do desenvolvimento linguistico,
funcionando em todos os niveis, nao se constituindo, pois, em
epifenémeno de surgimento tardio, ja que sua emergéncia se manifesta
por volta dos cinco ou seis anos e ambos os tipos de atividade coexistem
ao longo da vida. Os resultados das investigagdes dessa autora levaram-
na a diferenciar metaprocessos inconscientes de metaprocessos
conscientes, podendo, os ultimos serem verbalizados. Em 1986,
Karmiloff-Smith publicou outro trabalho, propondo etapas de
desenvolvimento da consciéncia metalinguistica durante o processo de
aquisi¢do de linguagem (KARMILOFF-SMITH, 1986).

3 No texto original: “Le discours métalinguistique, en utilisant n’importe quel signe pour en patler,
ouvre une large breche dans les systemes des langues, puisque tout fait de discours est susceptible de
s’y intégrer” (REY-DEBOVE, 1978, p.4).
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Fundamentando-se nos resultados desse estudo, a autora
estabeleceu quatro niveis de representac¢io do conhecimento:

a) o nivel implicito (N1), em que o conhecimento nido ¢

representado internamente de modo explicito;

b) o nivel de explicitagio primdria (NE-1), em que o conhecimento
implicito é redescrito internamente, ou seja, sua estrutura
interna ¢ analisada com base no cédigo original;

C) o nivel de explicitagao secundiria (NE-2), em que o conhecido
representado em NE-1 é outra vez descrito, sendo sua
estrutura interna reanalisada com base nos diferentes c6digos
particulares que ja integravam NE-1; e

d) o nivel de explicitagao terciaria (NE-3), em que o conhecimento
representado em NE-2 ¢ descrito pela terceira vez, dessa feita
a partir de um intercédigo universal, dando origem a uma
representacio abstrata.

De acordo com a autora, apenas as representacoes resultantes das
redescricGes baseadas em cédigos externos a representagdo original
seriam acessiveis a consciéncia.

Essa divisio quaternaria dos niveis de representacio do
conhecimento sustenta um modelo de aquisicdo da linguagem. De
acordo com Karmiloff-Smith, nos dois primeiros niveis a linguagem ¢é
processada externamente. Assim, durante a fase inicial, a crianca
simplesmente registra aquilo que ouve, coletando, sobretudo, estimulos
externos. Nessa fase, forma e contetdo linguistico mantém uma relagdo
biunivoca, sendo o processo amplamente influenciado pelos julgamentos
de aceitabilidade derivados das situagbes de intetlocu¢io vivenciadas pela
crianga. Os estimulos recebidos, na verdade, constituem um componente
espontaneo e natural de sua inser¢do social e estdo presentes no processo
de interacdo. Ao final desse processo, a crianca supostamente tetria
amealhado um conjunto de dados ‘linguistico-situacionais’ muito
préximos daquele do adulto.

Em decorréncia da aceitagdo e boa receptividade dos ouvintes, a
crianga vai acumulando, aleatoriamente, um grande volume de dados que
lhe permitem passar para a etapa de sistematizacdo. Nessa etapa, ela
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reorganiza os dados recolhidos a sua maneira, idiossincraticamente. A
reorganizacdo envolve tudo aquilo que ela conseguiu registrar na etapa
anterior — a fase da coleta. Para sistematizar esses dados, a crianca opera
através de metaprocessos inconscientes, isto ¢, nos termos de Luria
(1986), através de operacdes epilinguisticas.

Ao alcancar esse patamar, diz a autora, a crian¢a desvia o foco da
atencdo do estimulo externo e se concentra na representacio interna, a
fim de analisar o conhecimento antes representado de modo superficial.
No processo de explicitagio primaria do conhecimento implicito, a
crianca compara formas linguisticas entre si, o que favorece a
organizacio do conjunto de dados acumulado. A sistematizacdo acontece
via redescri¢cdo do conhecimento, implicando focalizar a aten¢io na sua
organizacdo interna. No decorrer desse processo, o desempenho da
crianca costuma surpreender os adultos, pois se distancia da fala
meramente imitativa, apresentando certas peculiaridades.  Pais e
professores, as vezes, comentam que a crian¢a regrediu, pois passou a
“errar” em situagcdes em que ndo errava, ou seja, em situagdes em que
anteriormente apenas reproduzia a producdo do adulto. Exemplos
sintomaticos dessa busca de sistematizacdo em andamento sdo
fendmenos como os de hiper-regularizacio, autocorrecio e reparos.

A consolidacio e estabilizagdo do sistema construido conduzem a
terceira e ultima etapa da aquisicdo da linguagem, na qual a crianca
estabelece vinculos mais estaveis entre estimulos externos, reandlise e
representagies internas. Desaparecem, nessa fase, as marcas peculiares e as
autocorrecoes caracteristicas da segunda etapa. Adicionalmente, e na
propor¢io em que disponha de outros sistemas ja estabilizados, é
possivel para a crianga retomar o conhecimento ja explicitado na fase
anterior. A partir de entdo, ela reestrutura os subsistemas linguisticos,
através de uma nova descri¢do em que utiliza cédigos diferentes daquele
da primeira analise. Esses c6digos vao sendo aprimorados depois de
cumpridas as demais etapas do processo.

Kolinsky (1986), corroborando as conclusoes de Karmillof-Smith,
também destaca ser necessario diferenciar dois tipos de habilidades. O
primeiro traduzido na manifestacdo espontinea, e o segundo baseado no
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conhecimento representado, podendo ser a habilidade adquirida
intencionalmente aplicada. Mais do que diferenga de grau, o que existe,
segundo Kolinsky, é uma diferenca de natureza entre as atividades
desenvolvidas em cada uma das circunstincias. Esse argumento é
decisivo, pois funciona como um divisor de 4guas entre processos
epilinguisticos e processos metalinguisticos.

Quanto a essa distin¢do, vale acrescentar um comentario de
Canguilhem:

No caso da linguagem, podem distinguir-se dois momentos na
elaboragio de uma proposi¢do intencional e abstratamente
significativa: um momento subjetivo em que as nog¢des vém 2
mente, de modo automatico e um momento objetivo em que sio
intencionalmente dispostas [...]. (1995, p. 250).

Assim, em aquisi¢ao da linguagem, o termo ‘epilinguistico’ ficou
reservado para indicar o comportamento metalinguistico cujo carater
inconsciente pareca estar suficientemente caracterizado. Portanto, usa-se
aqui o termo ‘metaprocessos’ para indicar atividades metalinguisticas
propriamente ditas, e ‘epiprocessos’ para indicar as atividades
metalinguisticas de carater ndo consciente.

As atividades ou processos epilinguisticos voltam-se, como visto,
para a linguagem, porém a direcio desse tipo de reflexdo tem por objeto
o uso dos recursos expressivos em funcido das atividades linguisticas em
que “linguagem-situa¢ao” constitui um todo indissociavel. Por sua vez, a
atividade metalinguistica, como uma reflexdo analitica sobre os recursos
expressivos que levam a constru¢do de nogbes com as quais se torna
possivel a categorizacdo de tais recursos, concentra-se nos proprios
recursos. Portanto, para que tenha algum significado, ja que o processo é
escrutinador, lento e deliberado, ¢ indispensivel que as atividades
epilinguisticas o tenham precedido, havendo, em vista disso, intercambio
continuo entre atividades epilinguisticas e metalinguisticas. Ou, em
outros termos, uma coisa leva a outra.
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4 COMO SE PROCESSAM AS OPERACOES
METALINGUISTICAS E EPILINGUISTICAS?

As duavidas e a busca de explicagbes a respeito do que estd sendo
dito, ouvido ou lido podem se manifestar através de pelo menos dois
tipos de comportamentos verbais distintos, irredutiveis um ao outro:

a) aqueles nos quais o sujeito atenta para a linguagem, sua ou do
outro, e faz reparos ou autorreparos espontineos, sem tentar
explicar porque fez o que fez. Quando assim age, o sujeito
estd exprimindo sua autopercepgao, pois emite um julgamento
sobre as expressOes linguisticas utilizadas; porém, ao fazé-lo,
niao recorre a metalinguagem para corrigi-las, julga-las ou
avalia-las. Nessas circunstancias, sua avaliacio embasa-se em
algo externo a linguagem. No caso a seguir, a crianga repete a
opinido da mae sobre a fala da avd, com quem conversa.

A: 16, nao é “tauba” é tibua, tu td falando errado.
B: Ué, eu sempre falei assim e ninguém me corrigiu.
A: E, mas a mie disse que tu fala errado;

b) aqueles nos quais o sujeito, além de focalizar a linguagem,
fornece uma explicagdo ou faz um julgamento pessoal, cuja
base é uma teoria, e, em vista disso, faz uso da
metalinguagem. Veja-se o exemplo:

A: Mae, olha ali! Garagem td escrito errado.
B: Ab é2 O que estd errado?
A: T4 faltando nm erre. Td escrito gaagem.

Em termos de aquisicdio da linguagem, pode-se dizer que as
operacOes epilinguisticas sdo frequentes, sobretudo, quando a crianca
ingressa na escola e comeca a alfabetizar-se, isto €, quando tem contato
com o ensino de leitura e de escrita de modo sistematico. Gombert
(1992) reserva o termo ‘epilinguistico’ para indicar os comportamentos
verbais de tipo (I), que se assemelham a comportamentos
metalinguisticos, ndo sendo, contudo, controlados pelo sujeito que os
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formulou de modo consciente e proposital, em termos técnico-
cientificos. J4 o comportamento verbal de tipo (II) ¢ considerado uma
atividade ‘metalinguistica’ tipica.

5 METALINGUAGEM E CONTEXTOS INTERATIVOS

Como ja comentado, a atividade metalinguistica manifesta-se, em
geral, via pergunta. Por exemplo, numa conversa entre mie e filho, se a
crianca ndo entender uma palavra, simplesmente, perguntard o que ela
significa, interrompendo a fala da mae.

Mae: Pedrinbo, se gritasses menos, pouparias a tua garganta.
Pedrinho: Mae, o gue é pouparia’?

Como pode ser visto, o garoto ndo prosseguiu a conversa,
ignorando o que fora dito. Ele concentrou-se na forma verbal ‘poupatia’
e fez a pergunta em busca de esclarecimento. Sabe-se 14 se ele entendeu
ou se considerou a reclamacio da mae!

A situacio modifica-se, porém, caso a pergunta seja feita num
outro ambiente social, digamos, na escola. Apesar de operar da mesma
forma, isto ¢, envolver o proferimento de uma pergunta, nesse caso
dirigida ao professor, sua formulacdo pode fugir do alcance
compreensivo do individuo comum. A questio, de modo geral, diz
respeito ao significado de um termo, expressio, etc. no interior de uma
determinada teoria. Este seria o caso de uma pergunta como:

“O que ¢é sinal diacritico e o que tem a ver com acentuagao grifica?”.

Indo um pouco além, considere-se o ambiente universitario, e,
nele, um filésofo e um semanticista discutindo os conceitos de inclusiao
de classe: hiperonimia e hiponimia. Eles bem poderiam afirmar:

Fil6sofo: Todo cavalo é um animal.
Semanticista: Mas nem todo animal é cavalo.
E alguém, um aluno, por exemplo, podetia perguntar: “Por qué?”
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Sem duvida, se alguém fizesse uma pergunta dessas nido estaria
interessado em animais, ou, menos ainda, em cavalos.

As situacoes referidas indicam que a terminologia, ou seja, as
palavras usadas em cada caso vio passando da linguagem que a maioria
das pessoas entende para uma linguagem ndo usual, envolvendo a
necessidade de refinar o conhecimento linguistico e metalinguistico,
requerido. Assim, a metalinguagem a ser utilizada varia, vinculando-se,
pois, indissociavelmente, ao contexto enunciativo em que foi produzida a
intervencao.

6 POR QUE O CONTEXTO CULTURAL SE RELACIONA,
ESTREITAMENTE, COM METALINGUAGEM?

A importincia do contexto ou ambiente — seja fisico, seja
sociocultural — ¢é determinante, de vez que a mente dos individuos
estrutura seu entorno e se estrutura em um mundo compartilhado
intersubjetivamente. Dai relacionar-se, sistematicamente, “o estudo da
linguagem ao da cultura ambiente”, realcando-se a contribuicdo da
cultura para “as conceptualiza¢oes linguisticas e para a estruturagio do
pensamento nas diferentes linguas.” (DELBECQUE, 20006, p. 11). O
mundo em que se vive é povoado e animado por artefatos, simbolos,
convengoes e sentidos intersubjetivamente partilhados. Por isso mesmo,
o papel do contexto fisico e cultural é constitutivo da cogni¢ido e nio
apenas seletivo (SINHA, 2005), sendo o habitat humano estruturado e
constituido por praticas socioculturais e por normas de uso, em geral
implicitas, requerendo que os sujeitos delas se utilizem, na pratica, antes
mesmo de entender como funcionam.

Como nio ¢ inata nem um comportamento meramente imitativo,
mas uma acao social situada, a linguagem desenvolve-se paulatinamente,
emergindo das e nas praticas sociais, porque ¢ nesse contexto que a esnte
humana — possuidora de dupla natureza: bioldgica e social, sendo ainda
interativa e dialégica — tem seu berco. Assim, o contexto fisico e cultural
¢ o fundamento desse processo, porque permite que 0s sujeitos se
orientem deiticamente com relacdo a lugar, tempo e pessoa a partir dele.
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Essas coordenadas sio pragmaticas, situacionais, historicas, culturais, e

os individuos precisam interpreta-las para conviver em sociedade.

Sobte a questio da interpretacdo/compreensio, Dascal e

Weizman (1987) analisaram a influéncia de dois tipos de informacio

contextual — a extralinguistica e a metalingnistica — e postularam principios

orientadores da selecdo dos indicios ou pistas contextuais a serem

consideradas na interpretacdo, as quais foram retomadas por Dascal

(2006):
2)

b)

em primeiro lugar, Dascal (2006) retoma a distin¢do entre dois
tipos de contexto, o conhecimento de mundo
(extralinguistico) e o conhecimento de convencdes e das
estruturas sociais e linguisticas (metalinguistico);

cada um deles fornece, segundo ele, tipos de pistas
contextuais diferentes, subdividindo-se em trés niveis: o

especifico, o superficial e o de fundp.

Os niveis de especificidade e os dois tipos de pistas mantém

paralelismo entre si e envolvem a exploracdo dessas pistas, processando-

se em duas etapas:

2)

b)

aproximacdo inicial com a apreensdo de tracos captaveis de
imediato; e

avaliagdo posterior com a verificagdo do que fol inicialmente
apreendido, processando-se através do cotejo entre dados
primeiros e demais conhecimentos, inclusive os de fundo.
Dascal (2006) ainda propde, como ja o fizera em 1987, outro
paralelismo entre as pistas contextuais, tendo por base os
processos de apreciagdo e avaliagao.

O interesse nesses estudos reside na perspectiva tedrica por eles

ensejada, de vez que seus autores definitam metalinguagem enquanto

conhecimento contextual. Assim, ao invés de considerar o real em

termos de realidade fisica, com exclusividade, Dascal e Weizman usaram

o conceito de contexto, subdividindo-o em contexto extralinguistico

(situacdo interativa imediata, etc.), e contexto metalinguistico (distintos

dominios discursivos).
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Assim, a proposta desses dois autores, na verdade, redimensionou
o conceito de metalinguagem, de certa forma propiciando um novo olhar
ao trabalho de Morato (2005; 2008). Nos dois estudos mencionados, a
atividade metalinguistica ganhou outra dimensio, enquanto conceito
essencial ao entendimento da realidade sociocultural, institucional,
interacional, como comentado anteriormente.

Interessa, ainda, formular algumas observacGes a respeito das
representacoes (imagens, conceitos, ideias, mitos) que as pessoas, em
geral, tém a respeito da lingua e dos processos comunicativos. Essas
representacoes integram os modos de ver e avaliar dos falantes e
constituem entendimentos estruturados, em termos de senso comum,
constituindo parametros sociais. O modo de julgar as variedades dialetais
existentes, a avaliacio dos dialetos regionais e sociais e o prestigio de
uma variante linguistica em detrimento das demais decorrem de
julgamento social, grupal, e se impdem, estigmatizando ou prestigiando
pessoas e seus grupos sociais de origem. Isso implica reconhecer que a
metalinguagem autorregula as formas de expressio e de comunicagao de
uma lingua e influencia, também, em nivel social e ideoldgico,
determinando ag¢des, preferéncias e prioridades das pessoas. Assim,
quando se fala em metalinguagem, é necessatio ter em mente O contexto
sociocultural, em termos bastante amplos (COUPLAND; JAWORSKI,
2004).

Parece, entio, sobremaneira importante discutit o contexto
enunciativo, situacional, cultural, deflagrador da operagao metalinguistica
e, também, destacar a sua condicio de conhecimento contextual
imprescindivel ao entendimento e a producio de linguagem. Isso implica
dizer que a opacidade de um texto para alguém pode derivar tanto do
desconhecimento do contexto interativo especifico no qual se encontra,
quanto do contexto metalinguistico especifico, digamos, por
desconhecer o falante ou leitor os ritos sociais, os modos de abordagem
¢ a terminologia especifica da area. Ha que se aditar que o ouvinte ou
leitor pode, ainda, desconhecer a estrutura convencional de um texto
produzido para preencher determinado objetivo, porque um texto de
anatomia ¢ diferente de um texto ficcional. Uma conversa entre amigos é
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diferente da exposicdo oral de um trabalho. E, por fim, a falta de
conhecimento de um dado dominio discursivo pode inviabilizar o
entendimento de um texto, implicando falta de conhecimento de fundo,
por desconhecet o leitor/ouvinte quais as regras gerais para a interacio
nesse tipo de situacdo (por exemplo, interlocucdo entre terapeutas e
afasicos).

7 ENTAO, O QUE PODE SER CONSIDERADO, DE FATO,
COMO UMA OPERACAO METALINGUISTICA?

De acordo com Morato (2008, p. 59), em primeiro lugar faz-se
necessario reconsiderar o conceito de competéncia. Sua recomendagio
parte exatamente do que pode ou ndo ser considerado como
metalinguagem, conceito legado por Jakobson, em termos de funcio
metalinguistica. Tanto o conceito de metalinguagem que o circunscrevia
a linguagem verbal quanto o conceito de competéncia chomskiano siao
criticados pela autora. Em seu estudo de 2008, a autora remete, em nota
de rodapé, a um texto publicado anteriormente (MORATO, 2005, p.
259), no qual afirmara que “a afasia tem sido definida tradicionalmente
como um problema metalinguistico (nos termos de Jakobson)”. A autora
contesta essa visdo, por consideri-la reducionista. Segundo ela, a
aceitagdo pura e simples desse ponto de vista leva a crer que os
problemas e o tratamento da afasia se limitam de forma exclusiva ao
conhecimento metalinguistico do mundo.

Em sua Otica, a perspectiva ¢ inadequada por circunscrever a
linguagem ao sistema da lingua, eliminando as possibilidades
comunicativas nio baseadas na linguagem verbal. O conceito de
linguagem preconizado pela autora ultrapassa os limites da atividade
vocal e, por isso, envolve tanto o que se entende por linguagem quanto o
conceito de metalinguagem, tal como postulado por Jakobson. Morato
propde integrar linguagem verbal e ndo verbal e o faz com base em suas
pesquisas com afasicos.

Maingueneau (1997), por sua vez, nio vé sentido algum em
analisar a relacdo interativa dissociando emissdo/recepcio, tratando-as
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como dois comportamentos sequenciais, sem vinculo direto. Em vez
disso, o autor considera emisséo/recepgﬁo como atos simultaneos e
inter-relacionados. Essa posicdo ¢ interessante, porque problematiza a
concepcio de emissio como um processo que interage com outro
processo, o de recep¢io. Seu ponto de partida ¢ a admissdao de que esses
dois processos sdo simultaneos, abandonando de vez a perspectiva
sequencial, que se funda no par estimulo/resposta. Assumir tal posicio
possibilita vislumbrar, pois, a coocorréncia e a indissociabilidade dos
processos de emissido / recep¢ao comunicacional.

Além do mais, o autor nio restringe seu interesse apenas ao
material verbal. Em prosseguimento, Maingueneau (1997, p. 59) afirma
que “a possibilidade de registrar simultaneamente o som e a imagem
permitiu pér em evidéncia o carater multicanal da comunicacio |...], que
ultrapassa largamente o estrito dominio da lingua natural [...|”. O autor
destaca que nio ha duvida de que as pessoas comunicam-se através de
suas emissoes vocais, mas elas também se comunicam por meio de
siléncios, mimicas, posturas corporais, modos de olhar, maneira de
reagir, formas de tratamento polido ou nido e uma porcio de
procedimentos que integram a atividade comunicativa. Segundo ele, a
interpretacio nio estd incluida nos enunciados, pois a relagao entre
enunciado/enuncia¢io nio ¢ fixa nem estivel, mas uma constru¢io que
resulta do trabalho conjunto dos participantes da atividade interativa,
num dado contexto de uso da linguagem.

Retomando Morato (2010), a autora insiste que a falta de palavras,
ou seja, 0 nao conseguir lembrar-se do nome de algo nao implica que o
individuo seja incapaz de exercitar qualquer atividade metalinguistica, ou
que nao possa refletir sobre o que quer dizer. Em sua argumentagao,
Morato declara que seus estudos comprovam que as alteragOes
metalinguisticas comuns na afasia, em si e por si mesmas, ndo chegam a
destruir toda a capacidade pragmatico-enunciativa, ou as agdes reflexivas
dos sujeitos sobre a lingua e seu funcionamento. Sua perspectiva de
investigacdo considera outros sistemas semiolégicos como o gestual ¢ o
procedimental, recusando-se ela a admitir que todo tipo de agao reflexiva
sobre a linguagem e seu funcionamento possa se restringir ao
conhecimento da estrutura linguistica, ou das nog¢bes de lingua detidas
pelo falante.
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Para concluir, adita-se que a autora modificou o conceito de
metalinguagem, ao considerar como evidéncias de atividades
metalinguisticas certos aspectos comunicativos extralingufsticos como o
gesto, o olhar, a postura, a execucdo de a¢des direcionadas a um objetivo,
que podem operar tanto de modo complementar quanto substitutivo. Ao
fazé-lo, Morato uniu o verbal e o nido verbal, construindo uma
perspectiva  analitica diferente daquilo que se entendia por
metalinguagem, posicionando-se de modo desfavoravel a demarcagao de
fronteiras entre o verbal e o ndo verbal, inaugurando o que se podetria
chamar de monitoramento metacomunicacional.

8 PALAVRAS FINAIS

Este trabalho destacou a relevancia teérica do estudo
interdisciplinar da mente, discutindo a linguagem enquanto questdo
sociocultural, cerebral, corpérea e cognitiva, buscando-se explicitar o que
se considera essencial a investigacGes dessa natureza. Apresentou-se o
contexto de uso da linguagem como l6cus privilegiado para acompanhar
e analisar a atividade psiquica em seu todo linguistico-cognitivo-cultural,
buscando esclarecer o que sejam os processos epilinguisticos e
metalinguisticos e seu vinculo com a metalinguagem, enfatizando-se o
papel desta ultima, enquanto propriedade autorreguladora de
linguagem/cognicio.

Assim, se a linguagem alia-se a cogni¢do através dos processos
epilinguisticos e metalinguisticos, tendo importancia decisiva tanto na
aquisicdo das diferentes linguas particulares quanto na reconstrucio da
linguagem pelos afasicos, ¢ preciso redefinir suas relagbes com a
cognicdo e as implicagdes tedricas decorrentes disso. Vale investir na
ampliacio do conceito de metalinguagem, nao limitando seu escopo
apenas ao verbal, por exemplo, pois isso implicaria ndo reconhecer como
linguagem o gesto de apontar para um objeto (déixis), excluindo da
analise gestos, mimicas, olhares, posicdo e movimentos do corpo. A
inclusio da linguagem nao verbal na analise indica ser possivel que o
estudo da relagdo linguagem/cognicdo possa set tratado como um todo
interdependente.
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Por outro lado, a0 se considerar o contexto situacional, fica claro
que aquilo que se altera no modo de proceder do individuo, tanto na
aquisi¢do da linguagem pela crianca quanto na sua reconstrugdo pelos
afasicos, processa-se em funcdo da participac¢do do sujeito numa dada
pratica social, envolvendo linguagem verbal e ndo verbal, o que mostra,
entdo, que a mudanga nio se origina exclusivamente nem do exterior nem
do interior do individuo, mas de ambos, emergindo da necessidade e do
desejo de ser parte, de integrar-se.

Estudos interdisciplinares da mente, que inter-relacionem
pesquisas provenientes de areas diversas — para além de seus lugares de
institucionalizacdo, que repensem, talvez, o conceito de pensamento
antinémico, que complementem estudos de natureza diversa e adotem
uma concepeao de cognicio/linguagem/contexto
cultural/ (cotpo)cérebro mais integrada —, parecem constituir um modo
possivel de fazer avangar as pesquisas na area das ciéncias cognitivas.
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Abstract: This essay discusses the relationship between thought and language, a long lasting theoretical
problem, revised now with more emphasis, adding other elements to the considered relationship: a) the
cultural context — as an essential factor not as a mere background, and b) the brain studies. A
theoretical review of the concepts of metalanguage and metalinguistic activity was conducted, relating them
to the studies of aphasia. It is argued that this cyclical reanalysis is due to the contribution of
methodological and theoretical findings. At the present time the renewal has derived from a new way of
considering the relationship of culture and life experiences in a social group upon individuals cognition, at
the light of the results of several studies abont brain changing according to experience, which were
impossible in the past due to lack of proper methods and technigues. The theme is not trivial, having been
stressed by disciplinary divisions. The discussion main point concerns to the biological basis of a possible
difference, at the beginning of the process of knowledge construction. This discussion is of immediate
interest and, being considered or not, the relationship: cognition/ language/ cultural context/ brain (body)
is crucial to Cognitive Sciences.
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Titulo: De la relacin pensamiento y lengnaje al estiidio interdisciplinar de la mente

Autores: Onici Claro Flores; Rosdangela Gabriel

Resumen:: En este ensayo, se retoma la discusion sobre la relacidn pensamiento y lenguaje, ampliandose el
alcance del abordage, y se reemplaza el término pensamiento por cognicion; se agregan al debate el contexcto
cultnral, como factor esencial, y no apenas como telon de fondo, y los estudios del cerebro, como
sustentacion de algnnas hipdtesis tedricas actualmente vebiculadas. Ademds, son introducidos los conceptos
de metalengnaje y de actividad metalingiilstica, relaciondndolos a la investigacion sobre afasia. Se
argumenta sobre la importancia de la cnlturay de la vida en sociedad para la cogniciin, ademds de daser
destaque a los estudios del cerebro, histdricamente rechazados por motives religiosos o éticos. En panta
estan las bases bioldgicas y, posiblemente, también culturales de una posible diferencia en el estado inicial
del proceso de construccion del conocimiento, cuya discusion continda, en la actualidad, enfocando
cognicion/ lengnaje/ contexto culturalf cerebro (cuerpo) como una relacion esencial a las investigaciones en
el area de las Ciencias Cognitivas.
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