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Resumo
fendmeno da minimizagao de apartamentos é uma realidade vista em
um ndmero expressivo de imdveis comercializados no Brasil,
apresentando solucdes de projeto insatisfatdrias e pouco adequadas as
questdes referentes aos modos de morar da atualidade. Por isso, é
fundamental analisar esses espacos, buscando formas de atenuar tais problemas,
por meio do entendimento dos usos. Este artigo é parte integrante da pesquisa de
mestrado “Apartamentos minimos contemporaneos: analises e reflexdes para
obtencdo de sua qualidade" desenvolvida no Programa de Pés-Graduagio em
Arquitetura e Urbanismo - Faculdade de Arquitetura Urbanismo e Design
(FAUeD) da Universidade Federal de Uberlandia (UFU), financiada pela
Fundagdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais (Fapemig). Tem por
objetivo principal analisar as inadequagdes geradas pela minimizacéo dos
apartamentos e seus efeitos sobre 0s modos de morar, e sugerir que a relacdo mais
intensa entre o design e a arquitetura possa nortear a melhoria da qualidade
funcional desses espagos. Para tanto, este artigo mantém seu foco nos aspectos de
desempenho do conceito de uso, que vao desde os elementos arquitetonicos que
formam o espago até as atividades realizadas no ambiente doméstico e suas
sobreposicOes. Foram obtidas anélises que permitiram visualizar o desempenho e o
papel do conceito de uso, percebendo que a habitacdo e seu conjunto de mobiliario
e equipamentos fazem parte de um processo variavel e dindmico.

Palavras-chaves: Edificio de apartamento. Qualidade funcional. Comportamento e
modo de vida. Processo de projeto. Design.

Abstract

The phenomenon of minimizing apartments is a view reality in a significant
number of properties sold in Brazil, with unsatisfactory and inappropriate design
solutions for contemporary ways of life. Therefore, it is crucial to analyze these
spaces, seeking ways to mitigate such problems through understanding the uses.
This article is part of the Master thesis ““Minimum contemporary apartments:
development of the concept of use as key for obtaining its quality” developed in the
Graduate Program in Architecture and Urbanism - School of Architecture
Planning and Design (FAUeD) of the Federal University of Uberlandia (UFU),
funded by Fapemig. Its main objective is to analyze the inadequacies generated by
the minimization of apartments, its effects on the ways of living, indicating
Rafaela Nunes Mendonca parameters to g_uide the_: improvement o_f the functior)al quality of these spaces,
Universidade Federal de Uberlandia  Nrough closer interaction between design and a_rchltecture. Focuses on the
Uberlandia - MG - Brasit  performance aspects of the concept of use, ranging from the architectural elements
that make up the space to the activities performed in the household and their
Simone Barbosa Villa °Verlaps. The analy§is_ allowed us to visualize the performance and role of the
Universidade Federal de Uberlandia CONCept of use, obtaining as results the recommendations intended to produce the
Uberléndia - MG - Brasil minimum apartment, realizing that a dwelling and its furniture and equipment are
part of a variable and dynamic process.

Recebido em 26/09/15  Keywords: Building. Functional and environmental quality. Behaviour and way of life.
Aceito em 27/05/16  Design process. Design.

MENDONCA, R. N.; VILLA, S. B. Apartamento minimo contemporaneo: desenvolvimento do conceito de uso como 251
chave para obtencao de sua qualidade. Ambiente Construido, Porto Alegre, v. 16, n. 4, p. 251-270, out./dez. 2016.

ISSN 1678-8621 Associacao Nacional de Tecnologia do Ambiente Construido.
http://dx.doi.org/10.1590/s1678-86212016000400117



Ambiente Construido, Porto Alegre, v. 16, n. 4, p. 251-270, out./dez. 2016.

Introducao

A minimizacdo das habitacdes é vista como
solucdo aparentemente econdmica pelo mercado
imobilidrio. Contudo, é notéria a rigidez,
estanqueidade e padronizacdo com que sdo
tratados e caracterizados os projetos de habitacoes
do tipo apartamentos. O fato é que, considerando
as complexas necessidades dos usuarios sujeitas a
dindmica da sociedade e da cultura, a arquitetura e
o design exercem a “[...] fungdo mediadora entre
producdo e uso [...]” (BONSIEPE, 1983, p. 94;
FOLZ, 2008, p. 58), a partir do momento em que a
tomada de consciéncia sobre a relevancia das
caracteristicas culturais, de habitos e costumes dos
usuarios, dos aspectos fisicos do local onde se
inserem as habitacGes, é possivel produzir visando
a qualidade da moradia, especialmente em relacéo
a usabilidade e apropriacdo do espago por parte de
Seus USUArios.

Segundo Bonsiepe (1983), o espaco habitavel,
“habitat”, ¢ os produtos, “artefatos materiais”, sdo
analogos na medida em que se afirmam como
resultado da intervencdo humana no intuito de uma
maior e melhor interagdo, ou seja, a moradia esta
simbioticamente relacionada ao mobiliario e aos
equipamentos, uma vez que sdo produzidos para
serem experimentados pelo usuério de forma direta
na sua vida cotidiana (BONSIEPE, 1983;
LOBACH, 2001). Também se pode afirmar que,
especialmente no que diz respeito ao mobiliario,
uma de suas capacidades é a de requalificar o
espaco da habitacdo, assim como contribuir para
sua organizacdo e funcionamento (LOBACH,
2001; DEVIDES, 2006).

Quando se abre discussdo sobre a habitacdo
contemporénea, a questdo da adequacdo espacial
aos Usuarios ressoa no &mbito da arquitetura e do
design, intrigando o0s que se dedicam ao
desenvolvimento de moradias de qualidade. Nesse
sentido torna-se relevante analisar as inadequac6es
geradas pela minimizagdo dos apartamentos e seus
efeitos sobre os modos de morar, sugerindo a
relacdo mais intensa entre o design e a arquitetura
e norteando a melhoria da qualidade funcional
desses espacos. Para isso a pesquisa’, na qual este
artigo se insere, objetiva a andlise e compreensdo
da relacdo entre as demandas da sociedade e os
conceitos capazes de qualificar tais apartamentos,
identificando inadequacdes e recomendagfes para
sua melhoria. Os principais conceitos trabalhados
na pesquisa foram: uso, flexibilidade, apropriacéo,
adaptacdo, privacidade e ergonomia. Para tanto,
este artigo mantém seu recorte nos aspectos de

"Pesquisa de mestrado, desenvolvida nos anos 2013-2015 pelo
Programa de Pds-Graduag&o em Arquitetura e Urbanismo,
FAUeD-UFU.

desempenho do conceito de uso, que vao desde os
elementos arquitetdnicos que formam o espaco até
as atividades realizadas no ambiente doméstico e
suas sobreposicdes.

Os objetos de estudo desta pesquisa foram os
apartamentos contemporaneos frequentemente
produzidos pelo mercado imobiliario em cidades
de médio porte, tendo a cidade de Uberlandia, MG,
como exemplar, destinados a classe média da
sociedade. Tal recorte social se deve & notoriedade
recebida nos ultimos anos por seu volume e
demanda de mercado, haja vista seu evidente
crescimento socioeconémico. Para 0
desenvolvimento de parte da pesquisa foram
elencados dois estudos de caso lancados pelo
mercado imobilidrio local (Uberlandia), nos
Gltimos cinco anos (2010-2015), com tipologias de
dois e trés dormitorios. Também séo objetos de
estudo os equipamentos e mobilidrio essenciais a
dindmica doméstica, disponiveis em lojas de
varejo, localizadas na cidade, porém de
abrangéncia nacional. Vale ressaltar que esse
mestrado se insere em uma pesquisa maior,
financiada pelo CNPq, intitulada “Habitar vertical:
avaliacdo da qualidade espacial e ambiental de

edificios de apartamentos™.

Os procedimentos metodolégicos da pesquisa
foram:

(a) pesquisa bibliografica acerca dos modelos de
habitacdo do tipo apartamento;

(b) pesquisa bibliografica sobre as demandas da
sociedade contemporanea;

(c) pesquisa bibliogréafica sobre conceitos
qualificadores do espago habitacional: no¢des de
uso, flexibilidade, apropriacdo, adaptacéo,
privacidade e ergonomia;

(d) selecéo e andlise de fichas de dados sobre 0s
empreendimentos da cidade de Uberlandia®, bem
como dos equipamentos e mobiliario doméstico,

Zpesquisa financiada pelo CNPq (demanda universal),
desenvolvida de 2012 a 2014, no grupo de pesquisa “[Mora]
Pesqyusa em Habitacdo” do Nucleo de Pesquisa em Projeto de
Arquitetura da FAUeD-UFU. O objetivo foi realizar um
diagndstico da qualidade espacial e ambiental em edificios de
apartamentos destinados a classe média e lancados pelo
mercado imobiliario em cidades de médio porte brasileiras
(Ribeirao Preto, SP, e Uberlandia, MG). Tal analise foi
fundamentada, principalmente, por meio da aplicacao de
avaliacdo pos-ocupacao em relacdo aos aspectos funcionais e
ambientais dos edificios. Esta pesquisa contou com um banco de
dados que computa aproximadamente 500 exemplos cadastrados
de edificios de apartamentos produzidos a partir do ano de 2000
nas cidades médias brasileiras, dentre as quais se enquadra a
cidade de Uberlandia.

3para isso utilizou-se o banco de dados da pesquisa “Habitar
vertical”, indicada anteriormente.
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para verificacdo e listagem de exemplos e padrdes
dimensionais;

(e) pesquisa e analises acerca de a¢des positivas
de design e arquitetura, para os interiores
residenciais e mobiliarios, mais atentos as
demandas dos usuarios contemporaneos;

(f) escolha de dois estudos de caso localizados na
cidade de Uberlandia, a partir de critérios pré-
determinados;

(g) analises pds-ocupacionais nos estudos de caso
a fim de identificar maneiras de morar;

(h) analises gréficas nos estudos de caso
compatibilizando os conceitos estudados e 0s
modos de morar levantados em etapas anteriores; e

(i) elaboragdo de recomendacGes orientadoras
para projetos de apartamentos.

Como o presente artigo trata especificamente dos
aspectos de desempenho do conceito de uso,
metodologicamente se apoia em pesquisas
bibliograficas e documentais, além de consultas e
anlises de dados, dos documentos fornecidos pela
pesquisa “Habitar vertical”. Também conta com o
método observacional (avaliagdo pés-ocupagdo),
que possibilitou o contato com moradores dos
edificios analisados, em que se pdde observar os
fatos de maneira natural e verificar os usos da
habitacdo de acordo com seus modos de vida,
habitos e costumes, bem como os perfis familiares.
Por fim, foram desenvolvidas andlises graficas,
enfocando os aspectos de desempenho do conceito
de uso dos espacos analisados. A partir dessas
analises conclui-se que seja possivel promover
uma organizagao do arranjo da habitacdo de forma
otimizada e coerente com as exigéncias dos
moradores e seus modos de morar. As analises
possibilitaram a verificagdo dos problemas da
habitacdo em responder ao conceito e permitiram a
visualizacdo do desempenho e papel do conceito
de uso, considerado um dos principais
qualificadores dessa habitag&o.

Fenémeno da minimizacao dos
apartamentos contemporaneos

Com base em estudos ja consolidados sobre a
moradia do tipo apartamento, é possivel introduzir
essa discussdo com um breve histdrico sobre a
evolucdo e os fatores sociais que encaminharam
para o atual modelo de habitacdo (RYBCZYNSKI,
1996; TRAMONTANO, 1997; VILLA, 2002;
BRANDAO, 2003; FOLZ, 2005). Esses estudos
evidenciam que, em meados do século XIX,
adotou-se um programa para espagos habitacionais
baseados nas necessidades identificadas na familia
burguesa europeia da Belle Epoque (VILLA,

2002). Esse periodo caracterizava-se, segundo
Rybczynski ~ (1996), pela conquista da
domesticidade. Quando instituida a familia nuclear
— composta pelo pai, mée e filhos — desenvolvem-
se as nocBes de intimidade e privacidade,
caracterizando a habitacdo como lar, um ambiente
doméstico para o desenvolvimento familiar.
Baseada nessa estrutura familiar, foram estipuladas
as principais caracteristicas e a organizacao a que a
moradia e seu conjunto de moveis deveriam
corresponder, estabelecendo-se, entdo, o modelo
tripartido da habitag&o.

Posteriormente, num panorama de modificacdes
sociais, econdmicas, culturais e técnicas advindas
da Revolucdo Industrial, nasce a arquitetura
moderna (BENEVOLO, 1998). 0
desenvolvimento do cenério habitacional coletivo
¢ impulsionado por fatores como déficit
habitacional, superpopulacdo, condi¢des precérias
de higiene e edificacdes inseguras. Essas situacdes
estimularam a racionalizagdo na reconstrucdo das
cidades e a implementacdo de projetos que
utilizavam e buscavam novos materiais e métodos
facilitadores para uma producdo estandardizada da
habitacdo (FINKELSTEIN, 2009; FOLZ, 2005).

Nessa  perspectiva, durante o Congresso
Internacional de Arquitetura Moderna (CIAM), em
1929, ocorreu o debate sobre a Existenzminimum
(habita¢do para o minimo nivel de vida), a fim de
discutir as bases para definicdo do padrdo minimo
para a habitacio (BENEVOLO, 1998; FOLZ,
2005). Buscando ir além de uma simples relagdo
de metragem quadrada por pessoa, considerou-se
gue a concep¢do de uma habitagdo minima
envolveria resolugbes de amplas necessidades
bioldgicas e psicoldgicas no sistema estatico da
construgdo em si (FINKELSTEIN, 2009; FOLZ,
2005; KENCHIAN, 2005). Pode-se afirmar que
desde entdo habitagdes minimas e padrbes de
qualidade minimos para se morar tém sido
amplamente discutidos no &mbito da arquitetura e
urbanismo.

Por conseguinte, transformacBes despontam
principalmente no campo tecnoldgico.
Modificacfes referentes aos modos de morar
seguiram fazendo com que arranha-céus,
eletrodomésticos e uma variada gama de produtos
se tornassem objetos de desejo. Nessa euforia do
consumismo a habitagéo ¢é “[...] elevada a categoria
de bem de consumo [...]” (TRAMONTANO, 1997,
p. 2). Em relagdo as alteragbes sociais, o
individualismo e o dinamismo asseguraram a
fragmentacdo da familia nuclear. Além disso,
reivindicagcBes femininas pelos seus direitos e a
postura a qual a mulher assume foram
fundamentais para a nova organizacdo familiar
(TRAMONTANO, 1997; VILLA, 2002). Séo
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percebidos entdo, em meados do século XXI,
novos agrupamentos familiares e aumento no
nimero de pessoas que Vivem sozinhas.
Despontados outros fatores como o encurtamento
dos processos de informacdo e da necessidade de
deslocamento, o fendmeno da globalizagdo se
intensifica, assim como a informatizacdo e a
digitalidade, com o estabelecimento de relacGes
inovadoras entre as pessoas e a tecnologia, e 0
remodelamento do quadro social a um ambiente

hiperconectado (TRAMONTANO, 1997,
REQUENA, 2007).
Compreende-se entdo que a atual realidade

apresenta uma sociedade imersa nessas e em outras
tantas modificagdes constantes, que se refletem
tanto nos habitos, costumes, e modos de pensar
como nos modos de morar. A questdo retumbante
frente ao exposto é: por que ainda conservar um
tracado de habitacdo tripartida, caracterizada pela
monofuncionalidade e estanqueidade, visto que tal
modelo, aplicado em &reas com dimensdes
exiguas, mostra-se ineficiente e atende

minimamente 0S modos de morar
contemporaneos? A analise apresentada na Figura
1 evidencia essa conservacao do modelo tripartido
de habitacéo.

Observa-se que os apartamentos sdo a realidade de
moradia de muitas pessoas, ndo somente em
cidades grandes, mas, sobretudo, em cidades de
médio porte. Essas pessoas, distribuidas em grupos
domeésticos variados, optam por esse modelo de
moradia por varios motivos, como por exemplo:
seguranga, praticidade, localizacdo proxima a
centros de interesse cotidiano (PINHO, 2005) e,
principalmente, economia; afinal, esses imdveis
possuem condi¢cBes de compra mais acessiveis
atualmente. Contudo, a reproducdo ativa do
modelo de habitagdo tripartida se agrava pela
rigidez e estanqueidade que esses espagos
apresentam, frente a areas diminutas, para atender
as necessidades de moradores dos mais diversos
(BRANDAO, 2002, 2003; KENCHIAN, 2005,
VILLA, 2008; FOLZ, 2008).

Figura 1 - Analise das caracteristicas do modelo tripartido de planta aplicado em apartamentos

contemporaneos, reduzidos
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Percebe-se que fatores como a superestimagdo dos
iméveis e o fendmeno da minimizacdo dos
apartamentos ja € fato firmado em cidades
brasileiras onde o aumento do custo dos terrenos é
um dos motivos que levam as incorporadoras a
reformatarem seus produtos. As estratégias
adotadas de maximizacdo das taxas de lucro do
capital de incorporagdo consistem na minimizacédo
do capital investido e/ou na diminuigdo do tempo
de retorno desse capital (CARVALHO, 2008;
VILLA, 2008; FOLZ, 2002; TRAMONTANO,
2006). Para isso investe-se em publicidade e todo o
processo para concepgdo e execugdo de um projeto
arquitetbnico adequado se torna irrelevante. O
papel do arquiteto estd fadado a meras
“contribui¢des estéticas para o produto”, quando
o0s agentes imobiliarios respondem as necessidades
dos usuarios de maneira maquiada, percebendo
que a publicidade opera muito mais incisivamente,
no sentido de transformar desejos em necessidades
(VILLA, 2008).

Sendo assim, a minimizacdo aqui discutida nédo
estd fadada apenas a limitacdo de éarea util da
habitacdo, mas em verificar as condigdes
restritivas que proporciona aoc morador, no que diz
respeito ao uso e a apropriagao. Folz (2008) afirma
que os padrdes adotados atualmente para a
produgdo de habitagbes minimas ainda aceitam
normas ultrapassadas e areas inferiores ao minimo
determinado por varios estudos (BOUERI, 1989),
e ndo consideram as especificidades regionais, o
que acaba dificultando o pareamento com
peculiaridades culturais, familiares e subjetivas dos
usuarios (BOUERI, 2008; FOLZ, 2008;
KENCHIAN, 2005).

Para refletir sobre essas questdes de inadequagao
vinculada a minimizacdo, o Quadro 1 expde
algumas definicdes de dimensdes de areas, de

pesquisas realizadas por Boueri (1989, 2008),
atentando-se a habitacdo brasileira, e por Pedro
(2002, 2011, 2014), com estudos voltados ao
contexto da habitacdo portuguesa. As pesquisas
desenvolvidas por esses autores analisam, de modo
geral, as condi¢es da habitacdo com relacdo ao
uso, as acfes domésticas cotidianas e a adequacédo
fisica e ergondmica, detendo-se no mobiliario e
nos equipamentos que compdem 0 espago
domeéstico. Dessa maneira, discorrem sobre como
deveriam ser colocados os padrdes dimensionais
minimos, de modo que ndo prejudique, mas
acrescente qualidade de vida aos seus usuarios.

Contudo, o presente estudo utiliza como principal
referéncia as andlises desenvolvidas por Pedro
(2002, 2011, 2014) devido a sua ampla abordagem
guanto a qualidade espacial e funcional de projetos
habitacionais e explana¢fes minuciosas quanto aos
seus principais condicionantes, que vao do
programa da habitagdo, dos espagos e
compartimentos até o desempenho do mobiliario
na moradia. Considerou-se também o fato de que
estudos realizados em conjunto pelos dois
pesquisadores (BOUERI; PEDRO; SCOARIS,
2012) verificaram semelhancas metodoldgicas; no
entanto, mostram que as diferencas se estabelecem
devido ao contexto social e econdmico, que se
reflete em diferentes niveis de exigéncias adotados
como parametros em ambos 0s paises.

Para a formulagdo do quadro comparativo foram
inseridos os valores apresentados por Boueri e
Pedro conforme suas respectivas consideragdes
sobre areas minimas, recomendaveis e ideais, em
paralelo com as areas adotadas em um apartamento
contemporéaneo, lancado em 2010 na cidade de
Uberlandia, como exemplo de apartamento
frequentemente ofertado no mercado imobiliario,
ndo s6 regional, mas nacional.

Quadro 1 - Comparativo entre as areas indicadas por Pedro e Boueri, em relagdo as areas ofertadas,

sob o exemplo de um empreendimento local

Ambiente
Boueri
- 12a9 10,5
10a8 9.0
9a8 -
12a9 14,0
50a45 25
Baé 50

8aé6 20

Area recomendavel
Boueri Pedro | Boueri
12a15 115 18a 15 12,0 8,80
| 12a10 | 10,0 15a12 11,0 8,16
10a9 12a10 - 7,87
15a12 18.0 18a 15 210 13,95
55a5,0 25 6as55 30 2,88
1M0a8 6.0 12a10 6,5 5,35
10a8 3.0 12a10 35 2,39

Fonte: Boueri (2014), Pedro (2002) e fichas avaliativas dos empreendimentos fornecidas pelo grupo de Pesquisa Habitar

Vertical (2013).

Nota: *area da unidade de apartamento, Uberlandia, com referéncia ao ano de 2010.
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Embora no quadro haja indicagfes humericamente
maiores em alguns cOmodos do apartamento
contemporaneo, com relacdo aos valores indicados
como minimo pelos pesquisadores, ndo se pode
afirmar de imediato que esses espagos se adaptam
as variadas exigéncias do usuario. Como explicado
por Pedro (2014), para que a habitacdo estabeleca
o nivel minimo* de qualidade, é preciso que ela
satisfaga as necessidades elementares do cotidiano
domeéstico de cada morador, sem os prejudicar ou

restringir significativamente seus modos de vida.

Quadro 2 - Conceitos qualificadores

FLEXIBILIDADE

ADEQUAGAO

APROPRIAGAO

PRIVACIDADE

ERGONOMIA

E nesse sentido que sdo considerados como
principais conceitos qualificadores da habitagdo o
uso, a flexibilidade, a adequacéo, a ergonomia, a
privacidade e a apropria¢do. Afinal, considera-se
como aspectos capazes de assegurar condigdes
satisfatdrias a habitacdo, segundo as percepg¢des do
usuario, frente aos diversos fatores que o formam,
como cultura, habitos e caracteristicas da
sociedade na qual se insere, e devem ser tomados
como partidos desde o projeto. O Quadro 2 expbe
esses conceitos e 0s aspectos aos quais se
relacionam.

CONCEITOS QUALIFICADORES

- Diz respeito a aga@o de servir-se de algo, seja

de objetos (equipamentos e mobiliario),
espacos, ou, de subjetividades inerentes aos
espagos fisicos, como por exemplo, a
privacidade (KENCHIAN, 2005; PEDRO,
2002, 2014; BOUERI, 1989, 2014;
BRANDAO, 2006).

- Agdes e atividades domésticas previstas (convivéncia,
manutengdo do corpo, da mente e da casa, trabalho/
aumento de renda, estocagem/armazenagem)

- Condicionantes: usuarios, tempo, elementos de
setorizagdo, méveis e equipamentos

Capacidade de adaptagdo de algo a uma
nova exigéncia. Assume um  papel
fundamental na viabilidade social, econémica
e ambiental de um produto (ABREU, 2005;
ABREU e HEITOR, 2007; SCHNEIDER e
TILL, 2005a, 2005b).

- Processo construtivo e tecnologia, usabilidade e
funcionalidade, adaptabilidade

Trata da capacidade de tornar a habitagao
mais ajustada em relagdo aos usuarios e
seus habitos na medida em que permite
acomodagdo dos usos essenciais da
habitacdo, sem restringir as necessidades
dos usudrios relativas ao conforto e
agradabilidade, espaciosidade e
funcionalidade, assim como de seguranca e
mobilidade (PEDRO, 2014; BOUERI, 2008).

- Aspectos fisicos: conforto térmico, acustico, visual e
conforto do corpo

- Aspectos fisico-funcionais: circulagdo, articulagdo e
mobilidade, adaptabilidade, acessibilidade e
seguranca

- Relaciona-se a capacidade de atender a
subjetividade dos usuarios, colaborando para
que o habitante possa adaptar o espaco ou
objeto a si, imprimindo neles suas
necessidades de individualidade funcional,
fisicas e principalmente sua memoria
(afetividade) (PEDRO, 2002;
HERTZBERGER, 1996).

- Flexibilidade, adequagao, adaptabilidade,

funcionalidade, personalizagao.

Capacidade de controlar aquilo que se deseja
expor ou informar sobre si, sobre a
particularidade pessoal de um individuo ou de
um grupo de pessoas que estabelecem
alguma relagao (PEDRO, 2002)

- Aspectos territoriais: espagos privados, semiprivados,
semipublicos
- Aspectos de compatibilidade: compatibilidade de
atividades simultaneas, sucessivas, alternativas e
incompativeis

Ciéncia que aborda a interagdo saudavel
entre homem e tarefa, envolve questoes
fisicas, biologicas, psicolégicas e de
tecnologia (PANERO e ZELNIK, 2002;
BOUERI, 2008; KENCHIAN, 2005)

- Habitante/ usuario: aspectos fisicos e psicossomaticos
- Agdes: segundo os usuarios
- Mobiliario e equipamentos: segundo as atividades

domeésticas
- Espaco: movimentos de uso (corpo em relagdo ao
espaco elou objeto), circulagdo, estado de

permanéncia (posi¢des do usuario: de pé, sentado ou
deitado)

4Pedro (2002, 2014) realiza estudos sobre o programa da habitacao, desde o espaco construido - edificio, seus comodos, vizinhanca e a
dimensédo do mobiliario e equipamentos, definindo trés niveis de qualidade para o programa habitacional: minimo, recomendavel e 6timo.
Esses niveis representam diferentes escalas referentes a satisfacdo das necessidades dos usuarios, em que o nivel minimo é aquele que
satisfaz as necessidades basicas do cotidiano doméstico dos usuarios evitando-se convergir para restricdes e prejuizos aos modos de vida

pessoais.
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Inerente aos conceitos apresentados, € importante
abordar a questdo da adaptabilidade, pois desponta
como uma caracteristica de arquitetura e design,
que alia estratégias espaciais, de servicos e
também estruturais, que permitem ao produto
fisico construido um nivel de maleabilidade, o que
possibilita responder as mudancas de parametros
de usabilidade ao longo do tempo (SCHMIDT et
al. 2010; BARROS; PINA, 2012; BRANDAO,
2002; SCHNEIDER; TILL, 2005a, 2005b). A
adaptabilidade pode ser entendida como mudanga
estratégica, que reflete em produtos considerados
ndo como um projeto finalizado, mas como objeto
imperfeito, em constante evolucdo funcional,
tecnolégica e estética para responder a
metamorfose da sociedade (SCHMIDT et al.,
2010). Para tanto, os responsaveis pelos projetos
de habitagBes necessitam de uma metodologia que
viabilize a participagdo dos moradores, oferecendo
a eles amplas condigdes de uso e, principalmente,
orientacdes e capacidade de interferir de maneira
saudavel em sua moradia (BARROS; PINA,
2012).

Tais conceitos, portanto, agem diante do fenémeno
da minimizacdo dos apartamentos, predispondo
uma habitacdo sustentavel em face da longevidade
do tempo, a partir do momento em que se inclina a
facilitar diferentes usos de acordo com os Vvarios
modos de morar (PEDRO, 2002; KENCHIAN,
2011). Acredita-se que assim é possivel tratar a
habitacho minima em toda sua complexidade
econdmica, social, construtiva e funcional,
proporcionando beneficios econdmicos tanto para
0 mercado e agentes imobilidrios quanto para seus
usuarios; afinal, ndo se trata apenas de uma
tendéncia, mas de uma exigéncia da sociedade
contemporénea e seus novos modos de morar.

Resultados

Nos itens a seguir, sdo apresentados os resultados,
que consistem em reflexfes e analises realizadas
de acordo com os seguintes passos:

(@) selegdo e redesenho dos estudos de caso;

(b) confrontagdo das medidas constatadas com as
medidas indicadas segundo o nivel minimo
determinado por Pedro (2002);

(c) verificacdo de condicdes restritivas de cunho
arquitetdnico conforme os determinantes
construtivos, fisicos e funcionais;

(d) compatibilizacdo do leiaute apresentado pelas
imobiliarias com moveis e equipamentos
levantados, segundo as dimensdes fisicas e de uso
desses objetos, pautando-se pelo nivel minimo
proposto por Pedro (2011);

(e) verificag8o dos usos e modos de morar a partir
do reconhecimento dos usuérios dos apartamentos
estudados; e

(f) compatibilizacdo dos usos e modos de morar,
constatados através da pesquisa com o usuario,
com o leiaute gerado a partir da insercéo dos
mdveis e equipamentos levantados, considerando
todas as etapas anteriormente citadas.

Os estudos de caso foram eleitos segundo o0s
seguintes critérios:

(a) apartamentos ofertados pelo mercado
imobiliario da cidade de Uberlandia (2010-2015);

(b) variagdo tipoldgica: dois e trés dormitorios,
COM ou sem sulite;

(c) érea util média: dois dormitdrios (66,95 m2) e
trés dormitdrios (108,87 m2);

(d) destinados as classes médias®;

(e) valor médio do metro quadrado (m?) até R$ 2
mil/m2 (referéncia 2014);

(f) produzidos e langados por incorporadoras e/ou
construtoras de abrangéncia regional e/ou local, e
outra de alcance nacional; e

(9) menor area (til de acordo com a variagao
tipolégica®.

O Quadro 3 apresenta 0s apartamentos
selecionados como estudo de caso, destacando
especialmente um comparativo entre as areas Uteis
divulgadas e as constatadas pelo redesenho da
planta.

Que "casa" é essa? Analises dos
agentes condicionantes da
usabilidade

Os Quadros 4 e 5 introduzem as analises com
reflexBes sobre os apartamentos e suas areas. A
verificacdo foi possivel a partir do redesenho das
plantas, com base nas medidas fornecidas pelo
material publicitario. Os aspectos analisados foram
as areas de cada comodo em correspondéncia com
as areas cujas dimensfes sdo determinadas como
minimas por Pedro (2002). Lembrando que as
dimensdes minimas propostas por Pedro (2002,
2011, 2014) sdo assim denominadas pois
correspondem ao nivel minimo de qualidade por
ele determinado.

SPara definicdo desse critério foram considerados na escolha dos
apartamentos: (i) area Gtil da unidade, padrao do
empreendimento, localizagao do empreendimento, valor médio
do metro quadrado.

%Com base no banco de dados da pesquisa “Habitar vertical”,

foram escolhidos os apartamentos de menor area Gtil que se
enquadravam em todos os critérios.
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Quadro 3 - Ficha de apresentacao dos apartamentos - dados gerais

PARTA 0 ONADOS PARA A
IMAGEM DE DIVULS _ NOMEDO  CONSTRUTORA- rioo con _ , uTiL
AMENTO EDIFICIO ORIGEM 2 DIVULGADA (m')  CONSTATADA (m")
s
Pa
g ey MRV Engenh 2 dormitori 43a44 36,05
g Urugualana
s Britamix
£ . 7 Construcbes 3 dormitorios
§ Bosque do 73 64,57
E regional sendo 1 sulte
Praia
5 (Uberlandia)

PLANTA cOMODOS POR REDESENHO ~ SEGUNDO |
! | ) | PEDRO

Dormitério casal 7,20 10,5

_ Dormitério solteiro '
Domitario 2 Carnha Servigo ' {duplo ou simples) . 7,20 . 9.0
Salas 10,86 14,0

| + - +
Barheiro Banho 2,40 25

|
SEa Cozinha | 5,34 ‘ 50
Dorrnitéeio 1 Servigo 1,85 20
— TOTAL 36,05 -

; Dormitério cnl

(suite) ‘ 21 . 10,5
Dormitério solteiro 8.24

Dormitéeio 1 | Domiténo 2 oz (d."pb) —1 : 90
Dormitério solteiro 767

01 (simples) . |

Salas 21,48 140
Banho 01 (suite) 2,60

t 25
Banho 02 3,07

Cozinha 571 50

Servigo 2,24 20

TOTAL 64,57 -
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E importante esclarecer que as indicagdes sobre a
drea Util total da habitacdo, segundo o nivel
minimo proposto por Pedro (2002, 2011, 2014),
ndo foram inseridas nos quadros 4 e 5, pois o autor
afirma que cada caso exige uma especificidade
para determinacdo de sua area minima, devendo
ser considerados aspectos diversos, como, por
exemplo, numero de moradores e elementos
construtivos arquitetdnicos, como a posicdo das
fachadas. Portanto, para afirmar qual a &rea total
recomendada pelo autor, nas situacBes acima,
seriam necessarias outras investigacOes
especificas, obedecendo a sua metodologia, 0 que
nao compete a este estudo.

E possivel notar, a partir do redesenho e do quadro
elaborado, que existem cémodos com valores
bastante inferiores aos valores minimos de
referéncia, como no caso dos dormitérios e salas
do Apartamento 1. No entanto, mesmo que em
alguns casos existam areas pouco maiores que as

consideradas minimas por Pedro (2002), nao se
pode afirmar que estas amenizam a inadequacéo
com relacdo a espaciosidade e limitagcdo de areas
Gteis. Afinal, had de se considerar a organizacéo
desses espacos e como eles se dispbem no
apartamento como um todo, assim como a
hierarquizacdo e também alguns elementos
determinantes da programacdo do leiaute e da
dindmica interna do apartamento, para que entéo se
afirme ao menos o nivel minimo de qualidade.

Nesse sentido, as Figuras 2 e 3 apresentam analises
feitas a partir da verificacdo das caracteristicas de
cunho arquitetdnico, de acordo com as
informacdes verificadas in loco e por pesquisa nos
sites das construtoras. A fundamentacédo se da pela
pesquisa bibliografica realizada sobre aspectos que
interferem na dindmica do espago, bem como para
a qualidade do ambiente construido (PEDRO,
2002; KENCHIAN, 2005, 2011; BRANDAO,
2003; VILLA; ORNSTEIN, 2013; ABREU, 2005).

Figura 2 - Apontamentos de aspectos contribuintes nos efeitos negativos da minimizacao - Apartamento

1

DETERMINANTES
Fislicos

Nucleos hidraulicos

Vedacdes rigidas
Cdmodos estanques

DETERMINANTES
CONSTRUTIVOS

Estrutura dependente

Sistema construtivo
convencional

Fachadas integrais

DETERMINANTES
FUNCIONAIS

Instalagtes elétricas

Instalacdes hidraulicas
ESTAR) TV JANTAR

FAVE Elementos fixos (bancadas,
' lougas e paredes)

|___Esquadrias e aberuras

SALAS

Apartamento 36,05 m?
Parque Uruguaiana
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Figura 3 - Apontamentos de aspectos contribuintes nos efeitos negativos da minimizacao - Apartamento

2

DETERMINANTES
Fislicos

Nacleos hidraulicos

Hierarquizac¢éo dos

espacos
Vedacdes rigidas
Comodos estanques
| ; |
DETERMINANTES 1
CONSTRUTIVOS
ncal_‘lc—m " DOMATOMO &2
Estrutura dependente &
Vedacdes.em alvenana,
Sistema construtivo |€ Pre— r— . o DETERMINANTES
convencional ESTAR TV JIANTAN FUNCIONAIS

Fachadas integrais

Instalagdes elétricas
Instalacdes hidraulicas

Elementos fixos (bancadas,
L loucas e paredes)

As andlises consideram fatores que se caracterizam
como determinantes, e refletem ndo somente na
organizacdo e formagdo do espago, condicionando
0S Seus arranjos espaciais, mas principalmente em
como se dard a usabilidade do espaco. Cada um
dos determinantes possui aspectos que 0S
caracterizam, formando conjuntos que se
relacionam.

Com isso, nos dois apartamentos observa-se que 0s
determinantes construtivos abrangem o tipo de
estrutura e a vedagdo, assim como a forma da
fachada. O sistema construtivo adotado possui
caracteristicas convencionais, ou seja, ndo
apresenta tecnologias industriais ou outro sistema
de construcdo (GREVEN; BALDAUF, 2007), que,
aliado ao sistema de alvenarias estruturais, impede
qualquer  alteracdo  efou  processos  de
adaptabilidade construtiva (SCHMIDT et al.,
2010; SCHNEIDER; TILL, 2005b). Mesmo que
sejam modificacBes de pequeno porte, como, por
exemplo, o deslocamento de pontos elétricos,
podem oferecer riscos a integridade da estrutura do
edificio. Com isso, percebe-se a necessidade de

Apartamento 64,57 m?
Bosque do Praia

considerar, primeiramente, 0S aspectos
construtivos do edificio como condicionantes do
espaco residencial e das provaveis configuracdes
de arranjos, pois a partir dele também se
estabelecem os determinantes fisicos e funcionais
da habitacio (ABREU, 2005; SCHNEIDER,;
TILL, 2005a, 2005b).

Sobre determinantes fisicos, entende-se como
aqueles capazes de definir a distribuicdo do espago
interno da habitacdo (ABREU, 2005). Nesse
sentido, procurou-se destacar a disposicdo dos
nlcleos que oferecem servigos essenciais, como a
dgua e o esgoto (nucleos hidraulicos), cuja
localizacdo é fixa, e por isso deveriam ser mais
bem avaliados desde a fase de projeto, para que
seu posicionamento seja estratégico e ndo um
empecilho para a configuragdo geral dos espacos
da habitagdo. Tratando de apartamentos minimos,
seria oportuna a concentragao, formando um Unico
nGcleo hidraulico, abastecido por uma linha de
instalagbes hidraulicas, a fim de viabilizar a
economia construtiva e a otimizacdo da dinamica
da habitacdo em relacdo aos seus usos, capacitando
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assim a habitacdo para a flexibilidade (ABREU,
2005; SCHNEIDER; TILL, 2005a, 2005b).

Outros aspectos que fazem parte desse conjunto de
determinantes fisicos sdo as proprias vedacdes, que
por sua vez compde os cdmodos. A partir do
momento em que essas vedagBes se tornam
elementos rigidos ' , configuram-se espagos
estanques, dificultosos quanto a adequacdo e
flexibilizagdo, principalmente quando apresentam
dreas enxutas. A alteracdo de qualquer elemento
que esteja inserido nessas vedacBes, ou sua
simples retirada, pode gerar desperdicios, além de
custos, residuos construtivos e reparos (ABREU,
2005; PEDRO, 2002; KENCHIAN, 2011).

No tocante aos determinantes funcionais, foram
considerados 0s seguintes aspectos condicionantes:
instalagdes hidraulicas e elétricas, védos de
esquadrias e aberturas, assim como alguns
elementos fixos como bancadas e lougas,
frequentemente presentes em espagos como
banheiros e cozinha. Entende-se por determinantes
funcionais aquilo que auxilia no desenvolvimento
de atividades inerentes & habitacdo, contribuindo
de certo modo para a determinacdo de espagos
onde essas atividades poderao ser desenvolvidas de
acordo com a dindmica exigida pelos modos de
vida de seus usuarios, sem restricbes ou prejuizos
(ABREU, 2005; KENCHIAN, 2011; PEDRO,
2002, 2014; SCHNEIDER; TILL, 2005b). No
entanto, percebe-se que na maioria das propostas
de habitacBes, principalmente apartamentos, esses
determinantes séo apresentados de maneira rigida e
tendem a oferecer ambientes monofuncionais, que
inviabilizam a sobreposicdo de atividades,
resultando nas mais variadas dificuldades de
adequacéo.

Sinalizados alguns pontos exemplificadores dessas
dificuldades oriundas do mau entendimento e
aplicacdo acerca dos determinantes funcionais,
pode-se perceber que existem aglomeragdes
rigidas de pontos elétricos e hidraulicos cuja
auséncia ou quantidade insuficiente desses pontos
em outras localizacbes do espago influencia na
configuracdo do arranjo de equipamentos e
mobilidrio no espago, inviabilizando assim a
mobilidade e rearranjo do espaco. Para racionalizar
e buscar solugdo para esses problemas, existem
propostas que vao ao encontro das estratégias de
flexibilidade (ABREU, 2005), como, por exemplo,
a adocdo de pisos elevados e/ou forros rebaixados

"Por rigido, ou rigidez, entende-se aquilo que restringe de
alguma maneira a qualidade e o bom desempenho dos artefatos
(espacos construidos, habitacao, mobiliario, equipamentos)
produzidos para interface com o usuario. Geralmente pode ser
caracterizado como um elemento que é fixo, que restringe a
mobilidade, e de certo modo seja instransponivel ou dificil de
ser alterado.

que facilitem o acesso a essas instalagBes e,
consequentemente, possibilitem a relocagdo de
pontos (hidraulicos, elétricos) sem grandes 6nus.
Também, os elementos fixos como bancadas
podem proceder de maneira dificultosa quando nédo
instalados de maneira estratégica. Uma solucdo,
além da locacdo estratégica e de preferéncia
nuclearizada com outros elementos que exigem
certa fixacdo, seria a utilizacdo de elementos
dotados de certa mobilidade.

Quanto aos vaos de esquadrias e aberturas, a partir
do momento em que sdo planejados em projeto e
efetuados na construcdo do edificio ndo ha como
modifica-los, especialmente quando se trata de
componentes da fachada do edificio (ABREU,
2005; PEDRO, 2002, 2014). Como ndo compete a
essa discussdo tratar do aspecto estrutural e
arquiteténico do edificio em geral, apenas se faz
importante a provocagdo no sentido de que sejam
propostas novas formas e aplicacbes desses
elementos, em que as esquadrias apresentem
solugBes alternativas e inteligentes para compor as
fachadas; afinal, € por meio desses elementos que
se estabelece a comunicagdo com o0 espago
exterior.

Todos esses determinantes demonstrados nas
analises agem diretamente sobre a usabilidade da
habitacdo e o arranjo do ambiente, constituido por
um conjunto de equipamentos e mobiliério, assim
como por espacos de acdes®. Sendo assim, quando
adotados de maneira rigida, acabam restringindo as
variacfes do leiaute e, consequentemente, podem
ocasionar inadequagdes e incompatibilidades na
relagdlo do espaco com o mobiliario e
equipamento, e deles com o0s usuarios e Sseus
modos de vida.

Sera que cabe? Andlise segundo as
dimensdes fisicas e de uso

A andlise apresentada a seguir (Figura 4) foi
desenvolvida para evidenciar, nos apartamentos
estudados, quais 0s pontos criticos com relagdo as
dimensdes fisicas e de uso do conjunto de
mobiliario e equipamentos, de acordo com o
leiaute proposto pelas construtoras. Para tanto,
conta-se com dados dos levantamentos desses
objetos, que foram selecionados a partir dos
seguintes critérios:

8Considera-se como "espaco de acdes” espacos para
movimentagao do corpo humano ao realizar atividades utilizando
o mobiliario/equipamento, seja para circulagdo ou uso.
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(a) presenca no leiaute divulgado pelas
construtoras;

(b) essenciais a dindmica doméstica, com bases
no conhecimento das atividades relacionadas ao
conceito de uso;

(c) disponiveis em lojas de varejo, localizadas na
cidade, porém de abrangéncia nacional, cujos
departamentos ofere¢cam os produtos de interesse;

(d) dimensoes fisicas (largura, profundidade e
altura) iguais ou mais préximas das dimensoes
recomendadas como minimas por Pedro (2011).

Selecionados o0s objetos, foram verificadas as
dimensdes minimas de uso, também recomendadas
por Pedro (2011), que, confrontadas com o espago
e de acordo com o leiaute proposto, apresentaram
pontos de sobreposicdo prejudicial das dimensdes
de uso. Para a evidenciacdo desses pontos, foram
considerados também aspectos fisico-funcionais
(circulacdo, articulagdo, mobilidade, acessibilidade
e seguranca).

Portanto, a analise é baseada no fato de que o
mobilidrio e o equipamento doméstico sdo
fundamentais no desenvolvimento das atividades
domeésticas, e é importante que sejam ponderados

seus padrdes dimensionais fisicos e de uso,
entendendo como se refletem no arranjo e na
dindmica dos usos dos moradores (PEDRO, 2011,
BOUERI, 2014). Afinal, conforme Pedro (2011), o
mobiliario e equipamento, somados aos usos € as
atividades domésticas, sdo fundamentais para
determinantes de areas e dimensdes de cada espago
da habitacao.

Considerando a possibilidade de que o morador, ao
adquirir uma habitacéo, por vezes utiliza a planta
disponibilizada pela construtora, como exemplo de
configuracdo do espaco, assim como para ensaiar a
disposicdo do mobiliario e do equipamento que
possui, € o que pretende vir a adquirir, a
informacdo disponibilizada nas plantas dos
folhetos publicitarios deveria se comprometer com
as dimensdes usuais dos elementos de mobiliario
disponiveis no mercado (PEDRO, 2011). Contudo,
observa-se que nem sempre essas representagdes
estdo ajustadas a realidade. Entretanto, ha de se
considerar também que o leiaute apresentado segue
algumas condicdes instauradas em projeto, que € o
caso dos determinantes apresentados no item
anterior que, como visto, acabam por condicionar a
organizacdo do arranjo no espago.

Figura 4 - Zonas criticas de sobreposicdo das dimensdes fisicas e de uso do mobiliario
Apartamento 01 - Layout

Pontos criticos de dimensoes fisicas

Mével ndo pode ser mserndo no espago

Pontos criticos de dimensdes de uso

_ Sobreposicio prejudcial

Sobreposicio pouco prejudicia

- Sobreposiciio positiva

Apartamento 01 - Layout
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Na Figura 4, portanto, percebem-se indicac@es das
incompatibilidades entre as medidas fisicas do
espaco e mobiliario, assim como 0s pontos criticos
relacionados a dimensdo de uso, utilizando-se de
uma escala, que qualifica a sobreposicdo das
dimensdes de uso em trés niveis:

(@) sobreposic¢do prejudicial, onde ha conflitos
entre dimensGes de usos de diversos moveis e
equipamentos, ou inviabilizacdo da dimenséo
minima de uso em decorréncia da exiguidade e
rigidez dos espagos;

(b) sobreposicdo pouco prejudicial, indicando
pontos em que pode haver conflitos entre as
dimens@es de uso de mdveis e equipamentos; e

(c) sobreposicdo positiva, apontando
sobreposicdes que ndo interferem ou prejudicam,
de alguma maneira, a utilizacdo do mével e/ou
equipamento.

Pode-se dizer que o reflexo do ainda reproduzido
modelo de habitagdo burgués que insiste na
presenca de diversos compartimentos para cada um
dos usos é insatisfatério frente a rigidez espacial e
agravado por areas tdo diminutas que interferem
ndo somente na dindmica dos usos domeésticos,
mas na adequacao e até mesmo nas possibilidades
de escolha do conjunto de mobiliario e
equipamento. Nota-se entdo que existem
dificuldades em equipar e mobiliar o0s
apartamentos, especialmente seguindo como
referéncia leiaute proposto no material de
divulgacdo. Além disso, o leiaute proposto mostra-
se defasado para atender, de maneira qualificada,
os modos de vida dos moradores, principalmente
em se tratando do atendimento ao perfil familiar
nuclear (subentendido pela configuracdo do
leiaute), ndo se atentando as  possiveis
modificagdes que esses usuarios sofrerdo no passar
dos anos.

Um dos efeitos dessas restri¢cdes e dificuldades de
adequacdo dimensional é o abastecimento do
mercado de "moveis planejados”, em que, no
intuito de qualificar e adequar o lugar onde
moram, alguns usuarios optam por investir em
modveis feitos sob medida, de acordo com
necessidades especificas e por vezes até
momentanea, 0 que sugere riscos de adaptacdo as
mudancas que podem surgir. Na maioria dos casos,
esses moveis, produzidos a partir de dimensfes e
necessidades peculiares, sdo dotados da mesma
rigidez dos espacos. Ou seja, podem apresentar
auséncia ou dificuldades de fornecer dois aspectos
fundamentais ao mobiliario, para que ele cumpra
com o papel de requalificador dos espacos: a
modularidade, que auxilia, por exemplo, em
possiveis adaptacbes fisicas e formais, e a
flexibilidade, caracteristica capaz de dar ao movel

diferentes possibilidades de usos e func@es.
Contudo, essa discussdo implica outra abordagem,
além de estudos mais aprofundados.

Como mora? Analise de usos

As andlises de usos foram desenvolvidas
considerando os grupos de usos, formados pelas
atividades previstas como “essenciais” a dindmica
domeéstica, indicando, assim, pontos criticos que se
referem as restricdbes sobre o0s usuarios dos
apartamentos estudados. Para tanto, procedeu-se
da seguinte forma:

(a) entendimento dos usos de acordo com a
discriminacéo de atividades consideradas
essenciais & dinamica domestica;

(b) verificagdo dos usos e modos de morar a partir
de analises pds-ocupacionais;

(c) mapeamento dos usos na planta, de acordo
com as etapas anteriores;

(d) compatibilizacdo do conceito, das dimenses
fisicas e de usos dos espacos e seu conjunto de
mobiliario e equipamento, com os resultados sobre
0s modos de morar, identificando zonas criticas
com relacdo a dificuldade em corresponder
satisfatoriamente os usos mapeados. Sendo assim,
a andlise é fundamentada nos estudos
bibliogréaficos que se referem aos usos, bem como
nos resultados obtidos das verificacdes e analises
poés-ocupacionais.

Foram consideradas as seguintes atividades:

(a) recebimento de convidados, entretenimento de
criangas/jovens, entretenimento de adultos/casais e
entretenimento familiar;

(b) higiene pessoal, refei¢bes, sono/descanso
pessoal, estudos, trabalhos, relaxamento;

(c) cuidados com alimentos, cuidados com
limpeza, cuidados com roupas;

(d) trabalho fora do expediente e/ou trabalho para
aumento de renda; e

(e) arrumacao e conservagdo de utilidades
pessoais, domésticas e alimenticias (PEDRO,
2014; VILLA, 2008).

Sobre a verificagdo dos modos de vida, foi
realizada uma pesquisa empirica complementada
com a aplicacdo de questiondrios, segundo o0s
métodos de avaliagdo pos-ocupacdo (APO),
contando com uma amostragem de 30% das
habitacGes em relacdo ao total de apartamentos
ocupados nos edificios (descritos na pagina 200)
durante o segundo semestre de 2014. Tal
procedimento contribuiu de modo a formular
previsdes, avaliando as possibilidades que um
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determinado acontecimento pode gerar
(BERNARD, 2005). Por isso a importancia dessas
atividades de contato com o0s usuarios e
constatacBes frente as analises de usos, pois a
partir das hipoteses lancadas pode-se desenvolver
analises graficas, que partem em um primeiro
momento da visdo do avaliador sobre as
informacgdes fornecidas pelas situacbes e pelos
moradores, contribuindo para a programacdo e
orientagbes de  projetos, relacionados a
qualificacdo da habitagéo.

Sendo assim, este artigo apresenta as partes do
método e de seus resultados que se mostraram
mais relevantes para a exploragdo do conceito de
uso, pois sdo fundamentais para a compreensao das
analises graficas que seguirdo. O Quadro 6
apresenta 0 método que foi apoiado nos
procedimentos de APO, seu procedimento,
objetivos e atributos avaliados.

Os resultados foram compilados em gréaficos
(Figura 5), e permitiram identificar vérias
caracteristicas dos usuarios em relacdo aos seus
modos de vida, cultura e também entender como
eles percebem e utilizam o espaco, assim como
alguns aspectos sobre a relacdo de identificacdo
com a moradia e seu conjunto de equipamentos e
mobiliario. Entretanto, para este artigo foram
selecionados alguns mais relevantes para o
entendimento das analises aqui presentes.

A primeira caracteristica, mais geral e por sua vez
condicionante, trata da identificacdo do perfil
familiar, em que ainda hd predominancia da
familia nuclear. Contudo, esse perfil tem “perdido
as forgas”, dividindo sua posi¢do com outros
arranjos familiares, especialmente os arranjos de
casais DINC®, familias monoparentais e pessoas
gue moram sozinhas.

Quadro 6 - Procedimentos metodolégicos elencados para a APO, objetivos e atributos avaliados

1. Levantamento Geral de Dados - Pesquisador (avaliador)

levantamento dos dados iniciais;
contatos para a viabilidade da APO no edificio;

Possibilitar aos pesquisadores (avaliadores) o acesso as informagdes e ao edificio a ser avaliado;

2. Pesquisa de Perfis Familiares - Funciondrios e Morador (usuério)

Possibilitar ~ aos  pesquisadores  avaliadores

sdo as predomindncias de grupos familiares no edificio

a

identificagdo do perfil familiar dos moradores - quais

Foram divididos em 8 grupos: familia nuclear, familia
nuclear expandida, familia monoparental, coabitagao,
pessoas sos, casal de idosos e DINKS, familia
monoparental expandida.

3. Questionario com Analise de Usos - Morador (usuario)

Nivel de satisfagdo dos usuarios: espagos privados;
Niveis de apropriacdo e privacidade dos usuarios;

edificio estudado;
Quais as aspiragdes (desejos e sonhos) em relagdo
moradia;

comodos;

Presenga de sobreposicdo de atividades;
Adequacdo dos mobilidrios;

Aspectos positivos e negativos dos espagos.

Quais os motivadores para aquisi¢do do apartamento no

a

Identificagdo das atividades realizadas nos respectivos

Caracteristicas do entrevistado;

Nivel de satisfagdo dos usudrios (espagos privados e
espacos semiprivados);

Impressao geral do usudrio em relagdo a unidade de
apartamento;

Identidade e grau de adaptabilidade / apropriagdo -
adequagdo dos espagos da unidade;

Analise da tarefa - lista de atividades ou agdes por
comodo;

Levantamento da unidade - organizagdo do layout,
registro fotografico.

4. Relatorios descritivos e comentados - Pesquisador (avaliador)

atende aos modos de vida dos usuarios;

design.

Avaliar o quanto o projeto arquitetonico proposto

Avaliar quais as possiveis alteragdes para melhoria da
qualidade dos espagos, a partir de uma proposta de

Resultados dos questiondrios;

Mapeamento comportamental e estudos de agdes;
Propostas de adequagdo do projeto ao modo de vida
dos usuarios;

°Double income and no children - Dupla renda e nenhum filho.
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Figura 5 - Perfis familiares identificados na amostra

Apartamento 01
Coabitagdo | 3%
Estendida 10%
Nuclear 51%
DINCS 23%

Unipessoal 13%

Outros dados relevantes sdo sobre a percepcao dos
moradores frente as questdes de dimensionamento
da habitacdo e da dificuldade para desenvolver
atividades do cotidiano doméstico. De acordo com
a pesquisa, os moradores relataram que as
dimensdes de seus cdmodos realmente eram
diminutas, porém alegavam n&o haver dificuldades
em realizar a maioria das atividades (Figura 6). No
edificio do Apartamento 2 as dificuldades
mencionadas se concentravam em atividades que
exigiam maior movimentagdo do corpo, como, por
exemplo, entretenimento, ou o fato de receber
visitas, assim como atividades de manutencdo da
casa, como, por exemplo, lavar roupas (Figura 7).
J& com os moradores do Apartamento 1 as queixas
maiores se concentravam nas atividades de
manutenc¢do, principalmente a lavagem de roupas,
assim como dificuldades com a estocagem, o ato
de cozinhar e o recebimento de pessoas. E
interessante que, durante a aplicacdo dos
questionarios, muitos moradores exclamavam que
algumas atividades como estudar, trabalhar,
receber pessoas e em alguns casos até mesmo lavar
as roupas ndo eram atividades realizadas por eles.
Dos motivos apontados, um diz respeito & auséncia
de condigBes ou espaco suficiente para que
ocorressem, tendo entdo que se habituar a tais
restri¢oes.

Nessa perspectiva, nota-se que 0 conceito de uso
se afirma como o pilar para o desempenho de
quaisquer outros conceitos que agem no sentido de
dar qualidade a habitacdo. Afinal, o usuario e seu
comportamento no espaco sdo o cerne da questdo
sobre a qualificacdo da habitacdo. Assim, as
andlises gréficas e descritivas dos dois
apartamentos, apresentadas a seguir, procuram
evidenciar os usos notados em cada apartamento e
os pontos de maior conflito e inadequacéo,
fundamentados por todo o processo de pesquisa
adotado, ou seja, associando 0s estudos
bibliograficos realizados acerca do conceito, com
os resultados das pesquisas empiricas e de APO.
Portanto, as analises associam 0S USOS provaveis

Apartamento 02

Casal deidosos sem filhos | 4%
Monoparental 15%
Coabitacdo | 3%
Nuclear 36%
DINCS 19%

Unipessoal 23%

para o local e os usos minimos esperados,
constatando também se o0 conjunto de
equipamentos e mobiliario é compativel com esses
usos minimos, bem como indicam as zonas criticas
de sobreposicdo das dimensfes fisicas e de uso
desses componentes no espago.

As andlises (Figuras 8 e 9) apresentam indicacOes
de grupos de usos, que envolvem atividades e
diferentes acBes. Percebe-se primeiramente que ha
uma variedade grande de usos previstos para cada
cdmodo da habitacéo, além do que se apresenta na
proposta. Nota-se que a proposta dada ndo se
atenta aos usos, mas a uma fungdo pré-determinada
para cada comodo. Entendendo o conceito de
fung@o como resposta da pergunta “qual o papel?”,
subentende-se que esta estritamente ligado a uma
especificidade, sendo o que caracteriza algo. Seria
como afirmar, por exemplo, que o dormitério é o
comodo destinado para dormir. No entanto, o
conceito de uso é mais abrangente, pois engloba as
varias funces, seja de um espaco fisico, habitacéo
ou mobilidrio. Logo, quando se questiona “para o
que serve?”, subentende-se as varias possibilidades
de utilizar algo.

Por meio do leiaute proposto, percebe-se maior
preocupacao em atender questdes de funcdo do que
realmente de usos. Afinal, um dormit6rio pode ser
usado para dormir, relaxar, conviver, estudar,
trabalhar ou até mesmo se alimentar. Tudo varia de
acordo com os héabitos e costumes dos usudrios. As
habitacGes estudadas podem entdo apresentar
dificuldades de uso considerando o numero de
pessoas a que se propde atender, pois restringe as
sobreposicBes positivas e favorece sobreposicoes
negativas, como, por exemplo, secar roupas em
varal, no dormitério, assim como restringe usos
que estdo ligados a fatores culturais ou de habitos,
como, por exemplo, ndo possibilitar que a cozinha
possa se relacionar diretamente, ou comportar usos
direcionados a convivéncia (Apartamento 2), ou
até mesmo de inviabilizar a  opcdo
estocagem/armazenagem em areas como a de
servico e banheiros (Apartamento 1).
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Outra constatacdo é a ineficiéncia do espago em
comportar o arranjo, composto de mobiliario e
equipamentos, referindo-se nesse momento apenas
as dimensdes fisicas. Ao considerar as dimensdes
de uso, o0s pontos criticos se agravam,
evidenciando que o espaco fisico da habitacdo e de
seus compartimentos, quando ndo comportam as
dimensdes de uso, as inviabilizam ou dificultam
com o congestionamento de vérias dimensdes de
uso. Ou seja, as dimensGes de uso nao séo
comportadas pelo espaco, quando se percebe que

extrapolam as barreiras fisicas, construtivas dos
apartamentos. A inviabilizacdo dessas dimens6es
ocorre devido a sua sobreposicdo negativa, ndo
restando espaco nem mesmo para circulacdo de
pessoas. JA 0 congestionamento ocorre quando
varios moveis tém suas dimensdes de uso
sobrepostas. Em alguns casos, essa sobreposicao é
inevitavel, mas ndo sdo prejudiciais, ou seja, ndo
inviabilizam o uso de outro equipamento ou
movel.

Figura 6 - Nivel de dificuldade dos moradores em relacdo ao desenvolvimento de atividades na unidade
habitacional - Apartamento 1

Banho/ Higiene

Alimentar-se

Descansar / relaxar

Receber Pessoas

Estudar

Lazer

Lavar Roupas

Cozinhar

Dormir

Estocar Coisas

23,1%

Como voceé realiza cada atividade no seu apartamento?

96,2% 3,8%

o I

61,5% 26,9%

Trabalhar 15,4%

e |}

73,1%

l Bem

Com pouca dificuldade

® Com muita dificuldade Naéo realiza

Figura 7 - Nivel de dificuldade dos moradores em relacdo ao desenvolvimento de atividades na unidade

habitacional - Apartamento 2

Como voceé realiza cada atividade no seu apartamento?

Banho/ Higiene

Alimentar-se

Receber Pessoas

Estudar

Lazer ERPA

Lavar Roupas 14,8%

Cozinhar

Dormir

Trabalhar 48,0%

4,2%4

)
32

® Muito bem
Bem
Regular
Mal

® Muito mal

Fonte: graficos da Avaliacdo Pds-ocupacao fornecido pelo grupo de pesquisa da pesquisa “Habitar vertical” (2013).
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Figura 8 - Analise de usos da habitacao
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Figura 9 - Analises de usos da habitacao
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O Apartamento 1 da indicios de maiores
problemas com relacdo aos usos, especialmente
nas éareas dos dormitérios, sala e é&rea de
servico/lavanderia. O Apartamento 2 apresenta
pontos menos criticos na area da sala, por
exemplo, por se tratar de um espago com
dimensBGes maiores. Contudo, percebe-se que a
configuracdo formal desse espaco pode ser um dos
motivos da acentuagdo de problemas com relacéo
as dimensdes de uso dos mdveis e equipamentos.
As areas destinadas apenas a circulagdo podem ser
entendidas como pontos ociosos que poderiam ser
mais bem aproveitados, caso 0 espago permitisse
maior flexibilidade na sua organizacdo e
distribuicdo formal.

Visto isso, recomenda-se que para atender ao
conceito de uso, no intuito de qualificar a
habitacdo, o0s espacos sejam dotados de
multifuncionalidade ou ndo hierarquizados,
integrados, sem funcdo predeterminada, podendo
ser organizados a partir de moveis escamotedveis,
retrateis, leves ou deslizantes, cuja distingdo do
cdmodo se da pela ocorréncia da acdo praticada.
Também sdo recomendaveis maveis
multifuncionais como parte de subsistema
(modular), ou independente, como, por exemplo,
mesas com dimensdes regulaveis (extensivel,
altura regulavel), assim como moéveis dotados de
adaptabilidade, para que o usuério tenha condicdes
de empregar diferentes acdes. Acredita-se que a
adaptabilidade pode ser alcangada a partir de
estudos de design frente a forma e tecnologia de
materiais.

Consideracdes finais

Compreende-se que projetar e produzir a habitacdo
requer interdisciplinaridade e igualdade de papéis.
Do arquiteto ao designer, da indistria da
construgdo a industria moveleira, do marketing e
publicidade ao wusuéario, todos devem ser
conscientes de seus direitos e deveres de
intervencdo sobre a moradia. Pensar 0s espagos,
com vistas apenas a economia e ao lucro, confere
evidéncias de que o ciclo e o sistema de producéo
imobiliaria sdo insustentaveis. Assim, a inovacao
da pesquisa esta no fato de que é preciso
reconhecer a volatilidade dos modos de morar,
que, embora frequentemente discutido em estudos
de arquitetura, ainda se encontra defasado em
pesquisas especificas de design de interiores, que
muito colaborariam com a reafirmacdo da é&rea
como elementar para a configuracdo do ambiente,
ultrapassando o sentido meramente estético.

Portanto, este trabalho afirma a importancia da
consideracdo sobre as nogBes de uso, como
conceito-chave, das quais partem e se relacionam
outros conceitos que agem como colaboradores na
qualificacdo das habitagdes, como 0s conceitos de
flexibilidade, adequacdo, apropriacdo, privacidade
e ergonomia. Afinal, o ato de morar é elementar a
vida humana, e sdo essas nogles tratadas como
conceitos qualificadores que constituem a
habitacdo, dotando-a de eficiéncias praticas e
representacdes simbolicas. Sendo assim, acredita-
se que ndo sO a habitagdo mas também seu
conjunto de equipamentos e mobiliario devem ser
pensados e construidos sob a orientacdo destes
parametros, igualmente.
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