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Resumo

Introducao: A evolugio dos sistemas adesivos permitiu que os fabricantes desenvolvessem materiais com técnicas cada
vez mais simplificadas, porém que, ainda assim, promovessem adequados valores de resisténcia de unido imediata.
Sugere-se que alguns tratamentos da superficie dentindria podem favorecer esse processo de adesdo. Objetivo: Avaliar
os efeitos de diferentes tratamentos, em superficie dentinaria plana condicionada, sobre a resisténcia de unido a
microtragdo de sistemas adesivos do tipo “condiciona-e-lava” de dois passos. Material e método: Noventa e seis terceiros
molares humanos foram divididos em 12 grupos (n=8), aleatoriamente, de acordo com o sistema adesivo utilizado
(GI: Adper Single Bond 2 - 3M ESPE; GII: Prime & Bond 2.1 - Dentsply; GIII: Excite - Ivoclar Vivadent) e o tipo de
tratamento do substrato dentinario condicionado (a: d4gua; b: clorexidina + dgua; c: etanol; d: clorexidina + etanol).
Todos os dentes foram restaurados com resina Charisma na cor A2 (Heraeus - Kulzer, Germany) e submetidos a
ensaio mecénico de microtragdo (EMIC DL-2000). O teste estatistico realizado foi ANOVA a um fator, completado
com teste de Tukey. Resultado: Os grupos GlIc, GIlIc e GIId apresentaram aumento significativo estatisticamente
na resisténcia de unido a microtracao imediata. Conclusao: Os diferentes tratamentos da dentina condicionada nao
afetaram de maneira negativa a resisténcia de uniao para todos os sistemas adesivos testados e a utilizagdo da técnica
com etanol, associado ou nao a clorexidina, parece ser uma interessante abordagem quando associada a sistemas
adesivos “condiciona-e-lava” de dois passos.

Descritores: Adesivos dentinarios; dentina; clorexidina; etanol; resisténcia de unido.

Abstract

Introduction: The development of adhesive systems allow manufacturers to develop materials with increasingly
simplified techniques, but that still would promote adequate resistance values of immediate union. It is suggested
that some treatments of dentin surface can facilitate the process of accession. Objective: To evaluate the effects
of different treatments in conditioned flat dentin surface on bond strength to microtensile 2-step etch-and-rinse
adhesive systems. Material and method: Ninety-six human third molars were divided into twelve groups (n = 8)
randomly according to the used adhesive system (GI: Single Bond 2 - 3M ESPE; GII: Prime & Bond 2.1 - Dentsply;
GIII: Excite - Ivoclar Vivadent) and type of treatment of the conditioned dentin (a: water; b: water + chlorhexidine;
c: ethanol; d: chlorhexidine + ethanol). All teeth were restored with Charisma color A2 (Heraeus - Kulzer, Germany)
and subjected to mechanical testing microtensile (EMIC DL-2000). The statistical test performed was ANOVA 1 factor
supplemented with Tukey test. Result: GIIc groups GIIIc and GIId showed statistically significant increase in bond
strength to immediate microtensile. Conclusion: The different treatments of dentin did not affect negatively the
bond strength for all tested adhesive systems and the use of the technique with ethanol, with or without chlorhexidine,
appears to be an interesting approach when combined with 2-step etch-and-rinse adhesive systems.

Descriptors: Adhesives; dentin; chlorhexidine; ethanol; bond strength.
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INTRODUCAO

Os adesivos dentindrios sdo muito utilizados na Odontologia
moderna e, em virtude de sua ampla aplicabilidade, seu estudo é
de grande importéncia. A adesdo da resina a dentina ocorre por
meio de infiltragdo e polimerizagao de resinas hidrofilicas na malha
de coldgeno, exposta em fungéo da aplicagdo de acido, formando
uma camada hibrida'. Desde sua introdugio, os sistemas adesivos
vém sofrendo modificagdes em suas formulagdes e mecanismos
de agdo, com o intuito de melhorar os valores de resisténcia
de unido, sobretudo em dentina. As empresas tém procurado
desenvolver materiais com técnica cada vez mais simplificada,
para que o protocolo clinico de adesdo seja mais rapido e menos
suscetivel a problemas decorrentes de sua sensibilidade técnica.
Atualmente, no mercado, podem-se identificar sistemas adesivos
do tipo condiciona-e-lava e sistemas adesivos autocondicionantes.
O sistema adesivo condiciona-e-lava de dois passos é caracterizado
pelo condicionamento com acido fosforico (passo 1) e pela aplicagdo
de material com propriedades hidrofilicas e hidrofébicas (passo 2),
que ird desempenhar as fungoes de primer e adesivo.

Cada vez mais a longevidade de restauragdes em resina composta
tem se tornado uma darea de grande interesse da Odontologia®.
A evolugdo continua dos sistemas restauradores adesivos tem
provocado mudangas nos protocolos clinicos e nos materiais, além
de mudangas nas atitudes, que visam aumentar a durabilidade
da unido entre a dentina e os adesivos resinosos. Contudo, essa
unido pode ndo ser tdo segura quanto se admitia’**. Tem sido
amplamente defendido que a unido entre dentina e resina, obtida
com sistemas adesivos contemporaneos, pode deteriorar-se com
o passar do tempo°. Mesmo nao havendo um total conhecimento
em relagdo ao mecanismo de deterioracio da interface adesiva,
sabe-se que as metaloproteinases da matriz dentinaria (MMPs)
sao familias de enzimas proteoliticas capazes de degradar a matriz
orgénica da dentina desmineralizada, atuando nas fibrilas de
colageno expostas na base da camada hibrida decorrentes da
discrepancia entre a profundidade de desmineralizagdo acida da
dentina e a infiltragdio monomérica durante os procedimentos
adesivos®’. A clorexidina (CHX) é amplamente utilizada como
agente antimicrobiano e tem sido afirmado que, quando aplicada
sobre a dentina condicionada, previamente ao uso de adesivos,
pode inibir MMPs e, consequentemente, impedir a degrada¢io
das fibrilas de colageno expostas na uniio resina-dentina, além
de sua propriedade antimicrobiana®. A CHX a 2% em solugéo
aquosa, utilizada como agente coadjuvante no processo de adesao
polimérica ao substrato dentindrio, ndo interfere negativamente no
desempenho adesivo imediato. Entretanto, o componente resinoso
permanece vulneravel a degradagéo hidrolitica. Além disso, sua
utilizagao sobre a dentina desmineralizada pode aumentar a energia
livre de superficie, equiparando-se ao esmalte’ e favorecendo a
umectabilidade da dentina desmineralizada pelos sistemas adesivos,
o0 que poderia justificar maiores valores de resisténcia de uniao
imediata em grupos tratados com clorexidina'.

»

Uma técnica chamada “ethanol wet-bonding” foi desenvolvida
recentemente'’, em que ¢ utilizado o etanol em vez de dgua para

Rev Odontol UNESP. 2017 May-June; 46(3): 131-137

manter os espagos interfibrilares obtidos com o condicionamento
acido da dentina. Teoricamente, com esta técnica, o meio se torna
menos hidrofilico, mantendo a matriz de colageno expandida
e permitindo maior permea¢io dos mondmeros nos espagos
interfibrilares. Existem aspectos a serem validados, como a
utilizacdo da clorexidina associada ao etanol, ja que as duas
solugdes tém demonstrado resultados favoraveis em relagao a
unido resina-dentina.

Rotineiramente, os profissionais langam méao de materiais para
a desinfeccdo do preparo cavitdrio, previamente a restauragao.
Foi sugerido que esses materiais poderiam comprometer a qualidade
daresisténcia de unido de sistemas restauradores adesivos. Se isso for
verdadeiro, um grande numero de restauragdes pode estar destinado
ao fracasso precoce, com a utilizagdo dos mesmos protocolos de
desinfec¢do. Em seu estudo, Meiers, Kresin'? avaliaram a influéncia
de substancias desinfetantes aplicadas antes da inser¢do do sistema
adesivo e foi demonstrado que a clorexidina determinou maiores
niveis de microinfiltragdo. Os mesmos autores sugeriram que
desinfetantes cavitdrios podem interagir com os materiais adesivos,
comprometendo sua capacidade de selar efetivamente a dentina.
Esta opinido é suportada por Tulunoglu et al.”’, que observaram
menores valores de resisténcia de unido associados a utilizagdo de
solucio de clorexidina.

Dessa forma, o presente projeto se propds a investigar a influéncia
que solugdes aquosa e alcodlica de clorexidina, como coadjuvantes
no processo de adesdo ao substrato dentindrio, exercem sobre a
resisténcia de unido imediata de sistemas adesivos contemporineos

do tipo “condiciona-e-lava” de dois passos.

MATERIAL E METODO

Foram obtidos 96 terceiros molares humanos extraidos, isentos
de carie, através do Banco de Dentes da Faculdade de Odontologia
de Araraquara FOAr/Unesp (Processo CEP 45/11). Estes foram
limpos e armazenados em recipientes com solugao de timol 0,1%
a4 °C, até o momento de sua utilizagio. Foi realizado corte com
disco de diamante em rotagdo controlada e refrigeracdo com agua
(Isomet 1000, Buehler Ltd., Lake Bluff, IL, USA) na regido logo abaixo
das fossulas destes dentes. Posteriormente, utilizaram-se lixas de
granulagao 320, em maquina politriz (EcoMet 250 Grinder Polisher
- Buehler), para obter superficie dentindria plana e padronizar a
smear layer sobre estas superficies. Em seguida, todos os dentes
foram observados em estereomicroscopio para avaliar se a superficie
plana conseguida pelo corte e pela lixa ndo possuiam remanescentes
de esmalte, sendo repetido o processo de lixamento, caso houvesse
necessidade. Todos os dentes foram divididos aleatoriamente
em grupos, de acordo com o sistema adesivo utilizado (I: Single
Bond 2; II: Prime & Bond 2.1; I1I: Excite), e subgrupos, de acordo
com o tipo de tratamento do substrato dentinario (a: Agua; b:
Clorexidina + Agua; c: Etanol; d: Clorexidina + Etanol), conforme
mostra a Figura 1.

Cada dente entio foi preparado para receber, posteriormente,

asimulac¢io de pressdo pulpar. Com o auxilio de uma fresa esférica
em alta rotagdo (com refrigeracdo), confeccionou-se um pequeno
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orificio préximo a jungdo cemento-esmalte, com a intengdo de
comunicar a cdmara pulpar dos dentes com o meio externo.
Para esta comunicagio, utilizamos agulhas BD PrecisionGlide de
18G x 1'%, que foram seccionadas, obtendo-se, de cada uma delas,
trés canulas. Realizou-se condicionamento acido e, em seguida,
procedimento adesivo, com o sistema adesivo OptiBond FL (Kerr
Corporation), na regido do orificio, seguindo a recomendagao
do fabricante, para fixa¢do da cnula que comunicaria o interior
do dente com o simulador de pressdo pulpar. O dpice radicular
foi vedado com o sistema adesivo Scotchbond Multi-Purpose
(3M ESPE) e, em seguida, cada dente foi posicionado sobre uma
placa circular metalica de aproximadamente 1,3 mm de didmetro,
sendo mantido preso a esta através do adesivo acima mencionado,
de maneira que a superficie planificada da coroa ficasse paralela a
placa em questdo. A seguir, cada um dos conjuntos (dente + placa
metalica) foi incluido em resina acrilica rdpida incolor (VIPIFlash),
com o intuito de manter a pressio pulpar simulada durante os
procedimentos adesivos e restauradores. Neste momento, cada grupo
de dentes passou pelos procedimentos de preparo da superficie
dentindria planificada e posterior restauragido, de acordo com o
tipo de tratamento da superficie dentindria e o sistema adesivo
determinados. Em cada dente, foi conectada individualmente uma
mangueira de silicone, que ligava a cAnula metalica fixada no nivel
dajun¢do cemento-esmalte do dente ao simulador de pressdo pulpar.
Foi também conectado um tubo (nylon azul 6x4 mm) a torneira
(Whitey b43xf4) do simulador, estando esta posicionada na posicéo
de abertura do circuito de aspira¢ao dos dentes; observe-se que a
outra extremidade deste tubo foi entdo conectada a uma bomba
de vacuo, utilizada para evacuar as camaras pulpares e que, depois
deligada, permaneceu funcionando por 30 minutos ininterruptos.
Apos este periodo, a torneira foi girada no sentido anti-horario,
para fechamento do circuito de sucgdo e abertura do circuito
de simulag¢do da pressdo pulpar, sendo entdo a bomba de vicuo
desligada. Estava ja preparado um recipiente com soro fisiologico
acima da torneira, de forma que a altura do liquido a bancada de
trabalho ficasse em 30 cm. O soro fisiologico preencheu o interior
dos dentes e mantivemos, assim, pressdo pulpar simulada.

Resisténcia de unido a microtragdo de sistemas adesivos... 133

Dessa forma, individualmente, fomos realizando o preparo
dos dentes com a pressdo pulpar simulada, tomando o cuidado
para manter, em recipiente com soro fisioldgico, os dentes que
aguardavam o momento de receber o tratamento para o qual foram
determinados. O primeiro passo nesta etapa foi padronizar a smear
layer da superficie dentinaria planificada com lixa de granulagdo
320 em maquina politriz (EcoMet 250 Grinder Polisher - Buehler).
Em seguida, cada dente foi submetido a sequéncia de preparo
estipulada para seu subgrupo, tomando o cuidado de seguirmos

exatamente as recomendagdes do fabricante de cada sistema adesivo.

A superficie em dentina foi condicionada com 4cido fosforico
a 35% (Adper Scotchbond - 3M ESPE) por 15 segundos, seguido
de lavagem por 10 segundos e remogao dos excessos de dgua com
papel absorvente para todos os dentes. Nos subgrupos “@’, em que,
apds o condicionamento 4cido, a dentina foi mantida impregnada
com dagua, foram realizados os procedimentos adesivos sem
tratamento adicional. Nos subgrupos “b’, foi aplicada & dentina
condicionada uma solug¢do aquosa de Diacetato de Clorexidina a
1%, mantida passivamente por 60 segundos. Apos este periodo,
os excessos da solugiao foram removidos com papel absorvente e
entdo realizamos o procedimento de adesdo. Nos subgrupos “c’,
apds condicionamento acido, lavagem e remogao dos excessos de
dgua com papel absorvente, foi aplicado, com auxilio de pincel
microbrush, o Etanol Anidro (99,5%) e, em seguida, realizou-se o
procedimento adesivo determinado. E, finalmente, nos subgrupos
“d”, a dentina condicionada, como nos outros subgrupos, recebeu
soluc¢do de Diacetato de Clorexidina com Etanol, sendo esta mantida
passiva por 60 segundos; em seguida, removemos 0s excessos com

papel absorvente para concluirmos a etapa adesiva, a seguir.

Para os subgrupos “b” e “d’, tratados com Diacetato de Clorexidina
1% em agua destilada e em Etanol Anidro, respectivamente, foi
necessario realizar o preparo das solu¢des, uma vez que o Diacetato
de Clorexidina é encontrado apenas em forma cristalina (po).
Para determinar a propor¢ao de p6 de Diacetato de Clorexidina e
dos solventes (Agua destilada e Etanol Anidro), utilizaram-se os

seguintes calculos:

Diacetato de Clorexidina 1% em dgua:

Agua: Usando densidade: 1gpb----- 100 mL agua
D=1g/mL M| 9L, === 1 gégua VO, mommma=m 25 mL dgua
1mL--1gdgua D 100 g 4gua
Y,= 0,25 g de pé de CHX para 25 mL de dgua
1%: X =100 mL 4gua

1 g p6 de CHX -- 100 g d4gua

Diacetato de Clorexidina 1% em etanol:

Etanol Usando densidade: 1gpd----- 126,58 mL etanol
D =0,79 g/mL 1mL ------ 0,79 g etanol VO, mememas 25 mL etanol
1 mL -- 0,79 g etanol X, ------- 100 g etanol

1%:

1 g p6 CHX -- 100 g etanol

Y,= 0,19 g de pé de CHX para 25 mL de etanol

X,= 126,58 mL de etanol
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As soluc¢des foram preparadas no momento de serem utilizadas
evitando, dessa forma, qualquer alteragdo nas mesmas em virtude
de armazenamento prolongado. Apos o tratamento da superficie
dentinaria de cada subgrupo, foram realizados os procedimentos
de adesdo, de acordo com as recomendagoes dos fabricantes e,
em seguida, foram aplicados trés incrementos de resina composta
CHARISMA na cor A2 (Heraeus - Kulzer, Germany), horizontais,
com 1 mm de espessura cada e polimerizagao (Elipar Free Light - 3M
ESPE) individualizada, durante 20 segundos. Em seguida, os dentes
foram armazenados em saliva artificial a 37 °C, em ambiente escuro.
Apos uma semana de armazenagem, os dentes foram seccionados
perpendicularmente a interface adesiva em fatias de 1 mm de
espessura, utilizando disco de diamante em rotagdo controlada e
refrigeragao com agua (Isomet 1000, Buehler Ltd., Lake Bluff, IL,
USA), tanto no sentido vestibulolingual como mesiodistal. Assim,
foram obtidos espécimes em forma de palito com area adesiva de
1 mm?, verificada com micrémetro digital (S-T Industries, Inc.,
Saint James, MN, USA). Cada palito foi submetido a teste de
resisténcia de unido a microtragdo, no qual as extremidades em
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resina e dentina foram aderidas a um dispositivo, sendo utilizando
para isso cianoacrilato (LOCTITE Flex Gel). Um acelerador de
cianoacrilato foi utilizado em seguida. O teste foi executado com
velocidade de carregamento de 0,5 mm/minuto. As superficies
fraturadas foram preparadas para observacio do padrao de fratura.
Alguns espécimes foram preparados separadamente e receberam
tratamento com concentragdes ascendentes de dlcool e deixados a
secar em dessecador durante 12 horas. Apds a cobertura aurica, foram
observados em microscopio eletronico de varredura (JSB 6400v,
JEOL Co., Tokyo, Japan).

RESULTADO

Os resultados obtidos para resisténcia de unido a microtragao de
sistemas adesivos do tipo condiciona-e-lava de dois passos, quanto
aos diferentes tratamentos do substrato dentinario condicionado,
podem ser observados a seguir, na Tabela 1.

Apenas o grupo tratado com etanol, para o sistema adesivo
Prime & Bond 2.1, apresentou aumento significativo estatisticamente

96 terceiros
molares

Adper Single
Bond 2 — Gl

CHX + agua
(n=8)

o Etanol (n=8)

CHX + Etanol

(n=8)

= Agua (n=8)

CHX + agua
(n=8)

= Etanol (n=8)

CHX + Etanol
(n=8)

Excite — GIlI

= Agua (n=8)

CHX + agua
(n=8)

= Etanol (n=8)

CHX + Etanol
(n=8)

Figura 1. Fluxograma dos grupos experimentais. Legenda: CHX = clorexidina. Fonte: Elaboragdo do préprio autor.

Tabela 1. Médias (MPa + desvio padrao) de resisténcia de unido a microtragdo apds diferentes tratamentos da dentina condicionada

Prime & Bond 2.1

Excite Single Bond 2

Agua 18,80 (+2,55) B
CHX em agua 18,78 (+3,27) B
Etanol 23,19 (£2,48) A
CHX em Etanol 21,85 (+2,95) AB
ANOVA (valor de p) 0,0072

17,16 (£2,56) B 20,14 (+3,20) A

20,60 (+4,37) B 20,19 (£3,98) A
26,85 (£3,59) A 20,59 (+4,25) A
26,83 (£4,33) A 23,15 (£ 2,87) A

< 0,0001 0,3077

Considerando a mesma coluna, letras iguais denotam semelhanga estatistica (ANOVA e Tukey, p=0,05). Fonte: Elaboragio do préprio autor.
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Tabela 2. Distribuigdo percentual (%) dos tipos de fratura para os sistemas adesivos “condiciona-e-lava” de dois passos, ap6s diferentes tratamentos

da dentina condicionada

Prime & Bond 2.1 Excite Single Bond 2
i A=90; CD=0; A=94; CD=4; A=92; CD=2;
gua CR=0; M=10 CR=2; M=0 CR=4; M=2
CHX , A=82; CD=2; A=84; CD=0; A=82; CD=0;
emagua CR=2; M=14 CR=0; M=16 CR=2; M=16
A=82; CD=0; A=80; CD=8; A=94; CD=4;
Etanol
CR=0; M=18 CR=0; M=12 CR=0; M=2
A=78; CD=2; A=84; CD=8; A=94; CD=0;
ClebCnlsennt CR=2; M=18 CR=4; M=4 CR=0; M=6

Os tipos de fratura estdo distribuidos a seguir, na sequéncia: A=adesiva; CD=coesiva em dentina; CR=coesiva em resina; M=mista. Fonte: Elabora¢do do préprio autor.

na resisténcia de unido a microtragdo imediata. Ainda para este
sistema adesivo, no grupo tratado com CHX em etanol, observamos
que a CHX ndo influenciou negativamente a resisténcia de
unido imediata. Para o sistema adesivo Excite, observou-se que
os grupos tratados com etanol e CHX com etanol obtiveram
aumento significativo estatisticamente, quanto a resisténcia de
unido a microtragdo, em comparagdo ao grupo tratado apenas
com agua (controle) e ao tratado com CHX em dgua. O sistema
adesivo Single Bond 2 ndo apresentou melhora estatistica na
resisténcia de unido para todos os grupos. Nao foram realizadas
comparagoes entre os sistemas adesivos, em virtude de estas ndo

serem a proposta do nosso estudo.

Ap0s o teste de Resisténcia de Unido ter sido realizado em todos
os espécimes, os mesmos foram avaliados quanto ao tipo de fratura,
de acordo com seu respectivo grupo. Houve predominancia de
falhas adesivas para todos os sistemas adesivos, combinados com

todos os tratamentos da dentina condicionada (Tabela 2).

DISCUSSAO

Esta pesquisa prop0s investigar a influéncia que solugdes aquosa
ealcoolica de clorexidina, como coadjuvantes no processo de adesao
ao substrato dentindrio, exercem sobre a resisténcia de unido imediata
de sistemas adesivos contemporineos. As metaloproteinases de
matriz (MMPs) sdo enzimas expressas por odontoblastos humanos
maduros, os quais as secretam para o fluido dentindrio, sendo
incorporadas a matriz deste'. As MMPs podem ser capazes de
degradar essa matriz ap6s desmineraliza¢ao®, seja pelo processo
da carie ou de semelhante maneira, durante o condicionamento

acido do protocolo adesivo®.

A desmineralizagio superficial da camada dentindria é um processo
importante, pois cria espagos nesta malha que, posteriormente,
servirdo para a formacdo da camada hibrida, essencial na reten¢do
micromecanica de materiais adesivos ao substrato dentindrio'.
No entanto, as fibrilas de coldgeno expostas e nao encapsuladas
tornam-se susceptiveis a degradacdo hidrolitica e enzimatica, pela
acdo das MMPs na base da camada hibrida, na qual houve infiltragéo
deficiente dos monomeros na dentina desmineralizada's.

As unides obtidas pelos sistemas adesivos em dentina desmineralizada
ainda hoje sdo consideradas imperfeitas'’. Os sistemas adesivos
simplificados, condiciona-e-lava de dois passos e autocondicionantes
de passo tinico, sdo formulados de maneira a obter maior quantidade
de mondmeros hidrofilicos, que sdo hidroliticamente instaveis'®.
Desta forma, estes adesivos formam camadas hibridas atuantes
como membranas semipermedveis, permitindo a passagem de
fluidos, mesmo apds a polimerizagdo do adesivo'®.

O sistema adesivo do tipo condiciona-e-lava de dois passos
caracteriza-se pelo condicionamento com acido fosférico (passo 1)
e aplicagdo de material com propriedades hidrofilicas e hidrofébicas
(passo 2), que desempenhard as fungdes do primer e do adesivo. Dessa
forma, para que haja uma penetragao ideal destes monomeros nos
espagos interfibrilares criados e, consequentemente, forme-se uma
camada hibrida adequada, é necessério que utilizemos protocolos
clinicos de adesdo que proporcionem este fim.

A CHX tem sido amplamente utilizada como parte do protocolo
adesivo, por apresentar capacidade antimicrobiana e, quando aplicada
sobre a dentina condicionada, por exercer importante papel na
inibicdo das MMPs endodgenas e na redugao da solubilidade das
fibras de colageno expostas®>. A CHX é capaz de reduzir e talvez
eliminar a degrada¢do enzimatica da camada hibrida em longo
prazo, nao prejudicando a for¢a de adesdo'; note-se que, quando
a CHX ¢ utilizada ap6s a sequéncia de condicionamento acido,
lavagem e remogdo dos excessos de agua, e antes da aplica¢ao do
primer, pode ser capaz de penetrar nas microporosidades criadas,
misturando-se com a agua e estando presente no momento da
aplica¢do do primer. Desta forma, a CHX permanecera na base da
camada hibrida, na qual os mondmeros ndo conseguiram penetrar,
e poderd atuar nas MMPs ali presentes, contribuindo para manter
aresisténcia de unido com o passar do tempo. Sabe-se que a CHX
mostra-se favoravel para a preservagdo dos valores de resisténcia
de unido com o passar do tempo e que nao influencia os valores
iniciais de resisténcia de uniao', como pode ser observado também
no nosso estudo, uma vez que, em relacio ao grupo controle, a CHX
em dgua ndo apresentou melhora significativa estatisticamente para
a resisténcia de unido dos sistemas adesivos condiciona-e-lava de
dois passos utilizados e, quando associada ao etanol, ndo influenciou
negativamente o resultado deste.
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A técnica do “ethanol-wet bonding” tem sido proposta como
alternativa para o tratamento do substrato dentindrio condicionado,
melhorando a infiltracio de mondémeros adesivos hidrofébicos e
reduzindo a degradacgdo da interface adesiva® pela manutengao
dos espacos interfibrilares. O etanol é miscivel em 4gua e, por
este motivo, é capaz de substitui-la nos espacos interfibrilares,
quando utilizado como tratamento do substrato dentindrio.
Assim, consegue-se uma 6tima camada hibrida também na parte
profunda da rede de colageno, o que nio acontece com a adesao
em agua, por exemplo. Li et al.” demonstraram que a técnica do
“ethanol-wet bonding” mostrou-se eficiente quanto a for¢a de adesao,
sendo esta semelhante ou superior a adesdo em agua ap6s 24h, e
acreditam que este efeito positivo pode ser resultado da influéncia
da composi¢ao quimica dos adesivos. Possivelmente, a aplicagdo
do etanol sobre a dentina desmineralizada, por um tempo clinico
pequeno, nio seria capaz de remover a camada mais interna de
dgua e, desta forma, parte das fibras colagenas estaria exposta na
base da camada hibrida. Estas fibras estariam entdo susceptiveis a
acao das MMPs. Assim, a associagdo da clorexidina com o etanol
poderia ser interessante tanto para a resisténcia de unido inicial
quanto para a duragio, em longo prazo.

Em nosso estudo, buscamos avaliar também se a associacio
destes componentes poderia apresentar resultados de resisténcia
de unido inicial inferiores aqueles conseguidos com os mesmos
individualmente e, como resultado, encontramos que esta associagdo
ndo apresentou influéncia negativa para a resisténcia de unido.

Para o sistema adesivo Prime&Bond 2.1, foi possivel observar
semelhanca estatistica entre os tratamentos com “etanol” e com
« . . » . . «r el

clorexidina em etanol”. Para este sistema adesivo, os grupos “4gua
e “clorexidina em agua” foram semelhantes entre si e inferiores ao

etanol’, e a0 mesmo tempo semelhantes ao grupo “clorexidina em
etanol”. Este adesivo possui como solvente a acetona, que, ao entrar
em contato com a dgua presente nos espacos interfibrilares, forma
o que se chama “efeito azedtropo”. O azedtropo é a mistura de
duas ou mais substincias que, em certa composi¢ao, possuem um
ponto de ebuli¢io constante e fixo, como se fosse uma substancia
pura. Isso ocorre neste sistema adesivo com a acetona e a dgua
dos espagos interfibrilares. No entanto, a acetona evapora mais
rapidamente do que o alcool e, provavelmente, neste curto periodo
até a total evaporacdo da acetona, parte da agua presente mais
profundamente nas microcavidades formadas nao pode ser misturada
e, consequentemente, evaporada junto com a acetona. Assim, a
utilizagdo do etanol para tratamento do substrato dentinario ja
possibilita a evaporagdo de uma quantidade significativa da dgua
presente nestes espagos e outra parte de dgua podera ser evaporada
entdo pela agdo do solvente presente neste adesivo.

Para o Excite, houve melhora significativa estatisticamente
para os grupos tratados com “clorexidina em etanol” e “etanol’, em
comparagdo com o grupo controle e também com o grupo tratado
com “clorexidina em 4gua”. A melhora da resisténcia de unido
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deve-se provavelmente ao tipo de solvente presente neste adesivo,
que é o alcool. Provavelmente, os espacos interfibrilares em que néo
havia ocorrido totalmente a evaporagao da dgua junto ao etanol
utilizado no tratamento do substrato dentinario, puderam ento ser
preenchidos pelo etanol do adesivo e, consequentemente, permitiu-se
que os monomeros do adesivo penetrassem mais profundamente,
formando assim uma camada hibrida mais profunda. A quantidade
de dlcool presente como solvente neste adesivo provavelmente era
pequena e a sua a¢ao pode ser melhorada com a utilizagao do etanol
como tratamento do substrato dentinario.

Para o Single Bond 2, nao houve alteragdes na resisténcia de
unido a microtra¢do para todos os tipos de tratamento do substrato
dentinario condicionado. Este sistema adesivo apresenta como
solventes dlcool e dgua. Provavelmente, nao obtivemos diferencas
estatisticas significantes com estes tratamentos para este sistema
adesivo, pois a quantidade de dlcool presente como solvente ja
é suficiente para permitir uma boa penetra¢io dos mondémeros
hidréfobos.

A quantidade de mon6meros hidréfobos e hidrofilos presentes
em cada sistema adesivo também pode ser um fator importante
para avaliar a resisténcia de unido encontrada para estes adesivos,
com a utilizacdo dos tratamentos especificados nesta pesquisa, visto
que um adesivo com menor quantidade de mondmeros hidréfobos
tera maior facilidade de penetrar em uma regido com presenga
de agua e, desta forma, a presenca de substancias como o etanol,
que evaporaria esta d4gua, ndo causaria diferenca significativa nos
valores de resisténcia de adesao.

Entendemos ser importante avaliar, em um préximo estudo, como
autilizagdo da “clorexidina em etanol” como tratamento do susbtrato
dentindrio condicionado, pode influenciar nos resultados de resisténcia
de unido a microtragdo de sistemas adesivos condiciona-e-lava de
dois passos associados ao envelhecimento artificial.

CONCLUSAO

Concluimos que os diferentes tratamentos da dentina condicionada
ndo afetaram de maneira negativa a resisténcia de unido para todos
os sistemas adesivos testados. Os efeitos dos diferentes tratamentos
foram material-dependentes, sendo que o sistema contendo agua e
alcool em sua composi¢ao ndo apresentou diferenga entre os grupos.
A utilizacdo da técnica com etanol, associado ou ndo a clorexidina,
parece ser uma interessante abordagem quando associada a sistemas
adesivos condiciona-e-lava de dois passos. Estudos posteriores sdo
necessarios para verificar a influéncia de tais tratamentos sobre a
longevidade da resisténcia de unido.
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