DOI: 10.1590/1808-1657v73p0832006

PREVALENCIA DA CISTICERCOSE EM CARCAGAS DE BOVINOS ABATIDOS EM
MATADOUROS-FRIGORIFICOS DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO,
SUBMETIDOS AO CONTROLE DO SERVICO DE INSPECAO
FEDERAL (SIF-RJ), NO PERIODO DE 1997 A 2003*

M.A.V. da C. Pereira?, V.S. Schwanz!, C.G. Barbosa?

tUniversidade Estadual do Norte Fluminense, Centro de Ciénciase Tecnologias Agropecuarias, Laboratériode
Sanidade Animal, Av. Alberto Lamego, 2000, CEP 28013-600, Campos dos Goytacazes, RJ, Brasil. E-mail:
angel@uenf.br

RESUMO

A Cisticercose é uma doenga parasitaria, considerada zoonose, provocada pela presenca das
formas larvarias intermedidrias das Taenia saginata Goeze, 1782 (= Cysticercus bovis) e Taeniasolium
Lineu, 1758 (= Cysticercus cellulosae ), nos tecidos bovinos, suinos ou do homem. A Organizacdo Mundial
daSaude estimaque cercade 50.000.000 de pessoas possuem Cisticercose, e que 50.000 morremacada
ano. O homem é o Uinico hospedeiro definitivo daformaadulta tanto daT.saginata quanto daT.solium,
asadquirindo pelaingestdo das carnessuinaoubovina, mal cozidas, aguae alimentos contaminados.
Obovinoeosuinosdo os hospedeirosintermediarios que adquiremaCisticercose ingerindo 0s ovos
provenientes das fezes humanas infectadas, que contaminam pastos, verduras, legumese principal-
menteaagua. A ocorrénciadestamanifestacdo clinicaesta diretamente relacionadacomaprecariedade
dascondig¢des sanitarias e o baixo nivel sdcio-econémico-cultural dapopulagédo. Sob o pontodevista
dasaude publica, oservicodeinspecdosanitariade carnes,éumacondicaofundamental paraaprotecao
dapopulacao frente ao complexo teniase-cisticercose e umaimportante fonte de monitoramento da
incidénciadecisticercoseemanimais. O impactodaocorrénciadacisticercoseestarelacionadoaperdas
econdmicas associadas a produgéo de alimentos, sendo esta perda da ordem de U$ 420.000.000,00
anuais na América do Sul (OPAS, 1994). No Brasil, apesar do conhecimento de varios estados com
elevada frequéncia da doenca, ndo houve até o momento um estudo detalhado da zoonose em toda
federacdo. Embovinos, acisticercose é azoonose parasitariamaisfreqiientemente diagnosticadaem
matadouros frigorificos, sendo a principal causa de condenag6es, seqiiestros e aproveitamentos
condicionaisde carcagas. Este trabalhotem como objetivo determinaraprevalénciadacisticercoseem
carcagas de bovinos abatidos em matadouros-frigorificos, sob inspe¢éo federal, no estado do Rio de
Janeiro, no periodo de 1999 a 2003.

PALAVRAS-CHAVE: Cisticercose bovina, Rio de Janeiro, matadouro-frigorifico.

ABSTRACT

PREVALENCE OF CISTICERCOSIS IN SLAUGHTERED BOVINE CARCASSES IN
SLAUGHTERHOUSES AND COLD STORES IN RIO DE JANEIRO STATE BRAZIL, SUBMITTED
UNDER THE FEDERAL SURVEILLANCE SERVICE (SIF-RJ) FROM 1997 TO 2003. Cysticercosis is
a parasitic disease considered as a zoonosis, caused by the presence of intermediate larvae from
Taenia saginataGoeze, 1782 (=Cysticercusbovis) and TaeniasoliumLineu, 1758 (=Cysticercuscellulosae)
on bovine, swine and human tissues. The World Health Organization has evaluated that around
50,000,000 people are carriers and 50,000 die, worldwide, every year. Human being has been the
single definitive host of the adult phase for both T. saginata and T. solium, by the consumption of
uncooked bovine and swine meat, water and contaminated food. Bovine and swine have been the
intermediate hosts of these parasites, ingesting the eggs from infected human faeces contaminating
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pastures, vegetables, legumes and mainly fresh water. The occurrence of this disease has directly
been related to the poor sanitary conditions and the low social-economic and cultural level of the
human population. Under the point of view of Public Health the meat sanitary inspection service
has been a fundamental condition for protecting people in regard to the teniasis-cysticercosis
complexand our important monitoring source of the disease incidence on animals. The impact of
cysticercosisoccurrence hasbeen linked toeconomic losses associated tofood production, meaning
losses of US$420,000,000 per year in South America (OPAS, 1994). In Brazil, despite the background
of many states with high incidence of the disease, adetailed study of this zoonosis all over the country
hasnotoccurred until the present. Inbovine cattle, cisticercosis has been the mostdiagnosed parasitic
zoonosis in slaughter houses-cold stores and the main reason for meat condemnations and
conditional carcass utilizations. The present study was aimed to determine the prevalence of
cysticercosisinanimal carcasses from slaughter houses under federal surveillance in Rio de Janeiro

State, from 1999 to 2003.

KEY WORDS: Bovine cisticercosis, Rio de Janeiro, slaughter houses-cold stores.

INTRODUCAO

O Estado do Rio de Janeiro ndo apresenta uma
economia tradicional voltada para a pecuéria, prin-
cipalmente a de corte, mas seu rebanho vem apresen-
tando um aumento consideravel, nesta ultima déca-
da. A escolha de ragas bovinas melhoradas genetica-
mente, voltadas para o ganho de peso mais rapido e
com vistas as necessidades do mercado externo, des-
taca a qualidade da pecuaria deste Estado.

O Brasil possui situagdo privilegiada no cenério
dabovinocultura, apresentando-se como detentor do
maior rebanho comercial do mundo, possuindo todas
as condig¢des para o setor das inddstrias de carne e
derivados alcangar uma maior participagdo no mer-
cado internacional (Arves, 2001).

E de suma importancia o desenvolvimento de um
programa de sanidade animal, para o controle de
enfermidades que causam perda de produgéo e pro-
dutividade a pecuaria nacional e oferecem riscos a
satde do homem (LYrRA & SiLva, 2002).

A cisticercose é uma enfermidade parasitaria
provocada pela ingestdo de ovos de Taenia sp., 0s
quaisaposseremingeridos pelosbovinos, irdo desen-
volver no organismo do animal o Cysticercus sp.,
vulgarmente denominado cisto,ohomemaoingerira
carne bovina, mal cozida, pode-se infecta.

A prevencdo da teniase humana apéia-se em um
conjunto de medidas, que visam impedir ainfeccdo do
homem pelaTaeniasp., bloqueandoociclodetransmis-
sdo deste parasita. Entre essas medidas, a inspecao
sanitariade carnes realizadaem matadouros-frigorifi-
cos, representa um importante método preventivo,
impedindo que carcagas impropias para consumo
humano sejam comercializadas (Correaetal., 1997). O
matadouro vem sendo utilizado desde suaintrodugéo
em Roma, por Galeno, até os dias atuais, como um
instrumento de profilaxia das doengas transmissiveis
e de vigilancia epidemioldgica (Fukupa et al., 2003).

A cisticercose bovina passa imperceptivel aos
olhos do criador e do veterinario, que sé dacontada

importanciadocontrole destaenfermidade, quando
domomentodoabate, poisdurante avidadoanimal,
esta nunca lhe causou qualquer sinal ou sintoma
gue justificasse tratamento medicamentoso, medi-
das preventivas ou profilaticas. As carcacas ou 6r-
géaos parasitados com oCisticercus bovis (Goeze, 1782)
podem ter destinos variados, dependendo do grau
de acometimento, seguindo para a salga, conserva,
congelamento até acondenacao total, causando gra-
Ves prejuizos a quem cria, recria e/ou engorda o
gado paraabate. O preco da carcaca estaria na faixa
de R$850,00aR$1.000,00 e os prejuizos sdo estima-
dosem casos de cisticercose vivanuma queda de até
30% no precodobovinoabatido, é o que relataGuirrA
(2002).

Outro problema importante é a clandestinidade
do abate, que atinge elevados percentuais, como as
préprias autoridades federais o declaram, acarre-
tando sério problema a satide publica e gravissimos
danos aindustriaiddneae organizada. Vale ressal-
tar, que as principais causas do abate clandestino
estdo relacionadas desde a falta de fiscalizacao (nu-
mero reduzido de profissionais), punigdo rigidaaos
infratores, a sonegagdo de taxas e impostos, baixo
custooperacional ereduzido investimento eminsta-
lagdes, facilidade de colocagdo do produto no merca-
do varejista local, desinformagédo do consumidor,
além do poder sécio-enotificacdo compulséria da
doenca (FunpagAo NAcCIONAL DA SAUDE, 1996). Exceto
em Ribeirdo Preto, Sdo Paulo, o coeficiente de
prevaléncia, baseado na notificagdo compulséria, é
de 67 casos/100.000 habitantes RiseirRA0 PRETO,
1998).

Ocomplexoteniase-cisticercose determinado pela
Taenia saginata (Goeze, 1782) apresenta distribuicédo
cosmopolita, estando amplamente difundido namai-
oria dos paises em que hacria¢do bovina. O conheci-
mento da prevaléncia da doenca, tanto no homem
guanto nos animais, é deficiente devido a falta de
dados sistematicos, fidedignos e comparaveis (SouLssy,
1975; PawLowski, 1982).
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A prevaléncia da cisticercose bovina provém de
dados dos servicos de inspecdo veterindriaem mata-
douros. A inspecao de carnes é realizada em varios
paises do mundo, porém os métodos de diagnostico
post-mortem utilizados geralmente possuem diferen-
cas,comtaxasde prevalénciavariaveisnasdiferentes
areas geograficas do mundo, de acordo com fatores
sociais e culturais (OPAS, 1994).

A Divisdo de Inspecdo de Carnes de Brasilia
(DICAR), recomendou através da circular de nUmero
054/88, de 19 de maio de 1988, a implantacdo do
método de exame do diafragma, criado por SAnTos
(1984), como normarotineiranainspecaopost-mortem,
em todos os estabelecimentos de abate do pais sob
Inspecéo Federal, fato este que até o momento, ainda
nao se concretizou (Fukupa et al., 2003).

No Estado de Sado Paulo, a prevaléncia de
cisticercose bovina foi detalhadamente pesquisada
por Uncar (1992), que verificou que de um total de
896.654 de animais abatidos no ano de 1986, 48.957
foram registrados com cisticercose, 0 que correspondeu
auma prevaléncia de 5,46%.

O objetivodestetrabalhofoifazer umlevantamento
dacisticercose em carcacas bovinas do Estado do Rio
deJaneiro, abatidas em matadouros-frigorificos, sub-
metidosao Servigo de Inspecéo Federal, no periodode
199922003 (BrasiL, 2004), e detectar a prevalénciano
referido Estado.

MATERIAL E METODOS

A inspecdo do post-mortem realizada pelo SIF for-
nece inUmeros dados, todos registradosem mapas de
abate diario, semanal e relatérios mensais e anuais,
gue séo preenchidos pelo médico veterinario respon-
savel e enviados ao Ministério da Agricultura.

Neste trabalho utilizou-se dados referentes aos
abates de 494.620 bovinos, realizados no periodo de
1997 a 2003, originarios de 38 Municipios do Estado
do Rio de Janeiro: Araruama, Bom Jardim, Bom Jesus
de Itabapoana, Cabo Frio, Cachoeiras de Macacu,
Cambuci, Campos dos Goytacazes, Cantagalo, Car-
doso Moreira, Carmo, Casimiro de Abreu, Cordeiro,
Duas Barras, Guapimirim, Itaborai, Itaguai, Italva,
Itaocara, Itaperuna, Laje do Muriaé, Macaé, Macuco,
Miracema, Natividade, Porcitncula, Quissama, Rio
Bonito, Rio das Ostras, Santa Maria Madalena, Santo
Antdnio de Padua, S&o Fidelis, Sdo Francisco de
Itabapoana, Sdo José de Ub4a, Séo Sebastido do Alto,
Saquarema, Silva Jardim, Sumidouro e Trés Rios. A
rastreabilidade foi realizada com as analises das
Guias de Transito de Animais (GTAS), pertencentes
aos arquivos de 6rgdos responsaveis, visando o
conhecer a procedéncia do rebanho e 0 mapeamento
das regides endémicas.

Ainspecdo de carnes, realizadaem matadouros-
frigorificos, possibilitou o diagnéstico dacisticercose
bovina, através do exame post-mortem. Neste exame,
foram realizadas incisées na musculatura
esquelética e em Orgdos onde 0s cistos sdo encon-
trados com maior freqliéncia e o diagndstico se fez
atraveés da sua visualizagcdo macroscopica. No pre-
sente trabalho, foi computado o total de ocorréncia
de cistos, sem especificar a sua localizacdo. A
cisticercose pode ser classificada como viva ou
calcificada/mineralizada.

A anélise estatistica foi realizada com vistas ao
calculo da prevaléncia e possiveis associacOes entre
avariavel dependente cisticercose easvariaveisinde-
pendentes sob estudo.

RESULTADOS

Num total de 494.620 animais abatidos pertencen-
tesa38 municipiosdo Estado do Rio de Janeiro, 9.656
(1,95%) apresentaram o parasitismo por Cisticercus
sp., possuindocisticercoseviva(0,8a1%)ecalcificada
(99,0%), no periodo de 1997 a 2003 (Tabela 1). O
municipio que apresentou o maior indice no periodo
estudado, foi o municipio de Duas Barras com uma
média total de 118 animais abatidos/ano e uma mé-
dia de 4,29% de acometimento por cisticercose. A
contagem no matadouro foi feita da seguinte forma:
carcaca, cabeca, lingua, coragéo, diafragmae eséfago,
estes sdo os chamados "sitios de predilecao”.

Tabela 1 - Prevaléncia de cisticercose bovina em animais
abatidos de 38 municipiosdo Estado doRiode Janeiro, sob
o controle do SIF, no periodo de 1997 a 2003.

Ano Animais abatidos Cisticercose

Ne de casos %
1997 61.337 972 1,58
1998 95.100 1.277 1,34
1999 103.980 1.662 1,59
2000 69.412 1.842 2,65
2001 81.399 1.911 2,34
2002 41.334 1.110 2,68
2003 42.058 882 2,09
Total 494,620 9.656 1,95
DISCUSSAO

Com referéncia aos resultados da prevaléncia de
cisticercose bovina obtidos no presente levantamen-
to, torna-se dificil estabelecer comparagdes com resul-
tados de outros trabalhos, devido ao fato de ndo se ter
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encontrado publicagdes que contivessem a distribui-
¢do espacial e temporal da doenca no Estado do Rio
de Janeiro.

O Municipio de Duas Barras apresentou o maior
percentual (4,29%) de animais abatidos com
cisticercose noanode 2003, possivelmente, relaciona-
dasascondicBes precarias,ou mesmo inexistentesde
saneamento basico local.

A ocorrénciade cisticercose pode ser interpretada
como duplo indicador: da situacdo sanitéria deste
tipo de exploragdo e da ocorréncia de cisticercose
humana, pois 0os animais se infectam com ovos de
Taenia sp. originérios de fezes do homem, seu hospe-
deiro definitivo.

Considerando os dados da Tabela 1, a média total
foi de 1,95%, nos anos de 2000 a 2002 a média da
porcentagem de animais foi de 2,5%, a faixa aceitavel
paraum paisem desenvolvimento giraemtornode 1%
até 3% e quando esta faixaé ultrapassada, serianeces-
sariotomar medidas preventivas urgentes paracontro-
lar tal fato, mas nem sempre isto ocorre (FAO, 1986).

O comeércio bovino apresenta as seguintes carac-
teristicas: animais podem ser criados em uma propri-
edade e engordados ha mesma ou nascerem em uma
propriedade e logo apds os primeiros meses de vida
sdo vendidos, indo para outra propriedade para a
engorda e esta segunda pode ser em outro municipio
ou até mesmo em um segundo estado. O animal
poderiaterseinfectadoem qualquer umadessas fases
de sua vida. Seria necessario estudos detalhados,
rastreando a origem do problema.

O abate clandestino é uma realidade em varios
paises, inclui o combate a este procedimento entre as
medidas prioritarias de um programa de controle do
Complexo Teniase-Cisticercose. Esse tipo de abate é
um problemadegrande relevanciaetemcomoumdos
principais motivos a estrutura tributéria do pais, e
enquanto ndo houver uma reforma tributéria o pro-
blema persistira, é o que afirmou MuLLer (1997), Pre-
sidente daFederacdode Agriculturado EstadodoRio
Grande do Sul, em entrevistaa RNC.

Segundo os dados da RNC (1993-1996) a
prevaléncia de cisticercose poderia ser maior, se con-
tdssemos com os dados originérios do abate clandes-
tino (MiIRANDA, 2002).

De frente com este fato, propde-se a hip6tese neste
trabalho que, se 50% (247.310) do total do abate,
ocorridoneste periodo, fosse o nimero corresponden-
te ao abate clandestino, teriamos que acrescentar ao
total, e o resultado da prevaléncia seria de 2,92%
carcagas bovinas parasitadas pelo Cisticercus sp. no
periodode 199722003 no RiodeJaneiro. Obviamente
o efetivo de bovinos abatidos desta forma néo é com-
putado nos levantamentos estatisticos oficiais, fato
este que pode até a conduzir resultados contraditori-
0s que nao espelham a realidade.

Osprejuizosadvindosdacisticercose bovina,como
ja foi citado, ocorrem na fase final da exploracédo de
corte, ou seja, apos o abate, realizado em matadouro-
frigorifico sob fiscalizacéo estadual ou federal.

A Legislagdo Brasileira (BrasiL, 1980) prevé basi-
camente 3 destinos: liberacdo, condenagdo e aprovei-
tamento condicional, através do frio, salga e pelo
calor, sendo que 0s maiores prejuizos econdmicos
ocorrem nos dois ultimos tipos de destina¢des. De
uma maneira geral, a condenacdo total é indicada
para casos de infestacGes generalizadas. A liberacdo
da carcagain naturaé previstaquando forencontrado
um Unico cisto calcificado, apos a sua excisdao. Nos
casos de infeccdo moderada ou localizada, as carca-
cas e orgdos afetados podem ser aproveitados, apos
serem submetidos a um dos seguintes tratamentos:
pelofrio (-10° C por 10-14 dias), pelo calor (atempera-
tura minima de 60° C) e pela salga (a temperatura de
10° C) (OrNANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD, 1979).

No Brasil, é dificil quantificar, com precisdo, os
valores decorrentes destas perdas, devido ao fato das
publicagdes a este respeito serem esporadicas e ndo
atualizadas, ainda sdo poucos os estados na federa-
¢cdoqueconhecemataxade prevalénciadecisticercose
bovina em seu rebanho. Aliando-se ao fato de que a
cisticercose bovina nao ¢é exclusivamente um proble-
ma de ordem econbmica, mas também constitui um
sério risco para a saude publica.

Muitos casos positivos, mesmo no servigo de ins-
pec¢do, podem passar despercebidos, principalmente
onde a infeccdo é moderada. Ha também restricdes,
em termos comerciais, pois ndo é permitida incisdes
emcarnesnobres, istodepreciariaseuvalor de merca-
do, mas ndo excluiriaa possibilidade de se encontra-
rem infectadas, expondo o consumidor ao risco.

Outros fatores, apesar de serem de carater genéri-
co, podem limitar a eficiéncia diagndstica da
cisticercose bovina. Sdo representados pelas caracte-
risticas do estabelecimento, como por exemplo, a ma
iluminacéo e o excesso de trabalho decorrente de um
grande nimero de animais abatidos, a pouca experi-
énciado pessoal envolvido podendo, até, resultar em
diferentesindices de deteccdo daenfermidade dentro
de um mesmo estabelecimento.

O SIF funciona ndo somente como um 6rgao de
inspe¢do, mas também como um centro detentor de
dados, sobre patologias de grande importéancia na
Saude Publica, sua contribuicdo epidemioldgica é
fundamental, mas por ndo processar devidamente,
estesdadosinexplorados podem se perder, enquan-
to poderiam ser utilizados em mapeamentos
epidemioldgicos estaduais das enfermidades mais
frequentes, auxiliando a elaboracdo de programas
decontrolee profilaxiade zoonoses mais frequentes
no pais, associando-se a outros 6rgédos de saude
municipais, estaduais ou federais. E papel do médi-
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co-veterindrio inspetor interagir neste processo e
reverterestasituacao, tornandomaisdinamicaasua
atuacao.
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