Perfil bibliométrico da produgdo cientifica (inter)nacional da
Enfermagem Gerontogeridtrica

Bibliometric profile the (inter)national scientific production of Geriatric Nursing

Resumo

Odbyjetivo: Tragar o perfil bibliométrico da producao cientifica nacional e internacional
da Enfermagem Gerontogeriatrica. Método: Estudo bibliométrico realizado nas bases
de dados BDENF, IBECS, LILACS, MEDLINE, PubMed e SciELO, utilizando os

descritores: enfermagem, assisténcia de enfermagem, idoso, saude do idoso e geriatria.
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Foram selecionados 324 manuscritos, que foram gerenciados no programa JabRef

Reference Manager 2.5, ¢ os dados provenientes foram submetidos a analise estatistica
no software SPSS. Resultados: Verificou-se que a publicaciao entre 2002 e 2011 ¢é mais
extensa; a maijoria dos autores ¢ formada por mestres ou doutores; as referéncias
nacionais apresentam maior frequéncia; os artigos selecionados sio, em sua maioria,
de natureza quantitativa, de corte transversal e versam sobtretudo acerca de doengas
cronicas nio transmissiveis; ha caréncia de estudos em temdticas como: ética,
acessibilidade e participac¢io social; a maioria desses estudos foi classificada nos niveis
de evidéncia 4 e 5, e publicados, em grande parte, nos periédicos com Qualis Al,
A2 e B2. Conclusao: A producio cientifica da Enfermagem Gerontogeriatrica apresenta
crescimento. Entretanto, existe a necessidade de os enfermeiros desenvolverem estudos
considerando mais a literatura internacional, a interdisciplinaridade e os aspectos

relacionados a independéncia e inser¢io social e de saude do idoso.

Abstract

Odbjective: Describe the bibliometric profile of the national and international scientific
production of Geriatric Nursing. Method: Bibliometric study in BDENF, IBECS,
LILACS, MEDLINE, PubMed, and SciELO databases, using the descriptors: nursing,
nursing care, elderly, elderly health and geriatrics. We selected 324 manuscripts, which
were managed in the program JabRef Reference Manager 2.5, and the data was
submitted to statistical analysis using the SPSS software. Resu/ts: Publication from 2002
to 2011 is more extensive; most writers are masters or doctors; national references
are more frequent; the selected articles are mostly quantitative, cross-sectional and

deal with chronic diseases mainly; there is a lack of studies on subjects such as ethics,
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accessibility and social participation. Most of these studies were classified into evidence
levels 4 and 5, and largely published in Qualis A1, A2 and B2 journals. Conclusion: The

scientific nursing production on Geriatrics is growing, but there is a need for nurses

to develop research considering the international literature, and interdisciplinary issues

related to independence, social inclusion and health of the elderly.

INTRODUCAO

O aumento da propor¢ao de idosos na
sociedade ¢ relativamente recente.! A literatura
cientifica revela uma projecio crescente e notoria
desses individuos que, de acordo com alguns
organismos internacionais, ¢ verificada em nivel
mundial.*”?

No Brasil, entre os anos de 1997 e 2007,
a populagio de um modo geral apresentou
crescimento relativo da ordem de 21,6%, ao passo
que a de idosos mais que dobrou, com aumento
de aproximadamente 47,8%." Nesse contexto,
acredita-se que o processo de envelhecimento
populacional brasileiro assume caracteristicas
proprias, sobretudo em decorréncia da velocidade
da transicdo demografica.’

Diante disto, a preocupa¢iao com esse novo
perfil populacional vem gerando discussoes, e a
realizagdo de estudos com o objetivo de fornecer
dados que subsidiem o desenvolvimento de
politicas e programas adequados para os idosos.?
A tendéncia atual desses individuos é apresentar
mais afec¢oes, gerando, consequentemente,
inquietagbes para a sociedade civil e, em
especial, para pesquisadores.® Ademais, o
interesse pelo desenvolvimento de pesquisas em
Gerontogeriatria se deu também devido a criagdo
das leis especificas para garantir os direitos dos
idosos, tais como o Estatuto do Idoso e a Politica
Nacional de Saude da Pessoa Idosa, bem como o
incentivo para instituir o ensino de Geriatria e
Gerontologia nas universidades.’

Nessa perspectiva, e entendendo ser a
atividade de pesquisa fundamental para o avanco
do conhecimento,® o idoso tem sido cada vez
mais focalizado nos trabalhos cientificos, com

variadas abordagens e em diversas areas do
conhecimento, em especial aquelas pertencentes
as Ciéncias da Saude, a exemplo da Enfermagem
Gerontogeriatrica. Nao obstante, apesar de
ser relevante a produtividade neste campo do
conhecimento, verificam-se lacunas relacionadas
ao aspecto qualitativo,” ou seja, a efetiva
contribui¢io dos estudos a ciéncia.

Nesse sentido, acredita-se na pertinéncia do
presente estudo, dadas as circunstancias atuais
de crescimento acelerado na populacio idosa e
constante alta na prevaléncia de doengas cronicas
nao transmissiveis. Os aspectos relativos ao
idoso e a0 envelhecimento se tornam tematicas
prementes a serem abordadas nos trabalhos dos
enfermeiros, sendo inclusive recomendadas no
escopo da Agenda Nacional de Prioridades de
Pesquisa em Satude do Brasil."”

Destarte, a apreensao de caracteristicas acerca
da referida producido cientifica favorecera uma
visdo particular do que esta sendo difundido na
comunidade académica, gerando uma implica¢ao
pratica, na medida em que oferece subsidios para
indicar lacunas, avangos e potencialidades.

Frente aos desafios que hao de vir, e também
aqueles superados no que concerne a consolidagao
da Gerontogeriatria como area do conhecimento
da Enfermagem, objetivou-se tragar o perfil
bibliométrico da produgido cientifica nacional e
internacional da Enfermagem Gerontogeriatrica.

METODO

No sentido de viabilizar o alcance do
objetivo proposto, optou-se por realizar um
estudo bibliométrico cuja finalidade é reunir e



sintetizar resultados de pesquisas sobre um tema
delimitado ou questdo, de maneira sistematica e
ordenada, contribuindo para o aprofundamento
no conhecimento do tema investigado."

A coleta dos dados foi feita nos meses de maio
e julho de 2011. A pesquisa foi iniciada com busca
livre nas bases de dados, e considerados todos os
resultados obtidos até 2010. Foram escolhidas
as bases de dados comumente utilizadas em
pesquisas em Ciéncias da Saide, a saber: BDENF
(Base de Dados da Enfermagem), CidSadde
(Literatura sobre Cidades/Municipios Saudaveis),
IBECS (Indice Bibliografico Espanhol em
Ciéncias da Saude), LILACS (Literatura Latino-
americana ¢ do Caribe em Ciéncias da Satude),
MedCarib (Literatura do Caribe em Ciéncias da
Saide), MEDLINE (Literatura Internacional
em Ciéncias da Sadde), PubMed (Publicacoes
Médicas) e SciELO (Biblioteca
Eletronica On-line).

Cientifica

Foram definidos os descritores: enfermagem;
assisténcia de enfermagem; idoso; sadde do
idoso e geriatria. Estes foram agrupados em
uma expressao unica de busca (Enferm$ OR
Assisténcia de Enferm§) AND (Idos§ OR
Saude do idos$ OR Geriatr$), com excecao da
BDENF, que representa uma base de dados
propria da Enfermagem, tornando-se, portanto,
redundante a aplicacio do primeiro conjunto.
Nesse sentido, a expressio de uso para essa base
de dados especifica foi: (Idos$§ OR Sadde do
idos$ OR Geriatr$).

Apbs a insercdao das expressoes de busca nas
bases de dados, consideraram-se limites de busca:
publicagoes nos moldes de artigos cientificos;
estudos que possuiam sujeitos de pesquisa com
idade igual ou superior a 60 anos e, por dltimo,
aqueles disponibilizados de forma gratuita e na
integra na internet.

Inicialmente, quando da aplicacio das
expressoes de busca nas bases de dados, foram
identificados 4.487.175 artigos. Apos considerar
os limites de busca mencionados, o nimero foi

reduzido a 226.955, representando, portanto, a
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populagao de estudos pré-selecionados. Devido
20 volume consideravel de manuscritos, estimou-
se o tamanho da amostra, sendo obtido um n
probabilistico de 324 artigos. Para estimar tal
amostra, utilizou-se a férmula “n= N. Z?. P(1-P)/
(N-1). e + Z* P(1-P)”, em que: n= valor da
amostra; N= valor da populagio; Z= intervalo
de confianca (1,96); P= prevaléncia; e= erro

tolerado (0,05).

Em seguida, conduziu-se uma amostragem
aleatoria simples, viabilizada por meio de sorteio
efetuado no programa Microsoft Office Excel 2007,
de forma proporcional ao nimero de estudos
encontrados em cada base, da seguinte maneira:
BDENF (n=181); IBECS (n=1); LILACS (n=5);
MEDLINE (n=34); PubMed (n=94) e SciELO
(n=9). As bases de dados CidSaude e MedCarib
nao foram contempladas, por terem apresentado
resultados proximos a zero durante os testes de
proporcionalidade.

Os artigos sorteados em cada base de
dados foram incluidos na amostra quando se
adequaram ao critério de inclusio: ser produgao
da Enfermagem sobre satde do idoso, verificado
pela presenca de, no minimo, um enfermeiro no
corpo de autores. Em caso de desconformidade
com tal critério, considerou-se o artigo seguinte.
Caso também nio se enquadrasse, analisou-
se o artigo anterior, e assim por diante (x; x+1;
x-1; x+2; x-2..). Para tanto, fez-se uma leitura
dos titulos e resumos dos mesmos. Cabe
ressaltar que as bases de dados utilizadas podem
apresentar algumas subdivisdes inseridas na
interface de outras bases; assim, para minimizar
possiveis distor¢des, os artigos repetidos foram
considerados apenas uma vez.

Em sendo condizentes com tais critérios, os
estudos foram armazenados com o auxilio do
software de gerenciamento de referéncias JabRef
Reference Manager versio 2.5, o qual foi utilizado
para gerar fichamentos eletronicos de cada artigo.

Os dados foram coletados por dois revisores,
por meio do preenchimento de um formulario
que continha as variaveis bibliométricas a serem
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obtidas com base na analise dos artigos incluidos
na amostra, sendo as informacgoes apresentadas
em tabelas, graficos e figuras. Apds a coleta,
os dados foram inseridos no software Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS), 17.0, sendo
submetidos a estatistica descritiva (frequéncias
absolutas ¢ relativas) ¢ ao teste U de Mann-
Whitney, para permitir comparagao das médias
de variaveis independentes: ano de publicacao e
origem das referéncias.

Para categorizagdo dos artigos de acordo com
os estratos do qualis/CAPES, considerou-se a
avaliacdo até o ano de 2010. Para classificacdo
quanto ao poder de evidéncia, utilizou-se a
Classificacio Norte-americana Hierarquica de
Evidéncias: nfvel 1 - metanalise de mdaltiplos
estudos controlados; nivel 2 - estudo individual
com delineamento experimental; nivel 3 - estudo
com delineamento quase-experimental como
estudo sem randomiza¢do com grupo unico pré e
pos-teste, séries temporais ou caso-controle; nivel

4 - estudo com delineamento nao-experimental
como pesquisa descritiva correlacional e qualitativa
ou estudos de caso; nivel 5 - relatorio de casos ou
dado obtido de forma sistematica, de qualidade
verificavel ou dados de avaliagdo de programas;
nfvel 6 - opinido de autoridades respeitaveis
baseada na competéncia clinica ou opinido de
comités de especialistas, incluindo interpretagdes
das informag¢des nio baseadas em pesquisas.”

RESULTADOS

Na figura 1 esta representado o fluxograma
de selecio dos artigos. Verifica-se que foram
identificados, inicialmente, no momento da
aplicacdo da expressio de busca nas bases de
dados, 4.487.175 manuscritos, restando 226.955
apo6s a consideragdo dos limites de busca e,
por fim, apés o calculo amostral, os 324 que
compuseram a amostra, distribuidos de forma
proporcional nas bases de dados.

BUSCA CRITERIOS
INICIAL DE BUSCA

CRITERIOS DE INCLUSAO
E PRINCIPIO DA
PROPORCIONALIDADE

—{ uacs | es037 {3201

—{ BECS |—{ 10402 |{ 280

—>| MEDLINE |—| 1.828.652 }—{ 23.973

SELEGAO %I CidSaude |—| 142 }—{ )

DOSs —

ARTIGOS | > MedCarib | —{ 1386 | — 0

6.239 }—{ 6.239

2.019.180 }—{ 127.319

|_|

> PubMed | —{ 557157 | —{ 65.847
|_|
H

4.487.175 }—1 226.955

I

Figura 1. Fluxograma da selegao dos artigos.



Na figura 2, pode-se visualizar a evolugio
temporal do quantitativo de artigos por ano de
publicagio. Verifica-se uma distribui¢do crescente
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e que 82,7% (n=263) dos artigos foram publicados
nos ultimos dez anos; portanto, a publicacao de
2002 a 2011 é mais extensa (p<0,001).

50—

Nimero de artigos
&
|

20

1974 1983 1986 1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010
Ano de publicagao

Figura 2. Distribui¢ao dos artigos por ano de publicacio.

Apesarde considerar comoumdos critérios de
elegibilidade, estudos que continham no minimo
um enfermeiro no corpo de autores, alguns
artigos possufam mais de um autor que poderia
ser ou nao de outras areas do conhecimento. Isso
explica, portanto, a ocorréncia de pesquisadores
com varias formagdes profissionais, sendo que
quase metade do total de autores dos artigos
que compuseram a amostra estudada sdo

enfermeiros (tabela 1). Porém, desconsiderando
os autores sem identificacio de formacdo
académica, o percentual de enfermeiros atinge

87% (n=367).

No concernente a titulagdo, mais da metade
dos autores sio mestres ou doutores (n=530-
09%). Vale salientar, ainda, que 11,4% (n=87) dos
autores sao alunos de graduacio e pos-graduacao.
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Tabela 1. Distribuicao dos autores dos artigos selecionados por formacao académica e titulagao no
momento da publicacio (n=768). 2011.

Variaveis n %
Formacao académica
Enfermeiro 367 47,8
Informacio ausente 346 45
Médico 19 2.5
Fisioterapeuta 12 1,5
Farmaceéutico 6 0,8
Psicologo 4 0,5
Advogado 3 0,4
Socidlogo 2 0,3
Assistente social 2 0,3
Estatistico 2 0,3
Nutricionista 2 0,3
Fonoaudiélogo 1 0,1
Terapeuta ocupacional 1 0,1
Cirurgido-dentista 1 0,1
Titulacdo

Doutor 335 43,6
Mestre 195 254
Informacio ausente 133 17,3
Mestrando 41 54
Doutorando 34 44
Graduando 10 1,3
Especialista 8 1
Graduado 7 0,9
Pés-doutor 3 0,4
Pés-doutorando 2 0,3




No tocante ao Qualis/Capes dos peridédicos
selecionados  foram
publicados, identificaram-se: A2 - 39,5%
(n=128); B1 - 15,7% (n=51); A1l - 3,1% (n=10); B2
- 1,2% (n=4); e B3 - 0,3% (n=1). Porém, 40,1%
(n=130) dos periddicos nao apresentavam Qualis

nos quais os artigos

catalogado na listagem oficial da CAPES.

Com relacio ao poder de evidéncia dos
manuscritos selecionados, identificou-se que
90,5% (n=293) estao entre os niveis 4 ou 5. Em
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seguida, aparecem: nivel 6 (4,9%), nivel 3 (4,3%)
e nivel 1 (0,3%).

Na figura 3, a avaliacdo das 8.241 referéncias
bibliograficas evidenciou uma média de 25,43
referéncias por artigo, bem como, de modo
geral, crescimento progressivo das mesmas
ao longo dos anos. Verificou-se que a maioria
das referéncias ¢ nacional (n=6.463-p<0,001),
embora sua tendéncia seja decrescente, enquanto
as internacionais tendem a ser mais citadas.
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Figura 3. Distribuicao das referéncias por ano de publicagio.

Dentre as referéncias utilizadas nos artigos
5.655

oriundas de tevistas. Dentre elas, 841

selecionados, identificou-se que sdo
sdo
especializadas em Enfermagem e 4.814 siao de
outras areas. Identificaram-se ainda 1.782 citacoes
de livros, 107 de dissertacbes de mestrado, 96
de teses de doutorado, 366 de documentos

institucionais e 227 de outras fontes.

Na tabela 2, podem-se visualizar os conteudos
ou enfoques principais dos artigos. A maior
frequéncia foi de manuscritos que tinham as
doengas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), a
qualidade de vida, os cuidadores ou a capacidade
funcional como objetos de estudo. Os temas
menos enfocados foram: ética, acessibilidade,
saude bucal e participagao social.
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Tabela 2. Distribuicao dos conteados das publicagdes segundo os enfoques principais. 2011.

Temas n %
Doencas cronicas nao transmissiveis 73 225
Qualidade de vida 43 13,3
Cuidadores 31 9,6
Capacidade funcional 29 9,1
Saude mental 24 74
Enfermagem clinica 24 74
Sistematizacao da assisténcia 19 5,8
Atengdo primaria 18 55
Agtavos externos/quedas 17 5,2
Acoes de autocuidado 13 41
Politicas publicas 10 3,1
Tecnologias 7 22
Nutricao 4 1,2
Discussao de género 3 0,9
Educacio e comunicacio 3 0,9
Drogas 2 0,6
Etica e bioética 1 0,3
Acesso aos servicos de saude 1 0,3
Saude bucal 1 0,3
Participagao social 1 0,3
Total 324 100

No  tocante a  temporalidade  de
acompanhamento da amostra, 79,3% (0n=257)
dos artigos sdo transversais, em detrimento
dos 20,7% (n=067) de artigos com desenho

longitudinal.

Verificou-se que os estudos quantitativos
foram mais frequentes do que os artigos com
abordagem qualitativa, gerando uma propor¢ao
de 1,6/1. Evidenciou-se que trabalhos com
natureza metodolégica mista foram mais raros,
representando 4,3% da amostra.

DISCUSSAQ

O consideravel aumento na longevidade
populacional, verificado em muitos paises, mpacta
sobremaneira os indicadores epidemiol6gicos.
Esses fatores ocasionam entraves ao sistema de
saude em varios pafses e, consequentemente,
preocupagdes para entidades de pesquisa que
buscam minimizar tal problematica.

A Enfermagem Gerontogeriatrica vem
assumindo importantes atribui¢des no cuidado



do idoso e um privilegiado lugar no ambito
das Ciéncias da Saiude, na medida em que
busca agrupar fundamentos da enfermagem
geral e conhecimentos préprios da Geriatria e
da Gerontologia. Todavia, para que se alcance
o desenvolvimento desta drea, o caminho da
pesquisa € inevitavel.”

O elevado quantitativo de estudos distribuidos
nas bases de dados apresentado na figura 1 ¢
indicativo de que o crescimento da populagio
de idosos pode ter impacto em diversos setores,
dentre os quais se destaca a produgdo do
conhecimento. Ao que parece, isso demonstra a
importancia que a tematica vem tendo no ambito
académico e cientifico.

Salienta-se, pois, que apesar de o consideravel
aumento das populagdes idosas em diversos
pafses contribuir para o crescimento dos
estudos em Geriatria e Gerontologia, deve-se
creditar tal acontecimento também ao booz das
ciéncias de uma forma geral, das bases de dados
(aumento do numero de revistas e edi¢oes), das
possibilidades de financiamento de estudos,
bem como do surgimento de politicas publicas
voltadas para o idoso.

Outrossim, a popularizacio da internet
como ferramenta eficiente na disseminacdo e
popularizagdo de conhecimentos possui grande
influéncia no aumento das publicagdes da
Enfermagem Gerontogeriatrica. A  estratégia
da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), por
exemplo, tem colaborado com a reestruturagao
do fluxo da comunicagao cientifica, objetivando
promover a convergéncia dos diferentes atores,
num unico espago virtual de dominio publico."
Apesar disso, ha de se considerar que algumas
revistas de Enfermagem, sobretudo as brasileiras,
foram inseridas em determinadas bases de dados
on-line ha poucos anos. Assim sendo, ha volumes
dessas revistas, a exemplo da Revista da Escola
de Enfermagem da USP, que s6 possuem edicOes
indexadas na SciELO a partir de 1996.

Em estudo que objetivou avaliar a construgao
histérica do conhecimento da Enfermagem em
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Gerontogeriatria no Brasil, verificou-se que seu
quantitativo comegou a ser expressivo em meados
de 1985, mas se manteve pequeno no decorrer da
década.” Em contrapartida, observando o figura
2, percebe-se o aumento das publicagdes da
Enfermagem na area no inicio do século XXI,
quando o nimero de artigos ultrapassou todos
aqueles publicados anteriormente.

Tal aumento também coincide com a
implementagao da Politica Nacional de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacdo em Saide, aprovada em
2004," juntamente com a Agenda Nacional de
Prioridades de Pesquisa em Saude," quando
houve mudanca no panorama da pesquisa em
saude no pafs, diante da urgéncia de estimular
estudos voltados as necessidades de saude
da populagio brasileira.® Esse crescimento
culminou com a motiva¢ao dos pesquisadores da
area em buscar conhecimentos com enfoque no
idoso, desenvolvendo pesquisas que retratassem
aspectos relacionados as alteragOes fisicas e sociais

16

inerentes ao envelhecimento,” por exemplo.

Por outro lado, pensar no quantitativo
de publicagdes nido revela a resolutividade
dos problemas advindos da longevidade
populacional. Apesar dos avangos nas pesquisas
no que se refere, principalmente, ao tratamento
de DCNT, os sistemas nacionais de saude
enfrentam dificuldades para tornar estes novos
tratamentos acessiveis a maioria das pessoas.”
Ademais, em estudo recente, cujo publico-alvo
foi representado, em parte, por pesquisadores,
em torno de 75% dos entrevistados consideraram
que existem topicos de pesquisa ainda
negligenciados no Brasil, tais como aqueles

relativos ao envelhecimento.'®

Entretanto, compreende-se que ocorre-
ram  avangos no tocante, por exemplo,
a interdisciplinaridade na  produgio do
conhecimento gerontogeriatrico, contribuindo
sobremaneira para a formagdo dos académicos
de Enfermagem e possibilitando o intercambio
de conhecimento entre os profissionais da area

de saude.” A esse respeito a tabela 1 trata, em
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parte, da distribuicio dos autores dos artigos
selecionados por formagao académica. Os dados
sugerem a contribuicdo de outras ciéncias nas
producoes selecionadas em conjunto com a
Enfermagem, sendo as mais expressivas advindas
da Medicina, da Fisioterapia e, em menor escala,
da Psicologia.

Contudo, acredita-se que a abordagem
interdisciplinar é implementada com restrigoes,
apesar de ser preconizada e verificada em
determinadas  situacoes.”” Indmeros fatores
concorrem para esta constatacio, cabendo
citar o ainda recente incentivo da produgio
do conhecimento na area, bem como o fato
de que muitas ciéncias do campo da saude nio
possuem tradigdao de trabalho em conjunto com

a Enfermagem.

Espera-se que em alguns anos esses fatores
exercam pouca influéncia sobre a produgio
cientifica da Enfermagem Gerontogeriatrica,
mesmo porque a  contribuicdo da
interdisciplinaridade representa uma pratica de
trabalho cientifico e profissional benéfica para
o idoso, servindo como instrumento condutor
para a Gerontogeriatria no seu processo de
desenvolvimento.?” Além disso,auniio e formacio
de uma rede de colaboracdo entre autores visa
contribuir com a expansio do conhecimento
cientifico, como também almeja a justaposicio e
articulacdo de conhecimentos, conceitos e teorias
oriundos de diferentes areas, além da promogao

de maior divulgacio da pesquisa.”!

Sem compreender a Gerontogeriatria a luz
da interdisciplinaridade, a producio cientifica
da Enfermagem dificilmente conseguira superar
abordagens convencionais e propor novos
caminhos para a compreensao de aspectos
inerentes ao idoso. As Ciéncias da Satude ainda
estao no processo de constru¢ao do conhecimento
gerontogeriatrico e necessitam, portanto, de uma
complementaridade para que juntas alcancem a
implementa¢ao de seus conhecimentos sobre o
assunto e publicacoes de relevancia cientifica.

Analisando a importancia do conhecimento
produzido pela Enfermagem, refletido na

forma e no impacto de sua divulgagdo, supde-
se que a mesma tem alcancado publicacoes
em periédicos considerados com satisfatoria
circulagdo e abrangéncia geografica, visto que
quando se analisou o Qualis/Capes, uma espécie
de estratificacio de qualidade das revistas
cientificas, os artigos selecionados encontravam-
se, em sua maioria, nos estratos Al, A2 e Bl.

Niao obstante, no que se refere ao poder de
evidéncia dos estudos, verificou-se que estes
estdio centrados majoritariamente nos niveis
4 ¢ 5, em uma escala que vai de 1 a 6, sendo,
portanto, considerados relativamente baixos.
Isso se deve, em parte, as caracteristicas inerentes
ao saber gerontogeriatrico, cuja abordagem ¢
fundamentalmente fenomenolégica. Ademais,
entende-se que a Enfermagem vem buscando
mecanismos que visem a sofisticacdo e
aprimoramento de sua produg¢io. Prova disto ¢
que cerca de 70% dos autores mencionados na
tabela supracitada sio mestres e/ou doutores.
Nao ¢ regra, mas isso possibilita agregar
credibilidade e relevancia ao conhecimento que
estes almejam publicar.

Sob outra perspectiva, o consideravel nimero
de mestres e/ ou doutores identificados neste
estudo estd associado, também, ao aumento da
oferta de cursos de pos-graduacio stricto sensu
nas ultimas duas décadas, tendo como um dos
principais objetivos a formacio de pesquisadores
capazes de desenvolver pesquisas cientificas.”>*
No Brasil, a criacio da Universidade Aberta
do Sistema Unico de Saiude (UnA-SUS), em
2008,

de investimentos para a qualificacio desses

representou  um importante aporte
profissionais, com vistas a criagdo de uma rede
colaborativa de qualificacio permanente.*

Todavia, a interdependéncia entre as nagoes,
proporcionada pela globalizagdo, criou sua
propria dinamica e a saide tem se mostrado
um elemento essencial em relagdes exteriores

1.2> Nesse

e assuntos de interesse internaciona
sentido, além da ja referida qualificacao
profissional, os pesquisadores vém buscando,
cada vez mais, referenciar estudos internacionais

em seus trabalhos (figura 3). Acredita-se, pois,



que uma a¢do como esta representa um esforgo e
reconhecimento da necessidade da Enfermagem
no sentido de favorecer a internacionalizacao
do conhecimento e o intercambio de
informacbes com outros centros de pesquisa.
Essa pratica propicia um fluxo proficuo entre
os paises, de saberes e fazeres, que favorece o
compartilhamento de ideias e praticas, de modo
a ampliar os horizontes e responder as demandas

da profissio.*

Por outro lado, para além de apontar
que a Enfermagem Gerontogeriatrica vem
demandando esfor¢os paraainternacionalizagio
do saber, no que se refere particularmente as
referéncias em diversos idiomas, sabe-se que o
aumento substancial na quantidade de estudos
desenvolvidos na area em questio fez com
que as revistas implementem procedimentos
restritivos para selecionar os que possuem
potencial para publicacido, como a consideraciao
da literatura internacional pelos pesquisadores,
haja vista que ha entendimento de que os
assuntos relativos a sadde nao pode mais
permanecer puramente nacional.

Assim como o0s motivos que levaram
a Enfermagem Gerontogeriatrica — e a
ciéncia em geral — a trabalhar na perspectiva
da internacionalizacio do saber-fazer, as
dificuldades para mobilizar esse processo
incluem aspectos de diferentes naturezas, mas
concentram-se numa causa comum, qual seja,
tornar as publicagbes mais atrativas para os

autores e editores de periddicos estrangeiros.

Experts da enfermagem brasileira foram
convidados a discorrer sobre o tema em questio
e apontaram que os obstaculos para tornar o
conhecimento, em especial o produzido no Brasil,
como algo internacional, variam desde a sele¢do
de temas que estejam vinculados a demandas
contemporaneas e integrados a profissiao, para
além de seus limites geograficos, passando
pela realizacio de estudos com delineamentos
metodologicos de rigor inquestionavel e que
ultrapassem a fase diagnostica, até a restricdo em
ler e escrever na lingua inglesa.”

Produgdo cientifica da Enfermagem Gerontogeridtrica

dificuldades

¢ premente o estabelecimento de estratégias

Ante as retromencionadas,
que superem essa realidade e, como nao podia
ser diferente, abrangem a mobilizagdio dos
pesquisadores da Enfermagem Gerontogeriatrica
em diversos aspectos. Dentre tais aspectos se
enumeram, prioritariamente, estimulo a realizagao
de intercambios de estudantes e pesquisadores,
desde a graduacio e em especial apds o
doutoramento, para varios centros internacionais,
bem como investir no conhecimento de linguas,
em especial o idioma inglés, empenhando-
se na publicacgio de artigos neste idioma.
Uma publicagdo acerca do tema acrescenta a
necessidade de aprofundar a analise e discussao
dos resultados de pesquisas, assim como explicitar
as implicacoes destes resultados nas diferentes
conjunturas, de modo que nossos produtos sejam
mais atrativos para insercao internacional, o que
nao implica falta de sensibilidade social para
problemas que nos sio peculiates.”

Apesar dos esforcos da Enfermagem no
sentido de agregar maior cientificidade a suas
publicagbes, percebe-se ainda o predominio da
abordagem transversal, quanto a temporalidade
de acompanhamento da amostra. Assim, ratifica-
seainformacidoacercado baixo poderde evidéncia
das pesquisas em Gerontogeriatria publicados
pela Enfermagem e identificados nesta pesquisa.
Tal fato pode ser explicado, pois estudos
transversais ndo requerem muita infraestrutura,
custos e tempo quando comparados aos que
possuem abordagem longitudinal. No entanto,
também sio importantes, pois permitem
caracterizar varios aspectos do processo saide-
doenca como prevaléncias, associagdes entre as

variaveis e formulacio de hipéteses.?’

No que se refere, ainda, a questdes
metodologicas, a pesquisa constatou estudos em
sua maioria de cunho quantitativo, mesmo com a
atual tendéncia de investigacdes com abordagens
qualitativas na area da Enfermagem, verificada a
partir da década de 1980. Esta demarcou o inicio
de uma transicao na perspectiva de investigagao
cientifica antipositivista, a qual permitia uma
visao parcial dos processos vivenciais.”’
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Este ¢ um fator preocupante, pois os idosos
vivenciam uma mudanga de paradigmas,
resultante de transformacdes nos ambitos
social, economico e cultural, acarretando a
necessidade de novos olhares e planejamentos,
para contemplar suas expectativas de saide e
atender as demandas biopsicossociais visando ao
equilibrio do processo vital.'® Tais caracteristicas
sao tipicas, do ponto de vista metodologico, de
pesquisas de cunho qualitativo.

Acredita-se  que, devido as  proprias
limitagdes inerentes a abordagem quantitativa
— por exemplo, nao possibilitar ao pesquisador
discutir ordem

amplamente questdes de

psicossociocultural constatou-se, nesta

>
pesquisa, maior prevaléncia de estudos sobre
DCNT. Isso leva-se ao entendimento de que ha
maior preocupagio a pratica curativa, corroborada
pela caréncia de estudos com tematicas como
ética, acessibilidade e participacao social (tabela
2). Tal assertiva ratifica outra pesquisa, na qual
se indica que os profissionais de Enfermagem
e ciéncias afins estio mais preocupados com
a investigacdo sobre situagdes curativas do
processo saude/doenca.'®

Em virtude do aumento na longevidade
populacional, acredita-se que em algumas décadas
as DCNTs, comum em idosos, serdo ainda mais
responsaveis pelas causas de morbimortalidade
entre as populagdes cada dia mais afetadas pelo
processo de envelhecimento humano. Iss, em
tese, justifica o maior estimulo em pesquisas com
enfoque em diagnostico de doencas, tratamento
e reabilitacdo, tal como supde estar acontecendo,
com base nas observagdes do presente estudo.

Nio obstante, é importante ressaltar que a
mudanca no perfil demografico que colocou em
ascensao os idosos em todo o mundo, bem como
a que vem ocorrendo na esfera epidemiolégica,
com o gradativo aumento das DCNTs em
detrimento da reducio substancial das doencgas
infecto-contagiosas, resulta de transformacdes
de ordem politica, econémica e cultural, e nao
apenas de atributos biologicos.

Isto posto, torna-se premente a reorientagao
dos estudos na area da Enfermagem
Gerontogeriatrica, devendo para tal intento
ser contemplado com praticas que ultrapassem
o diagnéstico e tratamento de doengas, de
forma que o envelhecimento e o idoso sejam
compreendidos a partir de uma perspectiva
social. Com isso, espera-se alcancar mudangas
nas politicas publicas para amparar de forma
adequada o idoso, investindo-se principalmente
na atencado primaria com rediscussdes de
estratégias preventivas e de promogao a saude,
conforme proposto em outro estudo.'

Apesar  das  informagoes  verificadas
nesta pesquisa, compreende-se que a mesma
apresenta a limita¢do de considerar apenas os
artigos disponiveis on-/ine e na integra, pois tal
procedimento pode evitar a inclusio de artigos
com potencial para atender ao objetivo proposto.
Além disso, alguns volumes das revistas nao

estdo nas bases de dados.

CONCLUSAO

Constata-se que a producdo cientifica da
Enfermagem Gerontogeriatrica cresce em ritmo
acelerado, decerto na tentativa de atender as
demandas do emergente grupo populacional de
idosos verificadas nos dltimos anos, no Brasil e
demais paises. Ademais, o boom das ciéncias de
uma forma geral, da internet, das bases de dados
(aumento do nimero de revistas e edi¢oes) e das
possibilidades de financiamento de estudos, bem
como o incremento de politicas publicas focadas
no idoso, também figuram como importantes
fatores que contribuem para o aumento substancial
na produgio gerontogeriatrica da Enfermagem.

Mesmo considerando esse aumento, apreendeu-
se que tal producao ainda apresenta lacunas. Os
artigos selecionados, apesar de publicados em
importantes periddicos indexados e versarem,
principalmente, sobre doengas cronicas nao
transmissiveis (DCNTs), maior problema que
acomete os idosos em todo o mundo hoje, sao



em sua maioria de baixo poder de evidéncia.
Além disso, ndo se pode pensar a Enfermagem
Gerontogeriatrica sob outra perspectiva senao
a da interdisciplinaridade, o que favorece o
aprimoramento do conhecimento cientifico e a
consequente melhoria da assisténcia prestada a
populagao idosa numa perspectiva integral. Talvez
essa seja uma das maiores lacunas que ainda
permeiam os estudos cientificos da Enfermagem.

Apesar desses aspectos, vale salientar

que a Enfermagem, nos ultimos anos, vem
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