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Resumo: O objetivo deste artigo € discutir a importancia da Educacao Fisica integrada ao Projeto Politico
Pedagogico [PPP] escolar visando a inclusdo de alunos com necessidades educativas especiais na pratica
da cultura corporal. Abordamos os preceitos legais e a vivéncia escolar; o projeto pedagdgico como
articulador de acdes inclusivas na escola; a Educacdo Fisica integrada ao projeto pedagogico na
perspectiva da inclusdo. A falta de um PPP integrado pode refletir-se na fragmentacdo das praticas
pedagogicas, traduzindo-se em excluséo escolar e em experiéncias educativas pouco significativas para a
formagédo dos alunos. Nao gozar da prerrogativa de integracdo ao PPP é negar aos alunos o acesso a uma
educacao fisica escolar critica e libertadora que possibilite 0 seu desenvolvimento como ser humano e
cidadéo.
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Integrating the Physical Education to the Political Pedagogical Project: perspective for
inclusive education

Abstract: The objective with this article is to discuss the importance of Physical Education integrated into
the school's political pedagogical project (PPP), concerning the inclusion of students with education
handicap in the practice of body culture. We approached the legal principles and the school daily
experience; the pedagogical project as a linkage for inclusive actions at school; Physical Education
integrated into the pedagogical project from the inclusion standpoint. The lack of an integrated PPP may be
reflected in fragmentation of teaching practices, resulting in exclusion from school and educational
experiences with less significance for students’ preparation. Not to enjoy the prerogative of integration to
the school's PPP is to deny students’ access to a more critical and liberating school physical education that
enhances their development process as human beings and citizens.
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Introducao

A proposta de educacdo inclusiva e as
determinacdes legais sdo bastante claras e
objetivas no que tange aos direitos das pessoas
com necessidades educativas especiais. A
Constituicao Federal elege como principio para o
ensino “a igualdade de condicbes de acesso e
permanéncia na escola”, na qual a educagao
representa um direito de toda a populagéo. A Lei
n°. 9.394/1996 reforca 0s preceitos
constitucionais em seu art. 3° e da tratamento
especifico a Educacédo Especial nos artigos 58 e
59, assegurando aos educandos com
necessidades educacionais especiais curriculos,
métodos, técnicas, recursos educativos e
organizagdo especifica para atender as suas
necessidades, garantindo, desta forma, o direito a
educacédo escolar a todos os cidadaos.

Legalmente, a questdo da inclusdo de alunos
especiais estd muito bem  amparada;
teoricamente, estamos diante de um novo
paradigma de educacgdo inclusiva. Contudo, é
muito grande o abismo entre 0s preceitos
legais/tedricos e a préatica da inclusédo; entre o
direito que é garantido e o que, de fato, é
proporcionado na escola. Ha que se considerar
que a legitimidade desse processo advém da
“capacidade de mobilizacdo, articulacdo e de
acdo das forcas identificadas com a necessaria
transformacdo da nossa organizagdo escolar”
(VENANCIO, 2005, p. 29).

Nesse sentido, Rezende (2007, p. 64) adverte
que “ndo cabe mais definir modelos normativos
passivos e dicotomizados sobre situacdes
absolutamente irreais. E necessario
compatibilizar os pressupostos filoséficos e legais
a concretude da escola publica”.
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O problema aumenta mais quando se trata da
Educacgéo Fisica escolar, cujo desenvolvimento
nem sempre ocorre de forma concernente com as
diretrizes e metas educacionais, baseada numa
concepgao dualista de homem, “tendo como
principio o rendimento, a competicdo e o0
confronto”. Nessa perspectiva o corpo €
valorizado enquanto corpo fisico, subordinado,
obediente, desfavorecido e o homem pode ser
tratado a partir de um padr8o comum,
homogéneo, semelhante. (SANTIN, 1987, p. 52)

Assim entendida, a disciplina pode ser um
instrumento de exclusdo, desconsiderando a
importdncia da pratica da cultura corporal
principalmente para aqueles que nao tém o corpo
perfeito conforme o0s padrbes socialmente
estabelecidos, mas que séo seres
essencialmente humanos e, como tais, devem ter
o direito de participacdo na vida social e nas
atividades escolares como um todo.

Considerando o status conferido a Educacao
Fisica no 8§ 3° do artigo 26 da LDB, que a
reconhece como componente curricular da
educacdo basica integrada a  proposta
pedagdgica da escola abre-se um leque de
possibilidades para a efetiva participagcdo dos
profissionais da Educacéo Fisica na definicao da
proposta pedagdgica da escola. Essa
prerrogativa incorpora os conhecimentos da area
aos demais saberes que comp8em o curriculo
escolar, indicando uma proposta de inclusédo da
pratica da cultura corporal no projeto da escola e,
consequentemente, dos alunos na pratica da
cultura corporal, podendo favorecer o trabalho
educacional interdisciplinar e a definicdo e
execucdo de acbes pedagogicas integradas que
corroborem para uma préatica educacional mais
coerente, democratica e inclusiva da educacéo
fisica na escola.

Desta forma, o objetivo deste estudo é discutir
a importancia da Educacao Fisica integrada ao
Projeto Politico Pedagdgico visando a inclusao de
alunos com necessidades educativas especiais
na pratica da cultura corporal.

O paradigma da inclusao: dos
preceitos legais a vivéncia escolar
Na ConstituicBo Federal de 1988 séao

expressas como fundamento da republica a
cidadania e a dignidade humana (art. 1°, incisos |l
e lll), e como um dos objetivos fundamentais a
promoc¢do do bem de todos, sem preconceito de
origem, raca, cor, sexo, idade ou qualquer outra
forma de discriminacdo (art. 3°, inciso V).
Baseando-se nesses preceitos, entende-se que
todos devem ser tratados igualmente, de forma
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digna, em todos os ambientes e no convivio
social.

A Lei n°. 9.394/1996 elege como principio para
o ensino “a igualdade de condi¢bes de acesso e
permanéncia na escola” (Art. 206, inc. 1), onde a
educacdo representa um direito de toda a
populacdo, independente de suas peculiaridades
fisicas, cognitivas, comportamentais e/ou
psicossociais, significando dizer que o sistema
escolar deve receber toda e qualquer clientela
que busque o seu direito de acesso a
escolaridade basica em escolas regulares,
oferecendo tratamento igualitario e inclusivo,
buscando estratégias para garantir, também, a
permanéncia do aluno na escola.

A LDB reforca os preceitos constitucionais em
seu artigo 3° e da tratamento especifico a
Educacdo Especial nos artigos 58, 59 e 60,
garantindo, desta forma, o direito a educacéo
escolar a todos os cidaddos, e opondo-se a
qualquer forma de exclusdo das pessoas em
razdo de sua origem, raga, sexo, cor, idade ou
deficiéncia.

Sabe-se, contudo, que o atendimento
educacional as pessoas com necessidades
especiais, até meados do século XX, era
realizado como atendimento médico ou sécio-
educacional de forma inadequada e segmentada,
em que o0s alunos eram segregados em
ambientes que ndo promoviam sequer o direito
humano de convivio social, interacdo e troca de
conhecimento. Os avancos alcancados nos
Ultimos anos sé@o, sem duvida, o resultado das
muitas lutas travadas por homens e mulheres,
médicos, pais e professores que se
comprometeram nesse processo. As conquistas e
iniciativas governamentais n&o ocorreram ao
acaso, como lembra Januzzi (2006):

Enquanto era possivel e conveniente, 0s
deficientes eram segregados da sociedade, ao
passo que, mais tarde a defesa da educacgéo
dos anormais foi feita em fungdo da economia
dos cofres pulblicos e dos bolsos dos
particulares, pois assim se evitariam
manicdmios, asilos e penitenciarias, tendo em

vista que essas pessoas seriam incorporadas ao
trabalho (p. 53).

Os movimentos internacionais pela inclusdo
de alunos especiais no ensino regular e alguns
direitos que passam a ser garantidos legalmente
provocaram em Varios paises o despertar para
um novo paradigma educacional e novas
possibilidades para a educacédo do deficiente. O
paradigma inclusivo é entendido aqui como uma
fase de mudanca nas concepcdes tedricas e nas
praticas (acdes legais, politicas e sociais)
voltadas a inclusao das pessoas com deficiéncias
(GLAT, 2006).
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Para Sassaki (2005) todas as formas de
acesso escolar ja existentes sempre supdem a
coexisténcia de dois sistemas de educacdo: o
regular e o especial. Em oposicdo a essa politica
discriminatéria e excludente, a inclusédo
compreende a adequacdo da sociedade (escolas,
empresas, espacos urbanos, etc.) visando
eliminar os fatores de exclusdo e atender as
necessidades de todos os individuos.

O paradigma da incluséo vai-se disseminando
e, em diversos paises, alguns autores se
destacaram por manifestarem sua insatisfagdo
em relacdo ao tratamento dado aos alunos
especiais nos sistemas de ensino e por
defenderem o movimento da incluséo, tais como
Fulcher e Slee, na Australia; Barton, Booth e
Tomlinson, no Reino Unido; Ballard, na Nova
Zelandia; Carrier, em Nova Guiné; Biklen,
Heshusius e Sktirc, na América do Norte
(SANCHES, 2005).

Nessa direcdo, Reynolds e Birch; Wang,
Reynolds e Walberg evidenciam que o
lancamento da REI — Regular Education Iniciative
foi um grande passo para incentivar o
estabelecimento e fortalecimento de parcerias
entre a educacdo especial e o ensino regular,
uma vez que sua finalidade primordial era
desenvolver formas de atender aos alunos
especiais em turmas do ensino regular
(STAINBACK; STAINBACK, 1999).

Portanto, como péde ser observado, esse
movimento pela insercdo dessas pessoas no
sistema de ensino regular, desencadeado no
contexto educacional norte-americano, ainda que
de forma restrita, influenciou outros sistemas de
ensino no sentido de dar a largada no processo
de inclusdo social e educacional de alunos
especiais, quando sugere que todos devem
participar da vida educacional e social juntamente
com 0s grupos de sua mesma idade.

Glat (1998) mostra que esse modelo:

[...] parte da premissa de que todas as pessoas
portadoras de deficiéncia tém o direito de
usufruir de condigbes o mais comuns ou
normais possiveis na comunidade onde vivem.
Ou seja, elas devem participar das mesmas
atividades sociais, educacionais, recreativas
frequientadas por grupos de sua mesma idade

(p. 22).

O paradigma da inclusédo surge na década de
1990 e busca incluir as pessoas com
necessidades especiais no sistema regular de
ensino, tendo como referéncias documentos
como a Declaracédo Mundial sobre Educacéo para
Todos, assinada durante a Conferéncia Mundial
promovida pela ONU, em Jomtien, Tailandia
(1990); a Declaragédo de Salamanca, assinada na
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Conferéncia  Mundial sobre Necessidades
Especiais, promovida pela ONU (1994) na
Espanha; a Convencao da Guatemala — Decreto
n°. 3.956/2001; e o Foérum Consultivo
Internacional para a Educacdo para Todos,
ocorrido em Dakar (Senegal) em 2000.

Cabe aqui destacar a Declaracdo de
Salamanca (1994), que contribuiu de forma
significativa para alavancar o processo de
educacdo inclusiva em todo o mundo. Seus
principios serviram de base para a proposigdo de
politicas inclusivas nos sistemas de ensino, uma
vez que definem que todas as criancas tém
direito a educacdo e deve-se dar a elas a
oportunidade de alcancar e manter um nivel
aceitavel de conhecimentos, garantindo que as
pessoas com necessidades educacionais
especiais devem ter acesso as escolas comuns,
e estas devem representar um meio mais eficaz
para combater as atitudes discriminatérias, criar
comunidades  acolhedoras, construir uma
sociedade integradora e alcancar a educacgdo
para todos.

Considerando o que estabelece a Declaracao
de Salamanca, concordamos com Sanches
(2005, p. 12), ao afirmar que “a educagdo
inclusiva é antes de tudo uma questdo de direitos
humanos, ja que defende que ndo se pode
segregar nenhuma pessoa como consequéncia
de sua deficiéncia, dificuldade de aprendizagem,
género ou etnia”.

Para Sassaki (1997), a inclusdo é entendida
como uma via de méo dupla, no que tange ao
provimento de oportunidades a todas as pessoas,
pois consiste tanto na adaptacdo da sociedade
para incluir as pessoas com necessidades
educacionais especiais como, também, na luta
dessas pessoas para alcancar um lugar ao sol,
ou seja, para assumir uma colocag¢do no contexto
da sociedade em que vivem.

No Brasil, baseado nas referidas conferéncias
e pautadas na Constituicdo Federal de 1988, na
Lei n° 9.394/1996, no Plano Decenal de
Educacdo para Todos (MEC) e no Estatuto da
Crianga e do Adolescente — Lei n°. 8.069/1990, o
processo de inclusdo escolar vem sendo
paulatinamente implantado nas escolas de ensino
regular. E, para que esse processo possa ser
efetivado com éxito, o sistema escolar como um
todo deve passar por grandes transformacoes,
gue vao desde as adaptagfes fisicas até as
pedagdgicas e curriculares, para que a clientela
de alunos inseridos nas unidades de ensino
possa sentir-se verdadeiramente incluida, apesar
de toda a diversidade presente no contexto
escolar.
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Em relagdo a essa adaptabilidade, Sassaki
(2005) sugere diversas medidas de adequacgéo
necessarias para que as escolas regulares se
transformem em unidades inclusivas:

Acessibilidade arquitetbnica: sem barreiras
ambientais e fisicas; acessibilidade
comunicacional: sem barreiras na comunicagao
interpessoal, escrita, Vvirtual; acessibilidade
metodoldgica: sem barreiras nos métodos e
técnicas de estudo; acessibilidade instrumental:
sem barreiras nos instrumentos e utensilios de
estudo, nas atividades da vida diaria e de lazer,
esporte, recreagao (dispositivos que atendam as
limitacdes sensoriais, fisicas e mentais, etc.);
acessibilidade programatica: sem barreiras nas
politicas publicas; acessibilidade atitudinal:
praticas de sensibilizagdo, conscientizacdo e
convivéncia na diversidade humana, quebra de
estigmas, preconceitos, estere6tipos e
discriminagdes (p. 23).

Assim, considerando a realidade de nossas
escolas, com suas mazelas e dificuldades de toda
ordem, esse é o grande desafio que esta posto
ndo sO para as escolas, para os profissionais da
educacdo e pais, mas, principalmente, para os
sistemas mantenedores da educagdo nos
estados brasileiros, “buscando identificar o modo
mais seguro de evitar que, apesar dos direitos
constarem solenemente nos discursos, nao
continuem a ser tdo lamentavelmente, violados
na prética. A violacdo de direitos é um dos mais
significativos entraves a democracia e a paz”
(CARVALHO, 2007, p. 19).

E, especialmente neste particular, essa
violagdo tem se dado tanto em nivel macro, na
esfera governamental, com a auséncia de
politicas publicas capazes de favorecer o
desenvolvimento desse projeto inclusivo no seio
da escola e da sociedade, como, também, em
nivel menor, dentro do lécus que seria 0 mais
apropriado para esse exercicio de convivéncia
com a diversidade, que € o espago escolar.

Nas escolas ainda é comum nos depararmos
com situacdes de discriminagdo e exclusdo dos
alunos especiais a luz de diversos fatores, que
vao desde a falta de materiais, equipamentos e
espacos adequados até a falta de preparo por
parte dos profissionais para dar conta do trabalho
com esses alunos. Isso denota que, de fato, o
maior impedimento diz respeito as atitudes
negativas e pessimistas dos educadores em
relacdo a inclusdo desses alunos, pois acabam
centrando o olhar mais na deficiéncia do que nas
capacidades e habilidades a serem
desenvolvidas através do processo ensino-
aprendizagem que deve ocorrer na escola.

Portanto, o conhecimento, o entendimento e a
aceitacao do processo de inclusédo por parte dos
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professores atuantes nas salas de aula do ensino
regular é também um fator primordial para que as
“barreiras  atitudinais” sejam aos poucos
derrubadas e a relacao professor-aluno deficiente
se torne mais proxima e mais produtiva para
ambos.

Isso nos remete a questdo da vontade politica
de todos os envolvidos, do compromisso e da
postura da equipe escolar, buscando efetivar uma
pratica pedagogica capaz de acolher o aluno (ser
humano) e manté-lo na escola, oferecendo o
direito de estudar normalmente em um espago
adequado a construcao de conhecimentos e troca
de experiéncias, a socializacdo do saber a partir
do convivio com o outro. O que na concepcao de
Delors (1999) seriam as aprendizagens
fundamentais: aprender a conhecer, aprender a
fazer, aprender a viver junto e aprender a ser,
compreendendo assim o0s pilares para uma
formagéo integral e mais humana que respeite a
diversidade e a pluralidade, podendo ser
desfrutada ao longo da existéncia de cada
cidadao.

E ainda, assinala o autor, a preocupacao com
a desumanizacdo do mundo ressaltando a
importancia de se conceber a educacdo como um
todo, uma vez que os sistemas educacionais
tendem a privilegiar o acesso ao conhecimento
em detrimento de outras formas de
aprendizagem.

Nesse contexto, a inclusdo requer novas
formas de entendimento e conducdo dos
processos de ensino e de aprendizagem e
conceitos atualizados de educacdo, sendo um
motivo para que os professores modifiguem a sua
maneira de ensinar. O intuito é de que ela seja
uma conseqiiéncia do empenho das escolas na
direcdo de inovagbes e mudancas de suas
praticas. Afinal, o principio democratico de uma
“‘educacdo para todos” s6 se evidencia naquelas
instituicbes que se dedicam a todos 0s seus
alunos, sem distin¢édo, e ndo apenas a alguns por
apresentarem necessidades educativas especiais
(MANTOAN, 2002).

Isso significa dizer que a escola inclusiva deve
estar apta a atender qualquer pessoa, pois na
concepcdo de escola inclusiva tem-se como
pressuposto basico “uma educagao de qualidade
para todos”, onde 0s alunos possam ter o mesmo
direito de acesso a um curriculo escolar
significativo e desfrutem das relacbes sociais
promovidas no espaco de uma escola que
reconheca e valorize a diversidade como meio de
enriguecimento do curriculo e ndo como entrave
ao processo de ensino-aprendizagem. Pois, para
Stainback e Stainback (1999, p. 22) “quando
existem programas adequados, a inclusédo
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funciona para todos os alunos com e sem
deficiéncias, em termos de atitudes positivas
mutuamente desenvolvidas, de ganhos nas
habilidades académicas e sociais e de
preparagao para a vida na comunidade”.

Dentro dessa perspectiva, a educacao para 0s
individuos com necessidades especiais deve
levar em consideracao que o desenvolvimento &
um processo continuo e interativo, devendo todos
os individuos ser trabalhados  juntos,
independente de sua deficiéncia, para que, a
partir dessa diversidade, ocorra o verdadeiro ato
educativo. E através da interacdo com o diverso,
no contato com as diferencas individuais e
culturais que os seres se desenvolvem como
seres humanos, agregando conhecimentos e
valores indispensaveis a sua formacdo,
contribuindo, assim, para o avango de todos.

Para que a escola realmente seja esse espaco
inclusivo, onde se faca valer o direito a uma
aprendizagem significativa, de valores éticos, de
troca de experiéncias e crescimento reciproco,
ela tem que passar por toda uma reestruturacéo,
em nivel operacional, fisico, administrativo e
pedagogico. Tomando por base uma visédo
sociologica, essa escola € que precisa ser
transformada para atender as necessidades
individuais de todos os alunos e ndo o oposto,
onde a escola visualiza a homogeneizagdo como
forma de adapta-los ao contexto da escola.
“‘Desta forma, o ambiente escolar precisa se
construir como um espaco aberto, acolhedor,
preparado e disposto a atender as peculiaridades
de cada um” (FEERREIRA, 2007, p. 551). Isso é o
que se busca da escola atual, ou seja, sua
transformacdo num ambiente de relacdes
amenas € mais prazerosas, assim como
favorecedor da aprendizagem, inclusive de
valores humanos e axiologicos, algumas vezes
desconsiderados das acfes educativas na
escola.

Outro aspecto relevante para que 0 processo
inclusivo escolar favoreca a aprendizagem de
todos diz respeito ao curriculo e a avaliagdo, uma
vez que “[...] a educacgao inclusiva se propde a
aumentar a participacdo de todos os alunos no
curriculo escolar e a reducéo da exclusédo escolar
e social [...]" (SANCHES, 2005, p. 12).

Nesse contexto, um curriculo escolar voltado
para a aprendizagem de todos, de forma
indiscriminada, deve ter como caracteristica
principal a flexibilidade, com isso permitindo que
0s conteddos curriculares  possam  ser
apresentados de forma acessivel a todas as
criangas, jovens e adultos em processo de
escolarizacdo. Principalmente elaborado sob
forma de estratégias de ensino participativas,
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dindmicas, integradoras e inovadoras, que
favorecam a aprendizagem colaborativa e
autbnoma, cuidando-se para ndo cair em
armadilhas que possam reforgar as
desigualdades, conforme nos fala Perrenoud
(2001):
O Curriculo, como sequéncia organizada de
experiéncias formativas, é, em Ultima instancia,
individual: dois alunos sentados lado a lado ndo
vivem a mesma jornada. Nem todos os alunos
recebem a mesma parcela de consideracdo, de
atencdo, de estimulo, de calor, de apoio, de
amor, de humor e confianca, etc. E, com
freqiiéncia, essas diferencas reforcam as
desigualdades (p. 25).

E nesse sentido que o curriculo real deve ser
transformado no contexto da pratica cotidiana
escolar, formando circuitos de conhecimento e
significacdo em oposicdo a curriculos fechados,
inflexiveis e descontextualizados. Pois ele precisa
funcionar no &mbito da acdo educativa como uma
ponte entre aquilo que ¢é formalmente
estabelecido e o que se efetiva no cotidiano
escolar, entre o desejado e o realizado, entre o
gue é preciso e o0 que ocorre de fato no chéo das
salas de aula, das quadras e de outros espacos
de aprendizagem.

Em relacdo ao processo de avaliacdo do
desempenho dos alunos também € necessario
que seja compreendido e efetivado numa nova
abordagem, deixando de ser uma avaliagdo
classificatéria, com énfase apenas no resultado
final, na aptidao fisica, no grau de rendimento
fisico e esportivo, passando a ser uma avaliagdo
dinamica, continua, de andlise de percurso, com
énfase no processo, “observando-se 0 grau de
acervo corporal do aluno (significancia dos
avancos obtidos), o grau de apreensdo dos
valores ético-politicos que formam a cultura
corporal e o processo de socializacdo”
(CASTELLANI FILHO, 1997, p. 16).

E preciso cuidar para ndo incorrer na falha de
se usar a avaliacio como prémio aos alunos
considerados bons ou mais capazes e castigo para
0S ruins ou menos capazes, sob pena de
cometimento de injustica e agravamento das
desigualdades e discrimina¢gfes contra os alunos
deficientes, que podem, nesse contexto, ser
taxados de inaptos, ou ainda, incapazes. Pois,
segundo Perrenoud (2001, p. 21) “a exceléncia, o
sucesso e o fracasso sdo realidades construidas
pelo sistema escolar e muitas vezes a avaliacdo
cria suas proprias desigualdades quando inclina a
estimativa das competéncias a favor dos bons
alunos ou de criancgas socialmente favorecidas”.

Assim, a possibilidade de ensinar a todos,
sem discriminagdo e com grande possibilidade de
crescimento e desenvolvimento de uma proposta
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verdadeiramente inclusiva de ensino, advém da
reconstrucdo do projeto pedagdgico da escola
como um todo e, consequentemente, da pratica
educativa que deve ajustar-se as exigéncias
desse novo projeto. Desta forma, estabelecendo,
os alicerces para que a escola possa cumprir 0
seu papel de educar na diversidade e, com essa
pratica, possa contribuir no combate a exclusao e
a injustica social.

O Projeto Politico Pedagégico como instrumento
de promogéo de politicas inclusivas na escola.

E inegavel a importancia da educag&o escolar
e do papel da escola diante das demandas de
uma sociedade cada vez mais complexa — dar
conta da tarefa educacional, buscando atender de
forma satisfatéria a clientela de alunos que
procura escolarizacéo e formacéo que possibilite
0 preparo para a participacdo efetiva na vida
social. Assim, os sistemas de ensino e as escolas
como [6cus do saber sistematizado
desempenham uma funcgéo social preponderante,
necessitando ampliar o seu papel na promocao
dessa educacdo de qualidade e pela garantia de
acesso e permanéncia do aluno na escola.

A comunidade escolar atual apresenta
caracteristicas diversificadas e necessidades
educacionais também diferenciadas, exigindo da
equipe escolar um esfor¢o conjunto no sentido de
sua organizacdo, planejamento das ac¢bes e
definicdo de estratégias de acao que respondam
as necessidades da sociedade em que esta
inserida.

Cada unidade de ensino possui um modo
proprio de funcionar, de estabelecer relacdes
entre 0s grupos, com suas praticas, crencas,
valores, significados, modos de agir. Isso
caracteriza uma cultura prépria que, além de
poder ser modificada pelas pessoas que a
constituem, possa ainda, ser discutida, avaliada,
planejada, num rumo que responda ndo sé aos
propositos da direcao, do corpo técnico, do corpo
docente, mas também da comunidade escolar.

Isso justifica a importancia da formulagéo
conjunta do PPP e da gestdo participativa,
visando promover o envolvimento das pessoas no
trabalho escolar por meio de colaboracéo ativa,
tendo sempre como referéncia o0s objetivos
propostos, com o0 intuito de promover as
condicdes, 0S mMeios e 0S recursos necessarios
ao bom funcionamento da escola e do trabalho
em sala de aula. Tudo buscando garantias em
termos de uma efetiva aprendizagem por parte de
todos os alunos.

Tal fato sugere que um Projeto Politico-
pedagdgico requer vivéncia continua,

sistematica e comprometida de todos os sujeitos
da praxis educativa, sendo que o planejamento
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participativo se  apresenta como um
procedimento eficaz, podendo constituir-se
como instrumento facilitador entre o refletir e o
agir. A participacdo amplia o grau de
organizagdo da populacdo e, em relacdo a
escola, contribui para a melhoria da qualidade
do ensino (LIMA, 2007, p. 13).

Enquanto instrumento politico, definido e
elaborado no plano tedrico-metodolégico
norteador das acOes escolares, o PPP deve
funcionar como guia de acdo de cada unidade de
ensino, sendo o documento orientador das
atividades escolares, definindo sua identidade e
metas para melhoria das praticas pedagogicas,
congregando as propostas educacionais ho
ambito da escola, delineando as grandes linhas
de atuacgédo da instituicdo, com base nos objetivos
definidos de forma conjunta para o fortalecimento
do processo educacional.

O projeto é, portanto, o desenho das
intencbes, é a planificacdo das acfes, a previsao
de um futuro diferente. E politico uma vez que
alinhava um caminho para alcancar suas
finalidades, sugerindo  transformacfes e
melhorias no ambito da acdo educativa. No
campo pedagégico busca a concretizacdo da
intencionalidade da escola que é a formagdo do
cidadao. (VEIGA, 2007)

Dentro dessa linha de pensamento, deve-se
considerar a importancia do PPP de cada
unidade de ensino como

[...] uma acdo intencional com um sentido
explicito, com um compromisso definido
coletivamente. Por isso ele é politico por estar
articulado aos interesses reais e coletivos da
populacdo majoritaria e pelo seu compromisso
com a formacdo do cidaddo para um tipo de
sociedade. E pedagdgico no sentido de definir
as acgbes educativas e as caracteristicas
necessarias a escola de cumprirem seus
propositos e sua intencionalidade (VEIGA, 2007,
p. 13).

Assim, podendo, o PPF, funcionar como
mecanismo de gestdo democratica da escola,
conferindo-lhe  autonomia  administrativa e
pedagogica que possibilite definir e gerenciar suas
acoes, utilizando-se de procedimentos adequados
as necessidades especificas daquela comunidade
escolar.

Essa prerrogativa é proclamada na LDB, que
confere a escola a autonomia financeira,
administrativa e pedagodgica, possibilitando a
comunidade escolar a participagcdo e a tomada de
decisdo, sendo garantida a participacdo dos
profissionais da educagdo na construcdo do
projeto politico-pedagégico da escola, bem como
da comunidade em conselhos, colegiados e outros.

767



M. C. D. Souto , M. G. Lima, V. F. Silva & J. Henrique

Pela primeira vez verifica-se na Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Brasileira a
preocupacdo com a organizacdo pedagdégica da
escola através da determinacao de
obrigatoriedade na proposicdo de um projeto que
defina as politicas internas da escola para a
consecucdo de um ensino voltado para os
anseios e condicbes de sua clientela e que
considere as peculiaridades da comunidade.

Assim, a escola tem em m&os a autonomia
almejada, e nesse processo ndo cabem mais as
posturas autoritarias e centralizadoras,
implicando a criacdo de novas relacdes sociais
em seu contexto que possibilitem estabelecer
parcerias, intercambio e cooperacdo mutua
através de um trabalho mais engajado e
integrado entre a equipe.

Essa autonomia e participacdo, enguanto
pressupostos do PPP, ndo devem constituir-se
apenas em principios tedéricos escritos em um
documento formal, mas ser principios realmente
vivenciados no momento da definicdo das acdes
da escola desde o processo de planejamento, na
programacdo de atividades diversas, nos
colegiados, enfim, nas decisdes que envolvam a
comunidade escolar (GADOTTI; ROMAO, 1997).

Com o respaldo legal, a escola passa a ter
grandes possibilidades de realizacdo de
propostas pensadas, construidas e discutidas
pela e na escola. Isso ratifica a importancia da
construcéo e execugdo de um projeto préprio de
forma participativa e integrada, para que funcione
como exercicio de autonomia e gestdo
participativa. Desta forma, comungamos do
pensamento de Veiga (2007, p. 22) ao aludir que
0 projeto pode ser “um instrumento de luta, de
contraposicdo a fragmentacdo e rotinizagdo do
trabalho pedagdgico, a dependéncia e aos efeitos
negativos do poder autoritario e centralizador dos
orgaos da administragdo central”. Entendemos,
pois, que, na medida em que a escola se
organiza de forma integrada e coesa, ela se
fortalece e torna-se cada vez mais autbnoma
para conquistar o que almeja em termos de
melhorias no seu trabalho educativo e no
cumprimento de sua fungdo social.

Para Vasconcelos (2002, p. 21),

[...] o projeto tem uma importante contribui¢éo
no sentido de ajudar a conquistar e consolidar a
autonomia da escola, criar um clima, um ethos
onde professores e equipe se sintam
responsaveis por aquilo que |4 acontece,
inclusive em relagdo ao desenvolvimento dos
alunos. De certa forma é o projeto que vai
articular, no interior da escola, a tensa vivéncia
da descentralizagdo e, através disto, permitir o
didlogo consistente e fecundo com a
comunidade e com os 6rgdos dirigentes.
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Por isso ele precisa ser abracado pela
comunidade escolar e entendido como diretriz
para a organizacdo e coordenacdo do trabalho
escolar e como possibilidade real de efetivagédo
das atividades pedagdgicas. Desta forma, o
projeto pedagogico vivenciado no contexto
escolar representa uma acdo transformadora
decorrente da reflexdo, do didlogo, da soma dos
esforcos, da planificac@o participativa, sendo um
elemento fundamental para a melhoria das
condicdes de ensino e aprendizagem na escola,
visando & garantia de acesso e permanéncia de
todos os alunos no ensino regular.

Se, “[...] a inclusdo & um processo mundial
irreversivel” e “o mundo caminha para a
construgdo de uma sociedade cada vez mais
inclusiva” (SASSAKI, 2005, p. 22), a escola como
agéncia formadora dos individuos para o convivio
social ndo pode ficar a margem desse processo.
E preciso transformar-se em uma unidade de
ensino inclusiva com propostas educacionais que
objetivem de fato a inclusédo de todos, ou seja, 0
projeto pedagdgico como retrato da instituicao
tem que refletir esse proposito.

Glat e Fernandes (2005, p. 38) enfatizam que
a incluséo:

[...] implica uma nova postura da escola regular
que deve propor no projeto politico-pedagdégico,
no curriculo, na metodologia, na avaliagéo e nas
estratégias de ensino, acdes que favoregcam a
inclusdo  social e praticas educativas
diferenciadas que atendam a todos os alunos.
Pois, numa escola inclusiva a diversidade é
valorizada em detrimento da homogeneidade.

Para congregar a variedade de interesses e
necessidades educacionais de seu alunado, o
projeto escolar tem que adotar uma filosofia de
trabalho que incorpore os principios e a pratica da
inclusdo nas ac6es cotidianas de todos aqueles
gque fazem acontecer o processo educacional na
escola, respeitando e valorizando toda a
diversidade humana presente nela, ja que o aluno
emana uma variedade de manifestacdes,
interesses e estilos de aprendizagem que
passam a requerer do educador e da escola um
aprimoramento constante de suas praticas.

Assim, para a implementacdo de politicas
escolares voltadas ao processo de inclusdo, os
principios e propostas educacionais inclusivas
devem constar do projeto politico-pedagdgico
para que sejam assimiladas e incorporadas por
toda a equipe escolar, na execucdo das
atividades diarias, e recebidas pelos alunos em
forma de acolhimento, ac¢Bes educativas,
posturas inclusivas e respostas positivas de
aprendizagem.
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Uma vez estabelecidos os principios, normas
e as acdes educacionais pelos proprios membros
da equipe escolar, as possibilidades de
comprometimento e esforco para a sua execucao
e para 0 seu sucesso serdo bem maiores. E os
momentos de elaboracdo da proposta podem ser
considerados espacos de qualificacdo dos
profissionais da escola na medida em que
impdem variadas discussfes, estudo, pesquisa e
intenso processo decisério sobre a
intencionalidade das acbes que a escola quer
definir (CARVALHO, 2007).

E nesse processo que 0 projeto pedagdgico,
enguanto mecanismo da gestao democratica e da
autonomia escolar, também se torna um poderoso
instrumento de inclusdo na medida em que
promove a participacdo e envolvimento de todos
os profissionais da escola, tornando-os co-
participes nas decisbes acerca das acbes e do
processo educacional como um todo. A
oportunidade de participacdo efetiva aos membros
da comunidade escolar gera mais possibilidades
de serem considerados o0s interesses e a
diversidade cultural presentes na escola. Portanto,
esse projeto pressupde “envolvimento e vontade
politica da comunidade escolar para criar a utopia
pedagogica que rompe com 0s individualismos e
estabelece a parceria e o didlogo” (VEIGA, 2007,
p.51).

Para Venancio (2005) é preciso analisar e
compreender a organizagdo do trabalho
pedagogico para que se possa gestar uma nova
organizagdo que amenize os efeitos nocivos
decorrentes da fragmentacdo e da hierarquizacédo
do trabalho no contexto da escola. Para tal, é
fundamental a definicho de uma proposta
pedagogica para a educacdo fisica enquanto
componente da base nacional comum que
requeira politicas publicas voltadas a formagédo e
aperfeicoamento dos profissionais que desejam
construir e participar de um projeto coletivo.

A definicdo clara da filosofia, de objetivos e
metas a serem perseguidos por todos €
fundamental para estabelecer uma consciéncia
coletiva voltada a execucdo do que foi projetado,
ficando-se atentos as acdes gerais do mesmo,
bem como aos aspectos especificos da atuacdo
de cada um. Dessa forma, “o trabalho se organiza
segundo as expectativas de diferentes individuos
OU grupos como se 0s seus interesses e objetivos
fossem os mesmos” (VENANCIO, 2005, p. 32)

Sob essa visdo, a inclusado, enquanto filosofia
confunde-se com o préprio objetivo de formacéao
definido na politica de educagéo para todos, e vai
além da simples inclusdo nos espacos escolares,
propondo a conquista verdadeira desses espacos
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e tempos escolares para a efetiva participacédo de
todos os alunos.

O projeto educacional pensado e construido
dessa forma pode transformar-se em uma
proposta verdadeiramente inclusiva, desde a sua
elaboracdo, quando promove a participacdo de
todos, e, principalmente na sua execucédo diaria,
quando a escola assume o compromisso de levar
a todos os alunos a possibilidade de aprender de
forma significativa por meio do reconhecimento e
valorizacdo das diferencas presentes em sua
clientela. Desta forma, promovendo vias reais de
acesso, a todos os cidadaos, que busquem o
desenvolvimento do seu saber.

A Educacao Fisica Integrada ao Projeto Politico
Pedagdgico na perspectiva da inclusédo na pratica
da cultura corporal
Um ndmero consideravel de estudos na area
de Educacéo Fisica evidencia a sua importancia
para o desenvolvimento da crianca em idade
escolar, incluindo os beneficios que vdo desde o
se crescimento e desenvolvimento fisico como,
também, de suas capacidades cognitivas,
afetivas e sociais.
Na pequena infancia, o corpo em movimento
constitui a matriz basica da aprendizagem pelo
fato de gestar as significagbes do aprender, ou
seja, a crianga transforma em simbolo aquilo
que pode experimentar corporalmente, e seu

pensamento se constréi, primeiramente, sob a
forma de agdo (GARANHANI, 2002, p. 109).

Para Neira (1997):

O movimento é uma importante dimens&do do
desenvolvimento saudavel e da cultura humana.
As criangas se movimentam desde que nascem
adquirindo um controle crescente sobre seu
préprio corpo e se apropriando cada vez mais
das possibilidades de interagdo com o mundo

(p. 27).

Entendendo-se esses pressupostos, chega-se
a uma conclusdo de que no contexto da escola o
“viver” da crianga nado pode ser diferente. As
atividades motoras sempre estardo presentes no
dia a dia das salas de aula, nas diferentes
atividades e manifesta¢des dos alunos.

Assim, a Educacdo Fisica destacada como
componente curricular da educacdo béasica (Lei
n°. 9.394/1996, art. 26, § 3° tem um papel
fundamental na educacdo de criancas e jovens,
considerando a pratica do movimento que possa
possibilitar as mesmas, uma gama diversificada
de experiéncias e desafios que favorecam a
criatividade, a descoberta de novos movimentos,
dos proprios limites, visando conhecer o proprio
corpo, socializar-se na convivéncia com 0s outros
e expressar seus sentimentos por meio da
linguagem corporal (BASEI, 2008).
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De acordo com a abordagem construtivista, a
constru¢do dos conhecimentos ocorre a partir da
interacdo do sujeito com o0 mundo. Esta proposta
também vem indicar uma alternativa aos métodos
diretivos, muito utilizados na pratica da Educacéo
Fisica, propondo o respeito ao universo cultural
do aluno, valorizando suas experiéncias,
explorando diversificadas possibilidades
educativas, incluindo-se, ai, o0s jogos e
brincadeiras, pois no momento em que brinca ou
joga a crianca também aprende de forma ludica e
prazerosa (DARIDO, 2001).

Nessa perspectiva, evidencia-se a importancia
da Educacdo Fisica na escola de educacgdo
basica como componente curricular, que busca
resgatar a cultura infantil e juvenil através da
valorizacdo dos conhecimentos e experiéncias
que este aluno ja traz e das possibilidades de
novas constru¢cdes, novas aprendizagens que
serdo possibilitadas a partir da interacdo com os
outros e da aposta que o professor e a escola
fazem na competéncia dos alunos.

A Educacdo Fisica, se assim for
compreendida, deve ser um componente
curricular obrigatério ao longo da vida escolar
para todas as criangas e jovens, uma vez que
atua com o movimento, 0 corpo, jogos e esporte,
oferecendo-lhes oportunidades para adquirirem
competéncias de movimentos, identidades,
desenvolverem conhecimentos e percepcdes
necessarias para um engajamento independente
e critico na cultura corporal. Como nos diz Darido
(2001, p. 7), “ndo basta ensinar aos alunos a
técnica dos movimentos, as habilidades basicas
ou, mesmo, as capacidades fisicas. E preciso ir
além e ensinar o contexto em que se apresentam
as habilidades ensinadas, integrando o aluno na
esfera da sua cultura corporal”.

Parece razoavel e pueril essa tarefa, ja que é
— ou deveria ser — prépria da Educacéo Fisica.
Contudo, ndo podemos desconsiderar as idéias e
praticas contrarias que, ao longo do tempo,
prevaleceram nessa area no contexto da escola
brasileira, preocupando-se mais com a aptiddo
fisica dos alunos. Essa visdo dual que separa
corpo e mente, aptos e inaptos, bons e ruins é
cruel e reforgcadora do fracasso escolar; por
conseguinte, da excluséo. E esse tipo de pratica
vivenciada na Educacado Fisica escolar tem sido
responsavel pelas “representacdes reducionistas
socialmente construidas sobre o professor de
educacao fisica, visto como descomprometido,
disciplinador, alienado do conjunto de
responsabilidades pedagodgicas escolares”
(DEBORTOLI et. al., 2006, p. 97).

Mas sabe-se, também, que toda e qualquer
mudanca significa romper com algo que esta
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posto, mas j& ndo atende aos anseios dos
sujeitos num determinado momento histdrico.
Isso implica quebrar paradigmas e, nessa
direcdo, acreditamos que muitos desses entraves
gue descaracterizam a Educagdo Fisica como
componente essencial do curriculo escolar ja vem
sendo quebrados, seja por novas idéias e
discussdes teoricas que fortalecem uma nova
perspectiva da cultura corporal, seja por
experiéncias diferenciadas e inovadoras que vem
mostrando resultados positivos e servem como
balizadoras e difusoras de novas préaticas nas
escolas.

Segundo Castellani Filho (1997, p. 12),
“‘compete, assim, a Educacdo Fisica dar
tratamento pedagdgico aos temas da cultura
corporal, reconhecendo-os como dotados de
significado e sentido porquanto construidos
historicamente”. E, para avangar nesse processo,
precisa efetivar sua participagdo nos processos
pedagdgicos discutidos e desenvolvidos no
contexto escolar, fazendo parte da construcdo e
reconstrucdo coletiva das acdes e conteldos
pertinentes & Educacdo Fisica e a educacgéo
escolar como um todo. Para isso, é fundamental
gque a educacdo fisica escolar se desenvolva com
base nos principios da motricidade humana,
buscando a transposicdo do dualismo corpo-
mente e a superacdo dos entraves que
historicamente vem limitando e empobrecendo a
pratica corporal no contexto escolar. Desta forma,
amplia-se a concepcdo de homem percebido e
sentido holisticamente como ser verdadeiramente
humano e inteiro.

Pensar uma Educacdo Fisica escolar nessa
perspectiva pressupfe novas praticas, novas
formas de planejar e executar as acgodes relativas
ao movimento e a constru¢éo da cultura corporal
na escola. Isso requer comprometimento do
corpo docente com o projeto pedagogico, ja que o
projeto da Educacdo Fisica se integra ao projeto
maior da escola.

Nesse contexto, a Educacgéo Fisica integrada
em outras éareas do curriculo escolar deve
permitir acdes interdisciplinares, que favorecam o
processo educativo como um todo, assumindo
um papel fundamental no processo de superagéo
da visdo fragmentada sobre o corpo e também
suplantando as praticas pedagogicas que tém
produzido outros tipos de fragmentacdo: na
relacdo professor-aluno, na relacdo aluno-
conhecimento, na relacédo aluno-aluno, na relagéo
entre o contexto escolar e a realidade social.

Como enfatizam Debortoli et. al. (2006):

A fragmentacdo dos saberes escolares e a sua
hierarquizacéo reduzem o fazer pedagdgico da
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educacdo fisica ao lugar de atividade
eminentemente pratica, destituida de saberes e
possibilidades de reflexdo. O movimentar-se
humano é visto apenas como ato motor,
descontextualizado e desculturalizado. Tal
fragmentacéo reforga a logica dual que separa
corpo-mente, sensibilidade/razdo, agir/pensar,
teoria-pratica, retirando da educacdo fisica
elementos necessarios a sua organizagdo como
area de conhecimento escolar e ao seu didlogo
com os demais saberes escolares (p. 98).

A proposta apresentada pelos Parametros
Curriculares Nacionais (PCNs) da Educagéo
Fisica visa romper com essa concepgéo,
oferecendo subsidios para as discussdes, 0s
planejamentos, as avaliacbes da pratica de
educacao fisica nas escolas, com o intuito de
democratizar, humanizar e diversificar a pratica
da cultura corporal, ampliando sua visdo, antes
centrada nos aspectos biolégicos, para a
incorporacédo das dimensfes afetivas, cognitivas
e socioculturais dos alunos. Assim, deve auxiliar
os professores a refletir, repensar e reorganizar
as acOes pedagogicas referentes a sua area de
atuacéo.

Darido (2001) ressalta trés aspectos dos
PCNs da Educacdo Fisica que considera
importantes e desafiadores para a melhoria da
qualidade do trabalho docente nessa éarea: o
principio da inclusdo; as dimensdes dos
conteudos (atitudinais, conceituais e
procedimentais) e os temas transversais. Trata-se
de um projeto ousado e inovador com atividades
para todos os alunos, visando a sua integracao
na cultura corporal e, ao mesmo tempo,
contextualizando-as sempre com as questdes
sociais maiores.

Aponta, também, o principio da incluséo,
propondo de forma efetiva o desenvolvimento de
praticas pedagogicas voltadas a diversidade,
através de uma Educacgédo Fisica aberta a todos
os alunos, independente de suas diferencas.
Define que para ser considerada inclusiva faz-se
necessario uma nova postura da escola comum,
gue prop8e no projeto politico-pedagdgico acdes
gue demonstrem a sua opgao por praticas
heterogéneas e favore¢cam a integracao social.

Transformar esses elementos norteadores em
praticas pedagdgicas verdadeiramente inclusivas
€ um grande desafio aos sistemas de ensino, as
unidades escolares, a equipe técnico-
administrativa e aos professores, uma vez que
isso requer que as escolas modifiqguem nao
apenas as suas atitudes e expectativas em
relacdo a esses alunos, mas que se organizem
numa grande rede pela desconstrucdo das
especialidades e reconstrucdo de uma escola
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realmente inclusiva, que comporte e acolha a
todos.

Isso requer mudancas de toda ordem: fisicas,
pedagogicas, atitudinais, enfim, no
aprimoramento das condutas, no acesso ao
curriculo escolar; pois este deve refletir o carater
integral que a escola passou a assumir na
formacé&o dos individuos. Para Sacristan (2000, p.
55) “assumir esse carater global supde uma
transformacdo importante de todas as relacfes
pedagdégicas, dos cddigos do curriculo, do
profissionalismo dos professores e dos poderes
de controle destes e da instituicdo sobre os
alunos”.

E preciso, entdo, o reconhecimento da
diversidade presente no contexto escolar atual e
a urgéncia em oferecer respostas adequadas em
termos educacionais, como a flexibilizagdo
curricular e sua dinamizacao, sendo flexivel e
passivel de adaptacbes. Seu foco principal deve
ser a redugdo de barreiras atitudinais e
conceituais, e pautar-se na ressignificagcdo do
processo de construcdo do conhecimento e
apropriacado dos saberes na escola.

Repensar alguns procedimentos, dando o
devido tratamento pedagdgico, é fundamental.
Um exemplo é a questdo da competicdo no
ambito escolar, a qual precisa desse olhar que
valorize e enaltega “o competir com, no lugar do
competir contra. Dessa maneira, a competi¢cdo
esportiva presente no espaco escolar tende a
distinguir-se daquela realizada em outros
campos, pois deve estar comprometida com os
objetivos da instituicdo escolar” (CASTELLANI
FILHO, 1997, p. 12), objetivos esses definidos de
forma conjunta no projeto pedagoégico.

Esse € um dos desafios da Educacgdo Fisica
atual e da escola que se quer inclusiva e
acolhedora, que ofereca de fato possibilidades
reais de mudanca. Assim como as demais
atividades escolares, a Educacdo Fisica deve
estar inserida no esforgo coletivo de promover a
insercdo e participagdo de todos nas acdes
educativas, mesmo que precise utilizar
estratégias diferenciadas que possam funcionar
na remocdo de barreiras a participagdo dos
alunos. Isso implica uma mudanc¢a nos principios
que regem as praticas da cultura corporal na
escola, passando a compreender os alunos em
seu universo cultural, como seres humanos, que
tém um potencial a ser desenvolvido a partir de
suas relagcdes com o mundo, precisando apenas
que lhes sejam oferecidas oportunidades de
exploracé@o dessas potencialidades.

Partindo dessas orientacdes e dos principios
da motricidade humana, muitos elementos podem
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ser agregados a pratica dos educadores de forma
a melhorar sua atuacdo junto aos alunos com
necessidades especiais e aproximar a pratica
inclusiva cada vez mais do contexto escolar e
afastar, até extinguir, as posturas excludentes
das turmas regulares da escola basica.

Sabemos que essa tarefa ndo é simples, nao
€ imediata e nem facil de realizar, mas a sua
viabilidade depende do poder de articulacdo do
trabalho pedagdgico do professor como mediador
desse processo, que acredita na capacidade
aprendente do aluno como sujeito que atua junto
ao docente na tomada de decisdes e intervém
ativamente em sua propria aprendizagem
(CASTELLANI FILHO, 1997).

A educacdo que se quer para o homem atual,
situado num mundo tdo complexo, ndo condiz
mais com o0s corpos déceis e a domesticagdo
corporea mencionada por Foucault no séc. XVII.
E preciso romper com tantas restricdes e
discriminagBes estabelecidas e, por vezes,
reforcadas no espaco escolar, que limitam a
manifestacdo corporal, a convivéncia com a
diversidade e o desenvolvimento do potencial do
ser humano. Para além da domesticacdo, do
adestramento, da padronizagdo, da alienacéo, da
homogeneizacédo, da indiferenca, o que se quer
na escola de hoje sdo corpos vivos, corpos
presentes, corpos livres, corpos conscientes de
sua existéncia neste planeta, mesmo sendo
corpos diferentes do padrdo socialmente
estabelecido.

Rechineli et. al. (2008, p. 306) enfatizam que
ha “[...] uma evolucdo nos valores atribuidos ao
corpo. Excluido no passado por ser deficiente e
improdutivo, observado no presente como
eficiente e capaz e, finalmente, descoberto como
diferente, como todos os seres humanos o s&o
[...]”. Inclusive esses corpos deficientes que
podem ser eficientes a partir do momento em que
Ihes forem apresentadas oportunidades reais de
participacdo no contexto social e escolar. E essa
oportunidade depende muito daquele que conduz
0 processo ensino-aprendizagem, daquele que
media e intervém. Nesse sentido, ha que se
preocupar com a intervencdo docente, que
precisa ser eficaz, respeitando o0s niveis de
desenvolvimento motor e a cultura corporal dos
alunos.

A nosso ver, essa €& uma proposta
extremamente arrojada e ousada se
considerarmos a realidade da escola bésica em
nosso Pais. Mas também acreditamos na forca
do trabalho conjunto e na vontade politica
daqueles que pensam e fazem acontecer a
educacdo, principalmente os docentes. E, como
afirma Fazenda (1999, p. 18), “o0 que caracteriza
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a atitude interdisciplinar é a ousadia da busca, da
pesquisa: € a transformac¢éo da inseguranga num
exercicio do pensar, num construir’. Essa atitude
precisa ser despertada nos docentes para que se
possa “construir com” a comunidade escolar um
projeto pedagdgico que contemple todos os
anseios e inovacBes que esse novo paradigma
traz como desafio aos educadores e que venha
ao encontro daquilo que se almeja em termos de
inclusdo escolar e social.

Para Neira (1997), a contribuicAo da
Educacdo Fisica “dar-se-4 mediante sua
possibilidade de desenvolvimento de
competéncias valorizadas no Projeto Pedagdgico
da instituicdo” (p. 40). E afirma: “[...] a mera
existéncia de um programa recreativo ou de
horarios de treinamento desarticulados do Projeto
Pedagdgico podera contribuir para um
afastamento do compromisso educacional do
componente curricular como contribuinte a
formacgao de cidadaos” (p. 41).

Para que ocorra a consolidagdo do
compromisso educacional da Educacao Fisica é
preciso sair definitvamente da clausura, do
isolamento pedagdgico em relagdo ao curriculo,
as acoes integradas, aos projetos
interdisciplinares e ao contexto escolar como um
todo. Caso contrario, se a prética da cultura
corporal  for ineficiente, inadequada e
descontextualizada podera ndo dar conta de seu
papel nesse novo contexto, deixando de oferecer
sua contribuicdo a formacéo de cidadaos criticos,
criativos e competentes para atuagéo social.

Quanto ao assunto, Bartholo (2000) destaca:

[...] As préticas corporais de movimento
precisam se inspirar no potencial criador do
sujeito, como forma de afirmar o respeito por si
proprio, pelo outro e pela vida. A educagéo
fisica, quando pautada numa ética criadora,
desafia valores estabelecidos na concretiza¢do
de um projeto politico-pedagdégico emancipatério
(p. 55).

Dessa forma, a Educacao Fisica integrada ao
projeto politico-pedagdgico da escola podera
representar um salto significativo dos educadores
no sentido de resgatar o espaco/tempo perdido
no contexto escolar e o prestigio desse
componente no quadro curricular, tdo essencial
na educacgdo dos sujeitos. E, ainda, valendo-se
dos principios da motricidade e da incluséo,
poder contribuir significativamente para a
consolidacdo de uma formacao verdadeiramente
inclusiva, humana e cidada.

Considerac¢des Finais
Em muitas escolas brasileiras ainda persistem
alguns problemas relativos a educacéo fisica
escolar, que podem ser considerados elementos
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desfavoraveis a proposta de inclusdo dos alunos
especiais na pratica da cultura corporal. Esses
problemas historicamente vivenciados na
educacédo fisica escolar, juntamente com outros
referentes as condicbes de trabalho nas
instituicbes publicas de ensino, como carreira,
salario, tipo de gestdo escolar, materiais e
equipamentos, aparelhagem de suporte, apoio
técnico e outros, acabam dificultando o trabalho
docente e, em alguns casos, servem como alibi
para as atitudes descomprometidas e antiéticas
de alguns profissionais, constituindo-se em
barreiras atitudinais para a incluséo.

A fragmentacdo das acbes escolares e o
retraimento da Educacdo Fisica ainda sao
visiveis no contexto da escola. Longe de oferecer
possibilidade de participagéo a todos os alunos, a
Educacédo Fisica e o PPP, destarte divergentes,
ainda pouco contribuem para a materializacdo de
um processo legitimamente inclusivo. A
dificuldade de implementagdo do planejamento
participativo das acBes escolares esta
diretamente relacionada a ineficiéncia desse
projeto, que se reflete em problemas de toda
ordem dentro da escola, causando a
fragmentacdo da estrutura fisica, das pessoas,
dos esforcos, dos projetos transversais, dos
recursos, enfim, da visdo de homem que se tem
na escola. Ao invés de somar esforgos, a escola
divide e fragmenta o trabalho pedagégico escolar,
acarretando a perda da visdo de totalidade dos
aspectos mais gerais e também do curriculo e
dos saberes referentes a formagéo dos alunos.

Nesse sentido, alguns equivocos recorrentes
na pratica da Educacéo Fisica escolar precisam
ser reconhecidos e enfrentados, dentre eles “[...]
o reforco nas praticas escolares da dualidade
corpo-mente, materializado no isolamento
pedagogico, espacial e temporal da disciplina
[...]"(DEBORTOLI et. al., 2006, p. 94); para que
seja superada a concepcdo negativa de uma
disciplina alheia ao projeto escolar e sem objetivo
pedagogico.

Sem desconsiderar essas dificuldades reais
presentes na escola, acreditamos também que
isso ndo pode se constituir como entrave ou
impossibilidade para a implementacdo de uma
proposta  educacional emancipatoria. Ao
contrario, deve funcionar como mola propulsora
para a transformacgdo desse quadro, estimulando
uma atitude reflexiva que tenha em vista a
criacdo de um sistema escolar organizado,
integrado e competente o suficiente para
constituir-se e fortalecer-se como espaco de luta
constante por melhorias em prol dos alunos que,
na sua maioria, conta somente com essa escola
para promover a sua formacao geral.
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E imperativo buscar-se a superacdo dessas
dificuldades a partir da implementacdo de um
projeto pedagdgico articulado e vivo na pratica
diaria de todos os membros da comunidade
escolar, que considere e valorize os principios da
motricidade humana e da educacdo inclusiva,
contemplando as praticas do movimento humano
na perspectiva da autonomia, da cooperacéo, da
participacdo social e de valores éticos. Nao
somente para atender & demanda de alunos
especiais, mas visando a melhoria da qualidade
da Educacdo Fisica para todos os alunos da
escola basica.

N&o é tarefa facil para a escola e para os
profissionais da Educac@o Fisica assumir o
compromisso de promover a inclusdo dos alunos
no universo da cultura corporal de forma critica,
mas é o grande desafio que se coloca para eles:
compreender a sua fungdo e finalidade no
processo educacional, legitimando a Educacédo
Fisica na perspectiva da motricidade humana,
pois nesta Educacdo Fisica que considera a
complexidade do ser humano e sua diversidade
existem possibilidades reais de beneficio aos
alunos  especiais, que se movimentam
intencionalmente buscando superar-se

(RECHINELLI, 2008).

Nesse sentido, o PPP, o que se precisa na
escola atual é aquele que deixou de ser letra
morta em um documento formal e que pode
funcionar, de fato, como o elo entre a escola que
temos e a escola que queremos, traduzindo a
realidade vivenciada na escola, com vistas ao
compasso entre o discurso e a acdo dos
profissionais da educacgdo. Esse projeto vivo no
dia-a-dia da escola e sentido por todos em forma
de uma educacdo de qualidade, viavel e
acessivel a todos, nos aproximara cada vez mais
da escola inclusiva que almejamos.

Gozar da prerrogativa de integracéo ao projeto
pedagogico escolar visando transformar em
conquista cotidiana esse “status” decretado a
Educagdo Fisica €& oferecer aos alunos a
possibilidade de acesso a uma Educacédo Fisica
escolar mais humana, critica e libertadora e, ao
mesmo tempo, enfraquecer até suprimir as acdes
excludentes que, porventura, insistirem em aflorar

no decorrer dessa empreitada.

Desse modo, as portas dessa escola estarao
efetivamente abertas ao acesso, a inclusdo e a
permanéncia exitosa de todos os alunos com ou
sem deficiéncia, pois — tomando por base os
principios da motricidade humana — ndo se pode
classificar o ser humano como deficiente ou
eficiente, uma vez que 0s corpos sujeitos de sua
aprendizagem e conscientes de sua condi¢do
neste planeta estardo sempre buscando superar-
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se no convivio com o outro. Isso implica a
possibilidade de suplantar os limites que se
apresentem no seu movimento cotidiano, na
transposicdo de barreiras, num processo de
ensino-aprendizagem desafiador e, ao mesmo
tempo, engajado num projeto de educacao
libertadora.
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