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Resumo: Motivacdo, na Teoria da Autodeterminacdo (TAD), é entendida como a chave principal do bom
funcionamento psicolégico do individuo e de seu bem-estar geral. De acordo com esta teoria, o “Prazer” é a
dimenséo que melhor explica o comportamento humano autodeterminado. Este estudo descreve o perfil
motivacional caracteristico de tenistas infanto-juvenis brasileiros e explora possiveis diferencas
significativas nas médias das dimensdes que integram o perfil avaliado pelo Inventario de Motivagao a
Pratica Regular de Atividades Fisicas e/ou Esportivas (IMPRAFE-126), controladas pela variavel “Sexo”.
Uma amostra de 226 tenistas galchos e catarinenses, com idades entre 13 e 16 anos. Os resultados
indicam que a dimensdo que mais motiva esses tenistas, independente do sexo, é o Prazer, seguida,
respectivamente, pelas dimensdes: Competitividade, Saude, Sociabilidade, Estética e Controle de Estresse.
Além de este resultado ser um importante indicador a formulacédo de modelos de treino, uma das principais
conclusbes é que este estudo confirma a teoria de base.

Palavras-chave: Motivacdo. Esporte. Ténis. Atletas infanto-juvenis.
What is the motivational profile characteristic of children and young Brazilian players?

Abstract: Motivation, in the Self-Determination Theory, is understood as the main key of the individual good
psychological functioning and its general well-being. According to this theory, the “Pleasure” is the dimension
that better explains the self-determinate human behavior. This study describes the juvenile tennis player
motivational profile and explores differences in the average levels of the motivational dimensions that
integrate the profile evaluated for the Inventario de Motivagédo a Pratica Regular de Atividades Fisicas e/ou
Esportivas (IMPRAFE-126), controlled for the variable “Sex”. A sample of 226 youthful tennis player (13 to
16 years old), of both sex. The results indicate the dimension that more motivates these tennis player,
independent of the sex in analysis, is the Pleasure; followed, respectively, for the Competitiveness, Health,
Sociability, Aesthetic and Control of Stress. Beyond this result to be an important aspect to the formulation of
models of trainings, one of the main conclusions is that these study it confirms the base theory.

Keywords: Motivation. Sport. Junior tennis players.

Introducéo Atividades Fisicas e/ou Esportivas (IMPRAFE-

Este artigo tem como objetivo explorar o perfil 126), no contexto da Teoria da Autodeterminacao
motivacional de tenistas infanto-juvenis avaliados (TAD) de Deci e Ryan (1985; 2002; 2008),
pelo Inventério de Motivacdo & Pratica Regular de conforme a variavel de controle “Sexo”. Para

respondé-lo, apresenta-se o plano tedrico relativo
a TAD e o modelo de avaliacdo da motivagao

! Artigo derivado de dissertagdo de mestrado.
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proposto por Balbinotti (2004). Apos a
apresentagcdo do método, s&o calculados os
resultados conforme o0s principios métricos
aceitos na literatura especializada (BALBINOTTI,
2005; PESTANA; GAGEIRO, 2008; REIS, 2008).
As discussbes tém origem neste processo.

Plano tedrico relativo a TAD

Na metade da década de 1970, Deci (1975)
apresentou as grandes linhas de sua teoria da
motivacdo humana. Alguns anos mais tarde, Deci
(1980) apresentou uma nova versdo, um pouco
mais elaborada. Entretanto, foi somente na
metade da década de 1980 que Deci e Ryan
(1985) apresentaram uma versdo mais definitiva
da Teoria da Motivacdo Intrinseca e da
Autodeterminacdo no Comportamento Humano
(TAD). Menos de 20 anos mais tarde, e com uma
base consistente de estudos empiricos
realizados, esses autores (RYAN; DECI, 2000g;
DECI; RYAN, 2002) apararam importantes
arestas tedricas e indicaram dire¢Bes para futuras
pesquisas sobre autodeterminacdo e motivacdo
(intrinseca, extrinseca e a motivacdo). Nesta
teoria, estar motivado significa estar disposto a
agir (RYAN; DECI, 2007). A satisfagdo das
necessidades psicoldgicas inatas, de
competéncia, de relacionamento com o0s pares e
de autonomia sdo as bases para O
desenvolvimento do comportamento
automotivado (RYAN; DECI, 2000a; 2000b).
Quando autodeterminadas, as pessoas
experenciam a liberdade de fazer o que acham
interessante,  pessoalmente  importante e
revitalizante (DECI; RYAN, 2008). Apesar do fato
de pessoas, quando saudaveis, poderem
apresentar um comportamento autodeterminado
(motivado) de forma natural, algumas condigbes
sd80 necessdrias para a manutencdo deste
comportamento. Esta teoria procura, entéo,
responder de que forma este comportamento se
mantém ou varia, assim como, os fatores
pessoais ou dimensbes da personalidade que
contribuem para este fendbmeno (RYAN; DECI,
2007).

Modelo de avaliagdo da motivacao

Tendo como base a TAD, Balbinotti (2004)
elaborou o Inventario de Motivacdo a Pratica
Regular de Atividades Fisicas e/ou Esportivas
(IMPRAFE-126), que, entre outros aspectos,
permite avaliar o perfil motivacional de atletas e, a
partir de aplicacdes multiplas e sucessivas, se o
comportamento autodeterminado se mantém,
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diminui ou até aumenta em funcéo do tempo de
pratica esportiva. Recentemente ficou
demonstrado (BALBINOTTI; BARBOSA, 2008),
através de analises fatoriais confirmatorias e
calculos Alpha de Cronbach, que o IMPRAFE-126
avalia com precisdo esta motivacdo, a partir de
um grupo de motivos que formam seis dimensdes
distintas, mas relacionaveis. Sao elas: “Controle
de Estresse” (avalia em que nivel as pessoas
utiizam o esporte como forma de controlar a
ansiedade e o0 estresse da vida -cotidiana);
“Saude” (avalia em que nivel pessoas utilizam o
esporte como forma de manutencdo da salde
geral e de prevencdo de doencas associadas ao
sedentarismo); “Sociabilidade” (avalia em que
nivel pessoas utilizam o esporte como forma de
fazer parte de um grupo, clube ou relacionar-se
com outras pessoas); “Competitividade” (avalia
em que nivel pessoas utilizam o esporte como
forma de manifestacdo de aspectos relacionados
a competigado); “Estética” (avalia em que nivel
pessoas utilizam o esporte como forma de obter
ou manter um corpo atraente); e, “Prazer” (Avalia
em que nivel pessoas utilizam o esporte como
forma de obtencado de sensacao de bem estar, de
diversdo e de satisfacdo que esta préatica
proporciona). Esse modelo tem sido testado com
diferentes esportes e atividades fisicas gerais.

Questdes centrais da investigacao

Partindo-se dos conteudos apresentados, foi
possivel formular as duas seguintes questdes
centrais desta Investigacdo: “qual é o perfil
motivacional caracteristico dos tenistas infanto-
juvenis avaliados?” E ainda, ‘“esse perfil
permanece 0 mesmo, independente do sexo dos
tenistas em analise?” Para responder estas
questdes, foram empregados os procedimentos
éticos e metodolégicos apresentados a seguir.

Material e métodos

O Comité de FEtica em Pesquisa da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul
analisou e aprovou este projeto (nimero de
referéncia: 2006569). A escolha da amostra foi
por conveniéncia, evitando-se atletas fora dos
critérios de selecdo. Os 226 tenistas infanto-
juvenis, de ambos os sexos (Masculino = 166;
Feminino = 60) e com idades variando de 13 a 16
anos (Média = 14,19; DP = 1,05; Moda = 13;
Mediana = 14), implicados nesta pesquisa eram
atletas de competicdo estadual e/ou nacional,
gauchos e catarinenses. Neste estudo foram
utilizados dois instrumentos: um Questionario de
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Identificagdo das Variaveis de Controle (QIVC)
(apenas para controle das varidveis: “Sexo”,
“Idade” e “se ja participaram de Competicbes
Estaduais e/ou Nacionais”) e o Inventario de
Motivacao a Pratica Regular de Atividades Fisicas
e/ou Esportivas (IMPRAFE-126).

O IMPRAFE-126 (BALBINOTTI, 2004;
BALBINOTTI; BARBOSA, 2008) € um inventario
que avalia seis dimensbes associadas a
motivacdo a pratica regular de atividades fisicas
elou esportivas: “Controle de Estresse”, “Saude”,
“Sociabilidade”, “Competitividade”, “Estética”, e
“Prazer’. Trata-se de 126 itens, agrupados seis a
seis, que descrevem motivos que estimulam
pessoas a pratica regular de um esporte ou
atividade(s) fisica(s). As respostas aos itens do
inventario s@o dadas conforme uma escala
bidirecional, de tipo Likert (LIKERT, 1932),
graduada em cinco pontos, indo de “isto me
motiva pouquissimo” (1) a “isto me motiva
muitissimo” (5). Os sujeitos levam em média 20
minutos para responder o inventario. Cada
dimenséo é analisada individualmente. Os dados
referentes a sua validade de construto (pelo viés

da validade fatorial confirmatéria) e fidedignidade
(pelo viés da consisténcia interna) foram
apresentados em uma recente publicacdo
(BALBINOTTI, BARBOSA, 2008). Os resultados
satisfatorios obtidos garantem seu uso.

Resultados
Para responder as duas questdes desta
pesquisa, apresentam-se, sucessiva e

sistematicamente, o estudo dos casos extremos e
os resultados das estatisticas descritivas gerais e
das comparacdes das médias.

Estudo dos casos extremos
Foram detectados quatro casos extremos (ver

Quadro 1). Todos localizados a esquerda da
distribuicdo dos dados. Tratam-se de 4 casos que
puxam para baixo as médias das trés dimensdes
afetadas. Aplicaram-se testes t para uma amostra
e seus resultados, independente do sexo e da
dimensdo em analise [tsg < 0,41; p > 0,70],
indicaram n&o haver diferencas significativas
entre as médias com e sem casos extremos.
Sendo assim, decidiu-se manter esses casos,
pois na realidade eles existem e podem ser
interpretados, a luz da TAD, como amotivados.

Quadro 1. Demonstragdo Grafica dos casos extremos, por dimensdo em estudo, controlado pela variavel

“Sexo” (M = masculino; F = feminino).

Controle de . o L »
Saude Sociabilidade Competitividade Estética Prazer
estresse
100 1007 100 100 1007 1007
807 80 80— 80 807 80
60 60 60 60 60
60
40— 40 40— 40— 40—
o 407 o
20 : : 20 : : 20 : : 20 : T 20| : :
M F M F M F M F M F ,\‘A ,‘:

Estatisticas descritivas gerais
e das comparacdes das médias

Conforme a Quadro 2, destaca-se: a) as
médias aritméticas das dimensdes motivacionais,
independente do controle da variavel “Sexo”,
variaram de 49,4 a 76,7, deixando tAcitas as
diferencas nominais encontradas; b) quando
controlada a variavel Sexo, nota-se diferencas
nominais sempre favoraveis aos atletas
masculinos, independente da dimensdo em
andlise; c¢) quando controlada a dimensdo e o

sexo, nota-se valores semelhantes nas
estatisticas de tendéncia central; e, d) as
estatisticas de  distribuicdo  garantem a
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normalidade dos dados em analise, a Unica
excecao ocorreu na simetria da dimenséo Prazer
com os atletas do sexo masculino.

Os resultados de uma série de testes t para
amostras pareadas, quando controlada a variavel
Sexo, demonstraram: a) as médias da dimenséao
Pr sdo significativamente mais elevadas [t =
5,261, p < 0,001] que todas as outras; b) as
médias das dimenses Co e Sa sao
estatisticamente iguais (t = 1,216, p = 0,225], mas
sdo significativamente maiores [t = 6,662, p <
0,001] que as das dimensfes So, Es e CE; c) a
média da dimensédo So é estatisticamente maior [t
24,236, p < 0,001] que as médias das dimensdes

Motriz, Rio Claro, v.18, n.4, p.728-734, out./dez. 2012



M. A. A. Balbinotti, L. Juchem, M. L. L. Barbosa, R. P. Saldanha & C. A. A. Balbinotti

Es e CE; e, d) a média da dimensdo Es é
estatisticamente maior [t = 3,318, p = 0,001] que a
da dimensdo CE. Ainda, para explorar o
fenbmeno das diferengcas nominais sempre
favoraveis aos atletas masculinos, utilizou-se uma
série de testes t para amostras independentes e,
apos ter-se assumido a igualdade das variancias
[Fpr = 0,453, p = 0,502; F¢, = 0,331, p = 0,565; Fs,
=0,114, p = 0,736; Fs, = 0,147, p = 0,701; Fgs =
0,205, p = 0,651; Feg = 0,024, p = 0,876],

comprovou-se que seus resultados [ts, = 0,653, p
= 0,515; te, = 0,808, p = 0,420; ts, = 0,717, p
0,472; ts, = 0,661, p = 0,510; tes = 0,654, p
0,514; tcg = 2,368, p = 0,019] indicaram que essas
diferengas ndo s&o significativas. A Unica
excessdo ocorreu na dimensdo menos
motivadora: “Controle de Estresse” (CE), a qual
os atletas avaliados manifestam maior motivagéo
que as atletas.

Tabela 1. Dimensoes, indices Alpha e estatisticas descritivas relacionadas ao controle da variavel Sexo.

Estatisticas Descritivas

. . . © Tendéncia Central e Dispers&o® Distribuicao
Dimensoes é — — Normalidade f

X (DP) X 5% Med Mod K-Sd D Ass Ach?’

CE M 55,7179 55,6 56 56 0,041 0,20° 0,6 1,8

F 49,4171 49,1 47 48 0,101 0,19 0,7 1.3

Sa M 69,6(15,1) 69,7 70 71 0,043 0,20° 0,8 0,9

F 67,9(15.6) 68,6 69 63 0,070 0,20° 1,2 0,3

So M 63,6(15,6) 63,8 64 64 0,047 0,20° 0,9 0,8

F 62,1(15,7) 62,4 62 73 0,104 0,17 11 0,4

Co M 71,1162 71,4 72 73 0,058 0,20° 1,2 1,7

F 69,1173 69,6 72 72 0,096 0,20° 0,2 1,1

Es M 58,9(17,4) 58,9 57 53 0,071 0,09 0,5 1,3

F 57,1(18.9) 57,2 56 53 0,100 0,20° 0,3 1,1

Pr M 76,7134 77,2 79 85 0,087 0,01 2,9 0,5

F 75,3148 76,2 77 78 0,094 0,20° 1,8 0,6

% Dimensdes: CE = Controle de Estresse, Sa = Saude, So = Sociabilidade, Co = Competitividade, Es = Estética, Pr =

Prazer;
bM= Masculino, F = Feminino;

° X (o) = Média Aritmética e Desvio-Padrio; X sy = Média Aparada & 5%; Meq = Mediana; Mog = Moda;

IK-S = Kolmogorov-Smirnov com correcéo Lilliefors,
€ Este é o valor mais baixo da verdadeira significancia;

" Ass = Assimetria (Simetria aceita para valores entre -1,96 e +1,96)
9 Ach = Achatamento (Curva mesocurtica aceita para valores entre -1,96 e +1,96)

Discussao

Os resultados desse estudo permitiram
observar 0s seguintes aspectos:

1) A presenca de 4 casos extremos localizados
a esquerda da curva de distribuicdo dos dados,
possivelmente implica em casos de atletas que se
sentem amotivados, isto é: apresentam um
comportamento  motivacional percebido em
individuos que ainda nao estdo adequadamente
aptos a identificar um bom motivo para realizar
alguma atividade (RYAN; DECI, 2000a), ao
menos nas dimensdes motivacionais onde esse
fenbmeno ocorreu. Poder-se-ia, entéo, hipotetizar
que a dimensdo “Saude” nao é suficientemente
motivadora para, no minimo, um sujeito do sexo
masculino. Nesta mesma linha, pode-se
hipotetizar que o0 mesmo ocorreu com a dimenséo
Competitividade (com um sujeito do sexo
feminino) e com a dimensdo Prazer (com um
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caso para ambos os sexos). Um estudo futuro,
com um design apropriado (pesquisa longitudinal)
de acompanhamento dos casos de amotivagao,
poderia verificar a hipotese de abandono do
esporte. Poder-se-ia tentar responder a seguinte
questao central: “sera que o jovem atleta infanto-
juvenil, quando avaliado em estado de
amotivacdo em — no minimo — uma das seis
dimensdes da motivagdo, em média, abandona o
esporte mais rapidamente que outros que néo se
encontram neste mesmo estado?” E evidente que
0 modelo explicativo do comportamento de
abandono da préatica regular de uma atividade
fisica e/ou esporte € muito mais complexo que
uma simples medida, mas sera que esta medida
ndo explica uma parte importante da variancia
explicativa do comportamento de abandono?
Questbes como estas devem ser rigorosamente
respondidas em estudos futuros.
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2) Conforme Urbina (2004), médias nominais
ja indicam uma tendéncia de perfil. E, de certa
forma, o perfil dos atletas representado pelas
médias nominais, foi confirmado, quase que
absolutamente, por testes estatisticos realizados.
Assim, o perfil motivacional caracteristico de
tenistas infanto-juvenis brasileiros é: Prazer,
Competitividade e Saude (estatisticamente
indiferenciados),  Sociabilidade, Estética e
Controle de Estresse, nesta ordem. Destaca-se
que esse resultado é valido tanto para os atletas
do sexo masculino quanto aqueles do sexo
feminino. Um estudo recente (BALBINOTTI et al.,
2007) com 91 atletas corredores de longa
distancia, de ambos os sexos e com idades de 14
a 69 anos, demonstrou que o perfil motivacional
desses atletas foi diferente para homens (Pr, Sa,
CE, So, Co e Es) e mulheres (Pr, Sa, CE, Es, So
e Co). E outro (BALBINOTTI; CAPOZZOLI, 2008)
com 300 praticantes de ginastica de academias
do sul do Brasil, de ambos os sexos e com idades
de 18 a 65 anos, demonstrou um perfil quase
semelhante entre homens (Sa, Pr, Es e CE, So e
Co) e mulheres (Sa, Pr, Es, CE, So e Co). Este
conjunto de resultados de estudos pode estar
indicando que cada esporte ou atividade fisica
regular pode ter, em média, um determinado perfil
caracteristico. Novos estudos devem testar essa
hipo6tese, pois no caso de se confirmar, essa pode
ser uma variavel importante a ser explorada
quando jovens e/ou adultos estiverem no
processo de escolha de um esporte a seguir.

3) Prazer é a que mais motiva esses atletas,
independente da variavel Sexo. De acordo com
Scanlan, Stein e Ravizza (1991), o prazer € a
dimensdo chave para a compreensdao da
motivacdo no desporto. Esse resultado confirma a
teoria de base deste estudo, pois, recentemente,
Ryan e Deci (2007) afirmaram que o “Prazer” é a
dimensdo que melhor explica o comportamento
humano autodeterminado, diga-se, aquela
dimensdo que melhor representa a motivacédo
intrinseca, inclusive no contexto do esporte. Posto
que esses atletas mostraram comportamentos
intrinsecamente  motivados, e que esses
comportamentos sdo comumente associados
com bem estar psicoldgico, interesse, alegria e
persisténcia (RYAN; DECI, 2000b), pode-se supor
que os atletas avaliados ingressaram neste
esporte por vontade prépria, diga-se, pelo prazer
e satisfacdo do processo de conhecé-lo, explora-
lo, aprofunda-lo. Possivelmente, considerando as
afirmaces de Briére et al. (1995), séo atletas que
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se sentem motivados por experenciar as
situacdes estimulantes inerentes ao esporte
escolhido.

4) Observando os resultados da amplitude dos
dados (ver Quadro 2), nota-se que o valor minimo
para a dimensdo Prazer revela um atleta com o
resultado “36” e uma atleta com resultado “31”.
Essa pequena diferenca associada a diferenca
dos valores da Moda (Mo; = 78; Mo, = 85)
contribui para a indicacdo de que os dados em
questdo ndo sejam normais. Do ponto de vista
puramente estatistico, esse resultado poderia ser
interpretado como um problema a ser trabalhado,
possivelmente retirando-se o(s) caso(s)
aberrante(s) em questdo. Em alguns casos
resolveria o problema (BALBINOTTI, 2005), mas,
de qualquer forma, a decisdo de manté-los ja foi
tomada e discutida. Entretanto, pode-se
interpretar esse resultado de forma positiva, pois
estd de acordo com a teoria de base deste
estudo, como explicado no ponto anterior. Uma
das caracteristicas do atleta profissional € sua
autodeterminacdo. Parece, entdo, que os atletas
infanto-juvenis em analise se comparam aos
profissionais e se “autodeterminam” pelo prazer
de jogar. Ainda, quando se associa este Ultimo
resultado aqueles da Mediana (Me; = 77,5; Me,, =
79) e do desvio-padrdo (DP; = 14,8; DP,,, = 13,4),
independente do sexo em questdo, nota-se que
esta é a dimensédo de maior valor de ponto central
e de menor dispersdo. Por essas razbes nao se
deve esperar que a distribuicdo dos dados seja
normal, ao menos no caso especifico desta
dimenséo. Ainda, analisando os resultados dos
célculos de distribuicdo, nota-se que a curva é
claramente mesocurtica (Ach = 0,5). O que se
encontrou foi que as freqiiéncias de respostas
estdo localizadas, de forma significativa, em seu
lado direto (fendmeno da aquiescéncia positiva);
portanto, o problema da n&do normalidade
estatistica esta apenas na assimetria dos dados
(Ass = 2,9). Assim, pode-se dizer que se trata de
uma “deformidade relativa” da distribui¢cdo, e nao
“absoluta”. Por fim, assume-se a pertinéncia dos
dados ndo unicamente por suas bases
estatisticas, mas também por sua estrutura tedria.

5) Ainda no caso especifico da dimenséo
Prazer, mas agora no sexo feminino, o célculo
Kolmogorov-Smirnov (com correcdo Lilliefors)
revelou que os dados em questdo aderem a
normalidade estatistica (K-S = 0,094; p > 0,05).
Embora possa parecer uma contradicdo no que
acabou de ser dito no ponto anterior, acredita-se
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gue o numero bem inferior de atletas infanto-
juvenis do sexo feminino em analise (quando
comparado aquele dos atletas do sexo masculino)
pode ter influenciado a diferenga dos resultados.
Além disso, os dois casos extremos encontrados
nesta dimensédo (um de cada sexo) também pode
ter influenciado, efetivamente, nos resultados
obtidos. Um estudo pormenorizado com amostras
equivalentes (preferencialmente pareadas) seria
adequado, mas sabe-se da dificuldade deste
procedimento, pois, na realidade, ambas as
Federacbes (Gaucha e Catarinense) tém um
nimero bem maior de atletas do sexo masculino
inscritos. Sabe-se que cerca de 25% dos inscritos
nestas federacbes sdo do sexo feminino. No
mais, parece que, de maneira geral, nossa cultura
tende a apoiar mais os atletas profissionais de
sexo masculino (seja em funcdo do prémio em
dinheiro, seja em fungdo do investimento na
estrutura dos espetaculos esportivos, etc.). Esta
pode ser uma explicagcdo para o estilo de resposta
mais positiva dos atletas infanto-juvenis do sexo
masculino. Serd que eles tendem a responder
mais positivamente que as atletas em funcdo de
pensarem ter uma expectativa mais concreta e
financeiramente mais estavel de carreira futura?
N&o se pode afirmar com certeza que esta seja a
razdo principal para esta diferenca, mas
sugerimos estudos subsequentes que expliquem
(explorem) estas e outras possibilidades.

6) Ficou demonstrado que a ordem das
dimensbGes ndo apresenta diferenca, diga-se, o
perfil motivacional caracteristico desses atletas,
independente do sexo, € o mesmo. Entretanto,
todos os valores nominais das médias séo
superiores nos atletas do sexo masculino. Mesmo
que as diferencas nas médias ndo tenham sido
significativas, existe uma tendéncia implicita que
merece uma atencdo especial. Mais uma vez,
parece valido a explicacdo supracitada, a qual
indica que nossa cultura provavelmente apoia
mais atletas do sexo masculino. Mas também é
importante referir que, de acordo com véarios
autores (WHITE; DUDA, 1994; NEWTON; DUDA;
1993; FORTIER et al. 1995; PETHERICK;
WEIGAND, 2002), os homens possuem maior
interesse por demonstrar competéncia em
situagcfes esportivas, e esta caracteristica pode
explicar, ao menos em parte, esta diferenca entre
os valores nominais das médias.

7) Novos estudos devem ser conduzidos para
que este modelo possa ser testado em diferentes
esportes. Trata-se de um inventario promissor e
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que parece ser suficiente para discriminar um
perfil motivacional caracteristico para cada
esporte ou atividade fisica regular. Além disso,
recomenda-se a realizagdo de estudos
transculturais para que se possa testar a hipotese
da semelhanca do perfil caracteristico de um
esporte, independente da cultura ou pais de
origem dos atletas.
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