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Resumo O ensino superior em satde exerce papel
fundamental na sociedade porque os egressos dos cur-
sos ofertados na area serdo os futuros prestadores de
assisténcia a populagdo. O objetivo deste estudo foi
analisar publicagdes na literatura a respeito da gra-
duagdo na drea da saude, cuja metodologia foi uma
revisdo narrativa, com 51 materiais selecionados na
base de dados da Biblioteca Virtual em Satude (enfoca-
dos na graduagio, metodologias de ensino e relagao
teoria-pratica). Os resultados mostraram a importan-
cia de atrelar teoria e pratica e divergéncias em re-
lagdo as metodologias de ensino, com a necessidade
de um olhar critico sobre elas, além de fragilidades na
formagao pedagdgica de docentes. Conclui-se que o
dissenso quanto as metodologias de ensino e a preocu-
pagao com a formagdo de discentes e docentes mostra
a necessidade de realizar debates de modo a socializar
experiéncias e ideias nesse importante campo do conhe-
cimento que deem respostas as necessidades sociais.
Palavras-chave ensino superior; instituigdes de ensino
superior; atengao a satide.

Abstract Higher education in health plays a funda-
mental role in society because the graduates of the
courses offered in this area will be the future pro-
viders of care to the population. This study aimed
to analyze publications in the literature regarding
undergraduate work in health, the methodology of
which was a narrative review, with 51 stories selec-
ted in the Virtual Library in Health database (focused
on undergraduate education, teaching methods, and
the theory-practice relation). The results showed the im-
portance of connecting theory and practice, the dif-
ferences in teaching methodologies - which must be
analyzed critically -, and the weaknesses in the peda-
gogical training of teachers. It was concluded that the
dissent with regard to the teaching methodologies and
concern with the training of teachers and students
shows the need for discussions to socialize experien-
ces and ideas in this important field of knowledge
and to meet social needs.

Keywords Higher education; higher education insti-
tutions; health care.
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Introducao

A educagado superior tem como papel fundamental formar a elite intelectual
e cientifica, cabendo as universidades, em seu papel de instituigdes, o com-
promisso de gerar saberes voltados as agdes que envolvam aspectos rele-
vantes para a sociedade. Desde a década de 1920, “o debate sobre a criagao
de universidades ndo se restringia mais a questdes estritamente politicas
(grau de controle estatal) como no passado, mas ao conceito de universidade
e suas fungdes na sociedade” (Martins, 2002, p. 4). Contudo, predominam
critérios utilitaristas nas raizes da expansao do ensino superior, voltados
para o mercado e atendendo interesses de um pequeno grupo (Colossi, Con-
sentino e Queiroz, 2001).

Em relagdo a graduagdo em satde, a maioria das disciplinas tem sido
desenvolvida pelo repasse de contetidos, confundindo-se o conhecimento
com a informagao memorizada. Assim, hd necessidade de mudangas que
conduzam a integracao entre ensino e pesquisa, viabilizadas pelos projetos
politico-pedagégicos dos cursos (Nobrega-Therrien e Feitosa, 2010), além
da integragdo com a extensdo para que os graduandos estabelecam elos entre
0s seus cursos e os futuros campos de atuagdo profissional. Cabe ao Estado
articular o oferecimento de cursos, compatibilizando-os as demandas so-
ciais e, para tal, sdo necessarias iniciativas de valorizagao de profissionais
da educagao (Franco, 2008), de maneira a formar alunos em consonancia
com as necessidades da sociedade e, ao mesmo tempo, promover uma for-
macio critico-reflexiva.

Segundo Giroux (2010), ha consenso mundial entre académicos de que
o ensino superior estd em estado de crise, e para educar jovens capazes de
enfrentar os problemas da nagédo e do mundo, é preciso

desafiar a existéncia de fronteiras disciplinares rigidas, o culto da especializagao
ou de conhecimentos altamente especializados alheios a vida publica, e ideolo-
gias antidemocraticas que zombam do exercicio da liberdade académica (Giroux,
2010, p. 28).

Objetivo e percurso metodoldgico

O objetivo deste estudo3 foi analisar publicagdes na literatura a respeito da
graduagdo na drea da satide, de modo a permitir uma reflexado sobre ensino-
-aprendizado. Realizou-se uma revisao bibliografica do tipo narrativa, em
que a proposta do artigo foi ndo a analise baseada em evidéncias, e sim refle-
tir a respeito do tema. Conforme Bernardo, Nobre e Jatene (2004), na revisao
narrativa as escolhas textuais sdo realizadas a partir do que o pesquisador

Trab. Educ. Saude, Rio de Janeiro, v. 14 n. 1, p. 33-53, jan./abr.2016



Graduagao em satide, uma reflexao sobre ensino-aprendizado

julga relevante. Apresenta como desvantagem a ndo mengao de onde as
informagdes foram coletadas, podendo conduzir a viés de selecao. De modo
a evitar tal viés, foi feita uma busca de materiais com critérios preestabele-
cidos, conforme descrito adiante.

A busca ocorreu na base de dados eletronica Biblioteca Virtual em Saude,
nos dias 22 de maio de 2011 e 3 de janeiro de 2013, uma vez que ela retine
materiais de outras bases de dados tanto nacionais quanto internacionais.

O método adotado foi o integrado, isto ¢, digitando-se na caixa de texto
o descritor ‘ensino superior’, pesquisado nos descritores em ciéncias da satde,
obtendo-se 2.684 resultados. Este método permite que, apds a apresentagao
dos resultados, a pesquisa possa ser refinada (Bireme, 2009). Desse modo,
houve refinamento para publicagdes entre 2001 e 2013 que estivessem nos
idiomas portugués, espanhol e inglés (varidveis de selegdo), restando 1.909 re-
sultados. Prosseguiu-se com a leitura dos titulos, resumos e/ou palavras-chave
em busca de termos relacionados com: formagao, graduagao, educagao, aca-
demia, docéncia, portfélio, ensino, aprendizado, problematizagao, praticas
pedagogicas, transformagao social, comunidade, necessidades dos servigos
e interdisciplinaridade. Desta etapa resultaram 123 materiais.

Apos esta fase, seguiu-se uma segunda etapa de leitura dos textos na
integra e cujos critérios de elegibilidade foram conter enfoque para a gra-
duagdo, metodologias de ensino e relagdo teoria-pratica, resultando em 51
referéncias entre 2002 e 2012. Salientamos que esta revisdo narrativa fez
parte da revisdo bibliografica de uma dissertagdo de mestrado.

As publica¢des sobre graduacdo em saude

Em relagdo ao perfil das 51 referéncias selecionadas, 64,7% da producao
estava situada entre 2011 e 2012, demonstrando que este ¢ um tema per-
tinente e que vem ganhando discussao no meio cientifico. Apesar da selecao
nao ter considerado a origem dos estudos, 45 referéncias (88%) apresen-
taram autores provenientes de institui¢des brasileiras (40 artigos — tabela 1,
trés dissertagdes e duas teses — tabela 3). Por esta razao, houve enfoque para
o contexto brasileiro. Também foram selecionados seis artigos oriundos da
Espanha, Argentina, Colémbia, Canada e Portugal (Tabela 2).

Trab. Educ. Saude, Rio de Janeiro,v. 14 n. 1, p. 33-53, jan./abr. 2016

35



36 Iramara Lima Ribeiro e Antonio Medeiros Junior

Tabela 1

Artigos selecionados com pesquisadores de instituicdes brasileiras, segundo autor (es), ano, e indexador.

Autor (es) Ano Indexador Autor (es) Ano Indexador
Associacgao Brasileira de Ensino e 2011 Lilacs Lemos, M.; Bazzo, L.M.F. 2010 Lilacs
Pesquisa em Servigo Social

Machado, J.L.M.; Machado, V.M.; 2011 Lilacs
Bagnato, M.H.S.; Rodrigues, R.M. 2007 Lilacs Vieira, J.E.
Barba, P.C.S.D.et al. 2012 Lilacs Mendes, L.C.B.; Caprara, A. 2012 Lilacs
Bicalho, R.N.M.; Oliveira, M.C.S.L. 2012 Lilacs Moraes, J.T.; Lopes, E.M.T. 2009-2010 Lilacs
Bruzos, G.A.S. et al. 2011 Lilacs Nunes, E.C.D.A;; Silva, L.W.S.; Pires, 2011 Lilacs/BDENF -
E.P.O.R. enfermagem (Brasil)
Calderén, A.l; Pedro, R.F,;Vargas, M.C. 2011 Lilacs
Oliveira, C.C.;Vasconcellos, M.M.M. 2011 Lilacs
Camponogara, S. et al. 2012 Lilacs/BDENF -
enfermagem (Brasil) Patricio, Z.M. 2011 Lilacs
Canalli, C.S.E. et al. 2011 BBO - odontologia (Brasil) Pereira, J.G. et al. 2009 Lilacs
Cardoso, F.A. et al. 2011 Lilacs Pereira, S.E. 2007 Lilacs
Correia, A.A. et al. 2009 Lilacs Pereira, W.R. 2011 Lilacs
Costa, C.; Casagrande, L.D.R.; Ueta,J. 2009 Lilacs Rodrigues, C. 2012 Lilacs
Cyrino, E.G.; Toralles-Pereira, M.L. 2004 Lilacs Rojo, P.T. et al. 2011 Lilacs / BDENF -
enfermagem (Brasil)
Fernandes, J.D. et al. 2005 Lilacs/BDENF -
enfermagem (Brasil) Lima, J.O.R.et al. 2011 Lilacs
Formiga, N.F.B.; Ribeiro, K.S.Q.S. 2012 Lilac Express Silva,K.L.et al. 2012 Lilacs
Francischetti, I. et al. 2011 Lilacs Silva, M.A.M. et al. 2012 Lilacs
Franco, A.C.; Boog, M.C.F. 2007 Lilacs Silva, R.H.A,; Miguel, S.S.; Teixeira, L.S. 2011 Lilacs
Garcia, M.A.A;; Silva, A.L.B. 2011 Lilacs Soares, N.T.; Aguiar, A.C. 2010 Lilacs Express
Gomes, J.B.; Casagrande, L.D.R. 2002 Lilacs / BDENF - Toassi, R.F.C. etal. 2012 Lilacs
enfermagem (Brasil)
Trajman, A.et al. 2009 Lilacs
Durédn Gonzaélez, A.; Aimeida, M.J. 2008 Lilacs
Xavier, A.S.; Koifman, L. 2011 Lilacs
Kruse, M.H.L. 2008 Lilacs / BDENF -

enfermagem (Brasil)

Fonte: Os autores.
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Tabela 2

Artigos selecionados com pesquisadores de instituicdes estrangeiras
inclusos na revisao, segundo autor(es), ano, pais e indexador.

Autor (es) Ano Pais Indexador
Hinojo, M.A ; Fernandez, A. 2012  Espanha Lilacs
Eder, M.L.; Schwartzman, G. 2011  Argentina Lilacs
Murrain Knudson, E. 2009 Colémbia Lilacs
Pocinho, M.; Fragoeiro, J.G. 2012 Portugal Lilacs Express
Vieira, D.A.; Caires, S.; Coimbra, J.L. 2011 Portugal Lilacs
Klegeris, A.; Hurren, H. 2011 Canada Medline

Fonte: Os autores.

Tabela 3

Dissertacoes e teses selecionadas, origindrias de programas de
pos-graduacao brasileiros, segundo autor, ano e indexador.

Autor (es) Ano Indexador

Dissertacdes

Dias, H.S. 2011 Lilacs

Marsden, M. 2009 Lilacs

Vilardo, C.O.L. 2011 Lilacs
Teses

Gomes, A.P. Gomes, A.P. Lilacs

Silva, A.PSS. Silva, A.PSS. Lilacs

Fonte: Os autores.
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A base de dados que mais indexou os textos foi a Lilacs (Literatura
Latino-Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude), com 47 resultados,
dos quais seis também estavam indexados na Base de Dados de Enfermagem
(BDENF), trés resultados estavam na Lilacs Express, um na Medical Litera-
ture Analysis and Retrieval System Online (Medline) e um na Bibliografia
Brasileira de Odontologia (BBO).

Ap6s a leitura, foram identificados os principais assuntos abordados
nos textos, gerando o agrupamento deles em trés tépicos para compor a
revisdo — Formagdo no ensino superior: processos e embates; Educar para
integrar: dividir, somar, multiplicar; A vez dos alunos: Inovagdes e atitudes
transformadoras.

Formacao no ensino superior: processos e embates

A educagdo em satude no Brasil vem sendo pautada pelo modelo tradicional,
tendo as institui¢des de ensino superior (IES), segundo Lemos e Bazzo (2010),
voltado o ensino na graduagdo para aparelhos e sistemas organicos, além de
tecnologias altamente especializadas, ndo acompanhando as transformagdes
nos servigos de saude. Neste sentido, as universidades devem preparar os
alunos para aprender a aprender, o trabalho em equipe, a comunicagao, a agi-
lidade frente as situagdes e a capacidade propositiva (Moraes e Lopes, 2010).

Nas décadas de 1980 e 1990 existia no Brasil um movimento interno
de rompimento com a formagao em satide baseada apenas no modelo clinico
vigente, efetivado na constituicdo de 1988 e na posterior organizagido do
Sistema Unico de Satide. Contudo, ao invés de assumir destaque central
nas diretrizes curriculares, tal movimento foi secundarizado em detrimento
das deliberagoes de institui¢des internacionais, tais como: o Banco Mundial,
que propunha o distanciamento do Estado no fornecimento da educagao
superior, com extensao da oferta por institui¢des privadas; a Unesco (Organiza-
¢do das Nagdes Unidas para a Educagdo, a Ciéncia e a Cultura) e a Organizagao
Mundial de Saude, numa 6tica diferente, que inspiravam muitos principios
pedagogicos (Bagnato e Rodrigues, 2007).

Conforme Calderén, Pedro e Vargas (2011), a Unesco se opunha ao Banco
Mundial, defendendo a presenga e a responsabilidade do Estado pelo ensino
superior, mas em 2009 passou a incorporar e aceitar o neoliberalismo na edu-
cacdo, “adaptando-se ao que parece ser irreversivel: a vitéria da educagao
como servigo comercial no ambito da Organizagdo Mundial do Comércio”
(Calderén, Pedro e Vargas, 2011, p. 1.186).

O ensino superior foi, portanto, se encaminhando para uma formacao
de competéncias especificas e de modo acritico, suprindo a mao de obra do mer-
cado, proporcionando o contato dos estudantes com o campo de trabalho
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nos estagios curriculares. Vieira, Caires e Coimbra (2011) consideram o estdgio
como propulsor do desenvolvimento de confianga para a busca de emprego,
negociar apoios e barreiras durante o processo de adaptagao ao trabalho e
aumentar o conhecimento acerca de si proprio e do mundo do trabalho.

Todavia, quando o estudante é apenas ‘langado’ num estdgio, ja no fim
de sua graduagdo, dificilmente desenvolvera habilidades que o leve a assu-
mir uma postura auténoma, mas nao autossuficiente, sabendo dialogar com o
outro, crescendo com as opinides divergentes da sua. Os beneficios a partir do
contato de graduandos com ambientes extrauniversitarios, potencializando
o saber, devem ocorrer ao longo da formagdo e ndo apenas em momentos
pontuais. Para tal, ha necessidade de revisao e discussao constantes das me-
todologias de ensino para que a graduagdo ocorra no tempo devido a uma
formagdo em consonancia com as necessidades populacionais. Teorizar e
praticar sao imperativos em qualquer formagao, e pensando conforme Eder
e Schwartzman (2011), boas teorias ndo sdo necessariamente derivagdes
praticas, mas somente estas permitem a construcao de um aspecto diferente.

Xavier e Koifman (2011) abordam a questdo atual da flexibilizagao exces-
siva dos curriculos e redugdo da carga hordria minima para os cursos de gra-
duagdo, aumentando a disputa entre os contetidos necessarios a integralizagao
dos cursos e prejudicando a aproximagao deles a uma realidade profissional.

Considerando as mudangas necessarias na formagdo em saude, as poli-
ticas publicas apontam para a implementagdo de curriculos integrados e
voltados as demandas da populagdo, modificados a partir da pratica para
produzir a aprendizagem (Barba et al., 2012). Entdo, ¢ indispensavel romper
estruturas rigidas nas universidades, iniciando pela interagdo entre o corpo
académico, os servigos e as comunidades. A formagao profissional ndo deve
se limitar aos conhecimentos especializados, e sim agregar saberes de outros
campos, respeitando-se as competéncias especificas de cada profissao, como
forma de superar obstaculos e proporcionar uma atengao a saide empenhada
com a igualdade de direitos e a justica social.

Vemos até aqui, entre os estudos incluidos neste toépico, certo consenso
quanto a necessidade de mudangas no reordenamento do ensino superior.
Ressalva-se que o processo de reformulagao do ensino brasileiro com cur-
riculos mais flexiveis ocorreu a partir de 1996, quando o governo sancionou
a Lei de Diretrizes e Bases para a Educagao (Brasil, 1996), reorientando os
cursos de graduagao em satide a partir de 2001 por meio das Diretrizes Cur-
riculares Nacionais (DCN). A partir de entdo, foi permitido que as escolas
adaptassem seu proprio curriculo as suas realidades regionais (Teixeira,
Coelho e Rocha, 2013).

Apesar disso, Conterno e Lopes (2013) julgam que as DCN, em oposigao
ao ensino tradicional (conhecido por proporcionar um ensino fragmentado
e especializado), apresentam como pressuposto a adogdo de metodologias
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inovadoras ou ativas, transformadas em ‘prescri¢des pedagogicas’, ao longo
dos anos, pela falta de reflexdo a respeito dos aspectos tedricos que as emba-
saram, sendo preciso sair do enfoque central da discussao metodolégica
para a epistemoldgica.

Kruse (2008, p. 351) observa a preocupagdo em seguir rigidamente as
politicas educacionais porque as palavras “aprender a aprender, que engloba
aprender a ser, aprender a fazer, aprender a viver juntos e aprender a conhe-
cer (...) formagao generalista, humanista, critica e reflexiva (...) competén-
cias, habilidades e contetiidos” ndo garantem uma boa formagio, havendo
necessidade de os docentes que adotam a formagao de alunos criticos e
reflexivos exercerem a criticidade, a comegar pelas DCN.

Como fazer entdo? Como articular a educagdo do profissional de satde, sua for-
macao e ampliar a sua atuagao, (...) considerando que desejamos novos agentes
sociais, que, a partir de novos esquemas de pensamento, desenvolvam novos
modos de operar e agir? Certamente mudangas pedagégicas isoladas — centradas

meramente no(s) método(s) — nao bastam (Gomes, 2011, p. 94).

Seria ingénuo pensar que a formacao educativa ocorre somente em campo,
sem uma formagao sélida na area (Franco e Boog, 2007). Dotar o ensino com
temas em consonancia com as transformagdes sociais requer uma constante
reavaliagdo dos cursos da graduagdo, mas em nossa revisao narrativa encon-
tramos lacunas em relagdo a contetidos de ensino na graduagdo em satde.

Na entrevista de Camponogara et al. (2012) com 24 académicos da drea
da satde (medicina, fisioterapia, fonoaudiologia, farmécia e odontologia)
de uma IES publica do sul do Brasil, os estudantes relataram que temas de
meio ambiente sdo pouco discutidos. De fato, Rodrigues (2012), ao discor-
rer sobre os curriculos de Educagao Fisica, relata que a maioria dos cursos
de ensino superior nao contempla a efetivacao da educagdo ambiental. Nos
achados de Bruzos et al. (2011), aplicando questiondrio com 75 alunos de
Enfermagem, dos quais 36 haviam cursado a disciplina de satde e meio
ambiente, todos relacionaram a Enfermagem com o meio ambiente, enfo-
cando o processo saude-doenga, e a maioria julgou importante uma disci-
plina que aborde o tema.

Neste pensar, ¢ preciso oportunizar ao aluno uma formagao ampliada
que envolva a integragdo com outros saberes, evitando-se uma formagao
restrita, como a encontrada por Soares e Aguiar (2010), que descobriram
como lacunas nas DCN para os cursos de Nutri¢do questdes macro e abran-
gentes, envolvendo “fatores sociais, econdémicos, politicos, agricolas, comer-
ciais, legais, ecolégicos, ambientais, geograficos e culturais, dentre outros”
(Soares e Aguiar, 2010, p. 902). Questdes desta magnitude precisam estar
presentes na formagao em satde porque permeiam aspectos vivenciados
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pelas sociedades e acrescenta-se que tal formagao deve instigar o olhar critico,
reflexivo e, ainda, ético nos estudantes.

Ao revelarem dificuldades em relagdo a formagdo profissional, os resulta-
dos mostram que nao basta sancionar politicas publicas, sem concretiza-las
mediante a¢des especificas. As criticas quanto a seguir rigidamente mé-
todos nao significam que devemos exclui-los das IES. Pelo contrario, eles
devem nortear a construgdo do saber, adaptados a realidade de cada uma.
No entanto, no Portal do Ministério da Educagao (Brasil, 2014), para o ensino
superior, de nove programas encontrados, apenas trés envolviam diretamente
estratégias metodoldgicas: Programa de Reestruturacao e Expansao das Uni-
versidades Federais: medidas de flexibilizagdo de curriculos; Programa de
Educagdo Tutorial: indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao e
educacdo tutorial na graduagdo; e Programa de Apoio a Extensao Universi-
taria: apoio no desenvolvimento de programas ou projetos de extensdo que
contribuam para a implementagdo de politicas publicas.

Outro problema encontrado nesta revisao foi a oferta de cursos no pe-
riodo noturno desarticulada com os servigos, revelada no estudo de Silva,
K. et al. (2012) para a area de enfermagem. Tal situagdo também ocorre
em outros cursos na area da satide e pode prejudicar o ensino nos servigos,
sobretudo nas unidades de satde porque funcionam, de modo geral, diur-
namente. Os servigos que nio funcionam no periodo noturno também
necessitam repensar a prestagdo do cuidado, pois muitos usuarios nao os
acessam devido a estarem em atividades laborais.

As opinides e lacunas mostradas até aqui revelam que nao existem formas
completas de conduzir o ensino-aprendizagem. Elas devem ser construidas
e reconstruidas envolvendo educadores, educandos, érgaos responsaveis e
a sociedade organizada, para que a formagao académica ndo se perca na linha
do tempo e tampouco ultrapasse etapas necessarias ao entendimento de novos
conceitos na evolugao histérica do conhecimento, fundamentada em princi-
pios éticos, na autocritica e na responsabilidade social em rela¢des interdis-
ciplinares para o enfrentamento de situagdes variadas e, as vezes, adversas.

A respeito de profissionais egressos estarem aptos ao enfrentamento
cotidiano de problemas, Fernandes et al. (2005) trazem a formagao por com-
peténcias como meio de promover uma articulagao entre procedimentos téc-
nicos e saberes necessarios a resolugdo e ao enfrentamento de adversidades
na relagdo cultura, sociedade, satde, ética e educagdo, com o aluno sujeito
do seu processo de formacao.

Sao vistos até entdo que os modelos antigos de ensino na satide ainda
vigentes nao ddo conta de tantas transformagdes sociais, pois nao se atua-
lizam na medida em que o mundo se modifica e novas tecnologias surgem.
De acordo com Gomes e Casagrande (2002), a racionalidade teérica no en-
sino da area da saude ¢ contestada, pois os valores antigos nao conseguem
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resolver os problemas existentes e os valores novos ainda nao estdo firmes,
numa dualidade a ser superada pelo didlogo e pelo consenso entre todas as
pessoas envolvidas.

Enfatizamos a importancia do desprendimento em relagdo aos saberes
e metodologias de ensino mais importantes e adequados as sociedades
porque, para alguns, novos modos de formar profissionais da satide sio pre-
mentes, num rompimento total com o antigo. O tradicional pode contribuir
com o novo e vice-versa, na medida em que olhar para a tradigdo permite
apropriar-se do que nao vem dando certo e do que existe de satisfatério.
Olhar para o novo leva ao florescimento de concepgdes superadoras do que
nao vem dando respostas ao exercicio profissional na drea da saude. Assim, o
novo e o antigo deveriam integrar-se de modo a ampliar as formas de ensino
e nao duelarem como deuses do olimpo e titas.

Educar para integrar: dividir, somar, multiplicar

O educar para a satide numa visdo humanizada pode ser visto em analogia
a trés operagdes matematicas: a divisdo no sentido de partilhar vivéncias
e saberes entre alunos, professores, profissionais e usuarios dos servigos;
a soma de pensamentos e esforgos consensuais para a melhoria da atengao a
saude; e a multiplicagdo no enfoque de que saberes devem ser estendidos
aos multiplos individuos envolvidos na assisténcia dos diferentes niveis de
atencgdo a saude.

Enfatiza-se mais uma vez a importancia da teoria vinculada a pratica
que permita ao educando se posicionar diante do mundo, colocando-se ja
graduado, numa postura de entendimento da complexidade do ser para quem
prestard o cuidado, de modo a estreitar lagos e ndo assumir uma posigao de
superior, de detentor do saber por conhecer as técnicas de sua profissao.
E tempo de se romper com o que Silva, Miguel e Teixeira (2011) chamam
de abordagem fundamentada na adesio, na qual o profissional da satde,
autoritariamente, transmite informagao a um sujeito passivo, devido a falta
de aporte formador para o cuidar com vinculo, identificado na pesquisa de
Nunes, Silva e Pires (2011) com 16 académicos do ultimo semestre do curso
de graduagdo em Enfermagem de quatro universidades publicas do Estado
da Bahia.

B necessario ‘revestir’ os estudantes de humanizag¢io do cuidado, enten-
dida ndo como uma aptidao vocacional, mas como uma obrigatoriedade de
todos os prestadores de servigos as populagdes. Todas essas transformagdes
adentram também uma formacgdo continuada e aprofundada dos docentes.
Para Francischetti et al. (2011), é preciso um envolvimento docente para for-
talecer os processos de formagao. Nesse sentido, Pereira (2007) cita que ha
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preocupagao das institui¢des com a titulagdo dos professores e ndo com a
formagido deles na area da educagido, inexistindo uma sistematica avaliagdo
da pratica pedagogica durante a selecao dos docentes. Esta enfatiza mais os
curriculos, nimero de artigos publicados e aulas ministradas e nao a capaci-
dade comunicativa para problematizar o real, de perfil critico e reflexivo.

As IES brasileiras, ao priorizarem titulagdes, encaminham os docen-
tes para a valorizacgao da pesquisa, comprometendo a extensao e o ensino,
quando atualmente, segundo Pocinho e Fragoeiro (2012), o professor de en-
sino superior precisa assumir competéncias pedagdgicas, cognitivas e de
conteudo. Acrescentamos que o docente também carece adotar competén-
cias sociais, relacionadas ao saber conviver com o outro, numa relagio res-
peitosa e dialégica. O compromisso com o desenvolvimento da sociedade
requer uma mudanc¢a dos modos das institui¢gdes universitdrias pensarem
o saber, iniciado por quem ocupa as suas cdtedras, sobretudo os docentes,
estendendo-se ao corpo discente.

De fato, no estudo descritivo de Garcia e Silva (2011) com 138 docentes
de Medicina, houve reclamagdo por parte destes de que o docente de 40 horas
semanais é obrigado a ministrar 20 horas de aula, prejudicando a pesquisa,
e que a exigéncia de produgdo cientifica excede em muito as condigdes
oferecidas pela universidade. As autoras inferiram que mais de 40% deles
ndo participaram da discussao e elaboracao do projeto pedagdgico. Vemos,
entdo, uma inversao de importancia entre ensino e pesquisa. Se no passado a
fungao primordial dos professores era ensinar, atualmente exigem-se deles
cada vez mais publicagdes em detrimento da qualidade e comprometimento
com o ensino. “Os docentes tém sido alvo do produtivismo académico ins-
talado nas politicas e agdes direcionadas a Educagdo Superior” (Oliveira e
Vasconcellos, 2011, p. 1.020).

Machado, Machado e Vieira (2011), ao analisarem o recrutamento e capa-
citagdo de professores para inicio da docéncia em cursos da drea da satude de
19 IES, encontraram a adogao de métodos tradicionais como prova didatica,
prova escrita e entrevista, seguindo o preconizado pela legislagdo brasileira.
Trés institui¢des contornavam o processo seletivo, utilizando grupos tuto-
riais, situagdes-problema, paciente-ator, planejamento estratégico e racio-
cinio clinico e analise de atitudes.

Disto depreende-se que os conselhos universitdrios superiores necessitam
rever a maneira de selecionar professores, de modo a contratar educadores
conhecedores de diversificadas metodologias de ensino, proporcionando o
didlogo entre saberes e concepgdes para possibilitar novas formas de intera-
gir com a sociedade.

No estudo de caso de Toassi et al. (2012) a respeito da proposi¢do de um
curriculo integrado no curso de graduagdo em Odontologia de uma univer-
sidade comunitdria no sul do Brasil, segundo os estudantes, os professores
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estavam despreparados, ndo em relagdo ao conhecimento técnico, mas para
ensinar num curriculo integrado. Os autores enfatizam que este problema
existe em toda a drea da satide. Estudos pesquisados por Canalli et al. (2011)
indicam um ensino bancério na odontologia, com o professor mantendo-se
em posi¢do verticalizada em relagdo ao aluno, desvalorizagdo de habilidades
humanisticas, ensino-aprendizagem baseado em exposigdes orais e, sobre-
tudo, provas tedricas e praticas como métodos de avaliagdo.

Pelo que vem se mostrando, o ensino nio ¢ limitado as técnicas. Envolve
valores, habilidades e atitudes, o que, segundo Patricio (2011), exige outras
estratégias além daquelas do trabalho de conclusao de curso e de projetos
de pesquisa isolados, de modo a gerar conhecimentos e nao reproduzi-los.
“Ambos, o cuidado e a satide, podem ser trabalhados no contexto do ensino
e no contexto das praticas (...), mas isso s6 pode ocorrer se os pensarmos a
partir de um modelo emancipatério de educacao” (Pereira, 2011, p. 984). E
essencial ao docente a agdo apoiada e realimentada pela teoria num continuum
acao-reflexdo-agdo (Costa, Casagrande e Ueta, 2009).

Esta preocupagao com a formagao docente presente nos materiais sele-
cionados também ¢é encontrada em outros estudos. Luz e Balzan (2012, p. 12)
questionam: “Estamos falando da formagdo para o ensino ou para a pes-
quisa?”, enfatizando que o ensino tem sido relegado a um segundo plano.
Ja Calderoén (2013), ao abordar a questao da lucratividade das IES privadas,
traz outras questées, em que os professores submetem-se a mais de um em-
prego para obterem mais renda e cumprem cargas hordarias rigidas em sala
de aula, comprometendo o desenvolvimento de pesquisas e a dedicagao as
atividades pedagdgicas. Somado a isso, refletindo a respeito da docéncia em
satde, exige-se o conhecimento cientifico nas areas de formagao profissional,
legitimado na pratica (Oliveira e Koifman, 2013), numa légica transmissiva
de que saber fazer significa sabe ensinar (Nascimento, Vieira e Aratijo, 2012).

Coloca-se, entdo, o ponto de vista de Lima et al. (2011), vendo o professor
nao como transmissor, mas como mediador para alcangar o conhecimento.
Assim, o ensinar valora o conhecimento prévio do educando para alimenté-lo
de novos saberes.

Enquanto os estudantes forem vistos como ignorantes absolutos, jarras vazias
que se enchem com o saber transmitido do educador, esses futuros profissionais
continuardo a ndo se comprometer com a sociedade, serao profissionais alienados

e massificados (Durdn Gonzalez e Almeida, 2008, p. 27, grifo dos autores).

A importancia do poder coletivo, da associagdo de saberes e da com-
preensdo de valores ganha corpo entre aqueles que acreditam na construgao
de um mundo mais igualitario e justo. Portanto, as IES precisam avangar em
seus planos e projetos, acompanhando e participando do que ocorre para
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além de seus muros. O estabelecimento de parcerias entre o ensino e os ser-
vigos nao ¢ tarefa facil porque envolve interesses individuais e coletivos, porém
possivel quando todos os atores em volta se propdem a dialogar a respeito.

Nesta otica, tanto as universidades quanto os servigos devem dispor de
boa estruturagao para aportar os estudantes. Apesar disso, foram encontrados,
no material pesquisado, problemas relativos a supervisao de atividades pra-
ticas dos alunos em espaco fisico reduzido, com caréncia de recursos, falta
de tempo e despreparo profissional (Trajman et al., 2009), além da inversio
de papéis, pois os supervisores de campo aproveitavam a chegada de estagia-
rios para reciclar seus contetdos, pouco contribuindo na orientagao destes
(Correia et al., 2009).

Todo esse processo formador nos servigos de satide apenas fara sentido
se trouxer beneficios aos seus usudrios e comunidade em geral. Desta forma,
os estudantes devem ser preparados para verem os usudrios em sua totalidade,
com suas subjetividades e interagdes entre espaco e meio social em que vivem.
Estar preparado para observar esses fatores certamente proporcionara ao
discente um melhor intercambio com todos os envolvidos no processo, além
de uma formacao voltada as necessidades reais do Brasil, como sera desta-
cado a seguir.

A vez dos alunos: inovagoes e atitudes transformadoras

No cenario mundial atual, ¢ necessario que as universidades reavaliem a for-
magcao docente e discente, preparando seres com valores e identidades que
contribuam para além da sua drea de formagado com pequenas agdes trans-
formadoras de modo a formar um cambio social de fortalecimento da saude e
educagao (Murrain Knudson, 2009). Tais premissas sdo passiveis de se consoli-
darem por meio do estudante posto como ator central do seu ensino/aprendi-
zagem e ndo como receptor passivo. Existem experiéncias que tém procurado
colocar o aluno em uma postura reflexiva, encontradas nos materiais pes-
quisados nesta revisao.

No tocante aos contetidos, destacaram-se como metodologias de ensino a
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL, do inglés Problem-Based Lear-
ning) e a problematizagdo, cujas bases sdo construtivistas. Segundo Cyrino e
Toralles-Pereira (2004), a Aprendizagem Baseada em Problemas ¢ caracterizada
por um elenco de situagdes, cujos temas sao transformados em problemas para
serem discutidos em um grupo tutorial, visando a prética, ao passo que na
problematizagao, o aluno é conduzido a estabelecer uma relagio dialégica com
o professor a partir da vivéncia de experiéncias significativas, estando vol-
tada a transformacao social, a conscientizagao de direitos e aos deveres do cida-
ddo e comprometida com uma visdo critica da relagdo educagao e sociedade.
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Mas tais metodologias podem gerar em alguns o ceticismo, e ainda o des-
conforto, sobretudo quando o ensino ocorre nos servigos passiveis de estru-
turagao inadequada prejudicando seus funcionamentos. Na experiéncia de
Klegeris e Hurren (2011), aplicando a Aprendizagem Baseada em Problemas
para o ensino de processos bioquimicos e fisiolégicos na Universidade de
British Columbia Okanagan, houve resisténcia do corpo universitario quanto
ao método, porém, com o tempo este se tornou confidvel entre os discentes
e a participagao foi maior quando comparada as aulas tradicionais.

Relativo as dificuldades com metodologias problematizadoras, no estudo
de Pereira et al. (2009) da experiéncia de insergao precoce de graduandos
em Unidades Bésicas de Saude, os discentes relataram indignagdo e impo-
téncia para tomada de decisdo e controle em situagdes envolvendo misera-
bilidade, violéncia, falta de vontade politica e vulnerabilidade da populagao
diante das precdrias condig¢des de moradia. Positivamente era percebida a
importancia do trabalho em equipe para desenvolver agdes na perspectiva
da integralidade.

Encontramos muitos estudos recentes valorizando a aprendizagem nos
servigos (Mendes e Caprara, 2012; Cardoso et al., 2011; Dias, 2011; Formiga
e Ribeiro, 2012; Silva, 2012; Silva, M. et al., 2012; Vilardo, 2011). De fato,
espagos formativos em cendrios reais parecem ser mais favoraveis a uma pos-
tura de tomada de decisdo mais assertiva porque consideram primeiro a estru-
tura e organizacgao das sociedades para entdo pensar em estratégias de agdes.

Mas sera mesmo que o contato com as familias, equipamentos sociais e comu-
nidade seria capaz de permitir o reconhecimento por parte do aluno da determi-
nagao social no processo saude-doenga? Se isso fosse suficiente, mesmo sem a
prética profissional no decorrer da graduacao, ao iniciar, jé graduado, suas ativi-
dades em servigo o profissional nao deveria conseguir perceber esta relagao? (...)
Contudo, parece consistente a visdo de que sem um espaco de reflexdo sobre
a prética (...) dificilmente o profissional em formacao conseguira estabelecer
relagdes do que lhe foi apresentado como teoria, com as queixas trazidas pelo
paciente e os aspectos psicolégicos, culturais, econdmicos e histéricos que atra-
vessam o cuidado (Marsden, 2009, p. 54).

A aula tradicional, mesmo utilizando aparatos tecnolégicos, nao garante
um bom aprendizado se nao for contextualizada e, mesmo assim, se carac-
teriza apenas por um polo do ensinar, assim como as ja citadas problemati-
zagdo e Aprendizagem Baseada em Problemas. Nio existe absolutismo nas
metodologias e ferramentas de ensino. Elas requerem sinergia umas com as
outras para fornecer a maior completude possivel na aprendizagem do edu-
cando, respeitando-se a sua autonomia.

Trab. Educ. Saude, Rio de Janeiro, v. 14 n. 1, p.33-53, jan./abr.2016



Graduagao em satide, uma reflexao sobre ensino-aprendizado

Abordando melhor o uso de tecnologias da informagao e comunicagao
(TIC), trazemos o olhar de Hinojo e Fernandez (2012) de que elas inovam na
educagao e levam conhecimento a mais lugares distantes para salvar as pes-
soas, além de proporcionar aos alunos o compartilhar reflexdes e solucionar
dificuldades no processo de aprendizado por meio de ambientes virtuais.

No Brasil, o uso das TIC vem tomando for¢a com o Ensino a Distancia
(EAD). Nele, orientado por um professor-tutor, o aluno realiza seus estudos
em qualquer lugar com acesso a rede mundial de computadores, escolhendo o
melhor horario para suas leituras e reflexdes, com oportunidade de partilhar
seus conhecimentos com outros alunos em ambientes virtuais. Julgamos
importante mencionar o EAD porque encontramos estudos valorizando-o
(Rojo et al., 2011; Bicalho e Oliveira, 2012), e consideramos ser esta uma boa
via de ensino por acompanhar as transformacgdes sociais e a era da ciber-
cultura em que vivemos atualmente, podendo ser um método atraente para
o educando. Todavia observa-se no Brasil o uso do EAD na tentativa de
expandir o ensino superior ao maior niimero de pessoas possiveis, mas sem
uma avaliagao sistematica de como esta o seu desenvolvimento.

Sob o aspecto ilusério da expansio do acesso, essa estratégia tem sido sustentada
por setores dominantes da sociedade, que obtém lucro imediato nessa configu-
ragdo de adestramento da forga de trabalho. Mas tem sido preocupante também
o apelo popular que difunde de forma acritica e passiva esse processo de perda
total do sentido e das possibilidades da educagao e da formagao em seu sentido
mais amplo (civilizatério e emancipatério) (Associagdo Brasileira de Ensino e

Pesquisa em Servigo Social, 2011, p. 787).

Pelo exposto, muitos sdo os descompassos existentes entre a academia
e os servigcos, quando se trata da graduagdo na drea da saude. Desse modo,
os estudos apresentados reafirmam a necessidade urgente de repensar os
modos de formagdo dos alunos para que, egressos de seus cursos, sejam
cidadaos capazes de exercer suas atividades profissionais fundamentadas
em principios éticos, valores soliddrios, exceléncia académica e em conso-
nancia com as necessidades da sociedade.

Conclusodes

Os estudos que serviram para a construgao desta revisao apontam o ensino
superior como um campo de efervescéncia, com posi¢des que ora convergem
e ora divergem. Ha contraditérios em relagdo as metodologias de ensino,
com a necessidade de um olhar critico sobre elas para que se traduzam em
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uma formacgdo em saude, respondendo aos anseios da sociedade. Contudo,
de modo geral, houve consenso em relagao a teoria caminhando com a pra-
tica, conduzindo a uma formagdo por competéncias. Esta também envolve
os professores, dos quais sao exigidas competéncias para ensinar. Apesar
disso, a valorizagdo maior da pesquisa, como vem ocorrendo no Brasil,
mostra a formagdo pedagogica docente como um né critico.

Apesar da existéncia de experiéncias que promovam uma educagao
emancipatoria, voltada aos servigos e consoante as DCN, nos textos houve
mengao massiva de que a academia, de modo geral, ainda persiste na forma-
¢do a partir de modelos tradicionais que no passado serviam bem ao contexto
de suas épocas, mas hoje requerem reelaboragdes, extrapolando o enfoque
biolégico, com as sociedades se coresponsabilizando pelo cuidado. Nesse
ponto de vista, metodologias como a problematizagdo e a Aprendizagem
Baseada em Problemas ganham importancia porque levam o estudante a
considerar primeiro a 6tica do outro para entdo tracar estratégias de pro-
mogado/protecao da satide e prevengdo de doengas.

Para que tais metodologias se consolidem de fato nas IES ¢ ainda pre-
mente o apoio de seus dirigentes e de toda a comunidade académica. O pro-
blema é que muitos educadores preferem nao deixar a sua zona de conforto,
de ensinar intramuros universitarios, em situagdo controlada. Falta a alguns
o exercicio autocritico para a mudanga de postura porque ja estdo ‘enforma-
dos’ no tradicionalismo.

Assim, ¢ necessario formar o docente para educar porque nao sao mera-
mente titulos ou nimeros de publicagdes que o transformarao em um docente
competente. Adentramos entao outro problema. As agéncias de fomento liga-
das a educagao nao tém investido no campo do preparo dos docentes. Super-
valorizam a pesquisa, mas deixam a desejar no tocante ao ensino e a extensao,
quando todos deveriam caminhar conjuntamente.

Vé-se, portanto, que as metodologias ndo devem parar no tempo, e sim
surgirem e ressurgirem acompanhando as transformagdes mundiais e locor-
regionais. Inovar, crescer e avancgar somente é possivel a partir de esforgos
coletivos, e é hora de se pensar para onde a graduagao em saude no Brasil
deseja caminhar. B preciso avangar na area, mediante debates de modo a so-
cializar experiéncias e ideias para a formagao de profissionais nesse impor-
tante campo do conhecimento que deem respostas as necessidades sociais.
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