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Resumo: O texto tem como objetivo identificar as contribuicdes teodrico-
metodolégicas da Pedagogia Histérico-Critica (PHC) e da Abordagem Critico-
Superadora (ACS) para o trato com o conhecimento da Ginastica, em classes
multisseriadas, nas escolas publicas do campo. Partindo da realidade concreta das
escolas que estédo sendo fechadas em decorréncia da aplicagéo da politica baseada
em ajustes estruturais e da negacdo sistematica do acesso ao conhecimento
classico, na disciplina Educagao Fisica, para os estudantes do campo, estamos
apresentando elementos tedrico-metodologicos advindos da PHC e da ACS para
subsidiar o trabalho educativo e suas possibilidades superadoras no trato com o
conhecimento da Ginastica.

Abstract: The text identifies the theoretical-methodological contributions of
Historical-Critical Pedagogy (HCP) and the Methodology for Teaching Critical-
Overcoming Physical Education to address gymnastics knowledge in multi-grade
classes in rural public schools. Based on the concrete reality of schools that are
being closed as a result of structural adjustment policies, we present theoretical
and methodological elements derived from HCP and the Methodology for Teaching
Critical-Overcoming Physical Education to inform educational work and its
overcoming possibilities when addressing gymnastics knowledge.

Resumen: El texto tiene como objetivo identificar las contribuciones teéricas
y metodoldgicas de la pedagogia histérico-critica (PHC) y de la Aproximacion
Critico-Superadora (ACS) para tratar el conocimiento de la Gimnasia, en clases
multiseriadas, en las escuelas publicas del campo. Partiendo de la realidad
concreta de las escuelas que se estan cerrando debido a la politica basada en
ajustes estructurales y de la negacion sistematica del acceso al conocimiento
clasico, en la disciplina Educacién Fisica, para los estudiantes del campo, estamos
presentando elementos tedrico-metodoldgicos provenientes de la PHC y de laACS
para subsidiar el trabajo educativo y sus posibilidades superadoras en el trato con
el conocimiento de la Gimnasia.
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1 INTRODUCAO

As expressodes da aplicacao das politicas pro-imperialistas, fundomonetaristas
de ajuste fiscal (MONTORO, 2014) no Brasil, podem ser identificadas no fechamento
de escolas, no campo e na cidade, bem como e na precariedade da infraestrutura
das que permanecem abertas. Esse processo, como denunciou o Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) na campanha “Fechar escola é crime”,
fechou mais de 24 mil escolas do campo entre 2003 e 2011. O pesquisador Paulo
Alentejano e a pesquisadora Tassia Cordeiro, da Universidade Estadual do Rio de
Janeiro (UERJ), constataram, com base no Censo Escolar 2019, divulgado pelo
Ministério da Educacéo, em 30 de dezembro, que no ultimo ano o campo teve queda
de 145.233 matriculas na soma de todas as modalidades de ensino — foram 5.195.387
registrados em 2018, contra 5.050.154 em 2019. Estes indicadores corroboram com
dados sobre fechamento de escolas do campo levantados por Alentejolo e Cordeiro.
Foram fechadas quase 80 mil escolas no campo brasileiro entre 1997 e 2018,
somando quase 4 mil escolas fechadas por ano?. Os dados do || PNERA — Pesquisa
Nacional sobre a Educagédo na Reforma Agraria® —, ja apontavam que ao longo da
ultima década o numero de escolas do campo brasileiras fechadas aumentou. As
escolas foram reduzidas em 31,46%, ou seja, 32.512 unidades foram fechadas. Ora,
nao se enfrenta os problemas da educagédo do campo fechando escolas.

Além disso, especialmente na educagdo do campo, apds o afastamento da
presidenta Dilma Rousseff, democraticamente eleita, em 2014, e afastada através
de um golpe imperialista, parlamentar, com apoio de parte do empresariado, dos
militares, da midia e da prépria classe média, a Secretaria de Educacao Continuada,
Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo (SECADI) sofreu um processo de desmonte
com a paralisagéo dos setores de orgamento e planejamento*. Isso acarretou no
sucateamento de projetos importantes, em decorréncia de cortes orgamentarios
como, por exemplo, na terceira e quarta edigcdo do Programa Escola da Terra®, que
visava garantir a formagao continuada de docentes, com consistente base tedrica,
para melhoria da qualidade do ensino nas escolas do campo. Some-se a isso, a Lei
13.365/2016 que revoga a destinagao do fundo social dos royalties do petréleo para
educacao e saude; a Emenda Constitucional - EC 95/16 que estabelece um teto para
gastos publicos, implicando em nao investimentos nos proximos anos, e o Projeto de
Lei Complementar n® 257/2016 que ameaca o piso do magistério e a politica salarial
dos servidores publicos; ha, também, nesse momento, a tramitagdo no congresso da
PEC 15/15 que torna o Fundo de Desenvolvimento da Educac¢ao Basica e Valorizacao
dos Profissionais da Educacdo (FUNDEB) permanente que, se nao for aprovada,

1 Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2019/11/29/artigo-or-80-mil-escolas-no-campo-brasileiro-foram-
fechadas-em-21-anos. Acesso em: 05 maio 2020.

2 Dados do | Encontro de Profissionais da Educagao de Classes Multisseriadas da Bahia confirmam estes dados.
Disponivel em: https://faced.ufba.br/sites/faced.ufba.br/files/i_encontro_profissionais_classes multiseriadas_bahia.
pdf. Acesso em: 27 mar. 2020.

3 BRASIL. Il PNERA - Relatério da Il Pesquisa nacional sobre educagéo na reforma Agraria. Brasilia: MDA. 2015.

4 Sobre a Extingdo da SECADI: Um golpe fatal nas conquistas da Educagéo do Campo. Ver TAFFAREL; Celi;
CARVALHO, Marize. Disponivel em: https://revistas.uece.br/index.php/CadernosdoGPOSSHE/article/view/1523 .

5 O Programa Escola da Terra é agéo do Eixo n° 1 do Programa Nacional de Educagédo do Campo (PRONACAMPO),
Programa langado pelo Governo Federal em 20 de margo de 2012, Portaria n° 86 de 02 de fevereiro de 2013, que
define agdes especificas de apoio quanto a efetivagdo do direito & educagéo dos povos do campo e quilombola,
considerando as reivindicagdes histéricas oriundas dessas populagdes. No estado da Bahia foram atendidos, nas
duas edigbes do curso, mais de 1.500 professores de uma demanda de, aproximadamente, 13 mil professores.
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acarretara sérios retrocessos para educacao basica do pais; dentre outras medidas
que ja representam ameacgas concretas a classe trabalhadora. Esse desmonte
e ataque aos direitos demonstram uma ofensiva contra o direito a educacgao (de
qualidade), previsto na Constituicao Federal de 1988 (Art. 6). A consequéncia social
€ que as criangas e jovens do campo cada vez mais estao enfrentando dificuldades
para ter o direito de acesso a educagéao publica de qualidade garantido.

Nos posicionamos, portanto, em meio a embates de projetos/légicas de
producao e reproducgdo da vida, que no meio de fortes contradigbes e conflitos se
desenhahoje nocampo. Defendemos, assim como Caldart® (2020), oreposicionamento
das finalidades da educacéo, a reconstituicdo e o redesenho da fungcao social das
escolas do campo. Nos termos da autora:

Ha uma escolha radical a fazer. Colocar a escola a servigo das demandas
de producao e reprodugéo do capital na agricultura que, mesmo quando
0 agronegdcio tenta se pintar de “verde” (o do “negécio dos orgéanicos”),
sempre apequenam o horizonte formativo e ndo impedem o fechamento
de escolas no campo. Ou inserir a escola na construgdo da vida humana
e social das comunidades camponesas, fortalecida na relacdo entre
agroecologia e luta pela transformacéo do sistema social, constru¢do que
exige/possibilita trabalhar pelo desenvolvimento multilateral do ser humano.
(CALDART, 2020, p. 9)

Ao sistematizar as contribuicdes da Pedagogia Historico-Critica e da
Abordagem Critico-Superadora do ensino da Educacao Fisica para propor o trato com
0 conhecimento especifico da Ginastica em classes multisseriadas (em contexto de
fechamento de escolas e desmonte da educagéo publica), o fazemos considerando
que esse tipo de sala é comum na Educacao do Campo das Escolas Publicas da Bahia.

Estamos considerando, para tanto, as contribuicbes de Marsiglia e Martins
(2014, p. 182-184) que versam sobre o planejamento escolar, considerando a triade
conteudo-forma e destinatario no planejamento tanto vertical quanto o horizontal.
Nesse sentido, o primeiro corresponde a identificagdo das categorias (conceitos
mais gerais) que o estudante precisa se apropriar, relativo ao objeto de ensino (no
nosso caso, a cultura corporal e, especificamente, a Ginastica), tendo em vista o
desenvolvimento das fun¢des psiquicas a medio e longo prazo. Isto significa ordenar
os conceitos que serdo trabalhados, transmitidos, durante uma aula, uma unidade,
um semestre, um ano letivo, um ciclo de escolarizagdo. As categorias centrais do
plano vertical sdo denominadas de nucleos conceituais. Os referidos nucleos sao
referéncias centrais para todo contetdo do plano horizontal e aparecem, ainda que
implicitamente, constantemente no processo do trabalho educativo, em todas as
aulas, ou sessdes. O plano horizontal compreende a identificacdo dos conteudos
que especificam, particularizam e aprofundam as categorias centrais que constam
no plano vertical, ampliando assim a visdo de totalidade, radicalidade e rigorosidade
no trabalho formativo, que vai sendo ampliado e aprofundado de ciclo para ciclo
de escolarizagdo. Em linhas gerais, em nosso caso, 0s nucleos conceituais do
planejamento seriam as bases e fundamentos histdrico, politicos, filoséficos e
técnicos da ginastica.

6 CALDART; Roseli Salete. Fungao social da escola do campo e desafios educacionais do nosso tempo. [Texto
preparado para Aula Inaugural do semestre do curso de Licenciatura em Educagdo do Campo, da Universidade
Federal do Rio Grande do Sul, Campus Litoral, realizada em 9 de margo 2020].
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Ao propormos tal abordagem para o planejamento da ginastica no curriculo
escolar, o fazemos levando em conta, portanto, a fungdo social da escola que,
segundo Saviani (2013, p. 17), é transmitir os conhecimentos classicos para novas
geracgoes e elevar a capacidade tedrica dos estudantes. Segundo Caldart (2020),
€ elevar a capacidade de interpretar seu meio, seu territorio, seu espaco, tempo e
histéria e tomar posi¢do na construgdo da cultura e na transformacao da realidade
concreta do campo. (CALDART, 2020, p.1)

Assim, nos perguntamos, para tanto: quais as contribuicbes tedricas da
Pedagogia Historico-Critica (PHC) e da Abordagem Critico-Superadora (ACS) do
Ensino da Educagao Fisica para o curriculo escolar, em especial no trato com o
conteudo da Ginastica em escolas do campo multisseriadas?

Objetiva-se, portanto, apontar as contribuigdes da PHC e da ACS no ensino
da Educacéo Fisica, para o curriculo e para o trato do conteddo da Ginastica em
escolas do campo multisseriadas.

O tipo de pesquisa desenvolvido foi a analise de referéncias bibliograficas
classicas da PHC e analise documental indireta a partir do levantamento dos
artigos, teses e dissertagdes que tratam do desenvolvimento humano e do ensino
da Ginastica na Educacéao Fisica Escolar ancorados na PHC e na ACS do ensino
da Educacéao Fisica. Para apontar contribuicbes da PHC e da ACS, analisamos 6
obras que versam sobre a referida tematica, a saber: 1 - Metodologia do ensino
da Educacio Fisica (SOARES et al., 2012); 2 - Escola e Democracia (SAVIANI,
2012); 3 - Pedagogia Histérico-Critica: primeiras aproximagoes (SAVIANI, 2013);
4 - O desenvolvimento do psiquismo e a educagdo escolar: contribuicdo a luz
da psicologia histérico-cultural e da pedagogia histérico critica (MARTINS, 2013),
5 - As perspectivas construtivistas e histérico-critica sobre o desenvolvimento
da escrita (MARTINS; MARSIGLIA, 2015); 6 - Periodizacao histérico-cultural
do desenvolvimento psiquico: do nascimento a velhice (MARTINS; ABRANTES;
FACCI, 2016).

Levamos em consideragéo, ainda, a tese defendida por Teixeira (2018)
que teve como objeto Educacgao Fisica na Pré-escola, e delimitou seu conteldo a
responder a pergunta sintese sobre “quais orientagdes especificas devem nortear
o ensino da Educacéao Fisica Escolar na Pré-escola a partir das contribuicdes da
Abordagem Critico-Superadora? Teixeira (2018) apresentou parametros teorico-
metodoldgicos de uma Educacdo Fisica Critico-Superadora para o primeiro ciclo
de escolarizagdo, no intuito de contribuir para superar a negagdo do conhecimento
referente das atividades da Cultura Corporal na rede publica de ensino. Como
contribuig¢ao tedrica inédita, apresenta proposta de organizagao do trato pedagogico
do conhecimento da Ginastica no primeiro ciclo de escolarizagdo, a partir das
contribui¢des da periodizagdo do desenvolvimento psiquico, referendada na teoria
Histérico-Cultural, e dos conhecimentos da motricidade infantil. Teixeira (2018)
sustentou a tese de que:

[...] o ensino sistematizado dos contelidos da Cultura Corporal deve fazer
parte do nucleo central do curriculo da Educacdo Infantii — desde as
creches - primeira etapa do processo da educagao escolarizada, uma vez
que o ser social, principalmente nesta fase da vida, acessa a humanidade

m Movimento, Porto Alegre, v. 26, €26040, 2020. DOI: https://doi.org/10.22456/1982-8918.87783



https://doi.org/10.22456/1982-8918.87783

O trato com o conhecimento da ginastica em classes multisseriadas: apontamentos da pedagogia...

— pelo dominio dos signos culturalmente desenvolvidos por meio da sua
organizagéao corporal, condi¢gdo que contribui para o desenvolvimento infantil
nas suas multiplas dimensdes, e que o ensino orientado pela abordagem
Critico-Superadora das atividades da Cultura Corporal potencializa o
desenvolvimento do psiquismo infantil. (TEIXEIRA, 2018, p. 8)

Nos valemos, também, das contribuicdes de Almeida (2005) que tratou da
Ginastica na escola e na formacao de professores, tecendo criticas aos conteudos,
métodos e propondo a Abordagem Critico Superadora para o ensino da Ginastica
nas escolas e na formacgao de professores. Consideramos, ainda, a tese de Paraiso
(2015) que apresentou os desafios de grupos de pesquisa para defender a Ginastica
em bases materialista histérica dialética; e a tese de Lorenzini (2013) que estudou
uma proposicao de organizar os conteudos classicos da Ginastica no curriculo
escolar visando elevar a capacidade teédrica dos estudantes.

2 APONTAMENTOS DA PEDAGOGIA HISTORICO-CRITICA PARA O TRABALHO
PEDAGOGICO

A natureza e especificidade do trabalho educativo esta interrelacionada com
modo de produgao de vidadas sociedades. Nesse sentido, acompreensio da categoria
trabalho é central para o entendimento das particularidades do trabalho educativo.
Sobre o trabalho, vale destacar, segundo Marx e Engels (2007, p. 32-33), que “[...]
devemos comegar por constatar o primeiro pressuposto de toda a existéncia humana
e, também, de toda a histdria, a saber, o pressuposto de que os homens tem de estar
em condicdes de viver para poder “fazer histéria”. Os seres humanos precisam estar
vivos e, portanto, necessitam produzir e reproduzir seus meios de existéncia. Por
nao encontrar imediatamente aquilo que precisam para estarem vivos na natureza,
eles (os seres humanos) necessitam transforma-la. Neste processo, ao transformar
a natureza, ao mesmo tempo, os seres humanos transformam a si mesmos fazendo
com que saltos quantitativos e qualitativos no seu proprio desenvolvimento ocorram.
Essa é a natureza ontoldgica do trabalho em geral.

Segundo Saviani (2013, p. 12-15), parareconheceranatureza e aespecificidade
da educacgao, toma como base a categoria trabalho. Ele advoga que o trabalho se
instaura quando o homem transforma a natureza, antecipando mentalmente a sua
agao, para produzir a sua existéncia. A esse processo € categorizado como trabalho
material. Mas, no entanto, os seres humanos precisam se apropriar do conhecimento
das propriedades do mundo real (ciéncia), de valorizagéo (ética) e de simbolizagao
(arte), sendo que isso é condicdo e consequéncia para produzir materialmente. A
esse aspecto do trabalho Saviani confere a categoria de trabalho ndo-material.

E, pois, ai que reside a especificidade da educacdo escolar, ou seja, é
para transmitir ideias, conceitos, atitudes, habilidades, habitos, simbolos, valores,
que foram construidos soécio e historicamente pela humanidade, que o professor
atua em sala de aula. Nessa perspectiva, o trabalho educativo € entendido como
a “organizagcdo dos meios (conteudos, espacgos, tempo e procedimentos) através
dos quais, progressivamente, cada individuo singular realize, na forma de segunda
natureza, a humanidade produzida historicamente”. (SAVIANI, 2013, p. 13)

KA
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Quanto a Educagéo Escolar e seus objetivos ressaltamos que devem estar
voltados para ampliar, do nascimento a educacédo basica, as acdes educativas
que paulatinamente expandam os conteudos de formacdo tedrica/pratico. Para
exemplificar, expomos a seguinte representagéo grafica:

Figura 1 - Conteuidos de Formacg&o Operacional/Tedrico

Primeira Infancia Idade pré-escolar

Nascimento 3 anos 6 anos

Conteudos de formacgao operacional

- Conteudos de formagéo tedrica

Fonte: MARTINS, 2012, p. 98 In: TEIXEIRA, 2018.

Aqui esta localizado um dos grandes desafios aos docentes, em especial de
Educacao Fisica: pensar como selecionar e organizar os conteudos da ginastica numa
unidade de ensino. Esta preocupacéo, no caso da Educacéo Fisica Escolar, se da no
intuito de evitar a renuncia da acao pedagdgica intencional nas aulas de Educacgao
Fisica para desenvolver os conteudos de formagao tedrica nos estudantes. Nesse
sentido, a interrelagao entre os conteudos de formagao operacional e os conteudos
de formacao tedrica é fundamental para potencializar o desenvolvimento das funcdes
psicolégicas dos aprendizes.

Sendo assim, os conteidos de formagao operacional dizem respeito as
possibilidades de conhecimentos interdisciplinares que os professores se valem
para fazer a sua intervencao pedagogica. Embora os conhecimentos de formacgao
operacional nao sejam transmitidos conceitualmente aos aprendizes na sala de
aula, esses conteudos pedagdgicos, psicoldgicos, politicos, etc. auxiliam o professor
na conducao da sua pratica pedagdgica na medida em que qualifica a intervengao
e interferem, assim, no desenvolvimento do estudante, pois “Tais conhecimentos,
presentes nas acbes pedagdgicas conduzidas pelo docente, mobilizam na crianga
0s processos psicofisicos naturais, elementares, tendo em vista sua complexificagao
expressa em processos culturalmente instituidos, superiores.” (MARTINS, 2015, p. 18)
Ja os conteudos de formagao teérica correspondem aos conceitos historicamente
sistematizados que s&o transmitidos para os estudantes e que operam indiretamente
no desenvolvimento das fungdes psicologicas do aprendiz, garantindo assim a
formagao de conceitos que corroboram para a possibilidade de formacao fidedigna
da imagem subjetiva da realidade objetiva.

KA
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Para exemplificar, vamos tomar um conteudo classico da Ginastica que séo os
saltos. O conteldo operacional do primeiro ciclo diz respeito ao conteudo que implica
o reconhecimento de si mesmo e suas proprias possibilidades de a¢do. No segundo
ciclo, a apropriagao de saltos cujo contetdo implica no desenvolvimento da capacidade
de saltar, com técnica, implica no dominio de conteudos de formacao tedrica, sem o
que o estudante ndo consegue organizar técnica e taticamente o seu saltar. A medida
do avancgo nos ciclos, isto vai implicando no dominio do conhecimento sistematizado
e aprofundando técnicas e taticas que propiciem conteudos e praticas organizadas
conjuntamente escola/comunidade ou para muito além delas.

Ademais, estas multiplas possibilidades de trato do conteudo operacional e
conteudo tedrico dizem respeito ao desenvolvimento da consciéncia pela mediagao
conteudo-forma-destinatario. Isto significa que, ao planejar os conteudos da Educagao
Fisica Escolar, ndo é possivel fragmentar, cindir, desconsiderar a triade conteudo-
forma-destinatario.

O esquema a seguir desenvolvido por Martins (2015) e exposto em curso de
formacao continuada de professores das escolas do campo na Bahia, no periodo entre
2014e2019, nos permite explicarque apassagemdasincrese, dapseudoconcreticidade,
para a sintese real do concreto, o concreto no pensamento, a abstragéo, implica um
processo da passagem de conceitos espontaneos para conceitos cientificos. E, este
processo passa pela superagao dos complexos associativos, coleg¢ao, cadeia, difuso
e pseudoconceitos para a formulagdo de conceitos correspondentes ao real concreto
no pensamento. A superagao destes complexos, que sido graus de sistematizagdo do
conhecimento do real concreto, se da pela apropriagdo do conteudo tedrico e pelo
trabalho educativo, sistematico, dos professores.

Figura 2 - Passagem de Conceitos Espontaneos para Conceitos Cientificos

Desenvolvimentoda - — — — — — 1 — — — — - Conteudos de ensino
consciencia Conteudo - Forma - Destinatario
Conceitos Cientificos
Abstragao ¢
PROFESSOR c
(0]
¢ Sintese N
Real Concreto Pseudoconceito T
Complexo Difuso R
) A
Complexo Cadeia D
Complexo Colegao |
? Sintese Complexo Associativo g
A
APRENDIZ 0
(ALUNO)
Real “concreto” f
(Pseudoconcreto) Conceitos
Espontaneos

Fonte: MARTINS, Ligia. Exposi¢édo durante Curso de Formagédo Continuada de Professores para as Escolas do
Campo, Agéo Escola da Terra/PRONACAMPO/FACED/UFBA SEC.EDU/BA, MEC/SECADI/FNDE, 2015.
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A imagem acima representa, justamente, a relagdo indissociavelmente
existente entre o trabalho educativo do professor e o processo de formacao de
conceitos no aprendiz. Nesse sentido, é fundamental para o professor entender o
movimento do pensamento no processo de formulacdo dos conceitos cientificos,
pois sdo estes que permitem a apreensao do real concreto com maior fidedignidade.
Ademais, as estruturas de generalizacdo do pensamento pseudoconcreto,
perpassando pelo pensamento por complexos, chegando até o pensamento abstrato
sdo, embora interligadas, bastante particulares. Isto significa que sem atividades
principais que incidam nas fungbes psicologicas superiores dos seres humanos
— processos funcionais sensagdo, percepc¢do, atengdo, memdria, linguagem,
pensamento, imaginagdo, emogéo, sentimento-, temos poucas possibilidades de
desenvolver a consciéncia, a capacidade tedrica, o reflexo do real concreto como
concreto no pensamento.

Nesse sentido, as especificidades do pensamento pseudoconcreto apontam,
segundo Martins (2016, p. 1551), a predominéancia da indefinicao do significado da
palavra, ou seja, a relagao entre pensamento e a realidade é baseada em conceitos
falsos que nao conferem com o fato percebido sensorialmente pela crianga. Assim,
nao ha mediacao de conceitos na relacdo da crianga com o mundo, dai o motivo da
identidade entre pensamento e agao ser elemento predominante nessa fase. Dessa
maneira:

[...] na auséncia de conhecimentos reais acerca dos vinculos que balizam
as relagbes entre os objetos, a crianga estabelece conexdes subjetivas,
fortuitas e carentes de qualquer ordenacgéo logica. Sob tais condigbes é
que o pensamento infantil, nessa fase, resulta “sincrético” — combinando
elementos que ndo mantém entre si nenhuma correspondéncia objetiva.
(MARTINS, 2016, p. 1551)

A fase de pensamento por complexos, que compreende temporalmente o
término da infancia e o inicio da adolescéncia, € marcada por diversas variagoes
funcionais e estruturais. Nao obstante, durante essa fase o pensamento do aprendiz
busca estabelecer relagcdes entre objetos distintos, de maneira ordenada, mas, no
entanto, baseado predominantemente na sua prépria experiéncia individual empirica.
Nesse sentido, Martins (2016) discorre sobre a caracteristicas do pensamento nessa
fase, segunda ela:

O pensamento por complexos adquire um grau superior de coeréncia e
objetividade. O sincretismo e a prevaléncia das conexdes subjetivas
préprias ao pensamento por agrupamentos comecam a ceder lugar a
vinculos reais estabelecidos entre as coisas por meio da experiéncia
imediata. Os complexos abarcam, entdo, a unido, ou generalizagdo, de
objetos diferentes, baseando-se em uma multiplicidade de vinculos entre
eles, refletindo conexdes praticas e casuais. (MARTINS, 2016, p. 1582)

Diferentemente do pensamento sincrético - o qual ndo ha um estabelecimento
concreto da palavra com a realidade - no pensamento por complexos, geralmente, o
aprendiz ja é capaz de estabelecer relagdes entre distintos elementos em busca de
produzir generalizagdes, porém, ainda baseado em sua experiéncia empirica pessoal.
Destarte, ha cinco etapas que correspondem as formas distintas de desenvolvimento
do pensamento por complexos cujas caracteristicas possuem particularidades, a
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saber: complexo associativo, por colecdo, por cadeia, complexos difusos e
pseudoconceitos.

Em sintese, a forma como o aprendiz desenvolve a sua capacidade teérica,
saindo de uma condi¢ao elementar em relacdo ao conteudo estudado e chegando em
um patamar superior de compreensao do objeto, a partir da formacao de conceitos
cientificos, € o que esta posto no esquema. Assim, o aprendizado do estudante,
que por sua vez apresenta uma visao cadtica, sincrética, baseada em pensamentos
por complexos e pseudoconceitos, € elevada para uma viséo sintética a partir da
assimilagdo de conceitos cientificos, mediante a intervengao do professor no
processo pedagogico. Desta forma, o aprendiz, de posse dos conceitos cientifico,
compreendera a realidade de maneira fidedigna, considerando as relagcbes e nexos
existentes entre aquilo que se esta estudando em particular (no caso a Ginastica) e as
determinacées do modo de producéo capitalista que se expressam neste elemento
da cultura corporal.

De acordo com Langlade e Langlade (1970), para o estudo dos problemas da
ginastica é preciso compreender trés aspectos:
a) a teoria geral;
b) a teoria especial (linhas, correntes ou modalidades);

c) sua didatica.

O conhecimento dos problemas gerais, reconhecendo o passado e suas
determinagdes no presente, sdo, por sua vez, essenciais para se compreender
qualquer proposicao atual. Nesse sentido, Langlade e Langlade (1970, p. 12)
defendem que o conhecimento da Teoria Geral, especial e a didatica do ensino da
Ginastica devem estar pautado pelos seguintes objetivos diretos:

a) conhecimento histérico, passado e presente, das escolas, sistemas, métodos ou
linhas de trabalho que existiram e existem;

b) inter-relagdo doutrinaria-técnico-pedagdégica de cada uma delas e suas influéncias
nacionais e internacionais — passado/presente;

¢) atualizagao, frente a cada forma de trabalho, de sua contribuicdo para a saude, a
educacao e a beleza do homem;

d) apresentacéao global e atualizada dos fatos ginasticos frente a nova sociedade;
e) afirmacg&o do conceito de universalizacao dos problemas e solugdes ginasticas;

f) avaliacao das diferentes formas de encarar o movimento na ginastica de acordo
com seus objetivos de trabalho;

g) sintese das bases e principios fundamentais gerais, aplicaveis a toda interpretacao
ginastica;

h) “previsdo” da evolugdo do movimento ginastico, desenvolvendo possibilidades de
retificagdes.

Na proxima secao trataremos de evidenciar os apontamentos que dao suporte
ao trabalho educativo do professor no trato com o conhecimento da ginastica,
considerando a ACS da Educacéo Fisica.
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3 APONTAMENTOS DA ABORDAGEM CRITICO-SUPERADORA PARA O TRATO
COM O CONHECIMENTO DA GINASTICA

A Abordagem Critico-Superadora (ACS), em linhas gerais, trata a cultura
corporal do ponto de vista histérico, vinculando a producao das praticas corporais
aos interesses da classe trabalhadora. Essa metodologia fundamenta a organizagao
do trabalho pedagdgico considerando a necessidade de que a escola trate do
conhecimento historicamente produzido e acumulado pela humanidade, visando
a elevacdo do pensamento tedrico dos trabalhadores, fato esse que se conecta
também com os anseios da teoria pedagdgica histérico-critica.

Para Soares e colaboradores (2012), a Educacido Fisica € uma pratica
pedagdgica que, no dambito escolar, tematiza formas de praticas corporais como jogo,
luta, danca, esporte e ginastica e tem por finalidade contribuir para a construgao
da visdo de totalidade do aluno. Entdo, na medida em que o aluno, a partir das
contribuicdes das diferentes ciéncias, consegue elaborar sinteses para explicar o real,
a visao de totalidade é construida e as referéncias do pensamento sdo ampliadas.
Isso permite um alcance maior na capacidade de explicar e de agir na realidade.

Porsuavez, aculturacorporal—jogo, danga, luta, esporte, ginastica—é umaparte
da cultura humana. De acordo com Soares, et. al., (2012), ela é construida socialmente
e é historicamente determinada, a partir de multiplas relagdes estabelecidas pelos
homens entre si e com a natureza, considerando experiéncias ideoldgicas, politicas,
sociais e os sentidos estéticos, ludicos, competitivos, agndsticos e outros.

Ja a ginastica, dentro desta perspectiva, € entendida como “uma forma
particular de exercitagdo onde, com ou sem uso de aparelhos, se abre a possibilidade
de atividades que provocam valiosas experiéncias corporais, enriquecedoras da
cultura corporal das criangas, em particular, e do homem, em geral”. (SOARES et al.,
2012, p. 76)

Ponderando isto, segundo Lorenzini (2013), o problema fundamental que a
ginastica coloca aos estudantes consiste em desafiar as proprias possibilidades de
exercitacdo tendo em vista a elaborac&o do pensamento teérico. Portanto, a ginastica
contribui de forma efetiva com o desenvolvimento quando provoca a reflexao
pedagodgica e elevagao da capacidade tedrica dos estudantes.

Desta forma, o processo de elaboragdo de conceitos cientificos acerca
da ginastica parte de dados sincréticos passando a formacéo de representagdes
e, desta, para dados mais elaborados iniciando a formagdo de generalizagdes
conceituais, passando a sistematiza-las e finalmente a formagdo de conceitos
abstratos identificando regularidades do objeto. Segundo Lorenzini e Taffarel (2018,
p. 307) “a ginastica trabalhada na perspectiva da Educacgéo Fisica Critico-Superadora
potencializou a elevagao do pensamento teérico”.

Nesse sentido, Teixeira (2018), baseando-se na perspectiva Critico-
Superadora, nos indica que ndo é suficiente apenas conhecer as operagbes das
atividades de ginastica. O ensino da ginastica na escola requer, também, que os
estudantes apreendam as relagbes que determinam a existéncia da Ginastica, sua
estrutura e desenvolvimento ao longo do processo histérico da humanidade, por
ser esses elementos imprescindiveis para a reproducéo social do conhecimento e
producao de novas formas de reproducao da Ginastica.
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Inferimos, a partir dos estudos recentes (TEIXEIRA, 2018; PARAISO, 2015;
LORENZINI, 2013) e de classicos da metodologia do ensino da Educacao Fisica
(SOARES et al., 1992) e da ginastica (LANGLADE; LANGLADE) de que o trabalho
pedagogico com a Educacédo Fisica nas escolas deve partir de uma concepgao de
formacéao que possibilite ao estudante constatar, interpretar, compreender, analisar e
explicar a realidade social concreta, considerando a Cultura Corporal enquanto objeto
da Educacao Fisica e especificamente, no nosso caso em particular, o conteudo da
ginastica no contexto da educacado do campo.

3.1 O TRATO COM O CONHECIMENTO DA GINASTICA NAS ESCOLAS DO
CAMPO

A legitimacgdo do conhecimento da ginastica nos programas de ensino, como
adverte Soares et al. (2012, p. 76), Teixeira (2018), Paraiso (2015), Lorenzini (2013)
e Almeida (2005) acontece na medida em que o referido conteudo esteja presente
nas escolas, em especial nas classes multisseriadas, e possibilite ao estudante a
representacao subjetiva da imagem objetiva das atividades ginasticas, por meio de
um espaco livre para que possa vivenciar as suas proprias agdes corporais €, com
o dominio de conhecimentos classicos, ir avangando nas elaboragdes tedricas e
elevando assim o seu proprio padrao cultural.

Tendo em vista o encaminhamento de exemplo de elementos de uma proposta
pedagodgica, destacamos os estudos de Teixeira (2017, p. 146-147) que apresenta
uma possibilidade de planejamento dos conteldos da ginastica. Vamos emprega-los
em um exemplo para a escola multisseriada no campo. Nesse sentido, podemos
propor enquanto possibilidade para organizar os conteudos selecionados em seus
diferentes niveis:

Quadro 1 - Planejamento dos Conteldos da Ginastica

CONTEUDOS NIiVEL INICIAL NIVEL INTERMEDIARIO NIVEL AVANGADO
Realizagao de agbdes Iniciac&o a realizar agbes
Func¢bes estranhas as fungdes da ginastica com o uso
diretas dos Apropriacéo das fungdes diretas dos objetos e dos objetos e aparelhos
aparelhos e diretas dos aparelhos e aparelhos da ginastica, a partir das fungdes
objetos da objetos da Ginastica motivadas principalmente estabelecidas nas
Ginastica pelo uso em jogos respectivas modalidades
protagonizados ginasticas
Realizagao de agbes Dominio das .prlnC|p.a|s Dominio elementar
. . formas de apoios e giros.
Bases e de diferentes apoios L - dos fundamentos da
. L Realizagcdo e nomeagéo o -
fundamentos e giros. Iniciagcao ginastica. Inicio da

da Ginastica

aos fundamentos da

dos fundamentos da
ginastica em situacées

conceituagao dos

ginastica. . fundamentos da ginastica
de jogo
Apropriagédo do
conhecimento do corpo Apropriagdo das Apropriagéo das posturas
Posturas L L - o
basicas da e suas possibilidades; principais formas basicas e sua realizagao
Ginastica apropriagao elementar de ginastica e sua numa situagao de

das posturas mais
simples da ginastica

nomeacao

apresentacao

Continua na préxima pagina...
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Continuagao do quadro 1.

Apropriagéo elementar Assimilagao das
Histéria da do conceito de Ginastica, | Apropriagédo elementar principais formas de
Ginastica dominio dos nomes das | das informagdes basicas | ginastica, e iniciagdo aos
acdes elementares e da origem da Ginastica | conhecimentos primarios
objetos da Ginastica de sua historia
N . Realizagdo de series Realizagdo de series
Realizagao de series .
curta elaboradas pelo mais longa elaborada
curtas elaboradas pelo .
- ) adulto, em a necessidade pelo adulto com a
Séries adulto, seguindo a S
s S da presencga do participagédo das
ginasticas imitagdo do professor, . .
o professor, com maior criangas, com ampla
com o uso limitado de . .
. liberdade no uso dos liberdade no uso dos
objetos . .
objetos objetos e aparelhos
Apropriacéo e Apropriacéo e e
. - P E) ¢ . . P P ¢ . Identificagao das
Diferentes classificagdo dos objetos, | classificagdo dos objetos, . . .
~ ~ diferengas basicas em
formas de aparelhos, agbes de aparelhos, agdes de ~ )
s s . i relagdo as modalidades
Ginastica algumas modalidades da | algumas modalidades da .
s C . conhecidas
ginastica - duas ginastica — trés a quatro

Fonte: Teixeira (2018, p 144 - 145).

No quadro anterior, vamos encontrar uma proposicdo de conteludo a serem
levados em consideragédo no planejamento vertical e horizontal, com conhecimentos
classicos da ginastica a serem tratados nas escolas do campo, em classes
multisseriadas. Teixeira (2018) destaca a relevancia do ensino da ginastica, desde
os primeiros anos de escolarizagdo até a vida adulta, uma vez que os referidos
conhecimentos servem de base para a maioria das atividades da cultura corporal.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo do texto, defendemos trés pontos que se inter-relacionam e
constituem elementos sobre a teoria pedagdgica histérico-critica, sobre a abordagem
tedrico-metodoldgica do ensino da Educacédo Fisica e, em especial, sobre a teoria
da ginastica. Ambas as proposicdes tedricas contribuem na perspectiva defendida
por Saviani (2013) e por Caldart (2020) em relagao a fungao social da escola, em
especial das Escolas do Campo, a saber: (1) ndo nascemos seres humanos, mas
nos tornamos a medida em que realizamos, em cada um de nés, a humanidade
que se constitui em relagdes sociais de produgao da vida, processo este que exige
a apropriacao da cultura elaborada, sendo a escola na atualidade o locuns principal
para apropriacdo da cultura e elevagcao da capacidade tedrica dos estudantes para
compreender e transformar a realidade social; (2) que a Educacao Fisica, que tem
como objeto de estudo a cultura corporal, se justifica no curriculo escolar a medida
que contribui juntamente com os demais componentes curriculares para elevar a
capacidade teodrica dos estudantes; contribui para elevar o padrao cultural e isto exige
a consideragao de principios para tratar o conhecimento no curriculo, considerando
a contemporaneidade e relevancia social da escola; (3) que a ginastica, enquanto
conteudo classico, historicamente produzido e socialmente apropriado, com seus
fundamentos e suas bases — saltar, rolar, embalar, balangar, girar -, deve ser
tratado desde a educacéo infantil até a educacao de jovens e adultos, levando em
consideracado a triade conteudo-forma e destinatario, no planejamento vertical e
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horizontal, permitindo-se assim que, ao se apropriar deste conteido na escola, os
estudantes elevem sua capacidade tedrica para constatar, compreender, explicar e
agir no mundo construindo a cultura corporal na perspectiva da emancipacao da
classe trabalhadora da cidade e do campo.

Nesse sentido, o trato com o conhecimento da ginastica em classes
multisseriadas podera se organizar a partir do plano vertical e horizontal, considerando
os ciclos de ensino enquanto proposta para superagao da seriacdo que nao atende
com qualidade as necessidades de organizacao do trabalho pedagdégico do professor
nas classes regulares em geral e, principalmente, nas classes multisseriadas, sempre
considerando a indissociabilidade entre conteudo-forma e destinatario.

Sendo assim, considerando a Abordagem Critico-Superadora, estudar a
Ginastica na educacgao basica requer a apreensao desse conteludo considerando
a sua génese, sua estrutura e seus fundamentos, tendo em vista a aplicacao
critica e concreta na vida dos sujeitos do campo, levando em conta as condi¢des da
comunidade. Assim, a Ginastica € um conteudo classico da cultura corporal sem o
qual a compreensao da totalidade da realidade concreta fica limitada. Nesse sentido,
é fundamental a garantia da transmissao do referido conhecimento para que as
escolas publicas do campo n&o deixem de cumprir a sua fungao social.

Apresentamos, por fim, um rol de conteudos constituidos por conceitos basicos
que necessitam ser desenvolvidos inclusive nas aulas de Ginastica, em classes
multisseriadas. Estes conteudos que compde a cultura corporal constituem as bases
e fundamentos da Ginastica que precisam ser garantidos a todos os estudantes em
seu processo de escolarizacdo. Para isso, as escolas precisam permanecer abertas,
com estrutura e infraestrutura necessaria para garantir as condicbes necessarias
para o trabalho pedagdgico do professor e, assim, a elevagao da capacidade tedrica
dos estudantes do campo e a superacao de limites que estdo postos para a praxis
pedagdgica em classes multisseriadas, tendo em vista um ensino que vise formar
individuos capazes de compreender para transformar a realidade social vigente e
fundamentalmente, com professores valorizados no exercicio de sua profissao.
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