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Resumo: Este estudio buscd comprender las percepciones de futuros profesores
de Educacion Fisica de una universidad del sur de Chile, sobre la educacion valdrica
promovida en su trayectoria formativa. Se utilizé una metodologia cualitativa
que analiz6, con la ayuda del programa Nvivo, dos fuentes de informacion: a)
documentos oficiales y b) focus grupal con estudiantes. Los principales resultados
dan cuenta de una formacion recibida que no ha sido capaz de cumplir cabalmente
con lo que declara la universidad y ademas, sienten que la docencia promueve
valores, principalmente a través de espacios dialogantes sin embargo, solo algunos
docentes lo hacen conscientemente. Por otro lado, sienten un déficit para ensefarlo
en la escuela generando cierta incertidumbre por el futuro rol que vislumbran.
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1 INTRODUCCION

La humanidad en el escenario actual se ha visto afectada en terrenos
diversos como el social, politico, cultural y ambiental, lo que ha sido asociado con
el Neoliberalismo de las ultimas décadas, y potenciado por la problematica sanitaria
del ultimo tiempo, trayendo inequidades, desigualdad, injusticia y violencia social
generando una crisis valoricay moral (MADARIAGA, 2021). Estarealidad ha producido
un llamado de atencion a los individuos, sociedades y naciones para que tengan en
su itinerario, propuestas y acciones para contribuir a avanzar en la direccion opuesta
(ONU, 2015).

En estas circunstancias, la educacion debe cumplir con su rol fundamental, la
formacion de personas que contribuyan efectivamente al desarrollo humano y social
(PIRELA, 2022). Ese sentido ético y de urgencia esta invitando a la educacion a
comprometerse con el tema valdérico como una alternativa que permite dar cuenta de
los desafios sociales actuales (MAGENDZO; PAVEZ, 2015). Un punto importante en
ese compromiso tiene que ver con los profesores y la formacién que reciben, ya que
ésta les permitira responder a este contexto de desafios a través de sus practicas
docentes y acciones pedagodgicas futuras (BATISTA et al., 2021).

La formacion inicial de profesores de Educacién Fisica (FIPEF), no puede
estar ajena y distante, para ello, debe ir mas alla de la vision técnica y de rendimiento
que la ha caracterizado (LEON et al., 2020). Superar esa visién reduccionista de
la disciplina, acercarla al desarrollo y fomento de valores morales es necesario y
urgente.

En este contexto se enmarca este articulo, que explora el abordaje de este
tema en la FIPEF, buscando comprender las percepciones de futuros profesores de
Educacion Fisica (EF) sobre la educacion en valores recibida en su formacion. Para
ello fueron analizados un grupo focal y distintos documentos oficiales relacionados
con la formacion.

La importancia del estudio esta dada por el aporte al conocimiento en la
disciplina y en la formacion inicial docente (FID) a partir de un tema poco investigado
y novedoso, contribuyendo con informacién relevante acerca de como se esta
produciendo laformacioén valérica en la FIDEF, y en el terreno practico permite entregar
insumos para generar procesos reflexivos en la universidad y la carrera respecto a la
formacion entregada, pudiendo invitarles a fomentar ciertas experiencias educativas
que releven este ambito.

El devenir tedrico se abordd desde dos perspectivas que colocan de relieve
la importancia de la formacién valorica y que seran el hilo conductor que justifica la
relevancia de asumir conscientemente este tema en los procesos formativos: las
problematicas sociales y sus consecuencias en el ambito educativo, y las politicas
publicas en educacion que declaran este tema y su abordaje en la escuela y en la
FIDEF
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1.1 LO SOCIAL Y POLITICO COMO CATALIZADOR DE TRANSFORMACIONES
EDUCATIVAS

La sociedad actual caracterizada, principalmente, por la globalizacién, el
multiculturalismo e individualismo, ha producido una serie de consecuencias en lo
social como el distanciamiento en las relaciones, mayores niveles de competitividad
e inusitados niveles de desconfianza en el otro (BAUMAN, 2003). Una sociedad
que carece de dialogo, con individuos aislados, bajo la ideologia de la optimizacion
personal y que no desarrolla ningun “nosotros” (HAN, 2013).

Estarealidad ha generado muchos retos globales y locales en distintos ambitos.
Para intentar responder han surgido los Objetivos de Desarrollo Sustentable (ONU,
2015) que buscan dar cuenta del respeto y promocién de los valores fundamentales
para la humanidad presente y futura.

Estas situaciones, exacerbadas en los dos ultimos anos de pandemia, han
afectadoalaescuelainvitandoles a otorgar alternativas para enfrentarla desmotivacion
estudiantil, violencia escolar, resolucion de conflictos inapropiados, discriminacion,
exclusion y con climas del aula insatisfactorios (ELJACH, 2011; RODRIGUEZ, 2008).
Estos problemas socioeducativos estan exigiendo la presencia, el abordaje y la
transmisién de valores, habilidades sociales para la vida, el fomento del dialogo y
la participacién ciudadana de manera tolerante y respetuosa (MUNEVAR; JUANES;
TOLEDO, 2018).

Desde lo politico educativo, el Ministerio de Educacion de Chile (en adelante
MINEDUC) ha propuesto una serie de reformas que promueven en la FID el abordaje
de los temas valdricos y actitudinales. “El docente recién egresado debe ser capaz
de dominar los conocimientos, habilidades y actitudes planteados en los Estandares
Pedagogicos” (MINEDUC, 2021 p. 11) los que luego deberan ser capaces de transferir
a la escuela en sus desempefios profesionales.

Estas reformas, tabla 1, han demandado a instituciones escolares y centros
formadores de profesores asumir conscientemente este problema.

Tabla 1 - Politicas publicas que revelan lo valérico y actitudinal

Lev d B Ambito de ICa(Ijidad de Estandares Estand
Ed ey de ases Formacion a educacion Pedagdgicos . S.ta.n ares
ucacién | Curriculares . Indicadores L . Disciplinares en
(MINEDUC | (MINEDUC | $ludadana Desarrollo Basica y Media | &’ iNEDUC
2009) | 2015-2019) | (MINEDUC | 5 onaly Social | (MINEDUC 2021)
2016) | (MINEDUC 2014) 2012)
El ejercicio
profesional es
Los Los profesores una forma de
Promueve Promueve fesores Promueve la deben saber ser, convivir
el tema el desarrollo prg b evaluacion de promover el y habitar
valdrico y personal, eben | la convivencia conocimiento la escuela,
ciudadano intelectual, pézr;;,\:gﬁ: escolary actitudes y e invitan a
como moral y atico formacion habilidades para | reflexionar por
esencial social ciudadayno ciudadana el desarrollo el sentido del
personal y social | ejercicio en la
sociedad de
nuestro pais

Fuente: Elaboracion propia
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1.2 LOS VALORES Y LA EDUCACION: ALGUNAS ANOTACIONES
PRELIMINARES

Aspectos sociales, econdmicos, culturales, psicolégicos, entre otros, influyen
y condicionan la construccién de los valores propios ya que le dan sentido a nuestra
vida social y personal y en ese proceso nos autodefinimos (LOPEZ; SANELEUTERIO,
2019). Poseen ciertas cualidades que nos acercan o rechazamos. Esa preferencia
subjetiva es aprendida y construida por influencia social del grupo de pertenencia
(PEREZ, 2016) y también por la cultura hegemoénica predominante que promueve,
hoy, valores principalmente individuales (HAN, 2014).

Sin embargo, también existen valores universales que se caracterizan por
ser exigibles a personas y a sociedades a fin de que estén a la altura de la dignidad
humana (ESCAMEZ, et al. 2007), se destacan la justicia, el respeto, la libertad, por
nombrar algunos.

Forman parte de la estructura motivacional y constituyen la manera de actuar
convirtiéndose en verdaderos reguladores de la conducta (MENA, 2007), influyendo
en el modo en que los individuos orientaran sus vidas hacia el ambito comunitario o
al individual. De aqui se desprende que la funcién de la educacion sea transmitir y
transformar, mediante procesos educativos, estos discernimientos, valores, normas
y formas de vida (PUIG, 2003).

Actualmente sabemos que la educacion en valores es un término que se refiere
a la intencionalidad con que son abordados los valores en el proceso de ensefanza y
aprendizaje, mediante estrategias pedagdgicas diversas (ARANA, 2006), por lo tanto,
son educables, cognoscibles, estimables, ensefables y realizables (TOURINAN,
2008).

1.3 NECESIDAD DE UNA FORMACION INICIAL DE DOCENTE COMPROMETIDA
SOCIALMENTE

De acuerdo con lo expuesto anteriormente, lo social, lo politico y la relevancia
de la formacion en valores, invitan y exigen a los centros formadores, a hacerse cargo
de esta dimension, para que los futuros profesores contribuyan al sistema educativo
con posibles soluciones en lo concerniente a la crisis social y valérica en la que nos
encontramos, lo que plantea una serie de desafios a las instituciones formadoras de
profesores (LOUBIES; VALDIVIESO; VASQUEZ, 2020).

En relacion a este desafio, los espacios y tiempos de aprendizaje deben
promover el respeto de los derechos humanos y los valores fundamentales. Esto ha
sido planteado como una ensefianza esencial para afrontar las graves problematicas
e injusticias sociales que aquejan ala humanidad (MUJICA, ORELLANA; LUIS, 2019).
Hacerlo sera relevante para su futura labor y en el fomento de la no discriminacion,
la igualdad de oportunidades y la convivencia democratica (HODELIN; FUENTES,
2014).

Es decir, el reto humano y social actual no puede quedar fuera de la FIDEF,
debe ser tomado en cuenta en los procesos de ensefianza y aprendizaje de manera
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reflexionada, consciente, intencionada que promueva el compromiso ético de
incorporarlo posteriormente a las escuelas y sus realidades.

1.4 LOS VALORES Y LA FORMACION DE FUTUROS PROFESORES DE
EDUCACION FiSICA

El escenario social cambi6 y esta invitando a responder a estos focos de
preocupacion, donde la FIDEF algo tiene que decir y hacer. En este contexto debe ser
capaz de contribuir desde sus especificidades al abordaje de estas necesidades, sin
embargo, en esta area disciplinar dadas sus caracteristicas y su desarrollo histérico,
lograrlo puede ser muy complejo y desafiante, ya que ésta se ha caracterizado por
poseer una racionalidad y enfoques que distan mucho de una preocupacion por lo
social y humano.

La FIDEF necesita transitar de esa funcién predominantemente utilitarista
orientada ala ejecucion de ejercicios desde un enfoque individual y competitivoenelque
predominan la fragmentacion del conocimiento y estilos de ensefianza reproductores,
que han ensombrecido la fundamentacién epistemoldgica del quehacer educativo
(BELTRAN; BARROS; CARTER, 2020), en el que han prevalecido los contenidos
de deportes y de la condicion fisica (MORENO; POBLETE, 2015), privando a la EF
de su componente emocional, afectivo, social, espiritual y valdrico. Practicas que se
oponen al desarrollo de valores y actitudes que son requeridas social y politicamente
como ha sido expuesto anteriormente. Con ello desdibujando su rol formativo que se
relaciona con la formacion de ciudadanos que conscientemente tomen decisiones, se
responsabilicen de ellas y contribuyan al bien comun.

Sin embargo, existen algunas experiencias educativas interesantes que estan
queriendo romper con ese predominio hegemonico, y que de alguna manera, se
hacen cargo de una formacion de profesores mas integrales, con una mirada social y
de responsabilidad, las que se caracterizan por:

a) colocar a los futuros profesores en centro del proceso de ensefianza—aprendizaje
(ZORRILLA, 2017);

b) promover experiencias formativas diversas para responder a los temas que la
sociedad actual requiere, como la justicia y la responsabilidad social (MORENO;
TORO; GOMEZ, 2019), la inclusion (LLEIXA; RIOS, 2015), las perspectivas
de género (JUARISTI; MARTINEZ; VIZCARRA, 2018) y los valores para una
convivencia social (CAPELLA; MARTI; SALVADOR, 2021), por nombrar algunos;

c) abordar el tema valérico y su importancia a partir de la reflexion critica (LAMB,;
ALDOUS, 2016);

d) formar profesores a través de estrategias didacticas diversas, innovadoras y
participativas, como el circo y expresion corporal (TUCUNDUVA; BORTOLETO,
2019), las practicas pedagdgicas explicitas e intencionadas (WALTON; WALTON;
FRANCES, 2016), el aprendizaje y servicio (CHIVA et al., 2020; GARCIiAet al., 2020;
GILES; TRIGUEROS; RIVERA, 2019), las propuestas coeducativa (HORTIGUELA,;
HERNANDO, 2018), el aprendizaje basado en proyectos (LAMONEDA, 2018),
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aprendizaje cooperativo (BERMEJO et al., 2021), gamificacién (PEREZ; RIVERA,
2017), por nombrar algunas.

2 METODOLOGIA UTILIZADA

Este estudio se enmarca en el paradigma interpretativo, el que permite dar
significado e interpretacion del fendmeno teniendo en cuenta el contexto estudiado
y la perspectiva de los participantes (BISQUERRA, 2004). Se ha amparado en
la metodologia cualitativa, porque posee un caracter descriptivo, relacional e
interpretativo (FRAILE; VIZCARRA, 2009), Este estudio se llevd a cabo en una
escuela de Pedagogia en Educacion Fisica de una universidad del sur de Chile.

2.1 TECNICAS DE PRODUCCION DE LA INFORMACION

Los instrumentos de recoleccion de informacion fueron un grupo focal y analisis
de documentos oficiales (Tabla 2). Respecto al primero ha permitido confrontar la
informacion individual con la grupal, poniendo en contacto diferentes perspectivas,
experiencias y puntos de vista (VALLES, 2007), el cual tuvo en cuenta a Skovdal y
Cornish (2015) en lo referido a que esta estrategia recomienda la participacion de 4
a 8 participantes.

Sobre el analisis de contenido, inicialmente se realizd el analisis de documentos
del modelo educativo de la universidad, el plan de estudio y los programas de
asignatura de la carrera de EF estudiada. Posteriormente, efectuamos un grupo focal
para conocer las opiniones y percepciones de los estudiantes sobre la formacion
valdrica transmitida y recibida con estudiantes de cuarto y quinto anos.

2.2 PARTICIPANTES DEL GRUPO FOCAL

La seleccion de los participantes del grupo focal tuvo los siguientes criterios,
de acuerdo con los objetivos perseguidos: estudiantes de ambos sexos, que
cursen cuarto y quinto afio de la carrera de pedagogia en educacion fisica de la
universidad estudiada. Los estudiantes participaron de manera voluntaria y firmaron
un consentimiento informado.

Se realizaron consultas abiertas a partir de un guion de preguntas sobre el
significado de una formacién en valores en la universidad, utilidad, aspectos en los
que la Universidad ha generado valores, de qué manera son promovidos entre otros.

Tabla 2 - Fuentes estudiadas relacionadas con la FID en valores en EF

Técnica de produccion e N° de participantes /
Fuente . L.
informacion Documentos
Estudiantes de tercer-cuarto afio Grupo Focal 8 (4 mujeres y 4 hombres)
Programas de asignaturas carrera de EF Revisién Documental 55
Modelo Educativo universitario Revisién Documental 1
Plan de estudios de la carrera Revisién Documental 1

Fuente: Elaboracion propia

KR
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2.3 ANALISIS DE LA INFORMACION

La estrategia de analisis presenta tres grandes momentos: 1) analisis de los
documentos oficiales de la universidad y la carrera; 2) resultados del grupo focal; y 3)
proceso de relacion entre ambos resultados.

Los datos fueron tratados desde el analisis de contenido en el que se ha partido
del contenido manifiesto, para pasar a un analisis cualitativo del contenido latente y
del contexto en el que se produce (ABELA, 2002). Esta técnica permite el “analisis
sistematico de documentos escritos, notas de campo, entrevistas registradas, etc”
(PEREZ, 2011, p. 116). Posteriormente, a partir de una codificaciéon inductiva, se
crearon un sistema de categorias dando paso asi al proceso interpretativo que busco
relacionar contextos, eventos, situaciones, sujetos de estudio e intentar encontrar
modelos, explicar sucesos para construir teoria (HAMUY; VARELA, 2013). Se utilizo
para ello el software NVivo, lo que nos brindé una visién sobre la formacion valérica
recibida y la relacién con los proyectos declarados por la universidad y la carrera.

3 DESCRIPCION E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

Un primer analisis buscé identificar la presencia de valores en los documentos
estudiados.

Para realizar esta indagacion hemos localizado los conceptos claves que
hacen referencia a los valores y conceptos semejantes. Hemos identificado, en primer
lugar, los valores que aparecen en las fuentes de informacién y, posteriormente,
hemos realizado una categorizacion de ésta. Los valores aparecidos son: autonomia
profesional (49 referencias), promocién de valores morales (79 referencias) y el
desarrollo de actitudes (28 referencias). La Tabla siguiente nos muestra algunos
significados de los documentos analizados que dan cuenta de la presencia de estas
categorias.

Tabla 3 - Descripcion de la presencia de los significados en las categorias emergentes en los
documentos analizados

Categoria Subcategoria Significados

“reflexionar en torno a los principales problemas que presentan
Autonomia Pensamiento los alumnos, respecto del aprendizaje en un analisis sistematico
profesional critico y de informacién extraida de los principales actores del proceso”

(Asignatura: Taller problematicas del aprendizaje, p.2)

“Favorece el desarrollo de la responsabilidad social por medio de
la formacién de personas comprometidas con la sociedad, con el
presente y con el futuro” (Modelo Educativo, p. 23).

Responsabilidad
Promocion  social

de Valores
Morales “Respeta la diversidad, favoreciendo el trabajo colaborativo e
Respeto interdisciplinario. Potencia sus capacidades de manera integral
P para servir a la sociedad con innovacion y excelencia” (Modelo
Educativo, p. 32).
“Desarrolla habitos y actitudes positivas, imaginacion
Desarrollo

Actitud positiva pensamiento con espiritu critico y otros.” (Asignatura: Juegos

de actitudes predeportivos, p.2)

Fuente: Elaboracién propia
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Un segundo analisis a partir de los datos del grupo focal buscé comprender
la percepcion sobre los valores promovidos en la FID en su carrera de EF, arrojo las
siguientes categorias emergentes (tabla 4):

a) Formacion de profesores de EF y los valores;

b) Futuro profesor y los valores para la escuela.

La siguiente tabla da cuenta de estas categorias.

Tabla 4 - Sistema Categorial: la formacion en valores en la FID en EF

Categoria Subcategorias | Subcategorias Il
Formacion de Profesores de  Promocion de valores en la La universidad y los valores
EF y los valores formacion Los valores en su formacion

Importancia de formar en valores

Futuro profesor y los valores La transmision de valores para

Incertidumbre creciente
en la escuela la escuela

Sus motivaciones

Fuente: Elaboracioén propia

De esta maneray para finalizar esta etapa de analisis, se realiz6 un trabajo de
asociacion y confrontacion entre las categorias centrales emanadas del grupo focal
y las categorias de los datos oficiales, generando asi una relacion de la informacién
que muestra la realidad que tiene la formacion en valores en estos futuros profesores.

3.1 LAINSTITUCIONALIDAD MAS ALLA DE UNA INTENCION

La universidad y la carrera presentan un modelo educativo y proyecto que
buscan que los estudiantes adquieran ciertos conocimientos, procedimientos y
valores, los cuales son declarados publicamente. Asi lo expresa el perfil de egreso
‘Fomentara actitudes y valores que promueven el amor a la vida, el saber, la
tolerancia, la equidad, el respeto y la solidaridad con los pares” (Plan de estudios de
la carrera), los estudiantes lo conocen y se refieren a esto de manera muy clara “que
esté dentro de nuestro perfil de egreso de docente de Educacion Fisica la universidad
tiene que transmitirlo” (Grupo Focal) y le hacen un llamado a que “tiene que entregar
los conocimientos necesarios, porque al final nosotros somos los que representamos
a la universidad en el futuro” (Grupo Focal).

Los proyectos educativos universitarios son muy relevantes porque dan cuenta
del tipo de profesional que buscan formar, en ese contexto las universidades ademas
de competencias y habilidades es necesario que incluyan “la transmision de habitos,
actitudes y valores con un contenido ético” (BARBA; ALCANTARA, 2003, p. 18).

Si bien es cierto que esta enunciado una orientacion en lo valdrico,
los estudiantes sienten que es necesaria mayor presencia y vinculacion de la
institucionalidad en formar personas y profesionales. “La universidad, al no tenerlo
contemplado como algo que tiene que ir si o si, a lo mejor los profesores no lo van a
tomar nunca, nosotros nos vamos a formar pensando que no es necesario y quizas
nunca lo vamos a replicar” (Grupo Focal). Estas miradas de futuros profesores sobre
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los énfasis que es necesario que se produzcan, concuerda con la vision de Diez
(2020) en términos de que los valores que se les transmiten también van a influir
en su futura labor profesional como educadores y en su concepcién de lo que es o
deberia ser la educacion.

Existe una falta de énfasis que repercute en un trabajo colectivo de los
profesores universitarios, que ha dejado que esta dimensién sea asumida por criterios
personales en algunos casos y no como algo estipulado, relevante y fundamental
en la FIDEF “no se le da un énfasis especifico en la formacion, si no que parte
del docente, porque si fuera algo especifico lo harian todos en todos los ramos y
lamentablemente los hacen algunos y solo porque les nace” (grupo focal). Respecto
a este dato relacionado con la poca valoracién otorgada que han percibido en su
formacion, esto lleva implicito la busqueda por tener una formacién, como profesor,
que sea capaz de analizar el tipo de valores que ensefa (USATEGUI; DEL VALLE,
2012; IMBERNON, 2011).

3.2 PROMOCION DE VALORES EN LA FORMACION

En la FID en EF estos estudiantes en el proceso han vivenciado la presencia
de los valores a través del contacto con sus profesores “la formacién parte del primer
afno, cada profesor nos deja algo una ensefanza o un valor o un tipo de conocimiento,
entonces eso va perdurando através del tiempo” (grupo focal ) este dato concuerda con
lo mencionado por MAGENDZO (1998) y por MARTINEZ; ESTEBAN; BUXARRAIS,
(2011) respecto a que las diversas instancias educativas pueden ser transmisoras de
mensajes valdricos coherentes 0 no con los objetivos del curriculum manifiesto. Ven,
en los estudios para convertirse en docente, un hito profesional y personal importante

cuando yo entre a la carrera mis valores comenzaron a cambiar porque
ya no puedo seguir pensando como alumno, tengo que pensar, como
formador o como profesor en el futuro, entonces los valores que yo tengo
que entregarles a mis estudiantes no tiene que ser los mismo que tengo
ahora (grupo focal)

y parair lograndolo ellos han contado con la guia de algunos de sus formadores
“hay profesores que se han encargado de eso, hay profesores que han tenido esa
empatia que se puede decir de socializar estos valores con nosotros, no todos” (grupo
focal). La relevancia que expresan, sobre ir aprendiendo valores esta dada por que
éstos dirigen, orientan, justifican, transforman y modelan los comportamientos y
actitudes de los sujetos (BUXARRAIS, 2000; SCHWARTZ, 2007).

Algunos hablan de la manera en que han sido abordado y la estrategia utilizada
en las clases

la opcion de conversar, que cuando entraba a las clases yo me iba todo
confundido porque me hacia pensar de otra forma, creo que eso es lo que
uno tiene que lograr, que el estudiante piense una o dos veces lo que quiera
hacer o lo que piensa (grupo focal).

Esto es lo que justamente buscan algunas asignaturas, como es el caso de
Curriculum y Evaluacion educacional, en su pagina 2, que los estudiantes dialoguen
y participen activamente “en trabajos de grupo y en trabajo personal, desarrollando
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analisis criticos y generando procesos sociales e individuales de construccion de
conocimientos”.

Estas estrategias para la ensefianza de los valores se relacionan con la
idea de (ESCAMEZ, 2010) sobre utilizar el didlogo como procedimiento basico de
aproximacion, contraste del punto de vista de las personas y de la colectividad,
ademas, el dialogo como aspecto fundamental para los procesos formativos
(BUXARRAIS, 2000) ya que permiten promover el pluralismo (AGUILAR, 2017).

También hasido significativo observarcémo se dan dos discursos contrapuestos
entre la percepcion de los estudiantes y los documentos estudiados que expresan los
valores que se declaran en la formacion universitaria. Los estudiantes han sentido
que dicha formacion no ha sido capaz de apreciar adecuadamente la dimension
valdrica al formar futuros profesores de EF “yo encuentro que esta tan subestimado”
(Grupo focal) y que éstos no han sido promovidos debidamente, un estudiante lo
expresa de esta manera: “siento que en mi formaciéon educacional si bien me entregé
algunos valores, no fueron muchos” (Grupo focal ), una futura profesora al referirse
a este punto indica “quedd un poco al debe en muchas asignaturas, en cuanto a
este tema tan importante que es la formacion valérica o al menos hablar un poco el
tema o tratarlo en clases” (Grupo focal). Ese sentir afecta su percepcién sobre sus
competencias “la verdad es que yo en ese sentido, me siento un poquito en déficit,
creo que, si bien sé lo que son los valores, qué valores son buenos y que son malos,
no sé como ensenarlos” (Grupo focal).

Este analisis nos lleva a interpretar que la sensacion de déficit puede ser
explicada a partir de lo expuesto por (PEREZ; VAZQUEZ; LOPEZ, 2017) que
proponian que la actitud del formador de profesores, aunque va cambiando de modo
progresivo, no siempre es favorable a la educacién en valores.

Estos datos se confrontan respecto a lo que expresan algunas asignaturas,
por ejemplo, en Orientacién Educacional se indica que persigue “desarrollar temas
transversales integrados al curriculo escolar” o Actividad de Titulacién “Trabajar
grupalmente, demostrando una actitud participativa, colaborativa, empatica,
respetuosa y proactiva”. Lo que indica que existe un distanciamiento entre lo
expresado en los documentos y lo que perciben los estudiantes sobre su formacion.

En tal sentido y para disminuir la brecha entre los documentos y lo percibido
por los estudiantes, podemos afirmar que en la FIDEF se hace necesario promover
procesos formativos programados e intencionados mas deliberados para formar
futuros profesores para su rol como guias morales (NARVAEZ; LAPSLEY 2009)

3.3 SER PROFESOR Y LOS VALORES PARA LA ESCUELA

Todos estos participantes hablan constantemente de la importancia que tiene
este tema para ellos y para su desempefio profesional como futuros profesores de
EF, algunos debido a su responsabilidad con su profesién y con sus estudiantes

es importante tener una buena formacién valdérica, mas que nada porque

los alumnos cuando chicos a nosotros nos toman como una referencia,
entonces todo lo que nosotros hagamos, de repente hasta nuestra manera
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de pensar, se les transmite a los chicos y por eso es importante, creo yo,
una buena formacién valérica (Grupo focal).

Zubiri (1992) indicé, al igual que estos estudiantes, acerca de la importancia
de este tema y la necesidad de ocupar el lugar que le corresponde en el proceso
de formacion integral del alumno. Ademas, la posibilidad de ser modelo valorico de
sus estudiantes ha sido expuesta por (SABBAGH, 2009 p. 685) de esta manera “el
profesorado imparte constantemente conceptos de moralidad al estudiantado”. En
ese mismo sentido (PARRA, 2003), indicé que los estudiantes aprenden muchas
cosas, indirectamente, de sus pares o de las acciones de sus maestros.

Otros estudiantes relacionan esa relevancia con la coherencia requerida en
el acto de educar “si yo no me respeto a mi mismo, o no respeto a los demas, como
espero ensenar esto a los demas|...] entonces, por eso es tan importante tener una
buena formacién valérica, uno primero, y después transmitir esto a los demas” (grupo
focal). Esa necesidad, en términos de ser conscientes de sus actuaciones concuerda
con lo indicado por (GUERRA, 2009) acerca de invitar al futuro profesorado a
reflexionar sobre sus practicas de ensefianza, sus supuestos implicitos y sobre el
impacto sociopolitico de su labor.

La importancia sobre este tema tiene relacion con lo social y los valores
universales “es como la base [...] tenemos que transmitir a nuestros estudiantes
lo valores esenciales, que se forme un ambiente armonioso, como de tranquilidad,
donde no se sientan presionados por el prejuicio, o cosas de ese estilo” (Grupo focal).
Al dar respuesta a lo social entienden que al hacerlo forman

el dia de mafiana un mundo mejor, una persona que no respeta, porlo general
esta afuera haciendo cualquier desastre, entonces si les ensefiamos esto
a los nifios desde pequefios, o lo intentamos transmitir desde pequefios,
estamos, aunque sea en cierto grado y aportado un granito de arena a que
esta sociedad sea mejor (Grupo focal).

Estos datos dan cuenta de la necesidad de que la FID oriente y acomparie
el aprendizaje tanto de contenidos como de actitudes para poder vivir y convivir en
sociedad para el bien comun (GARAY; ORTIZ; RAMIREZ, 2018).

Hay una preocupacion por la crisis valorica, que ha sido expuesta por los
estudiantes y proponen retomar algunos de estos para convivir mejor “la empatia, la
solidaridad, el amor, segun yo esos son importantes para vivir en una, por asi decirlo,
no armonia, porque es muy dificil que exista armonia total, pero si, que podamos
convivir mejor entre todos” (Grupo focal). Esta idea por contribuir a la convivencia
social, también era senalada por DELORS (1996), cuando relacionaba la existencia
de valores compartidos con una convivencia social armoénica.

Cuando piensan en ser profesores ven este tema con cierto grado de inquietud
“igual esta ese miedo o esa inquietud de cémo, como dice mi companero, de como lo
voy a hacer” (Grupo focal). Lo que les lleva a reflexionar sobre ellos y sus desempefios

Me pregunto yo por ejemplo como aplicar los valores en los alumnos, qué
actividades hacer en base a nuestra carrera, o sea, como llevar el ambito
de actividad fisica, mezclado por ejemplo con el desarrollo personal con el
desarrollo emocional que eso igual tiene una infinidad de valores (Grupo
focal).
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Esta intranquilidad tiene que ver con la ensefianza, 1o que deben realizar y
con su caracteristicas personales y culturales “quizas sé como transmitirlo, pero
igual sé que es complicado ensefiarlo, porque vienen de diferentes circunstancias”
(grupo focal). Lo que se relaciona con la incorporacién a las aulas de alumnos con
sensibilidades culturales muy diversas y con una educacion familiar que ha fomentado
valores muy distintos (PEREZ; VAZQUEZ; LOPEZ, 2017). Esta inquietud podra quizas
ser resuelta cuando realicen la asignatura final del curso, Practica Profesional, en la
que deberan demostrar “competencias actitudinales en el desempeno de diferentes
roles y funciones propios de la actividad docente”, quizas por eso aun no se sienten
preparados.

Que los mueve a tener en cuenta el tema valdrico en sus presentes y futuras
actuaciones un estudiante de cuarto afio lo expresa de la siguiente manera

estamos preocupados en el tema de cdmo se siente la persona mas
que el fisico porque nosotros somos profesores de educacion fisica, no
entrenadores, entonces tiene que haber una diferencia entre alguien que
simplemente quiera entrenar tus capacidades fisicas a alguien que quiera
que crezcas cComo persona, creo que va por ese lado (grupo focal).

Esa distincion conceptual de su profesion tiene consecuencias en su identidad
y en sus actuaciones con jévenes y nifios “yo he tenido la oportunidad de trabajar con
pequefos en escuelas y en el tema de valores, yo no los ensefio, yo los transmito y
desarrollo estos valores, y yo los veo mas que nada como pueden servir en el tema
de su comportamiento, de sus actitudes, exposicién” (grupo focal).

La formacion de profesores de Educacion Fisica y las clases en la escuela en
gran parte orientada estrategias y estilos centrados en la ensefianzay en el rendimiento
(LEON et al., 2020) y en este sentido los resultados siguen los lineamientos de
(SANZ, 2017) respecto a que la profesion docente no puede analizarse sélo desde
un enfoque técnico, sino que los valores, actitudes, ideas y principios morales, son
fundamentales en la intervencion del profesor.

4 CONCLUSIONES

Los objetivos de esta investigacion perseguian no solo comprender las
percepciones de estudiantes de pedagogia en Educacién Fisica acerca de su
educacioén en valores recibida, sino que también buscd determinar la coherencia
entre dichas percepciones y la propuesta valérica que promueve la universidad y la
carrera a través de distintos documentos oficiales.

En ese contexto podemos indicar lo siguiente.

Los estudiantes indican que la formacion valérica es un elemento ineludible y
relevante en la FID en Educacion Fisica debido a que seran modelos a seguir para
sus futuros estudiantes en la escuela. Por lo que deben saber de este tema, como
desarrollarlo y asumirlo en su labor profesional. Al saberlo podran transmitirlo a otros.
Asumen la labor de profesores de Educacion Fisica como relevante en la formacion
de personas para una sociedad mejor, mas respetuosa y armonica, mas alla del
discurso de rendimiento que se ha tomado la disciplina.
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Sientenquelaformacioénrecibidanohasido capazde darcuentacompletamente
de lo que declara la universidad, en su modelo educativo, y la carrera, a través de
su perfil de egreso y programas de estudio, ya que solo algunos docentes lo hacen
conscientemente. Lo que permite concluir que existe una falta de coherencia entre lo
declarado, en reglamentos, y lo percibido por los estudiantes respecto a este tema.
Esto genera cierto grado de incertidumbre por como asumir este desafio formativo en
los proximos desemperfios en la escuela.

La FID debe asumir procesos formativos que busquen dar cuenta de los
enunciados propuestos. Una manera es promover en los docentes formadores
espacios dialogantes, reflexivos que inviten a los futuros profesores a la participacion
activa en sus procesos. Lo que invita a los formadores a cambiar de estrategias
caracterizadas por lo unidireccional, vertical y repetitivas hacia implicancias bajo
I6gicas constructivistas y reflexivo-criticas. En ello hay que necesariamente involucrar
activamente a todos los responsables de dichos procesos, a los encargados del
curriculum, a los gestores universitarios, los docentes, intentando que asuman en
su labor estos elementos de manera consciente, planificada y no como un acto de
voluntariedad personal.

Para finalizar creemos que es necesario que los centros de formacién de
profesores hagan seguimiento de sus procesos formativos en lo valérico y actitudinal,
que incluyan las opiniones de sus estudiantes y de otros actores relevantes, con
la finalidad de acercarse a cumplir con sus aseveraciones y modificar los vaivenes
formativos de futuros profesores en esta area del conocimiento.
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Resumo: Este estudo buscou compreender as percepgdes de futuros professores
de Educacao Fisica de uma universidade no sul do Chile, sobre o valor da educagéo
promovido em sua carreira de formagao. Foi utilizada uma metodologia qualitativa
que analisou, com o auxilio do programa Nvivo, duas fontes de informagéao: a)
documentos oficiais e b) foco em grupo com alunos. Os principais resultados
mostram uma formacgao recebida que ndo tem conseguido cumprir integralmente o
que a universidade declara e, além disso, sentem que a docéncia promove valores,
principalmente por meio de espagos de didlogo, porém, apenas alguns professores
o fazem de forma consciente. Por outro lado, sentem um déficit para ensina-lo na
escola, gerando certa incerteza sobre o papel futuro que vislumbram.

Palavras-chave: Educacéo Fisica. Valores sociais. Professores. Educacéao superior.

Abstract: This study sought to understand the perceptions of future Physical
Education teachers about the values education promoted in their training trajectory.
A qualitative methodology was used that analyzed, from the Nvivo program, two
sources of information: a) official documents and b) group focus with students. The
main results show a training received that has not been able to fully comply with
what the university declares and also indicate that teaching promotes values mainly
through dialogue spaces, however, only some teachers do so consciously. On the
other hand, they feel a deficit to teach it at school, generating some uncertainty
about the future role they envision.

Keywords: Physical education. Social values. Teachers. Higher education.

EA

[" Movimento, v. 29, 29044, 2023. DOI: https:/doi.org/10.22456/1982-8918.127584


https://seer.ufrgs.br/Movimento
https://doi.org/10.22456/1982-8918.127584

f) MOVIMENTO

ISSN: 1982-8918 EDITORIALES

LICENCIA DE USO

Este es un articulo publicado en Open Access bajo la licencia Creative Commons
Attribution 4.0 International (CC BY 4.0), que permite su uso, distribucion y
reproduccién en cualquier medio, siempre que se cite correctamente la obra original.
Mas informacion en: https://creativecommons.org/licenses/by/4.0

CONFLICTO DE INTERESES
Los autores declaran que no existe ningun conflicto de intereses en este trabajo.

CONTRIBUCIONES DE LOS AUTORES

Samuel Pérez Norambuena: Adquisicion de fondos, administracion y disefio del
proyecto, Conceptualizacion, Metodologia, Investigacion, Redacciéon — borrador
original y edicién.

Alberto Moreno Doia: Conceptualizacion, Interpretacion de los datos, visualizacion
y redaccion borrador original y texto final.

Carmen Trigueros Cervantes: Analisis de la informacion producida con NVivo,
correccioén borrador original y del texto final.

Enrique Rivera Garcia: Elaboracion de resultados e interpretacion. Disefio de la
metodologia de investigacion. Revision final del texto.

FINANCIACION
Esta investigacion recibié apoyo financiero del Programa de Investigacion en
Docencia y Aprendizaje de la Universidad del Bio-Bio denominado Educar en valores

y formacion ciudadana un tema pendiente en la formacion inicial de profesores. Con
codigo FAPEI 2250204-FP

ETICA DE LA INVESTIGACION

El proyecto de investigacion fue evaluado y aprobado por el Comité de Bioética y
Bioseguridad de la Universidad del Bio-Bio, con el numero de protocolo 02/08/2021.

CcOMO CITAR

PEREZ NORAMBUENA, Samuel; MORENO DONA, AAlberto; TRIGUEROS
CERVANTES, Carmen; RIVERA GARCIA, Enrique. La educacién en valores en la
formacioén de profesores de educacion fisica:iun asunto pendiente? Movimento,
v. 29, p. €29044. jan./dez. 2023. DOI: https://doi.org/10.22456/1982-8918.127584

RESPONSABILIDAD EDITORIAL
Alex Branco Fraga*, Elisandro Schultz Wittizorecki*, Mauro Myskiw*, Raquel da
Silveira*

*Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Escola de Educacgéao Fisica, Fisioterapia
e Danca, Porto Alegre, RS, Brasil.

EA

[" Movimento, v. 29, €29044, 2023. DOI: https://doi.org/10.22456/1982-8918.127584


https://seer.ufrgs.br/Movimento
https://doi.org/10.22456/1982-8918.127584
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0
https://doi.org/10.22456/1982-8918.127584

	LA EDUCACIÓN EN VALORES EN LA FORMACIÓN DE PROFESORES DE EDUCACIÓN FÍSICA: ¿UN ASUNTO PENDIENTE?
	Resumo
	INTRODUCCIÓN
	METODOLOGÍA UTILIZADA
	DESCRIPCIÓN E INTERPRETACIÓN DE LOS RESULTADOS
	CONCLUSIONES 
	REFERENCIAS
	RESUMO ABSTRACT
	NOTAS EDITORIALES

