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RESUMO:

O abuso de drogas é atualmente um grave problema de saude publica e a escola
basica deve contribuir com a sua prevencdo. O objetivo do trabalho foi identificar as
representagdes sociais dos professores de um grupo de professores de educagao basica
sobre drogas. Utilizamos como instrumento de coleta de dados um formulario que continha a
seguinte sentenca: Para vocé, drogas s&o... , aplicado a um grupo de 75 docentes.
Utilizando procedimentos da analise de conteudo buscamos identificar alguns aspectos das
representacdes destes profissionais. Verificamos que estes entendem drogas como algo
extremamente maléfico, que produz danos muitas vezes irreversiveis. Programas de
formacao inicial e continuada devem levar em consideracdo estas representacdes e
colaborar na ampliagéo destas.

Palavras chave: docentes, representa¢des socais, drogas de abuso.

ABSTRACT

The abuse of psychtropic drugs is nowadays a serious problem of public health and the
basic school is called to contribute with its prevention. We judge it’s important to identify the
social representations of a group of teachers of basic education about drugs. For this we
used a form with the following sentence: For you, drugs are... . Taking this as base
procedures to the analyse of content seeking to identify some aspects of the representations
of this professional group. We verified that they understand drugs as something extremely
harmful, that produce psycological, physical, social, spiritual and moral damages, most times
irreversible. Concluded that the programs of beginning continued formation of teachers must
colaborate in the magnification of these representations also to provoke a transformation in
the teaching practice.
Key words: teachers, social representation, drugs of abuse, prevention
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1- INTRODUCAO

Sao consideradas drogas quaisquer substancias capazes de provocar modificacées em
um organismo. Drogas psicoativas sao aquelas que agem sobre o sistema nervoso central
causando altera¢cdes na maneira de pensar, sentir e de agir.

De acordo com o documento Politica Nacional Antidrogas (BRASIL, 2001) “0 uso
indevido de drogas constitui, na atualidade, séria e persistente ameaga a humanidade e a
estabilidade das estruturas e valores politicos, econdmicos, sociais e culturais de todos os
Estados e sociedades” (p.7). Além disso, este uso esta relacionado ao trafico das drogas
ilicitas e aos crimes conexos, afeta a seguranca dos trabalhadores e a produtividade das
empresas e se constitui em fator de elevagado do niumero de casos de doencgas graves.

Nota-se 0 aumento do consumo de certas drogas entre estudantes de escolas basicas
(GALDUROZ; NOTO; CARLINI, 1997), o que vem a causar uma série de danos
biopsicosociais envolvendo tanto os usuarios quanto a comunidade escolar.

E esperado que a escola colabore na reducdo destes problemas, assumindo o seu
papel de agente preventivo. O ambiente escolar é propicio para esta finalidade, pois serve
como espaco educativo capaz de desenvolver trabalho sistematico e continuo, além de ser
um local onde se encontram criancas e jovens de diferentes faixas etarias, particularmente
daquela tipica em que ocorre o inicio do consumo regular dessas substancias.

Segundo Bucher (1993 p. 51) “os educadores sentem-se despreparados para (...) para
abordar a questao, seja em sala de aula ou fora dela”. Desta forma a capacitacao destes
profissionais deveria ser priorizada pelas politicas publicas em educacao.

Programas de formacdo inicial e continuada de docentes devem levar em conta os
conhecimentos prévios e representagdes que estes possuem sobre o0 assunto, no entanto,
encontramos poucas pesquisas com relacdo a este tema, alids, como adverte Soares e
Jacobi (2000 p. 214) a respeito de prevengao é notdria “a auséncia de trabalhos empiricos
que tomem como referéncia o espago educacional.”

Assim, o objetivo deste estudo foi analisar alguns aspectos das representagdes de um
grupo de docentes da escola basica sobre drogas.

? Graduandos da UESB-Jequié
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2 — REFERENCIAIS TEORICOS
2.1 — Representacoes sociais

“As representagdes sociais equivalem a um conjunto de principios construidos
interativamente e compartilhados por diferentes grupos que através delas compreendem e
transformam a realidade” ( REIGOTA, 1995, p. 70)

Diferentemente dos conceitos cientificos que ja estdo bem definidos dentro de
determinada disciplina, as representagdes sociais sdo “o0 senso comum que se tem sobre
determinado tema, onde se incluem também os preconceitos, ideologias e as caracteristicas
especificas das atividades cotidianas (sociais e profissionais) das pessoas” (MOSCOVICI
APUD REIGOTA, 1995, p.12).

Para Leopardi (2001 p 243),

As representacdes sociais correspondem a um conjunto de
conceitos, afirmagdes e explicagbes originadas no cotidiano, no
decurso de comunicagdes intersubjetivas, podendo ser comparadas
a uma versdo contemporanea do senso comum. E um sistema de
elaboragdo cognitiva (parcela individual da elaboragdo do
conhecimento), afetiva (elaboracdao simbodlica e aceitacdo no
imaginario) e social (constituicdo compartiihada das imagens
registradas)

Anadoén e Machado (2003) apontam para o carater dialético deste constructo tendo em
vista estudos que demonstram que mudancas nas representacées provocam alteracoes na
pratica, assim como transformagbes que levam a alteragdes na pratica social requerem
novos esquemas ordenadores, modificando as representagdes sociais sobre determinado
fendmeno. Assim, cremos que as representacdes sociais destes docentes sobre drogas
devem influenciar suas atitudes com relagcdo as mesmas, inclusive no que tange as agoes
de prevengao que estes participam no ambiente escolar.

Para Wagner (1995 p 149) “o conceito de representagao social é multifacetado”. Seus
estudos tanto podem ser guiados para o entendimento do processo de construcao de
objetos sociais que envolve comunicagdo e discurso, quanto para a elucidagdo de
“estruturas individuais de conhecimento, simbolos e afetos distribuido entre as pessoas em
grupo ou em sociedade”. E esta segunda abordagem que utilizaremos neste estudo.
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2.2 - Drogas e prevencao

A questdo do consumo de drogas € bastante complexa e devem ser considerados,
além da propria substancia psicoativa, o contexto sécio econdmico e a pessoa do usuario.
Quando estes trés fatores sao confluentes (droga, individuo e contexto social) pode-se
instalar a dependéncia. Assim, € adequado distinguir entre uso e abuso de drogas, bem
como os diferentes tipos de usuarios (BUCHER, 1992).

Atualmente considera-se que a prevengao as drogas no contexto escolar deve ser
tratada no ambito mais geral da educacado em saude (BRASIL, 1998, DELGADO; PABLOS;
SANCHES, 2002). A qual deve ser analisada em toda sua complexidade, avaliando-se os
multiplos fatores que a determina. Assim sendo, deve-se levarem conta os fatores de risco
e protecao® que podem ser oferecidos pela escola, no que diz respeito, inclusive, ao uso de
drogas.

Bucher (1992), acredita que a abordagem preventiva as drogas deve visar a elaboragao
de uma verdadeira ecologia humana, com o objetivo de transmitir a idéia da valorizagao da
vida de uma maneira mais ampla a populacdo, promovendo intervengcbes conscientes
baseadas na reflexdo ética sobre os valores humanos que a elas dao sentido.

De acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais - PCNs (BRASIL, 1998, p. 273)
“as drogas psicoativas podem assumir um papel importante na vida dos adolescentes como
recursos facilitadores da comunicagao, da busca do prazer ou na lida com os novos desafios
que se apresentam.” Dai, a grande expectativa criada em torno da capacidade da escola e
dos professores promoverem a prevencao ao uso destas substancias. Para os PCNs: “é
inegavel que a escola seja um espaco privilegiado para o tratamento do assunto, pois o
discernimento no uso de drogas esta diretamente relacionado a formacéo e as vivéncias
afetivas e sociais de criangas e jovens, inclusive no ambito escolar” (BRASIL, 1998, p.271).

Assim, os PCNs enfatizam que este tema deve possuir uma abordagem transversal,
ou seja, permeando toda a pratica educativa. Estes documentos consideram ainda, em
determinadas realidades, que o consumo de drogas é fator de risco ja entre alunos das
primeiras séries do ensino fundamental, dai sua inclusdo nos PCNs de 1° e 2° Ciclos do
Ensino Fundamental (BRASIL, 1997). Por estas razées acreditamos importante averiguar as
representagdes de docentes que trabalham inclusive com esta faixa escolar.

3 . - . ~ . .. L. . L, .
“Fatores de riscos s@o aquelas circunstancias sociais ou caracteristicas da pessoa que a tornam mais vulneraveis

a assumir comportamentos arriscados, como usar drogas. Fatores de protecdo sdo aqueles que contrabalangam as

vulnerabilidades, tornando a pessoa com menos chance de assumir esses comportamentos” (MARQUES, s.d)
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3 - MATERIAIS E METODO

Foram sujeitos da pesquisa 75 professores, de ambos o0s sexos (embora
predominantemente do feminino), que lecionam em classes de educacao infantil, das
primeiras séries do ensino fundamental e em turmas de educacado de jovens e adultos.
Estes participam de um programa de formagdo em servigo que visa graduar em Pedagogia
professores que atuam em escolas municipais de Ipiau (BA) e regido.

A coleta de dados ocorreu no més de julho de 2004, em momento imediatamente
antecedente a uma palestra sobre o assunto. Estavam presentes aproximadamente 120
docentes que foram informados da razdo da pesquisa, destes, apenas 75 atenderam a
solicitacdo preenchendo o formulario distribuido. Este constou de uma Unica expressao, a
qual deveria ser completada pelo docente, a saber: Para vocé, drogas s&o....

O formulério ndo pedia qualquer forma de identificagcdo e foi preenchido pelo proprio
professor e entregue em seguida. Depois de repetidas leituras das respostas apresentadas,
foram estabelecidas algumas categorias para andlise conforme foram sendo identificadas
semelhancas entre as idéias presentes em cada resposta, este procedimento, baseia-se na
técnica de analise de conteudo (GOMES, 1994).

4 - RESULTADOS

Muito embora a palavra droga possa ter, em seu uso cotidiano, muitos significados®,
tomando-se o contexto da coleta de dados, consideramos que as respostas apresentadas
pelos participantes da pesquisa estao relacionadas as drogas de abuso.

Efetuada analise das respostas dadas pelos docentes percebe-se que apresentam uma
percepgdo bastante negativa e muitas vezes alarmista sobre drogas. Notou-se que estes
procuram explicar as drogas a partir de alteragdes, danos e prejuizos que estas causam ao
individuo, a familia e a sociedade. Parte dos sujeitos considera estas situagdes irreversiveis,
enquanto em outras respostas a nocdo de irreversibilidade ndo ficou clara, os demais
definem drogas a partir da justificativa para seu uso. Portanto, enquadramos as respostas
apresentadas em trés categorias ndo excludentes, conforme apresentadas na Tabela 1

* De acordo com o Diciondrio Aurélio: Sf. 1 — qualquer substincia ou ingrediente que se usa em farmacia, em
tinturaria etc.2 — Med. Qualquer sustincia que possa ser empregada no homem ou em outros animais, com o fim
de diagnéstico, de tratamento ou de profilaxia de doenga. 3 — produto oficinal, de origem animal ou vegetal, no
estado em que se encontra no comércio. 4 - Substancia entorpecente, alucinégena, excitante etc, com p. ex., a
maconha, o haxixe, a cocaina, ministrada por via oral, ou por outras, ger. com o fito que o usudrio passe,
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Tabela 1 — Freqliéncia relativa das caracteristicas dadas as drogas pelos pesquisados, em
relacdo ao numero de assergdes (n = 81).

Categoria Descricao das categorias Abs. %

A Danos, alteracdes e prejuizos irreversiveis 34 41,97
B Danos, alteragdes e prejuizos nao irreversiveis |33 40,74
C Justificativas para uso 13 16,05
D Tautoldgicas 1 1,23

Foram enquadradas na categoria A, respostas que traziam a idéia de que as drogas
produzem problemas irreversiveis, exemplos: “substancias que destroem o0s seres vivos”;
“‘uma catastrofe onde quem consome sempre fica a mercé da violéncia, enfim, das
consequéncias que virdo pela frente”; “o caminho pra a destruicao do ser humano”.

Foram enquadradas na categoria B, respostas cuja idéia central era que as drogas
causam alteragbes nos usuarios e maleficios sem, no entanto, especificar que estes sejam
irreversiveis, exemplos: “coisas que fazem muito mal aos seres humanos, causando-lhes

LT}

sérias consequéncias”; “tudo aquilo que é prejudicial a nossa saude”; “tudo que nao presta,
que atrapalha sua vida e a vida dos outros”

Foram enquadradas na categoria C aquelas respostas em que os docentes usaram
expressdées que indicam que as drogas sejam utilizadas como meio de superagdo de
determinadas situagdes como: “desequilibrio, refagio”; “utilizagdo indevida de remédios ou
ervas que levam o individuo a fugir de sua realidade”; “baixa auto-estima” .

Encontrou-se ainda uma resposta tautoldgica, na qual o docente completou a frase
afirmando que “drogas séo.... drogas”, demonstrando, pelo uso do artificio do slogan uma
falta de definicdo prépria elaborada pelo suijeito.

Visto que muitos docentes buscaram definir drogas a partir de danos, alteracdes e
prejuizos irreversiveis ou ndo causados pelas mesmas, classificamos as respostas dadas de
acordo com os tipos de alteracdes aludidas. Das 75 respostas obtidas, 22 delas explicitavam
tais tipos que foram classificados nas seguintes categorias: fisicas, psicolégicas, sociais,
espirituais e morais, sendo que as mesmas nao sao excludentes, conforme demonstrado na

Tabela 2.

principalmente e em cardter transitério, a um estado psiquico que lhe pareca agraddvel (....) 5 — Fig. Coisa de
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Tabela 2 - Frequiéncia relativa dos tipos de alteracdes causadas pelas drogas, segundo 0s
pesquisados, em relagdo ao numero de assergdes (n = 32).

Categoria Abs. %

E Psicolégicos 13 40,62
F Fisicas 8 25,00
G Sociais 8 25,00
H Espirituais 2 6,25

I Morais 1 3,12

Com relagao a categoria E temos os seguintes exemplos: “uma porcaria que envenena
a mente das pessoas”; “substancias que enlouquecem a mente das pessoas”; “um mal sinal
que afeta e destréi a mente a e vida dos jovens”

Como exemplos de respostas enquadradas na categoria F : “todas as substancias
quimicas que provocam e traz um desequilibrio organico”; tudo que prejudica o organismo,
trazendo graves consequéncias para o futuro”; “todas as substancias que entorpecem o
organismo, causando mudangas na maneira de agir, pensar etc “.

Na categoria G foram enquadradas respostas como: “sdo elementos prejudiciais a
saude mental e social do homem” ; “maléfica, pois destroem nao apenas o usuérios e a
familia”; “tudo que nao presa, que atrapalha a sua vida e a vida dos outros”.

Como exemplos das respostas enquadradas na categoria H, temos: “as destruicdes
das préprias vidas, da familia e da sociedade, consumindo sustancias que sao prejudiciais
no seu aspecto espiritual e material para o desenvolvimento do ser humano”; “destruicao,
desconforto, desamor, caos, pobreza, polémica, desestruturacao, desfiguracdo, perda do
amor a Deus , a si e a familia”.

A resposta enquadrada na categoria | foi: “substancias quimicas que quando utilizadas
causam dependéncia tornando os usuarios escravos das mesmas levando-os a perder seus

valores, sua dignidade, personalidade e até mesmo o carater.”

5 - DISCUSSAO

Spink (1995) adverte para a heterogeneidade e, até mesmo, contradigbes existentes
nas representagdes sociais o que nao impede a possibilidade de consensos. Desta forma,
percebemos no grupo pesquisado, diferentes entendimentos sobre drogas, mas
predominantemente a percep¢ao de que estas sdo extremamente maléficas. De forma geral,

pouco valor. 6- Coisa enfadonha, desagradavel (...) ( FERREIRA, 1999 p. 708 — 709 )
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as referéncias a estas substancias foram sempre negativa, por exemplo, das 75 respostas
obtidas, 22 delas (29,33%) continham a palavra destruicao.

Notamos que estes docentes consideram que os maleficios causados pelas drogas
decorrem de sua natureza e nao da sua forma de consumo, a ndo ser em um Unico caso em
que o pesquisado respondeu que “pode ser algo prejudicial no seu mau uso”, e em outra
resposta que cita o uso de drogas como medicamentos “tristeza, insatisfacdo pessoal,
vinganga, uma forma de desabafar seus sentimentos, salde ou doenga (usada na cura de
doengas e também pode adquirir muitas doengas)”.

Percebemos nas respostas apresentadas que o contexto do uso, bem como as
diferengas individuais dos usuéarios nao foram aludidas. Neste caso, € necessario,
evidentemente, levar em consideragao as limita¢gdes do instrumento de coleta de dados que
se referia explicitamente as drogas e ndo aos demais aspectos.

Pelas expressbes enfaticas e muitas vezes alarmistas utilizadas pelos sujeitos,
deduzimos que ao aludirem as drogas, estes se referem a situagbes extremas, mais
relacionadas a dependéncia que as outras formas de consumo das mesmas. Para Lima
(1996) ha um pensamento generalizado que os usuarios de drogas compdem um conjunto
de pessoas e habitos homogéneos, tomando-se como base um padrao criado pelos nao-
usuarios. Assim, a categoria drogado s6 é homogénea e descontinua se considerada a
partir de um olhar superficial e ligeiro.

Soares e Jacobi (2000) perceberam que entre professores e supervisores que
participaram de um projeto de prevencdo, alguns ainda permaneceram com idéias
preconcebidas como por exemplo com relacdo ao perfil do usuario “ visdo que uniformiza
todos os usuarios de drogas, em geral como fracos, estranhos, com problemas familiares
etc”.

E possivel que a construcdo desta imagem do chamado “mundo das drogas” deva-se
tanto as experiéncias pessoais quanto a influéncia de uma cultura geral, cuja ideologia esta
implicita nos discursos de “combate as drogas” presente na sociedade, especialmente na
grande midia (BUCHER; OLIVEIRA, 1994; LIMA, 1996, RIBEIRO; PERGHER;TOROSSIAN,
1998) e inclusive nos livros didaticos (CARLINI-COTRIM; ROSEMBERG, 1991).

No que diz respeito a condugdo de agdes de prevencdao no contexto escolar, este
entendimento pode impedir o florescimento de alternativas mais eficientes, de acordo com o
abordado na literatura cientifica (BUCHER, 1992, 1993 DOMANICO; BRITES, 1996
ARATANGY 1996) a qual enfatiza que as diferentes formas de uso de drogas devem ser
consideradas. Para Aratangy (1996 p.115) um programa eficiente de prevencédo deve
“respeitar a inteligéncia dos jovens, ndo usando mensagens alarmistas e deformadas (nao
tratar, por exemplo, todas as drogas como se oferecessem o mesmo risco, ndo confundir o

uso eventual de uma substancia psicoativa com o uso habitual e continuo)” .
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Como alertam os PCNs “ em contradicdo as praticas visiveis aos jovens e que
permeiam o cotidiano de sua vivéncia social, os discursos de combate as drogas sugerem
que elas sao produtos ilegais e misteriosos e seus consumidores sao 0s outros, marginais e
traficantes, as serem excluidos do convivio social” (BRASIL, 1998 p. 272)

Uma parcela dos docentes pesquisados tenta explicitar sua percepcao de drogas a
partir de justificativas para o uso destas substancias. Segundo Bucher (1993) as razdes
geralmente invocadas para o uso e abuso de drogas sdo: necessidade de fugir de
problemas, busca de prazer, desvio do desprazer e outras contraditérias, como: acalmar ou
estimular, ficar acordado ou dormir, afastar-se dos problemas ou melhor enfrenta-los e ainda
por atitudes de contestagao, transgressao ou desobediéncia.

As drogas, através do esquecimento que provocam a respeito de sentimentos como:
soliddo, sensacdo de vazio, angustias, sofrimentos e depressao, permitem uma fuga do
individuo de si mesmo, alimentando a esperanca de banir em definitivo “0 espectro da
divisdo sofrida”. Entretanto, ao se recorrer as drogas a pessoa nao elimina os riscos
inerentes a vida, mas os incrementa (BUCHER, 1992 p. 29).

Assim, vemos que algumas das justificativas apontadas pelos docentes para uso de
drogas nao se afastam muito daquelas invocadas pelos usuarios, no entanto, notamos aqui
novamente, que possivelmente estes professores estejam referindo-se as drogas ilicitas ou
ao uso abusivo, pois se deve considerar que em nossa sociedade, € bastante comum
(provavelmente inclusive entre os pesquisados) o uso de drogas licitas em situagdes sociais,
muitas vezes relacionadas a momentos de celebragdo, nas quais seu uso nem sempre se
justifica por falta de “auto-estima”, “fuga da realidade”, “incapacidade de amar a si préprio”,
“fraqueza” etc.

Desta forma, percebemos, assim como Bucher (1993), que é necesséario que a
formacao docente colabore na desmistificacdo desta questdo, para que os educadores a
considerem numa perspectiva mais realista.

Além disso, tendo em vista que Araujo et al (2003), em levantamento realizado com
professores perceberam que estes apresentaram bom conhecimento relativo a algumas
drogas como alcool, tabaco, maconha e cocaina, o que ndo se observa com relagcao a
outras como solventes, anfetaminas e opibides, e demonstraram desconsiderar o contexto
social do uso dessas drogas, consideramos que a formacdo docente também seja
contemplada com informagdes a respeito da natureza e das agdes destas substancias no
organismo.

Notamos que com relacdo aos tipos de danos causados pelas drogas, certa
diversidade de concepg¢des no grupo considerado, apontando diferentes aspectos, sendo
que o mais aludido foi o que diz respeito aos danos e alteracdes psicolégicas. Referéncias
as alteracdes e danos fisicos e sociais relacionados as drogas sao bastante presentes em
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nossa sociedade, inclusive explorados fortemente pela midia, sendo esperado que fossem
aludidos pelos sujeitos da pesquisa. Ressalte-se que trés assercdes referiam-se a
alteracdes e danos morais e espirituais provocadas pelas drogas.

6 - CONSIDERAGOES FINAIS

Ao se referirem as drogas, os docentes pesquisados, utilizaram expressodes
enféticas e alarmistas, demonstrando entender estas substancias como algo extremamente
maléfico, que produz danos psicoldgicos, fisicos, sociais, espirituais e morais, muitas vezes
irreversiveis. Deduzimos que ao aludirem as drogas, estes se referem a situagdes extremas,
mais relacionadas a dependéncia que as outras formas de consumo.

Supomos que tais representagdes estejam influindo em suas praticas pedagégicas,
no que concerne ao assunto em questdo. Seria interessante a realizagdo de pesquisas que
procurassem verificar esta relagao.

Consideramos a metodologia adequada para os objetivos do trabalho que foi levantar
alguns aspectos das representagdes docentes sobre drogas, mas ressaltamos as limitacoes
do instrumento de coleta de dados utilizado no que se refere a obtencao de dados mais
abrangentes sobre o assunto.

Concluimos que tais representacdes devem ser levadas em conta no processo de
formacao inicial e continuada docente, que deve buscar amplia-las.
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