Editorial -

Pressa, pressao e formacao

Hurry, pressure and training

O jovem cirurgiao tem pressa. Pressa para aprender, pressa para executar, para desbravar o mundo
diante de seus olhos.

A sociedade exerce pressdo, quer novas opgoes cada vez mais eficientes e isentas de risco. Pacientes
também tem pressa por resultados rapidos, retorno a rotina, retomada de atividades fisicas e profissionais.

Nao importa o grau de complexidade do diagnéstico ou procedimento, a busca pela solucao perfeita é
uma caracteristica do cidadio nesta nova era.

A fim de oferecer o melhor é preciso ter experiéncia, bagagem educacional, habilidade técnica; ou seja,
pericia, diligéncia e logicamente, prudéncia.

O Ensino em Medicina tem se adaptado a estes novos preceitos e ndo é diferente para a nossa
especialidade!?.

Enfim, o que precisamos hoje é bem diferente do que possuiamos até ha muito pouco tempo atrés. O
que dizer dos livros técnicos? Grandes obras consolidadas do conhecimento, que ao serem publicadas ja ndo
traduzem mais a evidéncia atual. Natural para uma época em que a velocidade da informacéo dependia da
prensa, o grande intervalo entre atualizagido bibliografica e publicacdo nem era percebido. Hoje, o limitado
valor cientifico de um livro texto talvez seja mais importante para o autor, como efeito de publicidade pessoal,
do que para o leitor, como meio de aprendizado.

Mesmo as Revistas cientificas tém alterado o modo de publicagdo a fim de apressar a divulgagdo dos
resultados da pesquisa. Os volumes e fasciculos tem sido alternados para um modo de publica¢édo continua
em suas versoes virtuais, disponibilizadas na rede em tempo real®. A liberacéo rapida de artigos aceitos no
modelo chamado de “ahead of print”, mesmo antes de formatados no estilo final buscam da mesma maneira
apressar a propagacio da informacéo cientifica’.

H4, porém, necessidade de parcimoénia e bom senso. E falando em pressa, como diz uma expressiao
popular em lingua portuguesa: muita calma nesta hora! Divulgagio rapida nio pode ser sindénimo de
desrespeito ao devido rigor cientifico. Os meios néo certificados de divulgacio de informagio médica tendem a
desaparecer, na medida que a velocidade de integracio das plataformas aumenta. Ainda assim, a informagéo
de valor devera passar por todo o processo de validagdo. O processo deve ser rapido, mas as etapas devem
ser seguidas, tanto para o ensino como para o aprendizado. Isto inclui a autoavaliacdo do ensino, de maneira
cientifica e validada®®. Garantir ensino de qualidade, baseado em informagoées cientificas é uma obrigacao.
Divulgar ciéncia, indistintamente é outra obrigacio, que deve ser exercida com zelo e reponsabilidade.

Dov Goldenberg,
Editor Chefe.
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