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REsumo

O presente estudo percorre o exercicio investigativo conduzido por Michel
Foucault acerca da loucura, demarcando o lago inextricavel que dito estatuto
mantém com uma determinada configuragdo cultural e apontando para seus
desdobramentos na contemporaneidade; nesse sentido, segue a trajetoria
foucaultiana em seus momentos arqueologico e genealogico: da percepgdo de
uma loucura errante e quase romanciada aquela que se vai configurando em
fung¢do de um imperativo da razdo; de uma categoriza¢do da loucura como
proxima as regioes do crime e do castigo a sua aparente dispersdo no amplo eixo
classificatorio da anormalidade descrito na cena moderna.
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ABSTRACT

The present study thoroughly examines the investigative exercise conducted
by Michel Foucault about insanity, demarcating the inextricable tie that the
concept of insanity has with a specified cultural configuration and pointing to its
unfoldment within the contemporary context,; along these lines, it follows the path
of Foucault in its archaeological and genealogical moments: from the perception
of a nomadic and almost romanticized madness to one that begins to take shape
under the imperative of reason, from a categorization of madness as being close
to the regions of crime and punishment to its apparent dispersion in the ample
classificatory axis of abnormality described in the modern scenario.
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Em torno da loucura retine-se uma diversidade de institui¢des sociais, que
agem sobre ela para regular seus excessos, cura-la ou suprimi-la como perigo so-
cial, para sanear a cidade de seus efeitos de desordem e estranheza. E uma nogio
que se conecta na modernidade com um ideario de periculosidade e de doenca e
ndo sabemos até que ponto ainda nos encontramos atados a essa referéncia ou o
quanto nos distanciamos dela.

Com Foucault entendemos que os sentidos conferidos ao louco falam de
um personagem que se redefine conforme a cena cultural em que habita, que ga-
nha e perde atributos na passagem do tempo, que pode desfazer-se em cendrios
outros; temos acesso a toda uma trama de saberes que se constitui para dar sen-
tido a esse objeto quase indecifravel, a uma mecénica de poderes que se aplica
sobre ele, concretizando-se no dever de regras morais e defini¢des estritas de
satide, normalidade e bom comportamento.

A questdo da loucura aparece em varios momentos da obra foucaultiana
como foco principal de sua indaga¢do ou em conexdo direta ou mediata com
temas como a sexualidade, os sistemas penais, o crime, a medicina; ela é o mote
que incita a proposicdo do método arqueoldgico e também um problema que esta
presente nos momentos inaugurais da elaboragdo da genealogia do poder, des-
pontando como um tema articulador entre algumas das mais importantes ques-
toes postas pelo autor no conjunto de sua produgdo académica.

A arqueologia, inovagdo metodoldgica introduzida por Foucault nos anos
1960 que tem significagdo desde a pergunta sobre “como” os saberes se constituem
e transformam na modernidade, ganha consisténcia com a interrogacéo sobre as
origens da loucura. E essa indagacio que provoca uma trajetoria que aponta para o
passado no sentido de recompor as malhas de uma situag@o propria ao presente. 4
Historia da Loucura (FOUCAULT, 1999a) representa esse passo atras no intuito
de construir uma leitura do momento em que o autor vive e compode o texto.

Também a série de conferéncias, debates, intervengdes e pequenos escritos
(FOUCAULT, 1999b) prosseguem e multiplicam as discussoes do fildsofo sobre o
tema, tangenciando perspectiva historica e leitura do acontecimento. Em termos ge-
néricos, seja sob o método arqueolédgico de A4 Historia da Loucura (FOUCAULT,
1999a) ou na perspectiva genealdgica — metodologia que investe no “porqué” da
constituicao e mutacao dos saberes ¢ que vai ser construida nos anos 1970 em ditos
como Os Anormais (FOUCAULT, 2001) — o debate acerca da loucura traz uma
reflexdo que ultrapassa o sentido do retorno no tempo como uma curiosidade filo-

sofica e constitui propriamente uma tomada de posi¢ao sobre o fato em curso.

O caminho que Foucault percorre faz-se diante de uma indagagdo que se
lhe apresenta nos anos 1960 e prossegue anos depois, quando investiga a ex-
pansd@o de uma politica de medicalizagdo que atua sobre os minimos desvios de
conduta. Portanto, é da realidade europeia do ultimo século, quando a loucura
esta naturalizada como “doenca mental” por uma psiquiatria que atua sob moldes
claramente positivistas, que emana sua pergunta; ¢ essa cena que confere signifi-
cagdo ao seu retorno no tempo.
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Da Idade Média a modernidade, o autor nos conduz de uma loucura que
¢ presenga estética e cotidiana a uma outra, silenciada, que assume a condigdo
de fendmeno natural; ele nos traz de uma “loucura errante” ao seu confinamento
na “doen¢a mental”. Nessa passagem, Foucault descobre em seu objeto muitas
faces: desde sua analise critica, a tradugdo da loucura faz-se a partir da leitura de
praticas e discursos, ¢ assinalada diante e por uma condigdo social: a radicalidade
de sua obra esta em afirmar que a loucura “s6 existe em uma sociedade, que ela
nao existe fora das normas da sensibilidade que a isolam e das formas de repulsa
que a excluem ou a capturam” (FOUCAULT, 1999b, p. 150).

Ao analisar a relacdo que seu objeto mantém com a cultura, o pensador
descobre uma separagdo entre o conhecimento sobre a loucura constituido em
torno do dispositivo médico e as praticas que agem sobre o louco, definidas sob
condig¢des politicas, juridicas e econdmicas. Sao dois niveis distintos, que seguem
em paralelo e que nao necessariamente se cruzam. Desse modo, os contornos do
referido objeto sdo recortados em discursos literarios, teologicos, filosoficos, po-
éticos; € da variedade de intervencdes institucionais, processos judicidrios e do-
cumentos de asilos que organiza um saber sobre a loucura. Portanto, ¢ também na
periferia do discurso da ciéncia que Foucault encontra um acervo de pesquisa, ¢
dessa exterioridade que se vale para constituir seu territorio de analise; suas teses
tornam-se, mais do que aventura do saber, um aparelho critico que retira a ciéncia
do lugar exclusivo de acesso a verdade, constituindo uma leitura que imprime ao
texto o traco de sua autoria.

Em sintese, o filosofo nos remete a uma arqueologia da loucura particu-
larmente referida & cena moderna francesa como também permite visualizar
sob um plano mais macro as operagdes que se processam nos dominios dos
discursos e das praticas sociais em agdo nessa “episteme”, ou seja, esse détour
retrata a busca desse suporte de conhecimentos, de um a priori historico que da
sustentacdo a uma nova positividade.

Também na genealogia a conducdo de seu pensamento segue de uma
observagdo localizada sobre a questdo da loucura a propria tradugdo das es-
tratégias disciplinares do poder, mantendo o foco ora nas formas subliminares
em que o estatuto da normalizacdo captura esse objeto, ora na dindmica social
que modeliza e aciona essa maquina. O texto foucaultiano permite observar em
ato as operacdes subliminares do poder; percorre suas engrenagens € exibe sua
aplicacdo ao nivel das subjetividades. Na figura do louco podemos assistir a
uma incansavel demonstracao desse dispositivo: na envergadura de seu corpo
a parafernalia institucional do hospital e do asilo e at¢ mesmo na submissao as
praticas terapéuticas mais contemporaneas ¢ possivel mirar as sutis estratégias
de uma complexa mecanica de controle.

A fina erudi¢do do autor unida a uma incisiva discussdo sobre o tema em
questao possibilitam-nos apreender o funcionamento dos aparelhos institucionais
que conferem e regulamentam um determinado estatuto ao louco e que dispdem
sobre uma série de temas correlatos, concedendo uma analise contundente da
cena moderna e surpreendendo-nos com sua poténcia critica ainda em nossos
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dias. Assim, via loucura, podemos entender em detalhe uma nova geografia que
se desenha no horizonte da modernidade: penetrar a paisagem sombria da exclu-
sd0 nos manicOmios, a constitui¢ao da psiquiatria, da psicologia e da psicanalise
e sua leitura/intervengao sobre o tal fenomeno. E ainda nos € possivel vislumbrar
suas nuances mais contemporaneas, assistir a “inclusao” do louco sob a perspec-
tiva do controle dos corpos que se efetua por meio de uma politica de medicaliza-
¢do; perceber, em processo, a construcao de uma complexa rede de regulacio das
subjetividades; sentir o impacto do alcance de penetragdo das novas tecnologias
de poder, verificando os multiplos efeitos sociais desses acontecimentos.

Em outros termos, a loucura no texto foucaultiano desvenda um olhar para
a engrenagem que a assimila a doenga mental, refletindo ora uma politica de ex-
clusdo operacionalizada pela internagdo, ora outra, mais recente, de “inclusao” e
controle atualizados em um processo sutil de regulacdo dos corpos. Nesse ponto,
talvez estejamos propriamente alcancando as vicissitudes da loucura no tltimo
século e, mais radicalmente, chegando a nos confrontar com a aparente dispersao
de sua figura nos dias de hoje.

1.1 AS RELACOES ENTRE LOUCURA E RAZAO NA ARQUEOLOGIA DE
MicHEL FoucauLr

A Historia da Loucura (FOUCAULT, 1999a) narra a crescente sujei-
¢ao da loucura a razao e as cruciais implica¢des desse acontecimento. Tendo
acesso privilegiado ao saber das instituigdes, constitui uma percepcao da
loucura especialmente referida a Idade Classica; no entanto, o percurso tem
inicio na Renascenca e segue até a modernidade, este o0 momento sobre o
qual interessa ao autor ter legibilidade.

A modernidade é o tempo em que a loucura esta enquadrada pelo dis-
curso e pratica psiquiatricos, quando as psicoterapias ndo fazem mais do que
afirmar para o louco o estatuto de “doente mental” e a psicanalise age sobre
ele apenas para descobrir-lhe a razdo. Foucault, nesse momento de sua obra,
quer encontrar o que se situa antes ¢ fora desse saber; ¢ nessa perspectiva que
sua pesquisa alcanca a Renascenca. A importancia desse ultimo marco ¢ selar o
inicio da dominacao da loucura pela razio.

Na Idade Média, a loucura habita as paisagens do mundo; é quando os lou-
cos sdo presenca no intervalo entre uma cidade e outra (FOUCAULT, 1999b). No
Renascimento, a literatura e a iconografia retratam as naus, esses barcos que atra-
vessam os rios levando uma carga de “insanos”, numa eterna ronda sem tempo
nem espac¢o: a imagem do louco vagando nesses territorios sem marcas descreve
a situagdo liminar em que ele vive e figura sua condi¢ao de prisioneiro dessa zona
indefinida do transito; é personagem que torna-se recluso ao espaco da beira, a
esse interior dos exteriores, onde se faz peregrino sem escolha, o eterno viajante
(FOUCAULT, 1999a). De forma dramatica, o autor demonstra que 0 momento
renascentista ndo apenas designa um lugar para o louco mas define um simbolo
para sua condicao que talvez ainda traduza, ao nivel imaginario, algumas de suas
mais importantes figuragdes na presente cultura ocidental.
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A loucura traz inquietude quando revela que o humano pode ser corrompido
pela insensatez, quando passa ndo somente a espreitar o homem desde uma exte-
rioridade mas a se relacionar com ele como sua parte. Suas mais diversas represen-
tagOes na literatura e na arte causam espanto, mas também fascinio pois o “insano”
¢ significado como aquele capaz de pronunciar um saber esotérico, de apreender
os grandes mistérios do cosmos, tendo no delirio nada mais do que uma forma de
encontrar com a verdade. Foucault (1999a) descobre, pois, que a Renascenga faz
conviver duas experiéncias da loucura: uma “tragica”, que aproxima o onirico do
real, forga de revelacdo do mundo; outra “critica”, que corresponde aos defeitos
humanos, aos erros de conduta. Esse confronto entre a apreensdo de uma loucura
tragica e uma consciéncia critica que marca dito periodo histdrico é o fio que con-
duz a argumentacao do autor, que ilumina sua reflexdo sobre a modernidade.

Desde o século XVI ganha cada vez mais forca essa vertente que con-
fronta o homem com sua verdade moral: o destino das imagens tragicas sera
sobreviverem ocultas sob o pensamento racional. A Idade Cléssica se inicia
marcando esse corte, afirmando a loucura como uma forma relativa a razio;
nessa episteme, “loucura e razdo entram numa relacdo eternamente reversivel
que faz com que toda loucura tenha sua razao que a julga e controla e toda razao
sua loucura na qual ela encontra sua verdade irriséria” (FOUCAULT, 1999a, p.
30). Podemos dizer, portanto, que uma experiéncia cosmica, de acesso a verda-
de, da lugar a uma outra moral, propria do homem. A loucura, de lugar de reve-
lagcdo da verdade torna-se ilusdo, desregramento, fraqueza. Como consequéncia
desse rompimento temos um saber racional que se apoia em uma moralidade e
em uma loucura que perde-se de seu rosto tragico.

Cervantes e Shakespeare ainda dao testemunho de uma loucura como
experiéncia enunciativa, conservando-lhe o poder de revelacdo; presentificam
uma inquietagdo que vem da confusdo entre o real ¢ o imaginario, a comuni-
cagdo entre a invencdo fantastica e as fascinacoes do delirio, como se fizessem
sobreviver essa forma de ser extemporanea, que ja ndo encontra lugar na Idade
Classica e por isso ¢ percebida como “desatino”. Nas figuras de Quixote ou
Lady Mc Beth, a razdo ¢ irrecuperavel.

Lembremos, ainda, que o periodo classico faz emergir também por meio
do discurso filosofico de Descartes a dominacéo da loucura: no “cogito” é o pen-
samento que confere existéncia ao ser e que expulsa do ser a loucura; em con-
trapartida, o enlouquecimento ¢ falta, vazio de pensamento. Loucura e razio ja
ndo se misturam como no periodo anterior, mas estdo agora divididos por uma
rachadura que impede toda comunicacgao entre uma e outra instancia; na origem
de todo pensamento ordenado existe uma escolha ética contra a desrazao.

Enquanto a loucura se inscreveu no eixo verdade-erro-consciéncia ainda
podia integrar-se a natureza; todavia, a cultura classica corrompe o seu poder de
enunciar a verdade e conclui por impor-lhe a dessacralizagao e o silenciamento.
Desde que passa a significar-se pela ordem do pensamento ja ndo mais pode ocu-
par esse limite fugidio simbolizado pela navegagao, por uma existéncia errante,
mas ¢ contida em um territério muito bem demarcado do enclausuramento. O sé-
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culo XVII cria o Hospital Geral, estrutura semijuridica que isola a desrazao como
percepcao ética: a sexualidade, a desordem da alma, a libertinagem, a loucura
sdo as figuras que vao habitar esse espaco que a tudo homogeneiza sob o crivo
da moralidade. O louco confunde-se entre os miseraveis que sao recolhidos ao
internamento; entre prostituta, alquimista, suicida, vive sua reclusio nesse espago
fechado cuja fungao ¢é excluir tudo o que se configura como estranho a norma.

Mas nos perguntamos com Foucault (1999a): que transformacgdo na
rede de saberes implica o banimento do “insensato”, o que faz o mundo clés-
sico recusar essa presen¢a? E ,ainda, que principios permitem reunir o louco
a todos esses personagens exilados?

A politica de exclusdo traduz um gesto repleto de significa¢des, permite
formular uma nova sensibilidade em relagdo a pobreza ¢ também um outro tipo
de resposta as questdes do trabalho e do 6cio, a vida econdmica nas cidades. No
classicismo a miséria ja ndo dispde de uma positividade mistica como a que lhe é
conferida no Renascimento, ndo é mais a representante de Deus no mundo. Aqui,
a pobreza passa a pertencer ao horizonte da moral ¢ deve ser encerrada para rece-
ber hospitalidade e ser punida: o internamento cumpre a func¢do de reprimir essa
populag@o, conter seus motins e explora-la como forga de trabalho.

O Grande Enclausuramento da novo sentido a experiéncia do “desatino”,
¢ acontecimento que assimila o louco a populagdo de miseraveis e assim o insere
no horizonte da pobreza; mostra-lhe sua inadequacao ao trabalho e ao grupo e
percebe-o como problema para a cidade. Mas a repercussdo mais significativa
dessa inveng@o ndo pode ser resumida na transformagao da loucura a partir dos
valores atribuidos ao trabalho. A descoberta foucaultiana assinala que a grande
consequéncia do internamento vem do ato de unir personagens que em nenhum
outro momento da historia haviam sido aproximados; ¢ desse ato que deriva uma
série de associagdes que ira conduzir a experiéncia de loucura na modernidade.

Explicando-nos, o internamento retine quatro grandes grupamentos: os de-
vassos, os profanadores, os libertinos e os loucos. Ele agrega os que manifestam
uma liberdade sexual e desafiam as regras estabelecidas pela norma familiar —
venéreos, sodomitas, prostitutas, homossexuais, prodigos. Nesse contato avizi-
nham-se os desvios sexuais ¢ a loucura, criando um parentesco entre o pecado da
carne e as faltas cometidas contra a razao.

Compondo essa massa de miseraveis estdo os que cometem interditos
religiosos, que fazem uso de procedimentos magicos, receitas de feiticaria,
adivinhacdo, alquimia, os suicidas; todo tipo de profanag¢do do sagrado que
agora significa desordem do coragdo, da alma, defeito moral ou social. Essas
praticas associam-se nesse momento ao mal e a ilus@o, criando um vinculo
entre o profano e a insanidade.
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A libertinagem ¢ essa terceira regido que constitui a populagdo de exclu-
idos. Corresponde aos irracionais, a quem se sujeita aos desejos do coragdo, os
corrompidos pelos estados de paixdo. Também eles se aproximam do louco, por-
que sdo marcados pelo indice negativo da desrazdo: loucura e libertinagem rom-
pem com a moral e se tocam no discurso apaixonado do desatino.

O louco integra o quarto grupamento e assim aproxima-se de todos esses
personagens que se distanciaram da norma. Devemos enfatizar que nesse encontro
a loucura vai adquirindo uma similitude com essas outras figuras — avizinha-se
ao pecado da carne, ¢ coagida pelo coragdo, testemunha a profanagdo. E a heran-
ca constituida no evento social do Grande Enclausuramento que ird assimilar-se
a “natureza” da loucura na modernidade. Ou seja, Foucault (1999a) conclui em
sua Historia da Loucura que o louco incorpora, do ponto de vista da psiquiatria
nascente, as qualidades atribuidas a seus vizinhos de confinamento, incorporando
atos-adjetivos como o pecado da carne, o gesto da profanagao, a libertinagem.

Portanto, o que vemos formular-se na episteme classica ¢ uma con-
cepgdo ética que se concretiza sob a fortaleza asilar, estabelecendo um novo
estatuto para a loucura:

Esse desatino se vé ligado a todo um reajustamento ético
onde o que esta em jogo ¢ o sentido da sexualidade, a divisdo
do amor, a profanacdo e os limites do sagrado, da pertinéncia
a verdade e a moral. Todas essas experiéncias, de horizontes
tdo diversos, compdem em sua profundidade o gesto
bastante simples do internamento; num certo sentido ele ndo
passa do fendomeno superficial, de um sistema de operacdes
subterraneas que indicam todas a mesma orientagdo:
suscitar no mundo ético uma divisdo uniforme que até entdo
permanecera desconhecida (FOUCAULT, 1999a, p. 106).

O classicismo, por meio de um ato de exclusdo, vai compondo uma nova
regulamentacdo que segue da transgressdo sexual aos rituais da magia. Nessa
geografia subterranea vao-se aproximando estruturas aparentemente dispersas
que convergem na “insanidade”. Foucault (1999a) destaca que nesse movimen-
to de vizinhanga e contagio vao-se constituindo os fundamentos do que vira a
ser a experiéncia moderna da loucura e chama a atencdo para a objetividade que
a desrazdo efetua no classicismo, pois ai ela se realiza como lei e personifica-
se em figuras humanas. No comentario de Roberto Machado (1982, p. 67), “a
desrazdo ¢ um campo de experiéncia que objetiva o negativo da razdo em tipos
concretos, sociais, existentes, individualizados, é a negagdo da razdo realizada
como espaco social banido, excluido”.

O século XVIII elabora, portanto, uma percepgao social do louco a partir
da experiéncia do internamento. Lembramos, contudo, que o referido texto fou-
caultiano afirma que ela ndo sera a inica, mas dividira a cena com uma percepg¢ao
do louco atribuida ao discurso médico.
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A esse tempo, para a medicina vigente a loucura é um objeto do qual ela
quer perscrutar os determinantes, a natureza. Essa ¢ uma medicina das espécies
patologicas, que funciona sob o modelo da historia natural e cuja ambicéo ¢ clas-
sificar seu objeto em uma ordem racional das espécies patologicas a partir de uma
sintomatica. Nesse ponto, alcangamos uma das principais descobertas da Histo-
ria da Loucura (FOUCAULT, 1999a): o fato de a loucura ser uma doenca entre
tantas quando esta sob o crivo de uma racionalidade médica que nao distingue o
fisico do mental. O percurso arqueoldgico permite desnaturalizar a loucura como
doenga mental, dissolvendo a continuidade necessaria entre as duas estruturas
conceituais, tal como veio a ser estabelecida no interior da modernidade.

Retornando a esse momento da medicina das espécies podemos prever a
série de questdes que lhe foram colocadas por esse estranho objeto que ¢ a lou-
cura, pois como definir a “insanidade” sem investigar aquilo a que ndo se tem
acesso na mera aparéncia do sintoma, como organiza-la em quadros de classes e
hierarquias recusando o que esta oculto sob o corpo?

A loucura resiste a categorizagdo de uma medicina classica, remetendo-a
a uma colegdo de referéncias imaginarias. Esquadrinhar esse objeto, buscar sem
encontrar nele uma ordem conferida exclusivamente pelo “visivel” langa esse
saber em uma classificagdo moral, proxima a que ¢ concebida a partir das praticas
que incidem sobre o louco no hospital geral. Portanto, o que mostra a analise fou-
caultiana nesse momento de sua obra € que no interior do século XVIII convivem
uma percepgao do louco que se constitui no internamento e um conhecimento em
torno dele que se da pela medicina: ambos seguem vias singulares e ndo neces-
sariamente dependentes, mas se cruzam sob o crivo da racionalidade. Na cultura
classica, a loucura é produto social e epistemologico da razdo.

A segunda metade do século XVIII aprofunda ainda mais o submetimento
da loucura a razdo, fazendo com que ao seu sentido sejam acrescidas as nogoes
de “desumanizacao”, “afastamento do homem de sua esséncia”, tornando-a uma
categoria social que deve ser solitariamente excluida por sua “periculosidade”. A
loucura vai-se autonomizando em relacdo ao “desatino” que sob o internamento
tinha recaido na monotonia de dizer respeito a uma variedade de figuras humanas

uniformizadas sob seu rotulo e superpde-se a figura da “alienacao”.

Os marginais que dividiam as celas do hospital conquistam uma apari¢ao
singular, nesse momento, é-lhes conferido algum dominio sobre a razdo. Essa é a
populacao que Pinel e Tucke vao libertar da reclusdo de um século; eles, os con-
vocados como forca de trabalho numa sociedade industrial nascente. A pobreza
¢ reabilitada numa economia que necessita de corpos produtivos, rompendo-se o
elo historico que até entdo a mantivera associada a patologia; ja a loucura torna-se
injustica para o outro ¢ recebe sua condenacdo ao isolamento, como se o espago
do asilo sempre lhe pertencesse. Portanto, no texto foucaultiano (FOUCAULT,
1999a), a critica politica do internamento, menos do que libertar a loucura, encer-
ra na institui¢ao asilar os personagens que agora fazem dela o seu abrigo, fazendo
confundir uma tecnologia com fungdo eminentemente segregadora com a propria
esséncia do “alienado”.
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Em sintese, o século XVIII da lugar a uma divisao entre os loucos, o que
permite a invengao do asilo, da psiquiatria. A loucura ¢ afirmada em seus direitos,
adquire propriedades mais nitidas que refazem sob outros pardmetros o seu desti-
no de exclus@o. Desse modo, tanto do &mbito de uma cultura que nao mais invoca
a miséria como doenca, como do cerne do isolamento com a intervengao dos refor-
madores, a loucura passa a figurar no novo circulo do “desatino”: ¢ nessa “figura
flagrante e arruinada”, que desde agora nao mais diz respeito a pobreza confinada,
mas somente a loucura, na qual doravante vai-se alojar (FOUCAULT, 1999a).

Foucault, em critica contumaz, atribui aos reformadores uma condi¢do
muito diferente da que foi tragada por uma historia tradicional. Pinel e Tucke
constroem o solo da psiquiatria positiva fazendo nascer o mito da libertagao dos
loucos, mas o trajeto arqueoldgico permite afirmar que aquele saber faz “passar
por natureza aquilo que € conceito, por libertacdo de uma verdade o que ¢ re-
constituicdo de uma moral, por cura espontanea da loucura aquilo que talvez nao
passe de sua secreta inser¢do numa realidade artificiosa” (FOUCAULT, 1999a,
p. 476). Ou seja, na analise do autor, os ditos libertadores da loucura nada mais
fazem do que naturaliza-la como doenga mental, fazendo passar por terapéutico
um enclausuramento que cumpre sua func¢io social de saneamento e protecao da
cidade, batizando como cura a submissao a principios claramente morais.

De outro modo, a analise foucaultiana permite reconsiderar o que foi atri-
buido como mérito a obra de Tucke. Conclui que o dito “libertador” trouxe para o
amago da loucura o medo, a responsabilidade por sua cura: ao louco, desde entdo,
cabera tomar consciéncia de sua irracionalidade, assumir sua culpa por desviar-
se do codigo, receber punicdo por meio do olhar e da palavra de seu guardido.
Nessa concepgao, o asilo sera o espago que executa a corre¢do, no qual os valores
morais do trabalho e da familia e uma infinidade de virtudes devem penetrar o
insensato, agir nele de modo a fazé-lo redimir-se. No hospicio recém inaugurado,
a moral ¢ o dispositivo da cura.

Também o gesto de Pinel assume um outro vértice sob a citada leitura fou-
caultiana. E pela transformagio operada na intervengio pineliana que o asilo tor-
na-se instrumento de uniformizagao, instancia judiciaria que faz cumprir a ordem
ao custo de uma puni¢ao, nem sempre sutil, administrada pelas terapéuticas.

Desse modo, o internamento no século XIX traz uma outra equacao para
a loucura, que passa a pertencer ao quadro das “anomalias morais”. O hospicio
torna-se o lugar de cura das “perversidades”, desses excessos que caracterizam o
enlouquecimento, ¢ onde o doente deve renunciar as suas perturbacdes: ao onipo-
tente cabe curvar-se ao seu orgulho.

Mas desde a modernidade ndo € apenas no espago da reclusdo que essa
sentenca moral se realiza. Sob a figura do médico, psicanalista ou psiquiatra, a
loucura perde toda a sua poténcia transgressora, uma vez que sao esses persona-
gens que se atribuem o conhecimento sobre ela, que podem alcangar o seu intimo
para fazer falar a razdo que ela alienou.
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Sob a escrita foucaultiana (FOUCAULT, 1999a), a psicanalise integra essa
tradigdo critica da loucura a medida que sua intervencao tem o sentido de alcan-
car esse resquicio de razdo que o “alienado” mantém; o dispositivo transferencial
¢ um prolongamento do dispositivo moral. Nesse sentido, o psicanalista € tal qual
o alienista ja que seus procedimentos técnicos atuam no sentido de conduzir o
louco a um confronto com o absurdo de sua onipoténcia, com a fragilidade de
suas certezas e a irrealidade de sua crenga. O psicanalista quer imprimir ao louco
a “retificacdo pedagodgica” de sua onipoténcia.

Do louco oraculo, reconhecido pelo acesso a verdade, alcangamos na cena
moderna a sua mais profunda exclusdo, essa que ¢ operada pela psiquiatria e pe-
las ciéncias humanas, a exemplo da pratica psicanalitica. Aqui, a loucura torna-se
“alienacdo”, corrupcao do pensamento, a responsavel por retirar do humano sua
esséncia, sua verdade. Em uma palavra, o que estava separado no periodo clés-
sico se conecta na cena moderna quando a psiquiatria e os saberes em seu torno
reinem “percepedo social do louco” e “teoria da loucura”.

Concluindo, podemos dizer que uma arqueologia da loucura denuncia que
o momento moderno corresponde a uma radicalizagdo da tradigdo critica iniciada
no Renascimento, a um dominio sem correspondente da razdo sobre a desrazao,
ao apagamento mais radical da positividade da loucura que segue condenada a
expressar-se como produgdo enunciativa apenas nos limites da arte e da filosofia.
Recuperando essa via argumentativa, a tese foucaultiana recai na contextuali-
zagdo da variedade de qualificativos assimilada a loucura, desfazendo, a golpes
de mestre, as supostas naturezas que lhe foram atribuidas ao longo de séculos.
Entendemos, pois, com Foucault (1999a), que o tinico ponto de interse¢do sobre
toda a categorizagdo da loucura desde o Renascimento até a modernidade é o seu
crivo por um imperativo de ordem moral.

2. A DISPERSAO DA LOUCURA NA GENEALOGIA DO PODER

A Historia da Loucura (FOUCAULT, 1999a) demonstra que a condenagéo
do louco a alienagdo acontece par e passo a instauracdo de uma “era do patolo-
gico” — a constituicdo de um campo cientifico que vai nomear como doenga as
diferencgas em relagdo a um padrdo normativo. Nesse sentido, ao buscar decifrar
a obscuridade de seu objeto, a analise foucaultiana assinala a relagdo que se es-
tabelece entre discurso cientifico e norma social e até mesmo entre loucura e ato
infracional. No intimo do ato criminoso a ciéncia encontra a “insanidade”.

O que o autor introduz nesses escritos ele ird complexificar em seus textos
e falas sucessivos. Denunciara que a loucura em determinado momento histo-
rico vem a ser delimitada ndo somente pelo discurso médico, mas também sob
um dominio juridico. Essa argumentacdo serd desenvolvida com profundidade,
especialmente em Os Anormais (FOUCAULT, 2001), série de seminarios profe-
ridos no Collége de France nos anos de 1974-1975, quando o pesquisador esta
concentrado em analisar as tecnologias de poder presentes nas praticas penais. E,
portanto, em conexdo com o crime que o filésofo retoma mais contemporanea-
mente o tema da loucura.
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Nesse espaco de discussdo o pensador demonstra como foi aberto um novo
territorio para a loucura em termos de sua defini¢@o e seus destinos institucionais.
A importancia de examinar esses pronunciamentos faz-se no sentido de instru-
mentalizar a discussdo sobre a mudanga que se opera em torno desse conceito,
particularmente nos séculos XIX e XX, o que pode sugerir um aparelho critico
para pensarmos sobre seus desdobramentos na atualidade.

Foucault (2001) introduz sua analise recuperando a equagdo que relaciona
crime e loucura, buscando identificar as mudancgas no eixo saber/poder ao longo
da modernidade que alteram ou, mais propriamente, invertem os termos dessa
relagao. Como ponto de partida, o conferencista demonstra, por meio do recurso a
documentos como relatos criminais e o codigo penal francés, a oposicao absoluta
entre “ato criminoso” e “estado de enlouquecimento” tal como foi prevista até a
primeira década do século XIX. Ou seja, ele conduz seu ouvinte ao entendimento
de que estas sdo categorias que se excluem mutuamente até essa data naquele
contexto, de modo que a defini¢do de loucura elimina a do crime e, reciproca-
mente, demarca a divisdo necessaria entre “ato delituoso” e “insanidade”, como
também entre os discursos médico e judiciario.

Objetivamente, para alcancar a questao da loucura na constru¢ao argumen-
tativa de Foucault (2001) ¢ importante acompanhar a constitui¢do desse campo
que vem a ser estabelecido no intervalo ou intercessdo entre o crime e a loucura.
Percorrendo sua discussao, identificamos que € nesse periodo de afirmagéo do pro-
jeto moderno que o autor localiza o ponto de redefinigdo para a categoria de “do-
enga mental”: ¢ essa configuragao social que propicia uma implosao dos territorios
restritos do saber médico e juridico, constituindo uma zona de vizinhanga entre
ambos e estabelecendo um certo continuum médico-judiciario que ressignifica os
conceitos de “crime” ¢ “loucura”. Como principal implicagao dessa descoberta
podemos situar o fato de que tal recomposi¢ao dos campos tedricos vem a estrutu-
rar um territorio muito mais extenso para o patologico e o infracional, determinado
pela figura do juiz-psiquiatra e concretizado como pratica no “exame”.

O exame, tal como Foucault o descreve em Os anormais (FOUCAULT,
2001), investiga a historia do sujeito e ali encontra agdes que contradizem um
certo niimero de regras que podem ser de ordem fisiologica, moral, psicologica,
etc., colecionando pequenos sinais, pe¢as de uma histdria que, reunidas, montam
o retrato do criminoso e/ou do louco. Em detalhe, essa técnica faz surgir uma
série de objetos que ela incorpora ao delito. No¢des como “imaturidade psico-
logica”, “personalidade pouco estruturada”, “desequilibrio afetivo”, “disturbios
emocionais”, “jogo perverso” passam a compor a vida pregressa do criminoso
e representam os “antecedentes” do ato infracional. Desse modo, o que vai a
julgamento ndo é propriamente o crime, mas o que esta por tras dele: sdo esses
comportamentos que supostamente preparam sua génese, que forjam o “fora-
da-lei” ou o “insano”. O que ¢ condenado sdo esses fragmentos de historia que
constituem como que os sinais de loucura ou de uma suposta criminalidade. O
exame psiquiatrico permite constituir um duplo psicologico-ético do delito, fa-
zendo surgir por tras da infracdo a sua sombra.
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E essa investigagdo minuciosa da vida pregressa que define os destinos do
réu entre doenga e responsabilidade penal, causalidade patoldgica e liberdade do
sujeito juridico, terap€utica e penalidade, hospital e prisdo. Toda uma tecnologia de
normalizacdo vem a ser operacionalizada, atualizando uma forma de saber/poder
propria as instituicdes modernas. Por meio desse dispositivo, a psiquiatria amplia
a definicdo de infragdo e o poder de puni-la, constituindo o imenso campo sobre o
qual se debruca entre os séculos XIX e XX, composto por uma lista infindavel de
tudo o que caracteriza o desvio em termos da moral, da disciplina e da regra.

Portanto, desde a modernidade, sob o crivo psiquidtrico vai estar o que
antes pertencia a esfera da religido e da lei — toda indisciplina, agita¢ao, indo-
cilidade; o arrolamento de desordens que acometem o corpo e o espirito. O que
Foucault apreende dessa analise ¢ que o exame psiquiatrico investe sobre uma
loucura/criminalidade apreciada sob o ponto de vista psicologico-moral, no qual
a fungdo dessa pratica € rastrear historias infantis que justifiquem o ato delituoso/
louco como marca individual. Sob essa perspectiva, as condutas tomadas como
infracdes/loucura passam a romper ndo somente a lei, mas um nivel de desen-
volvimento 6timo, um determinado critério de realidade, qualifica¢cdes morais e
regras éticas (FOUCAULT, 2001).

E nos atos mais banais que incide a curiosidade do perito; sob termos
como preguiga, orgulho, maldade e outras ndo menos pueris ele encontra o “per-
verso”, estrutura que faz a ponte entre a norma ¢ a doenga, que estabelece o liame
entre padrdes de corregdo, cura e valor.

Constituindo uma linguagem comum com clara conotagao moral, a recons-
tituicdo de uma narrativa historica do individuo aproxima os discursos médico e
juridico e afirma a nogdo de “perversidade” como o nucleo teorico que sintetiza
o perigo social. O que estava concentrado na figura do louco agora se dissolve
nessa nova criagao nosografica que dispde sobre o cidadao quase comum, quase
normal, tomado como doente e causa publica de temor. Sob o regimento psiqui-
atrico, a categoria de doenca mental se distende e passa a incorporar os minimos
desvios. Como ensina Foucault (2001), o exame € uma tecnologia de controle do
sujeito que vai derivar em toda uma categorizag@o da “anormalidade”.

Desse modo, a lei ¢ o tratamento vao ser guarnecidos por esse novo per-
sonagem que interpela o sujeito, que cuida para que ele se mantenha no ambito
restrito da satide. A psiquiatria, no alvorecer do século XX, torna-se médico-
judiciaria. Com essa descoberta, a analise foucaultiana conduz ndo somente ao
elo que se estabelece entre loucura e crime, mas torna patente a funcao social que
desempenha o perito — esse psiquiatra que conduz suas praticas com o intuito de
encontrar a raiz do ato criminoso e/ou da loucura, que cria a semelhanga entre o
sujeito e seus crimes e busca em algum momento remoto da existéncia individual
os sinais de um comprometimento de carater e que, mais curioso, ai ndo encontra
a prova, mas os gestos cotidianos que supostamente flagram o ato maquiavélico.

Ao dispor-se ao estudo do crime, Foucault (2001) desvenda a propria histo-
ria da constituigdo da psiquiatria, denunciando o compromisso social desse saber
e as implicagdes da tecnologia que ele engendra. Doravante vai-se implementar,
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via discurso da ciéncia, toda uma autorizagdo para perscrutar-se cada detalhe da
vida do sujeito na tentativa de ai encontrar essas ilegalidades subliminares, os
pequenos defeitos pessoais, as pistas de um transtorno de carater; é a estruturacao
de um novo campo tedrico e pratico que se faz permear pelos ideais de corregao,
castigo e periculosidade herdados da justica criminal. O autor ilustra, pois, a ex-
tensdo dada ao crime e a loucura, a esses multiplos efeitos de contadgio que um
causa sobre a outra e vice-versa, e, desde essa relagdo, observa a especulacao que
essa figura hibrida do juiz-psiquiatra vai fazer em torno da intimidade, tornando
cada detalhe da existéncia um elemento incriminatorio, signo passivel de conde-
nacdo. A exemplo da institui¢do penal e dos manicomios, todos e qualquer um
passamos a suspeitos de crime ou loucura, pois guardamos historias de vida que
conforme seu recorte ¢ interpretagdo podem nos designar como portadores de um
germe para a “insanidade” ou para a “infracao”.

Também a realidade da condenagdo confere ao interno uma periculosi-
dade sem precedentes. Na analise derradeira de Foucault, a internagdo desde
o final do século XIX ndo mais se constitui na barreira que separa o monstro
temivel do individuo a ser protegido, mas serd o fosso que assimila o sujeito
que beira o comum, tornando-lhe também monstruoso diante dos que se situam
para além dos muros institucionais. Em termos genéricos, as palavras do filésofo
demonstram, por conseguinte, as estratégias que o poder assume na “sociedade
disciplinar”, a sua penetragdo aos reconditos da vida privada e a exacerbacao de
um perigo social atribuido ao louco. O incomodo dessas falas pronunciadas para
os estudantes franceses (FOUCAULT, 2001) € mostrar-nos como criminosos po-
tenciais, sujeitos sob vigilia nos mais remotos gestos e, a0 mesmo tempo vitimas
de um perigo que ronda a partir de uma interioridade que ndo podemos prever e
de um fora que nao nos cabe controlar.

Nesse sentido, Foucault constroi sua genealogia analisando os dispositivos
do discurso cientifico, descobrindo uma logica de controle que alcanga a genera-
lidade dos sujeitos. Na sociedade moderna, ndo se trata somente de rejeitar ou de
expulsar, mas de vigiar, observar constante e minuciosamente. A “sociedade disci-
plinar” ¢ esse sonho de um poder exaustivo, que age pela captagdo das diferencas
entre os sujeitos, pela percepgdo das singularidades, das intimidades; tecnologia
que se presentifica no conjunto das instituigoes, da familia a prisdo, da escola ao
manicomio, do aparelho de Estado ao cotidiano do trabalho. O século XVIII da
lugar a um sistema de disciplina-normalizagdo, um esquema positivo de poder.

Perguntamo-nos, contudo, o porqué desse novo regimento social afetar tdo
sistematicamente a definicao da loucura, em outros termos, inquirimos sobre o
que faz com que o poder disciplinar desdobre esse estatuto, fazendo-o expandir-
se ao ponto de descaracteriza-lo como sindnimo exclusivo de doenga mental.
Entendemos que ¢ na propria reconfiguragdo dos dominios da psiquiatria que
podemos perscrutar, com o autor, os caminhos para responder a essa questao.

E digno de nota que o saber psiquiatrico, até meados do século XIX, ainda
ndo conquistara o titulo de especializagdo do saber ou de teoria médica, mas faz
parte da Higiene Publica, assumindo a tarefa de prote¢ao social, de defesa da popu-
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lacdo da doenga e seus efeitos de corrupgao do tecido social. Na argumentagao de
Foucault, a psiquiatria s6 ascende a um saber médico pela relacdo que estabelece
com a loucura: ¢ enquadrando-a simultaneamente como “doenca mental” ¢ como
perigo social que alcanga sua promogdo, o reconhecimento como saber médico
justificavel. E qualificando como patologico o funcionamento do louco, fazendo-
se saber da doenca mental ¢ associando-o a uma concepgdo de higiene publica
que ela se afirma como discurso cientifico. De outra forma, ¢ consolidando uma
politica de prevengdo e uma terapéutica para sanar a dita doenga e sanear a cidade
que ela conquista o registro de conhecimento médico (FOUCAULT, 2001).

Entendemos, portanto, o esfor¢o da psiquiatria em medicalizar um conjun-
to de comportamentos, sua interferéncia em condutas as mais quotidianas, car-
tografando um imenso campo de agcdes em nome da loucura. A titulo de assumir
uma custddia do sujeito, de evitar um perigo que ja nao mais pertence a ordem da
deméncia ou da alienacao, ela se define como saber e constroi um terreno consi-
deravelmente abrangente para seu exercicio teorico e pratico.

Ha pouco mais de cem anos o psiquiatra encarna o papel de vigilante das
familias, da vizinhanca, do niicleo mais intimo do sujeito, incidindo zelosamente
sobre os recantos obscuros das individualidades. Nesse sentido, paradoxalmente,
a categorizagdo da loucura amplia-se, mas também se dilui na passagem para o
ultimo século; torna-se a “loucura lucida” de Trelat, a “loucura moral” de Prichard
ou mais genericamente uma “loucura interior”. O que da consisténcia a esse con-
ceito desde a arregimentacdo institucional da psiquiatria ndo ¢ mais o sintoma do
“delirio”, mas sua caracteristica de irredutibilidade, resisténcia, desobediéncia,
insurrei¢do, abuso de poder (FOUCAULT, 2001). Assim, toda a expressao da lou-
cura no século XIX ndo sera mais reconhecida apenas por sua assimilagdo a um
estado de alma onde os sentidos ja ndo mais apreendem uma suposta realidade. A
loucura trarda um outro perigo, muito mais extenso e liminar, porque seus meca-
nismos guardam um funcionamento brando, no limiar do imperceptivel.

Ja ndo se faz mais necessario para a psiquiatria referir-se a um “ntcleo
delirante”, a “alucinacdo”, ao que figurara propriamente o cerne da signifi-
cacdo da loucura até entdo porque agora pode sintetizar a vastiddo das agdes
humanas, interrogando todo e qualquer comportamento. A medida que a lou-
cura passa a significar a infinidade de condutas desviantes, ela alcanca sua
maxima distensao e, com isso, perde sua especificidade e deixa de ser o objeto
privilegiado do discurso psiquiatrico.

Além da expansao do territorio da loucura na sociedade, ha também nesse
periodo uma mudanga em sua definigdo: sera significada por um estado de sonho,
pelo imperativo dos processos involuntarios. A caracterizagdo anterior ¢ assimi-
lada a uma nova ordem do saber na qual até mesmo as referidas “alucinacdes” e
“perdas da consciéncia” sdo incorporadas ao sistema de funcionamento cerebral.
De outro modo, o que passa a descrever a loucura € o “privilégio do involuntario
sobre o voluntario”, pois também a psiquiatria vai apropriar-se desse territério do
corpo, das disfun¢des neuronais, de nogdes nesse momento desenvolvidas pela
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neurologia. Na verdade, essas duas disciplinas — psiquiatria e neurologia — vao
aproximar-se, tocar-se, influenciar-se mutuamente, constituindo também uma
medicina do corpo, uma somatizagao da doenga mental.

Nessa perspectiva, a loucura cede seu lugar central a “epilepsia”, conceito
que da nexo a esse novo campo constituido pelos disturbios funcionais e organicos
e a variedade de comportamentos tomados como estranhos ou fora da regra: as
excentricidades, as esquisitices, o pouco comum, o imperfeito, o irregular. Desse
modo, as conferéncias foucaultianas organizadas em Os Anormais (FOUCAULT,
2001) nos permitem observar toda uma reestruturagao da propria categoria de lou-
cura que passa a assimilar uma série de figuragdes mais centradas em referéncias
ao corpo, ao organismo e ao cérebro, reescrevendo toda a nosografia classica.

Em resumo, podemos dizer que € investigando a equagao que se conformou,
ao longo da cena moderna, entre loucura e responsabilidade penal, que Foucault
demonstra o deslocamento dos discursos médico e psiquiatrico da ideia de loucura
para a de perturbagdo mental referidas a nogao de “distirbio”, trazendo o foco para
aspectos do funcionamento biologico (FOUCAULT, 2001). Mais precisamente ¢
0 momento em que uma concepg¢do de loucura anteriormente esteada na ideia de
“alienagdo” e “desatino” da lugar a uma concepgdo muito mais abrangente de do-
enga mental, na qual as minimas diferencgas entre os sujeitos podem prescrever sua
assimilagdo a esse signo, podem nomea-los portadores da patologia mental.

A importancia desse discurso foucaultiano ¢ assinalar que o minimo dis-
tanciamento em torno de uma nocgao restrita de “normalidade” passa a ressigni-
ficar o dominio da “doenga mental”, que até entdo guardava uma superposi¢ao
com a loucura. Desde as primeiras décadas do século XIX, uma diversidade de
sintomaticas e patologias serdo assimiladas a tal conceito: como refere Foucault
(2001), ha uma desalienagdo da loucura e, por conseguinte, um descentramento
em torno da questdo no proprio ambito da Psiquiatria.

Enfatizando, a analise foucaultiana que ora recuperamos ilustra a trans-
formacao no eixo de saberes que incide sobre a loucura, designando toda uma
reestrutura¢ao do seu campo a partir da afirmacdo da Psiquiatria como conheci-
mento cientifico autorizado; revela a mecanica do poder disciplinar atuante nos
bastidores do discurso médico e constantemente sendo reatualizada por ele e
conclui por situar a loucura no interior dessa ldgica, nos fazendo acessar o fun-
cionamento desse sistema ao nivel de uma questao particular, precisa, o proprio
acontecimento. Assim, somos levados a um afastamento estratégico, uma lente
que se posiciona ao contrario € nos permite recompor a cena inteira: um fundo
social cortado por uma rede de poderes, no qual se incluem os discursos e as
praticas em torno do louco.

Retomando a nossa lente, nesse movimento entre a loucura e uma genea-
logia dos poderes, demarcamos uma descoberta que refaz o sentido da trajetdria
pelos pronunciamentos foucaultianos, revelando que, quando a loucura avanga
infinitamente no sentido de opor-se a norma, tornando-se apenas seu desvio, dei-
xa de ser o objeto privilegiado da psiquiatria. Mais claramente, quando a psiquia-
tria busca a loucura nos mais infimos comportamentos acaba por encontrar ai o
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“anormal”, uma estrutura teérica muito mais abrangente do que a “alienacdo”, a
“deméncia” ou a “insanidade”, nogdo capaz de conter uma variedade de condu-
tas. O “anormal” ¢ o monstro empalidecido e banalizado, é esse personagem que
emerge no discurso da cié€ncia, afirmando uma poténcia criminosa no esconderijo
de uma vida aparentemente comum.

O conjunto de aulas organizado em Os Anormais (FOUCAULT, 2001) en-
caminha, portanto, aos desdobramentos nas concepgodes/intervencdes acerca da
loucura no auge da modernidade, destacando a relacdo intima entre a afirmacao
do projeto cientifico da psiquiatria e a defini¢cao da loucura como “doenca men-
tal” e, mais tardiamente, a diluicao desse mesmo lago desde a aproximacao entre
os dominios médico e juridico e a formulagdo do estatuto de “anormalidade”.

Assim, mais do que reafirmar as descobertas do momento arqueologico,
o autor assinala uma caracterizacdo moral da loucura também constituida nessa
zona de intersegdo entre o direito ¢ a psiquiatria; proclama as variagoes de sentido
atribuidas a este objeto segundo uma organizagdo de saberes ¢ poderes e, princi-
palmente, apresenta-nos ao seu destino paradoxal: a dispersdo, quando se torna
fundo possivel de toda histdria de vida, sua “inclusdo” social diante da amplitude
confusa da “anormalidade”.

O percurso foucaultiano reafirma o carater eminentemente critico de sua
obra e pontilha um caminho teodrico que permite seguir decifrando as vicissitudes
da loucura na historia do presente.
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