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RESUMO

Este artigo discute a construgdo do sujeito ético-politico a partir das
experiéncias relacionais engendradas nos espacos de um forum popular em
Vitoria - ES. Recorre, principalmente, ao pensamento de Michel Foucault
acerca do poder e da ética, de modo a problematizar a idéia de sujeito politico
atrelada, basicamente, a idéia de sujeito de direito. Propoe pensar a experiéncia
politica situada na trama articulada entre o poder e a resisténcia, tomada nos
termos éticos do cuidado de si.
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THE ETHICAL PRACTICE IN THE POLITICAL SUBJECT
CONSTITUTION AS CITIZEN

ABSTRACT

This article discusses the building of the ethical-political subject based on
relational experiences engendered in a popular forum of the city of Vitoria —
ES. It responds, mainly, to Michel Foucault’s thoughts on power and ethics, as
theoretical tools as to explore the idea of political subject bonded, basically,
to the idea of subject of law. For such, purposes the think of the political
experience located in the articulated plot between power and resistance, taken
in accordance with ethical terms of self caring.
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DO ACOMPANHAMENTO DAS PAISAGENS E PERCURSOS AOS
DESASSOSSEGOS QUE PROVOCAM

[...] Mas tenho a impressao de que, no pensamento politico
do século XIX — e talvez fosse preciso retroceder mais
ainda, a Rousseau ¢ a Hobbes — o sujeito politico foi
pensado essencialmente como sujeito de direito, quer em
termos naturalistas, quer em termos do direito positivo. Em
contrapartida, parece que a questdo do sujeito ético € alguma
coisa que ndo tem muito espago no pensamento politico
contemporaneo (FOUCAULT, 2004b, p. 279).

Este trabalho propde uma discussdo acerca dos processos da produgdo da
subjetividade ético-politica constituidos a partir das experiéncias relacionais do
cuidado de si. Propomos a problematizagdo, especialmente, da dimensao rela-
cional da ética na constituicdo do sujeito politico, em detrimento da concepgao
puramente juridica ou moral de sua conformacao como sujeito de direito. Dedica-
mo-nos a acompanhar as movimentagdes de constitui¢do do sujeito ético-politico
a partir das experiéncias de luta de homens e mulheres em um espaco estratégico
alternativo de discussdes politicas em contraposi¢ao aos espacos oficialmente es-
tabelecidos pelo Estado. Nessa perspectiva, tomamos como campo de analise o
Forum Bem Maior, localizado na cidade de Vitdria, no Espirito Santo.

A concepcao de subjetividade que norteia este trabalho ndo diz respeito
a intimismo ou a um sujeito psicolégico abstrato e interiorizado. Antes disso,
a subjetividade, ou o sujeito, ¢ produzida como uma das possibilidades provi-
sdrias de organizagdo da consciéncia de si, a partir da experiéncia das técnicas
de governo do sujeito para consigo mesmo ¢ para com o outro (FOUCAULT,
2004a). Tanto as relagdes de poder/saber/dominacdo, quanto as relagdes éticas
empreendidas a partir das praticas do governo de si, constituem-se como possi-
bilidades da produgao de subjetividades.

O cuidado de si ¢ uma velha nogdo grega que se refere a maneira pela qual
os sujeitos se conduzem, ao governo que fazem de si mesmos por meio de um
exercicio ético de autoformagao. Cuidar, nos termos de ética do “cuidado do si”,
implica problematizacdo, inquietacao, desestabilizagdo e acdo, rechagando, dessa
forma, qualquer idéia intimista, de inatividade ou de controle e tutela. Cuidar de
si, como uma atitude ética, requer a inquietude permanente diante da existéncia e
0 encontro com o outro como condi¢do imprescindivel para o cuidado.

Se nos remetemos a idéia de uma ética de si na Antiguidade € porque
um ponto fundamental chama a atencdo: em determinado momento do mundo
grego, foi possivel uma certa estetizagdo da vida a partir de um trabalho sobre
si mesmo (VEYNE, 2009) constituido sempre na relagio com o outro. E exa-
tamente esse trabalho sobre si mesmo, a partir de outras experimentagdes, que
pode ser fundamental hoje para uma dada elaboracdo estética da existéncia.
Nao ha proposi¢ao de retorno.
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Se entendermos a questdo da governamentalidade politica na trama estraté-
gica e flexivel das relagdes de poder, saber e das relagdes de si para consigo mes-
mo, ¢ possivel articular, desse ponto de vista, a producdo do sujeito politico por
meio de uma elaboragao ética da existéncia. E isso nos remete, especialmente, a
dimensao da cidadania de forma mais ampliada.

Dessa forma, discutiremos a idéia de cidadania atrelada a perspectiva éti-
ca de conformagdo do sujeito politico — para além de seu entendimento usual,
associada ao direito instituido de cima para baixo e, atrelada aos parametros bur-
gueses de liberdade, de igualdade e de propriedade. Propomos pensar a cidadania
na trama das governamentalidades, ou seja, no encontro entre as tecnologias de
poder, de governo e das técnicas de si. Trata-se, nesse sentido, de uma articula-
¢do entre o ético e o politico. As analises de Michel Foucault compuseram nossa
proposi¢ao fundamental de estudo possibilitando-nos problematizar as principais
questdes que nos conduziram as reflexdes propostas.

DAS PAISAGENS

Este estudo tem por base uma pesquisa realizada num territorio localizado
na parte central da cidade de Vitéria, onde se localizam os bairros: Sao Benedito,
Consolacao, Itararé, Da Penha, Bonfim e as comunidades de Jaburu, Alto da Flo-
resta (ou Floresta) e Engenharia — bairros/comunidades que compdem, segundo
os depoentes, o0 Forum Bem Maior.

A insercao dos pesquisadores neste territdrio de pesquisa se deu em 2007,
quando decidimos conhecer alguns movimentos politicos da cidade, por ocasido
do inicio de nosso estudo junto ao Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia
Institucional da Universidade Federal do Espirito Santo. Ficamos sabendo, en-
tao, da existéncia desse forum popular, chamado Bem Maior, e decidimos fazer
contato com as liderancas participantes. A partir desses contatos, dedicamo-nos a
acompanhar os processos de construg¢ao da cidadania que sdo produzidos em es-
pacos publicos criados pela propria populagido, tomando, portanto, como campo
de pesquisa, o proprio forum.

O Férum Bem Maior, criado em 2006, ¢ um espaco de expressao politica
e de discussdo de interesses e, também, de conformacgdo de redes e intercim-
bios entre ONGs, moradores e Estado. O que parece se destacar nos relatos das
entrevistas que realizamos a respeito das principais agdes do Forum sdo princi-
palmente: as experiéncias participativas, reivindicativas e de negociagdo com o
poder publico, assim como a proposi¢cao da construgdo de agdes conjuntas entre
os oito bairros/comunidades.

O Forum caracteriza-se como um espago bastante diversificado. Hoje, de
sua plenaria participam em média 40 a 60 pessoas, entre elas, moradores, lide-
rangas formais e informais dos bairros, representantes do poder publico e re-
presentantes de ONGs. Funciona como um lugar de articula¢do politica junto a
diferentes atores que parece ganhar for¢a na medida em que esses criam estraté-
gias coletivas de alargamento democratico e inser¢@o na vida politica da cidade.
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Todos os bairros e comunidades que compde este Forum sao resultado de
ocupagoes populares que se deram entre as décadas de 1920 e 1970. Sao bairros
construidos nas encostas do Morro do Jaburu e do Morro da Gurigica, cujo terri-
torio geral € de 1.773.640m? e a populagdo de 31 mil habitantes.' Do alto desses
morros, podemos vislumbrar grande parte da ilha de Vitoria e todo o contraste vi-
sual que a paisagem nos oferece. E grande a concentracio das casas sem reboco,
dos “puxadinhos” e dos becos apertados que vao descendo o morro e se encon-
trando e contrastando com as grandes avenidas e os prédios altos da cidade.

Ao passar por essas grandes avenidas, a miudeza dos becos e dos bar-
racos coloridos no alto do morro nao deixa de compor o cenario de Vitodria.
Embora como plano de fundo dessas grandes avenidas que circundam os bair-
ros, o contraste e a presenca desses morros sao marcadamente vislumbrados,
compondo o painel da cidade e delineando, junto com o mar, o desenho de
“Vitéria como uma cidade presépio”.

Dos PERCURSOS

A escolha do caminho metodoldgico indica um determinado posiciona-
mento ético e politico em relagc@o a pratica de pesquisa. Nossas escolhas aproxi-
maram-se da constru¢cdo de um percurso cartografico, que diz respeito a idéia da
producdo de um conhecimento dinamico, historicizado, parcial e contextualiza-
do, produzido quando da movimentagao pelo territério de pesquisa.

A cartografia, conforme ressalta Kastrup (2007), diz respeito a um método
proposto por Deleuze e Guattari (1995) que vem sendo utilizado em pesquisas
interessadas pelo estudo da subjetividade. Diz respeito as novas propostas de
produgdo de estudo das estratégias de formagao do desejo no campo social (ROL-
NIK, 2007). Configura-se como um processo dinamico e flexivel que acompanha
os movimentos apresentados pelo territorio existencial cartografado. Nesse sen-
tido, a cartografia se afasta dos caminhos rigidos e das regras metodoldgicas abs-
tratas para se chegar a um fim especifico. Ao contrario, o cartografo, estd sempre
aberto a invengdes de novos problemas.

Mesmo em se tratando de um método ad hoc, sua construcdo caso a caso,
como afirma Kastrup (2007), ndo impede que possamos estabelecer algumas pis-
tas no trabalho do cartdgrafo. Na esteira de Kastrup (2007), Amador e Fonseca
(2009, p. 34) elencam sucintamente tais pistas:

trata-se de um método para acompanhar processos e nao
representar objetos, diz respeito a um coletivo de forgas,
visa um territorio existencial; traga um campo problematico;
requer a dissolu¢do do ponto de vista do observador; exige
certo tipo de atengdo ao presente; requer dispositivos para
funcionar; e, por fim, consiste em um método que ndo separa
pesquisa de intervengao.
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A preocupagao dos cartografos com o rigor metodologico de seus proces-
sos investigativos ¢ diferente do rigor utilizado pelas ciéncias modernas. A prati-
ca do cartografo se insere no registro de um rigor ético e politico. Um rigor que
ofereca coeréncia a pesquisa, forca argumentativa, sentido de utilidade no meio
académico e junto a comunidade local (KIRST, 2003). Enfim, que produza dife-
renga, que proponha a ousadia, a inven¢ao, a coletivizagdo e a problematizagao
das proprias praticas de pesquisa.

Em se tratando desse estudo, a pesquisa, de cunho qualitativo, contou com
ferramentas especificas para a construcao de seu corpus de analise. Foram 16 en-
trevistas com liderancas moradoras da regido, atas do Férum Bem Maior e dirio
de campo de nossas experiéncias, além da participagdo nas reunides do Forum e
em outras atividades desenvolvidas por essas liderangas.

A identificagdo dos depoentes foi realizada de forma gradativa. A cada en-
trevista era solicitado ao depoente a indicagdo do nome de uma ou mais lideran-
cas atuantes no Forum Bem Maior ha pelo menos dois anos. Formamos, a partir
dessas indicagdes, toda a rede de participantes da pesquisa.

As liderangas indicadas, de forma geral, foram homens e mulheres engaja-
dos hé alguns anos em movimentos populares, especialmente em associagdes de
moradores.? Alguns sdo assalariados, donas de casa, comerciantes, professores ¢
desempregados. Sdo pais e maes de familia, dedicados a vida associativa comu-
nitaria e, por vezes também, as atividades das igrejas.

DAS TRAMAS DA CONSTITUICAO DO SUJEITO ETICO-POLITICO

Em uma de suas aulas no Collége de France, Foucault (2006a) fala a res-
peito da constru¢ao de uma “ética do eu” como uma tarefa “[...] politicamente
indispensavel” de resisténcia ao poder na atualidade (FOUCAULT, 2006a, p.
306). Acrescenta a essa discussdo o entendimento da politica como articulada,
fundamentalmente, com a questdo ética. O pensador entende a politica no campo
geral das governamentalidades, ou seja, como campo estratégico das relagdes de
poder (governo do outro) e da constituicdo do sujeito por meio de uma pratica
ética (relacdo de si para consigo mesmo, governo de si). Afirma:

Enquanto a teoria do poder politico como institui¢do refere-
se, ordinariamente, a uma concep¢ao juridica do sujeito de
direito, parece-me que a analise da governamentalidade — isto
¢, a analise do poder como conjunto de relagdes reversiveis —
deve referir-se a uma ética do sujeito definido pela relagdo de
si para consigo. Isto significa muito simplesmente que, no tipo
de analise que desde algum tempo busco lhes propor, devemos
considerar que relagdes de poder/governamentalidade/governo
de si e dos outros/relagdo de si para consigo compdem uma
cadeia, uma trama e que ¢ em torno destas no¢des que se pode,
a meu ver, articular a questdo politica e a questdo da ética
(FOUCAULT, 20064, p. 306-307).
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Nessa mesma logica, em uma de suas ultimas entrevistas acerca da “esté-
tica da existéncia”, Foucault (2004b) observa a pouca disposi¢do do pensamento
politico em analisar a constitui¢do do sujeito politico como uma questdo ética,
como uma questdo de constitui¢do do sujeito ético.

Mesmo ndo tendo avangado como gostaria na disposicao de tais anali-
ses, Foucault nos apresenta inquietagdes fundamentais a respeito da constitui-
cdo ética do sujeito politico em detrimento de uma concepcdo eminentemente
juridica do sujeito de direito.

Ele observa que ha uma grande possibilidade de sermos remetidos a ana-
lise da concepgao do sujeito politico atrelado as formas do direito instituido.
Isso se fundamenta, sobretudo, a partir da concepgao juridica do poder, predo-
minante na soberania e que, com a emergéncia do biopoder,® passa a ser utili-
zada de modo a garantir, em forma de lei, a normalizagdo e a regulamentagio
empreendidas pelo Estado. Embora na sociedade normalizacdo,* produzida no
biopoder, a lei funcione muito mais como norma do que como legalizagdo ¢
justificacdo do poder, a representacdo do poder, comumente, aparece presa a
analises juridicas (FOUCAULT, 1988).

[...] E se é verdade que o juridico pdde servir para representar,
de modo sem duvida ndo exaustivo, um poder essencialmente
centrado na coleta e na morte, ele é absolutamente
heterogéneo com relacdo aos novos procedimentos de
poder que funcionam, ndo pelo direito, mas pela técnica,
nao pela lei, mas pela normalizacdo, ndo pelo castigo mas
pelo controle, ¢ que se exercem em niveis ¢ formas que
extravasam do Estado e de seus aparelhos. Entramos, ja
ha séculos, num tipo de sociedade em que o juridico pode
codificar cada vez menos o poder ou servir-lhe de sistema de
representacio [...]. E esta representagdo juridica que continua
presente nas analises contemporaneas [...]. Permanecemos
presos a uma certa imagem do poder-lei, do poder-soberania
que os teoricos do direito e a instituigdo monarquica tdo bem
tracaram (FOUCAULT, 1988, p. 86-87).

r

Essa idéia juridica do poder ¢ “[...] centrada exclusivamente no enunciado
da lei e no funcionamento da interdi¢ao” (FOUCAULT, 1988, p. 83). Nessa con-
cep¢do, o poder permanece limitante em suas taticas, atuando basicamente pela
imposicao da negacao, tendo como unico efeito da dominag@o e da sujeicao, a
obediéncia. O poder, ao contrario, entendido como estratégia e relacao de forcas
¢ um poder que produz sujeitos, que engendra subjetividades, que ndo atua pela
imposicao do “ndo”, mas que tenta controlar a conducao da vida, “dizer como

’

fazer”. E, por isso, mais eficiente.
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O que Foucault nos apresenta ¢ uma forma de analisar o poder como es-
tratégia, relagoes de forca, ao invés de analisa-lo a partir de um modelo juridico,
de cima para baixo. Nao propoe isso devido as preferéncias tedricas, diz ele, mas
porque essa forma de poder é um dos tragos fundamentais da sociedade ocidental
(FOUCAULT, 1988). Afirma o autor:

Trata-se, em suma, de orientar, para uma concepc¢ao do
poder que substitua o privilégio da lei pelo ponto de vista
do objetivo, o privilégio da interdicdo pelo ponto de vista
da eficacia tatica, o privilégio da soberania pela analise de
um campo multiplo e movel de correlagdes de forga, onde se
produzem efeitos globais, mas nunca totalmente estaveis, de
dominacdo (FOUCAULT, 1988, p. 97).

Se, para Foucault, o poder ndo pode ser reduzido a lei, mas deve ser pen-
sado eminentemente como estratégia ou como relacgdo, a lqi ¢ apenas uma das
possibilidades estratégicas empreendidas nessa relagao (GROS, 2006). De forma
analoga, o sujeito politico ndo pode ser pensado somente a partir de escopos le-
gais que garantam sua legitimidade juridica.

Pensando a partir das indica¢des de Foucault (2004b, 2006a), a constitui-
cdo do sujeito politico ¢ articulada sobremaneira a constitui¢ao do sujeito ético e
a garantia legal do sujeito como sujeito de direito ¢ apenas uma das forcas atuan-
tes na producao do sujeito politico.

Para Foucault (2004b), o sujeito politico €, na maioria das analises, compre-
endido a partir da constitui¢do do sujeito de direito, seja em termos de direito positi-
vo, em que sé passa a existir diante de um certo ordenamento juridico estabelecido,
como exemplo, a Carta Magna Constitucional, seja em termos de direito naturalis-
ta, direitos compreendidos como inerentes e fundamentais a todos os homens.

Em ambas as analises, o sujeito politico € correlativo ao sujeito de direito e,
portanto, entendido apenas como produzido a partir de um ordenamento legal. A
correlacao imediata e {inica entre “sujeito de direito” e “sujeito politico” ndo asse-
gura a dimens3o ética atribuida a constituicdo do sujeito politico como cidadao.

Acompanhar as formas de constituicdo do sujeito politico significa, ao fim
de tudo, acompanhar o modo pelo qual o individuo, na trama geral das governa-
mentalidades, ou seja, nas tramas especificas de poder, saber e de governo de si
mesmo, constitui-se como sujeito de acao.

Essa relagdo com o campo social e com o outro é sempre politica porque
dispara/produz uma relagdo de forcas, de poder entre os corpos. Toda relagdo
com o outro € politica porque afeta o campo social, produzindo movimentagoes e
interferéncias, criando as formas com que nos relacionamos com o outro € com o
mundo. Se as relagdes de poder se apresentam como uma forma de determinagao
de condutas e de producio de sujeitos, o cuidado de si, por sua vez, aparece como
uma possibilidade também no sentido de producao de sujeitos, contudo, de forma
autonoma, livre das relagdes de dominagio e sujeicao.
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O cuidado de si apresenta-se como essa aposta de limitacdo aos abusos
do poder e foi entendido por Foucault como uma das grandes estratégias poli-
ticas nesse sentido. O sujeito ético-politico como cidadao ¢ engendrado pelas
relagdes de saber, poder e cuidado de si e ¢ nesse sentido que a dimensao
ética atribuida ao cuidado permite ao individuo a organizagao e producao da
consciéncia por meio de um governo ético de si mesmo que passa, indiscuti-
velmente, pela questdo da liberdade.

A questao do direito, nessa perspectiva, refere-se as estratégicas empre-
endidas no campo dessas relagdes de poder, saber e cuidado de si. Por isso
afirmamos, a partir das pistas de Foucault, que o sujeito politico ¢ engendrado
para além ou aquém das prescrigdes legais. O sujeito politico, entendido como
cidaddo, ¢ aquele que atua e se situa no mundo por meio de uma atitude ética
em relacdo a si mesmo ¢ ao outro.

A ética do cuidado de si ¢ um exercicio, um cuidado consigo mesmo, com
o outro e com o mundo que, no terreno da luta politica, traduz-se em movimentos
de problematizagdo quanto a pratica de direitos universalizantes e transcenden-
tais, quanto as diversificadas formas de assujeitamento, dominacdo e controle
produzidas pelas tecnologias de governo, as formas de anulagdo da politica, a
limitacdo aos impulsos participativos e democraticos e, também, quanto a limita-
¢do das relacoes de liberdade.

DoSs DESASSOSSEGOS QUE PROVOCAM E A CONSTRUCAO DA CIDADANIA

Gostariamos de discutir a questdo produgdo do sujeito politico a partir de
experiéncias relacionais engendradas na trama do poder e da ética, tomando como
dispositivos de analises algumas narrativas que acompanhamos durante nosso per-
curso no campo de pesquisa acerca da negociacao coletiva no ambito do direito.
Nao nos atemos a indicagdo das autorias das narrativas, uma vez que nos importa
acompanhar o movimento do campo problematico e ndo ac¢des individuais.

Para alguns entrevistados, a questdo dos direitos configura-se como
ferramenta estratégica para a atuagdo politica. A questdo dos direitos, para
nossos entrevistados, apresenta-se como ferramenta de acdo quando afirmam
a intransigéncia de sua legitimidade politica nas esferas publicas de decisao.
Num relato acerca das experiéncias de didlogo entre a Prefeitura e o Forum,
uma das liderancas ressalta:

O que quero que fique claro com tudo isso que disse aqui
¢ que o poder publico ndo pode agir sem a participagdo da
comunidade nas agdes. Nao somos meros beneficiados.
Nada do que a Prefeitura faz é beneficio ou presente. E um
direito. A participagdo da comunidade nas agdes ¢ um direito.
Tudo... Transporte, habitagdo, conten¢ao das encostas, tudo
isso ¢ direito. Nao pode faltar este entendimento. Direito ndo
¢ presente (Relato de entrevista - morador de Itararé).
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Na trama das relagdes de poder e governo, a lei se apresenta como uma das
estratégias utilizadas, ora como instrumento de dominagdo, ora como ferramenta
de articulagdo para o exercicio da liberdade. Como instrumento de dominacgéo e/
ou sujeicao, as leis sdo utilizadas na produ¢do do silenciamento e do controle,
como ¢ o caso da for¢a do direito penal que recai, especialmente, sobre a popula-
¢do mais empobrecida do Pais — para quem direitos sociais, civis e politicos sdo
comumente camuflados por politicas maquiadas ou assistencialistas.

No dia a dia, as estratégias de atuacao politica sdo empreendidas e a con-
formagdo do sujeito ético-politico como cidaddo vai se dando, a partir do enten-
dimento do direito como instrumento de luta politica e do reconhecimento de si e
do outro como cidadao de direitos legitimos tanto quanto provisorios e parciais.

A questdo do direito aparece como reivindicagdo (direito a habitacao,
ao transporte e etc), mas, sobretudo, como afirmagdo e exigéncia de espagos ¢
relagdes construidos de forma democratica no campo das experiéncias publi-
cas (direito a participagdo, direito de decidir “junto com”). Isso diz respeito a
construgdo de relagcdes mais democraticas, de espacos em que a politica possa
ser construida nos encontros, possa ser construida por uma coletividade e, por
isso, seja, de fato, publica.

Falava, em tom de desabafo, acerca da necessidade de o poder
publico garantir ao povo o que realmente ele quer. Apontava
o morro e dizia: “O povo ndo quer s6 uma casa, querem uma
casa com piso bonito, com banheiro azulejado. Quer decidir
como vai morar. Por que pra gente pode ser qualquer coisa?”’.
Como se a irritagdo tomasse conta de seu discurso, tecia uma
analise sofrida a respeito de um certo determinismo a que
eram relegados: “Para o pobre ¢ o negro, diz ela, pensam que
qualquer coisa serve. Eles se culpam pela vida miseravel que
o pobre e o0 negro passam ¢ ai, sentindo-se perseguidos pela
culpa, acham que sabem o que ¢ melhor para o povo. Mas
nao ¢ bem assim” (Didrio de Campo — encontro com um dos
moradores do Alto da Floresta, 30 abr. 2008).

A perspectiva ética ai colocada €, pois, a da possibilidade de constituicao do
sujeito politico a partir de um governo ético exercido por (e sobre) si mesmo — um
cuidado de si mesmo e do outro. E, nesse sentido, uma tentativa de atuar nesse jogo
de poder (campo politico) com o minimo possivel de dominagao, propondo o esta-
belecimento de relagdes mais democraticas. Nesse sentido, ndo se trata de ser livre
do poder, mas de jogar nos jogos politicos com o minimo possivel de dominagao.

O campo do coletivo, onde os encontros acontecem, conforma-se como o
lugar por exceléncia da constituigdo da politica — de fato ptblica — e é esse espago,
e ndo outro qualquer, que o cidaddo desejante da democracia teima em construir.

Numa proposi¢ao democratica de agdo, o sujeito ético-politico, tendo como
condigdo e objetivo de suas agoes a liberdade, inventa as saidas e cria caminhos
alternativos para a agdo politica. E assim faz porque entende que a questdo dos
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direitos, inclusive o de participacao nas decisdes publicas — direito esse tdo pro-
metido quanto desejado — ¢ efetivamente uma via especial no longo caminho de
reinven¢do da democracia. Entende também que ndo se trata de mera concesso
ou “presente” do Estado, mas configura-se como um direito legal resultado de
lutas e aspiragdes coletivas construidas historicamente pelos homens.

E ¢ por isso que eu perguntei: por que a participacdo da
comunidade esta baixa, ¢ minima? Se é pra comunidade, por
que vocés decidem tudo em nome da comunidade? Querem
que a gente s6 reverencie? Ai responderam que a intengdo
¢ que a comunidade fiscalize. E continuaram falando e
explicando... (Relato de entrevista - morador de Itarar¢)

Vale destacar, na perspectiva desse entendimento do direito como ins-
trumento de afirmacgdo da vida e do reconhecimento de si mesmo e do outro
como cidaddo por meio do exercicio ético do cuidado, mais um trecho das
entrevistas que realizamos:

Mas o que mais me doi é o descaso. E ai eu volto 14 no
prefeito, no municipio, no Estado... E o descaso que vem
deles, porque ninguém precisaria viver desumanamente,
todos nds temos direitos. Igual eu vi o barraquinho daquela
mulher ali... N6s ndo precisamos disso, porque nds somos
muito ricos. Por que a diferenga, meu Deus, por que a
indiferenga? Néo deveria existir nada disso, ndo deveria. Se
vocé trabalha em uma casa de familia, vocé trabalha de sete
horas da manhai até sete horas da noite e ganha quatrocentos
reais, enquanto o desgracado do deputado vai duas vezes na
Camara e ganha duzentos mil reais... Al que eu ndo entendo
tanta diferenga! E o que eu te falei, o que mais me emociona
mesmo, e eu espero chegar viva 14 pra ver, ¢ poder tirar foto
de cada um desses moradores que esta ha anos esperando
pelas casas. Quero tirar foto do dia que eles entrarem na
casa deles. Vocé pode ter certeza que ¢ o que mais vai me
emocionar. Porque ¢ muita luta, muita luta mesmo, e isso me
emociona (morador da comunidade Floresta).

O que se produz, nessas relagdes e nesses encontros com a coletivida-
de, é o reconhecimento do outro como cidaddo, como sujeito de interesses e
direitos legitimos, multiplos, diversificados, plurais e provisorios. Em outras
palavras, o cuidado de si como atitude ética implica o cuidado do outro, ou
seja, o compartilhamento das dores, das alegrias e da indignagao e, especial-
mente, o cultivo da liberdade, isto é, o estabelecimento de relagdes de ndo
dominagdo ou assujeitamento consigo mesmo e com o outro. A esse respeito,
cabe destacar a narrativa a seguir:

Quando o Projeto Terra veio ao Forum convidado por
noés, eu coloquei 14 toda a minha indignagdo e perguntei
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ao secretario de Habitago se ele vai pra casa e consegue
dormir tranquilo, sabendo que a casa do pessoal que mora
em cima do morro vai cair numa chuva forte ou numa
ventania. Perguntei se ele consegue dormir tranquilo porque
eu, que ndo tenho nada a ver com isso, ndo consigo dormir.
Eu, gracas a Deus, ndo moro no alto dos morros hoje, mas
amanha eu nao sei. O que eu sei € que tem pessoas morando
la no Alto da Floresta, entdo a minha indignagao ¢ a mesma
deles. A minha indignag@o ¢ como se eu morasse 1a em cima
(Relato de entrevista - moradora de Consolag@o).

E o proprio cuidado o que problematizamos quando exercitamos o “cuidar
de si”, quando convertemos o olhar sobre si mesmo. E como se cuidassemos do
cuidado, cuidassemos para que o movimento, a a¢ao, a indignacao e a inquietagio
ndo cessem, ndo sucumbam, ndo esmore¢am diante da manutengao de toda a mi-
séria, sofrimento e injusti¢as. Algumas das liderangas que entrevistamos apontam
o Forum como um espaco que, em suas palavras, acolhe toda a esperanga. Isto €,
esperanca de construgdo de relagdes democraticas. “Lugar onde € possivel toda a
indignagdo” (moradora de Consolag2o).

O que produzimos com o cuidado de si € a possibilidade ética diante da exis-
téncia, ou seja, produzimos um certo ethos ou uma subjetividade provisoria e pronta
a diferenciar-se novamente num processo afirmativo de liberdade. Liberdade essa en-
tendida como a “[...] condi¢ao ontologica da ética”, afirma Foucault (2004b, p. 267).

E no movimento dessas lutas que a constituido do sujeito ético-politico
e o esbogo de uma cidadania ampliada nesses espacos podem ser construidos.
Esboco porque a produgio da cidadania encontra, de fato, muitos obstaculos. Se
a cidadania ¢ pensada como relacionada com um posicionamento ético no mundo
e com a condicdo real de sujeito de direito, ela sé pode ser construida como exer-
cicio e pratica. Por isso mesmo, ¢ efeito e motor do exercicio das lutas politicas.
E, se produzida como exercicio e pratica num campo de forcas reversiveis e em
movimento — como ¢ o caso das relagdes éticas e de poder —, pode muitas vezes,
sucumbir provisoriamente as relacdes de cristalizacdo e dominagao das praticas
de liberdade, impedindo sua concretizagao.

Essa efetivacao da cidadania e da democracia, ainda e sempre desejada e
em processo de construgdo, garante a cada um a possibilidade de novas formas de
agir neste mundo e também a conformacdo de maneiras diferenciadas de existir
e de cultivar a liberdade. Supomos que € isso justamente aquilo que Foucault
(2004a) atribui ser a busca de uma certa estética da existéncia na atualidade.

CONSIDERACOES FINAIS

O que pudemos perceber a partir dos relatos da constitui¢ao do Forum e das
experiéncias politicas ali engendradas ¢ que os espacos de discussao das politicas
—sejam eles espacgos legitimados pelo Estado, sejam espacos alternativos criados
por iniciativas populares — podem se apresentar como um desses lugares de cons-
titui¢ao do sujeito ético-politico. As experiéncias politicas vividas no Forum, por
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exemplo, possibilitam, por vezes, muito mais que a vocalizagdo e publicizagio
de demandas ou direitos, mas promovem a constru¢ao do reconhecimento de si
mesmo ¢ do outro como sujeito de agdo no mundo, como sujeitos de interesses ¢
demandas legitimas, enfim, do reconhecimento de si e do outro como cidadaos.

No Forum, a expressdo dos interesses, a discussdao dos projetos, a busca
de solugdes, a negociacdo e a reivindicacdo de direitos aparece como forma de
interpelar, questionar e também forcar algumas decisdes governamentais, como
também, por varias vezes, esbocam o tipico modelo assistencialista ¢ de relagao
clientelista que também ¢ produzido nessas relagdes. A experiéncia com o Forum,
como em todo e qualquer espago coletivo, produz também conflitos e até mesmo
contradi¢cdes quando se almeja a constru¢do de um espago publico e relacional.

De fato, em muitos momentos, o que parece se conformar é a percepgao ¢
um certo aumento na forga de negociagdo desses homens e mulheres em relagdo
ao Estado, haja vista a produgao efetiva de um espago alternativo de interlocucgéo
que vem se construindo e lhes garantindo respostas a diferentes reivindicagdes
e direitos. E claro que os efeitos ou impactos do Forum ainda sdo sentidos de
maneira timida. Projetos que caminham na contramao da producdo de uma rein-
vengdo da cidadania também sdo engendrados, promovidos por mecanismos de
disputa politica, processos de cooptagdo das liderangas, valorizacdo de interesses
pessoais e apostas em relagdes clientelistas, por exemplo.

Contudo, a ampliacdo de um espago publico na regido permite esse exerci-
cio de discussdo de interesses, desafios, idéias, planos e sonhos que so € possivel
quando do encontro com a coletividade. Essa experiéncia vem se conformando
como uma realidade desafiadora e produzindo um espaco onde ¢ possivel o exer-
cicio relacional da ética e da politica.

A dimensao moral de uma constitui¢ao cidada do sujeito refere-se, sobretu-
do, a idéia do cumprimento e respeito as leis e normas, indispensaveis a exigén-
cia e conquista da cidadania e da democracia. Todavia, a dimensdo ética, nesse
processo de tornar-se “sujeito de”, indica a possibilidade de criagdo e invengao
sempre necessarias para a constituicdo de uma cidadania ativa. O cidaddo, nesse
caso, muito mais que afirmar direitos instituidos, inquieta-se diante da existéncia
(proposi¢ao fundamental da atitude do cuidado), de forma a criar novos modos
de existir, ou seja, novas/outras maneiras de agir no mundo, inventando saidas,
alterando caminhos instituidos e criando novos direitos.

Muito mais que a condi¢do legal da cidadania ou do reconhecimento de direi-
tos instituidos, o sujeito ético-politico afirma praticas de liberdade, numa afirmagao
veemente da vida, algo que o sistema juridico classico nunca conseguiu contemplar
ou compreender (FOUCAULT, 1988). Dito de outra forma, suas reivindicagdes e
lutas para verem seus direitos reconhecidos e assegurados passa, sobretudo, pela
possibilidade de agdo ética no mundo, do reconhecimento de si e do outro como
cidaddo e ndo simplesmente o reconhecimento juridico da condigdo do sujeito de
direito — o que, para uma grande parcela da populagdo, ndo passa de uma condigdo
no “papel” e “burocratica”, nunca garantida de fato na vida de todo dia.
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Nortas

'Dados da Pesquisa Socio-Organizativa, do ano de 1999, realizada pelo Projeto Terra Mais Igual da
Prefeitura Municipal de Vitoria.

2Entre os 14 moradores participantes da pesquisa, oito deles eram liderangas formais. Cinco, na
¢época da entrevista, eram presidentes de Associagdes de Moradores e trés integravam a diretoria de
associacdes comunitarias. Todos os outros seis entrevistados foram reconhecidos como liderangas
informais, mas ndo possuiam nenhum vinculo formal com qualquer associagao.

>0 que Foucault (2006b) chama de biopoder ¢ uma tecnologia de poder, um aprimoramento da arte
de governar que surge no século X VII diante da inoperancia do poder soberano, do desenvolvimento
do capitalismo e da explosdo demografica. De acordo com o autor (FOUCAULT, 1988), o biopoder
assume duas formas principais: a disciplina e a biopolitica. Ambas as tecnologias se dirigiam a
finalidade de controle da conduta do individuo, de forma separada ou no coletivo. A partir da
emergéncia dos problemas da populagdo e com as mudangas na economia (FOUCAULT, 2006b),
ganhara forca um polo massificante dessa nova arte de governar, localizada especialmente fora
do ambito juridico da soberania e do corpo individual como objeto de poder — ¢ a constituigdo
da biopolitica. Foucault (2006b) aponta, a partir dai, o nascimento de técnicas absolutamente
novas de governo. O biopoder aplica-se a vida, a um controle sobre a vida. Por isso, “biopoder ou
biopolitica”. Nessa nova tecnologia de poder, ha uma tentativa de regulamentagio e controle da
vida da populag@o por meio de mecanismos de previsdo, estatistica, estimativa, medi¢des globais
etc. Sdo os processos de natalidade, mortalidade e longevidade da populagdo que sdo tomados
como alvos do biopoder (FOUCAULT, 1999).

* A sociedade normalizagdo, produzida pelo biopoder, segundo Foucault (1999, p. 302), “[...] é uma
sociedade em que se cruzam, conforme uma articulagio ortogonal, a norma da disciplina e a norma
da regulamentacdo”. A sociedade construida pelo biopoder nao trouxe o discurso da regra juridica
da soberania, mas o da regra natural, da norma, que se refere ao horizonte tedrico das ciéncias
humanas (FOUCAULT, 1999).
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