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REsumo

Este artigo tem como objetivo visibilizar e problematizar a constitui¢do do sujeito
Jjogador de futebol profissional na sociedade contempordnea. Como ferramenta
metodologica, utilizou-se a andlise das prdticas discursivas provenientes de
materiais mididticos, articuladas com as regularidades de enunciados construidos
pelos campos de conhecimento na produgdo dos modos de subjetivagdo deste
profissional. Para a andlise, selecionou-se o material proveniente da midia
impressa —Jornal Zero Hora, de Porto Alegre, especialmente, em um periodo que
caracterizou-se pelo surgimento de um atleta jovem na categoria profissional.
Como resultado, pode ser visibilizado que o jogador de futebol profissional é
constituido na contemporaneidade pelos modos de subjetiva¢do através dos
imperativos dos investimentos técnicos e do lucro. O sujeito é submetido a
intensa produgdo de metodologias dos campos de saber para aperfeicoamento
para um alto-rendimento e por consequéncia estar de acordo com as exigéncias
de qualificagdes do mercado profissional.
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MEDIA AND THE PRODUCTION OF THE PROFESSIONAL SOCCER PLAYER
ABSTRACT

This paper aims to visualize and problematize the constitution of the professional

football player in contemporary society. As a methodological tool, it is used
to analysis the discursive practices from media materials, articulated with the
regularities of statements constructed by knowledge fields in the production of
professional modes of subjectivity. It was selected for analysis, a media material
came from diaries, especially the period characterized by the emergence of a
young athlete in the professional category and have earned attention from
media. As a result, it can be visualized that the contemporary professional soccer
player is composed by the modes of subjectivity through the imperatives of
technical investment and profit on body. It is remarkably seen the production of
methodological knowledge on athletes, that turns to a high performance.
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Este artigo tem como objetivo principal mostrar e problematizar como o
jogador de futebol se constitui num profissional' a partir da configuragdo do fute-
bol na sociedade contemporanea. Para isso, partiu-se da visibilizacdo de algumas
formas da pratica esportiva com a bola que confluiram para formalizar o futebol
como um esporte profissional e regulamentado, apresentado na contemporanei-
dade. Atualmente, o futebol reveste-se das caracteristicas de uma ldgica merca-
dologica, incidindo sobre este esporte atravessamentos de campos do saber e de
relagdes de poder distintos que constroem o modo de ser jogador. A construgdo do
jogador profissional acontece a partir de investimentos articulados de diferentes
campos sociais na busca do aperfeigoamento técnico, corporal e comportamental
de atletas, que visam 0 alto rendimento e a otimizagao de resultados.

Para a discussdo sobre a constitui¢do do sujeito jogador profissional de
futebol, elegeu-se o discurso da midia impressa, mais especificamente, as noticias
e comentarios do caderno de esportes do jornal Zero Hora*> (ZH) durante uma se-
mana. Utilizou-se a analise das praticas discursivas desse material midiatico em
articulagdo com as regularidades construidas por determinados campos de conhe-
cimento na produgdo de enunciados que constituem os modos de subjetivagdo do
jogador profissional de futebol. Para esta analise do material midiatico, selecio-
namos, especialmente, a semana que se estendeu de 20 a dia 28 de novembro de
2006. O critério de escolha desse periodo fundamenta-se no fato de que, naquela
semana, o jornal publicou o sucesso de um jovem jogador de futebol, mostrando
o curto tempo deste profissional entre as categorias de base e a iminéncia de se
tornar mais uma das maiores promessas no ramo, podendo, deste modo, o Brasil
apresentar ao mundo mais um dos fenomenos desse esporte.

Aquela semana caracterizou-se como o periodo de escolha dos nomes que
estariam na listagem dos atletas que integrariam a delegagcdo do Esporte Clube
Internacional® para a disputa do Campeonato Mundial Interclubes, no Japao, mos-
trando a estreia de um jovem jogador, de apenas 17 anos, no time profissional,
passando das categorias de base do clube, com esperanga de €xito na maior compe-
tigdo da historia. Por meio do discurso da midia, objetivamos visibilizar como sao
produzidos os sentidos que constroem os enunciados que passam a se configurar
na sociedade — os modos de produgdo desse profissional na contemporaneidade.

O DISCURSO DA MIDIA E A PRODUCAO DE SENTIDO

A midia ¢ entendida aqui como uma instancia central da sociedade con-
temporanea por produzir cultura, veicular e construir significados e representa-
¢oes. Consideramos que a midia € um lugar privilegiado de criagdo e circulagao
de sentidos que operam na formagdo de identidades, bem como na produgao de
diferencas. Entendemos que os significados visibilizados pelo discurso midiati-
co ndo s6 produzem verdades sobre os objetos de que falam, como também pro-
duzem os sujeitos desses objetos. Para Fischer (2002), por meio da visibilidade
de situagdes, a midia torna-se um poderoso meio de producdo e circulacao de
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valores, concepgoes e representagdes relacionados a um aprendizado cotidiano
sobre quem somos, o que devemos fazer, como devemos nos educar e de que
maneira devemos ver as pessoas.

Entendendo a midia como constituinte da cultura, como produtora ¢ for-
madora de modos de ser e de viver na contemporaneidade, pensamos nela como
construtora de verdades por meio do discurso que veicula. Tal discurso ¢ atraves-
sado por varias logicas, dentre as quais, as do consumo, do mercado e da tecnolo-
gia, as quais servem de legitimacdo para consolidar estilos de vida. Em sua leitura
sobre a producdo e importancia da midia na formagao de subjetividades, Pelbart
(2003, p. 20) afirma: “o que nos ¢ vendido o tempo todo, sendo maneiras de ver,
de sentir, de pensar, de perceber, de morar e de vestir. O fato é que consumimos
mais do que bens: formas de vida”.

Desse modo, a midia configura-se na contemporaneidade como grande po-
téncia de estratégias educativas informacionais. Em confluéncia com essa ideia
sobre midia, Fischer (2001a) alerta sobre a importancia que os meios de comu-
nica¢do, no Brasil ¢ no mundo, vém assumindo como lugar de circulagdo de
varios campos de saberes ¢ também de producdo de um campo de saber préprio.
A autora considera que a questdo da midia como produtora de verdades necessita
de uma analise que possa nos situar no contexto em que a imagem, ou aparecer
na TV, em jornais e revistas, se configura em relagdes de poder, produzindo efei-
tos especificos nas pessoas, construindo um tipo especial de verdade. Segundo
a mesma autora, a midia ndo apenas veicula, como também constroi discurso e
produz significados e identidades.

Como fatos ilustrativos, Guareschi e Biz (2005) referem a importancia que
0s meios comunicacionais t€ém assumido na relagdo das pessoas nos dias de hoje
— o tempo médio que os brasileiros passam na frente da televisdo ¢ de quase
quatro horas. Se nos reportarmos a populagdo mais carente, a média, em vilas
periféricas de Porto Alegre, conforme os mesmos autores, chega a seis horas; e,
nos casos mais extremos, nas casas de criangas cujos pais e maes t€m receio em
solta-las pela rua, a televisdo permanece ligada durante nove horas. Com isso, a
midia vem se configurando como outra possibilidade pedagogica e de relagdo na
sociedade. Formaliza-se em um personagem com o qual nos relacionamos coti-
dianamente. Fischer (2002) afirma que, em relagdo a escola, a familia, aos amigos
e aos meios de comunicacao, a midia vem se estabelecendo com uma importancia
maior na constituicdo dos sujeitos.

A midia, conforme Guareschi e Biz (2005), ocupa grande proporg¢do e im-
portancia no cotidiano; ela contribui na construcao de realidades, cria e legitima
valores que levam as pessoas a agir. Assim, torna-se responsavel pela pauta das
discussdes diarias entre as pessoas, formalizando-se significativamente na pro-
dugao de subjetividades. A proporcao adquirida pela midia na sociedade contem-
poranea tem relagdo muito préxima com a emergéncia das novas tecnologias. Os
mesmos autores afirmam que o avanco tecnoldgico foi responsével por trazer mo-
dificacdes em trés dimensdes essenciais para os seres humanos: “da distancia, do
espaco e do tempo” (GUARESCHI; BIZ, 2005, p. 46). O mundo moderno estru-

Fractal, Rev. Psicol., v. 26 — n. 3, p. 963-978, Set./Dez. 2014 965



Marcos Daou; Neuza Maria de Fatima Guareschi; Marcos Adegas de Azambuja

tura-se na rapidez de informacgao, no encurtamento das distancias, na facilidade
de acesso, na espetaculariza¢do dos acontecimentos, no investimento macico do
capital regulando as atmosferas de vida e na promulgacdo do consumo. Consu-
mo ¢ aqui entendido ndo s6 como de bens materiais, como também consumo do
corpo, de formas de vida que geram prazer, proporcionando satisfacao imediata,
como afirma Lipovetsky (2004).

Para Virilio (1996a, 1996b), a tecnologia nos afeta independentemente do
que fazemos. Atinge-nos principalmente na aceleragdo. Se amplificamos a questao
da aceleracdo e a transpomos para a pratica diaria das informagdes, o que se cria
¢ um desinteresse no contetido do que sabemos, mas um interesse em saber mais
rapido do que os outros. Segundo o autor, a sociedade esta perdendo em contetido e
ganhando em rapidez. Ao direcionarmo-nos para o papel do jornalismo e sua veicu-
lagdo de noticias, nesta sociedade da rapidez, estamos menos preocupados em ex-
plicar e interpretar do que em divulgar a informac@o o mais rapidamente possivel.

Fischer (2001b) diz que a midia, por constituir-se em uma instancia pro-
dutora de subjetividades, é entendida como a experiéncia que o sujeito faz de si
mesmo. Dessa forma, por meio da circulacdo de realidades e verdades, o sujeito
experimenta situagdes, sentimentos, possibilidades que servem para produzi-lo.
A autora refere que, entendendo a midia como produtora de sujeitos, os meios
de comunicagdo sdo veiculos de circulagdo e producao de valores e concepgoes,
relacionados a um aprendizado cotidiano de quem nds somos. Assim, existe a
possibilidade de entender a midia como um local de veiculagdo de discursos, os
quais estdo associados a modos de ser, pensar e se relacionar com o mundo.

SOBRE QUAL CONTEXTO DA PESQUISA SE FALA

Analisando o discurso da midia como produtora de sujeitos jogadores de
futebol profissional, Carvalho (2005) afirma que o espago destinado para este
esporte nos periodicos de Campinas possui uma abrangéncia de 78 % do total
do caderno de esportes. Por intermédio do conteudo visibilizado sistematica-
mente e com tal abrangéncia, contribui-se para a constru¢cdo do futebol como
institui¢do esportiva, mas, principalmente, para a produgdo dos modos de ser
jogador de futebol profissional.

Antunes (2004) afirma que, com a invengdo da imprensa esportiva no come-
¢o do século passado, o jornal transformou o jogo de futebol em noticia, ampliando
sua repercussdo e importancia na vida das cidades e do pais. Com esse invento, a
promogao do futebol, o falar sobre o esporte, fez com que crescesse o interesse da
populacao em praticé-lo e vé-lo, contribuindo diretamente para a constitui¢ao do
fendmeno de massa que ¢ hoje. O mesmo autor, referindo-se ao jornalista Mario
Filho,* menciona que este, na década de 50, ao acrescentar dramatismo e paixao nas
reportagens sobre o futebol, causou mudangas nesse esporte, contribuindo para a
aproximacao do torcedor com o jogador e o clube e fazendo com que o profissional
passasse a ser considerado, muitas vezes, como idolo ou superstar.
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Aproveitando-se da figura do jogador de futebol como grande astro na
contemporaneidade e com papel destacado para os processos de identificacdo e
subjetivacdo, King, citado por Simpson (1994, p. 21), afirma que:

Os astros detém um importante controle sobre a
representagdo das pessoas em sociedade, ¢ a forma como
eles sdo representados nos meios de comunicag¢@o de massa
ird exercer algum tipo de influéncia (mesmo que apenas
de reforgo) sobre seu modo de ser em sociedade. Os astros
ocupam uma posig¢ao privilegiada na defini¢do dos papéis e
tipos sociais, e isso acarreta consequéncias reais em termos
de como as pessoas acham que podem e devem se comportar.

A partir dessa concepgao de analise sobre o discurso da midia, Pilotto (2003)
comenta que a fabricagdo de idolos esportivos ocorre em um processo que envolve
publicagdo sistematica de artigos, textos publicitarios, narragao de jogos, comen-
tarios de especialistas, pondo em destaque qualidades e atributos distintos desses
sujeitos, que os configuram como especiais. Dessa forma, a midia, ao expor dema-
siadamente atletas, ao falar sobre esportes, ao visibilizar as noticias desse espectro,
cria verdades e realidades, produzindo o sujeito jogador profissional do futebol.

A importancia do discurso da midia para a configuragcdo do futebol con-
temporaneo e para a producao do sujeito jogador profissional desse esporte foi o
ponto de partida para a analise das reportagens da midia impressa do caderno de
esportes do jornal Zero Hora. O objetivo foi buscar o que estava sendo enunciado
pelas regularidades do discurso midiatico sobre essa pratica. Consideramos que a
analise desse material nos possibilita algumas reflexdes sobre a pratica do futebol
e a producao dos modos de ser jogador profissional desse esporte.

NOTAS METODOLOGICAS PARA O DESENHO DO ESTUDO

A partir da analise de cronicas, reportagens, comentarios de jornalistas,
cronistas e colunistas, buscamos identificar os sentidos produzidos pelo discurso
da midia na construgdo de enunciados que, em articulagdo com campos de co-
nhecimentos distintos, posicionam os sujeitos como jogadores profissionais de
futebol. Esse exercicio ¢ constituido a partir da visibilizagdo de quem fala, de
como se fala, do que se fala e de que lugar se fala.

No quadro abaixo, destacamos parte de alguns materiais utilizados nesta pes-
quisa, a fim de exemplificarmos a forma como os organizamos para analise dos
enunciados provenientes do discurso midiatico. Por meio da analise, visualizou-se
a construgdo de dois enunciados principais que remetem aos significados de como
se constitui hoje o jogador profissional de futebol. Esses enunciados sdo: o corpo da
técnica e o corpo para o lucro. O corpo da técnica é entendido como o processo de
subjetivacdo em que o jogador de futebol é tomado como objeto por campos de sa-
ber através de técnicas que buscam o aperfeicoamento dos corpos organicos, fisico
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e psicoldgico. O corpo para o lucro evidencia o processo de subjetivagao do atleta
como parte do sistema mercadoldgico do futebol, mediante investimentos para pro-
duzi-lo, deixando-o apto para a comercializacao e, consequentemente, para o lucro.

O CORPO DA TECNICA

No cenério do futebol contemporaneo, a questdo do corpo vai ao encontro da
logica que rege a sociedade do consumo. Investe-se no corpo para se extrair a maior
potencialidade, o melhor rendimento; busca-se o aperfeicoamento constante que,
por consequéncia, gere maior producdo. Para Cagliani (2005), as marcas corporais
da sociedade contemporanea fundam-se na logica mercadologica, expressa pela
busca da lucratividade, na qual o aperfeicoamento técnico procura a maior produ-
¢do em menor tempo. Nos modos de ser jogador de futebol profissional, o corpo do
atleta ¢ tomado com o objetivo de deixa-lo apto para o enfrentamento da rotina de
treinos e jogos, preparando-o para produzir mais em menor tempo e, se possivel, na
maior poténcia fisica possivel. O corpo da técnica caracteriza-se pelo investimento
corporal na busca do aumento de produc@o para obten¢do do maior rendimento
possivel e pelo uso desse rendimento do corpo pelo mercado do futebol.

Instaura-se, a partir dessa busca de rendimento, uma tecnologia de vida que
impera sobre o modo de ser jogador profissional de futebol. Segundo Foucault
(1991; 2005), trata-se de uma tecnologia para evidenciar a confluéncia de dis-
positivos, situagdes, experiéncias que fazem com que as pessoas se subjetivem,
construindo-se modos de ser, falar, pensar, enfim, modos de viver. Aos corpos
dos profissionais do futebol sdo atribuidos deveres e obrigacdes na busca de ser
o melhor jogador, ganhar mais dinheiro, vencer campeonatos. Essas atribui¢des
imperam sobre a forma de se portar e ser, de tal maneira que ndo se consegue
mais pensar fora dessas atribui¢des para a constru¢ao de uma forma de viver.

As técnicas que trabalham o corpo também falam de uma disciplina atlé-
tica que governam os modos de ser da profissdo do jogador de futebol. A partir
da analise do discurso midiatico, a conformacdo do corpo da técnica pdde ser
visibilizada mediante a incidéncia de, pelo menos, trés formas de tecnologias
de investimento sobre o corpo do jogador de futebol profissional: “tecnologia
de regulacdo organica”, “lapidagdo do corpo pelo saber da Educacgao Fisica e da
Medicina” e “normatizacdo do comportamento pelo saber psicologico”.

As tecnologias orgénicas no esporte do futebol sdo utilizadas, por exemplo,
para a manutencao das dosagens enzimaticas e metabolicas e para o controle ali-
mentar. Sao extremamente importantes para o desempenho funcional atlético, con-
forme menciona Powers (POWERS; HOWLEY, 2000). Na busca da homeostase
organica, articulam-se os saberes da Medicina, da Nutri¢do, da Fisiologia, entre
outros, para o enfrentamento das exigéncias atléticas a que os jogadores de fute-
bol sdo submetidos. Saberes do campo de conhecimento da Nutricao contribuem
nas técnicas organicas, com a implementagdo de dietas alimentares que oferecem
fontes de energia ideais para ativar e manter o corpo energeticamente apto para as
exigéncias do treinamento, visando ao desempenho fisico durante treinos e jogos.
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Conforme trazem Guerra, Soares e Burini (2001), o jogador de futebol
treina em intensidade moderada e alta. Devido a tal exigéncia, tem necessidades
energéticas diarias entre 3.150 a 4.300 Kcal. Dessa maneira, articulando-se a sa-
beres da ciéncia da Nutri¢do, a midia visibiliza a importancia de controlar a ali-
mentacao dos atletas, de forma que estes se adaptem a padrdes alimenticios para
apresentar o melhor rendimento possivel. Na frase do preparador fisico manifesta
logo a seguir, explicita-se a intengao que os clubes de futebol tém de cercar os
atletas de cuidados alimentares para que estejam aptos para o enfrentamento da
rotina de treinos: “como o clube oferece trés refeicoes diarias, fica mais facil con-
trolar a alimentagdo do grupo. Quando o treinamento ocorre em dois turnos, os
jogadores tomam café da manha e almogam no estddio” (RECOMENDACADO...,
2006, p. 50). Mostra-se, assim, a importancia de controlar a alimentagdo para
potencializar os resultados, afastando-se efeitos que uma ma alimentagao poderia
acarretar. Constroi-se, entdo, a necessidade de regular a alimentagdo do jogador
para que o fator organico nao prejudique seu rendimento atlético.

Legitimando a compreensdo sobre a necessidade organica do jogador de
futebol, Guerra, Soares ¢ Burini (2001) referem que a qualidade e a quantidade
de treinos influenciam no gasto energético do jogador; logo; faz-se necessario um
acompanhamento alimentar para maximizar a performance atlética. Para os auto-
res, o glicogénio muscular tem fundamental importancia na producdo de energia
durante um exercicio. Articulando-se a esse saber, o discurso da midia formaliza
e legitima um padrao de alimentacdo adequado para suplantar a exigéncia do tra-
balho, construindo o sentido de que os atletas devem manter uma dieta especifica
para que deles se extraiam os melhores resultados. Esse sentido, da necessidade
organica do jogador de futebol, produzida pelo discurso da midia, fica explicito
na frase do preparador fisico da equipe: “Elaborado pelas nutricionistas, o carda-
pio inclui a quantidade recomendada de carboidratos e proteinas” (RECOMEN-
DACAO..., 2006, p. 50). Sendo assim, a manuten¢io do padrio disciplinar na
alimentacao dos jogadores direciona-se pela demanda orgénica que possa susten-
tar um rendimento fisico cada vez melhor.

Por meio da disciplina alimentar, evidenciam-se os sentidos produzidos pelo
discurso da midia que subjetivam o modo como o jogador deve pensar seu modo
de vida alimentar. Esse modo de alimentacdo que se produz passa a ser um contro-
le nutricional que mantém sua performance esportiva. A ndo-disciplina alimentar é
indicada como aquilo que leva a um aumento de peso e a uma baixa produtividade.
Essa questdo fica evidenciada pela frase do preparador fisico ao se referir sobre a
importancia em seguir disciplinarmente a dieta elaborada pela equipe: “Fritas e re-
frigerante s6 uma vez por semana. O trabalho de reforco muscular inclui um rigido
controle sobre a alimentagio do jogador” (RECOMENDACAO..., 2006, p. 50).

As tecnologias que subjetivam o modo do jogador cuidar do seu corpo
sdo mostradas pela midia como imprescindiveis na conformagdo do corpo desse
profissional, pois, para render tudo o que dele se espera, o atleta deve estar or-
ganicamente regulado dentro do planejamento da comissdo técnica, segundo os
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objetivos do clube. Assim, o controle alimentar, como exemplo de tecnologia
organica, produz um profissional de futebol cujo corpo ¢ entendido majoritaria-
mente como um lugar de investimento da técnica para sua capacitagdo atlética.

Outra tecnologia de investimento sobre o corpo do jogador profissional
¢ articulada no discurso da midia pelos saberes dos campos de conhecimento
da Educacdo Fisica e da Medicina, especialmente no que se refere aos aspectos
de treinamento fisico, comportamento motor e fisioldogico. Metodologias de trei-
namento sofisticadas e inovadoras desses campos de saber sdo utilizadas como
tecnologias para trabalhar o corpo do jogador, ou seja, métodos técnico-cientifi-
cos sdo empregados na busca de um alto rendimento. Essas tecnologias visam a
maior precisao do corpo do jogador, produzindo um modo de subjetivacao na for-
ma como ele passa a pensar 0 corpo — uma estrutura que possa buscar sempre um
desempenho cada vez melhor. A importancia da tecnologia do desenvolvimento
atlético baseado na compreensao fisica visibilizadas pela midia encontra-se na
frase do colunista: “Os jogadores estdo recebendo tratamento especial para ga-
nhar massa muscular. [...] ¢ absolutamente necessario no futebol de hoje, em que
o preparo fisico prevalece sobre a técnica”.

A predominéncia do estudo do desempenho fisico® atravessa a preparagdo
dos atletas na busca de melhores rendimentos de uma forma decisiva, de maneira
a acelerar o processo de preparagdo e de recuperagdo dos atletas. Os artificios
instaurados na rotina de treinamentos do futebol visam a desenvolver, além da
capacidade fisica dos profissionais, uma disciplina para que o jogador possa con-
trolar a qualificagdo de seu corpo para o esporte.

Essa exigéncia ¢ visibilizada no discurso da midia na frase do colunista
quando este se refere a importancia do trabalho fisico e a necessidade da dis-
ciplina de treinos para a constru¢do de um corpo forte, apto as exigéncias do
esporte: “Futebol ¢ choque. O jogador precisa estar preparado para aguentar as
trombadas”. Ou, ainda, nas palavras de outro colunista, quando manifesta o re-
sultado que a ndo-adesdo a essa formatagao fisica ocasiona: “Domingo era visivel
a diferenca de peso e estatura entre os jogadores. O resultado era inevitavel: nas
divididas, quase sempre o jogador do Inter acabava no chao”.

O regime de treinamentos que visam ao aperfeicoamento constante do corpo
dos jogadores pode fazer com que estes encarem a insubmissdo a busca constante
do rendimento fisico do corpo como ameaca de um possivel desligamento desse
esporte. O discurso da midia visibiliza a promog¢ao dos jogadores com boa capaci-
tacdo fisica de alto rendimento atlético, mostrando os beneficios que eles podem
conseguir ao se submeterem as exigéncias fisicas, o que pode ser visto nas palavras
do atleta: publicada na matéria “O verdadeiro pato” (VERDADEIRO... 2006, p.
46). “Nao tenho duvidas quanto aos beneficios do reforco muscular. Melhorei o
arranque e consigo proteger a bola com mais eficiéncia, além de chutar mais forte”.

A conformagio desse corpo da técnica pelos investimentos das tecnologias
para uma perfeita regulagdo do orgénico e para a lapidagdo do corpo na prepara-
¢do do fisico ¢ consolidada com as tecnologias do campo de saber psicologico.
A Psicologia investe na produgdo desse sujeito, focalizando a atuagdo na escuta
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de aspectos da sua vida que possam vir a incidir sobre o rendimento profissional.
Essa escuta psicoldgica trabalha produzindo dicotomias entre os aspectos emo-
cionais pessoais e a performance da vida profissional.

Weinberg e Gould (2001) definem o saber da Psicologia no campo do
esporte como o estudo cientifico dos sujeitos e de seus respectivos comporta-
mentos, no contexto esportivo, aplicando-se os conhecimentos na obtencao de
melhores rendimentos. O objetivo das técnicas psicoldgicas ¢ minimizar o efeito
de questdes emocionais no rendimento esportivo, em que questdes psiquicas sao
trabalhadas com vistas ao aumento de performance. Desta forma, a midia articu-
la-se ao saber psicoldgico, visibilizando a importancia dos aspectos emocionais
dos jogadores serem trabalhados para o bom desempenho nos jogos. Esse sentido
produzido pelo discurso da midia ¢ evidenciado na frase de um treinador, a partir
da reportagem “Habemus Pato” (HABEMUS..., 2006, p. 44) quando se refere as
possibilidades de um profissional jovem nao possuir maturidade para lidar com
algum tipo de interferéncia sobre sua vida: “[...] € preciso deixa-lo livre, sem o
peso da cobranca. A pressao do profissional ¢ muito diferente”.

Ao veicular a necessidade das tecnologias psicologicas no trabalho com o
jogador de futebol, o discurso da midia constrdi a importancia da utilizagdo desse
campo de saber na produgdo dos modos como o profissional se constitui como
sujeito desse esporte. Utilizando-se do saber da Psicologia, o discurso da midia
circula os sentidos de que nao basta somente ter qualificacdo técnica, excelente
rendimento fisico € composi¢ao organica perfeita, mas que é também necessario
que o jogador esteja livre de complicagdes emocionais. Esse sentido € produzido
pela frase do colunista, na matéria intitulada “A boa cabega” (BOA..., 2006, p.
10), quando se refere ao conjunto de capacidades do atleta como condicdo para
o éxito profissional: “Se for tudo aquilo, pelo desembarago, qualidade técnica e
comovente simplicidade de encarar os fatos (isso que se chama de cabega boa),
tem tudo pra tentar a faganha no mundial”.

Assim, o discurso mididtico atribui ao trabalho do campo de saber da Psi-
cologia a responsabilidade de poder conter efeitos emocionais advindos de situ-
acOes diversas da vida do jogador que possam intervir em conquistas esportivas
ou na manuteng@o dos resultados positivos, como fica evidenciado na frase do
treinador na matéria intitulada “Era jogo para Pato” (ERA..., 2006, p. 02): “se-
guiremos trabalhando a cabega e dizendo que ¢ mais um no grupo” (SEGUIRE-
MOS..., 2006, p. 2). Por meio dessas articulagcdes do discurso da midia com o
campo psicologico, podem-se identificar os modos de o profissional se subjetivar
como sujeito jogador, junto a perfeita regulagdo do organico e a lapidacdo do
corpo na preparacao do fisico.

A construgdo dos modos de subjetivagdo do jogador de futebol profissional
que configura esse esporte na sociedade contemporanea encontra, portanto, no
enunciado do corpo da técnica, ndo s6 a logica de estruturagao e funcionamento
desse esporte, mas a forma de insercdo e sustentacdo para competir e lucrar no
mercado do futebol. Assim, a produgdo da constru¢ao do corpo da técnica passa
a produzir também a construg¢ao do corpo para o lucro.
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O CORPO PARA O LUCRO

Na produ¢ao do mercado do futebol, os clubes t€m como uma das preo-
cupagoes centrais o investimento na produgdo de jogadores, principalmente no
que diz respeito ao corpo, no que possa ajudar no rendimento em competicao ¢
no sucesso do profissional. Os investimentos feitos nos corpos dos jogadores e
visibilizados pelo discurso da midia sao produzidos a partir das tecnologias que
incidem sobre o corpo atlético, visando a aperfeigoa-lo, ndo sé para as exigéncias
atléticas, como também para o desenvolvimento do profissional. Preparando os
corpos tecnicamente para o rendimento esportivo, essas tecnologias buscam um
corpo que possa competir no mercado do futebol, principalmente para que traga
lucratividade para o clube. Ou seja, além do rendimento atlético cedido pelo pro-
fissional ao clube, o corpo, produzido como forte e bem preparado, também passa
a ser um produto para o futebol.

Sobre esse mercado esportivo, Fraga (2000) discute que os investidores exi-
girdo dos atletas rendimentos compativeis com o capital neles investido e que a
quantidade de incentivos enderegados aos jogadores estara vinculada a possibilida-
de de conquistas esportivas. Tais conquistas ndo necessariamente vao se restringir
ao desempenho nas competigoes; elas também vao se dar pelo modo como é pro-
duzido e apresentado o jogador de futebol profissional. Nesse caso, a forma como
¢ apresentado o corpo do jogador também se torna um produto envolvido nas con-
quistas do esporte. Como exemplo, basta ater-se a grande quantidade de comerciais
realizados com as imagens dos jogadores de futebol que atraem consumidores,
compradores de diferentes populagdes, gerando lucro para o jogador e para o clube.

Leoncini e Silva (2005), em relagdo ao mercado do futebol e & movimen-
tacdo de capital nesse esporte, citam dados do relatério final do plano de mo-
dernizagdo do futebol brasileiro, da Fundagao Getulio Vargas, os quais afirmam
que, em ambito mundial, o futebol movimenta anualmente cerca de 250 bilhdes
de dolares. Nesse movimento de capital financeiro, incluem-se as somas prove-
nientes principalmente da midia, dos clubes, das federagdes, das industrias de
equipamentos esportivos, de patrocinadores e de agentes direta ou indiretamente
envolvidos na producao do incentivo ao lucro no futebol.

O investimento no mercado do futebol é, também, enfatizado em tempos
de copa do mundo, quando grandes patrocinadores se envolvem com esse esporte
e, por consequéncia, muitos jogadores passam a aparecer nos mais diferentes
tipos de comercializagdo de mercadorias. Essa questio ¢ tomada pelo discurso da
midia ao mostrar a distribui¢do de 591 bilhdes de reais, na tltima Copa do Mundo
para a premiagio dos vencedores (PREMIACOES..., 2006, online). A partir des-
se enunciado, passa-se a produzir o sentido sobre o corpo do jogador de futebol
como aquilo que atrai e vende para competir na geracdo de lucros e capital.

Cagliani (2005) afirma que a configuracdo da sociedade atual esta base-
ada na logica lucrativa, e pensando o mercado do futebol como um vetor, um
eixo desta sociedade, podemos ver os corpos dos jogadores como mais um pro-
duto utilizado para legitimar a l6gica mercadologica. Os sentidos que a midia
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produz sobre a utilizagdo do corpo do jogador de futebol, como produto para
incentivar o mercado, sdo um modo de producao do atleta desse esporte. Ao ser
subjetivado a partir desses sentidos, o atleta passa a pensar o corpo para além
do rendimento dentro de campo, ampliando-o para o modo como ele tem que se
posicionar como sujeito jogador de futebol.

Essa producao dos modos de subjetivacdo do jogador de futebol profissio-
nal ¢ ilustrada pela frase do comentarista, sob o enunciado de sua cronica “Surge
uma estrela” (SURGE..., 2006, p. 11), ao referir que o rendimento pretendido e
valorizado pelo mercado, com o desempenho do corpo atlético, proporciona lu-
cro a partir da avaliacdo do corpo dos jogadores: “tem muita técnica, velocidade
de execucdo e domina bem todos os fundamentos. Chuta bem com os dois pés,
cabeceia bem e tem explosdao muscular”. Nesse caso, todas essas caracteristicas,
mas principalmente a explosao muscular, s3o vistas como qualificagdao do corpo
do jogador de futebol profissional que atrai esse mercado.

A producdo de sentidos pelo discurso da midia, em que o corpo do atleta
¢ também um corpo do lucro, um corpo que atrai, ¢ produzida na matéria, “O
acerto de pato sai amanha”, nas palavras de um colunista: “O valor da transacéo
chegara aos 11 milhoes de euros. Se tornara o mais caro jogador gaiucho de to-
dos os tempos. [...] 0 atacante € o novo alvo da multinacional para integrar seu
time de craques” (ACERTO... 2006, p. 47). A construg¢ao de corpos como sendo
capazes de gerar lucros e atrair fazem com que todo o mercado econdmico da
area esportiva se mobilize em busca desses corpos para garantirem lucros. Além
dessa producdo e mobilizacgdo, por parte do mercado econdmico, na busca de
um corpo que gere lucro e que atraia, o discurso da midia na atribuicdo de signi-
ficados aos sentidos que sdo produzidos em relagdo ao corpo, produz, também,
modos de o atleta se subjetivar como jogador deste esporte. Ou seja, este passa a
pensar que, para ser bom jogador e ter condi¢des para competir, deve-se também
ter um corpo que gere lucros e que atraia.

Em uma cronica intitulada “Manual das celebridades” (MANUAL...,
2006, p. 52), o autor remete a producdo de cuidados do corpo e as formas de
viver das celebridades, sendo estas, em sua maioria, jogadores de futebol: “¢ um
jogo de esconde-esconde, no qual as celebridades fingem que se incomodam com
o0 ass¢dio, mas torcem para que suas extravagancias sejam divulgadas”. Em outro
trecho da cronica, o autor refere-se diretamente ao desempenho de um atleta,
descrevendo situagdes em que o jogador deve produzir um determinado modo de
vida para se tornar atrativo ao publico: “Os milhdes comecam a chegar as contas.
Nao ¢ mais possivel andar como um desconhecido pelos corredores dos centros
comerciais, nem atender todas as ligagdes que chegam”.

Porém, ainda na cronica de celebridades esportivas, o autor indica que o
corpo que passa a ser atrativo e que gera lucro se submete também a determinadas
situagdes por ser cobigado, fato que pode lhe trazer riscos, mas que ¢ lucrativo
para outros mercados: “Entram em cena as empresas de seguranca. Qualquer
passo da celebridade, a partir de agora, tem de ser orientado pelas normas dos
agentes especiais” (MANUAL..., 2006, p. 52). Assim, também o discurso da mi-
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dia produz os sentidos que fazem com que o jogador de futebol passe a produzir
modos de como planejar e organizar a vida, como o de se proteger, de se precaver,
de modificar habitos cotidianos, ou como circular a vontade em publico.

Todas essas producdes em relagdo ao corpo do jogador como um corpo
que gera lucro, um corpo capital, também sdo associadas ao corpo que vence: 0
corpo do vencedor. Guerra (2005), ao comentar sobre o investimento que uma
empresa patrocinadora de uma equipe de futebol realizou para a contratacdo de
um grande jogador, justifica a escolha do atleta pelo fato de este possuir uma das
carreiras mais vencedoras do futebol brasileiro, mesmo sendo conhecido como
indisciplinado. O critério de um grande jogador e de um grande vencedor nao ¢
s6 fundamentado no desempenho técnico no esporte, mas também no corpo do
jogador que se mostra vencedor nos modos de vida ou na forma como mostra os
modos de viver. Esse sentido, produzido pela midia, de associar o corpo do ren-
dimento ao corpo que vence fica evidenciado, por exemplo, a cronica “La vem o
Pato”, quando o cronista condiciona a atuacao vitoriosa ao investimento no atleta:
“No seu primeiro jogo como profissional, jogador de 17 anos marca gol e faz
jogada de outros dois. Estrela para o Japao mostra porque ¢ diferente e justifica
o investimento realizado” (LA..., 2006, p. 48). Outro discurso proferido pelo co-
mentarista legitima essa questao ao analisar os desmembramentos que a vitoria e a
atuagdo decisiva em uma partida tiveram em termos de modificagdes contratuais,
propiciando maior lucro para o clube com o desempenho desse corpo: “Deu passe
de calcanhar, fez gol e acertou um cabeceio na trave. Se ndo houvesse a renovagao
do contrato, hoje estaria sendo vendido por uma ninharia de 4 milhdes de reais”.

Assim, fica visivel o modo de produgéo de ser jogador de futebol —no senti-
do de que os corpos possam ser pensados para o alto rendimento e geragao de lucro
e de que as técnicas existentes invistam nesses corpos tendo em vista esses obje-
tivos. Isso vem a subjetivar o jogador profissional de futebol, ou seja: além de se
deixar incidir por técnicas que produzem o alto rendimento no corpo € por técnicas
de mercado para que esse corpo gere lucro, o jogador também vé se construir em
todas estas estratégias o modo de pensar a vida enquanto sujeito jogador de futebol.

Entdo, por meio da andlise do material midiatico referenciado para este
estudo, fica visibilizada, além da producao do corpo da técnica, atrelado a tecno-
logias de investimento que produzem esse corpo, também a produgdo do corpo
para o lucro. As tecnologias que regulam o funcionamento organico, a lapidacao
do fisico e o trabalho psicoldgico na busca da exceléncia para o rendimento es-
portivo conformam o corpo da técnica para fins da produg@o de um corpo para o
lucro. Tanto o corpo da técnica quanto o corpo para o lucro sao mostrados pelo
discurso da midia, que por sua vez contribuem na producdo dos sentidos sobre o
modo como se deve pensar, ver, ser e entender o jogador de futebol profissional.
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Notas

'Este artigo é proveniente da dissertagdo de mestrado de Marcos Daou (2007).

2Zero Hora ¢ um jornal publicado diariamente, com grande circulagdo no estado do Rio Grande
do Sul. O periddico faz parte do nucleo jornalistico da RBS (Rede Brasil Sul), filiada da Rede
Globo de telecomunicagdes. Como tal, caracteriza-se como forte veiculo de comunicagdo.
Apresenta-se editado em cadernos que abordam assuntos do cotidiano, como politica, cultura,
esportes, etc. Possui colunistas e reporteres que expressam suas opinides, debatem e noticiam fatos
e acontecimentos em nivel regional, nacional e internacional.

3O Sport Club Internacional foi fundado em 4 de abril de 1909, pelos Irméaos Henrique, José e Luis
Poppe, vindos de S@o Paulo. De familia italiana, os irmaos resolveram homenagear seus pais,
batizando o clube com o mesmo nome da equipe pertencente a cidade deles: Internazionale de
Mildo. O clube surgiu devido a constantes negativas que recebiam ao quererem se juntar a algum
clube de Porto Alegre. Em virtude disso, resolveram fundar o proprio clube. O internacional é
conhecido como clube do povo, pois foi fundado e, primeiramente, frequentado por imigrantes
paulistas e por jovens de menor prestigio da sociedade porto-alegrense. Além disso, foi o
primeiro a receber em seu quadro social e atlético pessoas negras e de menor poder aquisitivo, em
comparagdo com a agremiagao rival, Grémio Futebol Porto-alegrense.

4Mario Filho foi um jornalista carioca que inovou a maneira de se fazer jornalismo esportivo,
principalmente nas décadas de 1930 e 1940, por acrescentar sentimentos pessoais nas reportagens
que produzia. O Maracana, estadio de futebol que recebeu a final da Copa do Mundo de 1950,
possui o nome deste jornalista em homenagem ao seu trabalho.

*Como exemplo de algumas técnicas utilizadas pelas ciéncias da Medicina, Educagdo Fisica e
Fisioterapia, que formam este campo, destacam-se: a crioterapia, que atua sobre o corpo para
aliviar a fadiga e recuperar a musculatura para a rotina de trabalho; a utilizagdo da prescrigdo de
exercicios por meio da medigdo do lactato; e o uso do global positioning system (GPS) para se ter
maior precisdo no rendimento fisico dos atletas.
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