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ABSTRACT

Objective: to identify the forms, expressions, and the practitioners of intrafamily violence
witnessed and/or experienced by adolescent students. Method: cross-sectional, dvescriptive
study conducted in a public school in Salvador, Bahia - Brazil, with 230 adolescent students
in November 2018. The database was archived using the Microsoft Excel program, and
frequencies were measured using the chi-square test. Results: the study shows that 121
(52.6%) adolescents experience intra-family violence in psychological, physical, and sexual
forms. Among the types of violence experienced by the adolescents, psychological (49.5%)
and physical (55.7%) violence were most perpetrated by father/mother and sexual (75.9%)
violence was commonly reported by other relatives. Conclusion: the findings of this study
contribute to give visibility to the forms of expression of intrafamily violence experienced
and witnessed by the child and youth population.
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INTRODUCAO

Em todo o mundo, criancas e adolescentes sdo vitimas de violéncia intrafamiliar,
entendida enquanto toda acdo ou omissdao a membros da mesma familia ou com pessoas
que possuem um vinculo relacional que resultem em danos a integridade ou ao bem-
estar, podendo se apresentar nas formas fisica, psicoldgica, sexual, abandono, negligéncia
ou exploracao. Tal agravo, presenciado e/ou vivenciado, compromete o potencial de
desenvolvimento humano, o que requer intervencoes que garantam a esse publico um
ambiente familiar livre de violéncia.

Na Austrélia, pesquisa realizada em 2016 mostrou que uma em cada 20 criangas
reportaramterpresenciadoaviolénciapraticadacontraamaeecontraopairespectivamente’.
Segundo os dados globais da violéncia, desde o ano de 2015, 1,3 bilﬁées e criancas vém
sofrendo punicdes corporal no ambito familiar, e mais da metade de todas as criancas e
adolescentes de dois a 17 anos sofreram violéncia emocional, sexual e fisica?. Alerta-se,
pois, para a realidade do publico infantojuvenil que presencia e/ou sofre a violéncia no

ambito doméstico.

Independentemente de presenciar ou vivenciar esse agravo, conviver em um lar
violento testemunhando as agressdes, e também sendo vitimas delas, muitos infantojuvenis
podem apresentar comprometimentos. Corroborando, estudo realizado em Nova Orleans
com criangas e adolescentes de cinco a15 anos mostrou que presenciar agressdes fisicas
ou sofrer a violéncia de maneira indireta esteve relacionado a apresentar comportamentos
externalizante, tais como comportamento violento, descontrole emocional e dificuldades
de relacionamento®. Estudo nacional com mulheres e suas(seus) filhas(os) evidenciou
repercussoes para as criancas e adolescentes no ambito psiquico, tais como diminuicao da
autoestima, depressao e também diminuicao do rendimento escolar®. Essas repercussoes
impactam em todas as esferas da vida das criancas e adolescentes, comprometendo seu
pleno desenvolvimento.

Considerando a vivéncia de violéncia, bem como suas repercussdes para a vida
das vitimas, fazem-se necesséarias acoes direcionadas para intervencdes nas relagdes
familiares com fins voltados para a identificacdo de violéncias assim como sua prevencao e
enfrentamento. Para isso, profissionais que atuam no ambito escolar e na Atencao Primaria
a Saude se encontram em posicao de destaque devido a maior aproximacgao (e vinculo) com
este publico e seus familiares, podendo promover o cuidado de criancas e adolescentes,
grupo consideravelmente vulneravel a questdo de presenciar e vivenciar abusos familiares
desde tenra idade. Em face do exposto, o presente estudo tem por objetivo identificar
as formas, expressdes e as (os) praticantes da violéncia intrafamiliar presenciada e/ou
vivenciada por adolescentes escolares.

METODO

Foi realizado um estudo de corte transversal, de cunho descritivo, sendo realizado
em uma escola publica de médio porte, localizada no municipio de Salvador, Bahia, Brasil.
A escolha do local se justifica por meio de parceria prévia entre a referida escola e uma
universidade publica, a qual j& vem desenvolvendo praticas de pesquisa, extensao e
acOes socioeducativas com os escolares. O estudo foi escrito com base nos critérios da
StrengtheningtheReportingof Observacional Studies in Epidemiology (STROBE).

A populacdo do estudo foi constituida por 230 escolares com idade entre 10 e 19
anos, sendo esta faixa etaria compreendida como adolescéncia pela Organizagao Mundial
da Saude (OMS). Estabeleceu-se como critério de inclusao a assiduidade escolar, tendo
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sido excluidos da pesquisa os estudantes que se abstiveram dos encontros, ainda que
apos trés tentativas de contato, em dias alternados pela equipe da pesquisa.

A coleta de dados ocorreu em novembro de 2018 com utilizacdo de formulario
semiestruturado. Oinstrumento adotado continha questbes sobre dados sociodemograficos
e relativas as formas (psicoldgica, fisica e sexual) da violéncia intrafamiliar presenciada
e vivenciada pelos escolares, precedidas das perguntas: “Vocé ja presenciou alguma
dessas coisas entre os membros da sua familia?” ou “Alguém da sua familia ja fez alguma
dessas coisas com vocé?”. Para ambas as modalidades (presenciada e vivenciada), foram
consideradas as seguintes expressoes: Xingamentos/Humilhacdo (violéncia psicoldgica);
Beliscao/Tapa, Chute/Murro, Facada, Tiro, Queimadura (fisica); e mexer no corpo (seios ou
geni/télia), fazer sexo sem vontade (sexual). As opcdes de respostas foram dicotomizadas
(sim/nao).

Para questdes referentes aos(aos) praticantes da violéncia, as op¢des de respostas
foram dicotomizadas (sim/ndo), com respostas abertas para detalhamento: “Quem
presenciou a violéncia?” (pai/mae, padrasto/madrasta, outros parentes e sem resposta)
e "Quem praticou a violencia?” (pai/mae, padrasto/madrasta, outros parentes e sem
resposta). Cabe ressaltar que o nUmero de populagao nas variaveis sofreu oscilagcdes devido
as multiplas possibilidades de respostas.

O banco de dados foi arquivado através do programa Microsoft Excel e as frequéncias
mensuradas com a utilizacdo do programa DataAnalysisandStatistical Software (STATA
SE12). Os dados foram analisados de maneira descritiva, referidos como frequéncias
absolutas e relativas, sendo as analises mensuradas de acordo com as seguintes
modalidades: presenciou (testemunhou alguém sofrer), vivenciou (sofreu), presenciou e
vivenciou (testemunhou e/ou sofreu, ndo necessariamente concomitantemente) alguma
das formas de violéncia intrafamiliar.

O estudo atendeu aos principios éticos, sendo aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa, sob o parecer n.° 384.208.

RESULTADOS

O estudo contou com a participagao de 230 adolescentes escolares, que se
caracterizaram por serem, na sua maioria, mulheres 133 (57,8%), com idade de 10 a 14
anos 117 (50,9%), com algum tipo de religiao 123 (53,5%), autodeclarada(o) negra(o) 181
(78,7%), cursando o 6.°/7.° ano 123 (53,5%) e convivendo com familiares 146 (63,5%).
Quanto a violéncia intrafamiliar, 50 (21,7%) nao experienciaram o agravo, 35 (15,2%) apenas
presenciaram, 24 (10,5%) apenas vivenciaram e 121 (52,6%) presenciaram e vivenciaram a
violéncia intrafamiliar.

Em relacdo as formas da violéncia experienciadas pelas(os) adolescentes no ambito
familiar (Tabela 1), 95 (41,3%) relataram ter vivenciado e 134 (58,3%) presenciado a violéncia
psicoldgica, expressa por meio de xingamento e humilhagdo, sendo que 76 (33%) relataram
que, alem de presenciar, também vivenciaram essa forma de agressao. No que concerne a
violéncia fisica: 122 (53%) relataram té-la vivenciado; 95 (41,3%), presenciado; e 69 (30%)
experienciaram ambas as modalidades, sendo as expressdes mais citadas o beliscao e o
tapa 114 (77%), seguida de chute e murro. Os achados mostraram que a violéncia sexual
com predominio da expressdo relacionada a “mexer no corpo (seios ou genitélia)” foi
vivenciada por 12 (5,2%) das(os) adolescentes, presenciada por cinco (2,2%), sendo que
em um (0,43%), a sua intersecao.
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Tabela 1 - Caracterizacao das formas de violéncias psicoldgica, fisica e sexual presenciada
e/ou vivenciada pelas(os) adolescentes. (n=230). Salvador, Bahia, Brasil, 2020

Presenciou e

A TiE Presenciou Vivenciou vivenciou

formas e expressoes
n (%) n (%) n (%)

Violéncia psicoldgica

Nao 96 41,7 135 58,7 154 67

Sim 134 58,3 95 41,3 76 33
Xingamento/Humilhacao 134 58,3 95 41,3 76 33

Violéncia fisica

Nao 135 58,7 108 47 161 70

Sim 95 41,3 122 53 69 30
Beliscao/Tapa 75 60,5 114 77 57 24,8
Chute/Murro 38 30,7 30 20,3 13 5,6
Facada 5 4 1 0,7 0 0
Queimadura 4 3,2 3 2 1 0,43
Tiro 2 1,6 0 0 0 0

Violéncia sexual

Nao 225 97.8 218 94,8 229 99,6

Sim 5 2,2 12 5,2 1 0,43
Mexer no corpo (seios ou genitalia) 5 83,3 12 75 1 0,43
Fazer sexo sem vontade 1 16,7 4 25 0 0

Fonte: Autores (2020).

Com relacao aos individuos apontados pelos(as) adolescentes como praticantes das
formas de violéncia intrafamiliar presenciada ou vivenciada (Tabela 2), o estudo revela
que nas trés formas (psicoldgica, fisica e sexual) os pais, as maes e outros parentes foram
mais comumente referidos. A violéncia sexual foi a forma com maior discrepancia entre
os percentuais de praticantes pai/mae e outros parentes, diferentemente das formas
psicoldgica e fisica cujos percentuais sao equiparados. A incidéncia de padrasto/madrasta
como agressor(a) foi menos expressiva em todas as formas, independentemente de
presenciar ou vivenciar o agravo.

Tabela 2 - Indicativo das(os) praticantes da violéncia intrafamiliar presenciada e vivenciada
pelas(os) adolescentes escolares. Salvador, Bahia, Brasil, 2020

Variaveis Presenciou Vivenciou

praticantes do agravo ne (%) n° (%)

Violéncia psicoldgica
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Pai/Mae 55 41 47 49,5
Padrasto/Madrasta 8 6 8 8,4
Outros parentes 67 50 39 41,1
Sem resposta 4 3 1 1
Violéncia fisica

Pai/Mae 47 49,5 68 55,7
Padrasto/Madrasta 4 4,2 3 2,5
Outros parentes 42 44,2 49 40,2
Sem resposta 2 2,1 2 1,6
Violéncia sexual

Pai/Mae 3 37,5 3 23,1
Padrasto/Madrasta 0 0 0 0
Outros parentes 5 62,5 10 76,9

Fonte: Autores (2020).

DISCUSSAO

O estudo elucida que a maioria de as(os) adolescentes investigadas(os) vem
experienciando violéncia intrafamiliar 180 (78,3%), sinalizando a expressiva susceptibilidade
para violéncia intrafamiliar nos infantojuvenis. Nesse sentido, uma investigacdo, em
territorio nacional, com 426 escolares, de idade entre 12 e 18 anos, visando analisar
dados de violéncia intra e extrafamiliar desvelou taxas ainda maiores com adolescentes
presenciando (97%) e sofrendo (65,0%) agravos5 Embora nao faca distincdo entre as
modalidades presencial e vivenciada, situacao que reforca o déficit de estudos com essa
proposta, a elevada prevaléncia de violéncia intrafamiliar também é encontrada no cenario
internacional, tal como pesquisa que apontou para exposicdo de 82,8% de criancas e
adolescentes ao agravo®.

Uma das formas de violéncia intrafamiliar mais frequentemente referidas pelas(os)
adolescentes foi a psicoldgica, totalizando 99,6% entre as modalidades, situacao que pode
estar relacionada a naturalizagdo desse comportamento nas relacdes sociais. O uso de
palavras pejorativas ou ainda agressivas no cotidiano familiar pode ser usada sem que
estes perceLam que tais agoes se constituem violéncia, tampouco conhecem os efeitos
desses comportamentos, circunstancia que faz com que a violéncia psicoldgica se perpetue
por longos anos durante toda a vida dos individuos, principalmente das criancas e dos
adolescentes. Estudo realizado com 1.429.931 casos de violéncia interpessoal notificados
em territério brasileiro identificou que a violéncia psicoldgica (24,5%) foi o tipo de violéncia
mais registrado pelas(os) adolescentes, com ocorréncia na sua residéncia e histérico de
repeticao das agressoes’.

A violéncia psicologica foi expressa por mais de um terco das(os) adolescentes
por meio de xingamento e humilhacdes, o que pode estar atrelado a prerrogativa da
existéncia de poucas medidas para puni¢coes, mesmo quando se tratar de uma violéncia.
Contudo, tais violagoes sao reconhecidas pelo Estatuto da Crianca e do adolescente (ECA)
e se encontram previstas em seu artigo 148, paragrafo 6°, que estabelece aplicacdo de
penalidades administrativas para os casos de infragcoes contra a regra que protege criancas
ou adolescentes.
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Em que pese a possibilidade de essa forma de expressao ser cometida por qualquer
pessoa, no presente estudo a violéncia psicoldgica se apresentou com maiores indices para
outros parentes, seguida dos pais, que denota se tratar de um nicleo familiar permeado de
agressoes psicoldgicas. No Brasil, uma pesquisa realizada com 218 estudantes identificou
que houve predominio de violéncia psicologica (94,5%), sendo os principais perpetradores
a mae e o pai8. Essa naturalizagdo da violéncia impede que pai/mae e outros parentes se
deem conta que esta atitude pode gerar, nas criancas e nos adolescentes, sentimentos
reprimidos ou, posteriormente, tornar-se um reprodutor das agressdes que presenciou e/
ou vivenciou.

Justificada socialmente enquanto medida educativa, a naturalizagdo da violéncia
tem permeado também a violéncia fisica, vivenciada por um ndmero significativo de
adolescentes (53,0%), percentual semelhante ao encontrado em estudo desenvolvido
no Malawi, com 561 adolescentes, que apontou prevaléncia de 58,0% dos adolescentes
sendo vitimas desse tipo de agressao"’ Nas cidades de Cabul, Torkham e Jalalabad no
Afeganistao, estudo com pais e seus filhos mostrou que, de forma majoritaria, a violéncia
fisica foi justificada como forma de disciplinar os filhos10, corroborando pesquisa em Israel,
que também mostrou a utilizagdo de castigo fisico como método disciplinar pelos pais
ultraortodoxos .

De forma semelhante, as(os) proprias(os) infantojuvenis percebem que as agressoes
decorrem de medidas educativas, como descreve estudo com desenho de criangas
que desponta a associacdo do bater as situagbes de desobediéncia'. Esses achados
demonstram que a pratica da agressao fisica cometida contra criancgas e adolescentes esta
presente no contexto familiar, podendo ser legitimada como método corretivo do mau
comportamento.

Ainda no que tange a violéncia fisica, as expressdes mais prevalentes foram o
beliscdo e o tapa. No contexto internacional, o estudo realizado na Indonésia, com 1.313
criangas em idade escolar, que vivenciaram a violéncia fisica parental, revelou que 72,7%
das criancgas disseram que seus pais gostam de bater com as maos e 50,8% informaram
que os pais as beliscam quando estao fazendo travessias'. A maior constancia de tapas e
beliscoes sugere serem estas as formas de repreensao fisica mais leves e, assim, percebidas
como formas aceitaveis de disciplinar as(os) filhas(os).

Por outro lado, outras expressdes com impactos mais graves, também foram
experienciadas pelas(os) adolescentes, tais como chutes e murros, facada, queimadura e
tiro, situagao que mostra a mtensn‘lcagao das agressoes ao longo do tempo, muitas vezes,
Justlflcadas como corre¢do e educacdo do comportamento dos filhos. Corroborando,
estudo realizado na Carolina do Norte, com 14.024 adultos que sofreram violéncia na
infancia revela enquanto expressao das agressoes, os chutes, socos e batidas uns contra
os outros e diretamente nelas(es)'*. Pela natureza desse tipo de agresséo, cabe ponderar
as chances de traumas fisicos mais graves conforme revela estudo em Hospital de Pronto
Socorro de Porto Alegre/RS, que apontou ferimentos por arma, queimaduras e traumas
diversos como os principais motivos de internacdao de criangas em unidade de terapia
intensiva™

Destaca-se que essas expressOes mais graves fogem ao socialmente aceito e
perpassam pela reproducéo de comportamentos vivenciados na infancia das maes/pais ou,
ainda do cenario de violéncia conjugal vivido nos relacionamentos. Sobre isso, pesquisa
com homens autores de violéncia desvela a reproducao de comportamentos violentos
experienciados na infancia no processo de educacéo dos filhos, de modo semelhante ao
encontrado em estudo de caso com um casal com histérico de violéncia que apontou a
violéncia na conjugalidade sendo espelhada na forma de se relacionar e educar a prole'.

De forma organica, na sociedade, o castigo fisico é visto como sindnimo de educar,
e esta pratica transpassou diversas barreiras inclusive o da propria vida, onde pode ser
destacado o assassinato de Bernardo Boldrini em abril de 2014 que com apenas 11 anos
de idade teve a vida ceifada com uma mistura de sedativos, administrado por seu genitor
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e madrasta. Este ato de extrema violéncia foi responsavel por nomear o projeto de lei
7672/2010 de Lei Menino Bernardo, que posteriormente foi apelidado pela imprensa de
Lei da Palmada, com o intuito de proibir castigos fisicos, tratamentos degradantes e cruéis
no processo de educagao de criangas e adolescentes.

Vale destacar que, embora a lei leve em seu nome o termo “palmada”, o corpo
de texto nao traz esta denominagao, o que torna muitos de seus pontos subjetivos, por
nao ter uma objetivacdo do que seria sofrimento fisico para substanciar consequéncias
juridicas. A Lei Menino Bernardo é um passo importante para abominar a utilizacao de
qualquer punicao fisica e quebrar a cultura da violéncia cometida pelos pais, no ambito
doméstico, com a ressalva de que educar é algo normal e aceitavel.

Assim como o caso do menino Bernardo e mesmo ante a promulgacao da lei, ainda
sado vistos casos no Brasil, onde criancas morrem por maus tratos. Exemplo disso é a
situacao de Henry Borel, morto no dia oito de marco de 2021. O laudo do Instituto Médico
Legal apontou como causa da morte hemorragia interna e lesao hepatica causada por
acao contundente, situacao que descarta a possibilidade de acidente doméstico e indica
violéncia. Essa realidade se soma a fragilidade das leis, exigindo do poder publico buscar
mecanismos legais, cada vez mais protetivos a esse publico vulneravel, conscientizando
sobre a gravidade do problema e informando que casos de agressdes, mesmo em unidades
autonomas devem ser denunciados por todos.

Em concordancia aos casos, nossos achados evidenciaram que a violéncia fisica teve,
em sua maioria, como agressores pai/mae (55,7%), principais responsaveis para cuidar
das criancas e dos adolescentes, reforcando que a experiéncia esta ocorrendo durante o
processo de criacao das(os) filhas(os). Essa realidade, também foi evidenciada em estudo
realizado no Iémen, com 598 criancas e que apontou os genitores enquanto principais
perpetradores da violéncia fisica’.

Nesse contexto, o lar e as(os) responsaveis que deveriam proteger as criancas e
adolescentes passam a ser espaco ou instrumento de violagdo de direitos, contrariando
o ECA (1990), que versa sobre o respeito a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica
e moral; a responsabilidade da familia, comunidade e sociedade de garantir a dignidade
do individuo e proibe que pais, integrantes da familia ampliada, responsaveis, agentes
publicos executores de medidas socioeducativas ou qualquer pessoa encarregada de
cuidar dos infantojuvenis utilize do castigo fisico, do tratamento cruel ou degradante ou
de qualquer forma de pretexto.

Espera-se, assim, provocar reflexdes acerca das praticas impositivas, repressivas e
punitivas como forma de “educar”, o que s6 demonstram a relagdo desigual de poder
e forca entre adultos, mais fortes e os filhos, considerados os mais vulneraveis. Nessa
perspectiva, busca-se estimular a criacado de estratégias mais dialdgicas para lidar com
criangas/adolescentes como sujeitos de direitos, conduta que é essencial para que estes
aprendam formas pacificas e respeitosas de se relacionar e enfrentar os conflitos ao longo

da vida.

Diferentemente da violéncia fisica e psicoldogica, as quais, muitas vezes, sao
naturalizadas socialmente como método educativo, o abuso sexual tem consenso mundial
enquanto crime de atentado aos direitos humanos das criancas e dos adolescentes.
Nesse estudo, a vivéncia foi sinalizada por 5,2% dos(as) adolescentes, inquietando-nos
sobre o sofrimento desse publico submetido a satisfacdo do desejo sexual de outrem.
Nesse contexto, a crianca e/ou adolescente se torna objeto de cjese'o dentro de um
reino fantasioso e doentio, no qual os perpetradores buscam envolvé-los(as) através de
estimulacdo sexual ou utiliza-los(as) como um instrumento para obter satisfacao sexual®.
Essa realidade encontra consonancia a outro estudo transversal no qual, utilizando dados
oriundos de prontuarios de uma clinica psiquiatrica que atendia criangas e adolescentes
vitimas de violéncia sexual, com idade entre 10 e 18 anos, os pesquisadores revelaram que
94% das vitimas foram abusadas sexualmente, com penetracao e 24% dos casos registrados
teve relacdo com o incesto'.

Violéncia intrafamiliar presenciada e vivenciada por adolescentes escolares.
Lima CCO de J, Martins RD, Gomes NP, Cruz MA da, Gomes NR. Silva KKA da, et al.



Cogitare Enferm. 2022, v27:¢84185

Importante salientar a subenumeragdo destes registros, atrelada ao siléncio que
permeia as relagcoes abusivas, principalmente com criancgas e adolescentes devido ao medo
conforme assinala estudo realizado em Fortaleza-CE, o qual, analisando dados secundarios
a respeito dos casos de violéncia sexual contra mulheres adolescentes, alertou acerca da
utilizacdo de ameacas contra as vitimas pelos agressores?®®. O medo que as vitimas tém
de expor ou denunciar o agressor contribui para que os adolescentes guardem para si a
violéncia sofrida, sobretudo, quando este faz parte do seu ciclo familiar, o que facilita a
manutencao das chantagens e ameacas.

No que se refere as expressdes de agressao, na modalidade vivenciada da violéncia
sexual, a que mais se destacou foi o ato de mexer no corpo (75,0%), considerado bolinagem
que, em algumas situacdes nao sao percebidas pelas criangas devido a sua inocéncia e
ingenuidade. Essa situacao também foi encontrada em pesquisa realizada na India, com
meninos que sofreram abusos sexuais, revelando que os infantes ndo percebiam que
estavam sendo violentados, como relatou um dos participantes que havia sido molestado
pelo tio, quando tinha apenas trés anos de idade?'.

A alta prevaléncia da bolinagem pode ser explicada pela facilidade de acesso
dos(as) agressores(as) as criancas/adolescentes, justamente devido a relagao de confianga
estabelecida entre estes(as) e a vitima ou seus responsaveis. Corroborando esses
resultados, estudo realizado na Etidpia, com 462 estudantes universitarias com idade entre
18 e 26 anos revelou que as adolescentes sofreram abuso sexual quando novas, sendo os
perpetradores membros do seio familiar da vitima, como familiares/parentes (25,2%)?2. No
Brasil, uma pesquisa realizada em Florianépolis/SC, com base em 489 notificacdes pelo
Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo - SINAN, apontou que em todos os
casos suspeitos ou confirmados de abuso sexual infantil predominaram vitimas do sexo
feminino, ocorrendo em residéncias e, em mais da metade dos casos, o autor era homem
conhecido da vitima?.

Em face dos achados discutidos, pontua-se que os adolescentes estdo imersos
em um convivio familiar permeado pela violéncia psicoldgica e fisica, advindas de um
comportamento que naturaliza as medidas punitivas como meio de educacgao, e pela
violéncia sexual, permeada pelo siléncio, medo de denunciar e sentimento de culpa. Na
India, estudo realizado com estudantes jovens, também encontrou as mesmas formas
de violéncia (psicoldgica, fisica e sexual) e revelou que o medo, vergonha e falta de
entendimento acerca do fato de que se tratava de violéncia estava dentre os principais
motivos para nao denunciar as agressoes®. Assim sendo, faz-se necessario que todos os
individuos sejam encorajados/ensinados na infancia e na adolescéncia a buscarem pessoas
de sua confianca para relatar as situacdes de violéncia presenciadas e vivenciadas.

O encorajamento dessas pessoas pode ocorrer por meio de grupos operativos,
permitindo a abordagem de informacdes sobre as formas de violéncia, complicagoes
decorrentes destas e principais maneiras de prevencado, a troca e aprendizado dos
conteldos, além de percepcdao dos fatos experienciados. Um estudo realizado em
unidades que desenvolvem atividades de prevencao a violéncia contra criancas identificou
que, através de campanhas com distribuicdo de panfletos, palestras com pais e familias
abordando tipos de violéncia, direitos garantidos pelo estatuto da crianca e do adolescente
e principais orgaos de apoio a protecao, é possivel empoderar as familias e sociedade,
alem de contribuir para o fortalecimento dos vinculos a fim de estabelecer melhor cuidado
e protecao para criancas e adolescentes?®.

Deste modo, pai, mae e/ou familiares devem ser agentes que promovam o cuidado
e salvaguardem os infantojuvenis de toda forma de desrespeito bem como participem da
interrupcgao do ciclo de violéncia presenciadas e/ou vivenciadas, considerando que este é
um direito garantido pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA).

De acordo com esse Estatuto, o dever de protecdo aos menores abrange toda
sociedade, perpassando @elas familias e escolas, que sdo instituicdes que possuem maior
aproximacao com esse publico. Para os profissionais da educagdo que, geralmente, constitui
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o primeiro grupo social fora do ambiente familiar a desenvolver contato mais frequente
com criancgas e adolescentes, as intervencoes devem ser dirigidas para a sensibilizacdo de
uma escuta e olhar ampliado para as situagdes que indicam vivéncia de violéncia dentro dos
lares, como: comportamentos agressivos, dificuldade no aprendizado, faltas recorrentes
nas aulas, entre outros.

Nesse contexto, estudo transversal realizado em Filipinas, com 237 professores de
escolas publicas analisou a implementacao de um curso de formacao para os educadores
abordando casos de violéncia e percebeu melhora na capacidade de identificagdo de sinais
e sintomas da violéncia e nas acoes de intervencao®.

Se nao fosse o distanciamento social provado pela pandemia da COVID-19, quica a
escola pudesse ter intervindo na histéria de Henri, visto que, devido a relacao de vinculo,
as professoras poderiam ter suspeitado e buscado acdes de protecéo a crianca. Infere-se,
portanto, que a ndo agao por parte de pessoas proximas, assim como a inexisténcia de
mecanismos que protejam as criancgas, permite a perpetuacao de casos de violéncia, sendo
importante considerar que omissao também constitui pratica de violéncia.

Outros atores que podem contribuir para a prevencao e enfrentamento da violéncia
contra criangas e adolescentes sdo os profissionais de salde durante as consultas de
puericultura ou quando os menores adentram os servigcos de satde. Nesse sentido, estudo
conduzido na Europa, ressaltou a importancia do julgamento clinico de enfermeiras
na identificacdo da violéncia assim como a utilizacdo de instrumentos em sua pratica?.
Ratificando, estudo realizado em Chipre, Grécia e Espanha, com 50 profissionais de salde
apontou que os profissionais dessa area sdo essenciais para identificar as situacdes de
violéncia contra criangas e adolescentes, e que o uso de uma ferramenta pode ajudar esse
processo?.

Contudo, se os profissionais de saide negligenciam os sinais e sintomas da violéncia,
isso pode reverberar em diversas comorbidades para os infantojuvenis e, até mesmo, o
6bito, semelhante ao ocorrido no caso do menino Henry. Essa crianga, antes do desfecho
fatal, j& havia sido atendida no hospital por conta de lesGes causadas por maus tratos, no
entanto, a questdo fisica foi resolvida, mas ndo houve suspeita de violéncia, tampouco
dendncia do agravo, o que resultou no retorno do menor para um cenario hostil: o ébito.
Dessa forma, reitera-se o papel e a importancia que os profissionais de saide possuem
para identificacao dos casos, interrupc¢ao do ciclo de violéncia e salvar vidas.

Ante a susceptibilidade de criancas e adolescentes a vivéncia de abusos, é essencial
que a sociedade atue enquanto vigilante no sentido de assegurar uma vida livre de
violéncia. Nesse sentido, no intuito de coibir os casos de violéncia, na Bahia, foi promulgada
a Lei 14.278 que obriga os condominios residenciais a comunicar ocorréncia de casos de
violéncia doméstica e familiar contra mulheres, criancas, adolescentes ou idosos. Essa lei
foi vigorada em meio a pandemia da Covid-19, isolamento social em face do aumento
do numero de casos de violéncia doméstica e da dificuldade de acesso aos servicos de
protecdo. Destaca-se que esse mecanismo, de amplitude local, pode ser ampliado, a fim
de sensibilizar a populacao a estar alerta para situacoes de violéncia e se tornar agente de
protecao aos vulneraveis.

Acredita-se que o estudo tenha como limitacdo a pouca adesao dos adolescentes

e responsaveis para permitir a conducao da pesquisa, o que poderia ser assegurado com
uma amostra maior.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo mostra que as(os) adolescentes experienciam a violéncia intrafamiliar,
presenciando-a e/ou vivenciando-a nas formas psicoldgica, fisica e sexual com maior
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expressao por meio do xingamento, humilhagdes, tapas, beliscoes e mexer no corpo.
Chama a atencao para a naturalizagao da violéncia psicoldgica e fisica arraigada na crenca
social de medida educativa e majoritariamente praticada por maes e pais, responsaveis
pela perpetuacao dos abusos aos menores mascarados como método educativo. Por
outro lado, a violéncia sexual, mais cometida por outros parentes, atrela-se ao medo e/ou
a dificuldade de falar sobre o ocorrido.

Tais achados contribuem para dar visibilidade as formas de expressao da violéncia
intrafamiliar vivenciada e presenciada por criancas e adolescentes, oferecendo subsidios
para que os adolescentes se reconhecam em situagao de violéncia bem como para que
familiares, profissionais da educacdo, da salde e a sociedade, em geral, identifiquem
criancas e adolescentes vitimizadas.
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VIOLENCIA INTRAFAMILIAR PRESENCIADA E VIVENCIADA POR ADOLESCENTES ESCOLARES

RESUMO:

Objetivo: identificar as formas, expressGes e as(os) praticantes da violéncia intrafamiliar presenciada e/ou vivenciada
por adolescentes escolares. Método: estudo de corte transversal, de cunho descritivo, realizado em uma escola
publica de Salvador, Bahia — Brasil, com 230 adolescentes escolares em novembro de 2018. O banco de dados foi
arquivado com utilizagdo do programa Microsoft Excel, e as frequéncias foram mensuradas por meio do teste de
qui-quadrado. Resultados: o estudo mostra que 121 (52,6%) adolescentes experienciam a violéncia intrafamiliar nas
formas psicolégica, fisica e sexual. Dentre os tipos de violéncia vivenciados pelos adolescentes, a psicoldgica (49,5%)
e fisica (55,7%) foram mais perpetradas por pai/mae e a sexual (75,9%) foi comumente referida por outros parentes.
Concluséo: os achados deste estudo contribuem para dar visibilidade as formas de expressao da violéncia intrafamiliar
vivenciada e presenciada pela populacdo infantojuvenil.

DESCRITORES: Violéncia; Familia; Adolescente; Salide do adolescente; Estudantes.

VIOLENCIAINTRAFAMILIARPRESENCIADAY EXPERIMENTADA PORESTUDIANTESADOLESCENTES

RESUMEN:

Objetivo: identificar las formas, las expresiones y los practicantes de la violencia intrafamiliar presenciada y/o
experimentada por los escolares adolescentes. Método: estudio transversal, de caracter descriptivo, realizado en una
escuela publica de Salvador, Bahia - Brasil, con 230 adolescentes escolares en noviembre de 2018. La base de datos se
archivé con el programa Microsoft Excel, y las frecuencias se midieron mediante la prueba de chi-cuadrado. Resultados:
el estudio muestra que 121 (52,6%) adolescentes experimentan violencia intrafamiliar de forma psicolégica, fisica y
sexual. Entre los tipos de violencia experimentados por los adolescentes, la psicoldgica (49,5%) y la fisica (55,7%)
fueron las mas cominmente perpetradas por el padre/madre y la sexual (75,9%) fue cominmente referida por otros
familiares. Conclusion: los hallazgos de este estudio contribuyen a dar visibilidad a las formas de expresién de la
violencia intrafamiliar vivida y presenciada por la poblacién infantil y juvenil.

DESCRIPTORES: Violencia; Familia; Adolescente; Salud del adolescente; Estudiantes.
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