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Resumo

Objetivo: avaliar a influéncia do tratamento de superficie de resinas acrilicas na resisténcia ao
cisalhamento de braquetes colados com resina composta. Métodos: foram confeccionados 140
discos de resina acrilica autopolimerizavel (Duralay®), divididos aleatoriamente em 14 grupos
(n=10). Em cada grupo, os corpos de prova receberam um tipo diferente de tratamento de su-
perficie: grupo 1 = sem tratamento de superficie (controle); grupo 2 = silano; grupo 3 = jato de
oxido de aluminio (JOA); grupo 4 = JOA + silano; grupo 5 = broca diamantada; grupo 6 = broca
diamantada+ silano; grupo 7 = é4cido fluoridrico; grupo 8 = 4cido fluoridrico + silano; grupo 9 =
4cido fosférico; grupo 10 = acido fosforico + silano; grupo 11 = mondmero de metilmetacrilato
(MMA); grupo 12 = MMA + silano; grupo 13 = Plastic conditioner (Reliance®); grupo 14 =
Plastic conditioner (Reliance®) + silano. Apos o preparo de superficie, os corpos de prova foram
analizados através da rugosimetria. Posteriormente, foram colados braquetes (Morelli®) de inci-
sivo central “standard edgewise” com resina fotopolimerizavel Transbond XT®, de acordo com
as instru¢des do fabricante. Resultados: o agente umectante a base de silano ndo teve um efeito
estatisticamente significativo sobre os valores de forca de adesdo; os tratamentos com JOA e
broca produziram maiores mudangas topogréaficas na superficie da resina acrilica, bem como os
maiores valores de rugosidade; observou-se uma correlacdo nao linear entre a forca de adesao e
a rugosidade de superficie; tratamentos com mondmero e JOA resultaram nas maiores forcas de
adesdo. Conclusdes: o silano nio foi capaz de aumentar a for¢a de adesdo entre braquete e resina
acrilica. Sugere-se mais estudos sobre este tema, pois a forca de adesdo obtida foi muito baixa.

Palavras-chave: Ortodontia. Resina acrilica. Resina composta. Braquete.

INTRODUCAO

Com o aumento crescente do namero de
pacientes adultos que procuram tratamento or-
todontico, alguns procedimentos adotados no
consultorio tiveram que sofrer modificacdes

para atender esse novo perfil de pacientes. Essa
mudanga de faixa etéria fez com que a Ortodon-
tia, muitas vezes, deixasse de ser uma ativida-
de fim, para tornar-se uma atividade meio. Isto
é, o tratamento passou a ser multidisciplinar,
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logo o plano de tratamento desenvolvido ante-
riormente apenas pelo ortodontista passou a ser
feito em conjunto com a Periodontia, Endodon-

211 Em funcio

tia, Cirurgia, Dentistica e Prétese
disso, o tratamento ortoddntico pode vir como
uma atividade pré-protética, se deparando com
pacientes portadores ndo somente de elementos
dentérios higido, mas também de restauracoes
extensas em resina composta, implantes, coro-
as metélicas, cerdmicas e provisorios®’. Existe,
dessa forma, uma grande diversidade quanto a
natureza da superficie onde serd colado o bra-
quete, pois, para que seja realizada a movimen-
tacdo ortodontica, ainda é preciso utilizar fios e
braquetes. Além disso, uma colagem efetiva dos
braquetes continua sendo um fator essencial
para o sucesso do tratamento ortoddntico.

Na superficie de dentes naturais, a técnica do
ataque 4cido, adesivo e compésito estd bem aceita
e documentada para a colagem de braquetes'3°12,
pois promove uma forca de adesio maior do que
a necessaria para a realizacio do tratamento or-
toddntico'®. Muitos estudos tém sido realizados
para tentar obter, também, um bom desempenho
no que diz respeito a colagem de acessorios orto-
donticos em superficies de amalgama, porcelana,
resina composta e metais®>'*'*, De fato, até recen-
temente era considerado inconcebivel que uma
adesdo clinicamente aceitivel pudesse ser alcan-
cada em outras superficies sendo o esmalte, par-
ticularmente na regido posteroinferior. Porém, o
avanco dos materiais e o desenvolvimento de no-
vas técnicas mostraram que a colagem direta dos
acessorios ortodonticos em outras superficies que
ndo o esmalte também é possivel®'>17.

No entanto, a literatura ainda é bastante escas-
sa quando se trata de colagens de acessorios em
restauragdes provisorias de resina acrilica. A au-
séncia desses estudos cientificos faz com que os
profissionais lancem mao de protocolos empiricos,
o que acaba acarretando intiimeras descolagens e,
consequentemente, problemas no decorrer do tra-
tamento ortodéntico.
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Este trabalho tem por objetivo realizar uma
analise in vitro para medir e comparar a rugosi-
dade das superficies de resina acrilica apds dife-
rentes tratamentos de superficie, bem como ca-
racterizar tais superficies através de microscopia
eletronica de varredura (MEV) e avaliar a forga
de adesdo de braquetes metilicos colados com
resina composta nas superficies preparadas de
resina acrilica. Sera avaliado, ainda, o efeito da
aplicacdo de agente umectante a base de silano
sobre a resina acrilica na forca de adesio entre o
braquete e a resina acrilica.

MATERIAL E METODOS

A Tabela 1 lista os materiais utilizados e suas
composi¢oes. Todos os materiais foram emprega-
dos como recebidos, sem nenhum tipo de formu-
lacdo e/ou preparo extra.

Foram fabricados 140 corpos de prova em re-
sina acrilica (Duralay®) para a colagem dos 140
braquetes (Morelli®) de incisivo central standard
edgewise slot 0,56 x 0,76mm. Esses corpos de
prova foram fabricados usando como matriz um
disco de acrilico com 25mm de didmetro e Smm
de altura, contendo um orificio central de Smm de
didmetro e 5Smm de altura, onde foi inserida e ter-
mopolimerizada a resina acrilica (Duralay®) (Fig.
1). Para homogeneizar a superficie dos corpos de
prova fabricados, foi feito lixamento da superficie
usando o procedimento usual de preparacio de
amostras. Empregaram-se lixas de carbureto de
silicio na ordem decrescente de abrasividade 400
e 600, sob refrigeracio/lubrificacio abundante
com 4gua corrente. A limpeza dos corpos de pro-
va lixados foi realizada em um aparelho de ultras-
som com agua destilada durante cinco minutos,
seguido de secagem com ar quente.

A seguir, as superficies foram tratadas para
a colagem dos braquetes. Foram feitos 14 tipos
de condicionamento das superficies, que estdo
resumidos na Tabela 2. Esses condicionamen-
tos estio detalhados por grupos na Tabela 3.
Foram testadas 10 amostras para cada uma das
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TABELA 1 - Materiais utilizados para tratamento de superficie e cimen-

tagdo dos braquetes.

Acido Fosférico 37%
(DENTSPLY® Indstria e Com.
Ltda.) L156380

Condicionador de Porcelana®
(DENTSPLY® Inddstria e Com.
Ltda.) L244578

Transhond XT
Adesivo
(3M- Unitek, Monrovia) 712-035

Transhond XT
Pasta
(3M- Unitek, Monrovia) 712-035

DuraLay® Po e Liquido
(Reliance, Dental Mfg. Co.
Worth) 60482

Jato de 6xido de aluminio
(BI0-ART® Ind. de Eq. Odont.
Ltda.)

Plastic Appliance
Conditioner®
(Reliance, Ortho Prod. Inc) 0473

Ceramic Primer®
(3M- ESPE, St Paul) 551441000

Ponta diamantada n 3145
(KG- Sorensen) 1076/1103

Acido fosférico (em solugao
aquosa a 37% por peso na
forma de gel) dioxido de silicio
e pigmentos

Acido fluoridrico (em solugao
aquosa a 9,6% na forma de
gel)

Trietilenoglicol-dimetacrilato
Bis-GMA

Silica

Bis-GMA Silano
n-dimetilbenzocaina
hexa-flior-fosfato

P6— Copolimero de metil
metacrilato cor 81
Liquido - metacrilato de metila

Oxido de aluminio 50pm /220
mcsh

A composicdo do material ndo
é divulgada

Metacriloxipropil-trimetoxisi-
lano

1% em peso

Solugdo de 4gua etanol com
acido acético— pH=4-99%
do peso

Diamantes e Aco Inoxidavel

TABELA 2 - Condicdes experimentais para colagem dos braquetes.

Adesivo X
Silano

Jato de Oxido de Aluminio
Broca diamantada

Acido fluoridrico

Acido fosférico

Monoémero

Plastic Apl. Conditioner

X X X X
X X
X X
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14 condicdes experimentais. Os braquetes fo-
ram aderidos a resina acrilica com a utilizacio
do adesivo e da resina composta Transbond XT.

Antes da colagem dos braquetes, trés corpos
de prova de cada grupo foram analisados em um
rugosimetro para determinar o efeito dos diversos
tratamentos sobre a topografia da superficie das
amostras. Esse procedimento foi adotado, tendo
em vista que a rugosidade do substrato é um pa-
rametro que influencia de modo importante o es-
palhamento do adesivo!’. As medidas foram feitas
em um rugosimetro automatizado, Surface Rou-
ghness Tester, da Mitutoyo (Illinois, EUA).

Como a rugosidade pode ser caracterizada por
véarios pardmetros, nesse trabalho foi empregada a

FIGURA 1 - Matriz de acrilico com 25mm de didmetro e 5mm de altura,
contendo um orificio central de 8mm, usada como base para preparagdo
dos corpos de prova.

X X X X X X X X
X X X X
X X
X X
X X
X X
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Avaliac@o do efeito de tratamentos superficiais sobre a forca de adesdo de braquetes em provisorios de resina acrilica

TABELA 3 - Descricdo dos tratamentos superficiais realizados antes da colagem.

1 (controle) — sem nenhum tipo de preparo de superficie além do lixamento de desbaste

(controle) — com camada de silano, deixando-o atuar durante 60 segundos. Posteriormente, os corpos de prova foram secos com
jato de ar isento de umidade e 6leo

Superficie abrasionada com jato de 6xido de aluminio (50pm) durante 10 segundos, utilizando-se um aparelho jateador Microetcher
3 Bio-art, operando a presséao de 80 libras e mantendo a distancia de 1cm da superficie, com a ponta do aparelho direcionada em
angulo reto em relacéo a superficie do corpo de prova

4 Idem ao grupo 3 + aplicacao de silano conforme grupo 2

Superficie abrasionada com broca diamantada n 3.145 KG Sorensen, que foi posicionada paralela a superficie do corpo de prova,
com rotacao de 4.000 rpm sob jato de dgua. Foram realizados movimentos de pincelamento da broca sobre o corpo de prova

6 Idem ao grupo 5 + aplicacdo de silano conforme grupo 2

A superficie foi condicionada com acido fluoridrico a 9,6%, durante 15 segundos. Em seguida, foi lavada com jatos de agua por 60

! segundos, e seca com jato de ar isento de umidade e 6leo

8 Idem ao grupo 8 + aplicacdo de silano conforme grupo 2

9 A superficie foi condicjonada com acido fosft’?rico a 37%, durante 30 segundos. Em seguida, foi lavada com jatos de agua por 15
segundos e seca com jato de ar isento de umidade e 6leo

10 Idem ao grupo 9 + aplicacdo de silano conforme grupo 2

1 Aplicacdo do f’lastic Applianct_e Conditioner (condicionador de superficie plastica). Depois da aplicagdo, aguardou-se 60 segundos,
conforme a orientagdo do fabricante

12 Idem ao grupo 11 + aplicac@o de silano conforme grupo 2

13 Foi aplicado o Mondmero de Metil Metacrilato durante 60 segundos e seco com jato de ar para remogéo do excesso

14 Idem ao grupo 12 + aplicac@o de silano conforme grupo 2

média aritmética dos perfis de rugosidade, deno-
minada Ra, a qual fornece a média aritmética de
todos os afastamentos do perfil (profundidade dos
vales e altura dos picos) em relacio a uma linha
base. Foram medidos cinco perfis de rugosidade
da textura superficial em cada amostra analisada,
de modo a se avaliar a uniformidade do tratamen-
to superficial dos substratos, tanto em relacio a
limpeza quanto ao tratamento propriamente dito.

A anilise da topografia das superficies prepara-
das também foi realizada através do microscopio
eletronico de varredura (MEV). As anilises foram
feitas em superficies recobertas com uma cama-
da condutora metalica, usando uma voltagem de
aceleracio dos elétrons de 10-15kV, corrente de
80pA e elétrons secundarios eou retroespalhados.

Apos a realizacdo dos preparos de superficie,
foi feita a colagem dos braquetes com o adesivo
(Transbond XT), de acordo com as orientacdes
do fabricante. Os corpos de prova foram entio
fixados em um dispositivo fabricado especialmen-
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te para colagem dos braquetes'®. Esse dispositivo
metalico teve como finalidade permitir a padroni-
zacio da distincia e paralelismo entre o braquete
e o corpo de prova, além de proporcionar forca de
colagem e polimeriza¢io homogeénea (Fig. 2).

A resina Transbond XT foi colocada em peque-
nas por¢des sobre a base dos braquetes e foi aplicada
com o auxilio de um explorador n°. 5, sendo pres-
sionada sobre o corpo de prova. Através do disposi-
tivo é possivel garantir que o eixo do corpo de prova
permanece ortogonal em relagdo ao braquete (Fig.
2). Todo o conjunto foi fotoativado por 60 segun-
dos, por meio de uma fenda existente no dispositivo,
usando-se um aparelho Optilux 400®, com inten-
sidade de luz emitida de 500+20mw/cm?. Apos 5
minutos do término da colagem, os corpos de prova
foram guardados em sacolas zip lock e mantidos a
temperatura ambiente. Vinte e quatro horas antes
da realizacio do teste de cisalhamento, os corpos de
prova foram estocados em agua a 37+2°C, conforme

anorma ISO/TS 11405 de 2003.
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Os ensaios de resisténcia ao cisalhamento fo-
ram realizados em uma méquina universal de en-
saios ajustada para aplicar a carga sobre o corpo de
prova a uma velocidade de 0,5mm/min.

RESULTADOS

Ao analisar a Tabela 4, em relacdo a utilizacio
do silano, foi possivel observar que apenas nos tra-
tamentos com éacido fosforico e Plastic obteve-se
um aumento da forca de adesdo ao associar o uso
do silano. Em todos os outros grupos, a utilizacio
do silano causou uma diminuicio tanto na média
quanto na mediana (Tab. 5).

Na avaliacdo estatistica, a comparacio das
amostras foi realizada duas a duas, para observar
se o silano foi capaz de alterar a forca de adesdo
para cada tratamento realizado. A comparacio
foi realizada pelo teste de Mann- Whitney (Tab.
5, p valor), sendo a op¢ido por esse teste devida ao
fato de as amostras ndo apresentarem um padrao
de normalidade.

A aplicagdo do silano, de maneira geral, ndo es-
tabilizou as medicdes da forca de adesio, levando
ao aumento e a reducio da variabilidade das me-
di¢des, como se pode observar na Tabela 4.

DISCUSSAO

O efeito dos diversos tratamentos sobre a rugo-
sidade da superficie da resina acrilica estd mostrado
na Tabela 4. E possivel observar que os grupos com

1=J0A
2=JOA Silano
3=Broca

7= Fosférico

8= Fosférico Silano

9= Plastic

4 =Broca Silano 10 = Plastic Silano

5 = Fluoridrico 11= Monémero * o
6 = Fluoridrico Silano  12= Monémero Silano
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FIGURA 3 - Gréfico do tipo box plot mostrando a variagdo da forga de
adesdo intra e intergrupos.
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tratamento mecinico com broca fornecem um va-
lor de rugosidade muito superior a todos os outros
grupos, inclusive aqueles em que a superficie foi
tratada com jato de 6xido de aluminio.

Pode-se observar ainda que, embora a rugosi-
dade das superficies preparadas com broca seja
bem superior a das outras, sua uniformidade é
razoével, pois o coeficiente de variagdo foi me-
nor que 30%, semelhante aos obtidos com os
outros tratamentos. Observa-se também que os
ataques com acido fosforico e fluoridrico nio

FIGURA 2 - Dispositivo de colagem usado para garantir a padronizacao.
Exemplificagdo do processo de colagem do braquete ao disco de resina
acrilica.

TABELA 4 - Avaliacdo da rugosidade (ym).

G1 Controle 0,35 0,02 0,057
G3 JOA 0,85 0,23 0,270
G5 Broca 1,71 1,48 0,190
G7 Fluoridrico 0,38 0,04 0,105
G9 Fosforico 0,47 0,06 0,127
G11 Mono 0,55 0,14 0,254
G13 Plastic 0,45 0,03 0,066
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TABELA 5 - Resultados experimentais do ensaio de cisalhamento e estatistica descritiva da influéncia do silano na forca de adesdo (MPa).

JOA 10 4,23
JOA+Silano 10 3,65
Broca 10 2,69
Broca+Silano 10 2,07
Fluoridrico 10 2,75
Fluoridrico+Silano 10 1,47
Fosforico 10 2,39
Fosforico+Silano 10 2,94
Plastic 10 2,97
Plastic+Silano 10 3,13
Monémero 10 3,66
Monomero+Silano 10 2,44

foram capazes de alterar significativamente a to-
pografia da resina acrilica, pois a rugosidade de
superficie desses grupos foi similar a do grupo
de controle. Os tratamentos com condicionador
(Plastic) e mondmero também produziram pou-
ca alteracdo na rugosidade da resina acrilica em
relacdo ao grupo controle.

Os resultados experimentais para os ensaios
de cisalhamento sdo mostrados na Tabela 5.
Para os grupos de controle (grupos 1 e 2) nio
foi possivel determinar a resisténcia ao cisalha-
mento, pois os braquetes se desprendiam ape-
nas durante o manuseio das amostras. Ou seja,
para essas amostras de controle, sem tratamen-
to superficial, a adesdo é muito fraca. Pode-se
observar na Tabela 4 que o desvio-padrio foi
bastante elevado para todos os grupos analisa-
dos, embora o procedimento de colagem tenha
sido feito do modo mais reproduzivel possivel.
Comportamento semelhante j& foi observado
por outros autores'®.

Os resultados obtidos sio também mostrados
na Figura 3, onde para cada grupo sio mostrados
os valores minimos e maximos, o 1° e o 3¢ quartil
e a mediana (representada pela linha cheia), além
de possiveis pontos discrepantes. A partir des-
se grafico é possivel visualizar a variabilidade da
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2,32
2,48
1,88
1,24
0,86
1,13
1,34
1,88
2,16
1,07
1,74
1,21
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4,90 0,55

0,545
2,75 0,68
2,40 0,70

0,384
2,10 0,60
2,50 0,31

0,006
1,40 0,77
1,80 0,56

0,405
2,75 0,64
2,15 073

0,210
2,60 0,34
3,80 0,47

0,880
2,15 0,50

resisténcia ao cisalhamento inter e intragrupos,
bem como verificar que os dados obtidos nao se-
guem uma distribuicdo normal e por isso devem
ser analisados por um teste ndo-paramétrico.

A partir dos dados listados na Tabela 5 e mos-
trados na Figura 4, pode-se analisar a influéncia do
silano sobre a forca de adesdo para os diferentes
tratamentos de superficie realizados. E possivel
observar que apenas nos tratamentos com acido
fosforico e com o condicionador plastico houve
aumento na forca de adesdo quando o tratamento
de superficie foi associado ao silano. Nos outros
grupos, o que inclui os tratamentos de jateamento,
a utilizagdo do silano causou uma reducio tanto
na média quanto na mediana da forca de adesio.
Uma avaliacio estatistica desses resultados foi re-
alizada comparando-se as amostras com mesmo
tratamento de superficie com e sem a aplicacdo
de silano (por exemplo, grupos 3 e 4).

Essa comparagio foi realizada através do teste
de Mann-Whitney com o objetivo de determi-
nar se a utilizacdo do silano foi capaz de alterar
significativamente a forca de adesdo. O teste de
Mann-Whitney é indicado quando as amostras
ndo apresentaram um padrio de distribuicdo nor-
mal, como observado nesse trabalho. O resultado
do teste estd expresso pelo p valor na Tabela 5.
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O tnico grupo onde ha variacio significativa foi o
grupo do é4cido fluoridrico (p=0,006). Porém, o si-
lano causou uma diminuicdo na forca de adesio, e
ndo um aumento, como ocorre quando é realizada
a colagem em porcelana!*1>16,

A Figura 4 mostra a correlagdo entre a rugosi-
dade e a forca de cisalhamento. Os dados indicam
que, inicialmente, um aumento pequeno da rugo-
sidade acarreta um grande aumento da forca de
adesdo. Entretanto, a partir de um valor “critico”
de rugosidade, a forca de adesdo se estabiliza.

A Figura 5 mostra o aspecto microestrutural
das diversas superficies analisadas nesse trabalho.
A Figura 5A (Al,A2 e A3) representa o grupo con-
trole, isto é, a superficie apenas lixada, preparada
para receber os tratamentos de superficie. Pode-se
observar uma série de estrias oriundas do processo
de lixamento inicial, distribuidas homogeneamen-
te em um arranjo preferencialmente unidirecio-
nal. Observa-se ainda a presenca de impurezas
(debris) provenientes da propria resina acrilica.

Masioli DLC, Almeida MAQ, Masioli MA, Aimeida JRM

Na Figura 5B (B1, B2 e B3) estdo mostradas as
superficies sem tratamento e com aplicac¢io do si-
lano. Pode-se observar que o silano nio é capaz
de alterar a topografia da resina acrilica, ja que os
aspectos superficiais observados sio basicamente
os mesmos que na Figura SA.

6
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3 2
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0 2 4 6 8 10
Rugosidade (um)

FIGURA 4 - Variacdo da forca de ades@o com a rugosidade.

FIGURA 5 - Topografia das superficies dos grupos de controle: A) Grupo 1 (controle), B) controle + silano. Para cada grupo, os aumentos das
imagens sdo: 1 =200 vezes, 2 = 500 vezes e 3 = 1000 vezes.
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Avaliac@o do efeito de tratamentos superficiais sobre a forca de adesdo de braquetes em provisorios de resina acrilica

Ao se comparar o grupo controle (Fig. 6A), com
os ataques mecénicos de superficie JOA (Fig. 6C)
e broca (Fig. 6D), é possivel perceber que esses
tratamentos foram capazes de alterar totalmente a
topografia da resina acrilica. O JOA bombardeou a
superficie uniformemente (Fig. 6C1), gerando uma
topografia uniforme, com relevo formado por vales
e picos aproximadamente equiaxiais. A superficie
preparada com a broca (Fig. 6D) apresenta-se com
grumos arredondados e com uma variacdo acentu-
ada de relevo, que foi comprovada pelas medidas
no rugosimetro (7,77Ra). Conforme mostrado na

Figura 4, esse aumento de rugosidade ¢ importante
para melhorar a forca de cisalhamento. Esse resulta-
do esta de acordo o mecanismo de adesio por inter-
travamento mecanico®.

Os ataques com écido (fluoridrico e fosfo-
rico) resultaram apenas em uma aparente re-
mocdo das impurezas geradas pelo processo de
lixamento original, conforme pode ser mostrado
na Figura 7. Essa parece ser a grande vantagem
de se usar os 4cidos sobre a resina acrilica, pois
é sabido que a presenca de debris sobre a super-
ficie afeta a adesido.
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FIGURA 6 - Topografia das superficies de resina acrilica. A) Grupo 1 (Controle), C) Grupo 3 (Jato de Oxido de Aluminio), D) Grupo 5 (Broca).
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A Figura 8 mostra o efeito dos tratamentos com
mondmero e condicionador pléstico sobre a topo-
grafia da resina acrilica. Comparando o grupo con-
trole (A) com o grupo recoberto com mondémero
(G), observa-se uma total alteracio da topografia
da resina acrilica, com a formacdo de microtrincas,
distribuidas aleatoriamente. Essa modificacdo do
substrato permitiu aumentar a adesio da resina
composta (3,66MPa), bem como acarretou o au-
mento da rugosidade de superficie em relacdo ao
grupo controle, de 0,35Ra para 0,55Ra. E preciso,
ainda, mas estava fora do escopo desse trabalho,

Masioli DLC, Almeida MAQ, Masioli MA, Aimeida JRM

ser analisado se essa subestrutura de microtrincas
foi gerada na resina acrilica ou se a aplicagdo do
monodmero recobriu a superficie da resina acrilica
com uma camada, que, possivelmente por contra-
¢do, gerou o sistema de microtrincas observado.
A superficie atacada pelo condicionador plastico
de superficie (grupo H) ainda manteve a estrutu-
ra topografica original (controle A) causada pelo
lixamento. Entretanto, o condicionamento de su-
perficie parece promover um recobrimento, agindo
como um esmalte sobre a resina acrilica e interfe-
rindo negativamente no processo de adesio.

FIGURA 7 - Topografia das superficies de resina acrilica. A) Grupo 1 (Controle), E) Grupo 7 (Acido fluoridrico), F) Grupo 9 (Acido Fosférico).
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Avaliac@o do efeito de tratamentos superficiais sobre a forca de adesdo de braquetes em provisorios de resina acrilica

FIGURA 8 - Topografia das superficies de resina acrilica. A) Grupo 1(Controle), G) Grupo 11 (Mondmero), H) Grupo 13 (Condicionador

de Superficie Plastica).

CONCLUSAO

A partir dos resultados experimentais obtidos
nesse trabalho, pode-se concluir que:

i) A aplicacdo do silano ndo contribui para me-
lhorar os valores da forca de adesio, levando apenas
a variacdes ndo significativas. Desse modo, o empre-
go de silano ap6s o tratamento da superficie acrilica,
dentro dos pardmetros estudados nesse trabalho, no
traz melhorias 4 adesdo dos braquetes.

ii) Existe uma correlagdo ndo linear entre a for-
ca de adesio e a rugosidade da superficie da resi-
na acrilica. Observou-se que existe um valor critico
de rugosidade que deve ser alcancado para produ-
zir o maximo de adesio. Dentro dos pardmetros
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experimentais usados nesse trabalho, esse valor criti-
co de rugosidade é de aproximadamente 2pum.

iii) Os tratamentos com jato de oxido de alumi-
nio e broca produziram as maiores mudangas topo-
graficas na superficie da resina acrilica, bem como
produziram uma maior rugosidade, o que contribui
para aumentar a ades3o resina-braquete.

iv) Os ataques é4cidos ndo alteraram significati-
vamente a topografia original, atuando basicamente
como um meio de limpeza de debris gerados pelo
processo de preparacio original da resina acrilica.

v) O tratamento com o mondémero gerou uma
série de microtrincas na superficie da resina acrilica.
Essas, ao invés de serem prejudiciais, contribuiram

2011 Jan-Feb;16(1):37-47



para aumentar a rugosidade da superficie e, con-
sequentemente, aumentaram a forca de adesio. O
condicionador pléstico parece gerar uma camada de

Masioli DLC, Almeida MAQ, Masioli MA, Aimeida JRM

fraquecendo a adesdo entre ambos.

Assessment of the effect of different surface treatments on the bond strength
of brackets bonded to acrylic resin

Abstract

Objective: To evaluate the influence of the surface treatment of acrylic resins on the shear bond strength of brackets bond-
ed with composite resin. Methods: Were fabricated 140 discs with autopolymerizing acrylic resin (Duralay™) and divided
into 14 groups (n = 10). In each group, the specimens received a different type of surface treatment. Group 1= untreated
surface (control), group 2= silane, group 3= aluminum oxide blasting (AOB), group 4= AOB + silane, group 5= diamond
bur, group 6= diamond bur + silane, group 7= hydrofluoric acid, group 8= hydrofluoric acid + silane, group 9= phosphoric
acid, group 10= phosphoric acid + silane, group 11= methylmethacrylate monomer (MMA), group 12= MMA + silane,
group 13= plastic conditioner (Reliance®); group 14= plastic conditioner (Reliance™) + silane. After surface treatment
the specimens were analyzed using a surface roughness tester. Subsequently, standard edgewise central incisor brackets
(Morell™) were bonded using Transbond XT™ light-cure adhesive system, according to the manufacturer’s instructions.
Results: The silane-based wetting agent had no statistically significant effect on bond strength values. Treatments with
AOB and bur generated the highest topographical changes on the surface of acrylic resin as well as the highest roughness
values. A nonlinear correlation was found between bond strength and surface roughness. Monomer + AOB treatment
yielded the highest bond strength values. Conclusions: Silane failed to increase the bond strength between brackets and
acrylic resin. We encourage further studies on this subject since the bond strength achieved in our study was extremely low.

recobrimento sobre a superficie que impede o me-
lhor contato entre a resina acrilica e o braquete, en-

Keywords: Orthodontics. Acrylic resin. Composite resin. Brackets.
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