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RESUMO - Desconstruindo Grotowski — Trata-se de uma andlise estrutural, temdtica
e metodolégica do livro Palavras Praticadas: o percurso artistico de Jerzy Grotowski, 1959
—1974, de Tatiana Motta Lima (2012). O texto ressalta a importincia desta obra no pa-
norama teatral e académico brasileiro assim como sua visao critica e esclarecedora dos
principais conceitos cunhados por Grotowski ao longo de sua trajetdria artistica, dentro e
fora do dominio teatral.

Palavras-chave: Teatro. Ator. Espectador. Grotowski. Organicidade.

ABSTRACT - Deconstructing Grotowski — This article is a structural, thematic and
methodological analysis of the book Palavras Praticadas: o percurso artistico de Jerzy Grotowski,
1959 —1974, by Tatiana Motta Lima (2012). The text highlights the importance of this work
in the Brazilian theatrical panorama and for the academic environment, as well as its critical
and clarifying view of the main concepts created by Grotowski thoughout his artistic career,
both inside and outside the theatrical field.
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RESUME - Déconstruisant Grotowski — Il s'agit d'une analyse structurale, thématique
et méthodologique du livre Palavras Praticadas: o percurso artistico de Jerzy Grotowski, 1959
—1974, de Tatiana Motta Lima (2012). Le texte met en évidence I'importance de cette
ceuvre dans le panorama théitral et académique brésiliens ainsi que sa vision critique et
éclairante des principaux concepts développés par Grotowski au long de son trajectoire
artistique dans et hors du domaine théatral.
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A chegada do século XXI tem sido, para os estudiosos e os
aficionados brasileiros da obra de Jerzy Grotowski, particularmente
rico. Com as publicacoes de Teatro Laboratirio de Jerzy Grotowski,
1959-1969 (Flaszen; Polastrelli, 2007), de Avec Grotowski (Brook,
2011) e de Trabalhar com Grotowski sobre as Acoes Fisicas (Richards,
2012), ¢ patente o esfor¢o editorial nacional comprometido com a
disseminac¢ao da obra de Grotowski, assim como a consequente e
crescente produgido intelectual sobre os escritos e a trajetéria tea-
tral do encenador polonés. O livro Palavras Praticadas: o percurso
artistico de Jerzy Grotowski, 1959 — 1974, de Tatiana Motta Lima
(2012), encaixa-se neste contexto de inquieta¢io artistico-académica
palpitante em torno da obra de Grotowski, contribuindo com uma
visdo critica e inovadora de sua trajetéria tedrico-prdtica no Ambito
do teatro. Palavras Praticadas... surge, em relagio a este panorama,
como uma espécie de fonte luminosa, identificando os caminhos
trilhados pelo artista, apontando sucessos e faléncias, reorganizando
no tempo termos e priticas, incorporando bios aos conceitos e logos
as produgdes artisticas de Jerzy Grotowski.

O livro Palavras Praticadas... objetiva esclarecer o sentido e a
evolucio de conceitos-chave do universo grotowskiano, integrando
ideias e formas do fazer teatral. Sua reflexao, realizada sob trés planos
— trabalho atoral, func¢do do espectador e critica 8 modernidade — é
baseada na comparagio entre termos cunhados por Grotowski em
diversos momentos de sua trajetéria artistica, situadas entre 1959 e
1974. Além de dialogar com firmeza teérica com estudiosos con-
sagrados da obra de Grotowski, Tatiana Motta Lima adverte sobre
interpretagoes equivocadas oriundas de algumas definicoes e priticas
grotowskianas, coloca em evidéncia o enfoque multidisciplinar do
artista e inova, por exemplo, ao propor, a partir de um trabalho de
associagao textual minucioso, uma possivel influéncia do 7reinamento
Autdgeno, de Johannes Heinrich Schultz (1967), sobre préticas gro-
towskianas devidamente datadas.

Com apresentagdo de Ana Maria Bulhéoes e texto de orelha de
Francois Kahn, Palavras Praticadas... anuncia, em sua introducio,
aquilo que constituird o moteur de recherches de sua aventura aca-
démica: a hipétese de um Grotowski pesquisador e uma démarche
apoiada na desconstrugao: desconstrugao de mitos, desconstru¢ao da
imagem de um Grotowski canonizado, desconstru¢ao da nogao de
linearidade, de continuidade de seu trabalho. Tatiana Motta Lima,
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a0 mesmo tempo em que fornece um mapa para que o leitor nao
caia nas armadilhas que induzem a uma visao c/dssica da obra de
Grotowski, apresenta-nos um homem — antes de um artista — extre-
mamente autocritico e preocupado com a precisio conceitual, com
a transmissdo do cardter experiencial de seu teatro em seus escritos.
Segundo a autora, para pesquisar sobre o teatro de Grotowski e
compreender seu processo artistico, é de crucial importancia “[...]
interessar-se também pelas faléncias, pelos problemas, pelas diferencas
entre os diversos momentos de investigacao, e nao buscar uma inter-
pretagdo que unifique aquilo que, justamente, ao longo do tempo, se
modificou, se diferenciou” (Motta Lima, 2012, p. XXXIV). Trata-se
de uma construgao que se alimenta de uma desconstrugao, estando
essa dialética em consonincia com o verdadeiro espirito cientifico,
onde as verdades sdo sempre provisérias, e onde faz-se necessdrio ter
humildade e coragem para reedificar sobre ruinas.

O livro é dividido em quatro tépicos bem precisos. O primeiro,
O Percurso das Palavras, aborda a questao metodoldgica, procedendo
a justificativa do periodo delimitado, a listagem das fontes primdrias e
secunddrias,  enumeragio das dificuldades enfrentadas e a exposi¢ao
dos limites — técnicos e pessoais — da pesquisa realizada. E possivel
observar um imbricamento entre o objeto de estudo e a metodologia
empregada para a obten¢ao do conhecimento deste objeto: Tatiana
Motta Lima sublinha a dificuldade que lhe fora imposta pela dina-
mica autocorretiva de Grotowski, em fun¢ao da qual “[...] o texto se
desliga do contexto de prdticas aos quais esteve relacionado” (Motta
Lima, 2012, p. 48). Consequentemente, ¢ nio obstante o nitido
recorte temporal da pesquisa, a autora nio se limitou ao estudo dos
textos escritos dentro do periodo submetido a andlise. Consciente
do modus operandi de Grotowski, Tatiana Motta Lima dilatou seu
conhecimento para além do ano de 1974, enriquecendo o periodo
que se propds investigar, corroborando hipéteses e apontando para
erros comparativos, principalmente entre o Teatro Laboratério e a
Arte como Veiculo.

Tatiana Motta Lima consegue, a despeito da aspereza caracte-
ristica de toda descri¢io metodoldgica, atribuir uma leveza ao seu
discurso — através do “tom de conversa” de sua narrativa, como bem
qualificou Ana Maria Bulhdes em sua apresentacao ao livro (Motta
Lima, 2012, p. XIX) — e criar uma espécie de efeito de presen¢a nos
momentos em que torna quase audivel as diversas vozes que ouviu, as
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conversas que experienciou, os comentarios que registrou. Em suma,
podemos dizer que Tatiana Motta Lima rema contra uma maré de
pré-conceitos, trepanando com ética e rigor cientifico a dura carapaca
que tende a bloquear o estudioso da obra de Grotowski com ideias
canonizadas e uma certa nocio evolucionista de seu teatro.

O segundo e maior tépico, O Percurso da nogio de Ator em Gro-
towski, é dividido em dois periodos cronoldgicos — de 1959 a 1964 e
de 1965 a 1974. Tatiana Motta Lima constréi um espectro sobre o
qual é possivel identificar diferentes etapas da produgao artistica de
Grotowski, etapas nomeadas pela autora de marcos, que transitam
entre a busca pela artificialidade e o interesse pela organicidade do
ator. Neste espectro, a autora demonstra que, a cada marco estético,
formal ou artistico de Grotowski corresponde uma certa nomencla-
tura. A decisdo de chamar cada subdivisao deste tépico de marco é
interessante, pois o termo carrega consigo, concomitantemente, uma
nogao de continuidade e de ruptura, de avanco e de corte, de criagao
e de correcio, de construcao e de desconstrucio. A estrutura do texto
retrata e reforga, assim, o modus operandi de Grotowski.

No primeiro periodo ja citado, Tatiana Motta Lima demonstra
que, nos primeiros espetdculos de Grotowski, o processo intimo do
ator ndo ocupava o centro de suas atengoes, e que foi apenas a partir
dos ensaios de Dr. Fausto que o diretor polonés passou a se interessar
pelo trabalho individual de seus atores, embora tal interesse ainda es-
tivesse direcionado para a mise en scéne. Além de inventariar algumas
possiveis fontes inspiradoras das ideias grotowskianas (psicanilise,
treinamento autégeno, biomecanica de Meyerhold etc.) a autora
analisa termos representativos desta época tais como, por exemplo,
SIgNOS SONOT0S € COTporais, partitura, ator santo, autopenetragio, desnu-
damento e quebra de mdscaras.

A segunda parte deste tdpico sustenta a hipétese de que o pro-
cesso de criagio do espetdculo O Principe Constante e a relagio vivida
por Grotowski com o ator Rizard Cieslak estdo na base das formu-
lagbes dos conceitos — e da elaborag¢ao de novos exercicios praticos
— de encontro, ato total e organicidade (ou consciéncia orginica). De
acordo com Tatiana Motta Lima, a experiéncia ligada a encenacio
de O Principe Constante “|...] superou a nogao de autopenetragio,
fundou o ato total e requeriu de Grotowski uma nova visao: aquela
ligada a consciéncia orgénica de todos os elementos” (Motta Lima,
2012, p. 165). Uma boa parte do texto é justamente dedicada a nogao
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de organicidade, termo fundamental que nio s6 traduz a resolu¢ao
das dualidades apontadas pelo préprio Grotowski em momentos
precisos de sua trajetéria como também d4 a luz a outros conceitos
que sao da ordem do sensorial, tais como corpo-memdria, corpo-vida,
contato, sintomas.

O terceiro tépico do livro, O Percurso da Nogio de Espectador
em Grotowski, problematiza o papel do espectador e do espago céni-
co nas encenagdes de Grotowski durante o periodo estipulado. De
acordo com a autora, as nog¢oes de “[...] participacio e testemunho se
transformaram ao longo dos anos, mas permaneceram como nucleos
centrais de interesse” (Motta Lima, 2012, p. 309). Palavras Prati-
cadas... pde 2 mostra o processo pelo qual a nocao de arguétipo foi
deslocada do espeticulo para o organismo do ator, dando origem
a0 conceito de festemunba e atribuindo ao ato do ator — e nio mais
a provocagio direta do espectador, cujas rea¢oes foram qualificadas
posteriormente por Grotowski de nio-espontineas — o poder de
operar sobre a psiqué profunda da testemunha. Tatiana Motta Lima
explica como Grotowski, deixando de se preocupar com a fungao
do espectador pode, paradoxalmente e através do que chamou de
indugdo, permitir ao espectador participar emocionalmente do per-
curso orginico ou psicossomdtico do ator, abrindo as vias de acesso
ao verdadeiro encontro.

O dltimo tépico do livro, Conter o Incontivel, realiza uma
andlise do binémio estrutura e espontaneidade no percurso artistico
grotowskiano, nogdes estas que sempre nortearam, de uma forma
ou de outra, os espetdculos concebidos por Grotowski, alimentando
sua convic¢ao de que o artificio e o universo intimo do ator andam
lado a lado. Tatiana Motta Lima revela a riqueza lexical adotada por
Grotowski para dar conta deste binémio — artificio, forma, partitura,
signos, vida, fluxo de vida, sintomas, impulsos... —, que acabou sendo
absorvido em um unico conceito, isto é, a organicidade : “|...] na or-
ganicidade coexistiam — se fundiam — espontaneidade e estrutura”
(Motta Lima, 2012, p. 407).

Francois Kahn, no texto de orelha do livro aqui analisado, usou
o termo principio ativo para qualificar o trabalho de Tatiana Motta
Lima e, neste sentido, pode-se dizer que Palavras Praticadas... tem o
poder de atuar como uma substincia curativa, preparando o leitor
para uma compreensao justa nio somente do trabalho atualmente
desenvolvido pelo Workcenter of Jerzy Grotowski and Thomas Richards,
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mas também dos escritos comprometidos com a transmissio deste
mesmo trabalho. Neste sentido, vale conferir a obra Heart of Practice:
Within the Workcenter of Jerzy Grotowski and Thomas Richards (Ri-
chards, 2008) com a qual Tatiana Motta Lima contribui com uma
entrevista realizada com Thomas Richards.

A metéfora farmacolégica adotada por Kahn, ¢ possivel acres-
centar uma segunda, radioldgica: a pesquisa de Tatiana Motta Lima
desponta também como uma potente fonte de radiagio langada sobre
a fina pelicula do percurso grotowskiano. Com seu negatoscdpio con-
ceitual, a autora revela e desvenda imagens em forma de palavras que
estao em permanente relagao com seu duplo, isto é, a prética artistica,
além de identificar sintomas e construir diagndsticos em torno da orbra
de Grotowski. Em suma, a licao que fica apés a leitura de Palavras
Praticadas... é a necessidade de engendrar uma autoindagagao sobre
de qual Grotowski se fala quando se pronuncia o seu nome. Uma
obra absolutamente indispensavel nao somente para os admiradores
de Jerzy Grotowski, mas, sobretudo, para os profissionais do teatro.
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