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Individualizagdo é um tema cldssico da sociologia que tem recebido diferen-
tes abordagens, como o funcionalismo, o estruturalismo, a sociologia sisté-
mica, a sociologia compreensiva e as teorias da agéncia, o que ilustra parte
das controvérsias académicas e politicas a respeito dele. Essas diferentes
abordagens formulam explicacdes diversas sobre a relacdo entre individuo e
sociedade e compreendem distintamente o fenémeno da individualizagdo.
Abordagens estruturalistas tendem a negar a existéncia da individualizacéo
ou a delimita-la como fendmeno exclusivo das classes médias urbanas de
sociedades capitalistas. Perspectivas agénticas, por outro lado, identificam a
individualizacdo como resultado de contextos e processos contraditérios que
envolvem, por exemplo, reflexividade, autonomia, diversificagdo dos papéis
sociais, ampliacdo dos direitos das mulheres e dos jovens, redugao da prote-
cao social e ampliagdo de responsabilidades individuais. Buscando a articu-
lagdo entre esses dois campos, assumimos que as condi¢cdes e os contextos
materiais, simbdlicos e culturais em que os sujeitos estdo inseridos afetam
as condutas individuais no delineamento das trajetérias de vida. Género,
classe, racga, geragao e localizagdo espacial sdo fatores que se intersectam na
configuracao dessas condigoes.

O objetivo central orientador deste trabalho é o questionamento da
tese de que a individualizag¢do seria uma suposta exclusividade das classes
médias, o que, portanto, pressupde uma determinagdo econémica para a ex-
plicacdo do fenémeno. Com base em uma descri¢do densa, tributaria da dupla
hermenéutica (Giddens, 2009), construida a partir de narrativas de duas mu-
lheres negras e pobres, exploramos o seguinte problema: como mulheres
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brasileiras negras e pobres constroem um eu individualizado a partir da des-
tradicionalizagdo dos papéis e das relagdes de género e como esses processos
sdo marcados em relacdo a escolaridade, ao trabalho, a conjugalidade e a
reproducao feminina? Tomando essas dimensdes como constitutivas da in-
dividualizagdo, argumentamos que mesmo diante de ambiguidades entre a
individualidade e as desigualdades estruturais e culturais do pais, a indivi-
dualizagdo, sendo um processo estrutural, pode ser identificada na trajetéria
de mulheres negras e pobres brasileiras.

Além desta introducdo e das consideragdes finais, este artigo apresen-
ta trés sec¢des. Na primeira, apresentamos informagdes metodoldgicas sobre
a pesquisa. Na segunda, desenvolvemos nossa compreensdo teérica sobre
individualizacdo e como esse conceito analitico pode iluminar nossa inves-
tigacdo. Na secdo seguinte, exploramos as narrativas das duas entrevistadas
e enfatizamos os exemplos de processos de individualizacdo que atravessam
suas trajetérias. Nas consideragdes finais, sustentamos nosso argumento de
que a individualizacdo, sendo estrutural e institucionalizada, é também pro-
cesso social observavel entre mulheres negras pobres, moradoras de centros
urbanos no Brasil.

NOSSAS ESCOLHAS METODOLOGICAS E 0S SUJEITOS DA PESQUISA

De acordo com Anthony Giddens (2009), interpretar a realidade social ndo é
uma exclusividade das ciéncias sociais; ela é também interpretada pelos proé-
prios agentes. Desse modo, o senso comum dispde de quadros analiticos que
servem de referéncia para explicagdes sociolégicas sem que a sociologia se
limite a ele. Trata-se de uma teoria que reivindica uma via intermediaria que
nao invalida o conhecimento do senso comum e nem o converte em uma
sociologia esponténea (Peters, 2014). Em termos de trabalho empirico, neste
artigo operacionalizamos essa perspectiva teérico-metodolégica com o uso
da descricdo densa, assumindo que existem duas hermenéuticas, o senso
comum e o conhecimento sociolégico, que se diferem e se combinam, sem
pretender rupturas ou substituicoes. A descri¢cdo densa consiste no trabalho
sociolégico de apresentar uma trajetéria considerando as grades explicativas
usadas pelas préprias agentes, participantes da pesquisa, e, de modo articu-
lado, tecer as conexdes entre as explicagdes produzidas por elas e as expli-
cacdes produzidas pelas cientistas sociais, construindo, portanto, a dupla
hermenéutica (Giddens, 2009). Ela se difere da descri¢do simples por preten-
der uma forma de explicacdo sociolégica.

A descricao densa, enquanto método de andlise, pode ser usada eficaz-
mente em combinacd@o com a técnica de entrevista narrativa. Uwe Flick (2009b)
vé a narrativa como um tipo especifico de discurso ou modo de comunicacdo
que conta uma histéria ou um relato. As narrativas, em sua visdo, sdo carac-
terizadas por uma sequéncia de eventos ou experiéncias que sdo encadeados,
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interpretados e conectados pela narradora, entrevistada. Essa interpretacéo e
conexdo de eventos da sentido e significado a histéria. Flick (2009b) defende o
uso da entrevista narrativa na pesquisa social como uma ferramenta funda-
mental para acessar as experiéncias vividas e as percepc¢des dos participantes
de forma aprofundada. Ele propde que essa técnica permite aos pesquisadores
coletarem dados mais ricos e detalhados, ao mesmo tempo em que proporcio-
na aos participantes a liberdade de expressar suas histérias e interpretacdes
de eventos de maneira autenticamente pessoal e significativa. Através da en-
trevista narrativa, Flick (2009b) acredita que os pesquisadores podem explorar
a construcdo social da realidade, examinando como os individuos interpretam
e ddo sentido as suas experiéncias. Essa abordagem qualitativa oferece uma
visdo alternativa e mais aprofundada da experiéncia humana em comparacao
com os métodos quantitativos tradicionais.

Sobre a qualidade da pesquisa qualitativa, Uwe Flick (2009c) propoe e
defende um rigoroso padrao de qualidade, argumentando que isso é vital para
obter resultados validos e confidveis. Em vez de julgar a qualidade com base
em critérios quantitativos, Flick sugere que as e os pesquisadores devam se
concentrar em fatores como a adequagdo do método de pesquisa ao objetivo
do estudo, a profundidade e riqueza dos dados coletados e a relevancia e
utilidade dos resultados. Ele também destaca a importéncia da triangulacao
- utilizando multiplos métodos, teorias e perspectivas - para melhorar a con-
fiabilidade e validade dos estudos qualitativos. Tratar da qualidade da pes-
quisa qualitativa também diz respeito a considerar e explicitar marcadores
de diferenca e desigualdades em todas as etapas da pesquisa, desde o desenho
até a analise, bem como incorporar elementos subjetivos, como emocdes e
significados produzidos pelos sujeitos de pesquisa, como potenciais dados
sociolégicos. Como dissemos em outra oportunidade, é explicitar o que pes-
quisas sociais de cunho positivista tendem a ocultar (Mariano et al., 2022).

Assim como o método da descrigdo densa ndo exige extensos materiais
empiricos para a construgdo de uma explicagdo sociolégica sobre determina-
do fenémeno social, a visdo de Flick sobre qualidade da pesquisa qualitativa
afasta as exigéncias baseadas em critérios quantitativos, justificando a vali-
dade de estudos baseados em poucos casos.

Nessa perspectiva, o artigo se ocupa de analisar as trajetérias de duas
mulheres negras, moradoras da cidade de Salvador e beneficidrias da politi-
ca de assisténcia social, Karen e Raimunda (nomes ficticios), selecionadas
mediante amostragem intencional. A amostragem intencional é uma alter-
nativa para investigagdes que tratam de temas pouco explorados ou para o
aprofundamento de conceitos pouco desenvolvidos (Flick, 2009b). Flick (2009b)
discutiu os desafios no processo de amostragem em pesquisas qualitativas
e inclusive tratou das divergéncias sobre a prépria adequacdo do termo para
esse tipo de pesquisa, embora continue admitindo o uso do termo. Para Flick
(2009a), a amostragem intencional é um mecanismo para construir um con-
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junto de casos deliberadamente selecionados com o objetivo de estudar de-
terminado fenémeno de forma mais instrutiva. Os casos que selecionamos,
integram o conjunto de 99 entrevistas, realizadas no ano de 2018, pelo pro-
jeto de pesquisa “Género e Interseccionalidades na questdo do desenvolvi-
mento: os desafios do Programa Bolsa Familia para a quebra do ciclo
intergeracional da pobreza”.

Aplicamos a intencionalidade na amostragem dos casos para selecionar
duas entrevistas que nos permitissem tratar dos temas apontados pela lite-
ratura como relevantes para a nossa questdo de pesquisa. Com a intencéo de
delimitar a investigacdo a andlise contextual, o primeiro passo foi selecionar
casos com semelhancas substanciais. O segundo foi selecionar entrevistas
que foram realizadas pelas préprias autoras, sendo uma de cada autora,
ja que originalmente se trata de pesquisa coletiva. Como resultado, chegamos
as entrevistas de Karen e Raimunda. Mulheres que em comum tém a situagdo
racial, de classe e renda e de local de moradia; mulheres negras e pobres
vivendo em periferias de Salvador, ocupadas no trabalho informal como ven-
dedoras auténomas. Em ambas as situagdes, elas eram as principais respon-
saveis pelo rendimento familiar e pelo cuidado com a casa e com os membros
da familia. Por outro lado, trata-se de trajetérias distintas em termos de per-
tencimento a grupos etdrios, escolaridade, conjugalidade e reproducéo.
Raimunda, com 61 anos e sem escolaridade, teve cinco filhos e vivia na mes-
ma unido desde os 14 anos de idade até a ocasido da entrevista. Karen, com
27 anos de idade e ensino superior incompleto, tinha um filho, que morava
com ela, além do seu namorado atual, sua segunda unido.

Os casos também foram selecionados em virtude da qualidade das
narrativas. Isso se justifica porque nem toda entrevista oferece uma narra-
tiva, ou, ainda, nem sempre a participante da pesquisa apresenta o engaja-
mento necessdrio para manter o foco na entrevista e construir uma
narrativa. Ainda que as entrevistas fossem individuais e em salas privativas,
por vezes as participantes se sentiam pressionadas pelo tempo, temorosas
quanto a eventuais implica¢des para seu beneficio assistencial ou até mesmo
timidas diante da situacdo incomum de uma entrevista. Nessas situacgdes,
nem sempre a entrevista foi efetivamente narrativa, convertendo-se, por ve-
zes, em entrevistas semiestruturadas, quando as participantes ofereciam
respostas laconicas, sem aprofundamento. Em uma pesquisa coletiva, com
diversas pesquisadoras, esse risco tende a aumentar. Uma narrativa de boa
qualidade, portanto, foi obtida em entrevistas nas quais as informantes
elaboravam um modo de contar-nos sua histéria, com sua prépria légica e
sequéncia, articulando diversos elementos e oferecendo-nos certos detalhes.
Essa qualidade da narrativa nédo se confunde com competéncias como a es-
colaridade, de modo que Raimunda é uma mulher de baixa escolaridade (ape-
nas um ano de escolarizac¢do) e Karen é uma mulher com ensino superior
incompleto. As narrativas de Karen e de Raimunda possibilitam a analise
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sociolégica explorar tanto aspectos que sdo estruturantes nas experiéncias
das mulheres nesses contextos como as variagdes entre as trajetorias.

A delimitacdo a dois casos se deve a escolha pela descricdo densa das

narrativas, o que requer que consideremos a propria narrativa como forma
de conhecimento e que a tomemos articuladamente com o conhecimento
sociolégico (Flick, 2009a; Giddens, 2009). As diversidades e as semelhancgas
entre Karen e Raimunda oferecem condicéo favorédvel para o exame de como
suas escolhas foram condicionadas e construidas em relagdo a temas sensi-
veis para a autonomia e a individualizacdo femininas. Nessa perspectiva,
é possivel proceder a descrigdo densa mesmo quando o material empirico
é construido com entrevistas de curta durac¢do, como sdo os casos de Karen
e Raimunda, porque, mesmo em narrativas relativamente breves, os agentes
podem organizar suas visdes de mundo e apresentar suas praticas sociais.

Ao empregar a técnica de entrevista narrativa, com base nas orienta-
¢oes de Flick (2009b), a entrevista se iniciava com uma pergunta gerativa que
estimulava a entrevistada a contar sua trajetéria de vida, destacando os mo-
mentos e os personagens que julgava ser mais relevantes, e prosseguia com
um tépico guia, com temas previamente elencados e que poderiam néo ter
sido suficientemente explorados na primeira pergunta. As participantes dis-
correram sobre suas trajetérias de vida, relagdes familiares, praticas de se-
xualidade e reproducdo, experiéncias escolares, experiéncias no mundo do
trabalho, cuidado e trabalho doméstico, entre outros tépicos. A entrevista
com Karen teve duragdo de aproximadamente 45 minutos, e com Raimunda,
de aproximadamente 35 minutos.

INDIVIDUALIZACAO E AUTONOMIA DAS MULHERES

Elizabeth Jelin (2004) e Ulrich Beck e Elisabeth Beck-Gernsheim (2003) tomam
individualizagao?, ou individuacgdo, como conceito analitico para tratar de pro-
cessos sociais que tém ampliado os espagos de escolha, de vontade,
de liberdade e de responsabilidade de cada pessoa. E esse o sentido que orien-
ta nosso argumento neste artigo. Esse processo, que foi institucionalizado,
entrelaca-se com transformacdes culturais, econdmicas e sociais que afetam
as dindmicas familiares, entre outras. As relagdes geracionais e as relages de
género também sofrem mudancas, sendo jovens e mulheres os principais agen-
tes com reclamos por reconhecimento da individualidade. Acrescente-se, ain-
da, que esses processos sao fortemente influenciados pela condigao de classe
social e de raca. Portanto, a individualizacdo é objeto propicio para uma ana-
lise que considere as variabilidades de género, de classe, de raca e de geracéo
segundo uma abordagem interseccional. Nesse sentido, as experiéncias das
mulheres negras revelam a potencialidade de compreender, sociologicamente,
multiplas dimensdes de diferenciacdo e hierarquizacgdo que atravessam as re-
lagdes estabelecidas em nossas sociedades. Patricia Hill Collins (2016: 100) tem
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defendido que a visdo privilegiada das mulheres negras em relagdo “ao self, a
familia e a sociedade” permite uma analise aprofundada dos mecanismos que
produzem e reproduzem as desigualdades sociais.

Alguns dos tragos caracteristicos da individualiza¢do, segundo Beck e
Beck-Gernsheim (2003), sdo a desintegracdo de padroes tradicionais e a con-
sequente reelaboracdo dos papéis de género, especialmente daqueles desem-
penhados por mulheres na familia, como os relativos aos cuidados,
a sexualidade e a reprodugao. Conforme Beck (1999), essas transformacdes
envolvem demandas por uma nova redistribuicdo de responsabilidades e de
poder, o que apresenta rebatimentos distintos para homens e mulheres, assim
como para diferentes grupos de mulheres, como observam os estudos sobre
desigualdades interseccionadas (Mariano & Macédo, 2015; Mariano & Souza,
2015). A divisao sexual de responsabilidades, com a atribuicdo quase exclu-
siva as mulheres das tarefas de cuidados, explica, em grande medida, a razao
pela qual esses efeitos rebatem distintamente nas vivéncias de homens e de
mulheres e, entre as mulheres, diversamente entre negras e ndo negras, po-
bres e ndo pobres (Souza & Mariano, 2018).

No Brasil, os estudos centrados nas tensdes em torno da individualiza-
¢do nas relagdes familiares desenvolveram-se, majoritariamente, sobre as fa-
milias das classes média e alta. As familias das camadas populares, por sua
vez, foram abordadas através de pesquisas com énfase produtivista, voltadas
mais para o problema da “sobrevivéncia” e menos da “convivéncia”. Posterior-
mente, alguns trabalhos voltaram-se para os sistemas simbdlicos e os aspectos
culturais que orientam familias de classes populares e suas extensas redes de
parentesco, apontando para um tipo de pobreza expressa por “valores tradi-
cionais” (Fonseca, 2000; Sarti, 2011). Segundo Marcia Couto (2005), no entanto,
a literatura carece de pesquisas que tratem das transformacgdes na vida fami-
liar nos contextos de pobreza e que considerem, para além dos valores tradi-
cionais, as aspiragdes de cunho individualista e moderno. Sem desconsiderar
as condicdes proprias da pobreza, caracterizada por privacdes de diversas
ordens, “héd que conceber, ao menos, a interface entre o moderno e o tradicio-
nal, que aspiracdes de mudancga e novas expectativas de vida permeiam o
universo pratico e simbdlico dos sujeitos” (Couto, 2005: 212). Este trabalho pre-
tende contribuir para o preenchimento dessa lacuna.

Pesquisas sobre as atitudes e as opinides da populagdo brasileira sobre
os papéis de género e a divisao das tarefas domésticas, como a de Felicia
Picanco et al. (2021), encontraram, entre nés, ambiguidades nas tendéncias
quanto as mudancas e persisténcias de padrdes tradicionais de género se-
gundo género e cor. De um lado, ocorrem mudangas em temas como trabalho
feminino pago, divisdo das atividades domésticas entre os cénjuges e parti-
cipacao dos homens nos cuidados com os filhos. Nesses temas, a pesquisa
captou a presencga de valores indicativos de relacdes de género mais iguali-
tarias. Por outro lado, persiste o entendimento de que a casa e a maternida-
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de sdo centrais para a vida das mulheres. Em relacdo as percepc¢des dos papéis
de género, as mulheres brancas, especialmente as mais escolarizadas, apre-
sentam percepc¢des mais igualitdrias. No entanto, para as mulheres, brancas
ou negras, fatores como mais idade, mais filhos e ter um conjuge afetavam
negativamente as percepgdes sobre os papéis de género (Picanco et al., 2021).

No que se refere as investigagdes sobre individualizagao entre mulhe-
res em situacdo de pobreza, os estudos divergem. Cynthia Sarti (2011),
em pesquisa com as camadas populares de Sdo Paulo, nos anos 1990, destacou
as tentativas de manutencdo da légica da familia nuclear e dos tradicionais
papéis de homem provedor e de mulher cuidadora entre aquela populacéo.
Contudo, a autora alertava para o fato de que, apesar da forte l6gica moral,
a situacdo de pobreza a que essas familias estavam expostas afetava direta-
mente esses planos, por exemplo, quando se referia a l6gica do provedor
masculino, posta em xeque pelas dificuldades que os homens dessas camadas
encontram no mercado de trabalho. Os trabalhos de Cladudia Fonseca (2000)
também revelam a forca dos aspectos simbdlicos e morais na manutencéo da
familia em comunidades pobres de Porto Alegre, nos anos 1980. Segundo a
autora, observava-se, entre os sujeitos da pesquisa, uma ordem simbdlica
que, assim como nos trabalhos de Sarti, reforcava valores tradicionais entre
mulheres e homens que vivenciavam a situagdo de pobreza.

Em direcdo relativamente diversa, Cecilia Sardenberg (2012), em pes-
quisa quantitativa realizada na primeira década dos anos 2000 com mulheres
de uma regiao periférica de Salvador, Bahia, procurou analisar os processos
de empoderamento das mulheres através das geragoes a partir de praticas
sexuais, contraceptivas e aborto provocado. Sua pesquisa demonstrou, nesse
tema, aproximacdo de valores e de praticas das mulheres jovens desse grupo
as mulheres das camadas médias das pesquisas nacionais. Entre as mulheres
mais idosas, os dados apresentaram valores mais tradicionais sobre a sexua-
lidade feminina. Esses resultados apontam mudancas intergeracionais que
carregam consigo uma ambiguidade. Por um lado, hd maior liberdade sexual
para essas mulheres da periferia de Salvador; por outro, surgem novos impe-
rativos, como a obrigatoriedade do orgasmo feminino (Sardenberg, 2012).
Apesar da ambiguidade, estariamos diante de uma forma de “destradicionali-
zagao” dos valores, costumes e praticas nas relagdes de género entre as cama-
das populares, especialmente entre mulheres mais jovens e escolarizadas.

Os achados da pesquisa conduzida por Cecilia McCallum e Vania Bus-
tamante (2012) em um bairro popular de Salvador mostram avangos nos estu-
dos sobre individualizacdo entre as camadas mais pobres. A partir de uma
etnografia sobre o cotidiano vivenciado por um casal, as autoras afirmam que
“as pessoas de baixa renda conseguem se individuar através das relagdes con-
jugais, ao constituir um espago simbélico para si mesmas, o conjuge e os filhos”
(McCallum & Bustamante, 2012: 230). No entanto, o “processo de individuacgao
depende da ajuda dos parentes e estd carregado de tensdes” (McCallum & Bus-
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tamante, 2012: 230). Ainda segundo as autoras, esse processo é fortemente
demarcado pelos papéis de género, que se refor¢cam, de um lado, na constitui-
¢do de uma nova casa material ou simbélica, de outro, no fortalecimento das
relagdes de parentesco com as familias de origem e de casamento.

Cabe, ainda, mencionar uma face importante do processo de individua-
lizacdo: a sua relagdo com a protecdo social. Individuo, familia e protecdo social
sdo categorias analiticas sempre em fluxo e que se entrecruzam, o que resul-
ta no fato de que a individualizacdo é mais observada nos paises desenvolvidos
e com sistemas de protecgdo social, enquanto, nos paises pobres e em desen-
volvimento, se observaria mais a atomizacdo. A individualizag¢ado exige segu-
ranga, enquanto a atomizacgdo se caracteriza pela inseguranca. A diferenca
entre um tipo de processo e outro se explica, em parte, pela precariedade ou
inexisténcia de sistema de protecdo social (Beck & Beck-Gernsheim, 2003).

Ao considerar essa distingdo elaborada por Beck e Beck-Gernsheim (2003)
e a precariedade da protecdo social brasileira, dirifamos, inicialmente, que en-
contramos aqui o fenédmeno da atomizacgdo, no qual os individuos sdo langados
a sorte e, individualmente, devem dar respostas a problemas estruturais.
Contudo, se a qualidade da protecdo social é um fator decisivo nesse processo,
também o é o que os autores chamam de destradicionalizagdo - o que,
no Ocidente, envolveu predominantemente mudangas nas relagoes de género,
com consequéncias nas dindmicas familiares, no cuidado e no mundo do tra-
balho. Na medida em que a destradicionalizacdo dos papéis e das relagoes de
género é uma das faces da individualizacd@o, entendemos ser correta a aplica-
¢do do conceito de individualizagdo mesmo na presenca de sistema de protecdo
social precdrio ou praticamente inexistente. Nesse aspecto, reputamos que a
distincdo elaborada por Beck e Beck-Gernsheim (2003) entre individualizagéo
e atomizacdo exagera o peso atribuido ao Estado de Bem-Estar Social, e isso
resulta em andlises mais institucionalistas do que desejamos produzir.
Diferentemente dessa abordagem, queremos enfatizar, no conceito analitico
de individualizacgao, os processos de construcao do eu individualizado.

Outro aspecto relevante para explicar o processo de individualizagao,
segundo Beck e Beck-Gernsheim (2003), sdo alteracdes sociodemograficas
que estdo significativamente relacionadas as mudanc¢as na composicdo e
nas relacdes familiares, atravessadas principalmente por marcadores de
género e de geracdo. O Brasil também experimentou essas mudancgas.
Desde a década de 1940, a expectativa de vida se estendeu, enquanto a des-
cendéncia encolheu. Segundo Maria Coleta Oliveira et al. (2015), desde a
década de 1930 observava-se uma tendéncia de queda da fecundidade, mas
ainda limitada a uma pequena elite urbana. Essa tendéncia se alterou a
partir de 1968, quando se observou uma queda acentuada em todo o terri-
tério nacional - que coincide com a introdugdo das pilulas anticoncepcionais
-, e atingiu na década de 1990 a marca média de menos de 2,8 filhos
por mulher.
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Esse processo nao aconteceu de maneira linear. Mulheres com maior
escolaridade e presenca no mercado de trabalho apresentam tendéncia mais
forte a reducédo do nimero de filhos. Contudo, ainda que esses fatores tenham
se mostrado relevantes, é a varidvel renda a que apresentou os maiores hiatos.
Em 1970, a taxa de fecundidade entre os 40% da populagdo com menor rendi-
mento era de 9,1, enquanto entre os 20% com maior rendimento era de 2,2;
em 2010, essas taxas passaram para 3,0 e 1,2, respectivamente (Oliveira et al.,
2015). Apesar da diminuicdo das desigualdades entre os grupos, no inicio da
década de 2000 ainda persistia um pequeno grupo de mulheres que mantinha
um padrdo mais elevado de fecundidade, de em média mais de quatro filhos.
Esse perfil soma baixos niveis de escolaridade (até trés anos de estudo) com
baixa renda (até meio saldrio-minimo per capita). Esse é o caso de Raimunda,
nossa entrevistada, que teve cinco filhos até os 22 anos de idade.

As mudancas nos padrdes conjugais também sdo caracteristicas do
processo de individualizacdo. A partir da década de 1980, ficou mais eviden-
te um padrado de diminuicdo de nupcialidade legal, do aumento das unides
consensuais e das rupturas conjugais, como notamos na comparagao entre
Raimunda (que vivia a mesma unido ha 47 anos) e Karen (que vivenciou rup-
tura conjugal apds 7 anos de unido). Apesar do aumento das separacoes e
divércios, ndo parece haver um enfraquecimento das instituicdes familiares,
mas uma incorporagado das rupturas como possibilidade legitima de conju-
galidade, como destacam Oliveira et al. (2015). Nesse mesmo sentido, obser-
vamos mudangas na formacdo e na dindmica das familias brasileiras.
O arranjo casal com filhos deixou de representar a maioria da populacéo,
passando de 67%, em 1970, para 48,3%, em 2010. A categoria monoparental
com parentes foi a que mais cresceu nesse mesmo periodo, saltando de 2,4%
para 8,1%. Na década de 2010, outros arranjos também ganharam expressio
se comparados com os anos anteriores, por exemplo, mae e filhos, com 9%,
e domicilios uniparentais, com 4,3% (Oliveira et al., 2015).

O gender gap educacional teve alteragdes significativas nos ultimos cin-
quenta anos no Brasil. Da impossibilidade de frequentar espagos educacionais
a lideranca das taxas de escolarizagdo, as mulheres brasileiras caminharam
velozmente no processo de aumento da escolarizac¢do, como revelam os exem-
plos de Raimunda e Karen. Na anédlise agregada, as mulheres ultrapassaram
os anos de escolaridade dos homens ainda em 1990, contudo, dados desagre-
gados mostram como as mulheres mais jovens ja apresentavam taxas de es-
colaridade média mais elevadas desde 1970 (Beltrao & Alves, 2009). De modo
correlato a queda de fecundidade e ao aumento da escolaridade das mulheres,
ocorreu o aumento da participagdo feminina na composicao da Populagao Eco-
nomicamente Ativa (PEA). Em 1960, a taxa de atividade dos homens que com-
punham a PEA era de 0,77, em comparag¢ao com 0,16 das mulheres. Passados
cinquenta anos, a incorporagao das mulheres mais do que triplicou e atingiu
0,52, enquanto a masculina recuou para 0,70 (Guimaraes et al., 2016). A des-
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peito das persistentes desigualdades ocupacionais e de remuneracao entre
homens e mulheres no mundo do trabalho, importa observar o aumento de
mulheres dispostas ao trabalho remunerado, indicativo de destradicionalizacédo
do papel feminino.

Assim, para nossa andlise, ganham relevo, como componentes do pro-
cesso de individualizag¢do no Ocidente, o desenvolvimento histérico da se-
xualidade e das formas de conjugalidade e a expansao da escolaridade e do
trabalho assalariado individual (Jelin, 2004). Esses quatros componentes tém
peso relevante para o reconhecimento da existéncia das mulheres como in-
dividuos dotados de vontades, interesses, desejos e responsabilidade pessoais.
Onde esse processo aconteceu ou acontece, surge uma nova concepgao de
individuo que impacta diretamente a familia patriarcal.

Na préxima secdo, refletimos sobre experiéncias de mulheres negras
e pobres em vista dos processos de construcao desse “eu individualizado”.

INDIVIDUALIZACAO DE MULHERES NEGRAS E POBRES EM SALVADOR
Salvador ocupa a posicdo de terceiro maior municipio do Brasil em tamanho
populacional, com aproximadamente 2,9 milhdes de pessoas (IBGE, 2020a).
O peso do passado escravista e a concentracdo de riqueza levaram Salvador a
um processo de desenvolvimento atravessado por multiplas desigualdades.
As inimeras ocupagdes que expandiram a malha urbana da cidade resultaram
nas periferias empobrecidas, trago caracteristico desse processo de desenvol-
vimento. Em Salvador, as condicOes de raca e de classe se misturam visivel-
mente nos territérios. Quanto mais longe da regido central e litordnea, mais
negros/as e mais pobres encontramos (Carvalho & Barreto, 2007).

Segundo os dados da PNAD Continua 2020, 80,6% da populagéo se de-
clarava preta ou parda em Salvador (IBGE, 2020a). A capital é caracterizada
também pelos altos indices de desocupacgéo e informalidade. Ainda segundo
a PNAD Continua 2020/1° tri, a taxa de desocupacédo era de 17,7%, a maior
entre as capitais de estados no pais (IBGE, 2020b). No que diz respeito a in-
formalidade, os dados séo referentes ao estado, mas ddo dimensé&o do feno-
meno. Na Bahia, a exemplo de Raimunda e Karen, 51,3% da populagédo
ocupada estavam na informalidade, segundo a PNAD Continua 2020/3° tri,
em comparacao com 38,4% da média nacional (IBGE, 2020c). Nesse mesmo
ano, 14,9% da populacédo do estado era beneficidria do Bolsa Familia, aproxi-
madamente o dobro da média nacional (IBGE, 2020a).

A compreensdo das experiéncias de mulheres em contextos periféricos
de Salvador é facilitada com o recurso da interseccionalidade como categoria
analitica. De acordo com Kimberlé Crenshaw (2002: 173), a “discriminacédo
interseccional” envolve tanto os “aspectos de género da discriminacao racial”
quanto os “aspectos raciais da discriminacdo de género”. A discriminacédo
interseccional envolve, ainda, a necessidade de compreender os processos de
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empobrecimento de certos grupos sociais, o que demanda uma anélise so-
ciolégica estrutural e cultural, simultaneamente. Conforme Maria Cristina
Bayodn (2013), os estudos sobre as dimensdes culturais da pobreza contribuem
para oferecer maior abertura a heterogeneidade de experiéncias, significados
e respostas possiveis frente a constrangimentos estruturais semelhantes.

Com esse contexto em vista, passamos a descri¢do densa das trajeto-
rias de Raimunda e Karen.

Trajetoria de Raimunda: destaques a conjugalidade e a reproducao
Raimunda, a participante mais velha, com 61 anos de idade, viveu parte de
sua infancia com os pais e os 11 irmédos no interior da Bahia e frequentou a
escola por apenas um ano. Com o falecimento do pai, as dificuldades aumen-
taram, e Raimunda se mudou para Salvador para morar com uma irma que
ja residia na cidade. No momento da entrevista, ela morava com seu marido,
com quem era casada hd mais de 40 anos e com quem teve seus filhos.
Como relatou, ela passou a morar com ele aos 14 anos de idade, depois que
lhe contou o que ela chamou de sua “situacdo”. A situacdo a qual se referia
foi um estupro que sofreu assim que chegou a Salvador pelo proprietdrio da
casa onde morava com a irma. Sobre sua trajetéria, ela resumiu: “na verdade,
eu nem sei como foi que eu comecei minha vida, minha filha. Eu néo tive
tempo de pensar, de... de desejar alguma coisa, entendeu? Foi acontecendo!”.
Nesse momento da entrevista, ela relatou que, aos 22 anos de idade e com
cinco filhos, decidiu fazer a laqueadura contra a vontade do marido: “ai eu
estrangulei as trompas, contra meu marido e tudo, eu estrangulei”.

O relato de Raimunda transita de uma trajetéria de objetificagdo, como
mulher, na auséncia de escolhas, a um momento chave em que ela confronta
os poderes do marido. O estupro vivido aos 14 anos de idade exemplifica o
grau de sua impoténcia, o que é ainda acentuado com a inferéncia que faze-
mos sobre a impunidade ao estuprador. Vinda de uma cidade pequena para
a capital, Raimunda foi objeto desses poderes, um homem urbano de classe
social superior. Apds essa violéncia, Raimunda encontrou protegdo no casa-
mento. “Na verdade, eu nem sei como foi que eu comecei minha vida, minha
filha. Eu néo tive tempo de pensar, de... de desejar alguma coisa, entendeu?

1”

Foi acontecendo!”. Assim ela registra os constrangimentos as escolhas pré-
prias. Nao teve tempo nem de desejar. Portanto, seu casamento, apesar da
duracdo de quase 50 anos, por forca das circunstancias e sem relagdo com o
mito do amor romantico, revelas as ambuiguidades do processo de individua-
lizacdo entre as mulheres das camadas mais empobrecidas, como apontam
McCallum e Bustamante (2012). Mas estar assim subjugada nao define toda a
trajetéria de Raimunda. Aos 22 anos de idade e com 5 filhos, ela apresenta
um ponto de inflexdo: “ai eu estrangulei as trompas, contra meu marido e

tudo, eu estrangulei”.
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O desenvolvimento histérico da sexualidade é um dos elementos cru-
ciais para a individualizagdo, especialmente para as mulheres (Giddens, 1993;
Jelin, 2004). A possibilidade de exercer poder sobre a prépria sexualidade e a
separacao entre sexo e procriagdo estdo entre as principais demandas das
mulheres ocidentais por individualizagdo, especialmente a partir do século
XX. O breve histérico das experiéncias de Raimunda sobre sua sexualidade
coloca em relevo esse tema. Conforme pesquisa de Sardenberg (2012) nesse
mesmo contexto da periferia de Salvador, mulheres do grupo geracional de
Raimunda dispéem de menos liberdade sexual. O estupro (“o proprietario da
casa que a gente morava me deu bebida e me estuprou”), a rotinizagdo da vida
cotidiana (“Eu ndo tive tempo de pensar, de... de desejar alguma coisa; (...)
Foi acontecendo!”) e a escolha pela esterilizagdo (“ai eu estrangulei as trom-
pas, contra meu marido e tudo, eu estrangulei”) caracterizam uma trajetéria
de constrigdes, de limitacdes, mas também a capacidade de decidir, e quan-
to a um terreno primordial para sua individualizacao.

O estupro sofrido na adolescéncia por Raimunda é uma experiéncia
tipica das relagdes raciais e de género na sociedade brasileira e que retroce-
de as tradigdes aqui introduzidas pela colonizagdo e escravizac¢do da popu-
lacdo negra. Conforme Sueli Carneiro (2003), a violéncia sexual colonial
cometida por homens brancos contra mulheres negras e indigenas esta na
origem da nossa identidade nacional. Ela acimenta as hierarquias de género
e raca e fundamenta o mito da democracia racial, negando o papel de prota-
gonismo a mulher negra na formacdo da cultura nacional, erotizando e ro-
mantizando processos de violéncia.

Portanto, se o controle masculino historicamente exercido sobre os
corpos femininos é tépico de recusa por parte dos movimentos feministas e
fundamenta suas reivindicag¢oes por liberdade sexual para as mulheres,
o tema é potencializado quando observado a partir do entrelacamento de
género e raga. Para as mulheres negras, sdo acentuadas as barreiras histéri-
cas, estruturais e culturais para sua integridade sexual. A “violacao colonial”
é reencenada contra mulheres negras cotidianamente neste pais, que se “mo-
dernizou” modernizando as desigualdades, conservando atualmente os pila-
res da colonizagéo.

Se o estupro e o que denominamos de rotinizac¢do da vida cotidiana
colocam Raimunda na situagdo de “objeto”, sua decisdo de nao ter mais filhos
demarca sua manifestacdo de uma escolha, uma vontade pessoal (“contra meu
marido e tudo”). Embora ndo tenhamos mais detalhes sobre esses fatos, pode-
mos deduzir que “contra meu marido e tudo” sdo indicativos de que a oposicdo
contra a vontade de Raimunda ndo provinha apenas do marido. Nesse contex-
to, “e tudo” pode estar indicando coer¢des que provém, por exemplo, do seu
meio social, da sua comunidade religiosa e, inclusive, dos servigos de saude,
pois, afinal, tratava-se uma jovem de 22 anos buscando pela esterilizagao no
final de 1970, um periodo de muitas restri¢cdes para esse direito as mulheres
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no Brasil. No relato de Raimunda, ela decreta sua decisdo nos seguintes termos:
“chega, pra mim chega, quem td parindo é eu néo é vocé néo, rapaz”. Para as
mulheres, a decisdo de ndo mais ter filhos pode ser libertadora em pelo menos
dois aspectos importantes: elas podem viver sua sexualidade sem o risco da
gravidez e abre-se a perspectiva de findar o periodo do ciclo familiar com a
dedicacao delas aos cuidados das criancas. Portanto, buscar controle sobre
a quantidade de filhos representa, para as mulheres, uma importante decisédo
que afeta suas responsabilidades como cuidadoras.

A trajetéria de Raimunda é semelhante a de outras mulheres de sua
classe, raca e geragao no Brasil. O casamento precoce e a quantidade de filhos
eram experiéncias comumente vivenciadas por outras mulheres de sua ge-
racdo que combinavam baixa escolaridade e baixa renda (Oliveira et al., 2015).
Por um lado, a vida de Raimunda parece ser o desencadear de uma trajetéria
sem desejos e vontades (“eu nao tive tempo de pensar, de... de desejar algu-
ma coisa”). Por outro, a decisdo de nao ter mais filhos envolvia uma busca
por mudanca de vida, ainda que continuasse casada e cuidando dos filhos
que jda tinha. Essa escolha evidencia também a inexisténcia de oposic¢do entre
individualizar-se (decidir algo por sua vontade) e manter-se engajada nas
relacOes interdependentes de cuidado.

Voltando a infancia de Raimunda, encontramos tragos reveladores de
certas praticas sociais das camadas populares que desenham a trajetoéria,
especialmente, das meninas nesses grupos. Segundo Raimunda, apds a mor-
te de seu pai, sua familia se viu em mais dificuldades e, por isso, os 12 irméaos
foram “espalhados”™ “naquela época, os pais que ndo tinham condi¢des saiam
espalhando né, dava um, dava outro, pra terminar de criar”. Foi assim que
Raimunda saiu de sua cidade natal e, aos 12 anos de idade, foi para Salvador
com uma irma mais velha que ja trabalhava 14a: “Minha irmé trabalhava aqui
em Salvador e trouxe a gente pra ca, alugou uma casa, colocou a gente ai
trabalhando de doméstica”. Esse movimento de sair de uma cidade do interior
e deslocar-se para a capital, ocupando-se no trabalho doméstico, muitas ve-
zes no final da infdncia ou entrada na adolescéncia, é uma histéria comum
relatada pelas mulheres de nossa pesquisa, especialmente as mais velhas.
Algumas meninas ou mulheres jovens vivenciam esse tipo de experiéncia
como um ganho de maior liberdade, fora dos controles familiares e da vida
em uma cidade pequena (Mariano et al., no prelo). Para Raimunda, contudo,
seu relato registra a perda sentida com a ruptura dos lagos familiares.

Ainda assim, ela resume sua histéria de vida enfatizando sua capaci-
dade de agir: “Sempre dei a volta por cima, soube minhas consequéncias, eu
levanto, eu ergo a cabecga e vou em frente, porque é sempre em frente que a
gente tem que andar”.

Nas classes populares urbanas, comumente hé expectativas familiares
de que as filhas, desde pequenas, contribuam com o trabalho doméstico e de
que filhas e filhos, as vezes na infancia, outras vezes na adolescéncia, con-
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tribuam para a composigdo do orcamento doméstico por meio de trabalho
pagos (Jelin, 2004; Sarti, 2011), assim como foi a histéria de Raimunda.
Além das expectativas familiares, porém, a obtencdo de renda prépria é um
dos elementos constitutivos da autonomia feminina e, por meio dela, abrem-
-se outras possibilidades de realizacdo de suas vontades, logo, de certo tipo
de individualizacéao.

Raimunda, que comecou a trabalhar aos 12 anos, relatou experiéncias
como doméstica, babd e faxineira, atividades que tipicamente entrelacam a
experiéncia de raga, género e classe no Brasil. Embora tivesse apresentado
certo embaraco ao declarar sua cor no inicio da entrevista, Raimunda néo
teve dificuldades em usar critérios raciais ao demarcar as fronteiras entre
ela e suas antigas patroas: “eu sé trabalho mesmo é na casa dessas brancas”.
O trabalho doméstico remunerado, seja como mensalista ou diarista, é his-
toricamente uma atividade exercida por mulheres negras e pobres e, ainda
atualmente, representa cerca de 18,6% da ocupac¢do que mais emprega mu-
lheres negras, segundo os dados da PNAD Continua 2018 (Pinheiro et al., 2019).

Considerando que os direitos das empregadas domésticas sé foram
amplamente reconhecidos em 2017, é provavel que Raimunda tenha traba-
lhado boa parte da sua vida sem protecdo social trabalhista. Ndo por isso, ela
deixa de falar das possibilidades de autonomia financeira e pessoal que o
trabalho representa na sua trajetéria. Raimunda relatou as vantagens que
observa no trabalho auténomo e informal que realiza como vendedora de
salgados na praia e, esporadicamente, nas festas de carnaval. O trabalho é
descrito positivamente por Raimunda e representa um espago importante na
construcado de sua autonomia e individualidade: “Eu gosto do que eu fago.
Trabalho de noite, de manha vou dormir, tomo meu banhozinho, visto minha
roupinha e boto minhas coisas na minha sacola. Quando eu vejo, estou com
meu dinheirinho na minha méao”. As mulheres negras e pobres sempre tra-
balharam no Brasil, no entanto, falas como a de Raimunda expressam signi-
ficados do trabalho além da dimensdo econdmica, reforcando seu valor na
construcdo do “fazer-se individuo”.

Trajetoria de Karen: escolaridade, trabalho e cuidado

Karen, uma mulher pertencente a um grupo mais jovem que Raimunda, tinha
27 anos de idade quando nos concedeu a entrevista. Consonante com os ga-
nhos educacionais vivenciados por sua geragao, Karen cursou administragao
bancéria por um tempo, mas ndo concluiu o curso de nivel superior. A bolsa
em uma instituicdo privada veio através de um estdgio no Banco do Brasil.
A escolaridade é uma importante variavel de destradicionalizacdo de género
(Jelin, 2004) porque ela esta fortemente associada a valores de igualdade de
género (Picanco et al., 2021). A adogdo ou elaboracdo desses valores, contudo,
é processual, e Karen demonstra como vivenciou essas mudanc¢as na medida
em que reflete sobre sua prépria trajetéria nas experiéncias conjugais.
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As experiéncias conjugais de Karen sdo reveladoras de como a indivi-
dualizacdo é um processo inacabado e tenso, ndo sé no plano social, mas
também individual. Ela faz a autoavaliacdo de seu préprio processo pessoal
e de como ela teria conseguido transitar de uma relacdo de submissao para
uma relagdo igualitaria:

Eu acho que a minha experiéncia com o primeiro companheiro, pelo fato de ter
casado com ele [com] 17 anos, eu fui muito submissa. Eu era nova, entao, eu ndo
saia, me comportava do jeito que ele queria, vestia do jeito que ele queria, ouvia
as musicas que ele queria. Entdo, acho que foi um relacionamento que eu fui
muito submissa. Acho que, no fundo, nado foi um relacionamento. Eu me sentia
oprimida por ele. Eu tinha que fazer da forma que ele queria, do jeito que ele
queria, sempre como ele queria. Meu gosto, a minha vontade, nunca foi uma
opcdo, uma prioridade e ja nesse segundo relacionamento néao, é ja uma pessoa
madura, ja tenho 27 anos...

A inexisténcia de individualizacdo manifestava-se, para Karen, duran-
te a primeira unido, na auséncia de decisdes, como os ambientes que frequen-
tava, as roupas que vestia e as musicas que ouvia. Essas sdo situagdes tipicas
de relacbes desiguais de género e que Karen sentia como “submissdo” e “opres-
sdo”. Assim, ela sintetiza sua impoténcia: “Meu gosto, a minha vontade, nun-
ca foi uma opg¢do”. Essa unido foi dissolvida por Karen apds sete anos de
casamento em virtude de “traicdo” por parte do marido (“acho que néao exis-
te um amor de verdade... que, [se] vocé se importa com a pessoa, jamais
procura outras pessoas na rua, vocé tem sua esposa em casa, entdo, nao
aceito”). Como definimos anteriormente, individualizagdo envolve a amplia-
cdo dos espacos de definicdo de escolha, vontade, liberdade e responsabili-
dade pessoais. Karen interpreta que vivenciou ampliagcdo nesses terrenos.

Nas ultimas décadas no Brasil, especialmente apés a lei do divércio,
de 1977, essa ampliacdo converge com mudangas nos padrdes de conjugalida-
de e de arranjos familiares, notadamente entre as novas geragoes. Por exemplo,
de 2004 a 2014, a taxa de divércio no pais cresceu mais de 160% (IBGE, 2014),
e diferentes estudos indicam que a maioria das separagdes conjugais acontecem
a pedido da mulher?, a exemplo da histéria de Karen. Separagdes conjugais,
por seu turno, ndo representam desvalorizagdo do casamento. Conforme Dé-
bora Cano et al. (2009: 215), o que se alinha a histéria de Karen, “as pessoas se
divorciam porque esperam mais de seus casamentos, iniciando, entdo, uma
busca por novas relagoes e, se possivel, outro casamento”.

No momento da pesquisa, Karen morava com seu filho, de 4 anos, e seu
namorado, de 26 anos, com quem dividia o trabalho de vendedora auténoma
de sapatos, bolsas e relégios. Ela era a responsavel pelo negécio e pela casa.
Esse arranjo familiar corresponde as chamadas familias reconstituidas, for-
madas por casal com pelo menos um filho ndo comum, que é uma das novi-
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dades das dltimas décadas, na esteira de mudancas nos padrdes das relacdes
de género (Cano et al., 2009).

Se Karen, por um lado, falou de ganhos de individualizagdo em sua
trajetéria, por outro também exp6s ambiguidades, como as vivenciadas em
relacdo a maternidade. Ela, que associou fortemente o trabalho pago a sua
autonomia, abandonou sua fonte de renda e a faculdade para se dedicar ao
cuidado do tnico filho. Sua explicacdo para essa decisdo foram as necessi-
dades atipicas do filho, ap6s gestagdo, parto e pds-parto com sérias compli-
cacOes. A maternidade é um tema controverso nos feminismos pelo menos
desde a década e 1960. Algumas visdes, classificadas por Lucila Scavone (2001)
como feminismo igualitdrio, a encaram como fonte da opressdo feminina, en-
quanto o feminismo diferencialista a considera como um poder feminino insubs-
tituivel. O que percebemos da narrativa de Karen é que essa experiéncia é
vivida por ela como uma forma de doagdo ao outro, mas também como uma
forma de interacdo, de intersubjetividade e interdependéncia, pois ela indica
tanto o peso da responsabilidade, do sacrifico como também certo tipo de
satisfacdo afetiva e emocional com esse cuidado e sua expectativa de reci-
procidade com o filho.

Na etapa introdutéria de sua narrativa da entrevista, Karen assim abriu
o tema: “minha histéria dd4 uma novela bonita”. Apds narrar sua histéria de
separacdo e reencontro (ainda virtual naquele momento) com a mae, o pri-
meiro tema que ela trouxe a cena foi o trabalho:

minha experiéncia com o trabalho, comecei a trabalhar nova, com 9 anos, sem-
pre gostei de trabalhar porque eu nao gosto de depender de ninguém, nem de
pai, de mée, de namorado, de marido; eu sempre gosto de ter o meu, porque eu
tendo o meu posso dizer que eu quero desse jeito; vou comprar desse jeito; por-
que o dinheiro é meu; vou pra tal lugar porque... entao, acho que é um poder, que
o trabalho traz um poder pra mim. Acho que pra qualquer mulher. Vocé traba-
lhando, vocé tem o seu, vocé pode dizer “eu quero assim, desse jeito, eu vou
fazer dessa forma”.

A ambiguidade novamente caracteriza essas histérias. De um lado es-
tdo a marca do trabalho infantil e como ele se manifesta nas experiéncias de
meninas negras, tipicos casos de entrelacamento entre raca, género e classe,
pois, em uma sociedade racista, a concepc¢do de fragilidade infantil néo é
socialmente encarada como atributo de meninas negras. Elas sdo socialmen-
te conduzidas mais cedo para a adultizagdo. Assim, esse ato de assumir res-
ponsabilidades mais cedo é expressdo desse sistema de desigualdades que
racializa e empobrece as mulheres negras.

Todavia, Karen interpretou sua experiéncia de trabalho, iniciada ain-
da na infancia, como ganho de poder, como possibilidade de realizar escolhas
pessoais, suas vontades e sua liberdade: “eu tendo o meu [dinheiro] posso
dizer que eu quero desse jeito; vou comprar desse jeito; porque o dinheiro é
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meu; vou pra tal lugar”. Para Karen, o trabalho néo é interpretado como ex-
ploracdo, mas a partir de um significado que aprofunda os processos de in-
dividualizagdo e subjetivacdo das atividades remuneradas, que, segundo
Machado da Silva (2002), corresponde a uma dimensdao cultural do trabalho
contemporéneo, caracterizado pelo par “empregabilidade/empreendedorismo”.
A tese de Beck e Beck-Gernsheim (2003) sobre ascensao da ideologia do “faca
vocé mesma” para explicar os processos de individualizagdo se revela também
uma explicacdo Util para o modo como o trabalho aparece nas narrativas das
participantes da pesquisa. No entanto, é preciso dar destaque aos limites
envolvidos nessas formas de trabalho precério, incerto e inseguro, desprovi-
dos de direitos e de protecao social.

Para Karen, o trabalho possibilitou a continuidade dos estudos. A par-
tir de um programa de insercao de jovens no mercado de trabalho, ela foi
premiada pelo seu desempenho com uma bolsa em uma instituicao de ensi-
no superior privada, que vinculava os estudos ao trabalho remunerado em
um banco. Desde a década de 1990 e, de forma mais intensificada, a partir
dos anos 2000, o Brasil viveu uma expansao da demanda e da oferta no en-
sino superior. De um lado, como resultado da ampliacao da oferta do ensino
bésico, havia um crescente nimero de jovens com ensino médio completo,
em sua maioria negros e pobres, e de outro lado encontravam-se em expan-
sdo o ensino superior publico e privado e os programas sociais de incentivo
ao ingresso de grupos marginalizados (Picango, 2016). A partir dos dados da
Pnad/IBGE de 1993 e de 2012, Felicia Picango (2016) demonstra como esse
processo resultou na diminuicdo de determinadas desigualdades, ainda que
alguns hiatos permanecam. Entre os jovens de 18 a 29 anos de idade, o grupo
formado por mulheres brancas continua a liderar a participacdo no ensino
superior brasileiro, mas foram as jovens negras o grupo que mais tirou pro-
veito da expansao do ensino superior, especialmente entre as mais pobres,
como no caso de Karen. A expansao da escolaridade e o trabalho assalariado
individual sdao elementos constitutivos da individualiza¢do, mesmo nas clas-
ses populares (Jelin, 2004).

Enquanto Raimunda, de uma geracao mais velha e com pouca escola-
ridade, teve condig¢Oes limitadas de decidir sobre os cinco filhos que teve
(“eu ndo tive tempo de pensar, de, de desejar alguma coisa, entendeu? Foi
acontecendo!”), Karen, de uma geragdo jovem e mais escolarizada, falou de
sua decisdo sobre o momento de ser mée: “Eu tinha 22 anos, ja tinha 5 anos
de relacionamento com ele [0 primeiro marido] e nunca tinha engravidado.
Ai eu sentei com ele e disse ‘chegou o momento de ser mée, eu quero ser mée,

”»

eu quero ampliar minha familia’”. Até o momento da pesquisa, ela mantinha

a decisdo de ter filho Unico:

Até teria vontade [de ter mais filho], mas a situacdo financeira ndo tem como ter
mais filhos. Ndo tem, eu nao vejo. Eu penso, eu até penso se um dia a situacéo
financeira melhorar e eu puder ter outro filho, pra meu filho néo se sentir sé; eu
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penso, eu penso na minha velhice como vai ser dificil pra meu filho (...) sozinho;
como vai ser dificil pra ele segurar a barra de cuidar da mae sé. Porque, vocé
tendo um irmaéo, vocé pode dividir a tarefa, o outro leva no médico o outro tra-
balha. E ele sozinho? Por outro lado, é muito complicado, o papel de ser pai e mae
é muito complicado, porque eu sou o pai e a mie de um homem... entdo, eu acho,
que talvez eu ndo tenha o dominio de ter outra crianca hoje, em ter a cabeca de
criar, de me dedicar total aos dois, porque minha vida é muito corrida.

Nessa narrativa, Karen reflete e pondera seus interesses e necessidades
pessoais, de um lado, e, de outro, os receios com as responsabilidades que seu
filho possa vir a enfrentar no futuro, especialmente diante de sua velhice.
Nesse cOmputo, ainda prevalece a decisdo de preservar sua qualidade de vida
e de sua familia, na fase atual. Essa decisdo se contrapde a interpretagdo que
relaciona o controle da sexualidade e da reproducéo a valores das classes mé-
dias e altas e coloca em duvida o planejamento reprodutivo entre as camadas
populares. Em seus estudos nos anos 1980, Luiz Fernando Dias Duarte (1984)
ja chamava a atengdo para o modo como as pesquisas no Brasil hierarquizam
a sexualidade e a reproducédo através de um recorte de classe que resultava
em dicotomias como dominantes/dominados, modernos/arcaicos.

A histéria de Karen exprime o que Francgois de Singly (2000) toma como
um exemplo de afirmacdo do “eu individualizado” e que produz mudancas
nas relagdes conjugais e familiares. Karen representa uma variacdo do mo-
delo tradicional de mulher dona de casa, isto é, quando a mulher se realiza-
va “de uma forma mediada, através do sucesso do marido e dos filhos, para
o qual ela contribui na sombra” (Singly, 2000: 16). Ainda conforme Singly
(2000: 16), “a mulher quer poder conciliar, ao mesmo tempo, a atencao aos
outros, ao companheiro e aos filhos, e o cuidado de si, sua vida conjugal,
parental e pessoal”. Nessa construcao de seu eu individualizado, Karen deci-
diu o momento de ser mae, decidiu o fim da unido com o primeiro marido e
0 engajamento em uma nova unido com seu atual companheiro.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, olhamos para as narrativas de duas mulheres negras e pobres,
vivendo nas periferias de Salvador, na Bahia, pertencentes a grupos de idade
distintos. A construcdo dessas duas trajetdrias teve como finalidade contri-
buir analiticamente para preencher a lacuna de estudos com mulheres em
situacd@o de pobreza que as considerem como agentes reflexivas, condigdo
essa envolvida no processo de “construcao do eu”, logo, da individualizagao.
Quando enfatizamos as dimensoes da sexualidade, conjugalidade, escolari-
dade e trabalho assalariado como aspectos a partir dos quais podemos
apreender processos de individualizagao, pretendemos evitar as tradi¢des de
estudos que, conforme Couto (2005), estabelecem um tipo de encruzilhada
tedrica para os estudos sobre familias no Brasil, baseada no binémio aborda-
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gens econdémico-produtivistas para familias pobres e abordagens subjetivis-
tas para familias de camadas médias.

As trajetérias de Raimunda e de Karen exibem caminhos tracados en-
tre imposicoes e escolhas. Elas expressam destinos compartilhados por mu-
lheres negras e pobres no Brasil, mas também as estratégias acionadas,
no planejamento ou na improvisagao, por essas mulheres. A relacao entre
estruturas de oportunidades e escolhas, ainda que seja um tema relevante,
tem sido pouco recorrente nos estudos com mulheres negras, como constata
Collins (2016). Em concordancia com essa autora, entendemos que estudos
que exploram a dimensdao cultural das trajetérias das mulheres negras cola-
boram para desvendar as tramas entre opressdes, consciéncia e ativismos
dos sujeitos (Collins, 2016).

Na tese de Sarti (2011), o individuo emerge nas familias pobres em uma
relacdo de dependéncia, e ndo de individualizacéo, isto é, os projetos coletivos
se sobrepdoem aos individuais. Pesquisas mais recentes, como a de
McCallum e Bustamante (2012), argumentam que a individuacéo é representa-
da na constituicao de uma nova casa, processo fundamental na autonomia das
familias pobres que, por sua vez, é constituido entre tensdes com os parentes
- 0 que revela uma relagcao de tensao entre os projetos coletivo e individuais.
Todavia, para as participantes desta pesquisa, os projetos coletivos e indivi-
duais se entrelagcam. Por exemplo, Karen, que, em determinado momento, aban-
donou o trabalho para cuidar do filho, argumenta que, apesar das vantagens
em poder cuidar integralmente do seu filho, principalmente na primeira in-
fancia em que a crianca demanda mais atencdo, ha perdas relevantes na di-
mensao individual. Como ela mesma narrou: “Quando a gente casa, a gente
acaba sendo esposa e mae, mae do filho, mae do marido (...). Eu perdi muita
coisa, deixei muita coisa pra trds para me dedicar a familia, pra me dedicar a
meu filho. Por um lado, eu me arrependo, por outro nao”. Esse lado associado
ao arrependimento é revelador de sua valorizacdo da individualidade.

A experiéncia dessas mulheres é reveladora de como a individualizagao
se expressa concomitantemente aos projetos coletivos familiares, bem como
em meio aos contextos de desigualdades e protecdo social que vivenciam.
Os aspectos mais abrangentes da individualizagdo podem ser mais ou menos
favoraveis para a atuacdo agéntica dessas mulheres, sendo a cobertura das
politicas sociais um mecanismo importante para a constitui¢do desse cena-
rio. Exemplo positivo disso foi o que aconteceu com Karen, que foi beneficia-
da por um contexto de expansdo do ensino superior no Brasil. Por outro lado,
Raimunda, que trabalhou boa parte da sua vida no servigo doméstico remu-
nerado, ndo acessou os beneficios da protecdo trabalhista, visto que esse
direito s6 foi conquistado em 2013. Essas questoes alertam para a necessida-
de de politicas sociais que sirvam como impulso para os processos de indi-
vidualizagao, especialmente de mulheres.
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As experiéncias de Karen e de Raimunda, para além da dimensé&o de
classe, sdo, ainda, racializadas e generificadas. Suas oportunidades escolares,
a participacgdo precaria no trabalho como ambulantes, certas experiéncias de
dominacdo masculina na forma de violéncias e opressdes, como estupro e
traicdes, sdo reveladoras das constrigdes sociais com as quais elas lidaram.
Considerando as ambiguidades sociolégicas da individualizagdo, o peso des-
sas constricdes coexiste nessas trajetérias com um trabalho intersubjetivo
de “construcdo do eu”. E é por essa faceta que essas trajetdrias tratam também
de destradicionaliza¢des que ficam mais evidentes, para ambas as informan-
tes, no campo da reproducgdo, em conexdo com a conjugalidade. Na trajetéria
de Raimunda, essa conexdo é percebida quando ela chamou para si o poder
de decisao sobre sua esterilizacdo, mesmo na presenca do marido. Para Karen,
0 nexo se construiu de duas formas: em seu protagonismo na decisao sobre
quando e quantos filhos ter e na decisdo de se separar do primeiro compa-
nheiro, mesmo com um filho pequeno. Ainda para Karen, somam-se também
ganhos relativos a escolaridade, ainda que esses ganhos, dada a estrutura
racista das dindmicas do mercado de trabalho brasileiro, ndo sejam conver-
tidos em ascensdo em termos de emprego. Mesmo quanto ao trabalho pago,
terreno tdo desfavoravel a essas duas mulheres, elas ndo o vivenciam exclu-
sivamente como opressao e exploragdo, mas também como meio de autonomia
econdmica frente aos homens, na medida em que assim elas dispdem de sua
prépria renda. Logo, temas como sexualidade, trabalho e relacdes amorosas
parecem aproximar essas trajetérias de experiéncias outrora atribuidas es-
pecificamente a mulheres de camadas médias. Podemos estar diante do que
Beck e Beck-Gernsheim (2003) chamam de “espiral individualizatéria”, o que
parece atingir também as trajetérias das mulheres das camadas mais popu-
lares no Brasil, expressa pelo engajamento agéntico que revela processos de
individualizacdo em trajetérias e estratégias, ainda que em sobreposicédo e
tensdo com desigualdades estruturais e culturais que conformam a experién-
cia de mulheres negras e pobres nas periferias urbanas deste pais.

Recebido em 09/09/2021 | Revisado em 29/08/2022 | Aprovado em 14/11/2022
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EU INDIVIDUALIZADO E DESTRADICIONALIZACAO DE
GENERO: DISCUTINDO INDIVIDUALIZAGAO NA EXPERIENCIA
DE MULHERES NEGRAS EM SITUACAO DE POBREZA
Resumo

A individualiza¢do ganhou importancia na Sociologia con-
temporanea como expressio de mudancas vivenciadas em
paises com Estado de Bem-Estar Social consolidado.
Essa questdo colocou em evidéncia transformacgdes nas
relagdes geracionais e de género. No contexto brasileiro,
ela foi recepcionada com desconfianga quanto a sua vali-
dade para a compreensao das experiéncias de mulheres
das camadas populares. Este trabalho questiona a tese de
que a individualizagdo seria uma suposta exclusividade
das classes médias, o que, portanto, pressuporia uma de-
terminacdo econdémica para a explicacdo do fenémeno.
Com base em pesquisa qualitativa, de amostragem inten-
cional, com uso da dupla hermenéutica fundada na teoria
de Anthony Giddens, construimos uma descri¢do densa
de narrativas de duas mulheres negras e pobres, morado-
ras de Salvador, a fim de analisar quatro assuntos centrais
para a individualiza¢do feminina: escolaridade, trabalho,
conjugalidade e reproducdo. Nossas analises demonstram
que mesmo diante de ambiguidades entre a individuali-
dade e as desigualdades estruturais e culturais do pais,
a individualizagdo, sendo um processo estrutural, apre-
senta-se entre mulheres negras e pobres brasileiras.

THE INDIVIDUALIZED SELF AND GENDER DETRADITIONALIZA-
TION: DISCUSSING INDIVIDUALIZATION IN THE EXPERIENCE
OF BLACK WOMEN IN POVERTY

Abstract

Individualization has gained importance in contempo-
rary sociology as an expression of changes experienced
in countries with a consolidated Welfare State. This issue
evinced changes in gender and generation relationships.
In the Brazilian context, it was received with suspicion
of its validity for understanding women’s experiences
from the lower classes. This study questions the thesis
that individualization would supposedly be unique to the
middle classes, which would presuppose an economic
determination to explain the phenomenon. Based on a
qualitative research with a purposive sampling and using
the double hermeneutics based on the theory of Anthony
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Giddens, we built a dense description based on the nar-
ratives of two Black and poor women who resided in Sal-
vador to analyze this phenomenon based on four issues
that are central to female individualization: schooling,
paid work, conjugality, and reproduction. Our analyses
show that, even in the face of ambiguities between indi-
viduality and the structural and cultural inequalities in
Brazil, individualization, being a structural process, is
present among Black and poor women in Brazil.
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