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O uso de Sistema de Frequéncia Modulada
por criancas com perda auditiva: beneficio
segundo a perspectiva do familiar

The use of the Frequency Modulation System
by hearing-impaired children: benefits from the
family’s perspective

RESUMO

Objetivo: Avaliar o beneficio do uso do sistema de frequéncia modulada (FM) adaptado em criangas com perda
auditiva neurossensorial, segundo a perspectiva do familiar. Método: Trata-se de um estudo do tipo descritivo,
analitico de delineamento transversal. Participaram da pesquisa familiares e cuidadores de criangas de seis a
15 anos com deficiéncia auditiva neurossensorial, usuérias de aparelho de amplificagdo sonora individual (AASI)
e/ou implante coclear (IC), que foram beneficiadas pelo Sistema Unico de Satide (SUS) com o sistema FM em
um servigo de saude auditiva paranaense. Aplicou-se o questionario Avaliagdo do Sistema FM composto por
14 perguntas sobre o beneficio do uso do FM, bem como sobre as caracteristicas do AASI e/ou IC e do tipo de
sistema FM utilizado pelas criangas. Resultados: Houve diferenga estatisticamente significante comparando as
respostas do questiondrio com e sem o uso do FM, para todas as situagdes (siléncio, ruido, apenas via auditiva,
distancia), observando-se melhor desempenho e mudangas no comportamento em relacdo a atengdo e ao
aprendizado com o uso do sistema FM, segundo a percepgao dos familiares. Nao sendo utilizado nenhum método
para avaliar formalmente tais desempenhos. Conclusdo: Verificou-se que, segundo a Optica dos pais, o uso do
sistema FM melhora o desempenho do deficiente auditivo em vérias situa¢des acusticas, sendo mais evidente
em ambientes de fala no ruido e quando ha o aumento da distancia da fonte sonora. Apesar de o sistema FM ser
utilizado em diferentes situagdes, trouxe maiores beneficios a crianga no ambiente escolar, segundo relato dos pais.

ABSTRACT

Purpose: To evaluate the family’s perspective of benefits of the frequency modulation (FM) system adapted
to children with sensorineural hearing loss. Methods: This is a descriptive, analytical, cross-sectional study
with the participation of family members of hearing-impaired children aged 6 to 15 years, users of hearing
aids and/or cochlear implants, benefited with the FM system by a hearing health service of the Unified Health
System (SUS), Brazil. The FM Listening Evaluation For Children questionnaire with 14 questions was used to
evaluate the benefits of using the FM system, the characteristics of the hearing aids and/or cochlear implants,
and the brand/model of the FM system the children used. Results: Statistically significant differences were
found between the questionnaire responses of FM users and non-users in all situational analyses (quiet, noise,
auditory only, distance), with better learning performance and improvements and attention among FM users,
from the families’ point of view. No method was used to formally evaluate such performances. Conclusion: It
was observed that, according to the parents’ and guardians’ perceptions, the use of FM systems improves the
performance of hearing-impaired children in various acoustic situations, with special emphasis on speech
recognition in noisy environments and at increased distances from the sound source. Although used in different
contexts and situations, the FM system has brought greater benefits for the children in the school environment,
according to the respondents.
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INTRODUCAO

A audigao ¢ um dos sentidos fundamentais a vida, sendo de
grande importancia para o desenvolvimento da comunicacdo
humana®.

Na primeira infancia, os sentidos t€ém uma grande importancia
como forma de apreender o mundo exterior, para ganhar
experiéncias que promovam o desenvolvimento psicossocial.
Para a aquisi¢do normal da linguagem oral, o individuo depende
da integridade anatomica e fisiologica do sistema auditivo e da
sensibilidade auditiva, porém, se ocorrer alguma alteragao por
qualquer tipo de perda auditiva, isto podera afetar a aprendizagem,
o desenvolvimento cognitivo ¢ a inclusdo social da crianga®.
Sendo assim, o diagnostico da deficiéncia auditiva deve ser
realizado o mais cedo possivel, preferencialmente antes dos seis
meses de vida®.

Nos dias atuais, os programas de deteccao e intervengao precoces
da deficiéncia auditiva t€ém possibilitado e tornado urgente o acesso
ao ambiente auditivo por meio dos dispositivos auxiliares da
audicdo. O foco primario de um programa de intervengao precoce
na deficiéncia auditiva € dar suporte e encorajar os familiares na
estruturagdo do processo de comunicagdo da crianca®>. Entre
as orientacOes dadas aos familiares, esta a necessidade do uso
de equipamentos auxiliares da audigdo, entre eles, o sistema de
frequéncia modulada (FM)®©.

O Sistema FM funciona como um cabo invisivel (por meio
das ondas de radiofrequéncia) conectando o microfone que fica
com o interlocutor/professor ao aparelho de amplificagéo sonora
individual (AASI) do deficiente auditivo. Segundo alguns autores,
o sistema FM ¢ a ferramenta educacional mais importante e
essencial ja desenvolvida para as criangas deficientes auditivas,
pois, independentemente do tipo (pessoal, autocontido, campo
livre), ¢ o meio mais efetivo para melhorar a captacao do sinal
da fala e eliminar os efeitos da distancia, ruido e reverberacao,
principalmente em ambiente educacional®.

Até meados de 2013, a aquisigdo desta tecnologia era possivel
apenas de forma particular, atingindo pequena parte da populagdo
que poderia se beneficiar, devido ao seu alto custo®. Com a Portaria
N° 1.2749, de 25 de junho de 2013, o Sistema de Frequéncia
Modulada Pessoal (FM) foi incorporado ao SUS (Sistema Unico
de Saude), possibilitando a acessibilidade da crianga e/ou jovem
com deficiéncia auditiva a esta tecnologia.

A familia tem um papel fundamental para o desenvolvimento
da linguagem do deficiente auditivo. Diante disso, o fonoaudiologo
tem o papel de aconselhar o proprio paciente, pais e familiares
sobre os aspectos da perda auditiva, do AASI (aparelho de
amplificagdo sonora individual) e de seu uso, dando suporte
emocional, acompanhando o progresso do paciente, garantindo
o beneficio do uso do sistema de amplificagdo em condigdes de
funcionamento possiveis, organizando a terapia e o treinamento
especial. Além disso, ¢ importante realizar orientagdes sobre os
equipamentos auxiliares, como o sistema FM, ndo s6 ao usuario
de AASI e/ou implante coclear (IC) e seus familiares, como
também aos educadores, contribuindo para uma participagdo
integral do deficiente auditivo na comunidade'?.

Quanto mais envolvida e adequada for a familia, melhor o
prognostico que a crianga tera. Desta forma, a familia pode ser

considerada a “chave do processo”, uma vez que ¢ com esta que
a crianga passa a maior parte de sua vida, sendo a troca entre pais
e filhos constante e permitindo mais momentos de interagao?.

Além disso, sabe-se que as criangas passam muito de seu
tempo na escola e, em 45% desse tempo, estdo envolvidas em
atividades nas quais predomina a fala dos professores e de seus
colegas. Deste modo, ¢ facil concluir que a clara recepgao da
mensagem e a capacidade de processa-la auditivamente ¢ essencial
para a aprendizagem escolar!'?,

O questionario Avalia¢ao do Sistema FM — Listening evaluation
for children™ foi traduzido para o portugués/brasileiro e é
uma avaliagdo subjetiva que oportuniza uma analise situacional
do uso e beneficio dos AASI e Sistema FM. Essa avalia¢do pode
ser preenchida pelos pais, professores ou fonoaudiologos, sendo
utilizada para avaliar, individualmente, o desempenho da crianca
em diferentes situagdes auditivas somente com AASI e com o
AASI e o sistema FM.

A literatura nacional e internacional traz evidéncias de
que o uso do Sistema FM ¢ benéfico no ambiente escolar'.
E fundamental avaliar o beneficio do uso do Sistema FM para
determinar a eficacia da indicagdo dos dispositivos auxiliares para
o deficiente auditivo. No entanto, no Brasil, até 0 momento, ha
apenas um estudo que retrata o beneficio do uso do sistema FM
sob o ponto de vista da familia'®. Internacionalmente, também
sdo poucas as pesquisas que estudaram o beneficio obtido com o
uso do sistema FM, segundo a visdo da familia®*'?. Conhecer
a opinido dos pais e familiares sobre o sistema FM, bem como
o quanto percebem o beneficio do uso deste dispositivo para a
melhora da percepgao e reconhecimento de fala em diferentes
situagdes acusticas, é importante. E a familia que convive a maior
parte do tempo com as criancas, além de ter maior contato com a
escola e professores. Sendo assim, pode ser um importante canal
de comunicacdo que auxiliara o profissional fonoaudidlogo na
orientagdo dos professores quanto ao uso e beneficio do sistema
FM no ambiente escolar.

A partir dessas constatacdes, a presente pesquisa objetivou
avaliar o beneficio do uso do sistema de frequéncia modulada
(FM) adaptado em criangas com perda auditiva neurossensorial,
segundo a perspectiva do familiar.

METODO

Este estudo caracteriza-se como descritivo de tipo prospectivo
transversal. Foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa sob
o niimero 813.109 e desenvolvido em uma clinica no Estado do
Parana credenciada pelo SUS para atuar no Programa de Satde
Auditiva do Governo Federal. Trata-se de um servigo de média e
alta complexidade, atendendo, em sua totalidade, a seis regionais de
saude. A coleta de dados teve inicio ap6s a autorizagao do servigo
de satde auditiva e a aprovacao pelo comité de ética em pesquisa

A amostra foi obtida por conveniéncia. Concordaram em
participar dessa pesquisa 26 familiares de criangas usuarias de
AASI e/ou Implante coclear. Como critérios de inclusao, as criangas
deveriam apresentar deficiéncia auditiva do tipo neurossensorial
bilateral e serem usuarias do sistema FM dispensado pelo SUS ha
pelo menos trés meses. As criangas deveriam frequentar a rede de
ensino fundamental I ou II e serem acompanhadas no servigo de
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saude auditiva. Os familiares que aceitaram participar do estudo
assinaram o termo de consentimento livre esclarecido.

A coleta de dados foi realizada no momento em que os pacientes
e seus familiares ou responsaveis compareceram para a realizagao
do acompanhamento anual ou durante a terapia fonoaudiologica.

Para a coleta de dados, foi aplicado o questionario Avaliagdo do
Sistema FM (Listening Evaluation for Children)"® (Apéndice A)
traduzido para o portugués/brasileiro'?.

Este inventario ¢ uma avaliacdo subjetiva que permite uma
analise situacional do uso e beneficio dos AASI/IC e Sistema FM.
Este material foi preenchido pelos pais ou cuidadores, permitindo
obter informagdes sobre o desempenho da crianca em diferentes
situagdes auditivas somente com AASI ¢/ou IC e com 0 AASI e/ou
IC e o sistema FM. Contém cinco situagdes auditivas, com sete
condigdes de escuta cada uma delas, nas quais o desempenho das
criangas com e sem FM ¢ pontuado de 1 (raramente) a 5 (sempre)
ou ainda “NA” para ndo se aplica.

As respostas obtidas, de acordo com as orientagdes dos
autores do questiondrio, passaram por uma analise situacional a
qual considera os seguintes aspectos: (siléncio, ruido, apenas via
auditiva, distancia) e a pontuagao total. O questionario foi lido
e preenchido pela pesquisadora, de acordo com as informagdes
dadas pelos familiares.

Depois da coleta, os dados foram tabulados em planilha
desenvolvida para a pesquisa e submetidos a analise estatistica
descritiva e inferencial. Para analise, utilizaram-se os testes ndo
paramétricos de Wilcoxon e teste de Igualdade de Duas Proporgoes.
O nivel de significancia foi estabelecido em 5% (p < 0,05).

RESULTADOS

A idade das criangas que participaram dessa pesquisa variou
de seis a 15 anos com média etaria de 10,3 anos (1,3). Quanto ao
género, observou-se que nove (34,6%) eram do género feminino
e 17 (65,4%) do género masculino.

Quanto as caracteristicas audioldgicas, 21 criangas (81%)
apresentaram perda auditiva simétrica, sendo 20% de grau leve,
5% de grau moderado, 20% de grau moderadamente severo,
20% severo e 35% de grau profundo. Das cinco criangas com
perdas assimétricas, trés (60%) tinham perda auditiva de grau
moderado na melhor orelha; uma crianga, perda leve; e uma,
perda severa. Quanto ao tipo de dispositivo eletronico, 18 criangas
(69,2%) faziam uso de AASI; sete, de implante coclear; e apenas
uma, de IC e AASI.

Em relagdo ao sistema FM, o modelo mais adaptado foi o
Inspiro (Phonak) em 96,2% das criangas. Quanto ao tempo de
adaptagao do sistema FM, observou-se que 50% das criangas
faziam uso ha menos de 12 meses e 50%, entre 12 € 24 meses.
Considerando o tempo de uso do sistema FM, 80,8% das criangas
fazem uso didrio, sendo que 71,4% usam de 4 a 8 horas/dia.
Apenas 19,2% das criangas usam o sistema ocasionalmente, sendo
que, destes, 80% usam de 3 a 4 horas/dia. Estas informagdes
foram obtidas por meio das respostas dos pais as perguntas
especificas sobre este assunto no questionario.

Nas tabelas, sd@o apresentadas as andlises referentes as
respostas do questionario. A Tabela 1 refere-se as analises das
questdes 1 a 3 e, na Tabela 2, sdo observadas as analises para
as questoes 4 e 5.

O teste estatistico de Wilcoxon evidenciou diferenga
estatisticamente significante para todas as questoes e em todas
as situacdes acusticas. A pontua¢do no questionario foi maior
com o uso do sistema FM do que sem.

Para comparagao dos resultados da Analise Situacional, na
Tabela 3, foi utilizado o teste de Wilcoxon. Observou-se que em
todos os escores houve diferenca estatisticamente significante
entre as situagdes com e sem FM, sendo as maiores médias
na situagdo com o uso do sistema FM. Na pontuagio total,
observaram-se médias de 198,7 e 118,2, respectivamente.

Por fim, na Tabela 4, sdo apresentados dados referentes ao
uso e beneficio observado pelos responsdveis com o sistema FM.

Tabela 1. Medidas descritivas e comparacao dos resultados do questionario Avaliagdo do Sistema FM, segundo a variavel uso do sistema FM,

para as questdes 1, 2 e 3 em cada situagdo acustica

Uso do Questéo 1 Questéo 2 Questdo 3

FM Média DP Mediana Valordep Média DP Mediana Valordep Média DP Mediana  Valor de p

A Com 4,96 0,20 5,0 0,005* 4,88 0,33 5,0 0,002* 4,62 0,75 5,0 <0,001*
Sem 4,19 1,17 5,0 3,92 1,26 4,5 3,15 1,32 3,0

B Com 4,88 0,33 5,0 <0,001* 4,77 0,51 5,0 <0,001* 4,38 0,85 5,0 <0,001*
Sem 3,31 1,23 3,0 2,96 1,28 3,0 2,54 1,21 2,5

C Com 4,69 0,62 5,0 <0,001* 4,50 0,51 4,5 <0,001* 4,27 0,96 5,0 <0,001*
Sem 3,38 1,24 4,0 2,88 1,07 3,0 2,62 1,24 2,5

D Com 4,62 0,64 5,0 <0,001* 4,42 0,64 4,5 <0,001* 4,04 1,18 4,0 <0,001*
Sem 2,58 1,42 2,0 2,23 0,95 2,0 2,15 1,16 2,0

E Com 4,73 0,53 5,0 <0,001* 4,46 0,65 5,0 <0,001* 4,15 1,16 4,5 <0,001*
Sem 2,96 1,34 3,0 2,23 1,11 2,5 2,12 1,14 2,0

F Com 4,62 0,64 5,0 <0,001* 4,27 0,83 4,5 <0,001* 3,92 1,29 4,0 <0,001*
Sem 2,62 1,30 3,0 1,58 0,76 1,0 1,73 0,78 2,0

G Com 4,50 0,76 5,0 <0,001* 4,12 0,91 4,0 <0,001* 3,81 1,39 4,0 <0,001*
Sem 2,81 1,33 3,0 1,77 0,82 2,0 1,73 0,78 2,0

*Valores estatisticamente significantes (p <0,05) - Teste de Wilcoxon

Legenda: item A (Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro); item B (Numa sala silenciosa, a uma distancia de 3 metros); item C (Numa sala com barulho,
a uma distancia de 1 metro); item D (Numa sala com barulho, a uma distancia de 3 metros); item E (sem pista visual); item F (de uma outra sala) e item G (na rua).
Questao 1: A crianga responde quando é chamada pelo nome; Quest&o 2: A criangca acompanha a conversa de uma pessoa; Questéo 3: A crianca distingue palavras
auditivamente parecidas. DP = Desvio Padrdo; FM = Sistema de Frequéncia Modulada
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Tabela 2. Medidas descritivas e comparacao dos resultados do questionario Avaliacao do Sistema FM, segundo a variavel uso do sistema FM, para as questdes 4 e 5

em cada situagéo acustica

Uso Questao 4 Questéo 5
do FM Média DP Mediana Valor de p Média DP Mediana Valor de p

A Com 4,77 0,65 5,0 0,001 4,62 0,90 5,0 0,002
Sem 3,73 1,22 4,0 3,77 1,37 4,0

B Com 4,50 0,76 5,0 <0,001 4,62 0,70 5,0 <0,001*
Sem 3,00 1,10 3,0 3,19 1,20 3,0

C Com 4,42 0,70 5,0 <0,001 4,54 0,65 5,0 <0,001*
Sem 2,96 1,18 3,0 2,77 1,27 3,0

D Com 4,27 0,78 4,0 <0,001 4,23 0,86 4,5 <0,001*
Sem 2,38 1,06 2,0 2,23 1,03 2,0

E Com 4,19 0,80 4,0 <0,001 4,27 0,87 5,0 <0,001*
Sem 2,35 0,94 2,0 2,23 0,95 2,0

F Com 3,96 0,72 4,0 <0,001 4,12 0,91 4,0 <0,001*
Sem 1,92 0,74 2,0 1,92 0,89 2,0

G Com 3,92 0,89 4,0 <0,001 3,92 1,16 4,0 <0,001*
Sem 1,77 0,76 2,0 1,92 0,89 2,0

*Valores estatisticamente significantes (p < 0,05) - Teste de Wilcoxon

Legenda: item A (Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro); item B (Numa sala silenciosa, a uma distancia de 3 metros); item C (Numa sala com barulho,
a uma distancia de 1 metro); item D (Numa sala com barulho, a uma distancia de 3 metros); item E (sem pista visual); item F (de uma outra sala) e item G (na rua).
Questao 4: A crianca responde corretamente a instrucdes verbais e/ou questdes e Questdo 5: A crianga compreende instrugdes e conceitos oralmente. DP = Desvio

Padrdo; FM = Sistema de Frequéncia Modulada

Tabela 3. Resultados (%) da comparagdo de Com e Sem FM para Analise Situacional

Desvio

Anadlise situacional Média (%) Mediana (%) Padrio Q1 Q3 N IC Valor de p

Siléncio Com FM 47,0 48,5 3,9 45,5 50,0 26 1,5 <0,001*
Sem FM 33,8 32 8,9 26,25 39,8 26 3,4

Ruido Com FM 64,3 67 9,0 57 71,0 26 3,5 <0,001*
Sem FM 36,2 35 9,7 30,25 41,8 26 3,7

Auditivo Com FM 21,8 23 3,1 20 24,0 26 1,2 <0,001*
Sem FM 11,9 12 3,8 10 13,8 26 1,5

Distancia Com FM 65,6 67,5 7,5 61,25 72,5 26 2,9 <0,001*
Sem FM 36,3 35 9,9 30,25 41,0 26 3,8

Pontuacdo total Com FM 198,7 204,5 21,7 185 217,3 26 8,3 <0,001*
Sem FM 118,2 111,5 29,4 101,5 131,8 26 11,3

*Valores estatisticamente significantes (p < 0,05) - Teste de Wilcoxon

Legenda: FM=Frequéncia Modulada, 1° quartil (Q1), 3° quartil (Q3), intervalo de confianca (IC), % = porcentagem

Tabela 4. Caracterizagao do uso e beneficio do sistema FM

Atividade citada que mais ajudou N % Valor de p
Leitura e histérias/ Escola 21 80,8 Ref.
Terapia Fonoaudioldgica 2 7,7 <0,001*

Casa 3 11,5 <0,001*

Atividade em que FM ¢é Utilizado N % P-valor
Leitura e histérias/Escola 6 23,1 0,023*
Terapia Fonoaudioldgica 2 7,7 <0,001*

Casa 4 15,4 0,004*
Todas 14 53,8 Ref.
Maior beneficio do FM N % P-valor
Aprendizado 7 26,9 0,087
Atencao 6 23,1 0,044*
Compreensao 13 50,0 Ref.
Maiores mudangas com uso de FM N % P-valor
Mais atento 19 73,1 Ref.
Melhora da fala 2 7,7 <0,001*
Comunicagao 3 11,5 <0,001*
Participagédo/Interacao 2 7,7 <0,001*

*Valores estatisticamente significantes (p < 0,05) - Teste de Igualdade de Duas
Proporgdes

Legenda: FM=Frequéncia Modulada; N=quantidade de individuos; Ref = valor
estatisticamente diferente dos demais

O teste de Igualdade de Duas Proporgdes mostrou que a
atividade na qual o FM mais ajudou as criangas foi na Escola
(80,8%), que 53,8% usam o FM em varias situagoes (escola, terapia
e casa). O maior beneficio observado pelos responsaveis foi com
relacdo a compreensdo e a maior mudanga no comportamento
da crianga se deu com relagdo a sua atengdo, sendo que 73,1%
responderam que as criangas ficaram mais atentas com o uso
deste dispositivo associado ao AASI e/ou IC.

DISCUSSAO

Por meio da analise da pesquisa, foi possivel observar,
comparando as situagdes auditivas com ¢ sem FM das Tabelas 1 ¢ 2,
uma diferenga estatisticamente significante entre as duas situagdes,
sendo o desempenho melhor com o uso do sistema FM para
todas as habilidades avaliadas e independentemente da distancia
e do ambiente actstico. Foi possivel verificar que, somente com
o uso do AASI e/ou Implante Coclear, as criangas tém maior
dificuldade no entendimento da fala no ambiente ruidoso, fato
que ndo acontece com o uso do sistema FM. Em uma pesquisa
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desenvolvida"® com escolares, o questionario respondido pelos
pais também evidenciou uma nitida diferenga, estando os valores
com o sistema FM melhores que os valores sem ele.

Vale ressaltar que todas as criangas que participaram dessa
pesquisa estao sendo escolarizadas e ¢ de conhecimento que
o ruido ambiental (competitivo) atrapalha a comunicagdo oral
e pode gerar prejuizos fisicos, emocionais e educacionais, tais
como: alteragdes nos limiares auditivos; percepcdo de zumbido;
cansaco resultante do esfor¢o maior para escutar e se concentrar,
o que pode ocasionar prejuizos na aprendizagem, pois o aluno
podera perder parte do conteudo, ou mesmo receber a mensagem
com distor¢des!'?. Com o uso do FM acoplado a seus dispositivos
eletronicos, esta condi¢do de escuta desfavoravel no ambiente
escolar serd menos evidente, aumentando também a participagao
da crianca nas atividades>1%29,

Diferenca significante também foi observada em relagdo ao
desempenho, considerando a analise situacional de acordo com a
Tabela 3. Apesar de todas as andlises terem sido estatisticamente
significantes (p <0,001), evidenciando um melhor desempenho
com o uso do FM, pode-se verificar que, para as situacdes
nas quais houve a presenga de ruido ¢/ou houve aumento da
distancia da fonte sonora, a melhora foi maior do que nas
situagdes de siléncio. Na analise das situa¢des no siléncio, o
beneficio observado foi de 13,2%, enquanto que, nas situagdes
de ruido e aumento da distancia, o beneficio foi de 28,1% e de
29,3%, respectivamente. Estes resultados vao ao encontro do
real objetivo do sistema FM, ou seja, a melhora da captagao do
sinal da fala, eliminando os fatores limitantes ao entendimento
da fala, que sao trés: ruido, distancia e reverberagdo, podendo
ser ele uma das alternativas dentre os materiais diferenciados e
recursos de apoio utilizados por alunos portadores de necessidades
educativas especiais, visando a integragdo educativa-escolar®).

A capacidade das criangas normo-ouvintes para reconhecer
a fala em relagdo a capacidade dos adultos ¢ mais afetada por
condigdes adversas, como na presenca de ruido e reverberagao®?.
Os deficientes auditivos, mesmo utilizando AASI ou IC, se
queixam de dificuldade de fala em ambientes ruidosos®?.
Por isso, frisa-se que o Sistema FM ¢ a mais importante e
fundamental ferramenta educacional ja desenvolvida para
criangas deficientes auditivas?.

Sabe-se que o uso do sistema de FM contribui muito para
o desenvolvimento do deficiente auditivo. Trata-se de uma
importante ferramenta no que diz respeito a acessibilidade.
Desta forma, torna-se importante captar recursos de modo
que se desenvolvam condi¢des necessarias para a inclusao
dos alunos com necessidades especiais como premissa para
torna-los individuos de criagdo e producdo dos bens produzidos
pela sociedade®®.

Como descrito, o primeiro passo no processo de intervengao
audiologica ¢ o uso da amplificagcdo sonora para o deficiente
auditivo®, sendo que o sistema de FM deve ser considerado
como parte fundamental da reabilitagdo, principalmente no caso
de criangas. E importante ressaltar que ¢ no ambito académico
que se observam os maiores beneficios do sistema FM, uma vez
que garante o melhor acesso a informag@o e ao conhecimento
que esta sendo transmitido diretamente ao sistema auditivo.

A adaptacdo deste dispositivo € complementar ao uso de outros
dispositivos eletronicos para o deficiente auditivo.

O maior beneficio observado pelos familiares, de acordo
com a analise dos resultados da pesquisa, foi a melhora da
compreensio da fala pelas criangas. Como observado na Tabela 4,
os familiares ressaltam que tanto em casa quanto na escola ¢ na
terapia fonoaudioldgica as criancas compreendem melhor a fala
e, consequentemente, o interlocutor precisa repetir menos para
que a crianga entenda a mensagem. O beneficio primordial do
uso de um sistema de comunicagdo sem fio, como o sistema
de FM, ¢ a melhora na compreensdo da fala do professor em
ambiente ruidoso como a sala de aula, criando assim condi¢do
fundamental para a captacdo e fixacdo da aprendizagem da
crianga e/ou jovem com deficiéncia auditiva 151829,

Outro fator relevante, que foi observado na comparativa dos
dados em relagdo ao uso do FM, ¢ que o comportamento das
criangas mudou, ficando mais atentas. Sabe-se que somente a
atengdo ndo ¢ suficiente para o desenvolvimento do processo
de ensino-aprendizagem, outros fatores também contribuem no
processo, como as estratégias de ensino, preparo do professor e do
aluno®", no entanto sabe-se que a atengdo auditiva ¢é precursora
e pré-requisito para o perfeito aprendizado.

Resultados semelhantes aos da presente pesquisa ja tinham
sido verificados em estudo brasileiro de 2015. Segundo os autores,
o maior beneficio observado pelos pais e/ou responsaveis foi a
melhora da compreensao da fala por parte do usudrio em todos os
ambientes em que o sistema FM era utilizado, principalmente na
escola, onde se notou que as criangas aprendem mais'®. Outros
beneficios observados pelos pais sdo o aumento da atengao no
ruido, manuten¢ao da atencao da crianga com o interlocutor e
fornecimento de um impulso extra ao AASIY,

No presente estudo, dos 26 individuos que participaram, quatro
nao fazem uso do sistema FM nas escolas porque o seu uso ndo
¢ permitido pela institui¢do de ensino. Mesmo conhecendo o
beneficio que o equipamento traz aos seus filhos, uma vez que
as criangas fazem uso da comunicagdo oral e foram beneficiadas
pelo sistema FM, pois se enquadram dentro dos critérios exigidos
pelo SUS, os familiares acabam acatando a decisdo da escola.
Em estudo anterior, o ndo uso do dispositivo no ambiente escolar
também foi verificado. Os motivos elencados foram o receio
por parte dos professores em manusear o dispositivo, risco de
danifica-lo, falta de treinamento para opera-lo, apesar de este
ter sido oferecido®.

Embora ja se conhega ha décadas os beneficios do uso
do sistema FM para a inclusdo das criancas com deficiéncia
auditiva em salas de aula regulares, ¢ escassa a publicagdo
cientifica nacional que possa auxiliar esse processo na realidade
brasileira. Essa realidade vem mudando a partir da publicagéo
da portaria 1.274, de 25 de junho de 2013, a qual possibilitou
as criangas de todo o territdrio brasileiro, por meio do SUS, de
se beneficiarem do sistema FM. Com isso, novos estudos vém
surgindo com o intuito de mostrar a eficacia deste equipamento
de acessibilidade.

Vale ressaltar que, segundo a optica dos familiares, todas as
criangas da presente pesquisa apresentaram melhores beneficios
com o uso do sistema FM em comparacao as condi¢cdes sem
FM, sendo a diferenca de resultados significativa.
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Esta pesquisa procurou verificar se os familiares, enquanto
responsaveis pelas criangas com deficiéncia auditiva e
usuarias de sistema FM, percebiam melhora na qualidade
auditiva dessas criancas em todos os ambientes em que este
¢ utilizado. Os resultados mostram que os pais estdo cada vez
mais dispostos a buscar solugdes junto aos profissionais para
sanar ou minimizar as dificuldades auditivas dos seus filhos e
percebem a melhora do desempenho da crianca fazendo uso
do sistema FM. No entanto, se faz necessario promover maior
capacitacao dos professores para receberem alunos que fazem
uso do Sistema FM, assim como maior divulgagao e orientagdo
para os pais e/ou responsaveis e profissionais de outras areas
que ndo conhecem essa tecnologia, ja que a opinido dos pais,
professores e terapeutas ¢ fundamental para observar se foi
benéfico ou ndo para a crianga o uso de dispositivos auxiliares
da audigdo.

Evidenciou-se com a pesquisa que 0s pacientes ndo sio
assiduos nos retornos de acompanhamento com a Fonoaudiologa
para verificar funcionamento e beneficios dos AASI e do FM,
o que dificultou ter um nimero maior de participantes nessa
pesquisa. Além disso, € necessario o desenvolvimento de
mais pesquisas na area com o intuito de mensurar a melhora,
observada e relatada pela familia, da compreenséo, atencéo e,
consequentemente, a melhora do processo ensino/aprendizagem.

CONCLUSAO

Por meio desta pesquisa, foi possivel verificar que, segundo
a optica dos pais, o uso do sistema FM melhora o desempenho
do deficiente auditivo em varias situagdes actsticas, sendo mais
evidente em ambientes de fala no ruido e quando ha o aumento
da distancia da fonte sonora. Ainda segundo os pais, apesar
de o sistema FM ser utilizado em diferentes situagdes, é no
ambiente escolar que traz maiores beneficios a crianga, uma vez
que a melhora da relag@o sinal/ruido permite que ela fique mais
atenta, melhorando a compreensao da fala e, consequentemente,
facilitando o processo ensino/aprendizagem.
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APENDICE A. QUESTIONARIO AVALIAGAO DO SISTEMA FM

(FM LISTENING EVALUATION FOR CHILDREN, CD e Conde Johnson, 2003, traduzido e adaptado para o portugués

brasileiro por Jacob et al., 2010).

Nome: DN: / /

Preenchido Por: Data:

() pais () fonoaudidlogo ( ) professor ( ) outro:

especificar:

Tempo de adaptacao do AASI:
Modelo/Marca do AASI:

Tempo de adaptagdo do FM:
Modelo/Marca do FM:

( ) usa o FM diariamente ( ) nimero de horas de uso por dia

() usa o FM ocasionalmente ( ) numero de horas de uso por semana

Observagoes:

dia a dia.

desempenho total para cada situacao.

Por favor, classifique as habilidades auditivas descritas abaixo de acordo com o comportamento auditivo da crianga em seu

Assinale se o desempenho foi avaliado ( ) com FM ou ( ) sem FM (dados de base).
Para a pontuagdo, retire do total os itens considerados como “ndo se aplica” (NA) e entdo determine a porcentagem do

Raramente as vezes normalmente

1. A crianga responde quando é chamada pelo nome:

a. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro 12345NA
b. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 3 metros 12345NA
¢. Numa sala com barulho, a uma distancia de 1 metro 12345NA
d. Numa sala com barulho, a uma distincia de 3 metros 12345NA
e. sem pista visual 12345NA
f. de uma outra sala 12345NA
g.narua 12345NA
2. A crianga acompanha a conversa de uma pessoa:
a. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro 12345NA
b. Numa sala silenciosa, a uma distincia de 3 metros 12345NA
¢. Numa sala com barulho, a uma distancia de 1 metro 12345NA
d. Numa sala com barulho, a uma distincia de 3 metros 12345NA
e. sem pista visual 12345NA
f. de uma outra sala 12345NA
g.narua 12345NA
3. A crianga distingue palavras auditivamente parecidas
(Por exemplo: dia/tia; pato/bato):
a. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro 12345NA
b. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 3 metros 12345NA
¢. Numa sala com barulho, a uma distancia de 1 metro 12345NA
d. Numa sala com barulho, a uma distincia de 3 metros 12345NA
e. sem pista visual 12345NA
f. de uma outra sala 12345NA
g.narua 12345NA
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APENDICE A. Continuag&o...

4. A crianga responde corretamente a instrugdes verbais e/ou questoes:

a. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro

b. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 3 metros

¢. Numa sala com barulho, a uma distancia de 1 metro
d. Numa sala com barulho, a uma distancia de 3 metros
e. sem pista visual

f. de uma outra sala

g.narua

5. A crianga compreende instrugdes e conceitos oralmente:
a. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 1 metro

b. Numa sala silenciosa, a uma distancia de 3 metros

¢. Numa sala com barulho, a uma distancia de 1 metro

d. Numa sala com barulho, a uma distancia de 3 metros

e. sem pista visual

f. de uma outra sala

g.narua

Pontuagao Total: /(175) = % () com FM ( ) sem FM
Analise situacional:

siléncio (a, b) /(50) = % ruido (c, d, g) (75)=_ %

Apenas via auditiva (e) /(25) = % distancia (b, d, ) (75)=__%

Informagdes sobre o uso do Sistema FM

1. AASI/FM sao faceis de manipular

2.AASI/FM tém sido mantidos em boas condigdes de funcionamento
3.AASI /FM sao confortaveis para o uso da crianga

4. A crianga tenta desligar o AASI/ FM

5. AASI/FM apresentam microfonia (apito)

6. Indique os tipos de atividade em que o FM ¢ utilizado:

Raramente as vezes normalmente

12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA

12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA

Raramente as vezes normalmente

12345NA
12345NA
12345NA
12345NA
12345NA

( )recreio () jogos () leitura de estorias ( ) parquinho () caminhadas ( ) terapia fonoaudiolégica ( ) no shopping ( ) no carro

7. Para qual(is) dessas atividades citadas acima vocé acha que o FM mais ajudou?

8. Qual é o maior beneficio do FM?

9. Quais foram as maiores mudangas na crianga com o uso do FM?
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