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Eficacia do treinamento auditivo utilizando
o software Programa de Escuta no Ruido
(PER) em escolares com transtorno
do processamento auditivo e baixo
desempenho escolar

Efficacy of auditory training using the
Programa de Escuta no Ruido (PER) software
in students with auditory processing disorders

and poor school performance

RESUMO

Objetivo: investigar a eficacia do treinamento auditivo nessa populagao, utilizando o software Programa de Escuta no
Ruido (PER), que aborda, entre as habilidades de processamento auditivo, a escuta no ruido. Método: participaram
deste estudo 18 criangas com idades entre 8 e 10 anos, de ambos os géneros. Todos os sujeitos participaram
das seguintes etapas: avaliagdo pré-intervengdo, intervengdo constituida por treino placebo, reavaliagdo do
processamento auditivo e treino auditivo e reavaliagdo pds-intervencédo, de forma que o sujeito seja controle
dele mesmo. Resultados: ndo houve diferenca estatisticamente significante entre a avaliagdo pré-intervengao e
a reavalia¢@o do processamento auditivo pds-treino placebo, mas houve diferenca estatisticamente significante
entre as condi¢des pré e pos-treinamento auditivo. Conclusiio: o presente estudo alcangou seu objetivo geral.
O software PER se mostrou eficaz para o treinamento auditivo em escolares com transtorno do processamento
auditivo e baixo desempenho escolar.

ABSTRACT

Purpose: Investigate the efficacy of auditory training in students with auditory processing disorders and
poor school performance using the software Programa de Escuta no Ruido (PER), which addresses auditory
processing skills, specifically listening in noise. Methods: Eighteen children aged 8-10 years, of both genders,
participated in this study. All individuals participated in the following stages: pre-intervention assessment,
intervention (consisting of placebo training, re-evaluation of auditory processing, and auditory training), and
post-intervention assessment, so that the same individual is self-control. Results: No statistically significant
difference was observed between the pre-intervention assessment and the post-training auditory processing
re-evaluation of the placebo, but statistically significant difference was found between the pre- and post-auditory
training conditions. Conclusion: The present study achieved its general objective. The PER software proved to
be effective for the auditory training of students with auditory processing disorders and poor school performance.
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INTRODUCAO

O baixo desempenho escolar ¢ caracterizado como uma
performance abaixo de um nivel esperado para a idade em notas
ou tarefas, ou seja, ¢ a diferenca entre a aptidao académica e o
desempenho!'?, podendo resultar em transtornos emocionais
e preocupagdo familiar®.

Estudos mostraram que além das técnicas pedagdgicas, outros
fatores que podem interferir na aprendizagem sao acusticos,
como, por exemplo, ruido de fundo, tempo de reverberagdo
e relacdo sinal-ruido, que podem afetar negativamente a
comunicagdo em sala de aula®®. Além dos fatores actsticos,
outro aspecto importante para uma efetiva comunicacao em sala
de aula é o processamento auditivo, pois o desenvolvimento
normal da linguagem oral e escrita se deve, em grande parte, ao
processamento adequado das informagdes auditivas”’-®.

Quando o transtorno do processamento auditivo ¢ diagnosticado,
¢ necessaria uma intervengao por meio de programas baseados
no treinamento auditivo e na melhora do sinal acustico, que
promoverdo a plasticidade e a reorganizagio cortical®'?.

O treinamento auditivo pode ser realizado em cabine acustica
e/ou com a utilizagdo de softwares. Acredita-se que a utilizagao
de softwares propicie uma abordagem terapéutica diferenciada e
individualizada, além de ser mais estimulante e propiciar o contato
com um instrumento terapéutico que possibilita multiplas estratégias
que podem potencializar o desenvolvimento global e auditivo"'2.

Ha varios softwares de treinamento auditivo comercialmente
disponiveis, sendo amplamente utilizados por criangas com
dificuldades de aprendizagem*!9, Apesar da lista de softwares
disponiveis, existe um niimero reduzido de estudos cientificos
que apresentem os beneficios do treinamento auditivo em sujeitos
com transtorno do processamento auditivo e/ou baixo desempenho
escolar, principalmente para treinamento de escuta no ruido.

A partir dessa constatag¢do, Calarga'®, em um estudo anterior,
traduziu e adaptou o software canadense Logiciel d’Ecoute
dans le Bruit (LEB), idealizado e desenvolvido no laboratoério
do Professor Dr. Benoit Jutras, na Universidade de Montreal
(Canada), tendo como base os programas de treinamento auditivo
sugeridos por Erber'”, Bergeron e Henry!®, que recebeu o nome
de Programa de Escuta no Ruido (PER).

Esse software de treinamento auditivo tem como objetivo
melhorar a compreensao de fala em ambientes ruidosos, utilizando
jogos com estimulos verbais, apresentados simultaneamente a
um ruido de fundo, que muda de intensidade de acordo com o
desempenho da crianga em cada atividade.

O ruido de fundo utilizado neste software ¢ o ruido de uma
cafeteria (cafeteria noise), em que um grupo de pessoas esta
rindo e conversando em um restaurante. As atividades foram
baseadas nos comportamentos auditivos de detec¢do, identificagao
e compreensao, e os estimulos linguisticos foram os fonemas,
aspectos suprassegmentais, palavras, pares minimos, pares
maximos, frases e textos.

O grau de demanda das habilidades cognitivas, linguisticas
¢ auditivas aumenta gradativamente a cada atividade e pode
variar conforme a tarefa proposta.

Calarga'® apds traduzir e adaptar o software PER, verificou
sua efetividade em 22 escolares brasileiros (com idade entre
9 e 10 anos), por meio do desempenho em testes auditivos,

cognitivos e linguisticos. Os resultados mostraram que a
efetividade do software foi comprovada para a estimulagao das
habilidades de fechamento auditivo, compreensao auditiva de
historia, atengdo auditiva sustentada, consciéncia fonoldgica e
leitura de pseudopalavras.

Porém, o estudo anterior ndo verificou a efetividade do
software PER em escolares com baixo desempenho escolar
e alteragdo nos processos de audigdo, logo se faz notavel a
necessidade do desenvolvimento de pesquisas que investiguem
a eficacia do treinamento auditivo com o uso do software PER
em escolares com transtorno do processamento auditivo e baixo
desempenho escolar ou dificuldade de aprendizagem.

Dessa forma, o objetivo deste estudo foi investigar a
eficacia do treinamento auditivo com o uso do software PER
em escolares com transtorno do processamento auditivo e baixo
desempenho escolar.

METODO

Apesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Instituigdo
sob o protocolo de registro n® 111/16.

Participaram deste estudo 18 criangas com idade entre
8 ¢ 10 anos, de ambos os géneros (13 meninos ¢ 5 meninas),
a partir dos seguintes critérios de selecdo: auséncia de queixas
atuais de afecgdes de sistema auditivo; avaliagdo audioldgica
basica (audiometria tonal, logoaudiometria e imitanciometria)
dentro dos padrdes de normalidade (padrao ANSI— 69); auséncia
de comprometimentos motores, alteracdo no desenvolvimento
cognitivo ¢ motor da fala, danos neuroldgicos, interagdo
social restrita e disturbios emocionais significativos; alteracao
de processamento auditivo e baixo desempenho escolar em
decorréncia da dificuldade de aprendizagem.

Foi utilizada nesse estudo uma amostra de conveniéncia.
Todos os participantes realizaram atendimento no Laboratdrio
de Investigacdo Fonoaudiologica em Neuroaudiologia e/ou sdo
do convivio da pesquisadora ou foram indicados por outras
fonoaudidlogas.

Os pais ou responsaveis pelas criangas leram e assinaram
o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando a
participacdo de seus filhos no estudo. As criangas foram orientadas
sobre os procedimentos e a importancia de participar da pesquisa
e, apos concordarem, assinaram o Termo de Assentimento.

Todos os sujeitos participaram das seguintes etapas: avaliagdo
pré-intervengao, intervengdo (constituida por: treino placebo,
reavaliagdo do processamento auditivo e treino auditivo) e
reavaliagdo pos-intervengdo. Assim, cada sujeito foi controle de
si mesmo, ou seja, apos o treino placebo, o sujeito era reavaliado
e encaminhado para o treino auditivo.

A avaliagdo pré-intervengao foi composta pela avaliacdo
audioldgica basica (meatoscopia, imitadncia acustica,
audiometria tonal e vocal), avaliagdo do processamento auditivo
(fala com ruido, PSI, SSW, padrdo de frequéncia) ¢ o teste de
desempenho escolar, que avalia de forma ampla as capacidades
fundamentais para o desempenho escolar nas areas de leitura,
escrita e aritmética. Em seguida, era realizado o treino placebo,
constituido por 12 sessdes, uma por semana, realizadas na casa
do paciente. Para a realizagdo das sessoes de treino placebo,
foram entregues duas atividades, a atividade 1 (composta por
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quatro tarefas que envolvem habilidades de processamento
visual, como percepcao e discriminagdo de formas e tamanhos,
fechamento visual, figura-fundo e memoria visual) deveria ser
feita durante quatro semanas (uma tarefa para cada semana)
e a atividade 2 (DVD contendo oito videos infantis) durante
8 semanas (um video por semana). Apds as 12 sessdes, 0s
sujeitos foram reavaliados.

Apds arealizagdo do treino placebo, foi realizada somente a
reavaliacdo comportamental do processamento auditivo, a fim
de verificar se houve alguma melhora nas habilidades auditivas
avaliadas anteriormente. Em seguida, os sujeitos foram submetidos
a um programa de treinamento auditivo utilizando o software
PER, que ¢ composto por 13 temas (esportes, insetos, cozinha,
mamiferos, passaros, profissdes, musica, corpo humano, meios
de transporte, energia, vegetais, espago sideral ¢ paises) que
contém 19 atividades cada. Em seguida, sera descrito o que as
atividades abordam:

» Atividades 1 a4: discriminagdo auditiva de palavras isoladas;
» Atividades 5 a 7: identificagdo de palavras em contexto frasal;
* Atividades 8 e 9: identificagdo de palavras isoladas;

* Atividades 10 a 13: identificagdo de frases;

* Atividades 14 a 19: compreensdo de textos curtos, complexos
ou longos.

O treino auditivo foi realizado individualmente e composto
por 12 sessdes, realizadas uma por semana, com duragdo de
50 minutos cada. O treino foi realizado da seguinte forma:
primeiramente, a crianga escolhia um tema de sua preferéncia,
dentre os 13 disponiveis, e clicava sobre seu icone, em seguida era
apresentada uma animacao lidica referente ao tema ¢ ao final a
crianca era direcionada a uma atividade. Para avangar para proxima
atividade, ela tinha que acertar um ntimero igual ou superior a
70% das tarefas propostas. Cada vez que a crianca terminava
um tema e iniciava outro, mudava a relagdo sinal/ruido, ou seja,
no primeiro tema a relagdo sinal/ruido ¢ neutra (S/R = 0), se a
crianga atingia 70% de acertos no proximo tema, havia diminuigéo
da relacdo sinal/ruido em - 2 dB, assim, sucessivamente, até a
estabilizacdo da relacdo sinal/ruido em -10dBNA.

Se a crianga acertava entre 30% e 70% da tarefa, refazia
com a mesma relacdo sinal/ruido, porém se a crianca acertava
menos de 30% tinha que refazé-la com a relagdo sinal/ruido de
2 dB a mais em relag@o ao valor anterior. Caso a crianga ainda
ndo atingia 70% de acertos, esta atividade era apresentada com
a mesma relacdo sinal/ruido, apontando as respostas corretas
na tela. Dessa forma, mantinha-se o jogo sempre desafiador e
a crianga podia ver seus erros e ter um feedback instantaneo.

Ao término do treinamento, todas as criangas foram
reavaliadas seguindo a mesma bateria de testes utilizada na
avaliagdo pré-intervencao. O software PER sera disponibilizado
em breve para uso comercial.

RESULTADOS

Para comparar as médias dos sujeitos nos trés periodos
estudados foi aplicada a técnica de analise multivariada de
variancia com medidas repetitivas (MANOVA repeated measure).
Na MANOVA, o p-valor e arazdo F (que ¢é utilizada para testar
a diferenga global entre grupos) foram analisados por meio do
teste Lambda de Wilks (A de Wilks). Para analise estatistica dos
dados, adotamos nivel de significancia 0,05 (5%).

Os valores considerados estatisticamente significantes foram
marcados com um asterisco (¥*) quando igual ou menor a 0,05,
com dois asteriscos (**) quando igual ou menor a 0,01 ¢ com
trés asteriscos (***) quando igual ou menor a 0,001. O sinal # foi
utilizado para mostrar as tendéncias a significancia. Além do
nivel de significancia, foram informados os valores dos graus de
liberdade (g/) e o valor F que ¢é utilizado para testar a diferenca
global entre grupos de médias em experimentos.

Na Tabela 1, apresenta-se a distribui¢ao dos sujeitos quanto
ao género e idade.

Na Tabela 2, apresenta-se os valores da média e desvio
padrdo da porcentagem de acertos obtidos durante o treino

Tabela 1. Distribuicdo dos sujeitos quanto a género e idade

Género N. Média Min. Max.
Masc. 13 9a7m 8a1m 10a11m
Fem. 5 9al0m 8al0m 10a2m

Legenda: Masc.: masculino; Fem.: feminino; N: nimero de sujeitos; a: anos;
m: meses; min.: minimo; max.: maximo

Tabela 2. Valores de média e desvio padrao da porcentagem de acertos da avaliagdo comportamental obtida durante o treino placebo

Placebo (n=18)

Avaliagéo 1 Avaliagéo 2
Média DP Média DP

PSI oD 63,33 18,47 64,44 18,22

OE 60,56 21,27 64,44 22,02

FR oD 78,80 8,11 79,00 6,80

OE 76,80 12,91 78,80 11,14

PF 72,39 19,42 78,05 13,88

SSW oD 59,31 16,97 62,08 18,52
OE 56,11 20,22 59,31 18,47

Nivel de significancia (p=0,2)

Legenda: n: nimero de sujeitos; PSI: Pediatric Speech Intelligibility; FR: Fala com Ruido; PF: Padrdo de Frequéncia; SSW: Staggered Spondaic Words; OD: Orelha
Direita; OE: Orelha Esquerda; DP: Desvio Padrao; Avaliagdo 1: avaliagdo comportamental do processamento auditivo na pré-intervengao; Avaliagéo 2: reavaliacdo

comportamental do processamento auditivo pés-treino placebo
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Tabela 3. Valores de média e desvio padrao da porcentagem de acertos da avaliagcdo comportamental obtidos nas avaliagdes 2 (pré-TA) e 3 (pos-TA)

Treinamento Auditivo (n=18)

Avaliacdo 2 (Pré-TA)

Avaliagcéo 3 (P6s-TA) Nivel de significancia (p)

Média DP Média DP

PSI oD 64,44 18,22 73,89 15,39 p=0,002
OE 64,44 22,02 77,78 18,01 p=0,001

FR oD 79,00 6,80 83,78 6,05 p<0,001

OE 78,80 11,14 84,00 7,88 p=0,002

PF 78,05 13,88 84,44 15,14 p<0,001

SSW oD 62,08 18,52 68,19 18,27 p<0,001
OE 59,31 18,47 70,28 17,42 p<0,001

Legenda: n: numero de sujeitos; PSI: Pediatric Speech Intelligibility; FR: Fala com Ruido; PF: Padrdo de Frequéncia; SSW: Staggered Spondaic Words;
OD: Orelha Direita; OE: Orelha Esquerda; DP: Desvio Padrdo; Avaliagdo 2: reavaliagdo comportamental do processamento auditivo pds-treino placebo;
Avaliagdo 3: reavaliagdo comportamental do processamento auditivo pds-treino auditivo

Tabela 4. Valores de média e desvio padrao do niumero de acertos da avaliagdo TDE obtidos nos periodos pré-TA e pos-TA

Treinamento Auditivo (n=18)

Avaliagéo Pré-TA

Avaliagéo Pés-TA Nivel de significancia (p)

Média DP Média DP
Leitura 46,44 19,88 48,00 19,71 p=0,02
Escrita 17,17 9,88 18,06 9,92 p=0,05
Aritmética 13,00 5,88 13,94 5,73 p=0,02

Legenda: DP: desvio padrao; TA: treino auditivo; n: niUmero de sujeitos

placebo na avaliagdo comportamental do processamento
auditivo na pré-intervengao e na reavaliagdo comportamental
do processamento auditivo pds-treino placebo.

A MANOVA de medidas repetidas revelou que nao houve
uma diferenca multivariada entre as duas avaliagdes dos testes
comportamentais (F(7,11)=1,732, p=0,2, A de Wilks=0,476).

Na Tabela 3, apresenta-se os valores da média e desvio padrao
da porcentagem de acertos obtidos na reavaliagdo comportamental
do processamento auditivo pos-treino placebo e reavaliagdo
comportamental do processamento auditivo pos-treino auditivo.

A MANOVA de medidas repetidas revelou que existe uma
diferenca multivariada entre as condigdes pré e pos-treinamento
auditivo para a avaliacdo comportamental do processamento auditivo
[F(7,11)=15,03, p<0,001*** 1’ parcial=0,905, . de Wilks=0,095].

Na Tabela 4, apresenta-se os valores da média e desvio padrao
da porcentagem de acertos da avaliagdo do TDE, obtidos nos
periodos pré-treinamento auditivo e pos-treinamento auditivo.

A MANOVA de medidas repetidas revelou que existe
uma diferenga multivariada marginal entre as condigdes
pré e pos-treinamento auditivo para a avaliacao do
TDE [F(3,15) =2,96, p=0,066#, ? parcial=0,372, A de Wilks=0,628].

DISCUSSAO

Foi adotada a faixa etaria de 8 a 10 anos de idade por ja ter
atingido a maturag@o neural auditiva, permitindo a avaliagdo
do processamento auditivo sem nenhum impedimento® e as
criangas ja estarem nas séries do ensino fundamental que podem
ser avaliadas pelo TDE.

Em relag@o ao fator género, observou-se, nesse estudo, maior
numero de sujeitos do género masculino, conforme Tabela 1.
O predominio do género masculino nesse estudo pode estar
relacionado ao fato dos meninos possuirem maiores riscos para

alteragdes de linguagem e de processamento auditivo quando
comparados as meninas%2%,

A analise comparativa geral da avaliagdo comportamental
do processamento auditivo na pré-intervengdo (Avaliagdo 1)
¢ na reavaliacdo comportamental do processamento auditivo
pos-treino placebo (Avaliagdo 2) mostraram que ndo houve
diferenca estatisticamente significante entre as duas avaliacdes
comportamentais do processamento auditivo. Em outras
palavras, os resultados médios da Avaliacdo 1 e da Avaliagdo
2 (Tabela 2) permitem afirmar que ndo houve uma real eficacia
do treinamento placebo na Avaliagao 2.

Os resultados do presente estudo vao ao encontro de diversos
estudos nos quais a avaliagao pds-treino placebo nao apresenta
diferenga estatisticamente significante®!?).

O estudo de Anderson et al.®) verificou a eficacia do
treinamento auditivo para processamento de fala no ruido,
utilizando um método de treino placebo parecido com o deste
estudo. Anderson et al.?) utilizaram DVDs educacionais e
perguntas de multipla escolha sobre o contetido, metodologia
parecida com o treino placebo deste estudo, que também
utilizou DVDs educacionais ¢ perguntas dirigidas sobre cada
tema. Em ambos estudos ndo foram observadas alteragdes
estatisticamente significantes no grupo de treinamento placebo.

Morais® também utilizou um método de treino placebo
parecido com o deste estudo. Os sujeitos deste estudo foram
divididos em dois grupos, sendo 8 encaminhados para o grupo
placebo, em que foram submetidos a um treinamento placebo,
e 8 para o grupo sem intervengdo, que ndo foram submetidos
a nenhuma interven¢ao. Para realizacdo do treinamento
placebo foi entregue um DVD ou um arquivo por e-mail
com 8 documentarios disponiveis na internet com temas
variados, em seguida os sujeitos responderam as perguntas
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sobre cada video, assim como neste estudo. Apo6s 12 semanas,
os sujeitos dos dois grupos foram reavaliados e encaminhados
para o treinamento auditivo. Os resultados, tanto do estudo de
Morais®?, quanto do estudo objeto deste artigo, mostraram que
nao houve diferenga estatisticamente significante nos testes
comportamentais do processamento auditivo na reavaliag@o
pré-treinamento auditivo, sendo descartada a ocorréncia de
efeito placebo e efeitos teste-reteste.

O desempenho dos sujeitos nas avaliagdes pré e pos-treinamento
auditivo nas habilidades avaliadas de maneira comportamental
constatou que o treinamento auditivo proposto neste estudo
foi eficaz (Tabela 3), ou seja, o treinamento com o software
PER foi capaz de estimular as habilidades de processamento
auditivo. Esses dados vao ao encontro de outros estudos nos
quais também se constatou a melhora das habilidades auditivas
em criangas apos o treinamento auditivo com softwares32¥:

O estudo de Hayes et al.®® estudou a plasticidade da via auditiva
central em criangas com dificuldades de aprendizagem, através
do uso do software Earobics Step I e Step 11 para treinamento
auditivo. O estudo desses autores difere deste no que se refere
ao publico-alvo e ao software aplicado, pois no presente estudo
o publico-alvo sdo criangas com baixo desempenho escolar e o
software utilizado é o PER, porém os resultados sdo parecidos,
pois ambos os estudos mostraram diferencas estatisticamente
significantes na avaliagdo comportamental do processamento
auditivo pos-treino auditivo.

No estudo de Krishnamurti et al.®, os pacientes com TPA
foram submetidos a oito semanas de treinamento auditivo com o
software Fast ForWord, com duragao de 50 minutos, cinco dias na
semana, o que difere com desse estudo, em que as criangas com
TPA e baixo desempenho escolar foram submetidas a 12 semanas
de treinamento auditivo com o software PER, uma vez na semana,
mas com a mesma duragdo (50 minutos). Os resultados foram
parecidos, ou seja, ambos os estudos apresentaram diferengas
estatisticamente significantes na avaliagdo comportamental do
processamento auditivo pds-treino auditivo.

Na avaliag@o pré-intervengdo, os sujeitos apresentaram
baixo desempenho nos trés subtestes do TDE (leitura, escrita e
aritmética), o que ja era esperado, uma vez que tinham queixas
de aprendizagem. Porém os resultados mostraram que houve
melhora estatisticamente significante apos o treinamento auditivo
para as variaveis leitura e escrita, sugerindo que o software PER
foi efetivo para estimular a decodificagdo grafema-fonema,
pois ha a influéncia do treinamento na consciéncia fonologica,
habilidade relacionada ao bom desempenho em leitura e escrita.

Para que ocorra o aprendizado inicial da leitura e escrita, é
necessaria a percepcao de informagdes acusticas para decodificar
e codificar os fonemas, assim, as criangas neste estudo que
apresentam baixo desempenho escolar, apresentaram dificuldades
em processar os estimulos sonoros da fala, demonstrando
inabilidade nos testes de processamento que envolvem estimulos
verbais, como nos testes FR, PSI e SSW conforme pode ser
observado na Tabela 4.

Dessa forma, as criangas poderdo deparar-se com obstaculos
na segmenta¢cdo e manipulacdo da estrutura fonoldgica da
linguagem e, consequentemente, estardo sujeitas a apresentar
dificuldades de leitura e escrita®-?®. Porém, apods realizarem o

treino auditivo mostraram melhoras nas habilidades de leitura e
escrita, indicando que o software PER auxilia nessa percepgao
de informagdes acusticas, levando a melhora da decodificacdo
e codificagdo dos fonemas.

Com relagdo a variavel aritmética, ela foi aplicada e analisada,
pois o objetivo do estudo era verificar o baixo desempenho
escolar como um todo e esta variavel faz parte do teste aplicado
para tal propdsito, porém acredita-se que seu resultado positivo
pos-treinamento auditivo se deva ndo somente a melhora nas
habilidades de leitura e escrita pos-treino auditivo, mas também
ao avanco da aprendizagem neste contetido no ambiente escolar.

Como visto anteriormente, o software PER auxiliou na
melhora das habilidades de leitura e escrita pos-treino auditivo,
principalmente através da estimulacdo da consciéncia fonologica.
A leitura é considerada a base para que a escrita e o calculo se
estruturem e as habilidades necessarias para a aquisi¢ao do calculo
associam-se a capacidade de compreensao da linguagem, leitura
e escrita® ). Dessa forma, pode-se inferir que a melhora na
varidvel aritmética pds-treino auditivo possa ser em decorréncia
do desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita.

Outro ponto que pode ter auxiliado na melhora da variavel
aritmética pos-treino auditivo, como dito anteriormente, € o
ambiente escolar. Os sujeitos foram submetidos a 12 sessoes
para finalizar o treinamento auditivo, totalizando 3 meses.
Durante esses meses ha um avango do conhecimento ensinado
na escola, podendo ter interferido positivamente no resultado da
reavaliacdo do subteste aritmética do TDE pos-treino auditivo.

Dessa forma, pode-se concluir que o software PER mostrou-se
eficaz para estimular as habilidades de leitura, escrita e aritmética
dos sujeitos com baixo desempenho escolar e alteragdo de
processamento auditivo, uma vez que o software consegue
contemplar as habilidades auditivas e de consciéncia fonologica,
que pode ser comprovada pela evolugdo dos sujeitos na etapa
pos-treinamento. Outro ponto importante ¢ a aceitagao do software
por parte dos sujeitos, uma vez que as criangas relataram terem
gostado dele e mostraram-se empolgadas para cada sessdo de
treinamento, além da aceitagdo por parte dos responsaveis que
relataram terem percebido melhoras em suas criangas.

CONCLUSAO

O presente estudo alcangou seu objetivo geral. O software
PER se mostrou eficaz para o treinamento auditivo em escolares
com TPA e baixo desempenho escolar. Nao foram encontradas
evidéncias de efeito placebo para os escolares com TPA e baixo
desempenho escolar.

Quanto a avaliacdo comportamental do processamento
auditivo, a comparag@o pré ¢ pos-TA mostrou melhora do
desempenho nas habilidades auditivas avaliadas nos testes PSI,
FR, PF e SSW. Quanto a avaliagdo do TDE, a comparagao pré
¢ pos-TA mostrou melhora dos sujeitos no desempenho das
habilidades avaliadas nos subtestes leitura, escrita e aritmética.

Dessa forma, o treinamento auditivo com o uso do software
PER mostrou-se eficaz para melhora do desempenho nas
habilidades auditivas, assim como nas habilidades avaliadas
no TDE aqui estudado.
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