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RESUMO

Descrevemos o caso de uma paciente com ciclite heterocromica de Fuchs,
que apresenta corpusculos de Russel sobre a superficie anterior da iris, e na
qual detectamos niveis elevados de imunoglobulinas plasmaticas e no humor

aquoso.
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INTRODUCAO

A ciclite heterocromica de Fuchs
(CHF) é uma uveite insidiosa, crdnica,
unilateral, e geralmente assintomatica.
E caracterizada por heterocromia de
iris, precipitados ceraticos difusos (pks)
e esbranquigados no endotélio cornea-
no, com reagdo leve da cimara ante-
rior, sem formacdo de sinéquias. Cata-
rata e glaucoma sdo complicagdes fre-
qiientes.

A etiologia da CHF ainda ndo esta
esclarecida e existem diferentes teorias
que tentam explica-la, como a simpati-
ca, a hereditaria, a infecciosa, a imu-
noldgica e a traumatica "2 3.

Os corpusculos de Russel, descritos
como finos depositos cristalinos e
amarelados, sobre a superficie anterior
da iris, sdo raros e podem ocorrer em
uveites cronicas *°. Consultando a lite-
ratura, verificou-se que apenas 9 casos
foram publicados descrevendo a pre-
senga dos corpusculos de Russel em
individuos portadores de CHF.

O objetivo deste trabalho é relatar a
ocorréncia dos corpusculos de Russel,
numa paciente portadora de CHF, na
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qual realizou-se estudo das imunoglo-
bulinas séricas e do humor aquoso.

RELATO DO CASO

Paciente de 63 anos de idade, do
sexo feminino, natural de Maceid -
Alagoas, procurou o Departamento de
Oftalmologia da Santa Casa de Sio
Paulo, por diminuigdo progressiva da
acuidade visual do olho esquerdo, ha
varios anos.

O exame oftalmolégico realizado
em 05/04/93 revelou acuidade visual
igual a 20/30 no olho direito (OD), e
conta dedos, no olho esquerdo (OE),
com a melhor correcdo optica. Ao exa-
me externo, sob a luz natural, ndo foi
constatada presenga de heterocromia
da iris. O OD ndo apresentava altera-
¢do biomicroscopica. No OE observa-
va-se a presenca de pks finos e esbran-
quicados, dispersos em toda extensdao
do endotélio corneano; atrofia estro-
mal difusa da iris, pequenos cristais
brilhantes e amarelados (com 0,1 mm
aparentes), numerosos e espalhados
pela superficie iriana; no cristalino,
notava-se opacificagdo sub-capsular
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posterior acentuada e nuclear discreta
(Foto 1).

A gonioscopia, notavam-se vasos
radiais no seio camerular, na posigdo
correspondente a das 5 horas. O exame
fundoscépico mostrava escavacdo do
disco optico igual 0,7 no OD e igual a
0,8 no OE. A pressdo ocular era de 20
mmHg (as 14:30 horas), em ambos os
olhos.

Frente a este quadro, fizemos o dia-
gnoéstico de ciclite heterocromica de
Fuchs e os cristais na superficie da iris
foram identificados como corpusculos
de Russel, no OE.

Em 04/08/93, realizou-se facecto-
mia com implante de lente intra-ocu-
lar. Previamente a cirurgia, coletou-se
o humor aquoso por pungdo da camara
anterior.

O resultado do estudo anatomo-pa-
tologico de tecido iriano, obtido pela
iridectomia, evidenciou a presenga de
formagdes arredondadas e amareladas,
de conteudo amorfo, no estroma
iriano, com tamanhos variados e as
vezes agregados, formando “cachos-
de-uva”, consistentes com corpusculos
de Russel (Foto 2).

Para investigagdo de imunoglobuli-
nas no humor aquoso utilizou-se a
imunoturbidimetria. Detectou-se IgA
na concentragdo de 416,0 mg/dl. Nao
foram encontradas IgG e IgM.

Quanto a concentragdo sérica das
imunoglobulinas, encontrou-se IgA
com 542 mg% (normal: 151 a 203
mg%), [gG com 2047 mg% (normal:
821 a 1145 mg%) e IgM com 166 mg%
(normal: 98 a 143 mg%).

Dois meses apds a cirurgia, a pa-
ciente apresentava acuidade visual de
20/40, com a melhor corregdo Optica.
No endotélio corneano havia pks pig-
mentados e grosseiros. A cornea estava
clara e transparente e a lente intra-ocu-
lar na camara posterior, bem posicio-
nada. A pressdo intra-ocular era de 17
mmHg (as 10 horas), em ambos os
olhos, sem medicag¢do. Realizou-se
campimetria que detectou alteragdo no
OE, compativel com degrau nasal. A
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paciente encontra-se sob acompanha-
mento ambulatorial.

DISCUSSAO

A presenga de corpusculos de
Russel, na iris de pacientes com ciclite

Foto 1: Corpusculos de Russel dispersos sobre a iris

(setas).

heterocromica de Fuchs, foi relatada
pela primeira vez em 7 casos, por estu-
dos anatomo-patolégicos, de Stefani e
cols em 1981 ¢. Foi relacionada com
aumento da concentragdo de imunoglo-
bulinas do tipo IgG, no humor aquoso
em 1991 3. Através da microscopia
optica e eletronica, concluiu-se que os

Foto2: Corpusculos de Russel agregados, formando “cachos-de-uva”, de coloragdo amarelada, em tecido

iriano (setas).
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corpuisculos de Russel representavam
imunoglobulinas precipitadas, presen-
tes dentro de reticulos endoplasmaticos
de plasmodcitos *. O aspecto de cristais
sobre a iris, seria decorrente do proces-
so de cristalizagdo das imunoglobuli-
nas, que ocorreriam em alguns corpus-
culos de Russel °. Hipergamaglubuli-
nemia foi descrita em pacientes com
iridopatia cristalina e uveite cronica
por sarcoidose e ciclite heterocromica
de Fuchs *. Aumento na permeabili-
dade vascular, determinado pela infla-
magdo ocular cronica, poderia explicar
o aumento da concentragdo de imuno-
globulinas na cdmara anterior >4,

Este ¢ o 10° caso de C.H.F. com
corpusculos de Russel apresentado na
literatura. Detectamos alteragdo das
gamaglobulinas plasmaticas e na ca-
mara anterior, qualitativa e quantitati-
vamente diferente do observado no es-
tudo de Bialasiewicz e cols. No humor
aquoso, encontramos IgA na concen-
tragdo de 416,0 mg/dl, cuja presenga
ndo foi detectada em individuos nor-
mais .
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A relagdo exata entre hipergama-
globulinemia e niveis elevados de IgA,
no humor aquoso desta paciente, ndo
esta esclarecida. Acreditamos na possi-
bilidade de uma produgdo seletiva de
imunoglobulinas, do tipo IgA, pelos
plasmocitos presentes na iris, como fa-
tor mais importante para explicar sua
elevada concentragdo no humor aquo-
so. A ruptura da barreira hemato-aquo-
sa, determinando maior permeabilida-
de vascular, ndo seria suficiente para a
explicagdo do evento, pois 0s pesos
moleculares, tanto da IgG quanto da
IgA, sdo semelhantes e as concentra-
¢Oes séricas de ambas estavam aumen-
tadas.

Este achado poderia significar a
existéncia de uma alteragdo imunold-
gica, tanto ocular quanto sistémica,
como responsavel pela afec¢do desta
paciente.

SUMMARY

We report 1 case of Fuchs
heterochromic iridocyclitis with

presented iris cristals with the
appearence of multiple refractile
deposits on iris stroma, the Russel
bodies. We also detect, in this case,
an elevation of the immunoglobulins
in the serum and in the aqueous
humor.
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