RELATOS DE CASOS

Acidente perfurante por arame fixador de um poster de
propaganda politica nas ruas do DF: Relato de caso

Ocular penetrating wound caused by a wire attached to a political propaganda poster
on the streets of the Federal District (BR): A case report
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Frederico Nobre Baleeiro® Objetivo: Relatar um casodeum acidenteperfurantepor aramequefixava
Luciana Fernandes Barreto® material de propaganda politicaexposto nas ruas do DF. M étodo: Relato
decasodeum adol escente, sexo masculino, 16 anos, vitimadetraumatismo
perfurante no olho esquerdo por arame exposto que fixava propaganda
eleitoral. Resultado: Acuidade visua de 20/25 foi obtida por implante
secundario no sulco ciliar e capsul otomiaposterior cirrgica 90 dias apos
aperfuracdoocular. Conclusdo: Atentamosparaagravidadeeoriscoaque
os cidadaos estao expostos em periodo de €l eicbes devido amafiscaliza-
¢do dapropagandapoliticano Distrito Federal eaimportanciadeleismais
rigidas na prevencéo destes acidentes.
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INTRODUCAO

O estudo das lesBes perfurantes causadas por trauma ocular € um
assunto hoje bastante explorado pela sua alta incidéncia nos servicos de
emergéncia oftalmolégica do mundo todo e por provocar incapacidade
funcional temporaria ou permanente. Estudos recentes realizados também
indicam o trauma ocular como importante causa de cegueira unilateral,
sendo mais fregliente em criancas e adultos jovens (69,1% abaixo de 30
anos)*2),

Um estudo epidemiol égico realizado entre julho de 1987 e janeiro de
1999 no EUA demonstrou o predominio do sexo masculino (80%) nos
acidentes perfurantes, sendo amédia de idade mais acometida a de 29 anos.
As complicagdes mais comuns foram a catarata traumética e ainfeccéo®.

O mau prognéstico deste tipo de acidente é também devido a formacéo
de cicatrizes corneanas, dificultando acorrecéo por meio delentesdevido a
superficie corneanairregular®®.

Trabalho realizado no Instituto de Saide de Olhos -
Brasilia (1ISOB).

1 Preceptor da residéncia médica no Instituto de Saride Dentre os diversos objetos causadores, 0 objeto metédlico é o mais fre-
de Olhos - ISOB. _ _ guente com 40,54%, sendo mais frequente a perfuracdo cérneo-escleral
2 Residente do 1° ano de Oftalmologia do Instituto de 0 . . .
Satide de Olhos - 1SOB. 46,75%. A gravidade desses traumas é constatada pelo elevado nimero de
: g:jddegt% Idho 2 ao Egie Oftaimologia do Instituto de cegos (AV menos que 0,1) no final do tratamento®.

e de 0S - . ~ N ~ . . .
Endereco para correspondéncia: Jodo Luiz Pecini Com relagdo a prevencdo dos acidentes perfurantes, medidas eficazes
Costa, CNC 1 N¢ 14, Taguatinga Norte - Brasilia (DF) tém sido tomadas como a obrigatoriedade do uso do cinto de seguranca
E_Enﬁ’aif?}sl;;?@li‘“’so b combr (nova legislagdo do transito), uso dos 6culos de protecdo na indistria e
Recebido para publicacio em 21.03.2003 realizagdo de campanhas na prevencéo do acidente doméstico. Isto foi
VersZo revisada recebida em 17.09.2003 decorrente, principal mente, do importante trabalho do Conselho Brasileiro
A a 21.05.2004 . . . .

proveceo em de Oftalmologia (CBO), Sociedade Brasil eirade Oftalmologia (SOB) eoutras
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sociedades no sentido de orientar e alertar a populagéo sobre
a gravidade deste tipo de acidente. Entretanto a legislacdo
sobre a propaganda eleitoral € atualmente falha e omissa em
alguns pontos deixando a populag@o exposta aos acidentes
oculares.

METODOS

Um paciente de 16 anos foi admitido no servigo de emer-
géncia do Instituto de Salde de Olhos - Brasilia com histéria
de traumatismo ocular e perfuragdo do olho esquerdo por
arame exposto em material de propaganda politica proximo a
sua residéncia. O estudo do caso foi realizado por meio da
descricdo da histéria clinica, exame oftalmoldgico, procedi-
mentos e evolucdo clinica. Foi realizadatambém aobservagéo
do local do acidente.

RESULTADOS

| - Descricdo do local do acidente

No local do acidente obtivemos mais informagdes sobre o
mecanismo do trauma. Tratava-se de um arame amarrado aum
poste fixando um cartaz de propaganda politica. O arame era
liso e pré-cozido com 1,5 milimetrosde diédmetro localizado al
metro e 55 centimetros de altura do solo, exposto a altura dos
olhosdavitima(Figural).

Il - Descricéo do caso

Paciente de 16 anos, sexo masculino, atendido naemergén-
cia do Instituto de Salide de Olhos - Brasilia - ISOB - com
histériadetraumatismo ocular ha 2 horas por arame quefixava
cartaz de propaganda eleitoral proximo a sua casa. Ao descer
de um veiculo, o paciente feriu seu olho esgquerdo no referido
arame, o que causou perfuragéo no globo ocular. No momento
em que foi atendido queixava-se de dor aguda, intensa fotofo-
bia e sensacdo de corpo estranho no olho acometido.

No exame constatou-se acuidade visual (AV) 20/25 no
olho direito (OD) e 20/100 no olho esquerdo (OE). A biomi-
croscopia observou-se em OE hiperemia pericerédtica, camara
anterior média com discreta fibrina, lesdo transversal auto-
selante as 14 horas, localizadanacérnea, medindo cercade 2,5
mm, acercade 3mm do limbo, pupilade contorno regular com
4 mm de didmetro e opacificacdo do cristalino (Figura 2). O
teste de Seidel foi negativo. A tonometriade aplanagéo do OE
apresentava-secom 8 mmHg e do OD com 10 mmHg as19:40 h.
A fundoscopia do OD n&o apresentava alteracbes percepti-
veis no pélo posterior e o exame do OE foi dificultado pela
opacificacdo do cristalino. O exame ecografico bidimensional
demonstrou picos de pequenae mediarefletividade em camara
vitrealocalizado em regi&o temporal posterior do OE com pés-
movimento. Observou-se a retina aplicada e auséncia de cor-
po estranho (Figura 3).
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Figura 1 - Foto do arame fixador do cartaz de propaganda politica.
Localizado na altura média dos olhos da vitima

Figura 2 - Biomicroscopia do olho esquerdo. Observa-se a catarata
traumatica provocada pela perfuragdo do arame

Figura 3 - Ultra-sonografia do olho esquerdo. Observa-se picos de
pequena e média refletividade com ades&o local em regido temporal
sugerindo descolamento vitreo posterior
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I1l - Conduta clinica

O paciente foi submetido a cirurgia de emergéncia, sob
anestesiageral, utilizando atécnicadefacectomiaextracapsular
sem lenteintra-ocular (L10O) com incisdo limbicade 2,0 mm as
12:00 h. Foi aproveitadaaaberturadacépsulaanterior feitapelo
arame e realizada a suturadalesdo corneana. Também foi feita
injecdo intravitrea de vancomicina 1mg e fortaz 2 mg como
profilaxia para endoftalmite. N&o foi notada ruptura da capsula
posterior.

No pds-operatorio, 0 paciente apresentava-se sem queixas
sendo realizado biomicroscopia, tonometria de aplanacéo e
retinografia simples sem anormalidades. Foram prescritos ce-
torolac detrometamina0,5%, ciprofloxacino associadaadexa-
metasona, tobramicina e sulfato de condroitina por exatamen-
te 25 dias e suspensos pela melhora geral do quadro clinico.

As sequielas apds a perfuracéo e a reconstituicédo ocular fo-
ram um desvio pupilar com sinéguiairido-cristalianaas14:00he
afacia

IV - Evolugao

O olho traumatizado ap6s 36 dias da cirurgia de emergén-
cia, encontrava-se comrefracdo: +11,50=-0,75x 180° e acuida-
de visual de 20/20 no olho esquerdo. Pupila com discreta
irregularidade devido a sinéquia entre a iris e a capsula ante-
rior as 14:00 h e camaraanterior profunda. Corneatransparente
exceto pela opacidade na area da sutura, mantendo pressao
intra-ocular de 16 mmHg. O mapeamento de retinamostrou-se
normal, inclusive na érea de acometimento vitreo descrito na
ecografia bidimensional realizada no pré-operatério. Diante
destes resultados, o paciente foi submetido a nova cirurgia,
sob bloqueio peribulbar e sedacdo, para implante secundério
de L10 acrisof com poder dioptrico de 20,0 dioptrias no sulco
ciliar devido afibrose capsular e conseqiiente impossi bilidade
de abrir-se o saco capsular. Durante o0 ato operatério foi ne-
cessaria arealizacdo de capsulotomia posterior, ndo havendo
perdavitrea. No 12° dia de p6s-operatério, o paciente ja apre-
sentava refracéo final: -0,75 esférico (0,9) no olho operado e
sem queixas ou sinais de infeccdo e inflamagcdo no exame
oftalmol dgico (Figura4).

DISCUSSAO

Os traumas que resultam em perfuracdo ocular sdo hoje
uma importante causa de incapacidade funcional, temporéria
ou definitiva da funcdo visual, que acomete a faixa etéria
jovem e produtiva da sociedade. Isto mostra que é bastante
importante a prevencéo e cuidados no tratamento desses pa-
cientes.

Orelato do caso em questao foi compativel com aliteratura
em diversos aspectos ja mencionados como 0 sexo masculino
e faixa etaria jovem acometida freqlientemente por acidentes
perfurantes®?9, Também o objeto metélico foi encontrado em
diversos estudos como o mais frequiente causador das perfu-
ragdes no mundo todo®.

Figura 4 - Foto do exame de biomicroscopia no pés-operatério do

implante secundario - 102 dias ap6s o acidente perfurante

A perfuragcdo corneana causada pelo objeto metélico cau-
sou deimediato a opacificagdo do cristalino devido ao acome-
timento deste, sendo frequentes casos que evoluem para af a-
ciae presencade cicatrizes corneanas dificultando a completa
recuperacdo da AV, mesmo com o uso de corregdo. Outra
grande preocupacéo foi 0 acesso de microorganismos no inte-
rior do olho, pois mesmo sendo uma lesdo auto-selante e sem
presenca de corpo estranho intra-ocular, havia uma possibili-
dade de endoftalmite por flora mista, de acordo com os dados
da literatura estudada®®.

Das pesquisas feitas na esfera juridica, encontrou-se a L ei
ndmero 9.504, de 30 de setembro de 1997, Artigo 37 referentea
propagandaeleitoral em geral, autorizando afixagdo de placas,
estandartes, faixas e assemelhados nos postes de iluminagdo
publica, viadutos, passarelas e pontes, desde que ndo cause
dano, dificulte ou impeca o seu uso e 0 bom andamento do
tréfego. A existéncia desta Lel obriga as autoridades a uma
fiscalizac8o adequada e rigorosa paraque estalei sejacumpri-
da sem causar danos a sociedade™.

Encontra-se aindatramitando na CamaraFederal um proje-
to delei que visaproibir afixag@o de propaganda politica nos
postes de iluminag&o publica e telefonia, viadutos, passarelas
e pontes. Apesar do objetivo principal deste projeto ser de
apenas coibir a poluicédo visual, seria bastante Util também
para a salide e bem estar da populacéo®.

A fixacdo de cartazes de propaganda €eleitoral € um ato
legal ecoberto pelaL ei eleitoral n® 9.504 com ointuito deservir
a sociedade, ou seja, propiciar ao eleitor o acesso a informa-
¢Oes sobre os candidatos, entretanto o abuso desses recur-
sos esta descaracterizando as cidades com excessiva pol ui¢céo
visual, além de por em risco asalde e bem estar da populagdo,
ja que este tipo de acidente ndo é incomum nesta época de
eleicOes. Apesar de ja existirem projetos para proibicdo da
fixacao de cartazes de propaganda politicaem postesdeilumi-
nagdo publica, telefonia, viadutos, passarela e pontes, deve-
se resguardar a populacéo acidentes graves e debilitantes
CoMo este.
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Observou-se, no Distrito Federal, uma omiss&o das autori-
dades no sentido da fiscalizac8o e punicéo dos infratores no
ultimo pleito eleitoral. Chegando a ponto de ndo se obrigar o
candidato aretirar o material afixado, ficando a cargo do go-
vernolocal.

Foi feito o comunicado deste caso ao Ministério Publico
Federal e ao Conselho Federal de Medicina para que sejam
tomadas as devidas providéncias na ndo utilizacdo do arame
paraafixacdo destes cartazes na cidade ou mesmo a proibicdo
destas propagandas, ja que ndo havera prejuizo aos candida-
tos, que contam com outrasinimeras possibilidades de atingir
oeleitor.

ABSTRACT

Purpose: Report a case of ocular penetrating wound caused
by a wire attached to a political propaganda poster on the
streets of the DF (BR). Methods: Case report of a teenager,
male, 16-year-old. Results: Visual acuity of 20/25 was obtai-
ned with a secondary intraocular lens implantation in the
ciliary sulcus and a posterior surgical capsulotomy 90 days
after the ocular perforation. Conclusion: We alert the readers

about the severity and the risk that citizens are exposed to in
this period of elections due to lack of safety inspection mea-
suresinthe Federal District and theimportance of stricter laws
to prevent such accidents.

Keywor ds. Wounds, stab; Eyeinjuries; Propaganda; Adoles-
cent; Male; Case report
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